


REGULAMIN II EDYCJJI KONKURSU 
[bookmark: _Hlk194920175][bookmark: _Hlk126576304]pt.: „Ocknij się, nie żyj w iluzji” na filmik krótkometrażowy

Założenia ogólne
§ 1

[bookmark: _Hlk191988461]1. Niniejszy regulamin, zwany dalej „Regulaminem” określa warunki i zasady Konkursu pt. „Ocknij się, nie żyj w iluzji” – zwanego dalej „Konkursem”, polegającego na wykonaniu pracy konkursowej w postaci nagrania video przez ucznia/uczniów nawiązującego do celu Konkursu, zwanej dalej „pracą konkursową”.
Organizatorami Konkursu pt. „Ocknij się, nie żyj w iluzji” są:
[bookmark: _Hlk192057035][bookmark: _Hlk147816668]Małopolski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny w Krakowie (dalej „MPWIS w Krakowie”) ul. Prądnicka 76, 31-202 Kraków,
oraz 
[bookmark: _Hlk194920877]Szpital Kliniczny im. dr Józefa Babińskiego SPZOZ
w Krakowie, ul. dr. J. Babińskiego 29, 30-393 Kraków (dalej: „Szpital Babińskiego”), którego jednostką organizacyjną jest Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia (dalej: „WOTUW”), 
zwani dalej łącznie: „Organizatorami”.
2. Konkurs jest wydarzeniem skierowanym do uczniów szkół ponadpodstawowych z terenu województwa małopolskiego. W Konkursie udział brać mogą uczniowie, którzy:
1) na dzień przystąpienia do Konkursu ukończyli osiemnaście lat i posiadają pełną zdolność do czynności prawnych;
2) na dzień przystąpienia do Konkursu nie ukończyli osiemnastu lat oraz posiadają zgodę przedstawiciela ustawowego (rodzica/opiekuna prawnego) na udział w Konkursie. 
3. Funkcję koordynatora szkolnego Konkursu pełni nauczyciel ze szkoły ponadpodstawowej, z której uczniowie przystępują do Konkursu. Jest on zobowiązany zapoznać uczniów, ich rodziców/opiekunów prawnych z Regulaminem Konkursu, zapewnić sprawny przepływ informacji pomiędzy Uczestnikiem, rodzicem/opiekunem prawnym Uczestnika a Organizatorami oraz pełnić nadzór merytoryczny nad pracą konkursową. Decyzję, kto w danej szkole pełni funkcję koordynatora szkolnego Konkursu, pozostawia się Dyrekcji placówki oświatowej.
4. W Konkursie nie mogą brać udziału dzieci pracowników Organizatorów oraz Członków Komisji Konkursowej, a także osoby najbliższe w stosunku do tych osób (zstępni, rodzeństwo, osoba pozostająca w stosunku przysposobienia). 
5. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny.

Cel Konkursu
§ 2
Celem Konkursu jest:
1) promowanie wiedzy na temat profilaktyki uzależnień behawioralnych i uzależnień od środków psychoaktywnych;
2) promowanie wiedzy na temat działań mających wpływ na kształtowanie prozdrowotnych nawyków i asertywnych postaw w zakresie profilaktyki uzależnień;
3) kształtowanie świadomości i postaw na temat niebezpieczeństw i zagrożeń jakie stwarza zażywanie substancji psychoaktywnych.

Wymagania dotyczące pracy konkursowej
§ 3
1. Praca konkursowa polega na samodzielnym nagraniu przez ucznia lub grupę uczniów – zwanych dalej „Uczestnikiem”, edukacyjnego filmu krótkometrażowego, zwanego dalej: „pracą konkursową” lub „nagraniem”.
2. Tematyka pracy konkursowej w sposób oczywisty musi nawiązywać do celu Konkursu opisanego w § 2, może być wykonana przez jednego ucznia lub grupę uczniów liczącą maksymalnie 3 osoby.
3. Minimalny czas trwania nagrania to 2 minuty a maksymalny to 3 minuty. Dopuszczalna jest każda forma artystyczna (film, reportaż, animacja, itp.). Organizatorzy Konkursu dopuszczają komputerową obróbkę nagranego pliku w programie graficznym oraz uzupełnienie nagrania o elementy graficzne. Nagranie należy zapisać w jednym z następujących formatów: MPG lub MOV, AVI, MP4. 
4. Praca konkursowa nie może reklamować produktów lub producentów, w szczególności nie może zawierać nazw handlowych oraz logotypów leków, firm farmaceutycznych oraz ich produktów, środków spożywczych, środków odurzających.
5. Zabronione jest i stanowi naruszenie Regulaminu, przesyłanie prac konkursowych zawierających treści wulgarne, sprzeczne z prawem lub dobrymi obyczajami, a w szczególności treści pornograficzne, rasistowskie, ksenofobiczne oraz wszelkie inne podobne w treści i działaniu materiały.

Warunki uczestnictwa w Konkursie
§ 4
1. Warunkiem udziału Uczestnika w Konkursie jest wypełnienie i przesłanie w terminie do dnia 23 października 2025 r. zgłoszenia zawierającego:
1) nagranie;
2) kartę zgłoszenia stanowiącą załącznik nr 1 do Regulaminu; 
3) [bookmark: _Hlk138667501]oświadczenie, tj. zgodę Uczestnika pełnoletniego lub przedstawiciela ustawowego Uczestnika małoletniego  na udział Uczestnika w Konkursie, stanowiące odpowiednio załączniki nr 2 i 3 do Regulaminu. 
2. Zgłoszenie do udziału w Konkursie jest równoznaczne z akceptacją treści Regulaminu w całości przez Uczestnika lub rodzica/opiekuna prawnego Uczestnika w tym z udzieleniem zgody na przetwarzanie danych osobowych w celu realizacji konkursu w zakresie: imię (imiona) i nazwisko, nazwa szkoły, wizerunek Uczestnika (w przypadku jego utrwalenia w przesłanej Organizatorom pracy konkursowej).
3. Zgłoszenie może być przesłane przez koordynatora szkolnego bądź Uczestnika lub rodzica/opiekuna prawnego Uczestnika.
4. Każdy z Uczestników ma prawo brać udział w maksymalnie jednej pracy niezależnie od tego czy jest to praca wykonana jednoosobowo czy grupowo (jeżeli Uczestnik wykonuje pracę samodzielnie, nie może brać również udziału w pracy wykonanej grupowo, w przypadku pracy grupowej Uczestnik może brać udział tylko w pracach w jednej grupie). Uczestnik może wygrać tylko jedną nagrodę.
5. Ostateczne zakwalifikowanie Uczestnika do udziału w Konkursie następuje po weryfikacji formalnej nadesłanych zgłoszeń. Weryfikacja formalna zgłoszenia uwzględnia sprawdzenie dochowania terminu przekazania zgłoszenia zawierającego elementy wskazane w ust. 1 niniejszego paragrafu oraz prawidłowość i kompletność przekazanego zgłoszenia.


Zasady dokonania zgłoszenia 
[bookmark: _Hlk138415496]§ 5

1. Zgłoszenie opisane w § 4 ust. 1 (tj. zawierające nagranie, kartę zgłoszenia i zgodę) należy przesłać do Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w  Krakowie na adres dostępny pod linkiem URL wskazanym w  załączniku nr 4 do Regulaminu. 
2. Karta zgłoszenia (załącznik nr 1 do Regulaminu) oraz oświadczenie (załącznik nr 2 lub nr 3 do Regulaminu) należy zeskanować w formacie PDF i skompresować razem z nagraniem do ZIP. 
3. Organizatorzy Konkursu nie ponoszą odpowiedzialności za niewłaściwe funkcjonowanie łączy internetowych, za pośrednictwem których wysyłana została praca konkursowa wraz z wymaganymi załącznikami, a które wynikały z przyczyn niezależnych od Organizatorów.
4. [bookmark: _Hlk138328193]Wybrane przez Organizatorów nagrania (potencjalnie wszystkie) mogą być publikowane na stronach internetowych i w mediach społecznościowych (Facebook, X) Państwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie województwa małopolskiego, tj. MPWIS w Krakowie i powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych (PSSE), oraz Szpitala Babińskiego. 
[bookmark: _Hlk130989467]
Przebieg Konkursu 
§6
1. Pracami organizacyjnymi i merytorycznymi związanymi z przeprowadzeniem Konkursu kierują Organizatorzy. Za przeprowadzenie Konkursu oraz za ocenę formalną i poziomu merytorycznego prac zgłoszonych do Konkursu odpowiada powołana przez Organizatorów Komisja Konkursowa.
2. [bookmark: _Hlk138419431]Komisja Konkursowa jest sześcioosobowa, w skład której wchodzą:  Przewodniczący – Małopolski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny (dalej ,,MPWIS”) lub osoba wyznaczona przez MPWIS, Koordynator WOTUW, pracownik Szpitala Klinicznego im. dr Józefa Babińskiego SPZOZ w Krakowie  oraz trzech wyznaczonych pracowników MPWIS w Krakowie. Komisja konkursowa dokonuje oceny formalnej i merytorycznej prac konkursowych w okresie od 27 października 2025 r. do 14 listopada 2025r.
3. Informacja o wynikach Konkursu zostanie zamieszczona na stronie internetowej MPWIS w Krakowie i mediach społecznościowych obsługiwanych przez MPWIS w Krakowie (Facebook, X), na stronach internetowych PSSE oraz na stronie internetowej WOTUW w terminie do 20 listopada 2025 r. 
4. Z posiedzeń Komisji Konkursowej sporządzane są protokoły. Szczegółowe kryteria oceny zgłoszeń określa § 7.

Kryteria oceny zgłoszeń
§ 7
1. Przy ocenie formalnej Komisja Konkursowa bierze pod uwagę następujące kryteria:
1) terminowość przesłania zgłoszenia,
2) kompletność zgłoszonych dokumentów,
3) czas trwania nagrania.
2. Zgłoszenia ocenione pozytywnie pod względem formalnym podlegają ocenie merytorycznej. Zgłoszenia niespełniające kryteriów oceny formalnej, nie będą rozpatrywane, nie są zwracane Uczestnikowi. Przy ocenie merytorycznej nagrania Komisja Konkursowa kieruje się następującymi kryteriami: 
1) zgodność nagrania z tematyką i Regulaminem (0-1 pkt),
2) wartość edukacyjna (0-9 pkt),
3) pomysłowość (0-6 pkt),
4) wykonanie (0-3 pkt).
3. Każdemu nagraniu zostaje nadany numer zgłoszenia (kod). Przewodniczący Komisji oraz każdy z członków Komisji Konkursowej dokonują oceny samodzielnie na ,,Karcie oceny indywidualnej”- załącznik nr 5 do Regulaminu, przy ocenie nagrań konkursowych posługują się oceną punktową, przyznając każdemu z nagrań konkursowych ocenę. Przewodniczący Komisji i każdy z członków Komisji mogą przyznać maksymalnie 19 pkt każdemu nagraniu. Maksymalnie nagranie konkursowe może uzyskać 114 pkt. Po zapoznaniu się ze wszystkimi nagraniami konkursowymi i ich ocenie indywidualnej następuje zliczenie punktów i zapisanie wyników na ,,Zbiorczej karcie oceny prac” – załącznik nr 6 do Regulaminu. Końcową ocenę nagrania konkursowego na poszczególnych etapach Konkursu stanowi średnia arytmetyczna z ocen Przewodniczącego Komisji i członków Komisji. Po zakończeniu prac Komisji Konkursowej sporządzony jest Protokół z narady Komisji Konkursowej – załącznik  nr 7 do Regulaminu. 
4. W przypadku gdy Uczestnicy otrzymają dokładnie taką samą liczbę punktów i brak jest jednoznacznego rozstrzygnięcia, ostateczną decyzję podejmuje Przewodniczący Komisji.  
5. Uczestnik lub rodzic/opiekun prawny Uczestnika ma prawo wglądu do ocenianych własnych prac lub prac swoich podopiecznych w terminie 7 dni roboczych od ogłoszenia wyników Konkursu, bez możliwości ich kopiowania. Prace uczestników będą udostępniane do wglądu wyłącznie w obecności członka Komisji Konkursowej.

Nagrody
§ 8
1. Organizatorzy  przewidzieli następujące nagrody dla finalistów Konkursu:
1) nagroda za zajęcie I miejsca: karta podarunkowa do  sklepu sportowego o wartości 1500  zł  - jednego tysiąca pięciuset złotych (w przypadku prac zbiorowych do podziału na grupę),
2) nagroda za zajęcie II miejsca: karta podarunkowa  do sklepu sportowego o wartości 1000  zł – jednego tysiąca złotych (w przypadku prac zbiorowych do podziału na grupę),
3) nagroda za zajęcie III miejsca: karta podarunkowa do sklepu sportowego o wartości 500 zł  - pięciuset złotych (w przypadku prac zbiorowych do podziału na grupę).
2. [bookmark: _Hlk147816754]Nagrody w niniejszym Konkursie są finansowane przez Województwo Małopolskie na podstawie Umowy o przekazanie środków finansowych na realizację w 2025 roku zadań przez Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia oraz przez Eksperta Wojewódzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Województwa Małopolskiego w ramach Małopolskiego Programu Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom, w tym uzależnieniom behawioralnym, na lata 2022 – 2026, zawartej pomiędzy Szpitalem Klinicznym im. dr. Józefa Babińskiego SPZOZ w Krakowie a Województwem Małopolskim.
3. Każdy Uczestnik zakwalifikowany do udziału w Konkursie otrzymuje certyfikat udziału w Konkursie.
4. O miejscu i terminie wręczenia nagród Organizatorzy poinformują mailowo koordynatora szkolnego Konkursu. Informacja zostanie także zamieszczona  na stronie internetowej MPWIS w Krakowie i PSSE. Organizatorzy nie pokrywają kosztu dojazdu do miejsca wydarzenia.
5. Potwierdzenie odbioru nagrody zostaje opatrzone własnoręcznym podpisem odbiorcy (Podpis Uczestnika pełnoletniego lub koordynatora szkolnego Konkursu- zgodnie ze wzorem stanowiącym załącznik nr 8 do Regulaminu).

[bookmark: _Hlk143580831]Prawa autorskie
§ 9
1. Uczestnik przystępując do Konkursu oświadcza, że:
1) posiada pełne prawa autorskie do nagrania (pracy konkursowej) zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych,
2) nagranie:
a) jest wynikiem jego pracy twórczej,
b) nie narusza praw osób trzecich,
c)  jest wolne od wad prawnych,
d)  nie zostało zgłoszone do udziału w innych konkursach,
e) nie było wcześniej publikowane w szczególności na stronach internetowych lub mediach społecznościowych.
2. Uczestnik upoważnia Organizatorów od momentu dokonania zgłoszenia do Konkursu do czasu ogłoszenia wyników Konkursu, do nieodpłatnego korzystania 
z przesłanego na Konkurs nagrania dla potrzeb jego oceny przez Komisję Konkursową. 
3. [bookmark: _Hlk194394840]Z chwilą ogłoszenia wyników Konkursu Uczestnik udziela na rzecz każdego z Organizatorów nieodpłatnej, bezterminowej i nieograniczonej co do terytorium licencji niewyłącznej na korzystanie z nagrania (utworu) Uczestnika, 
na następujących polach eksploatacji:
a. Utrwalanie i zwielokrotnianie nagrania (utworu) dowolną techniką w dowolnej ilości egzemplarzy, w tym w formie zapisu magnetycznego lub techniką cyfrową,
b. W zakresie obrotu – wprowadzanie do obrotu, użyczenie, najem lub dzierżawa nagrania (utworu),
c. Rozpowszechnienie, w całości lub w części, poprzez publiczne wykonanie, wystawianie, wyświetlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a także publiczne udostępnianie nagrania (utworu) w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i czasie przez siebie wybranym, w szczególności dotyczy to wyświetlania nagrania (utworu) w Internecie, w tym na stronach internetowych oraz w mediach społecznościowych Organizatorów,
d. Wprowadzanie nagrania (utworu) do pamięci komputera, w tym zamieszczanie na serwerach Organizatorów oraz wyświetlania nagrania (utworu) pod adresem domenowym Organizatorów.     

Postanowienia końcowe
§ 10

1. Regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady Konkursu.
2. W sytuacjach nieobjętych Regulaminem rozstrzygają Organizatorzy.
3. W przypadku małego zainteresowania szkół oraz uczniów niniejszym Konkursem, Organizatorzy mogą zdecydować o odwołaniu Konkursu.
4. Załącznikami do Regulaminu stanowiącymi jego integralną część są:
1) Załącznik nr 1 – Karta zgłoszenia 
2) Załącznik nr 2 – Oświadczenie pełnoletniego uczestnika Konkursu
3) Załącznik nr 3 – Oświadczenie przedstawiciela ustawowego uczestnika Konkursu,
4) Załącznik nr 4 – Wykaz adresów URL,
5) Załącznik nr 5 – Karta oceny indywidualnej członka Komisji Konkursowej,
6) Załącznik nr 6 – Zbiorcza karta oceny prac,
7) Załącznik nr 7 – protokół z narady Komisji Konkursowej,
8) Załącznik nr 8 – Potwierdzenie odbioru nagrody,
9) Załącznik nr 9 – Klauzula dotycząca przetwarzania danych osobowych Uczestników i ich przedstawicieli ustawowych przez Małopolskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Krakowie,
10) Załącznik nr 10 – Klauzula dotycząca przetwarzania danych osobowych Uczestników i ich przedstawicieli ustawowych przez Szpital Kliniczny im. dr. Józefa Babińskiego SPZOZ w Krakowie.
 



