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Szanowni Panstwo,

Realizujgc ustawowy obowigzek mam przyjemnos¢ przekazac Panstwu Informacje o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu przysuskiego przedstawiajgcq aktualng sytuacje sanitarno-epidemiologiczng na tle
wynikéw pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przysusze.

Szeroki zakres dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, nieustanna praca i nadzér wykwalifikowanej
kadry Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej ma na celu zapewnienie mozliwie najwyzszego
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia mieszkancéw powiatu przysuskiego, poprawy warunkéw zycia, nauczania,
wychowania i pracy, a takze poprawy jakosci zycia poprzez dziatanie edukacyjne, promocyjne i
profilaktyczne.

Niniejszy raport stanowi ocene powiatu przysuskiego pod kqtem: sytuacji epidemiologicznej choréb
zakaznych, bezpieczenstwa zywnosci, bezpieczerstwa zdrowotnego wody do spozycia i w kgpieliskach,
warunkéw higienicznych: w zaktadach pracy, placéwkach oswiatowo-wychowawczych i miejscach
wypoczynku oraz stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznych, ze szczegélnym

uwzglednieniem placéwek medycznych. Poza dziatalnosciq kontrolng prowadzona byta dziatalnos¢ z zakresu
promocji zdrowia majgca na celu ksztattowanie wsréd mieszkaricéw powiatu odpowiednich postaw i
zachowan prozdrowotnych.

Ponizsze opracowanie obejmuje swoim zakresem ocene bezpieczeristwa sanitarnego oraz jest
podsumowaniem obowiqzkdw i zadan wykonywanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Przysusze w ubiegtym roku, podejmowanych w celu ochrony zdrowia.

Informacje jakie zostaty zawarte w niniejszym opracowaniu wskazujq, ze stan sanitarno -epidemiologiczny
w naszym regionie ulega utrzymuje sie na dobrym, stabilnym poziomie.

W dalszym ciqgu na biezgco monitorujemy i egzekwujemy od oséb odpowiedzialnych przestrzeganie
przepiséw prawa i norm z zakresu szeroko rozumianego zdrowia publicznego.

Wyrazam przekonanie, ze informacje zebrane w niniejszej publikacji przyczyniq sie do lepszego poznania
zadan jakie na rzecz zdrowia publicznego wykonuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna oraz bedq podstawq do
wyciggniecia wnioskéw i podejmowania dziatan, ktére pozwolg na dalszq poprawe stanu zdrowia publicznego
W haszym rejonie.

Ocene stanu sanitarno-higienicznego i sytuacji epidemiologicznej powiatu przysuskiego jak réwniez inne
interesujgce informacje o dziatalnosci Parstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przysusze,
znajdq Panstwo naszej strony internetowej. Dodatkowo zachecam do sledzenia naszych mediéw
spotecznosciowych PSSE Przysucha, gdzie publikowane sq informacje w zakresie profilaktyki i promocji
zdrowia.
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1. Wstep

Niniejsza ocena zawiera najwazniejsze informacje dotyczace stanu sanitarnego powiatu przysuskiego,
obejmujacego 8 gmin:
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W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze realizowat swoje zadania ujete

w ,Planie zasadniczych zadan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przysusze na 2025/,
na ktoéry sktadaty sie: przedsiewziecia, wizytacje i kontrole. Plan zostat opracowany w oparciu

o wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego oraz wyniki prowadzonego nadzoru z lat poprzednich.

W zwiazku z powyzszym w 2025 r. podobnie jak w latach poprzednich nadzorowano i monitorowano:

jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz na basenie,

bezpieczenstwo zywnosci, zywienia, materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia,

Srodowisko pracy, w ktérym wystepuja czynniki szkodliwe i/lub uciazliwe dla zdrowia,
wprowadzanie do obrotu substancji chemicznych i ich mieszanin, w tym produktéw biobdjczych
oraz ich stosowanie,

wprowadzanie do obrotu kosmetykow,
stan sanitarny obiektow zywnosciowo-zywieniowych, podmiotéw leczniczych, placéwek

nauczania i wychowania, obiektéw turystyczno-wypoczynkowych, obiektéw uzytecznosci
publicznej,



realizacje Programu Szczepienn Ochronnych,

dystrybucje szczepionek do przeprowadzenia obowigzkowych szczepien ochronnych z
wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucjg Szczepionek (ESNDS),
postepowanie ze zwtokami i szczatkami ludzkimi,

inicjowanie, organizowanie, koordynowanie i prowadzenie dziatalnosci o$Swiatowo-zdrowotnej
w celu ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych.

W ramach identyfikowania zagrozen zdrowotnych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Przysusze jest wtaczony do centralnych systeméw monitorowania sytuacji epidemiologicznej, ktore sg
realizowane poprzez prowadzenie:

monitoringu jakosci wody do spozycia;

monitoringu jakosci wody w kapieliskach i ptywalniach;

Systemu Ewidencji Paristwowej Inspekcji Sanitarnej - SEPIS - jest to nowoczesne narzedzie
informatyczne do obstugi proceséw PIS. Poczatkowo stuzyt pracownikom jako pomoc

W zapobieganiu rozprzestrzeniania sie epidemii COVID-19. Obecnie w Systemie pracujg
pracownicy Sekcji Higieny zywnosci i Zywienia, ktérzy prowadza w nim Rejestr Zaktadéw
podlegajacych Urzedowej kontroli organéw PIS oraz korzystaja z niego podczas biezacych
kontroli sanitarnych. Docelowo system ten bedzie gtéwnym narzedziem wykorzystywanym
przez Inspekcje w kazdym obszarze dziatalnosci. Innowacyjne dziatanie SEPIS docenita
Organizacja Narodéw Zjednoczonych, przyznajagc Gtéwnemu Inspektoratowi Sanitarnemu
Nagrode Sektora Publicznego (prestizowa nagroda wyrdzniajaca innowacyjne reformy i projekty
w administracji publicznej w catej Europie).

System SEPIS stuzy réwniez do raportowania informacji o osobach uchylajgcych sie

od szczepien ochronnych.

Od wrzesnia 2025 r. uruchomiona zostata nowa ustuga w ramach platformy e-sanepid dot.
zgtaszania interwencji. Kazdy moze zgtosi¢ interwencje dotyczaca produktu lub obiektu
(niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny obiektu, jako$¢ wody, zywienie w szpitalach,
restauracjach, przedszkolach itd., higieny proceséw nauczania np. plany lekcji, ergonomia mebli
szkolnych), warunkéw pracy w zaktadach pracy oraz innych.

Aby zgtosié¢ interwencje do Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wystarczy wejsé¢ na strone
internetowa Zgtos interwencje, wybraé kategorie i uzupetni¢ wymagane informacje. Aby zgtosié¢
interwencje nie trzeba by¢ zalogowanym. Od momentu uruchomienia tej ustugi do PSSE w
Przysusze wptyneto 2 interwencje (1 dot. przeterminowanych $rodkéw spozywczych w sklepie,
2 dot. przypisywania suplementom diety wtasciwosci leczniczych).

Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat - RASFF; stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowej

kontroli w Europie bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane s3 informacje
0 zywnosci, paszach i materiatach do kontaktu z zywnoscia, potencjalnie niebezpiecznych dla
zdrowia ludzi, zwierzat lub srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania
takich produktéw.

Kazdy cztonek sieci RASFF wyznacza jeden punkt kontaktowy, reprezentujacy dany kraj lub
organizacje miedzynarodowa.

W sytuacji gdy wykryte zostaje zagrozenie zwigzane z zywnoscia, pasza lub
wyrobem/materiatem do kontaktu z zywnoscia, krajowy punkt kontaktowy danego cztonka
sieci ma za zadanie przekazac bezzwtocznie do punktu kontaktowego Komisji Europejskiej tzw.
powiadomienie, na specjalnie dla tego celu stworzonym formularzu powiadomienia, w
elektronicznym systemie iRASFF.

Komisja Europejska udostepnia do wiadomosci publicznej informacje dotyczace powiadomien
alarmowych, powiadomien informacyjnych i powiadomien o odrzuceniu na granicy


https://e.sanepid.gov.pl/kn/interventions/categories

przekazywanych w ramach systemu RASFF. Te informacje sg publikowane w ogélnodostepnej
bazie danych RASFF Window

e systemu informowania o produktach kosmetycznych i substancjach chemicznych - RAPEX;

e systemu monitorowania i ostrzegania o dopalaczach - SMIOD

e Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek - ESNDS (e-szczepionki);

e Systemu Rejestracji Wywiadéw Epidemiologicznych - SRWE;

e Rejestru Ognisk Epidemicznych -ROE;

e Systemu EZD RP - Elektroniczne Zarzadzanie Dokumentacjg - system wspiera cyfrowg
transformacje administracji. Od grudnia 2024r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Przysusze rozpoczeta korzystanie z systemu do obstugi spraw zwigzanych ze swoja
dziatalno$cia, natomiast od czerwca 2025 wszystkie sprawy oddziatu nadzoru prowadzone
sg elektronicznie z wykorzystaniem Systemu EZD RP.

Dane liczbowe 2025r. w poréwnaniu do roku 2024r. :

Pod nadzorem sanitarnym w 2025 roku znajdowato sie 2076 obiektéw, w ktérych przeprowadzono
2283 kontrole sanitarne/wizytacje.

W 2025r. przeprowadzono 2283 kontroli/wizytacji, w tym 1361 wywiadow. (W 2024 r.
przeprowadzono 1970 kontroli, w tym 922 wywiady).

Wydano 285 decyzji administracyjnych, (w 2024r. 381) w tym:
e 138 decyzji merytorycznych (nakazowych, zmieniajacych, o wykresleniu z rejestru,
zatwierdzajacych) (w 2024 193 decyzje),
e 147 decyzji finansowych na kwote 40 857 zt. (w 2024 r. 188 decyzji na kwote 41 741 zt).
Natozono 18 mandatéw karnych na kwote 5750 zt, (W 2024 r. 25 mandatéw na kwote 7 900 z1).

Pobrano 690 prébki, (w 2024 r. 693 probki), w tym:
e 237 w zakresie urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig (w 2024 r. 193 prébki);

e 453 w ramach monitoringu jakosci wody (w 2024 r. 500 prébek), w tym:
- 393 prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
- 48 probek wody cieptej uzytkowej w kierunku badania na obecno$¢ bakterii Legionella,
- 3 prébki wody z miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli,
- 9 prébek wody z ptywalni krytej.

Przyjmowano prébki na wykonywanie badan w kierunku Shigelli i Salmonelli do celéw sanitarno-
epidemiologicznych (od 265 potencjalnych pracownikéw).

Zakwestionowano 3 prébki srodkdw spozywczych: 2 w kierunku pestycydéw (papryka) oraz 1 w kierunku
zywnosci wzbogaconej (ptatki zbozowe) oraz 40 probek wody z uwagi na przekroczenia parametrow
fizykochemicznych lub mikrobiologicznych.

Wydano 38 opinii sanitarnych (w 2024r. 47), 6 upomnien (w 2024 18), 2 tytuty wykonawcze (w 2024 r.
4), 3 postanowienia (w 2024 r. 10).

Na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego pracownicy PSSE w Przysusze od 1 kwietnia do 30
czerwca 2025r. przeprowadzili ,Spis powszechny kart szczepien”. Byta to kontrola danych dotyczacych
szczepien, ktérej gtdwnym celem byto doktadne okreslenie liczby dzieci, ktére otrzymaty wszystkie


https://webgate.ec.europa.eu/rasff-window/screen/search

obowigzkowe szczepienia. Kontrolg objeto ok. 5500 kart szczepien w przychodniach na terenie powiatu
przysuskiego, a jej wyniki majg pomdc w ocenie sytuacji w systemie szczepienn i planowaniu dalszych
dziatan.

Od pazdziernika do konca grudnia trwata realizacja drugiego celu kontroli kart szczepien, ktére
obejmowaty weryfikacje kart uodpornienia dzieci, ktére nie zostaty zaszczepione wedtug PSO.
Weryfikacja wykazata, ze cze$¢ dzieci uzupetnita brakujace szczepienia, cze$¢ zostata zgtoszona do
systemu SEPIS na zakoriczenie czwartego kwartatu 2025r.

W 2025r. Powiatowej Stacje Sanitarno - Epidemiologiczne byty posrednikami w dystrybucji szczepionek
p/ COVID-19.

Podmioty wykonujace szczepienia przeciw COVID-19 sktadajg zapotrzebowanie na szczepionki do
Rzadowej Agencji Rezerw Strategicznych (RARS) przez portal https:/pue.rars.gov.pl/login, nastepnie
odbieraja je z wtasciwej terenowo PSSE.

Nie ma mozliwosci sktadania zaméwienia na szczepionki przeciwko COVID-19 bezposrednio w PSSE.
W odniesieniu do szczepionki przeciw COVID-19 nie obowigzujg formularze dostepne na stronach
Stacji. Zamoéwienia s sktadane do RARS w danym tygodniu do czwartku do godz. 12.00. Szczepionki

sg przechowywane w stanie zamrozenia przez RARS, nastepnie po otrzymaniu zaméwienia s3
rozmrazane i przekazywane do dystrybucji w warunkach zimnego taricucha kaskadowo przez Centralng
Baze Rezerw, WSSE oraz PSSE.

Analogicznie jak w przypadku innych szczepionek kupowanych przez Ministra Zdrowia, réwniez
szczepionki przeciw COVID-19 byty odbierane przez punkty szczepien transportem wtasnym z
zachowaniem warunkéw zimnego tanicucha. Odbiér szczepionek z PSSE byt potwierdzany podpisem
przez przedstawiciela punktu szczepien na dokumencie ,Wydanie zewnetrzne”, ktéry wskazuje rodza;,
liczbe wydanych szczepionek przeciw COVID-19. Przedstawiciela punktu szczepien otrzymuje kopie
dokumentu ,Wydanie zewnetrzne”.

Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia kontynuowano powszechny program szczepien przeciw
HPV obejmujacy dzieci po ukonczenia 9. roku zycia do ukonczenia 14. roku zycia. Szczepienia
realizowane sg w dwéch wariantach, indywidualnym, na biezaco w placéwkach POZ oraz akcyjnie w
szkotach. £acznie wydano 125 dawek szczepionki przeciw HPV. Zdecydowanie wiekszg popularnoscia
wsréd rodzicow i lekarzy cieszyta sie 9-walentna szczepionka Gardasil-9, ktérej zapotrzebowano 119
dawek, w poréwnaniu do 2-walentnej szczepionki Cervarix, ktérej wydano 6 dawek.

W powiecie przysuskim w 2025r., w poréwnaniu z rokiem 2024r., widoczny jest niewielki wzrost
zarejestrowanych przypadkéw choréb zakaznych.

W 2025 r. na choroby zakazne zachorowato 1 689 oséb, w tym 1045 osoby zachorowaty na grype, 251
na Covid-19 oraz 393 osoby zachorowaty na inne choryby. Zgtoszen byto o 213 wiecej niz w catym
2024 r. (1476 zgtoszen).

Obserwujemy znaczny wzrost zachorowan na grype oraz wirus RSV. Wzrost zachorowan wystapit
réwniez na Salmonelle. Nastgpit spadek zachorowalnosci na choroby wieku dzieciecego, przede
wszystkim na ospe wietrzng, krztusiec oraz ptonice.

Zarejestrowane w roku 2025 i 2024 choroby zakazne nie stanowity zagrozenia epidemiologicznego.

Zwieksza sie liczba 0séb uchylajacych sie od obowiagzku szczepieh ochronnych. Na koniec 2025r.
zarejestrowano w systemie SEPIS (raporty przekazywane przez podmioty lecznicze) tacznie 155
rodzicéw (matek i ojcéw) uchylajacych sie od obowiazku szczepien i 111 niezaszczepionych dzieci.


https://pue.rars.gov.pl/login

W 2025 roku pod nadzorem PSSE w Przysusze znajdowato sie 1208 obiektow zywnosci, zywienia,
miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscig oraz obrotu produktami
kosmetycznymi. Zatwierdzono ogdtem 28 zaktady.

W roku 2025 r. podobnie jaki w roku 2024 nie odnotowano przypadkéw podejrzenia ogniska
zbiorowego zatrucia pokarmowego.

W 2025 r. w ramach monitoringu jakosci wody do spozycia przez ludzi wydano 2 decyzje stwierdzajace
brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi oraz 17 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do
spozycia przez ludzi.

Whasciciele/zarzadcy wodociaggdw przeprowadzali dziatania naprawcze (m.in. dezynfekcje i ptukanie
sieci wodociggowej, wymiane i ptukanie zt6z filtracyjnych, modernizacje stacji uzdatniania wody), ktore
wyeliminowaty zaistniate nieprawidtowosci. W 2 wodociggach publicznych (Borkowice, Potworéw)
trwajg prace zmierzajace do poprawy jakosci wody pod wzgledem chemicznym (manganu).

W dalszym ciggu najliczniejsza grupa pracujgcg w warunkach przekroczer norm higienicznych
NDS/NDN stanowig osoby eksponowane na hatas. W zwiazku z powyzszym, pracownicy Sekcji Higieny
Pracy, podczas rutynowych kontroli szczegdlng uwage zwracali na stosowanie rozwigzan
organizacyjnych i przestrzeganie stosowania ochron stuchu celem ograniczenia narazenia na hatas.

W ramach nadzoru nad higieng procesu nauczania i wychowania w 2025 r. oceniono rozktady zaje¢
lekcyjnych w 5 szkotach podstawowych w 40 oddziatach i w 3 zespotach szkét w 42 oddziatach -
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Nadal aktualny jest problem wyposazenia szkét w ergonomiczne meble edukacyjne posiadajace
stosowne certyfikaty i atesty zgodnosci.

W 2025 r. oceniono dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii w 5 szkotach

w 20 oddziatach (zmierzono 253 stanowiska oraz 253 wysokosci podkolanowej uczniow).
Przeprowadzone pomiary pokazaty, ze 47% przebadanych uczniéw korzystato z mebli szkolnych
niedostosowanych do swojej wysokosci podkolanowej, co moze w przysztosci negatywnie wptyngé
na ich postawe ciata.

W zwigzku z powyzszym PPIS w Przysusze wystosowat wystgpienia pokontrolne, w ktérych
zobowigzat Dyrektoréw placéwek oswiatowych celem zapewnienia uczniom stanowisk pracy zgodnych
Z zasadami ergonomii.

Podczas ferii zimowych 2025r. na terenie powiatu przysuskiego zorganizowano wypoczynek dla
85 dzieci i mtodziezy w formie dwéch obozéw.

Podczas wakacji 2025r. na terenie powiatu przysuskiego zorganizowano wypoczynek dla 1040 dzieci
i mtodziezy w formie obozéw sportowych oraz obozéw harcerskich.

1 ob6z harcerski zostat ewakuowany ze wzgledu na zte warunki pogodowe. Po poprawie warunkéw
pogodowych organizator podjat decyzje o powrocie uczestnikédw na miejsce obozu.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Przysusze podejmuje szereg dziatan na rzecz zdrowia

i jakosci zycia mieszkancow naszego powiatu. Gtéwne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia

w roku 2025 wynikaty z zatozen Narodowego Programu Zdrowia, Ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, kierunkéw okreslonych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, wytycznych Swiatowej
Organizacji Zdrowia oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej i biezacych potrzeb spotecznosci lokalnej.

Z roku na rok zauwazalne jest podnoszenie standardéw w zakresie wykonawstwa, stosowanych
materiatéw budowlanych, wykonczeniowych, wyposazenia technologicznego obiektéw budowlanych.
W 2025r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze uczestniczyt w dopuszczeniu

do uzytkowania obiektow budowlanych takich jak: Budynek Sadu i Prokuratury w Przysusze, budynek



zaktadu produkgcji suplementéw diety w Stanistawowie gm. Odrzywét, budynek zaktadu przetworstwa
produktéw pochodzenia zwierzecego w Wydrzynie, stacji uzdatniania wody w Rozwadach gm.
Gielniéw, budynku ustugowo-handlowego MROWKA w Potworowie, sieci wodociagowych, drég
publicznych, zbiornika wodnego Wysokin i innych.

Wsréd wptywajacych wnioskow dot. uzgodnienia dokumentacji projektowej oraz wydania innych opinii
sanitarnych przewaza tematyka: sieci wodociggowych poprawiajgcych dostep do wody oraz
zwiekszajacych jej jako$¢, budowa instalacji kanalizacyjnych zwiekszajgcych poprawe gospodarki
Sciekowej oraz odnawialnych Zrédet energii, w tym budowy elektrowni fotowoltaicznych, rozbudowy
drég istniejgcych. Realizacja tych inwestycji poprawia warunki infrastrukturalne mieszkaricom.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze podejmuje szereg dziatan na rzecz promocji
zdrowia i jakosci zycia mieszkancéw naszego powiatu. Gtéwne kierunki dziatan w zakresie promocji
zdrowia w roku 2025 wynikaty z zatozern Narodowego Programu Zdrowia, Ustawy o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, kierunkéw okreslonych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, wytycznych
Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej i biezacych potrzeb
spotecznosci lokalnej.

W ramach promocji zdrowia zorganizowano:
1. Dni Otwarte w PSSE w Przysusze (07.04.2025 r.) - oferowalismy:
- film edukacyjny ,Jak dbac o higiene”,
- eksperyment edukacyjny obrazujacy konieczno$é stosowania mydta podczas higieny rak,
- wyktady nt. zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
- prelekcja nt. ,Bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci”,
- omoéwienie liczby zachorowan i zapadalnos$é na wybrane choroby zakazne w powiecie
przysuskim w roku 2024 w poréwnaniu z rokiem 2023,
- spacer po siedzibie PSSE w Przysusze,
- omoéwienie etykiety produktéw kosmetycznych,
- prezentacja nt. ,Warunkdw sanitarno-higienicznych w zaktadach fryzjerskich”,
- warsztaty profilaktyczne z alkogoglami i narkogoglami,
- omowienie techniki samobadania piersi,
- stoisko edukacyjno-informacyjne.

2. 32 Festiwal Piosenki o Zdrowiu (07.05.2025r.) - etap powiatowy, ktéry miat na celu:

- zainteresowanie dzieci, mtodziez i ich opiekundéw szeroko pojeta tematyka zdrowia,

- zainspirowanie uczestnikow do poszukiwania tresci prozdrowotnych i nowych form wyrazu,

- zaktywizowanie srodowisk szkolnych w zakresie dziatan prozdrowotnych.
Laureatami 32 Festiwalu Piosenki o Zdrowiu w 1 kategorii wiekowej (przedszkola) zostaty dzieci z
Przedszkola $w. Rodziny w Przysusze.
Laureatami 2 kategorii wiekowej (szkoty podstawowe kl. I-V) zostali uczniowie Publicznej Szkoty
Podstawowej w Bielinach.
W 3 kategorii wiekowej (szkoty podstawowe kl. VI-VIII) wygrali uczniowie Publicznej Szkoty
Podstawowej Nr 1 w Przysusze.
Zwyciezcy etapu powiatowego 2 i 3 kategorii wiekowej reprezentowali nas podczas Finatu
Wojewoddzkiego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu. Finat odbyt sie 05.06.2025r. w Centrum Kultury
i Sztuki w Siedlcach. Organizatorem Finatu Wojewddzkiego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu byt
Mazowiecki Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny oraz Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Siedlcach.
Wydarzenie zostato objete honorowym patronatem Wojewody Mazowieckiego Mariusza
Frankowskiego oraz Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego Adama Struzika.
Laureatami XXXII Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2025 - etap wojewddzki zostali:
Kategoria szkoty podstawowe klasy I-V_



I miejsce: SP nr 2 im. Marii Konopnickiej w Sochaczewie

II miejsce: Szkota Podstawowa im. Pomnik Wdziecznosci w Zakroczymiu /powiat nowodworski/

III miejsce: Szkota Podstawowa w Sewerynowie /powiat wegrowski/

wyréznienie PPIS w Siedlcach: Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Makowie
Mazowieckim /powiat makowski/

wyréznienie Mazowieckiego Kuratora Os$wiaty: Zespo6t Szkét nr 1 im. Szarych Szeregéw w taskarzewie
/powiat garwolinski/

Kategoria szkoty podstawowe klasy VI-VIIl

I miejsce: Szkota Podstawowa nr 2 im. Henryka Sienkiewicza w Przasnyszu /powiat przasnyski/

II miejsce: Szkota Podstawowa nr 11 im. Jana Pawta Il w Siedlcach

III miejsce: Szkota Podstawowa im. Jana Adama Maklakiewicza w Mszczonowie /powiat zyrardowski/
wyrdznienie PPIS w Siedlcach: Publiczna Szkota Podstawowa w Miastkowie Koscielnym /powiat
garwolinski/

wyréznienie Mazowieckiego Kuratora Oswiaty: Publiczna Szkota Podstawowa nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi w Warce /powiat gréjecki/.

3. Konkurs , Trzymaj Forme!” - konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia organizowany przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny, Polska Federacje Producentéw Zywnoéci Zwiazek Pracodawcéw oraz
Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne. W 2025 r. uczniowie z PSP w Skrzyrisku oraz PSP
w Potworowie wygrali etap szkolny konkursu i w siedzibie PSSE w Przysusze przystapili do etapu
powiatowego - na tym etapie zakonczyli swoje zmagania.

4. | Powiatowy Konkurs Wiedzy o HIV/AIDS - konkurs skierowany byt do uczniow szkét
ponadpodstawowych oraz wychowankéw MOW. Gtéwnym celem wydarzenia byto promowanie
zdrowego stylu zycia wolnego od ryzykownych zachowan oraz szerzenie wsréd mtodziezy wiedzy

z zakresu profilaktyki HIV i AIDS. Patronat honorowy nad konkursem objeli: Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego oraz Starosta Przysuski.

Konkurs sktadat sie z 2 etapéw:

- | etap - napisanie testu wiedzy - 1 grudnia 2025

- Il etap - rozstrzygniecie konkursu - 12 grudnia 2025.

Do zmagan konkursowych zgtosito sie 42 uczestnikow. Komisja konkursowa wytonita 3 laureatéw oraz
przyznata 2 wyréznienia.



Dziatalnos$¢ kontrolno-represyjng Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przysusze przedstawia tabela ponize;j:

Komorki organizacyjne Liczba Liczba Liczba decyzji Liczba Liczba tytutéw | Liczba Kwota
stacji sanitarno- pobranych | kontroli postanowien | wykonawczych | natozonych | natozonych
epidemiologicznych probek (wizytacji) merytoryczne | platnicze mandatow | mandatow
1 | Ogétem 550 2283 138 117 3 2 18 5 750,00
2 | Higiena komunalna 313 202 45 10 3 0 1 200,00
3 | Higiena zywnosci, zywienia 237 337 69 69 0 1 17 5 550,00
4 | Higiena pracy 0 129 17 11 0 1 0 0,00
5 | Higiena dzieci i mtodziezy 0 96 3 2 0 0 0 0,00
6 | Epidemiologia 0 1443 4 0 0 0 0,00
7 | Zapobiegawczy nadzor 0 17 0 25 0 0 0 0,00
sanitarny
8 | Oswiata Zdrowotna i 0 59 0 0 0 0 0 0,00

Promocja Zdrowia




2. OCENA SYTUACIJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE PRZYSUSKIM
Liczba obiektow znajdujacych sie w 2025 r. w ewidencji Sekcji Epidemiologii - 47, w tym:
e 2 szpitale
e 1ZOL w strukturach szpitala

e 6 niepublicznych zaktadéw opieki zdrowotnej

e 8 publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej
e 5 gabinetéw indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej o profilu
e niezabiegowym

e 17 gabinetéw indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej: o profilu zabiegowym (w tym
gabinety stomatologiczne)

e  8innych podmiotow.
Liczba kontroli ogétem: 1443
e 39 kontrole dotyczyty higieny lecznictwa
e 37 kontroli z zakresu szczepien ochronnych

e 1367 to nadzér nad chorobami zakaznymi

2.1. Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych

Analiza sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych jest waznym
zrédtem informacji na temat stanu zdrowia spoteczenstwa. Nadzor
epidemiologiczny, czyli systematyczne, wieloletnie gromadzenie
danych statystycznych, daje mozliwo$¢ obserwowania zmian w
zachorowalnosci, trendéw i tendencji oraz cyklicznosci wystepowania
pewnych choréb, czy wreszcie skutecznosci podejmowanych dziatan
zapobiegawczych, w tym przede wszystkim szczepier ochronnych. Ocene sytuacji epidemiologicznej
choréb zakaznych w powiecie przysuskim opracowano, w oparciu o dane zgtoszonych przypadkéw
zachorowan i zakazen do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Przysusze.

Sytuacja epidemiologiczna chordéb zakaznych na terenie dziatalnosci PPIS w Przysusze od wielu lat jest
stabilna i nie budzi niepokoju. Zarejestrowane w roku 2025 zachorowania na niektére choroby zakazne,
analogicznie jak w latach ubiegtych, miaty charakter sezonowy lub byty kontynuacja trendéw
wieloletnich obserwowanych wczesniej. Sytuacje epidemiologiczng choréb wieku dzieciecego na
terenie powiatu w 2025r. nalezy uzna¢ za zadowalajaca.

W powiecie przysuskim w 2025 r., w poréwnaniu z rokiem 2024r., nastapit niewielki wzrost
zarejestrowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Przysusze przypadkéw choréb
zakaznych.

Nie odnotowano zachorowan na wscieklizne, zwiekszyta sie minimalnie liczba stycznosci/pokasan przez
zwierzeta, tj. narazenia na wécieklizne i potrzeby szczepien narazonych oséb przeciwko tej $miertelnej
chorobie.

Po trzech latach epidemii liczba zgtoszonych przypadkéow zakazen SARS-CoV-2 (COVID-19) utrzymuje
sie na statym poziomie.



Wozrost liczby zachorowan i zapadalnosci dotyczyt: choréb przenoszonych drogg kropelkows - ospy
wietrznej, grypy oraz wirus RSV. Odnotowano wyrazny wzrost w 2025 r. zachorowan na
salmonelloze.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Przysusze w sposéb ciggty monitorowata zgtoszenia
zakazen oraz podejrzen i zachorowan na choroby zakazne.

W przypadkach wymagajacych wdrozenia dziatarh majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania sie
choroby zakaznej lub obowigzku monitorowania jej przebiegu, przeprowadzano wywiady
epidemiologiczne.

Analizujgc wspoétczynnik zapadalnosci i liczbe przypadkéw zachorowan w latach 2024- 2025
odnotowano niewielki spadek zachorowan na krztusiec w roku 2025. Wzrost zakazen pateczka krztusca
w ostatnich dwéch latach odnotowano takze na terenie catego kraju. Spowodowane to mogto by¢ przez
cyklicznos¢ wystepowania epidemicznych zachorowan na krztusiec, wystepujacych co 3 - 5 lat.

W 2025 roku w wielu poradniach podstawowej opieki zdrowotnej wykonujac testy antygenowe
COMBO wdrozono szybka diagnostyke trzech choréb zakaznych: grypy, COVID-19 i zakazenia wirusem
RSV (syncytialnym wirusem oddechowym). Wynikiem zastosowania testéw byt znaczny wzrost
zachorowan RSV i grypy potwierdzonej antygenowo.

Sytuacja epidemiologiczna pozostatych choréb zakaznych od wielu lat utrzymuje sie na podobnym
poziomie i nie budzi niepokoju. Zarejestrowane w roku 2025 zachorowania na niektére choroby
zakazne, analogicznie jak w latach ubiegtych, miaty charakter sezonowy lub byty kontynuacjg trendéw
wieloletnich obserwowanych wczesniej. Pojedyncze zachorowania na choroby zakazne zagrazajace
zyciu nie byty niebezpieczne dla ogétu mieszkaricéw naszego powiatu.

2.1.1. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programami eradykacji
i eliminaciji.

Polska uczestniczy w koordynowanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) globalnych
programach eliminacji odry i rézyczki oraz eradykac;ji poliomyelitis. Sg to choroby zakazne wystepujace
wytacznie u cztowieka, przeciwko ktérym dostepne sg szczepionki o wysokim stopniu skutecznosci.
Dzieki temu mozliwa jest eliminacja ww. choréb na danym obszarze (brak zakazen rodzimych, mozliwe
tzw. zawleczenia z zagranicy), a docelowo ich eradykacja, tzn. catkowite wyeliminowanie na $wiecie.

Odrairézyczka

W 2025 r. na terenie powiatu przysuskiego nie zarejestrowano przypadkéw zachorowan

na odre i rézyczke. Do podmiotéw leczniczych na nadzorowanym terenie przesytane s pisma
informacyjne, przekazywane z WSSE w Warszawie dotyczace zmniejszenia ryzyka transmisji choréb i
ich ciezkiego przebiegu, jak réwniez o koniecznosci potwierdzenia w Narodowym Instytucie Zdrowia
Publicznego PZH-BIP kazdego przypadku odry.

Poliomyelitis i ostre porazenia wiotkie

Polska od 2002 r. nalezy do regionu oficjalnie wolnego od poliomyelitis. Jednak ze wzgledu na
aktualna sytuacje epidemiologiczng wystepowanie OPW na $wiecie prowadzenie nadzoru nad ostrymi
porazeniami wiotkimi stato sie priorytetowe. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze
przesytat do dyrektoréw/kierownikdédw podmiotéw leczniczych pisma przypominajace o obowigzku
zgtaszania przypadku wystapienia wszystkich zachorowan przebiegajgcych z wiotkimi porazeniami
jakichkolwiek grup miesniowych z wytaczeniem izolowanego porazenia nerwu twarzowego u dzieci do
15r.z.
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2.1.2. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmowa.

W powiecie przysuskim w 2025 r. zarejestrowano pojedyncze zachorowania na choroby przenoszone
droga pokarmowa: 8 przypadkéw zachorowan na salmonelloze wszystkie przypadki hospitalizowane
(analogicznie w 2024 r. nie odnotowano zadnego przypadku) i 2 przypadki inne bakteryjne zakazenia
jelitowe wywotane przez Campylobacter.

Zachorowania wystepujg na catym $wiecie. W Polsce, zakazenie wywotane odzwierzecymi pateczkami
jelitowymi Salmonella, jest nadal jedng z najczestszych przyczyn bakteryjnych zatru¢ pokarmowych.
Zakazeniom sprzyja nieodpowiednia obrébka termiczna zywnosci (niewtasciwa temperatura, zbyt krotki
czas obroébki), brak dbatosci o higiene przygotowywania potraw, niewtasciwe warunki przechowywania
zywnosci, w tym nieprzestrzeganie warunkéw chtodzenia. Z przeprowadzonych wywiadéw
epidemiologicznych wynika, ze najprawdopodobniej przyczyng choroby mogto by¢ spozycie zakazonej
zywnosci. Mimo, iz od lat obserwuje sie poprawe w zakresie higieny zywnosci (przygotowywanie,
transport, sktadowanie oraz przyrzadzanie i spozywanie potraw), co ma wptyw na zapadalnos$¢ na
choroby szerzace sie drogg pokarmowg, nadal zachorowania na zatrucia pokarmowe wymagaja
czujnosci oraz dziatarnh majgcych na celu podniesienie standardéw sanitarnych.

Rejestrowane w 2025 r. wirusowe choroby przenoszone drogg pokarmowa to m.in. zakazenia
wywotane przez norowirusy i rotawirusy.

W 2025 r. zaobserwowano spadek liczby zgtoszonych (14 przypadkéw) zachorowan na wirusowe
zakazenia jelitowe (ogotem) w poréwnaniu z rokiem ubiegtym (w 2024 r. - 20). Jedna z przyczyn
wirusowych zakazen jelitowych sg rotawirusy, ktére charakteryzuja sie wysoka zarazliwoscia. Nasilenie
liczby zakazen ma charakter sezonowy. W naszym klimacie najwiecej infekcji rotawirusowych wystepuje
zima i wczesng wiosng. Rotawirusy przenoszg sie gtéwnie drogg pokarmowa np. po nieumyciu rgk po
wyijsciu z toalety, kropelkowa - po kontakcie z wydzielinami z drég oddechowych, przez bezposredni
kontakt z osobg chorg, po kontakcie z powierzchniami na ktérych wystepuje wirus - na powierzchniach
suchych moze sie utrzymywac nawet przez kilka tygodni. Po wniknieciu do organizmu wirus namnaza
sie i uszkadza nabtonek jelita cienkiego, co skutkuje wystgpieniem ostrej biegunki u osoby zakazone;j.

W 2025 r. na terenie dziatalnosci PPIS w Przysusze nie zarejestrowano ognisk epidemicznych.

2.1.3. Wybrane choroby, ktérym mozna zapobiega¢ droga szczepien.
Krztusiec

Krztusiec jest ostrg choroba drég oddechowych, wywotana przez bakterie Bordetella pertussis.
Jedynym zZrédtem zakazenia jest chory cztowiek, a do zakazenia dochodzi drogg powietrzno-
kropelkowa. Charakterystycznym objawem choroby jest dtugotrwale utrzymujacy sie napadowy kaszel z
wydzieleniem lepkiej plwociny. Krztusiec jest najbardziej niebezpieczny dla nieuodpornionych
niemowlat i matych dzieci. U dzieci ponizej 6 miesigca zycia zamiast napadowego kaszlu moze wystgpic
bezdech, utrata przytomnosci z powodu braku tlenu, a bez podjecia skutecznego leczenia moze
nastgpic zgon, dlatego tak wazne jest szczepienie kobiet w cigzy, oséb z ich otoczenia oraz pracownikéw
oddziatow pediatrycznych.

W 2025 r. w powiecie przysuskim zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na krztusiec (zapadalno$¢
7,8/100 tys.), w tym wszystkie potwierdzono laboratoryjnie.

W stosunku do 2024 r., w ktéorym odnotowano 7 zachorowan, nastapit niewielki spadek liczby
zachorowan.

Btonica, tezec

Btonica jest choroba, ktéra dzieki szczepieniom w powiecie przysuskim od wielu lat nie wystepuje, nie
odnotowano zachorowan w 2025 i 2024 r.
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Grypa

W 2025 roku zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora w Przysusze 1045 potwierdzone
zachorowania na grype z tego wszystkie te przypadki grypy potwierdzono dodatnim wynikiem
szybkiego testu antygenowego (co stanowi 100 % wszystkich zachorowan na grype), w 2024 r. -
zgtoszono 632 przypadkdéw zachorowan na grype, réwniez potwierdzono dodatnim wynikiem szybkiego
testu antygenowego. Zachorowania miaty charakter ognisk rodzinnych i srodowiskowych. Powiktan i
zgondw nie byto. Sytuacje epidemiologiczng mozna okreslic¢ jako stabilna.

Zachorowania na grype oraz przypadki grypopodobne wystepuja sezonowo. Obserwuje sie najwiekszy
wzrost w sezonie jesiennym, zimowym i wiosennym. Po zniesieniu obostrzen covidowych, otwarta
zostata droga do tatwego szerzenia sie wirusa grypy. Zaréwno COVID-19, jak i grypa moga
rozprzestrzeniac sie droga kropelkowa - z osoby na osobe, ktére sg w poblizu lub w bliskim kontakcie ze
sobg oraz przez kontakt ze skazonymi przedmiotami lub poprzez rece, a Zrédtem zakazenia jest
zakazony cztowiek.

Najskuteczniejszg metoda zapobiegania grypie sg szczepienia ochronne. Dostepne szczepionki p/grypie
zawieraja antygeny wirusa grypy wywotujacego zachorowania. Poniewaz poziom odpornosci
zabezpieczajacy przed zachorowaniem osigga sie dopiero po uptywie okoto 2 tygodni od dnia
szczepienia, najskuteczniejsze jest poddanie sie szczepieniom przed rozpoczeciem sezonowego wzrostu
zachorowan na grype.

SARS-CoV-2/COVID-19

Ogoétem w 2025 r. zarejestrowano 251 przypadkéw zachorowan na Covid-19, w tym 4 osoby
hospitalizowano. Zachorowania miaty gtéwnie charakter ognisk rodzinnych i Srodowiskowych. Liczba
przypadkéw w 2025 r. byta minimalnie mniejsza, mozna powiedzie¢ poréwnywalna do roku 2024
(zarejestrowano 338 przypadkdw zachorowan).

2.1.4. Choroby przenoszone droga krwiopochodnag
Wirusowe zapalenie watroby (WZW) typu B, C

W 2025 r. zarejestrowano 1 przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu C - zapadalnos¢
0,0025/100 tys.

W powiecie przysuskim zachorowania na ostre wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW B) oraz typu
C (WZW C) na przestrzeni kilku lat utrzymuja sie na niskim poziomie.

Do korzystnej sytuacji epidemiologicznej przyczynity sie zaréwno przeprowadzane od wielu lat
szczepienia ochronne (obowigzkowe i zalecane) jak i poprawa skutecznosci proceséw sterylizacji
sprzetu medycznego. Obecnie, z uwagi na wysoki stan zaszczepienia populacji sporadycznie dochodzi
do wystgpienia ostrego WZW typu B czy WZW typu C.

W przypadku otrzymania zgtoszenia dot. WZW typ B badz WZW typ C, pracownicy Sekgji
Epidemiologii PSSE w Przysusze przeprowadzajg wnikliwy wywiad epidemiologiczny z osobg chora,
m.in. o czasie zachorowania, zrdédle i no$niku zakazenia, czynnikach ryzyka, jak rowniez o osobach z
otoczenia.

Osoby z otoczenia obejmowane sa nadzorem epidemiologicznym, przesytaja pisma bezposrednio do
tych oséb i do podmiotu leczniczego, do ktérego nalezg w celu ustalenia czy byty zaszczepione
przeciwko WZW typu B, jesli nie to zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, podlegaja
obowigzkowemu (bezptatnemu) szczepieniu.

2.1.5. Gruzlica

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Przysusze prowadzi rejestr zachorowan na gruZlice na
podstawie zgtoszonych zachorowan i wynikéw badan laboratoryjnych.
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W 2025 r. zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na gruzlice (zapadalnosé 5,2 na 100 tys.).
Zachorowania odnotowano u oséb w wieku od 30 do 65+.

W 2024 r. zarejestrowano 7 przypadkow zachorowan na gruzlice (zapadalno$¢ 18,2 na 100 tys.).
Zachorowania odnotowano u oséb w wieku od 45 do 65+.

W roku sprawozdawczym, podobnie jak w 2024 roku i w latach poprzednich, gruZlica byta czesciej
wykrywana u mezczyzn niz u kobiet. Wg danych IGIChP informacje o sposobie wykrycia przypadkéw
gruzlicy ptuc w 2025 roku wskazujg, ze w Polsce i w powiecie przysuskim najczestszg metoda
wykrywania takich zachorowan byto wykrywanie bierne, tzn. z powodu objawéw chorobowych u oséb,
ktore same zgtosity sie do placowki medyczne;j.

Nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania w $Srodowisku szkolnym. Osoby
z kontaktu z chorymi na gruZlice zostaty skierowane do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej celem
objecia ich nadzorem epidemiologicznym, badaniem klinicznym i badaniem diagnostycznym.

Kazdorazowo po otrzymaniu zgtoszenia podejrzenia/zachorowania na gruzlice, PPIS obejmowat
nadzorem epidemiologicznym osoby z otoczenia chorego pratkujacego. Powyzsze dziatania
uwzgledniaty w swoim zakresie, m.in. przeprowadzenie dochodzenia w $Srodowisku pacjenta
uwzgledniajace ocene ryzyka zakazenia wystepujgca u oséb z bliskiego otoczenia chorego. Pracownicy
PSSE w Przysusze wspétpracujg z podmiotami leczniczymi poprzez przesytanie pism w celu objecia
opieka lekarska osoby z kontaktu z chorym.

2.1.6. Choroby odzwierzece.
Borelioza

W roku 2025 do PSSE w Przysusze wptyneto 42 zgtoszenia przypadkéw boreliozy z Lyme z czego 2
przypadki hospitalizowano w tym jeden przypadek neuroboleriozy. (w 2024 r. 51 przypadkow).
Wskazuje to na niewielki spadek zachorowan w stosunku do roku ubiegtego.

Borelioze stwierdzono u 0séb ukaszonych przez kleszcza, u ktérych w miejscu ukaszenia wystgpit
rumien wedrujacy. Zastosowano leczenie antybiotykowe. Powiktan nie byto.

Na stosunkowo duzg liczbe przypadkoéw boreliozy wptywa rozrost populacji kleszczy, zaréwno w lasach
jak i w miejskich terenach zielonych oraz wydtuzenie okreséw ich zerowania. Istotne znaczenie maja
takze zmiany kulturowe i spoteczno- ekonomiczne, w wyniku ktérych nastgpita popularyzacja
aktywnych form spedzania wolnego czasu oraz zbieranie owocéw runa le$nego w celach zarobkowych.
Wzrost rejestracji przypadkéw boreliozy nalezy wigzaé takze z poprawg efektywnosci diagnostyki oraz
rozpoznawania i zgtaszania tej choroby. Wobec braku dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie
podstawg jej profilaktyki jest state upowszechnianie wiedzy nt. choroby oraz edukacja spoteczenstwa w
zakresie stosowania $srodkow ochronnych (noszenie wtasciwej odziezy, obuwia, stosowanie repelentow)
i wiasciwego postepowania w przypadku uktucia przez kleszcza.

Woczesne i umiejetne usuniecie kleszcza znaczaco zmniejsza ryzyko ewentualnego zakazenia. Obszar
catej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby, co oznacza, ze kleszcze bedace
wektorami kretkéw z rodzaju Borrelia, wywotujacych chorobe, s obecne na terenie catego kraju

Wsdcieklizna

W 2025 r. podobnie jak w roku poprzednim nie odnotowano ani jednego przypadku wscieklizny u
zwierzat na terenie powiatu przysuskiego i podobnie jak w latach poprzednich, nie zarejestrowano
zachorowan na wscieklizne u ludzi.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 13 przypadkéw pokasan przez nieznane zwierzeta. U
pacjentéw poszkodowanych podjeto szczepienia p/wsciekliznie. Osoby zostaty pokasane przez
nieznane zwierzeta: psy, kota, wiewidrke, mysz. Zwierzeta zbiegty.
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We wszystkich przypadkach u oséb szczepionych zastosowano leczenie ambulatoryjne, powiktan po
szczepieniu nie zarejestrowano. W kazdym przypadku zgtoszenia pokgsania przeprowadzano
dochodzenie epidemiologiczne, w trakcie ktérego zbierano informacje o osobie pokgsanej, zwierzeciu
bedacym sprawca pokasania i o okolicznosciach pokasania. W kazdym przypadku pokasania, osoby
informowano o koniecznosci konsultacji dotyczacej szczepieh p/wsciekliznie z lekarzem choréb
zakaznych. Kwalifikacja do szczepien przeciwko wsciekliznie odbywa sie zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych u 0séb, u ktérych doszto do naruszenia ciggtosci tkanki podczas kontaktu ze
zwierzeciem podejrzanym o wscieklizne. Szczepienia przeciwko wsciekliznie wykonywane sg w punkcie
szczepien znajdujacym sie w Oddziale Zakaznym Szpitala w Radomiu.

Przypadki pokasan przez zwierzeta zgtaszane sg przez podmioty lecznicze do PSSE w Przysusze.
Pracownicy Sekcji Epidemiologii podejmujg dziatania zapobiegawcze polegajgce na wspdtpracy z
organami Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej i objeciu nadzorem epidemiologicznym oséb ze
stycznosci ze zwierzeciem poddanym obserwacji z powodu podejrzenia zakazenia wirusem wscieklizny.

W 2025 r. zarejestrowano 40 przypadkéw zawiadomien o pokasaniu przez zwierzeta znane.
Zawiadomienia przesytane sg do Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej w celu dalszej obserwacji
zwierzat. PSSE w Przysusze otrzymuje z Inspekcji Weterynaryjnej decyzje dot. obserwacji zwierzecia
trwajaca 15 dni. Po zakoriczonej obserwacji PSSE w Przysusze otrzymuje z Inspekcji Weterynaryjnej
informacje o wykluczeniu wécieklizny. Na tym etapie sprawa jest zakonczona.

2.1.7. Zakazenia i choroby przenoszone droga ptciowa.

e Zakazenia i choroby przenoszone droga ptciowa: w roku sprawozdawczym zarejestrowano
1 przypadek kity nieokreslone;j.

e Zakazenia wirusem HIV: w roku 2025 nie zarejestrowano nowo wykrytych zakazen HIV, w
roku 2024 zarejestrowano 1 przypadek nowo wykrytego zakazenia HIV, z tego jeden przypadek
hospitalizowany.

2.2. Realizacja szczepien ochronnych
2.2.1. Obowiagzkowe szczepienia ochronne do 19 r.z.

Obowigzek poddawania sie szczepieniom ma charakter

powszechny i podlegaja mu wszystkie osoby przebywajace

na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, podstawe prawna

stanowi art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o , P
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u / ﬁ;\ ‘
ludzi (Dz.U. z 2025 r. poz. 1675) oraz Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w
sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz.U. z 2025 r. poz. 782). Zwolnione z tego obowiazku
sg osoby przebywajace na terytorium Polski krocej niz 3 miesigce.

W odniesieniu do 0séb nieposiadajacych zdolnosci do czynnosci prawnych (np. dzieci)
odpowiedzialno$¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujaca nad ta osoba prawna
piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny.

Szczepienia realizowane sg wedtug obowigzujacego w danym roku Programu Szczepieh Ochronnych.
Pierwsze szczepienie w wiekszosci przypadkow odbywa sie juz w ciggu 24 godzin od urodzenia i jest to
szczepienie przeciw gruzlicy i WZW typu B.

W 2025r. na terenie powiatu przysuskiego szczepieniami objeto 5625 dzieci i mtodziezy do 19 roku
zycia. Szczepienia realizowane sa w 10 placéwkach ochrony zdrowia, w ktérych przeprowadzono 37
kontroli.

Pracownicy PSSE w Przysusze podczas kontroli punktow szczepien, placowek medycznych na biezaco
sprawdzajg poziom wyszczepialnosci w poszczegdlnych rocznikach oraz informujg personel medyczny o
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wzmozeniu dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szczepien ochronnych skierowanych do
rodzicow/opiekunéw prawnych.

Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze gospodarka szczepionkami prowadzona byta prawidtowo,
wszystkie preparaty szczepionkowe przeznaczone do realizacji PSO posiadaty aktualne daty waznosci
oraz przechowywane byty we wtasciwy sposéb.

Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci w zakresie realizacji szczepien zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych, prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczacej szczepien oraz zachowania zasad
tancucha chtodniczego.

Wyijatek stanowi jeden przypadek przerwania tancucha chtodniczego w grudniu 2025 r.

W grudniu 2025r. zarejestrowano 1 przypadek przerwania tarncucha chtodniczego w podmiocie
leczniczym nadzorowanym przez PPIS w Przysusze. Bezpos$rednia przyczyng przerwania tancucha
chtodniczego byta awaria pradu, co spowodowato wzrost temperatury w urzadzeniu chtodniczym.
Urzadzenie chtodnicze do przechowywania preparatéw szczepionkowych wyposazone byto rejestrator
temperatury, ktéry zapisuje temperature oraz system powiadamiania o wystgpieniu nieprawidtowej
temperatury w urzadzeniu (powiadomienie SMS-em osobe odpowiedzialng). Pomimo otrzymanego
powiadomienia sms o zaistniatej sytuacji kierownik podmiotu dopiero po kilku godzinach podjat
dziatania majace na celu zapewnienie zasilania urzadzenia chtodniczego stuzacego do przechowywania
preparatéw szczepionkowych, czego skutkiem byto przechowywanie szczepionek w temperaturze
powyzej zalecanej. Preparaty szczepionkowe decyzjg kierownika placéwki zostaty zutylizowane.

PPIS w Przysusze nadzoruje realizacje szczepien ochronnych poprzez przygotowywanie
zapotrzebowania, magazynowanie i dystrybucje preparatéw szczepionkowych

do $wiadczeniodawcéw przeprowadzajgcych szczepienia ochronne na podstawie umowy

z Narodowym Funduszem Zdrowia. Dystrybucja szczepionek odbywa sie z zachowaniem zasad
tancucha chtodniczego.

Wedtug sprawozdan MZ-54 (roczne sprawozdania ze szczepien ochronnych) stan zaszczepienia dzieci
przeciw WZW B, tezcowi, btonicy, krztuscowi, poliomyelitis i Haemophilis influenzae, w gtéwnych
grupach wiekowych objetych PSO, utrzymuje sie na poziomie okoto 90% .

Procentowe wykonawstwo szczepien ochronnych na wybrane choroby zakazne z kalendarza
szczepien ochronnych za 2022, 2023, 2024 i 2025 rok przedstawia ponizsza tabela:

Lp. Rok zycia Nazwa szczepionki 2022 rok | 2023 rok | 2024 rok 2025 rok
1. 1 WZW typ B 91% 96,5% 89% 96,37 %
2. Odra, swinka, rézyczka | 93 % 92% 93% 9502 %
3. 6 Polio OPV i Btonica z
tezcem i krztuscem . . . .
DTPa 96% 92% 96% 94,7 %
4, 14 Btonica z tezcem 97 % 97% 96 % 92,8%
5. 19 Btonica z tezcem 76 % 80,5% 76% 90,2 %
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Procentowe wykonawstwo szczepien
ochronnych w latach 2022-2025
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Na podstawie analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych (MZ-54) za rok 2025 2024
dzieci zaszczepione w pierwszym roku zycia przedstawia ponizsza tabela

Rok zycia nazwa jednostki chorobowej 2024 2025
dziecka przeciwko ktérej wykonywane sg
szczepienia
gruzlica 99,03 % 98,13%
1 rotawirus 95,15% 88,24%
WZW B 97,09% 89,30%
Szczepienia przeciwko pneumokokom 96,58 % 95,73 %
3 Szczepienia przeciwko Haemophilus 95,30% 93,36%
influenzae typu b
Szczepienia przeciwko ostremu 94,38 % 94,70 %
6 nagminnemu porazeniu dzieciecemu

(poliomyelitis)

Powyzsze zestawienie wskazuje na niepokojace zjawisko znacznego spadku wszczepialnosci dzieci w
przypadku wiekszosci szczepien w szczegdlnosci w kierunku rotawirusow. Jest to o tyle istotne, ze o ile
pozostate szczepienia mozna odtozy¢ w czasie i uzupetni¢ w terminie pdzniejszym, to szczepionka
przeciwko zakazeniom rotawirusowym musi zosta¢ podana w okreslonym przedziale czasowym tj.
pierwsza dawka pomiedzy 6 a 12 tygodniem zycia, a cykl szczepienia musi zosta¢ zakonczony, w
zaleznosci od podawanego preparatu, do 24 lub 32 tygodnia zycia dziecka. Spadek wyszczepialnosci
tymi preparatami jest zastanawiajgcy réwniez ze wzgledu na to, ze jest to szczepionka obowigzkowa i
bezptatna w ramach Programu Szczepien Ochronnych.
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Na podstawie analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych (MZ-54) za rok 2025 i 2024
dzieci zaszczepionych w trzecim i széstym roku zycia przedstawia ponizsza tabela:

Nazwa jednostki chorobowej, Wiek dziecka 2024 2025
przeciwko ktérej wykonywane
sg szczepienia

Szczepienia przeciwko ostremu | 6 lat 94,38 % 94,70 %
nagminnemu porazeniu
dzieciecemu (poliomyelitis)

Szczepienia przeciwko 3 rok zycia 96,58 % 95,73 %
pneumokokom
Szczepienia przeciwko 3 rok zycia 95,30% 93,36%

Haemophilus influenzae typu b

Kontrola kart szczepien:

Na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego pracownicy PSSE w Przysusze od 1 kwietnia do 30
czerwca 2025r. przeprowadzili ,Spis powszechny kart szczepien” Byta to kontrola danych dotyczacych
szczepien. Kontrolg objeto ok. 5625 kart szczepien w przychodniach na terenie powiatu przysuskiego.
Od 22.10.2025r. rozpoczeta zostata realizacja drugiego celu kontroli kart szczepien, ktére obejmowaty
weryfikacje kart uodpornienia dzieci, ktére nie zostaty zaszczepione wedtug PSO. Il etap kontroli
zakonczyt sie 31.12.2025r., weryfikacja wykazata, ze czes¢ dzieci uzupetnita brakujace szczepienia,
czes$c¢ zostata zgtoszona do systemu SEPIS na zakonczenie czwartego kwartatu 2025r.

W 2025r. zarejestrowano 2 przypadki Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych (NOP), obydwa
przypadki NOP - postac fagodna (jeden wystapit u dziecka po zaszczepieniu szczepionka skojarzona
Hexacima -btonica, tezec, krztusiec, polio, WZWB, Hib; drugi przypadek wystapit u osoby dorostej po
zaszczepieniu szczepionka przeciwko potpascowi).

Na koniec 2025r. zarejestrowano w systemie SEPIS (raporty przekazywane przez podmioty lecznicze)
tacznie 155 rodzicéw uchylajacych sie od obowigzku szczepien i 111 niezaszczepionych dzieci,
natomiast na koniec 2024r. zarejestrowano tacznie 47 rodzicéw uchylajacych sie od obowigzku
szczepien i 42 niezaszczepionych dzieci.

Natomiast kontrola w ramach pierwszego etapu powszechnego spisu szczepieh wykazata ok. 400 dzieci
niezaszczepionych (sa w tej liczbie dzieci niezaszczepione jedna, kilkoma szczepionkami oraz catkowicie
uchylajace od szczepien). Po przeprowadzeniu weryfikacji kart szczepien Il etap kontroli kart szczepien
cze$¢ rodzicow uzupetnita dzieciom brakujgce szczepienia, byty przypadki wypisania sie do innych
podmiotéw leczniczych, karty szczepien zostaty przestane do podmiotéw leczniczych poza teren
powiatu przysuskiego, czes¢ dzieci przebywa za granica. W wyniku weryfikacja kart szczepien ustalono,
ze w placéwkach pozostajacych pod nadzorem PPIS w Przysusze pozostato okoto 206 dzieci
niezaszczepionych (s w tej liczbie dzieci niezaszczepione jedna, kilkoma szczepionkami oraz catkowicie
uchylajace od szczepien).

Gtéwna przyczyna nie realizowania szczepien przez opiekunéw prawnych dzieci jest obawa o
wystgpienie Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych po podaniu szczepionek, przede wszystkim
pod wptywem ruchéw antyszczepionkowych.

Stan uodpornienia dzieci i mtodziezy przeciw chorobom zakaZznym objetych obowigzkowym Programem
Szczepien Ochronnych, pomimo wielu przeciwnosciom takim jak: Swiadoma odmowa szczepien, nie
zgtaszanie sie na wyznaczone wizyty, czeste migracje, brak kontaktu, utrzymuje sie na poziomie
pozwalajacym zachowac odpornosé populacyjna.
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2.2.2. Szczepienia zalecane, obowigzkowe szczepienia oséb narazonych, szczepienia
poekspozycyjne

Szczepienia obowigzkowe zgodnie z PSO sg w Polsce realizowane bezptatnie do 19 roku zycia, a takze
dla 0séb starszych narazonych w szczegdlny sposéb oraz w ramach szczepien poekspozycyjnych.
Szczepienia zalecane dzieci i mtodziezy oraz szczepienia oséb dorostych sg szczepieniami odptatnymi (z
wyjatkiem szczepien zalecanych, dla ktorych zakup finansowany jest przez ministra do spraw zdrowia -
tj. szczepienie przeciw HPV, krztuscowi oraz COVID-19).

W 2025 r. kontynuowano powszechny program szczepien przeciw HPV obejmujacy dzieci po
ukonczenia 9. roku zycia do ukonczenia 14. roku zycia. Szczepienia realizowane sg w dwéch wariantach,
indywidualnym, na biezgco w placowkach POZ oraz akcyjnie w szkotach. £acznie wydano 125 dawek
szczepionki przeciw HPV. Zdecydowanie wiekszg popularnoscig wséréd rodzicow i lekarzy cieszyta sie 9-
walentna szczepionka Gardasil-9, ktérej zapotrzebowano 119 dawek, w poréwnaniu do 2-walentne;j
szczepionki Cervarix, ktérej wydano 6 dawek.

Przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w ramach szczepienn obowigzkowych oséb
narazonych w szczegdlny sposdb zaszczepiono 47 oséb (osoby z otoczenia chorych na WZW typu B,
osoby chore na WZW typu C).

Przeciwko ospie wietrznej w ramach szczepien obowigzkowych oséb narazonych w szczegélny sposéb
zaszczepiono 18 dzieci (uczeszczajace do ztobkow lub klubéw dzieciecych do 3 roku zycia).

Kontynuowano rozpoczety w 2024 r. program zalecanych szczepien ochronnych przeciwko krztuscowi
dla kobiet ciezarnych. Szczepienie jest realizowane bezptatnie w placéwkach POZ dla kobiet w cigzy po
ukonczeniu 27 do 36 tygodnia cigzy, a w uzasadnionych przypadkach zagrozenia przedwczesnym
porodem - po ukonczeniu 20 tygodnia cigzy, w schemacie jednodawkowym. W ramach programu do
placéwek POZ zostato wydanych 17 dawek szczepionki przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna posredniczyta w dystrybucji preparatow
szczepionkowych przeciw COVID-19. Szczepienia realizowane byty w punktach szczepien w aptekach
i placéwkach POZ. Na terenie powiatu przysuskiego w akcje zaangazowata sie 1 apteka oraz 2 placéwki
POZ, do ktérych tacznie wydano 110 dawek szczepionki.

2.3. Ocena stanu sanitarno-higienicznego podmiotéw leczniczych

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w
Przysusze ma pod nadzorem 47 podmiotéw leczniczych
wykonujgce $wiadczenia zdrowotne, w ktérych na rok
2025 zaplanowano 38 kontrole, zrealizowano 39
kontroli.

Przeprowadzono kontrole sprawdzajace 4 podmiotow
leczniczych tj.: Wiejski Osrodek Zdrowia w Sadach,
Wiejski Osrodek Zdrowia w Ruskim Brodzie, SPZOZ w
Gielniowie, NZOZ PROMIEN; Mariéwka 1; 26-400
Przysucha, ktére miaty czas do 31.12.2024 r. na
usuniecie nieprawidtowosci zawartych w decyzjach ‘
administracyjnych. W 2 podmiotach leczniczych tj. SPZOZ w Gielniowie, NZOZ PROMIEN; Mariéwka 1;
26-400 Przysucha zalecenia zostaty wykonane, natomiast w Wiejskim Osrodku Zdrowia w Ruskim
Brodzie i w Wiejskim Osrodku Zdrowia w Sadach po przeprowadzonych kontrolach sprawdzajacych
stwierdzono brak wykonanych zalecen zawartych w decyzji administracyjnej, wydano upomnienia. Po
upomnieniu do PPIS w Przysusze wptynety pisma Dyrektora SPZZOZ w Przysusze z prosba o
przesuniecie terminu wykonania zalecen, wydano decyzje przedtuzajgce termin (2 decyzje do
30.04.2025r., nastepnie przed uptywem terminu Dyrektor SPZZOZ w Przysusze ponownie zwrdcit sie z
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whioskiem o przedtuzenie terminu wykonania zalecen, wydano decyzje przedtuzajace termin ( dwie
decyzje do 31.12.2025r.).

Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne:

e Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Przysusze, ul. Al. Jana Pawta Il 9a.
W sktad szpitala wchodza: Oddziat wewnetrzny z pododdziatem neurologii z 40 t6zkami i
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy (ZOL) z 86 t6zkami (facznie 126 t6zek).

e NZOZ PROMIEN, Mariéwka 1, 26-400 Przysucha, w sktad ktérego wchodzi 1 oddziat
rehabilitacyjny zajmujacy | i Il pietro budynku z 89 t6zkami.

e W 2025r. powstat jeden nowy Gabinet Stomatologiczny w Zespole Szkét Samorzagdowych w
Klwowie, ul. Przysuska 4; 26-415 Klwoéw; w ktérym prowadzona jest dziatalnos¢ lecznicza w
zakresie stomatologii ogdlnej, przede wszystkim skierowana dla uczniéw szkoty.

Kontrole sanitarne w gabinetach indywidualnej praktyki lekarskiej nie wykazaty nieprawidtowosci.

W poradni specjalistycznej i diagnostycznej SPZZOZ w Przysusze funkcjonuje pracownia endoskopowa,
w ktérej wykonywane sg badania gérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego, m. in.
gastroskopia, kolonoskopia. Dysponuje jednym gabinetem diagnostyczno - zabiegowym. Wyposazona
w nowoczesny sprzet endoskopowy. Badania wykonywane w pracowni: gastroskopia, kolonoskopia z
zachowaniem rozdziatu czasowego dla poszczegdélnych rodzajéw badan.

Przy gabinecie usytuowana jest sala ze sprzetem dezynfekujagcym, m.in. myjnie dezynfektory
endoskopdéw. W gabinecie znajduje sie szafa do przechowywania endoskopéw gotowych do uzycia, co
praktycznie eliminuje ryzyko przeniesienia infekcji i zapewnia bezpieczenstwo epidemiologiczne.

Pomieszczenie zmywalni w Pracowni Endoskopowej wyposazone jest w podtuzny zlew jednokomorowy
do mycia endoskopdéw oraz automatyczna myjnie-dezynfektor. Endoskopy poddawane s3g procesowi
mycia i dezynfekcji w myjni automatycznej usytuowanej w zmywalni Pracowni Endoskopii.

Sprzet do badan serwisowany, badania techniczne na dzien kontroli aktualne. Pomieszczenia
higieniczno-sanitarne bezposrednio potaczone z pracownia endoskopowa wyposazone w umywalke z
ciepta i zimna woda, dozownik z mydtem w ptynie, pojemniki z recznikami jednorazowego uzytku oraz
pojemnik na odpady, dodatkowo wyposazony w bidet.

Gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej (gtéwnie to gabinety stomatologiczne) - w 2025r. pod
nadzorem byto 17 podmiotéw leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg w tym zakresie.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci. W protokotach kontroli gabinetéw
stomatologicznych w zaleceniach doraznych umieszczano informacje dotyczaca zwiekszenia
czestotliwosci kontroli biologicznej, automatycznego znakowania pakietéw, automatycznego mycia i
dezynfekcji narzedzi wielorazowego uzytku, a takze kwalifikacji oséb wykonujacych sterylizacje zgodnie
z wytycznymi dot. sterylizacji.

We wszystkich podmiotach leczniczych, gdzie udzielane s3 ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne
mycie i dezynfekcja narzedzi i sprzetu odbywa sie recznie.

Automatyczne mycie i dezynfekcja narzedzi przy zastosowaniu urzadzenia do maszynowego mycia i
dezynfekcji dotyczy trzech gabinetéw stomatologicznych. Wszystkie placéwki i gabinety lekarskie o
profilu zabiegowym dokonujg kontroli proceséw sterylizacji, a wyniki kontroli s3 opisane i
archiwizowane. Wyroby medyczne i sprzet medyczny sterylny jest przechowywany w prawidtowych
warunkach i posiada date sterylizacji i aktualng date waznosci. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty
uchybien sanitarno-higienicznych

Dekontaminacja endoskopéw prowadzona jest w wydzielonej zmywalni wchodzacej w sktad pracowni
endoskopowej - automatyczna myjnia endoskopowa spetniajgca wymagania normy PN EN ISO 15883-
4. Endoskopy przechowywane w szczelnych szafach z zamknietym obiegiem powietrza i filtrami w
pozycji wiszacej.
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Brudowniki na oddziale wewnetrznym z pododdziatem neurologicznym i Zaktadzie Opiekunczo-
Leczniczym SPZZOZ w Przysusze i NZOZ PROMIEN w Mariéwce wyposazone w myjnie-dezynfektor do
kaczek i basenéw. Parametry proceséw ustawione fabrycznie zgodnie z wymaganiami normy. W
podmiotach leczniczych i gabinetach indywidualnej praktyki lekarskiej wykonujacych swiadczenia
zdrowotne, w ktérych wykonywana jest sterylizacja narzedzi, wszystkie procesy sterylizacji s
kontrolowane i udokumentowane. Z uwagi na mozliwos¢ automatycznej rejestracji parametréw
procesu zastosowano zgodnie z ,Ogdélnymi wytycznymi dla wszystkich podmiotéw wykonujacych
procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego
uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas
ktorych moze dojs¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia”. Wydanie z 2017r. - wskazniki
chemiczne typu 5 albo 6 i wskazZniki biologiczne raz w tygodniu do kontroli proceséw skuteczno$ci
sterylizacji.

We wszystkich podmiotach leczniczych bedacych, jak tez nie bedacych przedsiebiorcami wykonujgcych
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne sg zatrudnione osoby do sprzatania. Sprzatanie w
poszczegdlnych placéwkach odbywa sie metoda tradycyjng przy uzyciu wiadra z mopem lub za pomoca
wozkow specjalistycznych, w jednej placéwce sprzatanie odbywa sie za pomocg urzadzenia
sprzatajacego SWINGO.

W szpitalu opracowano i wdrozono Plan Higieny. Cykl sprzatania dwa razy na dobe i w razie potrzeby.
Procesy mycia i dezynfekcji potwierdzane sg pisemnie w karcie mycia i dezynfekcji podpisem
pracownika. Wszystkie placowki majg pomieszczenia lub wydzielone miejsca do przechowywania
sprzetu po zakonczonym sprzataniu.

W wiekszosci podmiotdw leczniczych uzywa sie bielizny jednorazowej (oprocz fartuchéw dla
personelu), natomiast tam, gdzie uzywana jest bielizna zwykta, pranie odbywa sie na miejscu w
obiektach w pralkach automatycznych, ktére sg na wyposazeniu placéwek.

Bielizna szpitalna sktadowana w brudownikach/pomieszczeniach porzadkowych, skad przenoszona raz
dziennie do magazynu bielizny brudnej, usytuowanego w podpiwniczeniu szpitala, nastepnie odbierana
dwa razy w tygodniu przez firme zewnetrzna.

Brudna bielizna sktadowana w koszach na bielizne w wydzielonych pomieszczeniach lub miejscach,
natomiast czystg bielizne przechowuje sie w wydzielonych szafach.

Mycie i dezynfekcja pomieszczen i sprzetu medycznego w poszczegdlnych placéwkach odbywa sie przy
zastosowaniu odpowiednich srodkéw myjacych i dezynfekcyjnych. Wszystkie podmioty lecznicze maja
opracowane i zatwierdzone procedury, ktére s3 stosowane na biezgco. W wiekszosci gabinetow
indywidualnej praktyki lekarskiej, gdzie obsada jest jednoosobowa sprzataniem zajmuja sie wtasciciele
gabinetéw. W stosunku do lat ubiegtych nie byto zmian dotyczacych dezynfekcji, zmianie ulec mogty
jedynie pojedyncze srodki dezynfekcyjne stosowane w podmiotach leczniczych. Wszystkie podmioty
lecznicze bedace i nie bedace przedsiebiorcami wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

i gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej na biezaco stosujg srodki dezynfekcyjne, ktére dobierane s3
zgodnie ze wskazaniami producenta i kartami charakterystyk. W wiekszosci sa to gotowe preparaty, a w
przypadku potrzeby przygotowywania sSrodka dezynfekcyjnego odbywa sie to w wydzielonym miejscu.
Preparaty stezone sg przechowywane zgodnie z zaleceniami producenta.

Wszystkie podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne bedace i nie bedace
przedsiebiorcami oraz gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej prowadzace dziatalno$¢ o charakterze
zabiegowym i wytwarzajace odpady medyczne niebezpieczne majg podpisane umowy ze
specjalistycznymi firmami zajmujacymi sie odbiorem odpadéw medycznych. Sg to firmy: EMKA: z
Zyrardowa, TRANGO T z Radomia, TPO Sp. z 0.0. z todzi, Utylimed Sp. z 0. 0. z Lublina, ECO ABC
Spotka z 0.0. z Betchatowa, ktore majg zarejestrowang dziatalnos¢ w tym zakresie. Harmonogramy
odbioru odpadéw medycznych sg zawarte w umowach.

Segregacja odpadow przeprowadzana jest w miejscu ich wytwarzania. Ostre odpady medyczne zbierane
sg do twardosciennych pojemnikéw, usuwane nie rzadziej niz co 72 godziny lub po wypetnieniu do 2/3
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objetosci. Nieostre odpady medyczne zakazne gromadzone do koszy pedatowych wytozonych workami
w kolorze czerwonym, gromadzone w wyznaczonym do tego celu miejsca lub pomieszczenia, gdzie
sktadowane s3 do momentu odbioru przez firme specjalistyczng pomieszczeniu.

Odpady medyczne opisane zgodnie z wytycznymi, opis zawiera: kod odpadéw medycznych w nim
przechowywanych, nazwe wytwércy odpadéw medycznych, numer REGON wytworcy odpadow
medycznych, numer ksiegi rejestrowej wytwércy odpadéw medycznych z podaniem organu
rejestrowego, date i godzine otwarcia (rozpoczecia uzytkowania), date i godzine zamkniecia.
Postepowanie z odpadami zgodne z procedurg ,Postepowanie z odpadami medycznymi”.

2.3.1. Zakazenia szpitalne

Samodzielny Publiczny Zesp 6t Zaktaddéw Opieki Zdrowotnej w Przysusze :

W sktad Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych (ZKZS) wchodzi: Przewodniczacy: lekarz ordynator
pododdziatu neurologii, posiadajacy specjalizacje: specjalista neurolog, nie posiada specjalizacji
zgodnych z §2 rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010r. w sprawie kwalifikacji cztonkéw
zespotu kontroli zakazen szpitalnych (t. j. Dz. U. z 2014r. poz. 746).; posiada duze doswiadczenie w pracy
Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych w innym szpitalu.

- Pielegniarka epidemiologiczna zatrudniona jest w SPZZOZ w Przysusze w ramach umowy o prace,
w systemie jednozmianowym, funkcja taczona ze stanowiskiem pielegniarki oddziatowe;j.

- Do ZKZS wtaczony jest mikrobiolog z laboratorium zewnetrznego, z ktérym szpital ma zawartg
umowe na wykonywanie badan mikrobiologicznych, 1 raz w miesigcu uczestniczy w spotkaniach ZKZS i
jest w statym kontakcie z pielegniarkg epidemiologiczna.

Spotkania ZKZS odbywaja sie raz w miesigcu (w 2025 byto ich 12), KKZS raz w roku (07.04.2025r.).
Wszystkie spotkania sg potwierdzane protokotami. W szpitalu funkcje pielegniarek tgcznikowych petnig
pielegniarki oddziatowe.

W SPZZOZ w Przysusze obowiazuje zestaw procedur higienicznych i zapobiegania zakazeniom.
Okreslono tez definicje postaci klinicznych zakazen, ktére umieszczono w Procedurze monitorowania
zakazen szpitalnych. W szpitalu funkcjonuja takze indywidualne karty zakazenia i czynnika alarmowego
zaktadane w momencie ich wystgpienia. Karty rejestracji zakazenia szpitalnego a takze czynnika
alarmowego sg wypetniane przez lekarza prowadzacego i weryfikowane przez Przewodniczacego ZKZS
i Pielegniarke epidemiologiczng. Oryginaty kart rejestracji zakazenia szpitalnego sg umieszczane w
rejestrze prowadzonym przez pielegniarke epidemiologiczna. Oryginaty kart rejestracji czynnika
alarmowego trafiajg do rejestru, do dokumentacji pacjenta jest dotgczany wynik badania.

W szpitalu powotany zostat Zesp6t do spraw antybiotykoterapii, opracowane zostaty procedury
dotyczace polityki antybiotykowej z wdrozeniem receptariusza szpitalnego.

Zespd6t Kontroli Zakazen Szpitalnych (ZKZS) organizuje i przeprowadza szkolenia personelu z zakresu
procedur zapobiegania zakazeniom dla wszystkich grup zawodowych: lekarzy, pielegniarek, ratownikéw
medycznych i personelu pomocniczego a takze pracownikéw nowozatrudnionych.

W szpitalu opracowano i wdrozono Plan Higieny. Utrzymaniem czystosci zajmuje sie personel wtasny,
cykl sprzatania 2 razy na dobe i w razie potrzeby. Procesy mycia i dezynfekcji, potwierdzane sg pisemnie
w ,Karcie mycia i dezynfekcji” podpisem pracownika.

W roku 2025 nie zarejestrowano ognisk epidemicznych w SPZZOZ w Przysusze. Dyrekcja szpitala jest
zaangazowana w nadzor nad zakazeniami szpitalnymi, jest w statym kontakcie z ZKZS.

W SPZZOZ w Przysusze w Oddziale Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem Neurologicznym oraz
Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym (ZOL) w okresie od 01.01. - 31.12.2025r. przeprowadzono 156
badanin mikrobiologicznych przy przyjeciu do szpitala i nie wykonywano badan w trakcie hospitalizacji;
uzyto 95 butelek do posiewow krwi i wykonano 252 inne badania mikrobiologiczne celem diagnostyki
zakazen.
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W NZOZ PROMIEN opracowano zasady funkcjonowania systemu kontroli zakazer szpitalnych,
powotany jest Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PROMIEN
posiada certyfikat ISO 9001:2015 w zakresie: ustugi medyczne ambulatoryjne: Poradnia Urologiczna,
Poradnia Logopedyczna, Poradnia Neurologiczna, Poradnia Psychologiczna, Oddziat Dzienny
Rehabilitacji, Oddziat Rehabilitacji, fizjoterapia Ambulatoryjna, Poradnia Rehabilitacyjna. Spotkania
Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych (ZKZS) odbywaja sie raz w miesigcu, Komitetu Kontroli Zakazen
Szpitalnych (KKZS) raz w roku.

W podmiocie powotano zespét ds. antybiotykoterapii. Gtéwne obszary dziatania zespotu to
monitorowanie zakazen w szpitalu, opracowanie i wdrazanie Szpitalnej Polityki Antybiotykowej. W
NZOZ PROMIEN opracowane i stosowane sa procedury: mycia rak, dezynfekcji rak, postepowania po
ekspozycji, mycia i dezynfekcji narzedzi i sprzetu medycznego, sprzatania i dezynfekcji pomieszczen,
postepowania z brudng bielizng, postepowanie z odpadami medycznymi

W NZOZ PROMIEN wdrozone s3 procedury zapobiegania zakazeniom z obowiazujacymi definicjami
UE/ECDC. Prowadzone s3 rejestry drobnoustrojéw alarmowych i zakazen. Prowadzone s3 analizy
zuzycia preparatu do dezynfekcji rgk w stosunku do $redniej liczby procedur wykonywanych przy
pacjencie. Zakres i sposéb monitorowania zakazen szpitalnych: Nadzorem nad czynnikami alarmowymi i
zakazeniami szpitalnymi objety jest caty szpital.

Kierownik podmiotu oraz inne osoby udzielajace swiadczen zdrowotnych zobowiazani sg do
podejmowania dziatan zapobiegajacych sie szerzeniu zakazenn ichoréb zakaznych. W trakcie pobytu
pacjenci korzystajg z zabiegéw rehabilitacyjnych, nie wykonuje sie zadnych dodatkowych badan. W
placéwece sg opracowane i wdrozone procedury epidemiologiczne, ktére sg na biezgco monitorowane
przez przeprowadzanie kontroli wewnetrznych.

W NZOZ PROMIEN w okresie od 01.01. - 31.12.2025r. nie wykonywano badar mikrobiologicznych
przy przyjeciu do szpitala i w trakcie hospitalizacji; jak réwniez nie wykonywano innych badan
mikrobiologicznych celem diagnostyki zakazen. Jest to szpital o charakterze niezabiegowym.

2.3.2. Realizacja zadan zwigzanych z kontrolg wewnetrzng w podmiotach wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza
Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne bedace i nie bedace
przedsiebiorcami wdrozyty system kontroli wewnetrznej i opracowaty do tego instrukcje. We
wszystkich podmiotach zgodnie z opracowana procedura, 2 razy w roku prowadzone s3g kontrole
wewnetrzne potwierdzane raportami. Przeprowadzone kontrole w podmiotach leczniczych wykazaty,
ze kontrole wewnetrzne sg realizowane zgodnie z wymogami. Zakres kontroli wewnetrznych
najczesciej obejmuje okresowy przeglad procedur stosowanych w podmiotach, jak rowniez oceny stanu
sanitarnego- higienicznego pomieszczen i ich wyposazenia. W kazdym podmiocie sa wyznaczone osoby
odpowiadajace za przeprowadzanie kontroli wewnetrznej lub wykonuja to kierownicy podmiotow
leczniczych. W gabinetach indywidualnej praktyki lekarskiej obsada jest najczesciej jednoosobowa, s3 to
wiasciciele gabinetéw prowadzacy dziatalnosé, ktérzy sami dokonuja kontroli wewnetrznej i
dokumentuja to stosownym zapisem w formie raportu z kontroli wewnetrznej. Kontrole wewnetrzne
obejmuja okresowg analize procedur stosowanych w danej placéwce czy gabinecie w celu zapobiezenia
szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych.

24



3. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWIENIA | ZYWNOSCI

Zakres biezacego nadzoru w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i zywienia obejmowat kontrole
przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania sanitarno-higieniczne, w tym przepiséw prawa
zywnosciowego, dotyczacych warunkéw produkgji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci
oraz zywienia zbiorowego, w zaktadach produkgji i obrotu zywnoscia, zywienia oraz materiatow

i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego nad zaktadami branzy spozywczej stanowi istotne
narzedzie urzedowej kontroli i monitoringu, stuzace weryfikacji przestrzegania przez podmioty
dziatajace na rynku spozywczym przepisow prawa zywnosciowego. Celem tych dziatan jest
zapewnienie, w aspekcie zdrowia publicznego, wymaganego poziomu bezpieczenstwa zywnosci
produkowanej, wprowadzanej do obrotu oraz serwowanej w zaktadach zywienia zbiorowego, z mysla
o ochronie konsumenta koncowego.

3.1. Obiekty znajdujace sie pod nadzorem

W 2025 roku pod nadzorem PSSE w Przysusze znajdowato sie 1220 obiektéw zywnosci, zywienia,
miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia. Przewazajaca
wiekszos$¢ obiektéw znajdujacych sie pod nadzorem (ok 60 %) stanowig producenci pierwotni (725).

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Przysusze w 2025 r. znajdowato sie 12
obiektéw, tj.: 731 producentéw produkcji pierwotnej (w tym 3 RHD), 33 obiektow produkcji zywno
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(w tym 1 kuchnia domowa); 351 obiektéw obrotu zywnoscig; 97 zaktadow zywienia zbiorowego
zamknietego i otwartego, 8 obiektéw bedacych miejscami obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
Liczbe obiektow w ewidencji w poszczegdlnych grupach ujeto w tabeli ponizej:

Lp. Rodzaj obiektu Liczba obiektow

OBIEKTY PRODUKCJI ZYWNOSCI 764

1. Wytwoérnie lodéw 1

9 Automaty do lodéw 4

3. Piekarnie 15

4, Ciastkarnie 5

5. Przetwdrnie owocowo warzywne

i grzybowe

6. Browary i stodownie 1

7. Wytwoérnie suplementéw diety 1

8. Producenci zywnosci w warunkach 1

domowych
9. Inne wytwornie zywnosci 732
(w tym 731 - produkcja pierwotna)
OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA 351
10. Sklepy spozywcze 105
11. Kioski 10
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12. Apteki 10
13. Magazyny hurtowe 2
14. Obiekty ruchome i tymczasowe 11
15. Srodki transportu zywnosci 181
16. Inne obiekty obrotu zywnoscia 32
OBIEKTY ZYWIENIA ZBIOROWEGO 97
Zaktady zywienia zbiorowego 48
7. otwartego (w tym zaktady matej gastronomii - 28)
18. Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego 49
Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi 8
do kontaktu z zywnoscia

Zgodnie z przepisami prawa zywnosciowego podmioty dziatajgce na rynku spozywczym powinny
stosowac zasady dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), a podmioty
prowadzace przedsiebiorstwa spozywcze uczestniczace w jakimkolwiek etapie produkcji, przetwarzania
i dystrybucji zywnosci po produkcji podstawowej majag obowigzek opracowania, wykonania
i utrzymywania procedur opartych na systemie analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli
(HACCP). W wielu zaktadach zywnosci i zywienia oraz materiatow i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig stan sanitarny systematycznie sie poprawia. Zasady GHP/GMP wdrozono we
wszystkich nadzorowanych obiektach. Natomiast system HACCP wprowadzono w 62 nadzorowanych
zaktadach (w 2024 r. - w 69 zaktadach).

Uruchamianie nowych obiektéw spetniajgcych obowigzujgce wymagania w zasadniczy sposéb rzutuje na
ogolny, ulegajacy pozytywnym przemianom obraz obiektéw branzy spozywczej.

3.2. Kontrole podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym

Kontrole byty przeprowadzane z czestotliwos$cia wyznaczong na podstawie analizy ryzyka
zidentyfikowanych zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi. Obejmowata ona w szczegdlnosci stan faktyczny,
klasyfikacje obiektéw i zaktadéw do kategorii niskiego, sredniego lub wysokiego ryzyka na podstawie
kryteriéw oceny sanitarne;j.

W nadzorowanych obiektach w 2025 r. przeprowadzono 337 kontroli sanitarnych (w tym 41 kontroli
granicznych).

Przy ocenie warunkoéw sanitarnych kontrolowanych zaktadéw brano pod uwage m.in. stan higieniczny
obiektu, stan techniczny i porzadkowy pomieszczen, wyposazenie oraz otoczenie zaktadu, jakosé
i identyfikowalno$¢ surowcéw wykorzystywanych do produkcji, jako$¢ wody stosowanej do
przygotowywania zywnosci, stan zdrowia personelu pracujgcego w kontakcie z zywnoscia, gospodarke
odpadami, wdrozenie i stosowanie zasad oraz systeméw kontroli wewnetrznej odpowiednio do rodzaju
dziatalnosci: dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) lub systemu analizy
zagrozen i krytycznych punktéw kontroli (HACCP).

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow byt zréznicowany. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze
przedsiebiorstwa dziatajace na rynku spozywczym stanowig obszerng i réznorodng grupe zaktadéw.
Dziataja zaréwno obiekty mate i stare, ktore ze wzgledu na lokalizacje nie moga ulec rozbudowie, jak
rowniez duze i nowoczesne (np. supermarkety oraz sklepy wielkopowierzchniowe).

W obiektach produkcji Zzywnosci (piekarnie, ciastkarnie, automaty do lodéw i inne) przeprowadzono 66
kontroli sanitarnych;
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W obiektach obrotu zywnoscia (sklepy, pawilony handlowe, magazyny) przeprowadzono 130 kontroli
sanitarnych;

W obiektach zywienia zbiorowego (otwartego i zamknietego) przeprowadzono 99 kontroli sanitarnych.

Dziatalno$¢ Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia na przestrzeni lat zostata przedstawiona zostata w tabeli

ponizej:

Rodzaj danych 2023r. 2024 . 2025r.
Liczba obiekté\{v wg rejestru zaktadow 1181 1208 1220
podlegajacych UKZ

Liczba obiektow skontrolowanych 252 303 225
Liczba kontroli i rekontroli sanitarnych 349 439 337
Liczba wydanych decyzji administracyjnych 36 43 19
Liczba natozonych mandatéw karnych 10 25 17
Suma natozonych mandatéw 3100 7500 5550
Liczba pobranych prébek zywnosci 168 193 237
Liczba zakwestionowanych prébek 1 0 3

W mys$l obowigzujacych przepisdw prawa zywnosciowego obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci spoczywa na podmiocie dziatajgcym na rynku
spozywczym. W zwigzku z powyzszym, od tych podmiotéw Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Przysusze zobligowany byt do egzekwowania przestrzegania wymagan przepisdw prawa, zas kontrole
przeprowadzane byty z czestotliwoscia zalezng przede wszystkim od anaslizy ryzyka.

W wyniku naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Przysusze wydat: 23 decyzje administracyjne (w 2024 r. - 61 decyzji) w tym: 2 decyzje - w sprawie
unieruchomienia/przerwania dziatalnosci catego lub czesci zaktadu (w 2024 r. - 9), 2 - inne decyzje
z natychmiastowym terminem wykonania ze wzgledu na ochrone zdrowia lub Zycia ludzkiego (w 2024 r.
- 8).

Majac na uwadze bezpieczenstwo klientéw, w 2025 r. natozono 17 mandatéw karnych na kwote
5550,00 zt., ktore w wielu przypadkach pozwolity na natychmiastowe wyeliminowanie uchybien (np.
doprowadzenie obiektu do nalezytego stanu sanitarno-higienicznego, zapewnienie prawidtowych
warunkow przechowywania artykutéw spozywczych, w 2024 r. - 25 na kwote 7500,00 zt).

Grzywny w drodze mandatéw karnych natozono m. in. za:

- niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny pomieszczen, urzadzen lub sprzetu,

- wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci badz bez wymaganego oznaczenia,
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- brak wdrozenia lub przestrzegania procedur kontroli wewnetrznej w celu zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci, zywienia lub materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Zaktady, ktore zostaty zamkniete na czas okreslony w catosci lub w czesci
- w drodze decyzji z natychmiastowym trybem wykonania

Lp.

Nazwa i adres zaktadu

Przyczyna wydania decyzji
zamkniecia (Z) / ograniczenia dziatalnosci (O)

Sposéb zakonczenia
sprawy

Niepubliczna Szkota
Podstawowa
im. Sw. Andrzeja
Apostota,
Nieznamierowice 3;
26-411 Rusinow

O - Warunkowa przydatno$¢ wody do
spozycia przez ludzi z wodociagu publicznego

Do czasu uzyskania
pozytywnego wyniku
badania prébki wody do
spozycia pod wzgledem

mikrobiologicznym
stosowana byta woda
przegotowana i
mineralna butelkowana.

Zaktad Matej
Gastronomii ,Kuchnia
SEDAN" Matgorzata
Matyjanek,
ul. Radomska 16;
26-400 Przysucha

Z - Decyzja zaprzestania dziatalno$ci zaktadu
z rygorem natychmiastowej wykonalnosci:
Brak wody biezacej cieptej
i zimnej w obieralni warzyw, brudne,
zniszczone urzadzenie chtodnicze do
przechowywania pétproduktéw, brudne,
zakurzone Sciany i sufity we wszystkich
pomieszczeniach w zaktadzie, brak szafki
dwudzielnej na odziez ochronng i osobista,
niesprawny wyciag nad stanowiskiem do
pieczenia i gotowania, niesprawna wentylacja
mechaniczna w sanitariacie dla personelu,
brudny, zniszczony sprzet do utrzymania
czystosci i porzadku, zniszczony zlew w
sanitariacie dla personelu, ubytki glazury
podtogowej na schodach.

Zaktad zamkniety.
Wznowiona dziatalno$¢
po usunieciu uchybien
i nieprawidtowosci.

Oddziat ZPOW
Hortex
w Skrzynsku,
ul. Przemystowa 27;
26-400 Przysucha

Z - Brak przydatnosci wody do spozycia
(bakterie Escherichia coli -
1j.t.k./100 ml)

Decyzja zaprzestania dziatalno$ci na wydziale
P16B - produkcja sokow
w butelkach PET.

Zamkniecie wydziatu
P16B do czasu
uzyskania pozytywnego
wyniku badania prébki
wody do spozycia pod
wzgledem
mikrobiologicznym

Piekarnia Jan
Wrzesien, Janikow,
ul. Ogrodowa 5; 26-

400 Przysucha

O - Warunkowa przydatnos¢ wody do
spozycia przez ludzi z wodociagu publicznego

Do czasu uzyskania
pozytywnego wyniku
badania probki wody do
spozycia pod wzgledem
mikrobiologicznym
stosowana byta woda
przegotowana i

mineralna butelkowana.
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3.3. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna corocznie opracowuje jednolity ramowy plan pobierania préobek do
badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu.

Zgodnie z kompetencjami PIS obejmuje on urzedowa kontrole i monitoring zywnosci pochodzenia
niezwierzecego, produkowanej i wprowadzanej do obrotu, oraz produktéw pochodzenia zwierzecego
znajdujacego sie w handlu detalicznym.

,Plan pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu” jest
opracowywany w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym corocznie we wspétpracy z laboratoriami
referencyjnymi Ministra Zdrowia i innymi podmiotami wspétpracujagcymi z GIS na szczeblu centralnym.
Rocznie pobierane jest ponad 80 000 prébek (z kraju, UE i krajow trzecich).

W ramach Urzedowej Kontroli Zywnoéci i Monitoringu w roku sprawozdawczym 2025 PPIS w Przysusze
pobrat do badan 237 probek, w tym 4 prébki materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoécia. Srodki spozywcze pobrane byty do badan laboratoryjnych w akredytowanych laboratoriach,
w nastepujacych kierunkach, tj. m. in. mikrobiologicznym (PSSE Radom), metali (PSSE Siedlce), WWA,
substancje dodatkowe, migracja specyficzna (WSSE Warszawa), Pestycydy + jon bromkowy (WSSE
Warszawa i WSSE t6dz), Mikotoksyn (WSSE Olsztyn i PZH Warszawa), Akryloamid (WSSE Biatystok),
furan (WSSE Bydgoszcz), zywnos$¢ wzbogacona (WSSE Krakow), antybiotykoopornosé (PIW Putawy).

3 prébki ulegly zakwestionowaniu, w tym 2 w kierunku pestycydéw (papryka) oraz 1 w kierunku
zywnosci wzbogaconej (ptatki zbozowe).

3.4. Znakowanie zywnosci

Podawanie informacji na temat zywnosci stuzy ochronie zdrowia konsumentéw iumozliwia im
dokonywanie swiadomych wyboréw sposréd szerokiego asortymentu produktéw znajdujgcych sie na
rynku.

Zywnoé¢ produkowana i wprowadzana do obrotu na terytorium Polski musi by¢ oznakowana w jezyku
polskim. Dodatkowo moze by¢ oznakowana w innych jezykach. Wymaég znakowania w jezyku polskim
nie dotyczy zywnosci wywozonej poza terytorium Polski.

PPIS w Przysusze dokonat oceny znakowania 215 prébek srodkéw spozywczych - nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

3.5. Graniczne kontrole sanitarne

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzajg graniczng kontrole sanitarng srodkow
spozywczych pochodzenia niezwierzecego oraz materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscia przywozonych z panstw trzecich, ktére sa odprawiane ostatecznie w Polsce. Kontrole te
dotycza produktow, ktére sg deklarowane na cele spozywcze i s3 wprowadzane do obrotu z takim
przeznaczeniem.

Graniczne kontrole sanitarne towaréw odbywajg sie rutynowo i s3 przeprowadzane na przejsciach
granicznych przez panstwowych granicznych inspektoréw sanitarnych oraz w miejscach przeznaczenia
towaréw, siedzibie importera albo odbiorcy towaréw przez panstwowych powiatowych lub
panstwowych granicznych inspektoréw sanitarnych.

Obowiazkowej kontroli podlegajg towary wymienione w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 8
grudnia 2011 r. w sprawie wykazu towardw, ktore podlegajg granicznej kontroli sanitarnej (Dz. U. Nr
272, poz. 1612).
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W  trakcie kontroli granicznej organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej rutynowo sprawdzajg
dokumentacje towaru, przeprowadzana jest kontrola identyfikacyjna oraz bezposrednia, w tym ogledziny
towaru i pobranie probek do badan laboratoryjnych. Kontrola dokumentacji dotyczy kazdej przesytki.
Podczas kontroli dokumentacji sprawdzane s3 dokumenty potwierdzajagce bezpieczenstwo
importowanych produktéw, w tym wyniki badan laboratoryjnych, sprawdzany jest wniosek o dokonanie
granicznej kontroli sanitarnej oraz dokumenty handlowe i identyfikujace dang partie towaru. Kontrola
identyfikacyjna i bezposrednia jest przeprowadzana z czestotliwoscig wynikajgca z oceny ryzyka.

W wyniku kontroli wiasciwy organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaje $wiadectwo stwierdzajace
spetnianie wymagan zdrowotnych przez kontrolowane towary. Na podstawie Swiadectwa organy celno-
skarbowe nadaja dopuszczalne przeznaczenie celne.

W roku sprawozdawczym 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze wydat 19
sSwiadectw dotyczacych spetnienia wymagan zdrowotnych przez srodek spozywczy dla 38 partii
sktadnika do produkcji suplementéw diety w zaktadzie Doctor Life Sp. z o0.0. Ktonna 124; 26-425
Odrzywot.

Ponadto dla niektérych srodkéw spozywczych pochodzenia niezwierzecego oraz materiatéw i wyrobéow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig pochodzacych z niektérych panstw trzecich przywozonych do
Unii Europejskiej obowigzujg przepisy unijne, ktére okreslajg zakres i czestotliwos$é kontroli granicznej
oraz warunki ich przywozu.

W trakcie kontroli granicznej sprawdzany jest w szczegdlnosci wspdlny zdrowotny dokument wejscia
CHED-D, dokumenty handlowe i identyfikujace dana partie towaru oraz inne dokumenty, w tym np.
wyniki badan laboratoryjnych.

W wyniku przeprowadzonej kontroli wtasciwy organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wypetnia
ostatecznie dokument CHED-D, a na podstawie tego dokumentu organy celne nadajg dopuszczalne
przeznaczenie celne.

Srodki spozywcze oraz materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia, znajdujace sie
w obrocie w jednym z panstw cztonkowskich Unii Europejskiej, moga by¢ wprowadzane do obrotu we
wszystkich pozostatych panstwach cztonkowskich na zasadach wzajemnego uznawania oraz
swobodnego przeptywu towaréw.

Zywnoé¢ pochodzenia niezwierzecego oraz materiaty i wyroby wwozone na terytorium Rzeczpospolitej
Polskiej z innego panstwa cztonkowskiego nie podlegaja granicznej kontroli sanitarnej. Towar
przywieziony z innego panstwa cztonkowskiego UE moze zostac¢ skontrolowany w obrocie w ramach
biezacego nadzoru sanitarnego.

Kontrola graniczna zywnosci pochodzenia niezwierzecego oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia przy eksporcie do panstw trzecich nie jest obowigzkowa i jest przeprowadzana
na wniosek podmiotu zainteresowanego eksportem. Kontrole przeprowadza sie, w przypadku gdy dane
panstwo trzecie wymaga przedstawienia dokumentu eksportowego przy przywozie danego towaru.

W  przypadku eksportu podmiot ma mozliwo$¢ skorzystania z procedury kontroli granicznej
przeprowadzanej zgodnie z przepisami krajowymi. Wydane w wyniku kontroli swiadectwo spetniania
wymagan zdrowotnych przedktada sie przy wwozie towaru do panstwa trzeciego.

W roku sprawozdawczym 2024 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze wydat 22
Swiadectwa dotyczacych spetnienia wymagan zdrowotnych przez srodek spozywczy dla 63 partii sokow,
napojow, nektary wyprodukowanych przez O/ZPOW ,HORTEX" w Skrzynsku, ul. Przemystowa 27, 26-
400 Przysucha (eksport).

Nie wydano decyzji zakazujacych wprowadzania do obrotu na teren wspdélnotowy artykutéw
importowanych z krajéw trzecich.
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3.6. Zywienie zbiorowe
Grupa zaktadow zywienia typu zamknietego obejmuje m.in.: stotéwki i bufety w zaktadach pracy, bloki
zywieniowe w szpitalach, w domach opieki spotecznej, stotéwki w ztobkach, przedszkolach, szkotach,
w internatach, w zaktadach specjalnych i wychowawczych, stotéwki w domach wczasowych, na obozach
i inne.

W ramach przeprowadzanych dziatarn kontrolnych dotyczacych zaktadéw zywienia zbiorowego typu
zamknietego w 2025 r. oceniono sposéb zywienia na podstawie jadtospiséw dekadowych.

Oceny dokonano w 35 zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego:
- w 3 stotéwkach szpitalnych,

- w 1 domu opieki spotecznej,

- w 2 ztobkach i domach matego dziecka,

- w 13 stotéwkach szkolnych,

- w 2 stotéwkach w internatach,

- w 8 stotéwkach przedszkolnych,

- w 6 stotéwkach zaktadéw specjalnych i wychowawczych.

We wszystkich zaktadach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy podawane positki spetniaja wymagania
zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan jakie muszq
spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.
Personel odpowiedzialny za zywienie w placéwkach oswiatowych posiada wiedze z zakresu racjonalnego
zywienia dzieci i mtodziezy, z zachowaniem wymagan, tj. dostarczania dzieciom i mtodziezy
podstawowych skfadnikéw zbilansowanej diety, zgodnie z w/w Rozporzadzeniem.

3.7. System RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System for Food
and Feed, w skrocie RASFF) stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowej kontroli
w Europie bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnosci,
paszach i materiatach do kontaktu z zywnoscia, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat
lub $rodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.

Cztonkami sieci RASFF sg punkty kontaktowe RASFF, ktére reprezentuja: Komisje Europejska, Europejski
Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA), kraje cztonkowskie UE, kraje cztonkowskie EFTA (Islandia,
Lichtenstein, Norwegia, Szwaijcaria).

W sytuacji gdy wykryte zostaje zagrozenie zwigzane z zywnoscia, pasza lub wyrobem/materiatem do
kontaktu z zywnoscia, krajowy punkt kontaktowy danego cztonka sieci ma za zadanie przekazac
bezzwtocznie do punktu kontaktowego Komisji Europejskiej w elektronicznym systemie iRASFF tzw.
powiadomienie na specjalnie dla tego celu stworzonym formularzu powiadomienia.

W ramach sieci RASFF w 2025 r. do PSSE w Przysusze wptyneto 18 powiadomien informacyjnych.
Przedmiotem powiadomien byty produkty spozywcze (w ktérych wykryto zagrozenia mikrobiologiczne,
chemiczne badz fizyczne) oraz materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscig stwarzajace bezposrednie
lub posrednie zagrozenie dla zdrowia konsumentéw. W przypadku powiadomien otrzymanych w
systemie RASFF produkty podlegajace procedurze wycofania, trafity wczesniej do obiektéw objetych
nadzorem PPIS w Przysusze. Byty to przede wszystkim sklepy wielkopowierzchniowe oraz sklepy
spozywczo-przemystowe. W kazdym przypadku po otrzymaniu informacji o produkcie niezgodnym
podejmowano dziatania zgodnie z obowigzujacymi procedurami
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3.8. Zatrucia pokarmowe

W roku sprawozdawczym 2025 nie odnotowano przypadkéw podejrzenia ogniska zbiorowego zatrucia
pokarmowego.

Whioski:

W roku sprawozdawczym 2025 przeprowadzone urzedowe kontrole realizowane byty
] w miare mozliwoéci zgodnie z terminami, rodzajami i zakresem przyjetym
0 w harmonogramie kontroli na 2025 rok. Podejmowane byty dziatania kontrolne w kazdym
przypadku interwencji lub uzyskania informacji z Systemu Wczesnego Ostrzegania

o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF).

Sposéb przeprowadzania kontroli oparty jest o procedury kontroli opracowane i wprowadzone
zarzadzeniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Stan sanitarny nadzorowanych zaktadéw oceniany byt zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowe;j
kontroli zywnosci oraz materiatdbw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
uwzgledniajacymi przepisy krajowe i wspélnotowe w zakresie wymagan sanitarno - higienicznych.

Stan sanitarny zaktadéw produkcji i obrotu zywnoscig ulega systematycznej poprawie z uwagi na
prowadzenie na biezagco przez przedsiebiorcéw, dziatajagcych na rynku spozywczym, prac
modernizacyjnych.

Wykonanie przez wtascicieli zaktadéw obowigzkéw wynikajacych z decyzji administracyjnych natozonych
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora sanitarnego w Przysusze przyczynito sie do poprawy
warunkéw sanitarno- technicznych w obiektach.

Zdrowotny nadzér nad zywnoscia szczegdlnie uwidacznia sie w obszarze pobranych préobek srodkow
spozywczych oraz materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig w szerokim zakresie analitycznym
takim jak: badania mikrobiologiczne, metale, WWA, substancje dodatkowe, migracja specyficzna,
pestycydy + jon bromkowy, mikotoksyny, akryloamid, furan, antybiotykoopornos$¢, zywnosé
wzbogacona.

W 2025 r. Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze pobrat do badan laboratoryjnych o
15% wiecej prébek zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia, w poréwnaniu z
rokiem poprzednim. 3 prébki ulegty zakwestionowaniu.

W ocenianych blokach zywienia znajdujgcych sie w placéwkach oswiatowo-wychowawczych
zapewniono zadawalajacy sposéb zywienia, bowiem positki zawieraty podstawowe sktadniki odzywcze
tj.: biatka, weglowodany, ttuszcze, sktadniki mineralne i witaminy.

Na nadzorowanym terenie dziatalno$¢ prowadzi 62 zaktady z wdrozonym systemem HACCP (w 2023
roku - 69).

W roku sprawozdawczym 2025 przeprowadzono 41 kontroli sanitarnych granicznych. Wydano 41
Swiadectw dotyczacych spetnienia wymagan zdrowotnych przez $rodek spozywczy dla 101 partii
$rodkéw spozywcezych.

Wspbtpraca i staty kontakt stuzbowy utrzymywany jest z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roélin i
Nasiennictwa. Wspotprace z w/w organem nalezy oceni¢ pozytywnie.

W roku sprawozdawczym 2025 kontynuowano przeprowadzanie wspdélnych kontroli z przedstawicielami
Oddziatu PIORiIN w Przysusze. Podczas kontroli prowadzono m. in. dziatania edukacyjno-informacyjne
w zakresie:
1. obowiazku uzyskania wpisu do rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéw PIS
przez wszystkich producentéw pierwotnych;
2. podnoszenia $wiadomosci nt. obowigzku stosowania tylko dozwolonych srodkéw ochrony roslin
zgodnie z programem ochrony roslin na dany rok.
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Wspotpraca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z osobami kierujgcymi zaktadami jest
zadowalajaca dzieki rosnacej Swiadomosci zaréwno oséb kierujacych zaktadami oraz ich pracownikéw i

stanowi czynnik mobilizujacy do poprawy stanu sanitarnego zaktadéw i polepszenia jakosci zdrowotnej
produkowanej i sprzedawanej zywnosci.

33



4.

Bezpieczenstwo zdrowotne wody

4.1. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Woda przeznaczona do spozycia na terenie powiatu dostarczana jest przez 28 wodociggow (w tym
24 wodociagi sieciowe i 4 wodociagi lokalne).
Mieszkancy powiatu przysuskiego zaopatrywani sa w wode z uje¢ podziemnych za posrednictwem

urzadzen wodociggowych znajdujgcych sie w hydroforniach i stacjach uzdatniania wody.

Uzdatnianie wody w wodociggach na terenie powiatu polega na napowietrzaniu, odzelazianiu
i odmanganianiu oraz dezynfekcji wody podchlorynem sodu, promieniami UV, ozonowaniem.

Monitoring poboru wody przeznaczonej do spozycia w roku 2025 (wg harmonogramdw przestanych
przez zarzadzajacych wodociggami i uzgodnionych z Parnstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Przysusze) zostat zrealizowany w catosci.

Wszystkie gminy wchodzace w sktad powiatu sg zwodociggowanie w 99,8 %. Wystepuja pojedyncze
przypadki korzystania przez ludnos$¢ z wody o niekontrolowanej jakosci, wykorzystujgc wtasne studnie

przydomowe.
Na nadzorowanym terenie znajdujg sie 24 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia
w wode, w tym:
Lp. | Wodociag Wielkos¢ | Liczba ludnosci | Producent wody Gmina
produkcji | zaopatrywanej
m3/d w wode
1. Przysucha 1250,00 7019 Przedsiebiorstwo Przysucha
2. Skrzynsko 183,00 1548 Gospodarki Komunalnej
3. Smogorzow 260,00 2796 i Mieszkaniowej
4. | Kolonia 14,50 121 Sp. z 0.0. w Przysusze,
Szczerbacka ul. Targowa 52;
5. | Dtuga Brzezina 5,30 95 26-400 Przysucha
6. Borkowice 297,00 2357 Gmina Borkowice, Borkowice
7. Ninkow 166,00 1842 ul. Ks. Jana
Wisniewskiego 42;
26-422 Borkowice
8. Rozwady 300,00 2092 Gmina Gielniow Gielniéw
9. Brzezinki 89,00 787 Pl. Wolnosci 75;
10. | Zygmuntow 170,00 1595 26-434 Gielniow
11. | Przystatowice Duze 80,00 533 Gmina Klwéw, Klwoéw
12. | Gtuszyna 150,00 1107 ul. Opoczynska 35;
13. | Borowa Wola 260,00 1654 26-415 Klwéw
14. | Ktonna 328,00 2186 Gmina Odrzywot, Odrzywot
15. | Ossa 76,00 641 ul. Warszawska 53;
16. | Lipiny 40,00 305 26-425 Odrzywot
17. | Dabrowa 47,00 405
18. | Wir 420,00 3345 Gmina Potworow, Potworéw
19. | Potwordow 95,00 796 ul. Radomska 2a;
26-414 Potworéw
20. | Rusinow 290,00 2668 Gmina Rusinéw, Rusinow
21. | Przystatowice Mate 170,00 1487 ul. Zeromskiego 4;
26-411 Rusindw
22. | Ktudno 120,00 3580 Gmina Wieniawa, Wieniawa
23. | Kalen 40,00 307 ul. Kochanowskiego 88;
24. | Komoréw 250,00 970 26-432 Wieniawa

Zrodto: dane PSSE w Przysusze
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Przekroczenia parametréw w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi:

1. Przekroczenia parametrow mikrobiologicznych:
- Bakterie grupy coli - 15 przekroczen parametru w wodociggach publicznych: Przystatowice Mate,
Przysucha, Skrzynsko, Brzezinki, Smogorzéw, Rusinéw, Komorow, Ninkéw, Rozwady oraz w wodociggu
zaktadowym Hortex (w 2024 r. 9 przekroczen).
- Enterokoki - 1 przekroczenie parametru w wodociggu zaktadowym Hortex (w 2024 r. 1 przekroczenie).
- Escherichia Coli - 1 przekroczenie parametru w wodociggu zaktadowym Hortex (w 2024 r. brak
przekroczen).
- Ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C - 3 przekroczenia parametru w wodociggach publicznych:
Rozwady, Dtuga Brzezina, Przystatowice Mate (w 2024 r. 20 przekroczen).

2. Przekroczenia parametréw fizycznych i chemicznych:
- mangan - 18 przekroczen parametru w wodociggach publicznych: Potworéw, Smogorzéw,
Zygmuntow, Kolonia Szczerbacka, Borkowice, Rusindw, Komoréw (w 2024 r. 16 przekroczen).
- zelazo - 1 przekroczenie parametru w wodociggu publicznym Ossa (w 2024 r. 3 przekroczenia).
- nikiel - 1 przekroczenie parametru w wodociggu publicznym Kolonia Szczerbacka (w 2024 r. brak
przekroczen).

W zwigzku z wystagpieniem powyzszych przekroczen mikrobiologicznych i fizyko-chemicznych
prowadzono postepowanie administracyjne, w wyniku ktérego wydano:

- 2 decyzje stwierdzajgce brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi w wodociggu publicznym
Smogorzéw i w wodociggu zaktadowym Hortex;

- 17 decyzji stwierdzajacych warunkowga przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi w wodociggach
publicznych: Zygmuntéw, Smogorzéw, Rusindw, Rozwady, Przysucha, Przystatowice Mate, Potworéw,
Komoréw, Brzezinki, Ninkéw, Dtuga Brzezina, Skrzynsko;

- 8 decyzji zmieniajagcych termin doprowadzenia jakosci wody pod wzgledem chemicznym
w wodociagach publicznych: Borkowice, Zygmuntéw, Potworéw, Smogorzéw.

W 2024 r. odpowiednio wydano 2 decyzje o braku przydatnosci wody oraz 17 decyzji
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

Whasciciele/zarzadcy wodociagdw przeprowadzili dziatania naprawcze (m.in. dezynfekcje

i ptukanie sieci wodociggowej, wymiane i ptukanie ztéz filtracyjnych, modernizacje stacji uzdatniania
wody), ktére wyeliminowaty zaistniate nieprawidtowosci. badania kontrolne wykazaty brak
zanieczyszczen mikrobiologicznych, jakos¢ wody zostata doprowadzona jakos¢ wody do odpowiednich
wymagan.

W koncowej ocenie za rok 2025 jakos$¢ wody do spozycia we wszystkich wodociagach (oprécz
wodociagu sieciowego Borkowice, Potwordw) spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi. (Dz.U. 2017r. poz. 2294).

W 2 wodociggach publicznych (Borkowice, Potwordw) trwaja prace zmierzajace do poprawy jakosci
wody pod wzgledem chemicznym (manganu) - wydano oceny o warunkowej przydatnosci wody do
spozycia oraz prowadzone jest postepowanie administracyjne majace na celu doprowadzenie jakosci
wody do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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Ocena parametrow mikrobiologicznych
i fizyko-chemicznych w wodzie
do spozycia przez ludzi w 2025 roku

M liczba probek wykazujaca
prawidtowe wyniki

M |iczba prébek wykazujgca
przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych

liczba prébek wykazujgca
przekroczenia parametrow
fizyko-chemicznych

liczba prébek wykazujgca
przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych i fizyko-
chemicznych

Charakterystyka urzadzen zaopatrujacych w wode do picia

Stacje uzdatniania wody nadzorowanych wodociagéw zlokalizowane s3 z dala od tras

tranzytowych, zaktadéw pracy oraz wysypisk odpadéw. Z uwagi na to, ze wody ujmowane do spozycia
przez ludzi na terenie powiatu przysuskiego w wiekszosci wodociggdéw charakteryzuja sie wysokimi
stezeniami zelaza i manganu w celu ich uzdatnienia prowadzi sie proces napowietrzania, odzelaziania

i odmanganiania.

W eksploatowanych wodociagach wody podziemne s3 czyste mikrobiologicznie, wobec czego nie
wymagajg statej dezynfekcji wody. Dezynfekcja wody prowadzona jest okresowo w sytuacjach takich
jak: remonty sieci lub urzadzen wodociggowych, usuwanie awarii (np. pekniecia rur), stwierdzenie
pogorszenia jakosci mikrobiologicznej wody (np. obecnos¢ bakterii wskaznikowych), uruchamianie
nowych odcinkéw sieci.

4.2. Jakosc cieptej wody w podmiotach leczniczych i budynkach uzytecznosci publicznej
pod katem obecnosci pateczek Legionella sp.

W ramach nadzoru sanitarnego pobrano do badania 26 prébek wody cieptej uzytkowej w kierunku
obecnosci bakterii Legionella sp. w 3 obiektach (Szpital Powiatowy, Szpital Rehabilitacyjny oraz Zaktad
Opiekuniczo - Leczniczy). W zadnej z pobranych prébek wody nie stwierdzono obecnosci bakterii
Legionella sp.

Ponadto skontrolowano wode w tym samym kierunku w natryskach ptywalni - nie stwierdzono
ponadnormatywnego poziomu pateczek Legionella sp.

W ramach zlecenia pobrano 19 prébek wody cieptej w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.

w 2 osrodkach szkolno-wychowawczych, 1 mieszkaniu prywatnym oraz w 5 obiektach hotelarskich.
W Zadnej prébce wody nie stwierdzono obecnosci bakterii Legionella sp.
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4.3. Jakos¢ wody wykorzystywanej do kapieli

Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli (MOW(dK) - wedtug ewidencji 2.

W 2025 roku funkcjonowato 1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli. Organizator jednego
MOW(dK czynit starania w kwestii otwarcia miejsca do kapieli, uzyskat pozytywna opinie PPIS w
Przysusze, ztozyt zlecenie na badanie wody, natomiast z uwagi na trudnosci z zatrudnieniem ratownika
MOW(dK nie zostato uruchomione. Obowigzek kontroli jakosci wody spoczywat na Organizatorze
MOW(dK.

Pobrano dwukrotnie wode do badania (przed rozpoczeciem i w trakcie trwania sezonu kapielowego).
Wydano 3 oceny jakos$ci wody - woda nadawata sie do kapieli. Podczas kontroli miejsca okazjonalnie
wykorzystywanego do kapieli z plazg i sanitariatami oceniano ich stan sanitarno - higieniczny.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Ptywalnia
W powiecie przysuskim funkcjonuje 1 ptywalnia kryta zarzadzana przez Powiatowe Centrum Sportu

i Rekreacji w Przysusze. W sktad obiektu wchodza 4 niecki basenowe (niecka basenu sportowego, niecka
basenu rekreacyjnego, brodzik i wanna jacuzzi) oraz strefa SPA.

Wihasciciel przeprowadzat badania wody na ptywalni zgodnie z ustalonym z PPIS w Przysusze
harmonogramem poboru préobek wody i terminowo dostarczat sprawozdania z badan oraz zamieszczat
aktualne oceny jakos$ci wody wydane przez PPIS w Przysusze na podstawie sprawozdan z badan, przy
wejsciu na ptywalnie.

Na przestrzeni raportowanego okresu badania préobek wody nie wykazaty przekroczen
fizykochemicznych i mikrobiologicznych w zwigzku z tym wydano 22 oceny jakosci wody - wszystkie
pozytywne, woda nadawata sie do kapieli.

Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

5. Nadzér nad obiektami uzytecznosci publicznej

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Przysusze w Sekcji Higieny Komunalnej
na koniec roku 2025 znajdowato sie 261 obiektow uzytecznosci publicznej (w 2024 r. - 269).

Ogoétem w 2025 r. przeprowadzono 202 kontrole sanitarne (w 2024 r. - 262), wydano 45 decyzji
merytorycznych (w 2024 r. - 62) i 10 decyzji ptatniczych (w 2024 r. - 28).

Szpitale - wedtug ewidenc;ji 2.

Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Jeden szpital znajduje sie w budynku wolnostojagcym z zapleczem techniczno - gospodarczym,

w ktérym zapewniono dwa oddziaty (wewnetrzny i neurologiczny). Natomiast drugi szpital powstat
w wyniku przeksztatcenia istniejacego dziennego zaktadu rehabilitacji leczniczej

w placéwke Swiadczaca catodobowa opieke w zakresie rehabilitaciji.

Szpitale zaopatrywane w wode z wodociggu publicznych i lokalnego. Posiadajg rezerwowe Zrédta
zaopatrzenia w wode - jeden szpital posiada zbiornik retencyjny o pojemnosci 20 m 2 wody, drugi -
mozliwos$¢ przetaczenia sie na wodociag publiczny.

Odpady komunalne medyczne sktadowane w magazynach na odpady medyczne i odbierane przez
specjalistyczne firmy.

Szpitale nie posiadaja wtasnej pralni - pranie bielizny wykonuje pralnia zewnetrzna.

Oceniajac te grupe obiektéw mozna stwierdzi¢, iz dzieki prowadzonym na biezaco

pracom remontowym ich stan sanitarno-higieniczny utrzymywany jest na wysokim poziomie.

We wszystkich obiektach zaréwno gospodarka wodno-$ciekowa, odpadami komunalnymi

i medycznymi prowadzona byta prawidtowo.

Z obiektéw szpitalnych ogdtem pobrano 20 prébek wody cieptej uzytkowej do badania

w kierunku bakterii Legionella Sp. - wyniki prawidtowe.

Zaktad Opiekunczo - Leczniczy - wedtug ewidencji 1.
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng, w wyniku ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci.
ZOL zapewnia opieke dla oséb przewlekle chorych.
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Zaopatrzenie w wode z wodociggu publicznego.

Odpady komunalne i medyczne sktadowane prawidtowo - odbierane przez specjalistyczne firmy.
ZOL nie posiada wtasnej pralni - pranie bielizny wykonuje pralnia zewnetrzna.

Pobrano 6 prébek wody cieptej uzytkowej do badania w kierunku bakterii Legionella Sp. - wyniki
prawidtowe.

Dom pomocy spotecznej (umieszczony w rejestrze wojewody mazowieckiego) - wedtug ewidencji 1.
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarna, w wyniku ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci. Warunki
sanitarno-higieniczne utrzymane na odpowiednim poziomie.

DPS zapewnia opieke dla 0séb przewlekle psychicznie chorych.

DPS obejmuje kompleks dwdoch budynkéw wolnostojacych z 42 pokojami (jedno-, dwu-, trzy- oraz
cztero-osobowymi). Obiekt dysponuje 78 miejscami.

Inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej wedtug ewidencji 8, w tym 2 srodowiskowe domy
samopomocy dla 0séb psychicznie chorych, 4 dzienne domy senior plus, 2 warsztaty terapii zajeciowe;.
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarna, w wyniku ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Obiekty zapewniaja uczestnikom dzienny pobyt, opieke oraz specjalistyczne zajecia terapeutyczne.
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Obiekty swiadczace ustugi hotelarskie

W ewidencji SekcjiHigieny Komunalnej znajdowato sie 14 obiektéw swiadczacych ustugi hotelarskie,

w tym 11 moteli, 2 o$rodki wypoczynkowe, 1 gospodarstwo agroturystyczne.

Przeprowadzono 15 kontroli sanitarnych. W wyniku 1 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci t.j. brak
wody cieptej przy umywalkach w sanitariatach, brudne Sciany i sufity na korytarzu oraz klatce schodowe;j.
Wydano 1 decyzje administracyjng. Podczas kontroli sprawdzajacej stwierdzono, ze zalecenia zostaty
wykonane.

W pozostatych obiektach noclegowych stan sanitarno - higieniczny oceniono jako prawidtowy.

W skontrolowanych motelach byty przeprowadzane drobne remonty i naprawy niezbedne

do prawidtowego funkcjonowania i zapewnienia odpowiedniego stanu sanitarnego.

W obiektach systematycznie wykonywane sg badania wody cieptej uzytkowej w kierunku obecnosci
bakterii Legionella sp. zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017, poz. 2294).

Obiekty nie posiadajg wtasnej pralni - pranie bielizny wykonuje pralnia zewnetrzna.

Gospodarstwo agroturystyczne zlokalizowane nad stawami rybnymi. Obiekt dysponuje 10 miejscami
noclegowymi zlokalizowanymi w 3 domkach.
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Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria -

Pod nadzorem znajdowato sie 63 obiekty z tej grupy statystycznej, w tym 29 zaktadow fryzjerskich, 23

zaktadow kosmetycznych, 3 solaria, 5 zaktadéw fryzjersko - kosmetycznych

i 3 zaktady odnowy biologiczne;j.

W analizowanym okresie przeprowadzono 67 kontroli sanitarnych. Tylko w wyniku kontroli 1 zaktadu
kosmetycznego stwierdzono nieprawidtowosci t.j. brak udokumentowania przeprowadzania procesu
sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku mogacych powodowaé przerwanie ciggtosci tkanki. Wydano
1 decyzje administracyjna. W wyniku przeprowadzenia kontroli sprawdzajacej stwierdzono, ze zalecenia
zostaty wykonane.

W 1 zaktadzie fryzjerskim trwa postepowanie administracyjne - termin wykonania zalecen przedtuzono
do konca czerwca 2027 roku.

Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng w zwigzku z interwencjg na zty stan sanitarno - higieniczny
w zaktadzie kosmetycznym. Natozono mandat karny w wysokosci 200 zt.

W obiektach gospodarka odpadami, postepowanie z bielizng i odziezg robocza, dezynfekcja i
sterylizacja narzedzi prowadzone byty prawidtowo. W obiektach, w ktérych podczas wykonywanych
zabiegdéw dochodzi do przerwania ciggtosci tkanek opracowane i stosowane byty procedury
zapewniajgce ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi.

W obiektach, gdzie swiadczono ustugi solarium zamieszczona byta informacja o zakazie udostepniania
solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia i ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018r. w sprawie umieszczanie
informacji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia oraz tresci
informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium (Dz. U. 2018 poz. 275).
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skutecznosci
sterylizacji narzedzi
wielokrotnego uzytku
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Zaktady
3. | fryzjersko- 5 5 0 0 0
kosmetyczne

Zaktady
4, odnowy 3 2 0 0 0
biologicznej

5. Solaria 3 3 0 0 0

Dworce autobusowe - wedtug ewidenc;ji 2.
Przeprowadzono 4 kontrole sanitarne, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci

Obiekty mieszcza sie w budynkach murowanych, parterowych, zaopatrzonych w sie¢ wodno -
kanalizacyjna. Poczekalnia dla oséb podrézujgcych zapewniona. Sanitariaty wydzielone, czyste,

dezynfekowane. Na jednym dworcu sanitariat czynny catodobowo.
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Dworce autobusowe
1. 2 4 0 0
Srodki transportu - skontrolowano 12 autobuséw turystycznych
oraz 7 samochoddéw do przewozu zwtok i szczatkéw ludzkich.
Stan sanitarno - higieniczny srodkéw transportu zachowany.
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1. Autobusy turystyczne 12 12 0 0
Samochody do przewozu
2. zwtok i szczatkéw ludzkich 7 7 0 0

Ustepy publiczne - wedtug ewidenc;ji 3.
Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci
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Wszystkie ustepy znajdujg sie na terenie miasta Przysucha. Jeden ustep jest budynkiem wolnostojacy,
murowanym, przystosowany dla oséb niepetnosprawnych, drugi miesci sie w budynku dworca
autobusowego - czynny catg dobe, natomiast trzeci w budynku przy pawilonie handlowym.

Ustepy zaopatrzone w wode zimng i cieptg z wodociggu publicznego, odprowadzenie nieczystosci
ptynnych do kanalizacji miejskie;.

L.p.

Liczba
przeprowadzony
ch kontroli
Liczba obiektéw
w ztym stanie
sanitarno -
porzadkowym
Liczba obiektéw
sanitarno -
technicznym

Liczba obiektow
w ewidencji
w ztym stanie

w
w
o
o

1. Ustep publiczny

TERENY REKREACYJNE | OBIEKTY SPORTOWE

Parki i zielence - wedtug ewidencji 9.

W ewidencji Sekcji Higieny Komunalnej znajduje sie 9 parkéw i zielencéw.

Przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowos$ci
Place parkow i zielericéw porzadkowane sg na biezaco w ciggu roku. W okresie wiosenno - letnim
dodatkowo przeprowadzane sg drobne remonty i odnowa sprzetu oraz wykonywane nasadzenia
kwiatow i krzewdw ozdobnych.

Piaskownice - wedtug ewidenc;ji 5.

Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci
Piaskownice znajdujg sie na terenach zielonych, obudowane sg betonowym murkiem lub drewnianymi
deskami. Piasek wymieniany i uzupetniany na biezaco.

Boiska sportowe - w ewidencji 11.

Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng, w wyniku ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Podczas kontroli obiektu szczegblng uwage zwracano na stan sanitarno-higieniczny pomieszczen
znajdujacych sie w budynkach socjalnych, ze szczegélnym uwzglednieniem sanitariatéw. Sprawdzano
rowniez wyposazenie w $rodki czystosci i dezynfekcyjne, dostepnos¢ koszy na odpady, zapewnienie
biezacej wody oraz czystos¢ otoczenia.
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Parki
1. N 9 9 0 0
i zielence
2. Piaskownice 5 3 0 0
3. Boiska sportowe 11 1 0 0

Inne obiekty uzytecznosci publicznej - w ewidencji 98, w tym 14 stacji paliw, 13 aptek/punktéw
aptecznych, 1 zaktad oczyszczania miasta, 2 myjnie samochodowe, 2 targowiska,

1 muzeum, 3 domy kultury, 61 wiejskich osrodkéw kultury, 1 osrodek edukacyjno - profilaktyczny,
1 pralnia, 18 cmentarzy, 4 zaktady pogrzebowe.

Przeprowadzono 33 kontrole sanitarne. W wyniku jednej stwierdzono nieprawidtowosci - w stacji
paliw. Wydano decyzje administracyjng - zalecenia zostaty wykonane.

W pozostatych skontrolowanych obiektach stan sanitarno - higieniczny prawidtowy.
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1. | Stacje paliw 14 12 0 1 1
2. | Aptekii punkty apteczne 13 0 0 0 0
3 Za?k’rad oczyszczania 1 1 0 0 0
miasta
4. | Myjnie samochodowe 2 0 0 0 0
5. | Targowiska 2 1 0 0 0
6. | Muzeum 1 0 0 0 0
7. | Dom kultury 3 0 0 0 0
8. | Wiejskie osrodki kultury 61 0 0 0 0
9 Osrqdek edukacyjno- 1 0 0 0 0
profilaktyczny
11. | Pralnia wodna 1 1 0 0 0
13. | Cmentarze 18 17 0 0 0
14. | Domy przedpogrzebowe 2 2 0 0 0

Interwencje mieszkancow:

W 2025 r. przyjeto 10 interwencji z czego 1 byta zasadna, 4 nie potwierdzity sie, 5 przekazano

do innych organéw.

Interwencje dotyczyty:

- niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego gabinetu kosmetycznego - zasadna, natozono mandat
karny w wys. 200 zt.,

- gromadzenia nieczystosci ptynnych w wyschnietej studni znajdujgcej sie na posesji prywatnej -

przekazana,

- nieprzyjemnego zapachu wody w kranie w mieszkaniu prywatnym - nie potwierdzita sie,

- nielegalnych zrzutéw nieczystosci ptynnych - przekazana, zasadna

- bezprawnego wybudowania zbiornika na odpady - przekazana, zasadna,

- jakosci wody do spozycia w wodociggu publicznym - nie potwierdzita sie,
- padliny znajdujace;j sie przy drodze nr 12 - przekazana,

- chloru w wodociagu publicznym - nie potwierdzita sie,

- zapachu chloru w wodzie z wodociagu publicznego - nie potwierdzita sie,
- studni na poses;ji prywatnej - przekazana.

5.1. Postepowanie ze zwtokami i szczatkami ludzkimi w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego

PPIS w Przysusze w 2025 r. wydat 5 decyzji ekshumacyjnych, 1 decyzje na wywdz zwtok poza granice
panstwa i 2 postanowienia na sprowadzenie zwtok/urny z prochami ludzkimi z zagranicy.
W ramach postepowania administracyjnego PPIS w Przysusze nadzoruje przebieg ekshumacji, ktore

wykonywane sg przez firmy pogrzebowe.

Kontrole zaktadéw pogrzebowych obejmowaty ocene stanu sanitarnego, postepowanie z odpadami

oraz stosowanie srodkéw dezynfekcyjnych. Szczegdlng uwage zwrdcono na przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa sanitarnego podczas transportu zwtok.
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Whioski:
1. Na terenie objetym nadzorem tutejszego Inspektora Sanitarnego
j w wiekszosci obiektow stan sanitarno - higieniczny oraz stan sanitarno -
porzadkowy jest prawidtowy i nie ma obiektu razaco niespetniajgcego wymagan

O sanitarnych. W zadnym z kontrolowanych obiektéw nie ma probleméw zwigzanych
z wyegzekwowaniem poprawy warunkdow sanitarnych.

2. Porownujac stan sanitarno - higieniczny oraz stan sanitarno - porzadkowy
obiektéw uzytecznosci publicznej dziatajagcych na terenie powiatu przysuskiego w stosunku do stanu z
lat ubiegtych mozna stwierdzi¢, ze ulega systematycznej poprawie.

3. Dziatania podejmowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Przysusze w ramach nadzoru biezgcego w duzym stopniu przyczynity sie do poprawy stanu
sanitarnego kontrolowanych obiektow. Biezgce kontrole sanitarne pozwolity wytonic istniejace
uchybienia, a prowadzone postepowanie administracyjne - wyegzekwowac ich wykonanie.

4. Stan sanitarno - higieniczny kontrolowanych obiektow jest na ogét zadawalajgcy, wymusza to
oprécz nadzoru Inspektora Sanitarnego duza konkurencja na rynku ustug. Sukcesywne podwyzszanie
standardéw poprzez remonty, wymiane wyposazenia oraz stosowanie $Srodkéw dezynfekcyjnych nowej
generacji to obecnie norma w funkcjonujacych obiektach. Kontrolowane obiekty w wiekszosci oceniane
s3 jako dobre.

5. Podczas wszystkich kontroli sanitarnych przeprowadzane byty dziatania edukacyjno -

informacyjne.

6. Stan sanitarny powiatu w zakresie srodowiska pracy

Celem dziatania Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy jest ochrona pracownikéw przed
niekorzystnymi  skutkami narazenia na czynniki pochodzenia chemicznego, fizycznego
i biologicznego w srodowisku pracy. Painstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad warunkami
pracy kontrolujac przestrzeganie przepiséw dotyczacych utrzymania nalezytego stanu sanitarno-
higienicznego zaktadéw pracy oraz zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb
zwigzanych z warunkami pracy.

W 2025 roku prowadzono dziatania kontrolne w zakresie nadzoru nad stosowaniem
i wprowadzaniem do obrotu substancji chemicznych i ich mieszanin oraz produktéw biobdjczych i
detergentow, w kierunku ustalenia, czy substancje chemiczne znajdujace
sie w obrocie na rynku zostaty odpowiednio zarejestrowane, czy sg odpowiednio sklasyfikowane i
oznakowane, jak rowniez wtasciwie przechowywane. Ponadto prowadzono nadzér nad warunkami pracy
i przestrzeganiem przez pracodawcoéw obowigzkéw wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego
pracownikéw.

Higiena Pracy prowadzi nadzér nad 203 zaktadami pracy objetymi ewidencjg Powiatowej Stacji Sanitarno
-Epidemiologicznej w Przysusze, w ktérych ogdtem zatrudnionych jest 3860 pracownikow.
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Struktura zatrudnienia przedstawia sie nastepujaco:

160
140
120
100
80
60
40
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: L] 1 S
do 9 osdb od 10 do 49 osdb od 50 do 249 osd6b od 250 i wiecej 0s6b
2022 m2023 m2024 m2025
Liczba zatrudnionych
2022 2023 2024 2025
do 9 oséb 146 151 141 117
od 10 do 49 oséb 68 73 71 71
od 50 do 249 os6b 14 13 16 13
od 250 i wiecej oséb 2 2 2 2

W roku 2025 przeprowadzono 129 kontroli sanitarnych, w 88 zaktadach pracy.

W 12 przypadkach odnotowano nieprawidtowosci, na ktére wydano 9 decyzji administracyjnych
nakazujgcych, ktére zawieraty 106 zalecen, co oznacza, ze w ok. 11,77% skontrolowanych zaktadow

nie sa przestrzegane wymagania higieniczne i zdrowotne wobec zatrudnionych pracownikéw. Majac na
wzgledzie zdrowie pracownikéw nakazywano
i egzekwowano usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.
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Nieprzestrzeganie wymagan higienicznych i zdrowotnych przez pracodawcéw w ostatnich latach:

100 7/\
80 7/\
/\ — m L.zaktadéw z uchybieniami

60 -
/\ - L. wydanych decyzji
40

| |. wydanych nakazéw
o g
Ml.wydanych nakazéw

7.!

-y ’ ﬂ L. wydanych decyzji

2022 50r3 L.zaktadéw z uchybieniami
2024 55

Do obowigzkéw pracodawcoéw nalezy wykonywanie profilaktycznych badan lekarskich — wstepnych

i okresowych pracownikéw (umozliwiajacych wczesne wykrycie choroby) oraz oceny ryzyka
zawodowego pracownikow zwigzanych z wykonywang praca (ocena

ta dokonywana jest w celu wykrycia zagrozeh w $rodowisku pracy oraz wprowadzenia srodkow
ograniczajacych szkodliwy wptyw procesu pracy na pracownika), jak réwniez zabezpieczenia
odpowiedniego zaplecza socjalno - sanitarnego i wtasciwych warunkéw BHP.

W skontrolowanych zaktadach stwierdzono gtéwnie nieprawidtowosci w przestrzeganiu warunkéw
bhp, a nakazy dotyczyty: doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-higienicznego $cian, sufitow i
podtég w pomieszczeniu biurowym i socjalnym, zapewnienia dla pracownikéw szafek na odziez robocza
i osobistg. Na terenie powiatu przysuskiego najczestszym czynnikiem szkodliwym wystepujgcym

w Srodowisku pracy jest hatas, na ktéry narazonych jest ok. 550 pracownikéw. W 2025 roku

w kontrolowanych zaktadach stwierdzono przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego natezenia
(NDN) hatasu (85 dB). 63 pracownikdow zatrudnionych jest na stanowiskach pracy, gdzie wystepuje
[przekroczenie NDN hatasu. Kontrole wykazaty, ze w celu zapobiegania skutkom zdrowotnym
wywotanym przez hatas podejmowane s3g dziatania organizacyjno-techniczne, zmierzajace

do ograniczenia narazenia pracownikéw: pracownicy zaopatrywani sg w atestowane ochronniki stuchu
oraz informowani sg o koniecznosci ich uzywania. Na nadzorowanym terenie narazenie pracownikéw
na pyty nie sklasyfikowane ze wzgledu na toksycznos¢ wystepujace w zaktadach wytwarzajacych
materiaty budowlane (ptyty i bloczki betonowe, pustaki itp.), w kottowniach, wystepowato

w 6 zaktadach pracy. Narazenie na pyt maki (cukiernie, piekarnie) w 10 zaktadach, natomiast na pyt
drewna (stolarnie, tartaki) w 11 zaktadach. Na podstawie analizy okazanych wynikéw badan i
pomiaréw w zadnym zaktadzie nie stwierdzono przekroczen najwyzszego dopuszczalnego stezenia
(NDS) zadnego z tych pytéw. W 2025 roku skontrolowano 6 obiektéw stosujgcych produkty
kosmetyczne (fryzjeréw, kosmetyczki), w ktérych informowano o obowigzkach natozonych przez
Kodeks Pracy i wymaganiach sanitarno-higienicznych jakie powinny by¢ spetnione przez pracodawce w
przypadku zatrudnienia pracownikoéw, jak réwniez o zagrozeniach biologicznych wystepujacych w tych
gabinetach.
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Narazenie zawodowe pracownikéw w kontrolowanych zaktadach wg PKD:

Wykaz zaktadoéw pracy i oséb pracujgcych w przekroczeniach NDS i NDN w 2022r. - 2025r.

Rodzaj Liczba zaktadéw pracy, w ktérych Liczba osob pracujacych
dziatalnosci stwierdzono przekroczenia NDS/ NDN w przekroczeniach NDS / NDN
(nazwa dziatu
g PKD)
2025 2024 2023 2022 2025 2024 2023 2022
02 | Lesnictwo 1- 2- 4- 3-
zaktady zaktady zaktady zaktady 8 8 11 11
(st. pilarz) |(st. pilarz) |(st. pilarz) |(st. pilarz)
10 | Produkcja art. 1- 1- 1- 1-
spozywczych zaktad zaktad zaktad zaktad
(st. obstugi |(st. obstugi |(st. obstugi |(st. obstugi 24 28 12 12
stacji stacji stacji stacji
wyparnej | wyparnej | wyparnej | wyparnej
na na na na
oczyszczaln |oczyszczal |oczyszczal |oczyszczal
i $ciekdw w [ni Sciekow |ni Sciekdw  |ni $ciekodw
Hortexie |w Hortexie |w Hortexie w Hortexie
16 | Produkcja 3- 3- 3- 5-
wyrobéw zaktadéw | zaktadéw | zaktadow | zaktadéw 31 36 42 47
z drewna (st. (st. (st. (st.
obstugi obstugi obstugi obstugi
traka) traka) traka) traka)
28 |Produkcja 1-zaktad 1-zaktad 1-zaktad 1-zaktad 0 2 2 4
maszyn i (st. $lusarz- (st. $lusarz- (st.$lusarz-| (st. $lusarz-|
urzadzen spawacz) | spawacz)| spawacz)| spawacz)
Razem 6 15 12 15 63 81 82 81
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Liczba oséb pracujacych w przekroczeniach NDS/NDN:

Liczba oséb pracujacych w przekroczeniach NDS/NDN
w latach 2022 - 2025
90
80
70
60
M Liczba oséb pracujgcych w
>0 przekroczeniach NDS / NDN
40
30
20
10
0 T T T T
2022 2023 2024 2025

Narazenie pracownikéw na czynniki biologiczne 3 grupy zagrozenia czynnikiem biologicznym tj.
czynnikiem, mogacym wywotywac u ludzi ciezkie choroby zakazne wystepuje w Zaktadach Opieki
Zdrowotnej (Przychodnie), w zaktadach ustug komunalnych zajmujacych sie statymi

i ptynnymi nieczystosciami, w zaktadach zajmujacych sie zaopatrzeniem ludnosci w wode

i odprowadzaniem s$ciekdw z kanalizacji miejskiej, jak rowniez w obiektach spozywczych, tartakach, tj.
24 zaktadach. W 2025 r. skontrolowano 5, w ktérych stwierdzono, ze pracownicy sg prawidtowo
zaopatrzeni w odziez ochronna i srodki ochrony osobistej.

PKD | Rodzaj dziatalnosci Liczba zaktadow pracy, Liczba oséb pracujacych

(nazwa dziatu PKD) w ktérych wystepuje w kontakcie z czynnikiem
czynnik biologiczny biologicznym

01 Hodowla zwierzat 2 5
(ferma drobiu)

02 Le$nictwo 4 32
(wyrab drzew)

10 Produkcja art. spozywczych 13 78
(piekarnie)

16 Produkcja wyrobéw z 8 65

drewna (stolarnie i tartaki)

32 Produkcja pozostatych 1 18
wyrobow, gdzie indziej
niesklasyfikowana (wianki)
36 Dostawa wody; 3 59
gospodarowanie Sciekami
(gospodarka $mieciami i
oczyszczalnie $ciekdow)

47 Handel detaliczny 12 81
( stoiska miesne )
84 Administracja publiczna 9 86
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(w tym oczyszczalnie
$ciekow)

85 Oswiata ( kuchnie 16 138
i sprzataczki)
86 Opieka zdrowotna i Pomoc 14 368
spoteczna
87 Pomoc spoteczna 1 36
z zakwaterowaniem
93 Dziatalnosc¢ sportowa, 1 14
rozrywkowa i rekreacyjna -
Ptywalnia

96 Pozostata dziatalnos¢ 5 5
ustugowa (zaktady
kosmetyczne - fryzjerskie)
Razem 89 899

Usuwanie pokry¢ dachowych zawierajgcych eternit we wtasnym zakresie lub przez firmy bez
wymaganego zezwolenia stwarza zagrozenie zaréwno dla zdrowia pracownikéw
jak i okolicznego spoteczenstwa. Eternit zawiera azbest, ktérego wdychanie prowadzi

do choréb uktadu oddechowego: pylicy azbestowej (azbestozy), tagodnych zmian optucnowych, raka
ptuc, miedzybtoniaka optucnej i otrzewnej. Na terenie powiatu przysuskiego nie ma zarejestrowanych
firmy posiadajacych zezwolenie na prace z azbestem. W 2025 r. wptyneto 13 zgtoszen dot. zebrania z
348 gospodarstw indywidualnych ztozonego wczesniej i zabezpieczonego pokrycia dachowego z
eternitu i jego utylizacji. Mozna wiec przypuszczaé, ze rozbioérki pokrycia dachowego byty wykonywane
przez wtascicieli posesji we wtasnym zakresie, najprawdopodobniej bez wynajmowania specjalizujgcych
sie w tego typu rozbidrce firm, jak i bez zabezpieczenia wykonujacych te prace ludzi przed azbestem
(kombinezony oraz maski jednorazowe i rekawice jednorazowe).

Na terenie powiatu przysuskiego w 37 zaktadach wystepuja substancje, preparaty, czynniki lub
procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym mutagennym lub reprotoksycznym

w $rodowisku pracy, gdzie zatrudnionych jest 166 oséb. Sg to m.in. laboratorium zaktadowe badajace
scieki i wode, pracownie RTG oraz zaktady, w ktérych wykonuje sie prace zwigzane

Z narazeniem na pyt drewna, prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng - frakcje
respirabilng powstajaca w trakcie pracy, jak i prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z
silnikdw Diesla. Badania sSrodowiskowe nie wykazaty przekroczen dopuszczalnych norm. Wiekszosé
firmy prowadzi obowigzujgcg w tym zakresie dokumentacje tj. rejestry prac i rejestr pracownikéw
narazonych na czynniki rakotworcze. Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien w tym zakresie -
zaktady uzupetniaja brakujgca dokumentacje na biezaco.

Podczas kontroli w nadzorowanych zaktadach zwracano uwage na przestrzeganie zakazu palenia
wyrobow tytoniowych. W wiekszosci kontrolowanych zaktadéw obowigzuje zakaz palenia tytoniu.
Ponadto podczas przeprowadzanych kontroli informowano o aktach prawnych zobowigzujacych
pracodawcow do zapewnienia pracownikom wtasciwych, bezpiecznych

i higienicznych warunkéw pracy zwigzanych z wykonywang przez nich praca (stosowanie srodkéw
profilaktycznych oraz informowanie i szkolenia pracownikéw). Uswiadamiano pracownikéw o
koniecznosci stosowania srodkéw ochrony osobistej w celu przeciwdziatania zagrozeniom na
stanowisku pracy.

Niewielkie uprzemystowienie powiatu przysuskiego wigze sie z niewielkim narazeniem pracownikéw na
uciazliwe i szkodliwe czynniki mogace powodowac wystapienie choréb zawodowych, a tym samym
niewielky zachorowalnos¢ na choroby zawodowe.

48



Dynamika zachorowalnosci na choroby zawodowe w latach 2022-2025

Liczba stwierdzonych chordb zawodowych
w latach 2022-2025

2022 2023 2024 2025

W latach 2022-2025 stwierdzono 2 choroby zawodowe, w tym:
- 2 boreliozy (u rolnika - gospodarstwo wtasne) zaliczang do choréb pasozytniczych, wywotang kretkiem
boreliozy - przenoszonym m.in. przez kleszcze,

W_ roku 2025 wptyneto 7 zgtoszen podejrzenia choroby zawodowej. Przeprowadzono
7 postepowania (kart ocen narazenia zawodowego) w sprawie podejrzenia choroby zawodowej, w tym 2
postepowania na wnioski Inspektoréw z innych terenu.

Whioski:

1. Dokonujac oceny $rodowiska pracy nalezy stwierdzi¢, iz w roku 2025 utrzymuje
sie  w dalszym ciggu narazenie na hatas ponadnormatywny.

2. Znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw prawa przektada sie na brak uchybien w zakresie czynnikow
biologicznych i chemicznych.

3. Pracodawcy nadal dokonujag w miare mozliwosci wymiany przestarzatego parku maszynowego,
odnawiajg pomieszczenia produkcyjne i higieniczno-sanitarne, dbaja o prawidtowe
wyposazenie i urzadzenie tych pomieszczen, zapewniajg pracownikom odpowiednig odziez ochronng i
$rodki ochrony indywidualnej oraz przestrzegajg terminowosci przeprowadzania badan profilaktycznych
pracownikéw.

4. Dziatania techniczno - organizacyjne podejmowane przez pracodawcow, stosowanie Srodkéw
ochrony indywidualnej oraz profilaktyka medyczna zapobiegaja skutkom oddziatywania czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy.

5. Od kilku lat liczba stwierdzanych choréb zawodowych utrzymuje sie na tym samym poziomie.
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7. Stan sanitarny powiatu przysuskiego w zakresie ograniczenia zagrozen zdrowia
publicznego stwarzanych przez srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne,
prekursorow narkotykéw kat. 2 i 3, substancji chemicznych i ich mieszanin, produktéw
biobdjczych, detergentéw, kosmetykéw i detergentow.

Na terenie powiatu przysuskiego w roku sprawozdawczym przeprowadzono 4 kontrole sanitarne

w zakresie udostepniane na rynku na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej produktow zawierajgcych
w swoim sktadzie substancje, ktéry nalezy traktowac jako $rodek zastepczy lub potencjalny srodek
zastepczy. Kontrole zostaty wprowadzone do Systemu Monitorowania Informacji o Srodkach
Zastepczych i Nowych Substancjach Psychoaktywnych.

W 2025 r. nie zgtaszano zatru¢ srodkami psychoaktywnymi.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny powiatu przysuskiego prowadzi dziatania profilaktyczne
w zakresie przeciwdziatania obrotowi i zazywaniu srodkéw zastepczych, jak rowniez dziatania
edukacyjne. Podczas kontroli przeprowadzanych w ramach nadzoru biezacego udzielano instruktazu
nt. srodkéw zastepczych.

Narazenie pracownikow na czynniki chemiczne wystepuje w 56 zaktadach stosujacych substancje

i mieszaniny niebezpieczne. S to: Zaktady Opieki Zdrowotnej (Przychodnie) oraz zaktady produkujace
i sprzedajace zZywnosc - ze wzgledu na stosowanie srodkéw dezynfekcyjnych, laboratoria -
odczynnikéw chemicznych, lakiernie - lakiery irozpuszczalniki, warsztaty - oleje i rozpuszczalniki,
oczyszczalnie $ciekéw i zaktady uzdatniania wody - podchloryn sodu oraz sklepy z chemikaliami

i sSrodkami ochrony roslin. Przeanalizowano wyniki badan i pomiaréow czynnikéw chemicznych.

Nie stwierdzono przekroczenie NDS.

Podczas kontroli dotyczacych stosowania substancji i mieszanin chemicznych zwracano uwage na
prawidtowe oznakowanie opakowan chemikaliéw stosowanych i magazynowanych

w zaktadach pracy, oznakowanie chemikaliéw dystrybuowanych oraz zapoznanie pracownikéw z ich
kartami charakterystyki. Karta charakterystyki substancji lub mieszaniny zawiera informacje dotyczace
niebezpiecznych wtasciwosci oraz zagrozen, jakie moze stwarzaé ich dziatanie. W karcie tej znajduja sie
informacje o sposobie bezpiecznego stosowania, zasadach postepowania w przypadku pozaru czy
niezamierzonego uwolnienia do Srodowiska, o warunkach transportu oraz o mozliwych sposobach
udzielania pierwszej pomocy w przypadku narazenia na dziatanie takiego produktu.

Na terenie powiatu przysuskiego jest jeden zaktad zajmujacy sie produkcjg (mieszaniem i rozlewaniem)
wody destylowanej oraz ptynéw samochodowych do spryskiwaczy (letni

i zimowy) oraz dystrybucja innej chemii samochodowej. W roku 2025r. w ramach nadzoru nad
substancjami chemicznymi i ich mieszaninami przeprowadzono 62 kontrole nad produktami
biobdjczymi (stosujagcymi produktami biobdjczymi 41, wprowadzajacych 21).

W skontrolowanych zaktadach nie odnotowano nieprawidtowosci przy stosowaniu substancji

i preparatow chemicznych. Tematem zainteresowan w trakcie kontroli dystrybutoréw (sprzedaz
detaliczna) substancji chemicznych i ich mieszanin: detergentéw i produktéw biobdjczych
wprowadzanych do obrotu byta ocena prawidtowosci ich oznakowania. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Przysusze otrzymuje, na zasadzie powiadomien alarmowych, informacje o
wprowadzaniu do obrotu na terenie catego kraju srodkéw biobdjczych, ktére zawierajg substancje
czynne niedozwolone lub ktére nie majg pozwolenia na obrét. Podczas przeprowadzonych w 2025 r.
kontroli na terenie powiatu przysuskiego nie stwierdzono takich $rodkéw, ktére nalezatoby wycofaé ze
sprzedazy.

W ramach nadzoru na kosmetykami przeprowadzono kontrole w 28 obiektach zajmujacych sie
dystrybucja lub stosowaniem kosmetykéw.

Na terenie objetym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Przysusze nie ma zaktaddéw zajmujacych sie legalnym handlem prekursorami narkotykéw kategorii
2 i 3 pomiedzy Wspélnota a paistwami trzecimi.
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8. Higiena dzieci i mtodziezy

Biezacy nadzér sanitarny w zakresie higieny dzieci i mtodziezy to nadzér nad warunkami higieny
proceséw nauczania i wychowania oraz higieny wypoczynku i rekreacji.

W 2025 r. w zakresie higieny dzieci i mtodziezy przeprowadzono kontrole stanu sanitarno-higienicznego
placéwek o$wiatowo-wychowawczych, placéwek opiekuriczo-wychowawczych oraz placéwek
wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Kontrole sanitarne prowadzono pod wzgledem posiadanej infrastruktury, biezacej czystosci i porzadku,
warunkow do utrzymania higieny osobistej oraz oceny warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy (m.in. pod
wzgledem higienicznej oceny rozktadéw zajec lekcyjnych, zapewnienia odpowiedniej temperatury w
pomieszczeniach pobytu dzieci i mtodziezy, oceny dostosowania mebli szkolnych do wymagan
ergonomii, zapewnienia miejsc na podreczniki oraz oceny obcigzenia uczniéw tornistrami szkolnymi).

Podczas prowadzonego nadzoru dokonywano oceny realizacji wytycznych bezpieczerstwa
zdrowotnego MEIN, MZ i GIS.

Kontrole odbywaty sie réwniez przy wspotpracy innych pionéw PSSE w Przysusze oraz innych instytucji
(policji oraz strazy pozarnej).

W roku 2025 pod nadzorem ogdtem byto 58 placéwek (41 placéwek statych oraz 17 placéwek
sezonowych).

Odsetek poszczegélnych rodzajéw placéwek statych pod nadzorem na
terenie powiatu przysuskiegow 2025r.

W Ztoki i kluby dzieciece

M Przedszkola

B Szkoty podstawowe

W Zespoty szkot

B Specjalne Osrodki Szkolno-

Wychowawcze

H Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

W Mtodziezowe Osrodki
Wychowawcze

W 2025 r. przeprowadzono 96 kontroli sanitarnych.
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Liczba kontroli sanitarnych w poszczegélnych rodzajach placéwek w 2025 r.
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M Liczba kontroli sanitarnych w 2025 r.

Kontrole interwencyjne i kontrole sprawdzajgce w 2025 roku:
- 1 kontrola interwencyjna w szkole podstawowej dot. wystgpienia wszawicy na terenie placéwki;
- 5 kontroli sprawdzajacych wykonanie zalecen w tym jedna z roku 2024 (3 w zespotach szkét, 1 w

niepublicznym specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym oraz 1 w szkole podstawowej).

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéowek:

Liczba placowek
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Rozbudowa placéwek dotyczyta rozbudowy pomieszczen sanitarno-higienicznych i pomieszczen
magazynowych w oddziatach przedszkolnych w Zespole Placéwek Oswiatowych w Przysusze.

Remonty generalne:

- remont sali dla oddziatu przedszkolnego (gipsowanie, malowanie $cian i sufitow),

- wymiana podtég na korytarzach szkolnych,

- wymiana podtogi w jednej z sal lekcyjnych,

- remont pomieszczen sanitarno-higienicznych w budynku szkoty (wymiana hydrauliki, oswietlenia,
posadzki, kaloryferéw, zakup nowej armatury sanitarnej, wymiana umywalek i oczek ustepowych,
wymiana stolarki drzwiowej, wyréwnanie i malowanie $cian),

- remont stotéwki szkolnej (wymiana posadzki, wyréwnanie i malowanie $cian),

- remont $cian i sufitow korytarza szkolnego (potozenie ptyt z karton-gipsu, gipsowanie, malowanie),

- modernizacja dachu oraz montaz instalacji fotowoltaicznej,

- remont szatni w podpiwniczeniu budynku (wymiana podtfogi, malowanie $cian, wymiana oswietlenia,
wymiana stolarki drzwiowej, zabudowa rur wodno-kanalizacyjnych),

- przystosowanie sal lekcyjnych na potrzeby oddziatéw przedszkolnych,

- remont elewac;ji budynku zespotu szkét, remont $cian korytarza szkolnego,

- remont sanitariatow przy sali gimnastycznej (wymiana hydrauliki, stolarki drzwiowej, armatury
sanitarnej, zakup nowych umywalek i oczek ustepowych, wytozenie pomieszczen ptytkami),

- remont kominéw wentylacyjnych, wymiana okien piwnicznych, wymiana rur wodno-kanalizacyjnych,
- od$wiezenie elewacji budynku zespotu szkét.

Nowo oddane obiekty sportowe:
- Hala sportowa w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Ktudnie;
- Plac zabaw przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Gielniowie.
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8.1. Charakterystyka placéwek

Wszystkie objete nadzorem placowki state w powiecie przysuskim posiadajg podtaczenie do
wodociggdéw miejskich lub gminnych (stan ten nie ulegt zmianie w poréwnaniu z poprzednimi latami).
Wszystkie placéwki posiadajg dostep do biezacej, cieptej wody w sanitariatach. Standardy dostepnosci
do urzadzan sanitarnych zachowane.

Wykres 3. Odsetek wyposazenia obiektéw bedacych pod nadzorem w
sie¢ kanalizacyjng, szambo i przydomowa oczyszczalnie Sciekéw

H podtaczenie do sieci
kanalizacyjnej

B wyposazenie w szambo

H posiadanie przypodmowej
oczyszczalni Sciekow

Sposrdd 41 objetych kontrolg placéwek statych pod wzgledem warunkéw do utrzymania higieny
osobistej podtaczenie do sieci kanalizacyjnej posiada 26 placoéwek (63,5 %), 9 placowek wyposazonych
jest w zbiornik bezodptywowy (21,9 %), natomiast 6 placéwek posiada przydomowe oczyszczalnie
Sciekow (14,6 %).

W 2025 r. wyegzekwowano 4 decyzje administracyjne (w tym 1 z ubiegtych lat). Decyzje dotyczyty:

- odpadajacego tynku i brudnych scian i sufitéw w pomieszczeniach,

- braku uchwytéw na papier toaletowy i na reczniki papierowe w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych szkoty,

- braku oston oswietleniowych w sali lekcyjnej,

- braku kratek wentylacyjnych w drzwiach tazienkowych do kabin ustepowych w sanitariacie szkolnym,
- uszkodzonej baterii umywalkowej w sanitariacie w szkole,

- peknie¢ w stolarce drzwiowej internatu,

- skorodowanej baterii prysznicowej, niesprawnych technicznie pisuaréw, peknietej sptuczki
W pomieszczeniu sanitarno-higienicznym na terenie szkoty.

W 2025 r. wydano 1 decyzje administracyjna potwierdzajaca spetnienie warunkdéw sanitarno-
lokalowych dla Samorzadowego Ztobka ,MALUSZEK” w Przysusze.

W 2025 r. wystosowano 2 wystgpienia pokontrolne o koniecznosci podjecia dziatan z zakresu
dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii (PSP im. Marsz. J. Pitsudskiego w Potworowie,
PSP Nr 1 w Przysusze).

Ze wzgledu na zmiane organu prowadzacego oraz dyrektora w Niepublicznym Przedszkolu ,Bajkowa
Kraina” w Rdzuchowie wystawiono 1 opinie sanitarng o spetnieniu wymagan lokalowych i sanitarnych
pomieszczen.
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8.2. Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach nauczania i wychowania

W 2025 roku higieniczng oceng rozktadéw zajec lekcyjnych objeto 40 oddziaty szkét podstawowych
oraz 42 oddziaty zespotéw szkédt - nieprawidtowosci nie stwierdzono.

|

Wszystkie szkoty podstawowe (tj. 11) oraz zespoty szkdt (tj. 8) zapewniaja przerwy krétsze niz 10 minut,
ale zapewniajg co najmniej jedng przerwe 15 - 20 minutowa. Stan ten utrzymuje sie na przestrzeni
kilku lat i w zdecydowanej wiekszosci spowodowany jest dowozami autobusowymi uczniéw do szkoét.

Wszystkie placéwki umozliwiaja uczniom spedzanie przerw na swiezym powietrzu oraz zapewniaja
zajecia w trybie jednozmianowym.

Podczas prowadzonych kontroli sanitarnych w placéwkach przeprowadzano nastepujace badania:

- pomiary temperatury tacznie w 44 salach lekcyjnych i pokojach mieszkalnych - stwierdzono, ze w
objetych pomiarami pomieszczeniach zapewniono odpowiednig temperature (w zadnym pomieszczeniu
nie odnotowano temperatury ponizej 18°C) - do ww. pomiaréw uzywano termometru elektronicznego
HDiM/WP/06/W/S,

- pomiar dtugosci i szerokosci 5 pomieszczen (dot. sal przedszkolnych, sanitariatdw oraz pomieszczenia
porzadkowego) - do ww. pomiaréw uzyto dalmierza laserowego ZNS/WP/02/S/W

- oceng dostosowania mebli do wymagan ergonomii objeto stanowiska 263 dzieci (pomiary
przeprowadzono w 4 szkotach podstawowych - 194 ucznidéw oraz w 1 zespole szkdt - 69 ucznidw).
Stwierdzono, ze sposrdd objetych pomiarami uczniéw 82 dzieci ze szkét podstawowych oraz 43
uczniow z zespotu szkét korzystato z nieprawidtowo dostosowanych do wzrostu stanowisk. Powodem
niedostosowania stotéw i krzeset do wzrostu uczniéw wedtug informacji uzyskanych podczas kontroli
byt brak dostatecznej liczby mebli w odpowiednich rozmiarach. Ponadto uczniowie klas IV- VIII szkét
podstawowych kazda lekcje odbywajg w innym pomieszczeniu co jest dodatkowym utrudnieniem w
dostosowaniu wysokosci stotéw i krzeset do ich wzrostu.

PPIS w Przysusze udzielit Dyrektorom ww. placéwek nastepujacych wskazéwek: wszystkie meble
powinny by¢ oznakowane w sposéb trwaty i widoczny numerem lub kolorem oznaczajacym jego
wysokosé, zestaw mebli powinien posiadac te samga ceche - nr/kolor stolika musi odpowiadad
nr/kolorystyce krzesta, jesli brakuje oznakowania mebli nalezy wykona¢ pomiary wysokosci stotu i
siedziska, a nastepnie oznakowaé meble kolorem lub numerem, kazdy uczeh powinien znac
rozmiar/kolor mebli, ktéry wskazany jest dla niego oraz siedzie¢ we wtasciwym, dostosowanym dla
niego zestawie mebli szkolnych.

Podczas prowadzonych kontroli placéwek statych prowadzono réwniez dziatania informacyjno-
edukacyjne z zakresu: profilaktyki wad postawy (wtasciwego doboru i pakowania tornistréw szkolnych,
ergonomii stanowisk pracy ucznidow), wszawicy, higienicznego rozktadu zajec lekcyjnych, miejsca na

55



pozostawienie w szkole podrecznikéw i przybordw szkolnych, profilaktyki wad wzroku, higieny
osobistej, wentylacji oraz ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych.

8.3. Ocena obciazenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych

W 2025 r. dokonano oceny obcigzenia ucznidow ciezarem tornistrow szkolnych. Zwazono 493 uczniéw i
493 tornistrow w 33 oddziatach klasowych w 4 szkotach podstawowych. Opracowane wyniki badania
przestano do dyrekcji szkét oraz do WSSE w Warszawie. £3cznie wykonano 986 pomiarow.

Z przeprowadzonych pomiaréw wynika ze:

- w przypadku 285 ucznidw (57,8%), ciezar plecaka w stosunku do masy ciata miescit sie w normie 10%,
- w przypadku 169 ucznidw (34,2%), ciezar plecaka w stosunku do masy ciata przekroczyt norme 10%,
ale zmiescit sie w normie 15%,

- w przypadku 39 uczniéw (ok. 7,9%) ciezar plecaka w stosunku do masy ciata przekroczyt norme 15%.

W protokole z pracy problemowej przekazano wskazéwki dotyczace zakupu tornistra, wyjasniono czym
grozi noszenie zbyt ciezkiego plecaka oraz zawarto rekomendacje PPIS w Przysusze skierowane do
Dyrektoréw szkét, nauczycieli oraz rodzicéw.

Wykres 4. Procentowy rozktad oceny obcigzenia uczniéw
ciezarem plecakéw szkolnych

B waga plecaka do 10%
B waga plecaka do 15%

B waga plecaka powyzej 15%

Podczas pomiaréw zwracano uwage na mozliwos$¢ pozostawiania podrecznikéw i przyboréw szkolnych.
2 szkoty podstawowe objete badaniem posiadajg indywidualne szafki uczniowskie, 1 szkota umozliwia
pozostawienie podrecznikéw w salach lekcyjnych. W jednej szkole dyrektor zadeklarowat, ze jego
uczniowie nie posiadajg miejsca na pozostawienie podrecznikéow w szkole i w zwiazku z tym prowadzi
on rozmowy z organem prowadzacym, ktérych celem jest
dofinansowanie do zakupu indywidualnych szafek uczniowskich.
Warto zaznaczyé, ze istnieja sytuacje, w ktérych mimo zapewnienia
indywidualnych szafek w szkole uczniowie z nich nie korzystaja.

Podczas wazenia tornistréw szkolnych przypominano uczniom o
zaleceniach dotyczacych tornistrow szkolnych (wtasciwa budowa
tornistrow szkolnych, zasady pakowania i noszenia tornistrow).
Informowano o wptywie noszenia zbyt ciezkich plecakéw na
prawidtowg postawe i prawidtowy rozwdj uktadu kostnego.
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8.4. Warunki do prowadzenia zywienia

Positek w szkole jest waznym elementem racjonalnego zywienia dzieci i mtodziezy. Zbilansowane
zywienie wptywa na kondycje fizyczng i psychiczng uczniéw a tym samym na koncentracje.

We wszystkie szkotach podstawowych tj. 11 oraz w 7 z 8 zespotdéw szkdt zapewniony jest ciepty
positek dla uczniéw. W przypadku 7 szkét podstawowych ciepty positek przygotowywany jest przez
blok zywieniowy tej szkoty, a 4 placéwki korzystajg z cateringu.

7 zespotow szkét posiada wtasny blok zywieniowy, natomiast 1 zesp6t wynajmuje pomieszczenie na
sklepik szkolny, w ktérym uczniowie moga zakupi¢ zimne i ciepte przekaski.

Na terenie 2 szkét podstawowych oraz 3 zespotow szkét dziatajg sklepiki szkolne, natomiast 3 szkoty
podstawowe oraz 2 zespoty szkét dysponujg automatami z zywnoscia.

Dodatkowo 283 uczniéw w wieku szkolnym z terenu powiatu przysuskiego korzysta z positkow
dofinansowanych z o$rodkéw pomocy spotecznej.

8.5. Dodatkowe informacje, dotyczace warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych :

- podczas przerwy wakacyjnej prowadzone sg kontrole stanu przygotowania szkét do nowego roku
szkolnego,

- w 4 szkotach zajecia odbywaja sie w pomieszczeniach znajdujacych sie ponizej przylegtego do
budynkéw terenu; spowodowane jest to liczbg przyjmowanych do placéowek uczniéw oraz brakiem
mozliwosci lokalowych w obiektach,

- 2 szkoty podstawowe posiadajg gabinet dentystyczny, natomiast w 6 szkotach podstawowych oraz
2 zespotach szkot opieka stomatologiczna nad uczniami jest realizowana gtéwnie w gabinetach
stomatologicznych poza placéwka na podstawie podpisanych uméw,

- w 4 szkotach podstawowych oraz 5 zespotach szkét zapewnione s3g indywidualne szafki uczniowskie,

- w zakresie stanu umeblowania i posiadanego sprzetu sportowego stwierdza sie, ze placéwki
nauczania i wychowania sukcesywnie sg wyposazane w stoty, krzesta oraz w sprzet sportowy
posiadajace odpowiednie certyfikaty i atesty,

- place zabaw s3 utrzymane w nalezytym stanie sanitarno - technicznym, posiadaja regulaminy
bezpiecznego korzystania z placéw zabaw, nie wszystkie sg jednak wyposazone w urzadzenia
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posiadajgce odpowiednie oznakowanie wskazujgce na zgodnos$¢ wyrobu z Polskg Normg PN-EN.1176,
taki stan rzeczy spowodowany jest brakiem srodkéw finansowych,

- w 9 szkotach podstawowych oraz 4 zespotach szkét zapewnione s3 dla ucznidw zajecia Swietlicowe,
Swietlice stanowig osobne sale i sale dydaktyczne; uczniowie najczesciej korzystajg z zajec
Swietlicowych po lekcjach w oczekiwaniu na autobus, zajecia odbywaja sie rowniez na terenach
sportowo-rekreacyjnych obiektéw szkolnych;

- we wszystkich skontrolowanych placéwkach wprowadzony jest catkowity zakaz uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych - zakaz ten jest przestrzegany;

- odziez wierzchnig uczniowie pozostawiajg w szatniach ogolnych, szafkach na korytarzach szkolnych
oraz na wieszakach na korytarzach.

8.6. Wypoczynek letni i zimowy

Podczas ferii zimowych trwajacych od 3 lutego do 16 lutego 2025r. na terenie powiatu przysuskiego

zorganizowano wypoczynek dla 85 dzieci i mtodziezy w formie dwéch obozéw w Zajezdzie Lwowskim

w Klwowie. Byty to 2 obozy sportowe o profilu pitki siatkowej dla 85 uczestnikéw w wieku od 10 do 15

lat. Organizatorem obozéw byt Klub Sportowy Volley, ul. ks. Marcina Zatuskiego 57; 05-230 Kobytka.

Obozy zgtoszone byty w Bazie Wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

W tracie czynnosci kontrolnych ocenie poddawano miedzy innymi biezacy stan sanitarno-techniczny
pomieszczen zajmowanych przez uczestnikow wypoczynku, stan techniczny wyposazenia pokoi
mieszkalnych, sal zaje¢ przeznaczonych dla dzieci/mtodziezy, stan sanitarno-techniczny pomieszczen
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sanitarnych, dostepnos$¢ do urzadzen sanitarnych oraz srodkéw niezbednych do utrzymania higieny
osobiste;j.

Organizator posiadat opracowane regulaminy wypoczynkéw. Dokumentacja sprawdzana w trakcie
czynnosci kontrolnych prowadzona byta rzetelnie. Wszyscy uczestnicy wypoczynkdéw byli zapoznani z
regulaminami obowigzujacymi w trakcie trwania wypoczynkéw - znajomos¢ tresci regulaminu oraz
zobowiazanie do jego stosowania potwierdzone zostato na pismie. Biezgca czystos$é byta przestrzegana.
Stan sanitarno-techniczny pokoi mieszkalnych oraz wyposazenia byt dobry. Zapewniono wystarczajaca
ilos¢ srodkow higieny osobistej. Urzadzenia sanitarne utrzymywane byty we witasciwym stanie
higieniczno-technicznym.

Podczas kontroli ww. obozu nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Podczas ferii zimowych 2024 r. na terenie powiatu przysuskiego zorganizowano wypoczynek
dla 107 dzieci i mtodziezy w formie dwdéch obozéw.
Obozy zgtoszone byty w wykazie bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Podczas wakacji 2025 r. na terenie powiatu przysuskiego zorganizowano wypoczynek dla 1040 dzieci i
mtodziezy w formie obozéw sportowych, Podczas wakacji 2024 r. dla 985 dzieci i mtodziezy

W Osérodku Wypoczynkowym ,Marysienka” w Przysusze, ul. Topornia 23:

- obozy sportowe WOODCAMP (deskorolki), SCOOTCAMP (hulajnogi), ROOLCAMP (rolki),
BMX (rowery)- 7 turnusow dla 668 uczestnikow Organizatorem obozéw byt Kayo Travel
Grzegorz Gajkowski, ul. Grazyny 13/19; 02-548 Warszawa.

- ob6z akrobatyczno-sportowy- 1 turnus dla 62 uczestnikéw. Organizatorem wypoczynku byto
Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej ,APOLLO”, ul. Mikotaja Kopernika 12; 05-400 Otwock.

- obdz akrobatyczno-sportowy - 1 turnus dla 60 uczestnikéw. Organizatorem obozu byt Klub
Sportowy GAZELA, ul. Mysliborska 98B/68; 03-185 Warszawa.

- ob6z sportowy zorganizowany - 1 turnus dla 27 uczestnikéw . Organizatorem obozu byt Klub
Bokserski Nowy Dwoér Mazowiecki, ul. 29 Listopada 323/21; 05-160 Nowy Dwor Mazowiecki.

- kolonia sportowa- 1 turnus dla 40 dziewczat. Organizatorem kolonii byto Biuro Podrézy Prima Travel
Sp. z 0.0., ul. Solna 4a/10U; 25-006 Kielce.

W Internacie Zespotu Szkét im. dr Heleny Spoczyniskiej w Lipinach
- obdz taktyczny - turnus dla 11 uczestnikéw. Organizatorem obozu byt Uczniowski Klub
Sportowy Mechanik, ul. Sw. Antoniego 29; 93-200 Tomaszéw Mazowiecki.

W Zajezdzie Lwowskim ul. Opoczyriska 45A; 26-415 Klwéw
- kolonia Koszykarskiej Akademii Wisty CANPACK Krakéw - 1 turnus dla 55 dziewczat.
Organizatorem kolonii byt Kamil Kuzia, os. Kopernika 1/ 86; 34-100 Wadowice.

Obdz harcerski bez statej infrastruktury komunalnej zorganizowany na terenie Parafii
Rzymskokatolickiej p.w. Sw. Marii Magdaleny w tegonicach Matych w dniach od 30.06.2025 r.

do 12.07.2025 r. dla 22 dziewczat w wieku od 8 do 16 lat.

Organizatorem obozu harcerskiego byto Stowarzyszenie Harcerstwa Katolickiego ,Zawisza” Federacja
Skautingu Europejskiego 2. Hufiec Radomski, ul. Grzybowska 22; 26-600 Radom. Obéz zostat
ewakuowany z terenu parafii ze wzgledu na zte warunki pogodowe. Po poprawie warunkéw
pogodowych organizator podjat decyzje o powrocie uczestnikdw na miejsce obozu.

Obdz harcerski ze statg infrastrukturg komunalng zorganizowany na terenie Harcerskiego O$rodka
Szkoleniowo-Wypoczynkowego w Toporni, Ruszkowice 5T; 26-422 Borkowice dla 95 uczestnikow.
Organizatorem obozu byt Harcerski Oddziat PTTK w Minsku Mazowieckim, ul. Koscielna 3;
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05-300 Minsk Mazowiecki.

W ramach akcji ,Bezpieczne Wakacje 2025" kazdy turnus kontrolowany byt przez pracownikéw Higieny
Dzieci i Mtodziezy oraz prowadzone byty dziatania z zakresu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
PSSE w Przysusze. Dziatania edukacyjne prowadzone byty wspdlnie z Przedstawicielami Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Przysusze oraz Komendy Powiatowej Policji w Przysusze.

tacznie przeprowadzono 16 kontroli z zakresu Higieny Dzieci i Mfodziezy oraz 15 wizytacji z zakresu
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

Zywienie uczestnikéw wypoczynku:

1) W obiektach hotelarskich - zywienie zapewnione byto w miejscu zakwaterowania, uczestnikom
wypoczynku zapewniono $niadanie, obiad i kolacje, z positkéw korzystali wszyscy uczestnicy
wypoczynku;

2) Na obozie harcerskim bez statej infrastruktury positki przygotowywane byty przez uczestnikéw
obozu, wszystkie osoby pracujgce na kuchni posiadaty aktualne orzeczenia do celéw sanitarno-
epidemiologicznych.

3) Na obozie harcerskim ze stata infrastrukturg wyzywienie zapewniono w formie cateringu.
Wszystkie obiekty zapewniajgce zywienie znajdujg sie pod biezgcym nadzorem PPIS w Przysusze.
Choréb i zatrué¢ pokarmowych wérdd uczestnikéw obozéw nie odnotowano.

Podsumowanie

W roku 2025 kontrolg objeto 100% bedacych pod nadzorem placéwek statych i 100 % zgtoszonych
placowek letniego i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy. Stan sanitarno - higieniczny i techniczny
obiektéw statych ulegt nieznacznej poprawie. Organy prowadzace placéwki przeprowadzajg remonty
obiektéw w miare posiadanych $rodkéw finansowych.

Placowki sezonowe nie budzity zastrzezen pod wzgledem sanitarno-higienicznym. Na terenie powiatu
przysuskiego nie stwierdzono placéwek wypoczynku dla dzieci i mtodziezy dziatajacych bez zgtoszenia
do kuratorium os$wiaty.

Czysto$¢ biezgca w kontrolowanych placéwkach podczas prowadzonych kontroli byta zachowana.
Wspétpraca z dyrekcjami placowek oraz innymi pionami PSSE w Przysusze w dalszym ciggu oceniana
jest pozytywnie.
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9. Oswiata zdrowotna i promocja zdrowia

Dziatania o$wiatowo-zdrowotne prowadzone w 2025 roku na terenie powiatu przysuskiego wynikaty z
wytycznych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia, Krajowego
Programu Zapobiegania HIV i zwalczania AIDS, Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu oraz analizy sytuacji epidemiologicznej powiatu. Wiodacym celem w zakresie o$wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia byty dziatania informacyjno- edukacyjne majace na celu zwiekszenie
Swiadomosci zdrowotnej wséréd dzieci i mtodziezy, rodzicéw oraz spotecznosci lokalnej poprzez
realizacje programéw edukacyjnych.

Dziatania oswiatowo-zdrowotne obejmowaty:

- popularyzacje zasad zdrowego stylu zycia w zakresie poprawy sposobu zywienia ludnosci i jakosci
zdrowotnej zywnosci oraz zmniejszenie wystepowania nadwagi i otytosci poprzez upowszechnienie
wiedzy o sktadzie i zawartosci odzywczej produktéw zywnosciowych oraz znakowaniu zywnosci w
celu umozliwienia konsumentom dokonania Swiadomego wyboru;

- propagowanie roli aktywnosci fizycznej dla organizmu cztowieka;

- zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z paleniem tytoniu, uzywaniem narkotykoéw,

ze szczegblnym uwzglednieniem NPS (nowych substancji psychoaktywnych);

- zwiekszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym i niezakaznym, w tym:

e zapobieganie zakazeniom HIV/AIDS poprzez promowanie odpowiedzialnych postaw i unikania
ryzykownych zachowan oraz pogtebianie wiedzy w oparciu o aktualne doniesienia w
powyzszym zakresie,

¢ profilaktyke choréb wystepujacych sezonowo,

e profilaktyke zatru¢ pokarmowych,

e profilaktyke choréb nowotworowych,

e zapobieganie HCV, HBV i HAY,

o profilaktyke wszawicy,

e propagowanie zasad bezpieczerstwa podczas zimowego i letniego wypoczynku,

e promocje szczepien ochronnych.

Odbiorcy powyzszych tresci to: dzieci uczeszczajgce do przedszkoli, uczniowie szkét podstawowych i
ponadpodstawowych, ich rodzice/opiekunowie, nauczyciele, osoby organizujace i korzystajace ze
zorganizowanych form wypoczynku zimowego i letniego, pracownicy placéwek stuzby zdrowia,
pacjenci, osoby uczestniczace w inicjowanych przez PSSE wydarzeniach prozdrowotnych oraz
internauci.

9.1. Realizacja programéw edukacyjno-zdrowotnych:

Ogolnopolski Program Edukacyijny ,,Skad sie biora produkty ekologiczne?”

Celem Ogodlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Skad
sie biorg produkty ekologiczne?” jest zwiekszanie
Swiadomosci i wiedzy na temat rolnica ekologicznego
oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych
od najmtodszych lat. Program adresowany jest do dzieci
w wieku 5-6 lat oraz ich rodzicoéw. W roku szkolnym
2024/2025 dziataniami programowymi zostato
objetych 249 dzieci i 146 rodzicéw z 8 placéwek szkolnych. W ramach realizacji programu przekazano
do placéwek szkolnych informacje o programie wraz z materiatami edukacyjnymi oraz przeprowadzono
4 wizytacje oceniajace realizacje ww. programu w placéwkach.
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Wojewoddzki Program Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokét nas”

Celem Wojewddzkiego Programu Edukacji
Antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot nas” jest
wyksztatcenie u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach, w ktérych inne osoby palg przy nich
papierosy oraz wzrost kompetencji rodzicéw w zakresie
ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy.
Program adresowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat oraz ich rodzicéw. W roku szkolnym 2024/2025
dziataniami programowymi zostato objetych 71 dzieci z 2 placéwek szkolnych.

Wojewddzki program przedszikolne) Qazs
edukacCji antytytoniowe)

LCzZyste powietrze wWokot has

Program Edukacji Antytytoniowej ,,Bieg po zdrowie”

Celem Programu Edukacji Antytytoniowej ,,Bieg po zdrowie” jest zwiekszenie
wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu oraz zapobieganie lub opdzZnienie
inicjacji tytoniowej wsréd dzieci i mtodziezy. Program adresowany jest do uczniow
klas IV szkét podstawowych oraz ich rodzicéw. W roku szkolnym 2024/2025
dziataniami programowymi zostato objetych 38 ucznidow z 2 szkét podstawowych.

Ogdlnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Celem Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj
Forme!” jest ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw wsréd
mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. Program
adresowany jest do uczniéw klas V-VIII szkét
podstawowych oraz ich rodzicow. W roku szkolnym
2024/2025 dziataniami programowymi zostato objetych
1053 uczniéw z 12 szkét podstawowych.

Program Edukacyjny ,,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazern HPV (wirus brodawczaka ludzkiego) i raka szyjki
macicy.

Program oparty jest na nastepujacych zatozeniach:
- stworzenie $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych choréb wywotywanych zakazeniem
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) u mtodych ludzi,
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- problem raka szyjki macicy nie moze by¢ kwestig wstydliwg i unikana,

- Swiadomos¢ istnienia zagrozenia zakazeniem HPV i jego konsekwencji powinny by¢ cze$cig rozmow
wychowawczych, przygotowujacych mtodych ludzi do dorostego zycia,

- dostepne obecnie sposoby profilaktyki wtéornej (badania cytologiczne) i pierwotnej (szczepienia
profilaktyczne) powinny by¢ powszechnie znane, aby umozliwi¢
ich optymalne zastosowanie,

- szkoty sg miejscem, gdzie mozna dotrze¢ do szerokiego grona mtodych ludzi.

Program adresowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2024/2025
dziataniami programowymi zostato objetych 176 uczniéw i 83 rodzicow z 4 placowek szkolnych.

Ogodlnopolski Program Edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”

Ly~ e g

‘ Wyjatkowos¢ tego programu polega na nowoczesnym
podejsciu do profilaktyki uzaleznien. W programie nie

ARS; . skupiono sie na negatywnych skutkach zdrowotnych
Czy“_ ja,k’dbac uzywania substancji psychoaktywnych ale na
0 MitosSc?

wartosciach uznawanych przez mtodych ludzi za
wazne, takich jak mitos¢, rodzina, bezpieczenstwo, i o
tym jak naduzywanie tych substancji moze negatywnie
wptywac na te wartosci. W programie nie chodzi o zwykte zapobieganie uzywania substancji
psychoaktywnych, ale ujete w konteks$cie macierzyristwa i ojcostwa, gdyz w tym kontekscie zachowania
te moga byc¢ bardzo szkodliwe (FAS, poronienia itp.). Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych
nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie. Program adresowany jest do
ucznidw szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2024/2025 dziataniami programowymi zostato
objetych 374 uczniéw z 4 placéwek szkolnych.

Program profilaktyczny czerniaka ,,Znamie! Znam je?”

Celem programu ,,Znamie! Znam je" jest zwiekszenie
Swiadomosci mtodziezy na temat czerniaka, zachecenie
do regularnego badania skéry oraz przestrzegania
podstawowych zasad ochrony przez czerniakiem.

g °ze‘;’|‘(i&.'§“ & Program adresowany jest do uczniéw szkot
ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2024/2025
dziataniami programowymi zostato objetych 526 uczniéw z 6 placéwek szkolnych.

Znamig! Znam je?
- czyli

Program profilaktyczny ,,Podstepne WZW"

Celem programu jest upowszechnienie wsréd
mtodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, Bi C,
przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazen HAV,
HBYV, HCV, uswiadomienie zagrozen i zasad
profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie do refleksji
nad odpowiedzialnoscig w zakresie wtasnych
zachowan zdrowotnych oraz ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec oséb zakazonych.
W roku szkolnym 2024/2025 dziataniami programowymi zostato objetych 94 uczniéw z 3 placéwek
szkolnych.
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Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Gtéwne cele programu to ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV,
m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji
i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, a takze poprawa jakosci zycia i
dostepu do opieki zdrowotnej dla oséb zyjacych z HIV/AIDS oraz ich
bliskich poprzez promowanie i wspieranie dziatan organizacji
pozarzadowych i wolontariatu w zakresie profilaktyki zakazenia HIV,
pomocy zakazonym i chorym na AIDS, promowanie projektéw integracyjnych z chorymi. Program
adresowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2024/2025 dziataniami
programowymi zostato objetych 158 uczniéw z 3 placéwek szkolnych.

Program ,Zdrowe Piersi s OK!”

Zatozenia programowe maja na celu pogtebienie wiedzy o czynnikach
zwiekszajacych ryzyko raka piersi oraz motywowanie kobiet do regularnego
poddawania sie badaniom profilaktycznym i ksztattowanie nawykéw
samobadania piersi. W roku szkolnym 2024/2025 dziataniami
programowymi zostato objetych 319 uczniéw z 5 placowek szkolnych.

Zelvrowe plarst ng OKI

Program edukacyjny w zakresie zdrowego stylu zycia #ZyjDobrze

Idea programu jest uswiadomienie i przypomnienie, ze

m a E mamy wptyw na nasze zdrowie, a wybory dokonywane
J 2 PROGRAM EDUKACYINY kazdego dnia warunkuja jakos$¢ naszego zycia. Epidemia
W ZAKRESIE koronawirusa SARS-CoV-2 pokazata skale braku wiedzy w
£, s, ZDROWEGO STYLU 2YCIA . ] )
ay PR zakresie podstawowych zachowan prozdrowotnych, takich
¢ by 3 b . .. . , .
. of¥ ‘.z seyotnze jak na przyktad higiena rak. Dlatego tez w tresciach

u programowych uwzgledniona zostata fundamentalna

e wiedza w zakresie higieny, zdrowego zywienia, znaczenia
aktywnosci fizycznej i profilaktyki oraz poruszone zostaty wybrane aspekty zdrowia psychicznego.
Program adresowany jest do szkét podstawowych. W roku szkolnym 2024/2025 dziataniami
programowymi zostato objetych 803 uczniéw z 7 placéwek szkolnych.

Programy ,Nie pal przy mnie, prosze” oraz ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”
Nie pal

przy mnie, S
prosze!

|

W szkolnych programach edukacyjnych: ,Nie pal przy mnie, prosze”- kierowanym

do ucznidw klas | - 1l szkét podstawowych oraz ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” - kierowanym do
uczniow klas V - VIII szkét podstawowych celem byto: zwiekszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci
dymu tytoniowego, ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich oraz
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ksztattowanie postaw asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu. W
roku szkolnym 2024/2025 dziataniami programowymi zostato objetych 97 uczniéw z 2 placéwek
szkolnych.

Programy ,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami” skierowany do placéwek przedszkolnych
i mtodszych klas szkét podstawowych oraz ,Kleszcz maty czy duzy nic dobrego nie wrézy” skierowany
do dzieci ze starszych klas szkét podstawowych. W roku szkolnym 2024/2025 dziataniami
programowymi zostato objetych 106 uczniéw z 2 placéwek szkolnych.

9.2. Dziatania nieprogramowe

Aktywnos¢ pracownikow Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia skupiata sie takze na realizacji dziatan
okreslonych w Planach Zasadniczych Zadan na 2025r., kampaniach spotecznych, pracy edukacyjno -
informacyjnej podczas Akcji ,Bezpieczne Ferie”, ,Bezpieczne Wakacje”, udziale w obchodach
Swiatowych i Ogdlnopolskich Dni zwigzanych z tematyka prozdrowotna.

W roku 2025 obchodzono:

- Swiatowy Dzien Zdrowia - 07.04.2025r.,

- Tydzien dla Serca - 17-24 kwietnia 2025r.

- Europejski Tydzien Szczepien - 27 kwietnia - 3 maja 2025r.,

- Swiatowy Dziern Wody - 22.03.2025 r.

- Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31.05.2025r.,

- Dni Walki z Rakiem - 04 - 24 czerwca2025r.,

- Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Narkomanii - 26.06.2025r.,
- Miesiac Profilaktyki Raka Piersi - 01 - 31.10.2025r.,

- Listopad - miesigc profilaktyki meskich nowotworéw - 01- 30.11.2025
- Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach - 18.11.2025

- Swiatowy Tydzierh Wiedzy o Antybiotykach - 18 - 24.11.2025

- Swiatowy Dzien Rzucania Palenia - 20.11.2025

- Swiatowy Dzien AIDS - 01.12.2025

Kampanie prozdrowotne w 2025 r.:

- Kampania EFSA ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢” - celem inicjatywy jest niezmiennie wsparcie
mieszkancéw Europy w podejmowaniu $wiadomych wyboréw dotyczacych zakupu zywnosci.
Dzieki kampanii konsumenci majg dostep do praktycznych i przystepnych informacji
przydatnych podczas kupowania i spozywania zywnosci - od pomocy przy czytaniu etykiet,
przez informacje na temat istoty i zasadnosci stosowania suplementéw diety, do wskazéwek na
temat przygotowania i przechowywania produktéw spozywczych.
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1 Uzupetnienie niedoboru witamin?

Sezonowe produkty
i zréwnowazona produkcja?

Twaj wybor

- Zalecenia jak
postepowac z Zywnoscig?

Nasz priorytet

Bezpieczeristwo
suplementéw diety?

Nasz priorytet

Sprawdzona wiedza,

Sprawdzona wiedza, ‘..\_ <)
bezpieczna zywnosé ’x,‘_j uefsa :

bezpieczna zywnosé

- Ogodlnopolska kampania informacyjno-edukacyjna ,Jesien bez infekcji” (kampania trwa od
09.09.2025 r.) - Celem kampanii jest promocja szczepien ochronnych wsérdd oséb najbardziej
narazonych na powiktania - senioréw, kobiet w cigzy, a takze ogétu spoteczenstwa ze
szczegblnym uwzglednieniem pracownikéw i pracodawcow.

W zwiazku z kampanig przeprowadzilismy 4 prelekcje edukacyjne w Dziennych Domach Senior
+ w Odrzywole, Komorowie, Ruskim Brodzie oraz Borkowicach. Gtéwnym celem spotkan byta
promocja darmowych szczepien ochronnych dla senioréw 65+ tj. szczepienie przeciwko grypie,
covid-19, pétpascowi, pneumokokom oraz RSV.

- Y
N J esrert
bez infekef

- Ogolnopolska kampania spoteczna ,Zwykty” kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz! (akcja trwa
od 26.09.2025 r. do 30.11.2025 r.) - jej celem jest zwiekszenie $wiadomosci spotecznej na
temat gruzlicy -choroby, ktéra mimo postepu medycyny wcigz stanowi istotne zagrozenie
zdrowia publicznego. Dziatania kampanijne maja réwniez na celu obalanie mitow i stereotypéw
zwigzanych z gruzlicg oraz promowanie profilaktyki i wczesnej diagnostyki. Przekaz kampanii
kierowany jest do: kobiet, pracujgcych mezczyzn i oséb w wieku senioralnym.
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LWYKELE" PRZEZIEBIENIE
CZY OBJAW GRUZLICY? SPRAWDZ!
godnie - id2 do lekarza.

€0 ZROBIC?

gruicy jest bexpiatne
DBA) O SIEBIE 1 BLISKICHI

- Program bezptatnych szczepien przeciw HPV w szkotach - szczepienie przeciw HPV
bezptatne dla dzieci i mtodziezy po ukoriczeniu 9.r.z do ukorhczenia 14.r.z.

- Promocja Narodowego Portalu Onkologicznego jako rzetelnego Zrédta informaciji,

Narodowy Portal Onkologlczny

Oficjalny portal wiedzy
onkologicznej w Polsce

Narodowy Portal Onkologiczny

- Swiatowy Dzieri bez Tytoniu 31 maja 2025 r. E-papierosy to manipulacja - Tegoroczne hasto
kampanii WHO brzmiato: ,Zdemaskowa¢ atrakcyjnosc: ujawnienie taktyk przemystu
tytoniowego i nikotynowego”. Kampania koncentruje sie na ujawnieniu strategii stosowanych
przez przemyst tytoniowy i nikotynowy w celu uczynienia swoich szkodliwych produktow
atrakcyjnymi, szczegélnie dla dzieci i mtodziezy.

—31 MAJA— 4
SWIATOWY DZXER
BELIVTONI L
-

E-PAPIEROSY TO
MANIPULAGJA!

E-papierosy: nieb
wsréd dzieci i mie
odbiera im we
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- Kampania PlantHealth4Life - kampania spoteczna zwracajgcg uwage na szczegdélny zwigzek
miedzy zdrowiem roslin, a naszym codziennym zyciem.

DBAJ O ZDROWIE ROSLIN,
nie przywoz ich do dgmu

Podrézujesz poza granice UE?
Fotografuj ulubione rosliny do woli,
ale nie przywoz ich ze soba.

#PlantHealth4Life m efsa

Dziatania edukacyjno-informacyjne w 2025 r.:

Stoiska edukacyjno-informacyjne:

- 65. Dni Kolbergowskie w Przysusze,

- Dozynki Powiatowo-Gminne w Potworowie,

- Szkolny Dzien Dziecka w PSP im. Jana Kochanowskiego w Wieniawie,

- 3 stoiska edukacyjne w ramach promocji nowego przedmiotu pn. Edukacja Zdrowotna (PSP w
Wieniawie, ZS nr 1 im. Jana Pawta Il w Przysusze, ZS nr 2 im. Ludwika Skowyry w Przysusze)

- X Przysuski Bieg po zdrowie (12.10.2025 r.).
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Prelekcje edukacyjne:

- 15 prelekcji w ramach Bezpiecznych Ferii 2025 w szkotach i przedszkolach,

- 4 prelekcje nt. znaczenia zdrowego odzywiania dla prawidtowego rozwoju mtodego cztowieka,

- 3 prelekcje w ramach ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu oraz profilaktyki uzaleznieri (PSP w Odrzywole,
ZS nr 1im. Jana Pawta Il w Przysusze, ZPRS w Gozdzikowie),

- 19 prelekcji edukacyjnych w ramach Akcji ,Bezpieczne Wakacje” (dzieci w wieku przedszkolnym,
uczniowie szkét podstawowych, wychowankowie MOW, dzieci i mtodziez przebywajaca na
obozach/koloniach) - dziatania wspélnie z Przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Przysusze
oraz Przedstawicielem Komendy Powiatowej Parstwowej Strazy Pozarnej w Przysusze,

- prelekcja nt. profilaktyki uzaleznien oraz zdrowego Zzywienia senioréw (Stowarzyszenie ,Razem dla
Skrzynska”) - dziatania wspdlne z Przedstawicielem KPP w Przysusze,

- prelekcja nt. higieny jamy ustnej (Samorzadowe Przedszkole nr 1 w Przysusze),

- 4 prelekcje nt. znaczenia szczepien ochronnych dla senioréw w ramach kampanii ,Jesien bez infekgji’
(Dzienny Dom Senior + w Odrzywole, Komorowie, Ruskim Brodzie i Borkowicach) - prelekcje
prowadzono w dniach 01.10.2025, 03.10.2025r.

- 6 warsztatow profilaktycznych ,Samobadanie piersi” z wykorzystaniem fantomu piersi,

- 1 pogadanka w szkole podstawowej nt. oszczedzania wody,

- 2 prelekcje z okazji Swiatowego Dnia rzucania Palenia skierowane do uczniéw szkoty podstawowej
oraz wychowankéw MOW.

J

Inne dziatania o$wiatowo-zdrowotne podejmowane w 2025 r.:

- Organizacja Dni Otwartych w PSSE w Przysusze (07.04.2025 r.) - oferowalismy:

- film edukacyjny ,Jak dbac o higiene”,

- eksperyment edukacyjny obrazujacy konieczno$¢ stosowania mydta podczas higieny rak,
- wyktady nt. zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

- prelekcja nt. ,Bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci”,

- omowienie liczby zachorowan i zapadalnos¢ na wybrane choroby zakazne w powiecie przysuskim
w roku 2024 w poréwnaniu z rokiem 2023,

- spacer po siedzibie PSSE w Przysusze,

- omowienie etykiety produktéw kosmetycznych,

- prezentacja nt. ,Warunkdw sanitarno-higienicznych w zaktadach fryzjerskich”,

- warsztaty profilaktyczne z alkogoglami i narkogoglami,

- omoéwienie techniki samobadania piersi,

- stoisko edukacyjno-informacyjne.
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Dni Otwarte Panstwowe) Inspekejl Sanitarne)
] BEZPIECZENSTWO ZDROWO
WSPOLNA ODPOWIEDZIALNOSC

ZAPRASZAMY

na

Dzier Otwarty
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Przysusze
ul. Szkolna 7; 26-400 Przysucha

7 kwietnia 2025 r. | 10:00 - 14:00

Program ramowy:
1. Struktura, cele i zadania Panistwowej Inspekcji Sanitarnej.
2. Dzialania Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w ohszarach:

+ promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej,

+ prowadzenia nadzoru nad chorobami zakaznymi,

» bezpieczenstwa zdrowotnego czlowieka w srodowisku,
+ prowadzenia nadzoru nad chemikaliami,

« bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci.

Szczegolowe informacje pod numerem telefonu:
4867524 22

MONITORUJEMY + ANALIZUJEMY * REAGUJEMY + EDUKUJEMY

Organizacja 32 Festiwalu Piosenki o Zdrowiu (07.05.2025r.) - etap powiatowy, ktéry miat na celu:
- zainteresowanie dzieci, mtodziez i ich opiekunéw szeroko pojetg tematyka zdrowia,

- zainspirowanie uczestnikéw do poszukiwania tresci prozdrowotnych i nowych form wyrazu,

- zaktywizowanie srodowisk szkolnych w zakresie dziatan prozdrowotnych.

Laureatami 32 Festiwalu Piosenki o Zdrowiu w 1 kategorii wiekowej (przedszkola) zostaty dzieci z
Przedszkola $w. Rodziny w Przysusze.

Laureatami 2 kategorii wiekowej (szkoty podstawowe kl. I-V) zostali uczniowie Publicznej Szkoty
Podstawowej w Bielinach.

W 3 kategorii wiekowej (szkoty podstawowe kl. VI-VIII) wygrali uczniowie Publicznej Szkoty
Podstawowej Nr 1 w Przysusze.

Zwyciezcy etapu powiatowego 2 i 3 kategorii wiekowej reprezentowali nas podczas Finatu
Wojewddzkiego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu. Finat odbyt sie 05.06.2025r. w Centrum Kultury
i Sztuki w Siedlcach. Organizatorem Finatu Wojewodzkiego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu byt
Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny oraz Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Siedlcach.

Wydarzenie zostato objete honorowym patronatem Wojewody Mazowieckiego Mariusza
Frankowskiego oraz Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego Adama Struzika.
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Laureatami XXXII Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2025 - etap wojewédzki zostali:
Kategoria_szkoty_podstawowe_klasy_I-V_

I miejsce: SP nr 2 im. Marii Konopnickiej w Sochaczewie

Il miejsce: Szkota Podstawowa im. Pomnik Wdzieczno$ci w Zakroczymiu /powiat nowodworski/

Il miejsce: Szkota Podstawowa w Sewerynowie /powiat wegrowski/

wyréznienie PPIS w Siedlcach: Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Makowie
Mazowieckim /powiat makowski/

wyroznienie Mazowieckiego Kuratora Oswiaty: Zespot Szkét nr 1 im. Szarych Szeregdéw w taskarzewie

/powiat garwolinski/

Kategoria_szkoty podstawowe_klasy_VI-VIII

| miejsce: Szkota Podstawowa nr 2 im. Henryka Sienkiewicza w Przasnyszu /powiat przasnyski/
Il miejsce: Szkota Podstawowa nr 11 im. Jana Pawta Il w Siedlcach

11l miejsce: Szkota Podstawowa im. Jana Adama Maklakiewicza w Mszczonowie /powiat
zyrardowski/

wyréznienie PPIS w Siedlcach: Publiczna Szkota Podstawowa w Miastkowie Koscielnym /powiat
garwolinski/

wyréznienie Mazowieckiego Kuratora Oswiaty: Publiczna Szkota Podstawowa nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi w Warce /powiat gréjecki/.

- Konkurs ,Trzymaj Forme!” - konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia organizowany przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny, Polska Federacje Producentéw Zywnosci Zwiazek Pracodawcéw oraz
Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne. W 2025 r. uczniowie z PSP w Skrzynsku oraz PSP w
Potworowie wygrali etap szkolny konkursu i w siedzibie PSSE w Przysusze przystapili do etapu
powiatowego - na tym etapie zakonczyli swoje zmagania.
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- Organizacja | Powiatowego Konkursu Wiedzy o HIV/AIDS - konkurs skierowany byt do uczniéw szkét
ponadpodstawowych oraz wychowankéw MOW. Gtéwnym celem wydarzenia byto promowanie
zdrowego stylu zycia wolnego od ryzykownych zachowan oraz szerzenie wéréd mtodziezy wiedzy z
zakresu profilaktyki HIV i AIDS. Patronat honorowy nad konkursem obijeli: Marszatek Wojewédztwa
Mazowieckiego oraz Starosta Przysuski.

Konkurs sktadat sie z 2 etapéw:

- | etap - napisanie testu wiedzy - 1 grudnia 2025
- Il etap - rozstrzygniecie konkursu - 12 grudnia 2025.

Do zmagan konkursowych zgtosito sie 42 uczestnikow.
Laureatami zostaty:

| miejsce - Julia Kopytowska - Zesp6t Szkét nr 1 im. Jana Pawta Il w Przysusze
Il miejsce - Alicja Michalska - Liceum Ogodlnoksztatcgce Kadetéw Rzeczypospolitej Polskiej w Lipinach
11l miejsce - Matgorzata Betkowska - Zespét Szkét nr 1 im. Jana Pawta Il w Przysusze

Komisja Konkursowa przyznata rowniez wyréznienia dla:

Mai Kleban - Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Rusinowie Koneckim
Kingi Miniewicz - Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Kolonii Ossa

® === @

| POWIATOWY KONKURS WIEDZY

2 %

Artykuty zamieszczane w Informatorze Samorzagdowym Ziemia Przysuska:

- Artykut ,Ogdlnopolski Dzien Walki z Depresjg”,
- Artykut ,Europejski Tydzien Szczepien”,

- Artykut ,Festiwal Piosenki o Zdrowiu 2025,

- Artykut , Jesien bez infekcji”,

- Artykut ,Profilaktyka Raka Piersi”,

- Artykut ,Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia’,

- Ulotka ,Bezpieczne Wakacje 2025".
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Podsumowanie/Whnioski

W 2025 r. OZiPZ monitorowata skutecznosc i jakos¢ inicjowanych programéw zgodnie z obowigzujgca
procedurg kontroli (PT/PZ/01). tacznie przeprowadzono 59 wizytacji (56 wizytacji w 2024 r.).

Podejmowane dziatania adresowane byty gtéwnie do dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiatowo -
wychowawczych oraz do spotecznosci lokalnej. W 2025 roku realizacja programow i przedsiewzie¢
przebiegata zgodnie z zatozeniami. W ramach nadzoru nad placowkami na rok 2025 zaplanowano 42
wizytacje, tacznie przeprowadzono 59 wizytacji, podczas ktérych oceniono programy edukacyjno-
zdrowotne: ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”, ,,Czyste Powietrze wokét nas”, ,,Bieg po zdrowie”,
,Trzymaj Forme!”, , Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”, ,,Znamie! Znam je?” i ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?”,
,Zdrowe Piersi s3 OK!, #ZyjDobrze, ,Podstepne WZW”. Ponadnormatywne wykonanie planu wizytacji
wynikato z przeprowadzonych diagnoz przedsiewzie¢ prozdrowotnych podczas wypoczynku dzieci i
mtodziezy. Placowki sezonowe nie zostaty wpisane w plan wizytacji na 2025 rok. Przez caty rok
realizowano interwencje programowe, nieprogramowe, inicjowano szereg spotkan edukacyjnych,
organizowano stoiska edukacyjno-informacyjne, tworzono ekspozycje wizualne, artykuty edukacyjno-
informacyjne zamieszczane w Informatorze Samorzadowym Ziemia Przysuska, publikowano i
udostepniano posty edukacyjno-informacyjne na portalu spotecznosciowym Facebook PSSE Przysucha
i na stronie internetowe;j.

Zainicjowane przez Oswiate Zdrowotng i Promocje Zdrowia dziatania prozdrowotne zakornczone byty
szczeg6towymi sprawozdaniami. Zmonitorowane efekty uzyskane w edukacji pokazaty, ze
zainteresowanie udziatem w zorganizowanych formach pracy profilaktycznej byto zgodne z
zaktadanym. Kreatywnosc¢ przedszkolnych i szkolnych realizatoréw zaje¢ skoncentrowana na
rozbudzaniu odpowiedzialnosci za zdrowie uczniéw byta satysfakcjonujgca. Nalezy uznaé, ze
proponowane interwencje programowe, a takze dziatania akcyjne stanowity wazny element w
pomnazaniu potencjatu zdrowotnego.

W roku 2025 roku podstawg do podejmowania zadan przez pracownikéw oswiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia PSSE w Przysusze, byty zasadnicze zamierzenia, ktére uwzgledniaty gtéwny kierunek
dziatania. Wszystkie podejmowane dziatania oswiatowo-zdrowotne miaty na celu promowanie
zdrowego stylu zycia oraz sSrodowiskowych i indywidualnych czynnikéw sprzyjajgcych zdrowiu wsréd
mieszkancéw powiatu przysuskiego
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10.Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przysusze podejmuje dziatania zwigzane z opiniowaniem
i uzgadnianiem - pod wzgledem zapewnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych - dokumentéw
planistycznych, warunkéw realizacji przedsiewzie¢, dokumentacji projektowej inwestycji. Uczestniczy
rowniez w procesie dopuszczania do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Dziatania te maja na celu egzekwowanie odpowiednich warunkéw zabudowy terenéw przeznaczonych
pod planowane inwestycje oraz zapewnienie wtasciwych standardéw higienicznych i zdrowotnych

na kazdym etapie realizacji przedsiewzie¢ - od projektowania, przez budowe, az po odbioru inwestycji.
Kluczowym celem jest wyeliminowanie zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi.

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny odgrywa istotng role w ochronie zdrowia publicznego, sprawujac
nadzér nad projektowaniem przestrzeni, obiektéw budowlanych oraz higieng $rodowiska.

W 2025 r. do PSSE w Przysusze wptyneto ogétem 981 réznego rodzaju wnioskéw, spraw i podan, w
efekcie czego wydano 40 opinii oraz przeprowadzono 17 kontroli. Na podstawie ogledzin obiektéw oraz
analizy okazanej dokumentacji wydano:

- 18 opinii w formie stanowiska w sprawie zgodnosci wykonanego obiektu z dokumentacja projektowa.
W toku prowadzonych czynnosci nie zgtoszono sprzeciwu w sprawie przekazania obiektéw do
uzytkowania;

- 15 stanowisk w przypadku, gdy po otrzymaniu zgtoszenia dotyczacego zakonczenia roboét nie zgtoszono
sprzeciwu lub uwag w sprawie przystapienia do uzytkowania obiektéw budowlanych, stosujgc zapis art.
56 ust. 2 ustawy Prawo budowlane (niezajecie stanowiska w terminie 14 dni od daty otrzymania
zawiadomienia);

- 63 postanowienia, ktére dotyczyty uzgodnien projektéw decyzji w sprawie ustalenia warunkéw
zabudowy oraz projektéw decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego;

- 25 decyzji finansowych, za czynnosci wykonywane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Dodatkowo dla 835 uzgodnien, zastosowano zapis art. 53 ust. 5 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o

planowaniu przestrzennym, nie zajmujgc stanowiska w terminie 2 tygodni od dnia doreczenia
wystgpienia o uzgodnienie.
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Tabela 1. llo$¢ zajetych stanowisk w poszczegdlnych zakresach tematycznych w roku 2025
z odniesieniem do roku poprzedniego.

Zajecie stanowiska w zakresie uzgodnienia
zakresu i stopnia szczegétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na
sSrodowisko

Wydawanie opinii o projektach studium i
kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
oraz projektow miejscowych planéw 3 3
zagospodarowania przestrzennego i planéw
ogolnych

Wydawanie opinii co do potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko, a w przypadku
stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu
raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na
Srodowisko

15 8

Wydawanie opinii przed wydaniem decyzji o
srodowiskowych uwarunkowaniach 2 2

Uzgodnienia dokumentacji projektowej w
zakresie warunkéw higienicznych i 11 7
zdrowotnych

Zajmowanie stanowiska w sprawie
dopuszczenia do uzytkowania obiektow 37 33
budowlanych

Przeprowadzone kontrole i wizje lokalne 24 17

Zajecie stanowiska w zakresie uzgodnienia
decyzji w sprawie ustalenia warunkéw
zabudowy oraz decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego

360 898

Wydawanie decyzji ptatniczych za czynnosci
wykonywane w ramach zapobiegawczego 30 25
nadzoru sanitarnego
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W 2025 roku w poréwnaniu do roku ubiegtego nastapit wzrost liczby zajetych stanowisk w zakresie
uzgodnienia decyzji w sprawie ustalenia warunkéw zabudowy oraz decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego, zas spadek w przypadku uzgadnianej dokumentacji projektowej oraz liczby
wydawanych opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia
na Srodowisko.

Na wniosek gmin i prywatnych inwestorow opiniowano rozwigzania projektowe dla nowopowstajgcych
i modernizowanych obiektéw o réznym przeznaczeniu np. SUW, oczyszczalni $ciekdw, itd.

Nowe inwestycje realizowane przez gminy i inwestorow prywatnych sa wykonywane na podstawie
projektow budowlanych i technologicznych, posiadajacych uzgodnienia w zakresie

wymagan higienicznych i zdrowotnych. Ponadto s3 one wykonywane w coraz wyzszym standardzie,
co podwyzsza komfort zycia mieszkancow, klientow lokali ustugowych, pacjentéw podmiotow
leczniczych czy pracownikéw.

W 2025 r. uruchomiono nowe inwestycje m.in.:

a) sieci wodociggowe i kanalizacyjne:
- odcinek sieci wodociagowej w miejscowosci Klwéw,
- 2 odcinki sieci wodociagowej w miejscowosci Brogowa,
- Stacje Uzdatniania Wody w miejscowosci Rozwady,
- przepompownie $ciekdw w ramach budowy sieci kanalizacji sanitarnej w miejscowosciach
Klwoéw, Gtuszyna i Ktudno,

b) obiekty uzytecznosci publiczne;:
- Budynek Sadu Rejonowego i Budynek Prokuratury Rejonowej w Przysusze,
- Swietlice wiejska w miejscowosci Bakéw Kolonia,

c) obiekty zwigzane z produkcjg zywnosci:
- Budynek produkcyjny w miejscowosci Stanistawoéw,
- Zaktad przetwoérstwa produktéw pochodzenia zwierzecego w miejscowosci Wydrzyn.

Dziatania komorki zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zwigzane byly z catym procesem
inwestycyjnym, celem ich byto zapobieganie nieprawidtowos$ciom higienicznosanitarnym zaréwno na
etapie projektowania jak i realizacji inwestycji. Majac na uwadze wydane opinie i prowadzone dziatania
w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025 nalezy stwierdzi¢, ze stan sanitarny
powiatu przysuskiego ulega poprawie.

Rok 2025 byt okresem intensywnej pracy, w szczegdlnosci w zakresie uzgodnien planistycznych.
Skuteczne wykorzystanie instrumentu ,milczacej zgody” pozwolito na sprawne procedowanie spraw
powtarzalnych (mieszkalnictwo), przy jednoczesnym skoncentrowaniu zasobow kontrolnych na
obiektach o wysokim znaczeniu spotecznym i gospodarczym.
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