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|. CZESC TEORETYCZNA (trwafa): Podstawy programu wychowawczo-profilaktycznego

1. Preambuta

»Szkota powinna dqzy¢ do tego, byt mtody cztowiek opuszczat jq jako
harmonijna osobowos¢, a nie jako specjalista.”

»Nauka w szkotach powinna by¢ prowadzona w taki sposéb, aby
uczniowie uwazali jq za cenny dar, a nie za ciezki obowiqgzek.”

»Jedynym rozsgdnym sposobem wychowania jest oddziatywanie wtasnym dobrym
przyktadem, a jesli nie mozna inaczej - odstraszajqgcym przyktadem. ”

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny (dalej: Program lub PWP) realizowany w
Paristwowej Szkole Muzycznej | i Il st. im. Mieczystawa Kartowicza w Katowicach (dalej: Szkota lub
Kartowicz)
opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzqd
uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy i wizji rozwoju szkoty na lata 20022-2027.
Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, w tym
warunkami
i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego (Rozdziat VI Statutu: ,,Wewnatrzszkolny system oceniania”).
Istota dziatann wychowawczych i profilaktycznych Szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej
Kartowicza oparta na ztozeniu, ze WYCHOWANIE jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktdra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa.

Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. WYCHOWANIE rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej

i spotecznej. PROCES WYCHOWANIA jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
PROFILAKTYKI PROBLEMOW dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia artystycznego,
uwzgledniajac kierunki i formy ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH, ktSrych uzupetnieniem s3
DZIALANIA PROFILAKTYCZNE skierowane do ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
aktualnych potrzeb i zagrozen (pkt I1.3) w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

1. wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

2. wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
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3. ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2021/2022,

4. wnioskdw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych itd.),

5. innych dokumentdw i spostrzezer waznych dla szkoty
o WIZJA ROZWOJU szkoty na lata 2022-2027, opracowana przez Dyrektora Szkoty;
o roczny PLAN PRACY szkoty;
o roczny PLAN NADZORU PEDAGOGICZNEGO;
o

uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw.

Podstawowym CELEM REALIZACJI Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym.

Waznym elementem realizacji Programu jest kultywowanie 75-letnij tradycji i ceremoniatu Szkoty.

Podstawowe ZASADY REALIZACJI Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
1. powszechng znajomos¢ zatozen Programu - przez ucznidw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw Szkoty,

2. zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci Kartowicza i wspétprace w realizacji
zadan okreslonych w Programie,

3. respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci Kartowicza oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

4. wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (m.in. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

5. wspdtodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji Programu,

6. inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki) ...
o plan pracy samorzadu uczniowskiego,

o (w)
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11.

12.

13.

14.

PSM w Katowicach

2. Podstawy prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych

z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tj.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1762, 2 2022 r. poz. 935, 1116, 1700,
1730).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. 0 systemie oswiaty (tj.: Dz. U. z2021r. poz. 1915, 2 2022 1. poz. 583, 1116 1700, 1730).
USTAWA z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021r. poz. 1082 oraz z 2022 . poz. 655, 1079,
1116, 1383, 1700 i 1730).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj.: Dz. U. 2202 11119 1. poz. , 2469, 2 2022 . pOz. 24, 218, 1700).

Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (j.: Dz. U. z 2020 . poz. 2050, z 2021 1. poz. 2469, z
2022 1. poz. 763, 764, 1700).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw
tytoniowych (tj.: Dz.U. 2 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449);

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2018 poz. 214).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2022/2023.

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2022/2023.

,»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny

stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy

psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia COVID-19.

Statut Szkoty — Paristwowej Szkoty Muzycznej | i Il st. im. Mieczystawa Kartowicza w Kartowicach,

uchwalony przez Rade Pedagogiczng w dn. 13 kwietnia 2022 r.

Procedury i wytyczne CEA i MEiN:

1. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozen w szkofach artystycznych wg wytycznych
Centrum Edukacji Artystycznej.

2. Zalecenia i wytyczne Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach programu ,,Bezpieczna Szkolg”.

3.,,Kierunki pozytywnych zmian” — procedury postepowania w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu dzieci i mtodziezy, opracowane przez Fundacje ,,Instytut Edukacji Pozytywnej”

Ponadto wykorzystano:

15.

16.

17.

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniéw po roku epidemiiz Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEIN
(oparty na wynikach badar wéréd ucznidw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecieri 2020 - styczer 2021).
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Mapa czynnikdw ryzyka i chronigcych mtodziez przed
zachowaniami ryzykownymi” — raport | z badart NPZ.XI_17.2017.

WIZJA ROZWOJU PSM i Il st. im. M. Kartowicza w Katowicach na lata 2022-2027.
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3. Charakterystyka szkoty i Srodowiska lokalnego

[dewiza] Paristwowa Szkota Muzyczna | i Il st. im. Mieczystawa Kartowicza we wrzesniu 2021 roku
rozpoczeta 75 rok swojej dziatalnosci. Nasza dewiza: NAJWAZNIEJSI SA LUDZIE, a ,,Kartowicz”
to wyjatkowa spotecznos¢ szkolna — nauczyciele, pracownicy, uczniowie, absolwenci, rodzice i
opiekunowie. TO NAJWIEKSZA WARTOSC SZKOLY!

[patron Kartowicz] Kartowicz - piekne nazwisko, fascynujacy artysta, tajemnicza osobowos¢,
poruszajaca muzyka ... To wszystko miescito sie réwniez w nazwie, jakg przyjeta u samego zarania
placéwka pod Jego wezwaniem. Srodowiskowa frazeologia dawno juz i dobitnie potwierdzita
potocznym skrétem myslowym znamienny ewenement, jakim jest stosowanie nazwiska Kompozytora
jakosynonimu ilogo Szkoty; o innych szkotach mdéwi sie jako o ,,Liceum” albo ,,Bytomiu”, czy o ,,Pe-
eS-eMie”, a jedynie o nas powiada sie: ,,Kartowicz” i tylko nas zwg ,,Kartowiczanami”, czemu wielce
jestesmy radzi.

[tozsamo$¢ - WARTOSCI i TRADYCJA] Imie Patrona, ktére tak silnie akcentujemy, ksztattuje cata
nasza ,,rodzine” Karfowiczowska, co znajduje piekne potwierdzenie we wspomnieniach dawnych
Profesoréw i Absolwentéw, a czego doznajemy tylekro¢ we wspdtpracy z naszymi Przyjaciétmi i
Partnerami w budowaniu wartosci i coraz to nowych warstw wspélnej Tradycji.

[przysztosé] Mozemy zatem - z ufnoscia — Smiato powierzy¢ sie Przysztosci, gdyz mocne sg
podstawy, aby sadzi¢, ze magia ,,Szkoty innej niz wszystkie”, jak gtosi niebezpodstawnie
nasza misja, oraz genius loci owego gmachu i miejsca kulturowego przy ulicy Teatralnej 16 pozostanie
walorem trwatym, gdyz unosi sie nad nim, inspiruje, czuwa jakze obligujgce imie, wektor, znak:
Kartowicz.

[charakterystyka] Zgodnie z ramowymi planami nauczania zatwierdzonymi przez Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego nauka prowadzona jest:

w Szkole I stopnia  a. w cyklu 6-letnim w specjalnosciach: fortepian, akordeon, skrzypce, altéwka
(od wrzesnia roku 2022), wiolonczela, kontrabas, gitara, flet, obdj, klarnet,
fagot, saksofon, trabka, rég, puzon, perkusja;

b. w cyklu 4-letnim w specjalnosciach: fortepian, organy, akordeon, skrzypce,
altéwka, wiolonczela, kontrabas, gitara, flet, obdj, fagot, klarnet, saksofon,
trabka, rég, puzon, perkusja;

w Szkole Il stopnia c. w cyklu 6-letnim w specjalnosciach jak w Szkole I stopnia oraz: tuba, saksofon
jazzowy (do wygaszenia w roku szkolnym 2022/23);

d. w cyklu 4-letnim w specjalnosciach: wokalistyka, wokalistyka jazzowa,
saksofon jazzowy, fortepian jazzowy, kontrabas jazzowy, perkusja jazzowa
(od wrzesnia roku 2022).

[ceremoniat szkolny] Opisany w Rozdziale IX Statutu Szkoty.

[kooperacja] Szkota wspdtpracuje z wiekszoscig znaczacych katowickich instytucji kultury i nauki:
Akademig Muzyczng, Uniwersytetem Slgskim, Narodowg Orkiestrg Symfoniczng Polskiego Radia,
Filharmonig Slaska, Muzeum Slgskim, Teatrem Slgskim, Katowice Miasto Ogroddw - Instytucja Kultury
im. Krystyny Bochenek i szeregiem innych. Ta wspétpraca rozszerza zakres dydaktyki i otwiera
mozliwos¢ realizacji interesujgcych projektédw edukacyjnych.
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4. Misja i wizja szkoty artystycznej

Szkota inna niz wszystkie

MISJA: W ,,Kartowiczu” - szkole wielkich réznorodnosci - stwarzamy mozliwosci
rozwoju (uczniom, nauczycielom, rodzicom, absolwentom, szkole,
srodowisku, sobie).

Tworzymy ,,szkote naszych pragnieny”

WIZJA: ,»Kartowicz” to pragnienie realizacji naszych potrzeb zyciowych. To ogromna
ched posiadania (wiedzy, umiejetnosci), doznawania (emocji, doswiadczen)
lub zrobienia czegos.

[Ze Statutu Szkoty z dn. 21 pazdziernika 1993 r. z pdZniejszymi zmianami - § 4 Misja Szkoty]:
Szkota inna niz wszystkie

Paristwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia imienia Mieczystawa Kartowicza w Katowicach jest placdwka
edukacyjnga, dydaktyczno-wychowawczga ksztatcaca dzieci i mtodziez w zakresie muzyki. Obowigzujacy
tu program nauczania jest spdjny ze standardami ogdlnopolskimi i podlega statej weryfikacji ze strony
organu zatozycielskiego, ktorym jest Ministerstwo do spraw kultury — organ Rzadu Polskiego.

Szkota rozbudza wiedze i umiejetnosci artystyczne w stopniu umozliwiajgcym samodzielng dziatalnos¢
lub kontynuacje nauki na szczeblu wyzszym.

Spotecznos¢ szkoty inicjuje, organizuje i uczestniczy w koncertach, akcjach i projektach otwartych na
spotecznos¢ lokalng i propagujacych wiedze muzyczna. Szczegdlne miejsce zajmujg dziatania
integracyjne na rzecz srodowisk specjalnej troski.

Waznym elementem podejmowanych dziatan jest sieganie do tradycji i wspdtczesnosci muzycznej
w statym porozumieniu i wspétdziataniu z instytucjami kultury w regionie.

Szkota inna niz wszystkie jaka budujg powyzsze dziatania, ma zatem wpisany w swojg misje, obok
wysokiego poziomu dydaktyki muzycznej, istotny cel réwnolegly. Stanowi go silna obecnos¢

w Srodowisku, osiggana poprzez postawe poszukujaca, przyjazna dla wychowankdw i dla szerszego
otoczenia.
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Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st. /l/\./

im. Mieczystawa Karlowicza KAMWI C Z

40-003 Katowice, ul. Teatralna 16

PSM w Katowicach
5. Sylwetka absolwenta szkoty

NON Dba o wiasny rozwdj (1) artystyczny, (2) osobowy i (3) spoteczny.
SCHOLAE, ,Kartowiczanin” - absolwent:
SED VITAE . Dojrzaty student [ dorosty; przygotowany do kolejnego etapu ksztatcenia artys-
Dl SCI MUS tycznego, nauki w szkolnictwie artystycznym Il stopnia lub w szkolnictwie wyzszym;

Uczymy sie nie dla szkoty, lecz dla zycia.

sKartowiczanin” - uczen:

Zawodowy artysta-muzyk [ profesjonalista;
3. Wartosciowy i zréwnowazany cztowiek;
4. Elastyczny, kreatywny i odpowiedzialny pracownik;

Dazeniem Szkoty jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj.

Uczen koriczacy Szkote, w obszarze 2. Zawodowy Artysta-Muzyk posiada nastepujace cechy:

wrazliwos¢ artystyczna,

mozliwosci twdrcze i odtwdrcze sztuki bedacej przedmiotem nauczania,
umiejetnos¢ zaprezentowania wtasnych dokonan artystycznych,

obycie estradowe,

Uczen koriczacy Szkote, w obszarze 3. Wartosciowy i zréwnowazany cztowiek posiada cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz wartosci i tradycje Szkoty,

przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,
szanuje potrzeby innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych, jest chetny do niesienia pomocy,
integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

zna i rozumie zasady wspoétzycia spotecznego, jest tolerancyjny,

korzysta z réznych Zzrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej) oraz czynniki chronigce
przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,
rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i problemdéw z tym zwigzanych (np. stosowanie substangiji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznieri behawioralnych),

jest odporny na niepowodzenia,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych Karfowicza).
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Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st. /1/\./

im. Mieczystawa Karlowicza KARLOWI C Z

40-003 Katowice, ul. Teatralna 16

PSM w Katowicach
6. Wartosci wazne dla spotecznosci szkolnej

WARTOSCI:

WARTOSC:  wszystko, co jest pozadane, godne i cenne dla Szkoty i Kartowiczan;
to, co stanowi cel naszych dazen;

1. ZAMIEOWANIE i SZACUNEK do kultury i sztuki.

g

SAMOREALIZACJA poprzez aktywnos¢ artystyczna.
3. TROSKA O RELACJE /m.in. efektywne komunikowanie sie/.
4. WSPOLPRACA i ZESPOLOWOSC /m.in. team spirit, wspdtdziatanie/.

5. WSPIERANIE i POMOC /m.in. w trudnosciach i kryzysach/.

=N

©N OV AW N

7. Powinnosci wychowawcze pracownikéw pedagogicznych i niepedagogicznych

budowanie dobrej atmosfery podczas zaje¢;

dbanie o poprawng komunikacje interpersonalng z uczniem i jego rodzicamij

wspieranie ucznia w rozwoju osobistym i artystycznym poprzez pozytywne motywowanie;
modelowanie ucznia swoim wiasnym zachowaniem i postawa;

chronienie Ucznia przed zachowaniami ryzykownymi;

udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych;

posiadanie petnej wiedzy o specjalnych potrzebach edukacyjnych Ucznia;

wykazywanie sie umiejetnoscig dostosowania metod pracy artystycznej do potrzeb i mozliwosci
ucznia.

Pracownicy niepedagogiczni: zainteresowanie i zaangazowanie w Ucznidw i Rodzicow.

8. Ogdlne zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Obszar DZIALAN WYCHOWAW(CZYCH, podejmowanych wobec uczniéw PSM | 11 st. im. M. Kartowicza
w Katowicach, dotyczy wspomagania ich rozwoju w takich sferach jak:

(a) sfera rozwoju artystycznego - polega na wspieraniu osobowosci twdrczej, otwartosci na nowe
doswiadczenia, ciekawosci poznawczej, motywacji do aktywnosci artystycznej oraz umiejetnosci
przezywania sukcesdéw i porazek;

(b) sfera rozwoju psychicznego (poznawczego i emocjonalnego) - polega na wspieraniu procesu
percepcji | kreowania | odtwarzania materiatu sztuki muzycznej, wspomaganiu uczniéw w radzeniu
sobie z tremg i oceng artystyczng, na budowaniu odpornosci psychicznej oraz dbatosci o higiene
zdrowia psychicznego;

(c) sfera rozwoju spotecznego - polega na rozwijaniu i wzmacnianiu postaw kulturotwdrczych,
obywatelskich, ekologicznych i prospotecznych (np. dziatalnos¢ wolontariacka);

(d) sfera rozwoju duchowego - polega na promowaniu wartosci indywidualnych i etycznych, w tym
budowanie konstruktywnego systemu wartosci, docenianie zdrowia i poczucia sensu zycia.

Program wychowawczo-profilaktyczny_2022- Strona 9 z 28 Autor: Bujnowicz Marcin
23_220916.mrb_internet.docx



Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st. /l/\,/

im. Mieczystawa Karlowicza ]E: \ R I Ow{ CZ

40-003 Katowice, ul. Teatralna 16

PSM w Katowicach

Obszar DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH, podejmowanych w PSM [ Il st. im. M. Karfowicza wobec ucznidéw
i innych cztonkdw spotecznosci szkolnej, realizuje sie poprzez:

(a) wspomaganie rozwoju fizycznego uczniéw — propagowanie postaw prozdrowotnych,
rehabilitacji ruchowej oraz higieny zdrowia fizycznego szczegélnie podczas gry na instrumencie czy
spiewu;

(b) profilaktyke zagrozer — minimalizowanie ryzyka uzaleznieri od substancji psychoaktywnych,
cyberprzemocy oraz przemocy w rodzinie, a takze zwiekszanie zakresu dziatar stuzgcych
budowaniu poczucia bezpieczeristwa w szkole oraz .... na estradzie;

(c) realizacje pomocy psychologiczno-pedagogicznej — dostosowywanie wymagar edukacyjnych
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i z niepetnosprawnoscig (na podstawie opinii
i/lub orzeczen poradni psychologiczno-pedagogicznych), prowadzenie szkolnego poradnictwa
psychologicznego i pedagogicznego, realizowanie procedury ,,Niebieska Karta” w przypadku
uczniéw doswiadczajgcych przemocy fizycznej lub psychicznej;

(d) pedagogizacje rodzicéw - organizowanie spotkar wspierajacych rodzicielskie i wychowawcze
kompetencje, zwtaszcza w kontakcie z dzieckiem wybitnie uzdolnionym oraz o zwiekszonej wrazliwosci
i emocjonalnosci;

(e) rozwijanie kompetencji psychologicznych i wychowawczych nauczycieli - organizowanie
szkoleniowych rad pedagogicznych, warsztatdw wzmacniajgcych kompetencje psychologiczne,
wychowawcze, profilaktyczne (réwniez w zakresie interwencji kryzysowej i dziatan
postwencyjnych) wsrdd nauczycieli.

W danym roku szkolnym realizuje sie w szczegdlnosci te obszary, na ktdre wskazuja:

e priorytety CEA na biezacy rok szkolny;
e wnioski z ewaluacji programu W-P zrealizowanego w ubiegtym roku szkolnym;
e wnioski z diagnozy srodowiska szkolnego wykonanej w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia RS.
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Panstwowa Szkola Muzyczna Ii II st. /l/\./

im. Mieczystawa Karlowicza KARLOWI CZ

40-003 Katowice, ul. Teatralna 16 :
PSM w Katowicach

Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna Szkoty w celu przeciwdziatania narkomanii i zachowaniom ryzykownym

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjna i profilaktyczna wsrdd uczniéw (U), ich rodzicéw lub opiekunéw (R)
oraz nauczycieli (N) i pracownikéw niepedagogicznych (PnP) Szkoty w celu przeciwdziatania narkomanii i pojawieniu sie zachowan ryzykownych.

Rodzaj dziataln. | Cele dziatalnosci Obejmuje w szczegélnosci
1. Dziatalno$¢ | e Prowadzenie dziatar z zakresu promocji zdrowia. 1) wspdtpraca z R w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
wychowawcza | ¢ Wspomaganie U w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie peinej 2) ksztattowanie hierarchii systemu wartogci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych
dojrzatosci w sferze: z najwazniejszych wartosci w zyciu;
1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez U wiedzy i umiejetnosci 3) wzmacnianie wsréd U wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna;
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowar 4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
prozdrowotnych; réwiesniczych oraz relacji U i N oraz N i R, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami i
2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, N;
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia whasnego i innych ludzi, | 5) doskonalenie umiejetnosci N w zakresie budowania podmiotowych relacji z U oraz
ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie ich R oraz warsztatowej pracy z grupa U;
witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci; 6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych N oraz R;
3) spofecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu 7) ksztattowanie u U postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢ udziatu
spotecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu U w
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych; #yciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalnoé¢ podmiotéws;
4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego 8) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
istnienia

2. Dzialalno$¢ | e State poszerzanie i ugruntowywanie wiedzy i umiejetnosci u U, ich R, N | 1) poszerzenie wiedzy R, N nt. prawidtowosci rozwoju i zaburzer zdrowia psychicznego

edukacyjna z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Dz. i M., rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw i substancji ( § 1 ust.
2)*, a takze suplementdéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych U;

3) ksztattowanie u U umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie U w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu;

! Podmiotdw, o ktérych mowa w art. 3 ust. 1i art. 86 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378), zwanej dalej ,,ustawa — Prawo o$wiatowe”
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Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st.
im. Mieczystawa Karlowicza
40-003 Katowice, ul. Teatralna 16

KARFOWICZ
FSM w Katowicach

Rodzaj dziataln.

Cele dziatalnosci

Obejmuje w szczegélnosci

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji N w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw i substangji (§ 1 ust. 2)* oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji N w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw i substangiji
(§ 1 ust. 2)*, norm rozwojowych i zaburzeri zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego

3. Dziatalnos¢
informacyjna

e Dostarczanie rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku
oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozer
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkéw i substancji
(§ 1 ust. 2), skierowanych do U oraz ich R, a takze N oraz PnP szkoty.

1) dostarczenie aktualnych informacji N i R na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatart wychowawczych i profilaktycznych zwiazanych z
przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substangji (§ 1 ust. 2)*;

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla U, ich R w przypadku
uzywania srodkéw i substangji (§ 1 ust. 2)%;

3) przekazanie informaciji U, ich R oraz N na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciw dziataniu
narkomanii;

4) informowanie U oraz ich R o obowigzujgcych procedurach postepowania N oraz
o metodach wspétpracy Szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

4. Dziatalnos¢
profilaktyczna

¢ Polega narealizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej i wskazujacej.

1) profilaktyka uniwersalna — wspiera wszystkich U w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmuje dziatania, ktérych celem jest
ograniczanie zachowar ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkdw i substancji (§ 1 ust. 2);

2) profilaktyka selektywna — wspiera U, ktdrzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na rozwdj zachowar ryzykownych;

3) profilaktyka wskazujaca — wspiera U, u ktérych rozpoznano wczesne
objawy uzywania srodkdw i substancji (§ 1 ust. 2), lub wystepowania
innych zachowar ryzykownych, ktdre nie zostaty zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

1) realizowanie wsrdéd U oraz ich R dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych programoéw zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii okreslonym w przepisach wydanych na
podstawie art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z
2019 r. poz. 2365 oraz z 2020 r. poz. 322); dobdr odpowiedniego programu uzaleznia
sie od celu profilaktycznego, ktéry wynika z uprzednio przeprowadzonej DIAGNOZY
(aktualnych potrzeb uczniéw i zagrozer - pkt. 11.3 Programu — przyp. red.);

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,

w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej;

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw i substancji (§ 1
ust. 2)*, przez U, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych;

4) doskonalenie zawodowe N w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez U zachowar ryzykownych;

Program wychowawczo-profilaktyczny_2022-23_220916.mrb_internet.docx Strona 12 z 28

Autor: Bujnowicz Marcin




Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st.

im. Mieczystawa Karlowicza
40-003 Katowice, ul. Teatralna 16

KARFOWICZ
PSM w Katowicach

Rodzaj dziataln.

Cele dziatalnosci

Obejmuje w szczegélnosci

5) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy — Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw i substancji (§ 1 ust. 2)*.

*(§ 1 ust. 2) - Srodki odurzajace, substancje psychotropowych, srodki zastepcze, nowe substancje psychoaktywne;
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Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st. /l/\./

im. Mieczystawa Karlowicza KAR_‘IL OWI C Z

40-003 Katowice, ul. Teatralna 16 .
PSM w Katowicach

9. Uczestnicy i realizatorzy programu wychowawczo-profilaktycznego

Spotecznosc szkolna — Karfowiczanie

U uczniowie

A absolwenci

N nauczyciele (obecni, byli), wychowawcy, opiekunowie

R rodzice i opiekunowie prawni

PnP | pracownicy niepedagogiczni (obecni, byli)

Wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej angazuja sie zaréwno w proces tworzenia,
jak i proces realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

10. Model konstruowania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Opracowany model konstruowania programu wychowawczo-profilaktycznego jest propozycja
wynikajaca bezposrednio z przepisdw prawa oraz specyfiki pracy w szkotach artystycznych. Realizacja
kolejnych krokédw Modelu sprzyja aktywizacji wszystkich nauczycieli, do wspdéttworzenia i realizacji
programu wychowawczo-profilaktycznego w procesie dydaktyczno-wychowawczym.

Krok 1 - POWOLANIE ZESPOEU DS. SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZOPROFILAKTYCZNEGO

— dyrektor szkoty powotuje Zespét ds. szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego, ktérego
celem jest opracowanie programu na biezacy rok szkolny. Rekomenduije sie, aby w sktad Zespotu weszli:
® nauczyciele reprezentujgcy rézne specjalnosci, w tym nauczyciele realizujacy zajecia indywidualne,
grupowe oraz zespotowe [ miedzyklasowe, ® e specjalisci szkolni (jesli s3 w szkole zatrudnieni).
Rekomenduje tez, aby w kazdym roku szkolnym Zespét tworzyli inni nauczyciele, tak by praca nad
Programem stata sie doswiadczeniem mozliwie najwiekszej liczby nauczycieli.

Zespot przeprowadza diagnoze szkolng wsrdd wszystkich lub wybranych cztonkdéw szkolnej
spotecznosci (w zaleznosci od biezacych potrzeb szkoty) do 30 dnia od rozpoczecia roku szkolnego.
Celem diagnozy jest zweryfikowanie aktualnych potrzeb i biezagcych probleméw ucznidw, ktdre
docelowo nalezy minimalizowa¢ dzieki prowadzeniu réznorodnych aktywnosci w ramach programu
wychowawczo-profilaktycznego. Drugim celem jest diagnozowanie mocnych stron, mozliwosci

i zasobdw osobistych ucznidéw w celu systemowego wsparcia ich zdrowia psychicznego, ktdre takze
wymaga wzmacniania w ramach oddziatywan wychowawczych. Pod koniec roku szkolnego Zespét
wykonuje (auto)ewaluacje Programu, czyli dziatania weryfikujgce efektywnos¢ jego realizacji. Wnioski

z ewaluacji stanowig jeden z elementdw konstruowania Programu w kolejnym roku szkolnym.

W celu opracowania harmonogramu programu wychowawczo-profilaktycznego Zespdt rozpoznaje
réowniez rekomendacje CEA na biezacy rok szkolny oraz wnioski nauczycieli i kierownikéw sekgji / lideréw
grup przedmiotowych.
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Krok 2 - ZEBRANIA SEKCJI /| GRUP PRZEDMIOTOWYCH

- podczas zebran nauczycieli w ramach sekgji, specjalnosci artystycznych czy grup zajeciowych, nalezy
poswieci¢ czas na zweryfikowanie wystepowania ewentualnych trudnosci natury wychowawczo-
profilaktycznej wsréd wybranych ucznidw;

Krok 3 — KIEROWNIK SEKCJI / LIDER GRUPY NAUCZYCIELI

- w przypadku rozpoznania przez nauczycieli wystepowania trudnosci natury wychowawczo-
profilaktycznej, kierownik sekcji / lider grupy nauczycieli opracowuje gtéwne problemy wychowawczo-
profilaktyczne sekgji, ktére przekazuje Zespotowi ds. szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego;

Krok 4 — ZESPOL DS. SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO -

na podstawie: a) diagnozy aktualnych potrzeb rozwojowych Ucznia i zagrozen szkolnych,

b) rekomendacji CEA i MEiN na br. szkolny,

¢) wnioskdéw i analiz otrzymywanych od kierownikéw sekgji [ lideréw grup nauczycieli
(lub np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych itd.),

d) wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

e) wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

f) ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w latach
ubiegtych,

g) innych dokumentdw i spostrzezer waznych dla szkoty (jak: wieloletnia WIZJA ROZWOJU szkoty;
roczny PLAN PRACY szkoty; roczny PLAN NADZORU PEDAGOGICZNEGO; uwagi, spostrzezenia,
whnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw) —

— Zespot opracowuje harmonogram szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na br.
szkolny;

Krok 5 - PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY

- opracowany przez Zespdt, uchwalany jest przez Rade Rodzicéw i/lub Rade Pedagogiczna.

Konsekwentne wprowadzanie w ,,Kartowiczu” zaproponowanego modelu spowoduje, iz program
wychowawczo-profilaktyczny nie bedzie teoretycznym konstruktem dziatart pozorowanych, lecz
sSwiadomie opracowanym harmonogramem praktycznych dziatari odpowiadajacych na realne problemy
zdiagnozowane w Naszej szkole artystycznej.
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1. CZESC PRAKTYCZNA (zmienna): Plan wychowawczo-profilaktyczny na dany rok szkolny

1. Wnioski z ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego 2021/2022

Cel roku 2020/2021: problemy zwigzane ze zdalnym nauczaniem
Cel roku 2021/2022: aktywizowanie Ucznidw
Cel roku 2022/2023: wsparcie psychologiczno-pedagogiczne

Sprawozdanie z realizacji zatozen programu profilaktyczno-wychowawczego w roku szkolnym
2021/2022

W biezgcym roku szkolnym szczegdlny nacisk pedagogiczno-wychowawczy potozony zostat na
sposoby aktywizowania uczniéw po trudnym i wymagajgcym czasie izolacji i zdalnego nauczania,
w zwigzku z pandemig COVID-19.

Celem wszelkich podejmowanych dziatan, zgodnych ze wskazaniami i priorytetami,
opracowywanymi corocznie przez organ nadrzedny — CEA, jest wszechstronny, catosciowy rozwaj
ucznia, poczawszy od rozpoczecia nauki, az po podazajacego dalsza droga zyciowa absolwenta szkoty Il
stopnia. Czas pomiedzy tymi wydarzeniami, to czas dla szkoty, czas maksymalnego wykorzystania
potencjatu dydaktyczno-wychowawczego w ksztattowaniu twdrczej sylwetki i wydobywaniu wszelkich
pozytywnych cech osobowosciowych przychodzacego do ,,Kartowicza” dziecka. Zaufanie jakim
zostalismy obdarzeni przez ucznia i jego opiekunéw, powinno zaowocowad poprowadzeniem go ku
dojrzatosci do podejmowania niezaleznych, wiasciwych, zgodnych z pragnieniami, decyzji dorostego
cztowieka. Podjete dziatania koncentrowaty sie w tym roku szkolnym na uzyskaniu odpowiedzi, w jaki
sposéb mozemy pomdc mtodym ludziom — uczniom naszej Szkoty — w skutecznym, bezpiecznym
wyzwoleniu catego swojego potencjatu twdrczego, zdolnosci organizacyjnych, talentéw - takze
pozamuzycznych, innymi stowy — czynnikdw wspomagajacych ich catosciowy harmonijny rozwdj i
trudny etap wchodzenia w dorostos¢ w warunkach zmniejszonego poczucia bezpieczenstwa i
narastajgcego kryzysu systemu wartosci uznawanych przez dtugi czas za nienaruszalne.

Rok Jubileuszu 75-lecia Szkoty i zwigzane z nim uroczyste wydarzenia koncertowe, pozwolity na
nowo dostrzec i doceni¢ wartos¢ podejmowanych réznorakich przedsiewzie¢ w kontekscie wielkiej
satysfakcji i zadowolenia zaréwno ucznidw - ztozonego wysitku i codziennego trudu, koniecznego do
osiggniecia zamierzonego celu, nauczycieli - z widocznych efektdw nietatwej, zmudnej i wyczerpujacej
pracy i rodzicdw - dostrzegajgcych sens wspierania wysitku dziecka, a niejednokrotnie dopiero
odkrywajacych wielowymiarowos¢ mozliwosci realizacji zainteresowan dziecka.

Zachecanie i motywowanie uczniéw do aktywnosci i podejmowania inicjatyw, znalazto w roku
jubileuszowym odzwierciedlenie w szeregu szkolnych imprez: Swigtecznym koncercie Sekcji Jazzu,
w Sekcji Smyczkéw — Konkursie Pieknej Frazy, Konkursie Harmonicznym i Kompozytorskim (na
kompozycje jazzowg). Kontynuacjg pozaszkolnych wystepdéw byt koncert w Hospicjum ,,Cordis”,
stanowigcy niewatpliwie sam w sobie swoist3 ,,lekcje zycia” dla mtodych ludzi. Uczniowie naszej Szkoty
nie pozostajg obojetni réwniez w obliczu dramatycznych wydarzen spotecznych, czego wyrazem byta
organizacja ,,Koncertu Pomocy Ukrainie”, a takze kiermasz ciast, z ktérego dochdd przeznaczony zostat
na leczenie 2-letniej Marianki. Kolejny juz raz Spotecznos¢ Szkolna wspomogta darami oraz zbidrka
pieniezng Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat. Za kazdym z tych wydarzen stojg konkretni
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nauczyciele, mocno zaangazowani w zycie Szkoty, z pasja organizujacy i wtgczajacy mtodziez w
realizacje konkretnych przedsiewzie¢. Sukcesem zakoriczyto sie powierzenie strony technicznej obstugi
koncertéw samej mtodziezy, zgodnie z ich zainteresowaniami. Wyzwaniem w zakresie profilaktyki i
monitorowania réznorodnych zagrozen, jest organizowanie pomocy psychologicznej dla uczniéw
zmagajacych sie z réznorakimi problemami i osobistymi obcigzeniami. Otwarte pozostaje tu pole
dziatania dla wszystkich struktur organizacyjnych Szkoty, w tym Zespotu ds. Profilaktyki i Wychowania.

Podsumowaniem podjetych w roku szkolnym 2021/2022 inicjatyw, byt niewatpliwie Koncert
Jubileuszowy w Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach, ktdry, jak w soczewce,
skupit wszelkie osiggniecia dydaktyczne Szkoty — wystepy solistyczne ucznidéw, absolwentdéw
i pedagogodw, wystepy chdéralne i orkiestrowe. Wydarzeniem godnym podkreslenia, byta towarzyszaca
Koncertowi w Akademii Muzycznej, sprzedaz przez ucznidw, we wspodtpracy z Rada Rodzicdw,
jubileuszowych filizanek i toreb, z przeznaczeniem czesci uzyskanego dochodu na potrzeby Samorzadu
Uczniowskiego.

W swojej trosce o dobro i wtasciwy dalszy profil dydaktyczno-wychowawczy Szkoty, nie ustaje
Dyrekcja i Zespdt Kierowniczy Szkoty, wraz z wspdtpracujgcymi wszystkimi jednostkami pomocniczymi
Szkoty, organizujac szkolenia wewnetrzne - np. Warsztaty dotyczace prawidtowej emisji gtosu —
prowadzone przez prof. Elzbiete Grodzka-topuszyriska i umozliwiajgc zewnetrzne doskonalenie
zawodowe kadry pedagogicznej, podnoszgc tym samym poziom przygotowania nauczycieli do
mierzenia sie z wszystkimi aktualnymi problemami szkolnictwa artystycznego i nie tylko.

Zespot ds. Profilaktyki i Wychowania podczas koricowego spotkania dnia 24. czerwca 2022 roku,
sformutowat, na podstawie podjetych dziatan i przeprowadzonych rozmdw, trzy propozycje dalszych
dziatan:

1. pomocy psychologicznej (na podstawie zgtaszanych probleméw w anonimowej diagnozie);
dalszej aktywizacji mtodziezy w przygotowaniu i prowadzeniu koncertéw;
przeprowadzenie szkolenia przez studentke — uczennice Sekcji Jazzu, dotyczacego radzenia
sobie ze stresem w zawodzie artystyczne.

Z podziekowaniem catej Spotecznosci Szkoty za wspdtprace,
Zespot ds. Profilaktyki i Wychowania:

1.  Kurowska Krystyna
2. Marcelina Gawron
3. Magdalena Marcinowicz-Tomanek
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Koncepcja funkcjonowania i rozwoju Pafistwowej Szkoty Muzycznej | i Il st. im. Mieczystawa
Kartowicza w Katowicach na lata 2022-27 autorstwa Dyrektor Szkoty Doroty Zawieruchy —
fragment dotyczacy dziatan wychowawczych i opiekunczych

(3) DZIALANIA WYCHOWAWCZE | OPIEKUNCZE

1. Sytuacja obecna. Specyfika ,,Kartowicza” jest fakt, ze jako szkota artystyczna prowadzaca
wytacznie ksztatcenie zawodowe (bez ksztatcenia ogdlnego) nie ma zatrudnionego psychologa czy
pedagoga, a nawet nie ma wychowawcdéw klas. W konsekwencji obszar pomocy psychologiczno-
pedagogicznej jest niekompletny i spoczywa wytacznie na nauczycielach gry na instrumencie czy
spiewu, a nie na odpowiednio przygotowanych specjalistach.
Dodatkowym obcigzeniem dla Uczniéw jest fakt, ze ,,Kartowicz” jest szkotg popotudniows, ich
drugim wyborem (oprdcz szkoty ogdlnoksztatcacej). Kumulacja zaje¢ edukacyjnych, ¢wiczen, préb a
takze wystepdw konkursowych czy artystycznych jest sporym obcigzeniem — zaréwno fizycznym,
jak i psychicznym dla mtodych ludzi.
Nalezy pamietac, ze mtodzi artysci s osobami wrazliwymi i bardzo emocjonalnymi, intensywniej
wytapujg bodZce zewnetrzne i wewnetrzne. Charakteryzuje ich niezwykta empatia, co czesto jest
powodem silnego stresu i przyttoczenia. Z pewnoscia jest im ciezko odnalez¢ sie we wspdtczesnym
swiecie po pandemii, w kryzysie wojny, petnym informacji i technologii. Wymagajg profesjonalnego
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

2. Wychowanie i profilaktyka. Szkota dziata zgodnie zatwierdzonym Programem wychowawczo-
profilaktycznym, ktdry uwzglednia priorytety wychowawczo-profilaktyczne CEA na dany rok
szkolny. Co roku, wspdlnie z Zespotem ds. Profilaktyki i Wychowania, przeprowadzamy DIAGNOZE
AKTUALNYCH POTRZEB | ZAGROZEN SZKOLY. Oceniamy wystepujace w $rodowisku szkolnym
potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym okreslamy czynniki chroniace oraz czynniki ryzyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Realizatorami Programu wychowawczo-profilaktycznego sa nauczyciele, gdyz to oni maja
najwiekszy i najblizszy kontakt z uczniami. Ze wzgledu na brak w szkole psychologa czy pedagoga
nauczyciele sg wykorzystywani nie tylko do realizacji celéw dydaktyki artystycznej, ale réwniez
wychowawczych i profilaktycznych. Planuje powierzenie obowigzkéw w zakresie wychowania i
profilaktyki pracownikowi niepedagogicznemu, ktdry bedzie réwniez magistrem psychologii.

3. System kompleksowego wsparcia. Majac na uwadze sytuacje obecna, opisang powyzej w
pkt. (3).1, na poczatku tego roku opracowalismy systemu kompleksowego wsparcia cztonkéw
spotecznosci szkolnej. System bedzie wdrazany przez najblizsze 3-4 lata i bedzie opierat sie na
3-stopniowej opiece, gdzie:

1 poziom opieki tzw. szkolny, ma na celu wspomaganie uczniéw, rodzicéw, nauczycieli

w obszarach dydaktyki, opieki i wychowania na terenie szkoty. Pierwszym zadaniem (1) jest
wsparcie dzieci i mtodziezy w rozwoju, a rodzicéw w wychowaniu. Wykorzystuje Program
wychowawczo-profilaktyczny, za ktérego realizacje odpowiada Zespét ds. Profilaktyki i
Wychowania.

Drugim zadaniem (2) jest zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykowanym w szkole oraz
okreslone postepowanie w sytuacjach zagrozen. Opiera sie na Procedurach postepowania w sytuacji
zagrozen wg CEA oraz na Procedurach zapobiegania wg MEN (,,Bezpieczna Szkota”). Za ich realizacje
odpowiada Koordynator ds. bezpieczeristwa Uczniéw. Trzecim zadaniem (3) jest dziatalnie na rzecz
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spotecznosci uczniowskiej i obrona ich praw. Bazuje na Planie pracy Samorzadu Uczniowskiego.
Za jego realizacje odpowiada Opiekun Samorzadu Uczniowskiego. Czwartym zadaniem (4) jest
bezposrednie wsparcie psychologiczno-pedagogiczne na terenie szkoty. Korzystamy z
Rekomendacji CEA. Za realizacje odpowiadajg nauczyciele, ktérych wkrdtce bedzie wspierat
psychoedukator. W ramach tego zadania prowadzimy anonimowe badania szkolne i analizy (m.in.
diagnoze stanu emocjonalnego ucznidw czy analize potrzeb w zakresie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego). Przymierzamy sie do wydania elektronicznego Biuletynu psychologicznego oraz
realizacji spotkar edukacyjnych (tzw. Power Speech’éw) z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

2 poziom opieki tzw. specjalistyczny, ma na celu dostarczenie specjalistycznego poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego dla uzdolnionych kierunkowo uczniéw PSM | i |l st. poprzez
wspdtpracujace poradnie: (1) Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna Centrum
Edukacji Artystycznej w Czestochowie oraz (2) publiczng Specjalistyczna Poradnie Psychologiczno-
Pedagogiczng w Katowicach (do ktérej nalezymy w ramach rejonizacji).

3 poziom opieki tzw. dedykowany, ma na celu uruchomienie na terenie ,,Karfowicza” punktu
poradnictwa psychologicznego, ktdry bedzie dedykowany dla ucznidw, ich rodzicéw oraz
nauczycieli. W ramach specjalistycznej pomocy punkt bedzie swiadczyt ustugi wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, wsparcia terapeutycznego, doradztwa zawodowego, a takze
bedzie nadzorowat realizacje programu psychoedukacyjnego Empowering (pol. wzmacnianie).
Planowane uruchomienie punktu: wrzesieri 2022 r.

4. Empowering - autorski program psychoedukacyjny oparty na umacniajacych
(empowering) treningach psychologiczno-profilaktycznych z elementami mindfulness dla ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli, ktérych celem jest ® promowanie sSwiadomosci i postawy proaktywne;j,

e e dostarczanie narzedzi do obchodzenia sie i radzenia sobie z problemami m.in. zaburzen
odzywiania sie (otytos¢, anoreksja, ortoreksja, bulimia), przemocy réwiesniczej, depresji, uzaleznien,
etc. Program bedzie takze zajmowat sie e e e problemami w zakresie ksztatcenia artystycznego:
1. Strategie radzenia sobie z trema.
2. Techniki ¢wiczenia na instrumencie.

Rozpoznawanie czynnikdw demotywujgcych rozwdj artystyczny.

3
4. Wzmacnianie zasobéw osobowosciowych ucznia i podnoszenie jego samooceny.
5. Jak motywowac uczniéw do nauki gry na instrumencie / Spiewu?

6

Relacje interpersonalne Uczen — Nauczyciel przedmiotu artystycznego.

Niewatpliwg atrakcjg Programu bedg debaty oksfordzkie z uczniami i ich rodzicami.

Autor: Dorota Zawierucha - dyrektor szkoty

Program wychowawczo-profilaktyczny_2022- Strona 19 z 28 Autor: Bujnowicz Marcin
23_220916.mrb_internet.docx



Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st.
im. Mieczystawa Karlowicza
40-003 Katowice, ul. Teatralna 16

System kompleksowego wsparcia psychologicznego cztonkdédw spotecznosci szkolnej

KAREOWICYZ
PSM w Katowicach

specjalistyczny

psychologiczno-
pedagogiczne dla Ui R

w Czestochowie / Bielsku Biatej / Wroctawiu.

POZIOI‘I:I Cel Zadania Narzedzie (-a) Odpowiedzialny
wsparcia
. . . . " Zespot ds. Profilaktyki
1. wsparcie Dz. i Mf. w rozwoju, a Ro. w wychowaniu. 1. Program wychowawczo-profilaktyczny . .
i Wychowania
2. zapobieganie zachowaniom problemowym . . L, Koordynator
. . 2. Procedury postepowania w sytuacji zagrozen wg CEA . ,
i zachowaniom ryzykownym w szkole i R . ” ds. bezpieczenstwa
B ) . L, 3. Procedury zapobiegania wg MEN (,,Bezpieczna Szkota”) .,
wspomaganie U, R, N oraz okreslone postepowanie w sytuacjach zagrozen. Ucznidow
X w obszarach 3. dziatalnie na rzecz spotecznosci uczniowskiej . . Opiekun Samorzadu
Poziom 1 R . ] 4. Plan pracy Samorzadu Uczniowskiego . .
szkolny dydaktyki, opieki i obrona ich praw. Uczniowskiego
i wychovyania 5. Rekomendacje CEA
na terenie szkoty 6. ,Szkolny System Wsparcia Zdrowia Psychicznego
4. bezposrednie wsparcie psychologiczno-pedagogiczne | —Mysle pozytywnie”- spotkania edukacyjno-motywujgce Nauczyciele,
na terenie szkoty. 7. Badania szkolne i analizy (diagnoza stanu emocjonalnego U; Psychoedukator
analiza potrzeb w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego)
8. Elektroniczny Biuletyn psychologiczny (*.pdf)
Poziom 2 specjalistyczne poradnictwo Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Centrum Edukacji Artystycznej

Publiczna Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Katowicach.

Poziom 3
dedykowany

uruchomienie na terenie
,Kartowicza”
specjalistycznego

i kompleksowego

PUNKTU poradnictwa
psychologicznego,
dedykowanego dla
uzdolnionych kierunkowo U
orazdlaichRiN.

Nadzorowanie realizacji programu psychoedukacyjnego

emPOWERing (pol. wzmacnianie). CELE:

1.promowanie $wiadomosci i postawy proaktywnej,

2.dostarczanie narzedzi do obchodzenia sie i radzenia
sobie z problemami m.in. zaburzeh odzywiania sie (otyto$¢,
anoreksja, ortoreksja, bulimia), przemocy réwiesniczej,
depresji, uzaleznien, etc.

3.problemy w zakresie ksztatcenia artystycznego.

9. Umacniajace (empowering) treningi psychologiczno-
profilaktyczne z elementami mindfulness (Power Speech)

Psycholog szkolny

1.Realizacja dostosowania wymagan w ,,Kartowiczu”.

2.0rganizacja wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.
W ramach specjalistycznej pomocy — $wiadczenie
ustug wsparcia 1) psychologiczno-pedagogicznego,
2) terapeutycznego, 3) doradztwa zawodowego.

10. Indywidualna Teczka Ucznia (ITU)

11. Arkusz Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania
Ucznia (WOFU)

12. Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET)

13. Testy diagnostyczne i narzedzia obserwacyjne
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2. Priorytety wychowawczo-profilaktyczne CEA i kierunki realizacji polityki
oswiatowej MEiN na br. szkolny 2022/2023

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA w roku ubiegtym 2021/2022:

1. Profilaktyka ochrony zdrowia psychicznego uczniéw szkét artystycznych.
Systemowe wsparcie zdrowia psychicznego uzdolnionych kierunkowo uczniéw szkét muzycznych,
plastycznych, baletowych i wychowankéw burs szkolnictwa artystycznego wpisuje sie w zalecenia
Ministerstwa Edukacji i Nauki dotyczqce koniecznosci udzielania wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
dzieciom i mtodziezy. Dzieki realizacji badan w szkolnictwie artystycznym w ubiegtym roku szkolnym,
dotyczgcych psychofizycznej kondycji uczniéw, uzyskano wskazniki Swiadczgce o tym, iz ucznidw szkét
artystycznych cechuje szeroko rozumiany wysoki poziom wrazliwosci. Przy czym nie sq obce naszym
uczniom problemy natury emocjonalno-spotecznej, w tym zwigzane z sytuacjq pandemii. Obliguje to
pedagogdw, wychowawcdw i specjalistow szkolnych do podejmowania adekwatnych i celowanych dziatari
wychowawczo-profilaktycznych, skupionych na szczegélnym wzmacnianiu czynnikéw ochronnych,
wspierajqcych prawidtowy rozwdj i zdrowie psychiczne, jak np. radosc i sens zaangazowania w aktywnos¢
artystyczng, adekwatna samoocena, silne przyjaznie i wiezi rodzinne, aktywnosc prospoteczna. Efektem
takich dziatan bedzie poprawa jakosci zycia i osiggniec artystycznych ucznidw, poprzez wzmocnienie takich
dyspozycji psychicznych, jak: poczucie bezpieczeristwa, zdolnos¢ adaptacji, umiejetnosc radzenia sobie ze
stresorami — w tym szczegélnie z tremgq, formowanie trwatych relacji, samoswiadomos¢, poczucie wiasnej
wartosci, umiejetnosci spoteczne, autonomia, troska o innych i odpowiedzialnos¢. Holistyczne podejscie do
promocji zdrowia psychicznego uczniéw angazuje catg spotecznosc szkolng. Swiatowa Organizacja Zdrowia
definiuje ,,szkote promujgcqg zdrowie” jako takq, w ktdrej wszyscy cztonkowie jej spotecznosci pracujg, by
zapewnic uczniom dobrostan psychofizyczny i chronic ich przed zagrozeniami. W zwigzku z powyzszym CEA
rekomenduje realizacje w szkotach artystycznych dziatari opisanych w propagowanej przez MEN publikacji
,»Szkolny System Wsparcia Zdrowia Psychicznego — Mysle pozytywnie”, w ktérej modelowe Programy
Promociji i Profilaktyki opracowane sq dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

2. Podejmowanie, wsréd ucznidw oraz ich rodzicéw dziatan sprzyjajacych poszerzaniu
wiedzy o specyfice szkoty artystyczne;j.

Szkolnictwo artystyczne w Polsce wyrdznia sie zréznicowangq i zindywidualizowang specyfikq ze wzgledu na
odrebne typy szkét artystycznych w Polsce, wsrdd ktdrych wyrdzniamy szkoty muzyczne, plastyczne,
baletowe oraz szkote cyrkowq. Specyfika kazdego z tych typdw jest unikatowa, a najlepszq wiedze o
wymaganiach szkoty posiadajq pracujgcy w danej szkole nauczyciele przedmiotdw artystycznych oraz
specjalisci szkolni - jesli sq w szkole zatrudnieni. To wiasnie do specjalistow szkolnych oraz do nauczycieli
przedmiotéw zawodowych uczniowie najczesciej zgtaszajq swoje przemyslenia i nadzieje zwigzane z checiqg
kontynuacji lub wgtpliwosci wynikajgce z ewentualnego zaniechania dalszego ksztatcenia artystycznego. W
powszechnej opinii o szkotach artystycznych narosto wiele mitéw, ktdre warto obalac, np. ze szkota
artystyczna zabiera dzieciristwo lub Ze szkota artystyczna zamyka mozliwosci rozwoju w innych dziedzinach
edukacji. Czesto zdarza sie, ze rodzice takze nie sq w stanie wesprzec swojego dziecka w podjeciu decyzji
zwiqgzanej z dalszym ksztatceniem artystycznym, poniewaz sami nie majq wystarczajqcej wiedzy o
wszystkich przywilejach, wymaganiach, ale i przecigzeniach zwigzanych z ksztatceniem artystycznym.
Dlatego Centrum Edukacji Artystycznej rekomenduje podejmowanie inicjatyw, zaréwno dla uczniéw jak i
dla rodzicéw, prowadzonych przez nauczycieli przedmiotéw zawodowych, specjalistéw szkolnych lub
zaproszonych gosci, ktérzy poruszac bedq problematyke radzenia sobie z wymaganiami, przecigzeniami
wynikajgcymi z ksztatcenia w danym typie szkoly artystycznej, ale tez uwrazliwiac bedq na unikatowe
korzysci artystyczne i pozaartystyczne wynikajgce z doswiadczania sztuki w procesie uczenia sie jej od
najmtodszych lat zycia.
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3. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniéw szkét artystycznych i wychowankdéw burs
szkolnictwa artystycznego oraz przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej i domowej
(uruchamianie procedur ,,Niebieska Karta”).

Podejmowanie statych dziatari w zakresie profilaktyki zagrozen nalezy do obowigzkéw kazdej szkoty
artystycznej, zaréwno z pionem ogdlnoksztatcgcym, jak i realizujqcej ksztatcenie wytgcznie artystyczne.
Poziom zagrozenia w zakresie uzaleznienia od poszczegdinych uzywek mozna okresli¢ tylko w wyniku
wykonania celowanej diagnozy, ktéra powinna by¢ obligatoryjnie zrealizowana w terminie 30 dni od dnia
rozpoczecia roku szkolnego wsréd uczniéw z wybranych pozioméw edukacyjnych. W oparciu o otrzymane
wyniki diagnozy planuje sie harmonogram adekwatnych dziatari dedykowanych najbardziej palgcym
problemom, jakie pojawity sie w konkretnych klasach, sekcjach czy specjalizacjach. Harmonogram ten jest
gtéwngq czescig programu wychowawczo-profilaktycznego. W zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie tworzy sie wykaz uruchamianych w szkole procedur Niebieska Karta oraz realizuje inne dziatania z
zakresu przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i domowe;j.

[Zrédto: https://www.gov.pl/web/cea/priorytety-wychowawczo-profilaktyczne-cea]

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] paristwa w roku ubiegtym 2021/2022

1.  Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wiasciwa organizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-
profilaktycznego.

2. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci,
zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

3. Dziatanie narzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym osiagnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie
w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.*

4. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,
szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej
opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne
korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobdéw cyfrowych oraz metod ksztatcenia
wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

5. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnosci zawodowych w edukacji
formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu sie dorostych.

6. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.*

7. Rozwijanie umiejetnosci podstawowych i przekrojowych ucznidw, w szczegdlnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria
przysztosci”.

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym
w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

[Zrédto: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/podstawowe-kierunki-realizacji-polityki-oswiatowej-panstwa-w-roku-szkolnym-20212022]
* Nie dotyczy bezposrednio szkolnictwa artystycznego
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Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na nowy rok szkolny 2022/2023:
1. Opieka psychologiczno-pedagogiczna przed i podczas wystepow artystycznych uczniéw
Kazda ekspozycja spoteczna zwigzana z prezentacjg sztuki muzycznej, baletowej czy plastycznej wiqgze sie
z jednej strony z okazjq do zaprezentowania umiejetnosci artystycznych uczniéw, z drugiej zas strony
towarzyszy im wysoki stopien stresu i tremy, odczuwanych zaréwno przez dzieci i mtodziez, jak i przez
nauczycieli i rodzicéw. Szczegdiny stopien nasilenia tremy wykonawczej odczuwany jest przez muzykdw
i tancerzy, bowiem wykonujq oni sztuke temporalng, tworzong w czasie, w obecnosci widzdw i stuchaczy,
co daje swiadomos¢ ograniczonych mozliwosci biezgcej korekty wykonawczej. Ponadto taniec, jak i gra na
instrumencie to wynik nie tylko efektywnego ¢wiczenia, ale réwniez, a moze przede wszystkim,
odpowiedniego przygotowania w sferze osobistej (nawyki, preferencje, emocjonalnos¢, kondycja
fizyczna), zadaniowej (repertuar, poziom przygotowania, doswiadczenie sceniczne) i sytuacyjnej (ranga
wystepu, sala, audytorium). W przypadku sztuki plastycznej istotnym jest odpowiednie przygotowanie
ucznia do Swiadomej prezentacji swojego dzieta, w tym umiejetnosc radzenia sobie w zakresie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej. W zwigzku z powyzszym rekomenduje sie podejmowanie dziatari zwigzanych
z psychofizycznym przygotowaniem uczniéw szkét artystycznych do wystepu publicznego poprzez:

1) warsztaty i treningi psychologiczne,

2) obecnos¢ psychologa / pedagoga podczas wystepow w celu kreowania pozytywnej i mobilizujqcej

atmosfery na backstagu,
3) udzielanie specjalistycznych konsultacji uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Efektem opieki psychologiczno-pedagogicznej bedzie obnizony poziom stresu i tremy u uczniéw, wzrost
swiadomosci uczniéw, nauczycieli i rodzicéw w zakresie radzenie sobie z tremgq, wzrost zadowolenia
uczniéw i nauczycieli z efektéw artystycznego wykonawstwa.

2. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowarn ryzykownych, aspotecznych i przemocowych
wsrdd ucznidw szkét artystycznych i ich rodzin
Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowari ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkdéw odurzajqcych,
zachowan aspotecznych i przemocowych wsrdd uczniéw nalezy do obowigzkdw kazdej szkoty artystycznej,
zaréwno z pionem ogdlnoksztatcgcym, jak i realizujgcej ksztatcenie wytgcznie artystyczne oraz kazdej bursy
szkolnictwa artystycznego. Dziatania te wpisujg sie merytorycznie w dwa ogdélnopolskie programy
wieloletnie - Rzgdowy Program ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan Razem
Bezpieczniej im. W. Stasiaka na lata 2022-2024 prowadzony przez Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie prowadzony przez Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej. Poziom zagrozen winien by¢ okreslany w kazdej szkole i bursie poprzez
diagnoze szkolnq realizowang obligatoryjnie w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego wsréd
(odpowiednio): uczniéw i wychowankdéw z wybranych poziomdéw edukacyjnych, pracownikéw
pedagogicznych oraz niepedagogicznych szkolnictwa artystycznego.

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb
Zgodnie z kierunkami polityki oswiatowej Ministra Edukacji i Nauki rekomenduje sie szeroko rozumiane
wsparcie uczniom pochodzqcym ze srodowisk migracyjnych, w szczegdlnosci z Ukrainy. Dziataniami
szczegdlnie oczekiwanymi w szkotach jest zapewnianie dzieciom i mtodziezy wsparcia edukacyjnego w
sferze jezykowej, poznawczej, edukacyjnej i wychowawczej, dostosowywanie materiatéw edukacyjnych i
metod nauczania do potrzeb uczniéw. Wymaga to od nauczycieli przedmiotéw ogdinoksztatcgcych i
artystycznych oraz psychologéw i pedagogdw szkolnych odpowiedniego przygotowania specjalistycznego z
dziedziny psychologii, pedagogiki w celu stosowania adekwatnych metod nauczania i wychowania w swojej
pracy.

Program wychowawczo-profilaktyczny_2022- Strona 23 z 28 Autor: Bujnowicz Marcin
23_220916.mrb_internet.docx



Panstwowa Szkola Muzyczna I i II st. /1/\./

im. Mieczystawa Karlowicza KAMWI C Z

40-003 Katowice, ul. Teatralna 16 .
PSM w Katowicach

[Zrédio: https://[www.gov.pl/web/cea/priorytety-wychowawczo-profilaktyczne-cea-2022-2023]

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w nowym roku szkolnym 2022/2023:

1. Wychowanie zmierzajgce do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyz;ji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do
dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia sie jezyka taciriskiego juz od
szkoty podstawowej. *

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,

w szczegdlnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;j.

5.  Wspomaganie ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg formutq egzaminu
maturalnego od roku 2023. *

6. Doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspdtpracy z pracodawcami — wdrazanie
Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030. *

7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

8. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczegélnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”. *

9. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i
uczniom w przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych i integracyjnych.

[Zrédto: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/podstawowe-kierunki-realizacji-polityki-oswiatowej-panstwa-w-roku-szkolnym-20222023]

* Nie dotyczy bezposrednio szkolnictwa artystycznego

3. Diagnoza aktualnych POTRZEB rozwojowych Uczniéw i ZAGROZEN szkoty
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KARFOWICZ
FSM w Katowicach

Czynniki ryzyka

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunkii wydarzenia
zyciowe potencjalnie wptywajace na pojawienie sie problemdw w obszarze

Czynniki ryzyka - indywidualne cechy i zachowania U, cechy srodowiska
spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktére wigzg sie z
wysokim prawdopodobieristwem wystapienia zachowarn ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia,
bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

zdrowia psychicznego, zwiekszajgce prawdopodobieristwo ich wystgpienia.

Czynniki chroniace to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe,
ktdre zmniejszaja prawdopodobieristwo wystgpienia problemdw i zaburzen.
Stanowig one bufor redukujacy wptyw czynnikéw ryzyka, modyfikujac ich
potencjalny negatywny wptyw, a tym samym zwiekszajac odpornos¢
jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej sie z nimi zmagac.

Czynniki chronigce - indywidualne cechy i zachowania U, cechy
srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktdrych
wystepowanie wzmacnia ogélny potencjat zdrowotny U i zwieksza jego
odpornos¢
na dziatanie czynnikéw ryzyka.

1. INDYWIDUALNE czynniki ryzyka:

e [ Tniskasamoocena;

e [ ]deficyty rozwojowe: nadpobudliwos$¢, staba odpornosé na frustracje,
niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna, staba kontrola wewnetrzna;

o | ]cechy charakteru takie jak: impulsywnos¢, sktonnos¢ do zachowan
ryzykownych, wysoki poziom leku i niepokoju;

e | ]podatnoscna wptywy;

e [ ]niski poziom oczekiwania sukcesu;

e [ ]duze zapotrzebowanie na stymulacje;

e [ ]wczesnie wystepujace zachowania problemowe (zachowania opozycyjne,
buntownicze, agresywne);

e [ ]wczesnerozpoczynanie eksperymentowania z substancjami
psychoaktywnymi (inicjacja przed 12 rokiem zycia );

e [ ]pozytywne oczekiwania dotyczace skutkdw picia alkoholu i uzywania
innych substancji;

[ Jinne....

1. Czynniki chronigce INDYWIDUALNE:

e [ Jwysokainteligencja, zdolnos¢ uczenia sie, ciekawos¢ poznawcza

e [ ]posiadanie plandéw i celéw zyciowych, aspiracje edukacyjne

e [ Jzréwnowazony temperament, towarzyskos¢, dobre zdolnosci adaptacyjne

e [ ]sprawne mechanizmy samokontroli (radzenie sobie z negatywnymi
emocjami, kontrola impulséw)

e [ ]poczucie wtasnej wartosci, wiara we wtasne mozliwosci

e [ ]optymizmipogoda ducha

e [ ]umiejetnosci spoteczne (porozumiewanie sie z innymi w sytuacjach
konfliktowych, rozwigzywanie problemdw, asertywnos¢, poczucie wtasnej
skutecznosci)

e [ Jinne...

2. RODZINNE czynniki ryzyka:

e [ ]niekorzystne czynniki prenatalne (palenia papieroséw lub picie alkoholu
przez matke w czasie cigzy);

[ ]brak wiezi z rodzicami, wrogos¢ wobec dziecka;

[ ]konflikty rodzinne z udziatem dziecka;

2. Czynniki chronigce rodzinne:

e [ ]silnawiez z rodzicami

e [ ]zaangazowanie rodzicéw w zycie dziecka

e [ ]wsparcie ze strony rodzicéw, zaspokajanie potrzeb dziecka
(emocjonalnych, poznawczych, spotecznych i materialnych)
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Czynniki ryzyka Czynniki chronigce
e | ]nieprawidtowa realizacja rél rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem, e [ ]zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodzicéw
mate zaangazowanie rodzicéw w aktywnos¢ dziecka, surowa dyscyplina w e [ Jinne...

domu lub brak dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza) ;

e [ ]przyzwalajace postawy rodzicéw wobec réznych zachowan
problemowych dzieci;

e [ ]antyspoteczne wzorce rél w dzieciristwie, negatywne wzory starszego
rodzeristwa (picie, palenie, uzywanie narkotykéw) ;

e | ]przestepczos¢, naduzywanie sSrodkéw psychoaktywnych przez rodzicéw,
choroby psychiczne rodzicdw;

e [ Jinne...

3. Czynniki ryzyka zwigzane ze szkota: 3. Czynniki chronigce zwigzane ze szkota:
e [ ]ztyklimat spoteczny szkoty, niski poziom nauczania, brak wsparcia e [ ]poczucie przynaleznosci do szkoty
nauczycieli; e [ ]pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli

[ ]wczesne niepowodzenia w nauce;
[ ]negatywny stosunek do szkoty i obowigzkdw szkolnych;

[ ]wymaganie od U odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy
[ ]wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania

e [ ]problemy zzachowaniem w szkole; wiasnych osiggnie¢;
e [ Jinne... e [ Jinne...
4. Czynniki ryzyka zwigzane z réwiesnikami: 4. Czynniki chroniagce réwiesnicze:
e [ ]przynaleznos¢ do niekonstruktywnej grupy réwiesniczej (réwiesnicy z e [ ]przynaleznos¢ do pozytywnej grupy réwiesniczej (réwiesnicy akceptujacy
problemami w zachowaniu, nie respektujacy norm spotecznych, uzywajacy normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni)
substancji psychoaktywnych); e [ Jinne...
e [ ]obserwowanie u réwiesnikéw aprobaty dla uzywania substancji
psychoaktywnych;
e [ ]odrzucenie przez réwiesnikdw;
e [ Jinne...
5. Czynniki ryzyka srodowiskowe: 5. Czynniki chronigce srodowiskowe:
e [ ]duzadostepnosc substancji psychoaktywnych; e [ ]zaangazowanie w konstruktywna dziatalnos¢ (dostep do klubdw
e [ ]nasilenie przemocy w srodowisku lokalnym; mtodziezowych, klubéw sportowych, wspdlnot religijnych, wolontariat)
e | ]bieda, niski status spoteczno-ekonomiczny; e [ ]przyjazneibezpieczne sagsiedztwo (dostep do osrodkdéw rekreacii, klubdw,
e [ ]wysoka przestepczos¢, nieprzestrzeganie prawa; poradni, osrodkdw interwencji kryzysowej)
e [ Jinne... e [ ]obecnos¢ wspierajacych, madrych dorostych (mentoréw, wychowawcéw,

trenerdw, ksiezy itp.)
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Czynniki ryzyka

Czynniki chronigce

e [ Jinne....

Mechanizmy dziatania czynnikow ryzyka
Na podstawie czynnikéw ryzyka mozemy przewidywac wystapienie
niepozadanych zjawisk, np. zachowar problemowych czy zaburzen
zdrowia psychicznego u mtodziezy, czynniki te nie moga by¢ jednak
utozsamiane z przyczynami tych zaburzen. (...).

Mechanizmy dziatania czynnikow chronigcych
Czynniki chroniace nie sg prostym przeciwieristwem czynnikéw ryzyka.
Ich ochronny wptyw polega na tym, ze dziatajg one kompensacyjnie lub
moderujgco na réznorakie czynniki ryzyka odpowiedzialne za rozwdj
zachowarn ryzykownych.
Wptyw poszczegdlnych czynnikéw chronigcych nie jest rdwnie silny we
wszystkich fazach rozwojowych. Niektdre czynniki silnie chronigce w okresie
dziecinstwa tracg swa site oddziatywania w okresie dojrzewania lub wczesnej
dorostosci. Bezpieczna wieZ z matka jest istotnym czynnikiem chronigcym
w przypadku matego dziecka, poniewaz daje dziecku poczucie
bezpieczenstwa i stanowi fundament prawidtowego rozwoju
emocjonalnego, ale juz w przypadku starszych dzieci ochronne znaczenie ma
raczej ten rodzaj relacji z matka lub ojcem, w ktdrej rodzic wspiera dziecko
emocjonalnie, angazuje sie w jego zycie szkolne, monitoruje jego zachowanie
itp.
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4. Wynikajagce z dokonanej diagnozy cele ogdlne i szczegdétowe planu
wychowawczo-profilaktycznego na br. szkolny 2022/2023

Cel nadrzedny

roku 2022/2023: wsparcie psychologiczno-pedagogiczne

6. Plan ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego do wykonania na ko-
niec roku szkolnego 2022/2023

1. Ocena Rady Pedagogiczne;j.
2. Ocena Dyrektora Szkoty w ramach Nadzoru Pedagogicznego.
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