
MENU 
 

TYDZIEŃ 8 – 10.04 
 

ŚRODA Kluski śląskie z sosem pieczarkowym, kompot  

CZWARTEK Gulasz drobiowy, kasza bulgur, surówka, kompot 

PIĄTEK Jajko sadzone w sosie koperkowym, ziemniaki, surówka, kompot 

 
TYDZIEŃ 13 – 17.04 

PONIEDZIAŁEK Spaghetti po bolońsku, kompot 

WTOREK Filet z kurczaka zapiekany, ryż, surówka, kompot 

ŚRODA Racuchy z musem owocowym, kompot  

CZWARTEK Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki, kompot  

PIĄTEK Pierogi ruskie z masłem, kompot 

 
TYDZIEŃ 20 – 24.04 

PONIEDZIAŁEK Pulpety w sosie własnym, kasza gryczana, surówka, kompot  

WTOREK Grillowany filet drobiowy, ziemniaki, surówka, kompot 

 ŚRODA Naleśniki z serem i owocami, kompot 

 
CZWARTEK Makaron z kurczakiem w sosie paprykowym, kompot  

PIĄTEK Ryba smażona, ziemniaki, surówka, kompot 

 
TYDZIEŃ 27 – 30.04 

PONIEDZIAŁEK Makaron z serem, kompot 

 
WTOREK Risotto z mięsem i warzywami, kompot 

 ŚRODA Schab w sosie, kasza bulgur, surówka, kompot 

 
CZWARTEK Stripsy z kurczaka, ziemniaki opiekane, surówka, kompot 
 

 
Gramatura posiłków: 
Drugie danie 450g (mięso, ryba 130g + sos/ ziemniaki, kasza, ryż 200g/ surówka 120g), 
 Makarony 350g 
Pierogi 350g/8szt 
Owoc 100/120g 
 

Otylya Catering Regina Hołowaty,  
adres biura: Jarosław, ul. Grunwaldzka 9, NIP 792 172 92 25, tel. 502 070 010 

Adres kuchni produkcyjnej: Przemyśl, ul. Grunwaldzka 48A 
 


