31 MAJA SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU

W dniu 29 maja 2018r. we wspoélpracy z Przedszkolem nr 1 w Ztotowie

zorganizowano marsz antytytoniowy.

Po oficjalnym rozpoczeciu w przedszkolu 1 przeprowadzeniu pomiardéw tlenku wegla
w wydychanym powietrzu wérodd personelu przedszkola 3 grupy najstarszych dzieci

wyruszyty ulicami miasta.



Pracownicy PSSE towarzyszyli maluchom rozdajac przechodniom ulotki 1 fiszki

antytytoniowe.



Punkt kulminacyjny marszu mial miejsce przy Urzgdzie Miasta w Ztotowie , gdzie
przy duzym aplauzie dzieci i przechodniéw papieros zostal zniszczony przez

Burmistrza Miasta na znak poparcia dla walki z natogiem palenia .







W dniu 3 czerwca 2018r. podczas pikniku rodzinnego w Tarnowce

zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny.

Panstwowa Inspekeja |

W ramach realizacji punktu informowano o zatozeniach obchodow, wykonywano
pomiary tlenku wegla w wydychanym powietrzu, informowano o szkodliwosci
palenia oraz przekazywano informacje na temat zachorowalnos$ci i zgonow z powodu

chordb zwigzanych z paleniem papierosow.

Pafistwowa Inspe

Udzielano informacji na temat miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc w walce z

natogiem.
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Prowadzono réwniez dystrybucj¢ materialow oswiatowych —ulotki:
Palenie powoduje raka, Jak ustrzec si¢ przed rakiem, a takze fiszek antytytoniowych.

Przeprowadzono quiz wiedzy o uzaleznieniach. Dokonywano pomiaru tlenku wegla

w wydychanym powietrzu.

Osoby udzielajgce prawidtowych odpowiedzi oraz osoby palace otrzymywaty torby z

hastem -,,Rzu¢ palenie-szkoda zdrowia”.

Mamy nadzieje, ze podjete dziatania przyczynily si¢ do propagowania idei zycia wolnego od

dymu tytoniowego.






