STOP WIRUSOWEMU ZAPALENIU WATROBY!

Wirusowe zapalenie watroby (WZW) jest to choroba wywotana
wirusami typu A, B, C, D i E. Najwiekszy problem globalnie
stanowig zakazenia wirusami typu B i C. Moga przenosic sie one

przez:

e kontakty ze skazonymi niejatowymi narzedziami chirurgicznymi lub igtami
e wykonywanie tatuazy lub inne zabiegi chirurgiczne naruszajgce ciggtosc tkanek

kontakt seksualny z wieloma osobami
e uzywanie zanieczyszczonych igiet i strzykawek przez osoby zazywajgce narkotyki

WZW typu B WZW typu C
e Moze przebiegac w postaci ostrej, e W wiekszosci przypadkow
przewlektej lub bezobjawowe;. zakazenie przechodzi w stan

przewlekty (jedynie u co piatej
osoby obserwuje sie ostrg
manifestacje choroby).

e Objawem ostrego zakazenie HBV e Mogg pojawiac sie takie objawy
jest: zazdfcenie skory, ciemny kolor takie jak: ostabienie, brak apetytu,
oczu, zaburzenia pracy przewodu bdle stawow, miesni, nudnosci
pokarmowego oraz brak apetytu. wymioty, bole brzucha.

e Przewlekte zakazenie o bezobjawowym przebiegu moze doprowadzi¢ do
marskosci lub nowotworu watroby.

Szczepienie przeciw WZW

e Szczepienia przeciwko HBV s3 aktualnie najbardziej skutecznym
sposobem zapobiegania zakazeniu.

e Przeciwko WZW C nie ma szczepionki, s3 natomiast skuteczne leki
w 98-99%.

Najbardziej skuteczng metoda profilaktyki WZW jest przestrzeganie zasad
higieny (czeste mycie rgk), poprawa warunkdéw sanitarnych oraz
szczepienia ochronne!




