Sprawozdanie z dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
ramach kampanii WHO ,,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy?
Sprawdz!”

W ostatnim kwartale 2025 roku, Gtéwny Inspektorat Sanitarny wtgczyt sie w realizacje
ogdlnopolskiej kampanii spotecznej ,,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!”
Kampania zostata zorganizowana przez Biuro Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w
Polsce we wspotpracy z Polskim Towarzystwem Choréb Ptuc i byta realizowana w okresie
od 26 wrzesnia do 30 listopada 2025 r., w nawiazaniu do obchodéw Swiatowego Dnia Ptuc.

Cel kampanii

Celem kampanii byto zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat gruzlicy jako choroby,
ktéra mimo postepu medycyny pozostaje istotnym problemem zdrowia publicznego, a
takze promowanie profilaktyki i znaczenia wczesnej diagnostyki. Dziatania kampanijne
koncentrowaty sie rdwniez na obalaniu mitoéw i stereotypéw zwigzanych z gruzlicg oraz na
upowszechnianiu wiedzy dotyczacej jej objawow.

Grupy docelowe

Kampania byta kierowana do wybranych grup odbiorcéw, w tym do kobiet, pracujacych
mezczyzn, 0s6b w wieku senioralnym oraz cudzoziemcoéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
0s6b mogacych mieé ograniczony dostep do informacji zdrowotnych.

Materiaty

W ramach kampanii opracowano zestaw materiatow edukacyjnych w formie infografik,
dostepnych w czterech wersjach jezykowych: polskiej, angielskiej, ukrainskiej oraz
rosyjskiej. Wielojezyczna forma przekazu umozliwita dotarcie do szerokiego grona
odbiorcéw, w tym obywateli Ukrainy przebywajgcych na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej i przyczynita sie do zwiekszenia dostepnosci informacji zdrowotnych oraz
wzmochienia spdéjnosci dziatan informacyjnych prowadzonych w srodowiskach
wielokulturowych.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizowata szeroko zakrojone dziatania informacyjne i
edukacyjne, ktérych celem byto podnoszenie Swiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa oraz
promowanie zachowan prozdrowotnych. Aktywnosci obejmowaty zaréwno bezposredni kontakt
z odbiorcami, jak i wykorzystanie kanatéw komunikacji masowej.



Formy dziatan

Dystrybucja materiatéw edukacyjnych do placéwek medycznych, szkét, instytucji
publicznych oraz bezposrednio do mieszkancéw.

Organizacja spotkan i prelekcji — prowadzenie wyktadéw, pogadanek i warsztatéw
skierowanych do réznych grup odbiorcéw, w tym senioréw oraz pracownikéw.

Stoiska informacyjne i ekspozycje — obecnosé¢ podczas wydarzen lokalnych, targow i
imprez plenerowych, umozliwiajgca bezposredni kontakt z lokalng spotecznoscia
Aktywnos$é w mediach spotecznosciowych - publikacja tre$ci promujacych zdrowie,
profilaktyke chordb oraz aktualnych zalecen.

Publikacje w mediach tradycyjnych i na stronach internetowych - artykuty, komunikaty
prasowe i informacje edukacyjne dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw.

Dane sprawozdawcze

Liczba podmiotéw zaangazowanych: 2194 jednostki realizowaty dziatania w ramach
kampanii.
Porady: udzielono 1704 porad, z ktérych skorzystato 8210 oséb.
Prelekcje, pogadanki i wyktady: zorganizowano 563 spotkania edukacyjne, w ktorych
uczestniczyto 4056 osdb.
Stoiska informacyjne: podczas imprez przygotowano 95 stoisk, odwiedzonych przez
11 823 osoby.
Ekspozycje edukacyjne: zrealizowano 369 ekspozycji, ktére dotarty do 52 975
odbiorcow.
Szkolenia, konferencje i narady: w ramach interwencji odbyto sie 59 wydarzen, z
udziatem 1391 oséb.
Aktywnos¢ online:

o W mediach spotecznosciowych opublikowano 1008 materiatéw, ktore dotarty do

332999 odbiorcow.
o Na stronach internetowych PIS zamieszczono 206 publikaciji.
o W mediach tradycyjnych ukazato sie 268 informacji prasowych.
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