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Wstep

Szanowni Panstwo,

przekazujemy Panstwu materiaty ¢wiczeniowe do lektur szkolnych opracowane z mysla
o uczniach ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dotozylismy wszelkich staran, aby uta-
twity one prace zaréwno dzieciom, do ktérych sg kierowane, jak i nauczycielom. W pierwszej
czesci niniejszego wstepu omowilismy wszystkie elementy, ktore sktadaja sie na pakiet ma-
teriatéw ¢wiczeniowych; w drugiej zwrdciliSmy uwage na to, o czym warto pamieta¢ w pracy
z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami majacymi trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu
sie, w tym uczniami niestyszgcymi, stabostyszacymi, z niepetnosprawnoscia intelektualng,
autyzmem i afazja.

Bariere w pracy z tekstami lektur moze stanowi¢ w szczegélnosci jezyk utworéw zawieraja-
cy archaizmy i stownictwo rzadko obecne w codziennych sytuacjach komunikacyjnych. Pro-
blemem bywa tez sam charakter utworéw. Petny odbiér literatury pieknej (zwtaszcza dziet
poetyckich) wymaga od czytelnika znajomosci konwencji tekstu literackiego i odpowiednio
rozwinietych kompetencji poznawczych. Trudnosci w komunikowaniu si¢ powoduja, ze wielu
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest pozbawionych mozliwosci obcowania
z kanonem literatury polskiej, a tym samym z duzym fragmentem kultury narodowe;.

Teksty literackie wybrane z listy lektur podstawy programowej zostaty wzbogacone mate-
riatami ¢wiczeniowymi i opracowane tak, aby udostepni¢ ich tres¢ uczniom ze specjalnymi
potrzebami komunikacyjnymi. Do kazdego utworu powstat pakiet materiatow ¢wiczeniowych,
ktory sktada sie z:

— aplikacji multimedialnej z ttumaczeniem na polski jezyk migowy (PJM),

— tekstu tatwego do czytania (ETR),

— opracowania graficznego w formie komiksu,

— kart pracy,

— tablic komunikacyjnych Picture Communication Symbols (PCS),

— kart pracy PCS.

Tak zr6znicowany zestaw materiatéw pozwala na wybor tych, ktére najlepiej odpowiadaja po-
trzebom ucznia, a tym samym umozliwiaja zindywidualizowanie procesu nauczania.

Wszystkie materiaty zostaty przygotowane z uwzglednieniem ministerialnych Wytycznych do
uniwersalnego projektowania graficznego podrecznikéw oraz Wytycznych edytorskRich i jezy-
kowych do opracowania podrecznikRéw.
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Aplikacja multimedialna z ttumaczeniem na polski jezyk migowy (PJM)

W aplikacji znajduje sie caty pakiet materiatéw ¢wiczeniowych. Oprécz podstawowej funkgcji
wyswietlania poszczegdlnych stron aplikacja daje mozliwos¢ ich powigkszania/pomniejsza-
nia — tak, aby skupi¢ uwage ucznia na wybranym elemencie.

Najwazniejsza czescia aplikacji jest jednak ttumaczenie tekstu lektury na polski jezyk migowy.
Do poszczegolnych fragmentéw tekstu mozna wyswietli¢ film w PJM. Okno odtwarzacza mozna
zmniejszy¢ i dowolnie umiejscowic¢ na ekranie. Dzigki temu mozliwe jest jednoczesne $ledzenie
tekstu i ttumaczenia. Wszystkie filmy sa dodatkowo dostepne z poziomu eksploratora plikdw.

Aplikacja dziata na systemach z rodziny Windows, Linux i macOS.

Tekst tatwy do czytania (ETR)

Tekst tatwy do czytania (ETR) zostat opracowany zgodnie z wytycznymi IFLA Guidelines for
easy-to-read materials oraz publikacja Informacja dla wszystRich. Europejskie standardy
przygotowania tekstu tatwego do czytania i zrozumienia. Jego zadaniem jest przyblizenie tre-
sci lektury odbiorcom, ktorzy z réznych powodow nie sa w stanie przeczytac ze zrozumieniem
oryginalnego tekstu. Beda to przede wszystkim uczniowie z afazjg oraz niepetnosprawnoscia
intelektualng, cho¢ tekst tatwy do czytania moze by¢ pomocny dla kazdego dziecka, dla kto-
rego bariera jest jezyk utworu oraz nadmiar tresci. Zmiany wprowadzone w wersji ETR dotycza
dwdch warstw: jezykowej oraz tresciowej.

Warstwa jezykowa zostata zmodyfikowana pod wzgledem leksyki oraz sktadni — zastosowano
wyrazy o wysokiej frekwencji, tatwe do zrozumienia, a informacje zapisano gtéwnie w postaci
zdan prostych utozonych zgodnie z nastepujaca zasada: 1 linia tekstu = 1 zdanie. Z fabuty lek-
tury usunieto watki poboczne, a w dtuzszych tekstach dodatkowo zastosowano srodtytuty.

Opracowanie graficzne w formie komiksu

Graficzne opracowanie lektury w formie komiksu ma za zadanie przyblizy¢ uczniom tres¢
utworu. Komiks ozywia i uatrakcyjnia tekst. Czesto literacka forma dzieta i wielowarstwo-
wosc¢ znaczeniowa utrudniajg uczniom odczytanie i zrozumienie tresci. Do zaproponowanych
ilustracji nauczyciel moze odwotywac sie podczas pracy z tekstem — wykorzystujac zaréwno
catosc¢ komiksu, jak i jego wybrane elementy. Dla uczniéw jest to pomoc w wizualnym odtwo-
rzeniu fabuty utworu, a takze jej zapamietaniu. Dla niektdrych zas krotkie teksty w kadrach
sa jedyna forma kontaktu z lektura.
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Karty pracy

Karty pracy maja za zadanie utrwali¢ i podsumowac informacje o tresci lektury. Ponadto za-
checaja ucznia do samodzielnego rozwigzywania zadan i sprawdzenia swojej wiedzy. Przy-
gotowane propozycje moga okazac¢ sie pomocne zaréwno podczas omawiania tresci lektur
w czasie zajec szkolnych, jak i w pracy samodzielnej ucznia.

Tablice komunikacyjne PCS

Tablice komunikacyjne PCS s3 przeznaczone dla uczniéw nieméwiacych, postugujacych sie al-
ternatywna i/lub wspomagajaca komunikacja. Uczniowie ci maja zwykle osobiste pomoce do
komunikacji w formie tzw. ksigzek do komunikacji (skoroszytéw z piktogramami) lub pomo-
cy elektronicznych na tabletach lub laptopach. Tablice do kazdej lektury zawieraja symbole
zwigzane z tekstem, gtéwnie rzeczowniki, czasowniki i okreslenia. Tablice umozliwiajg osobie
niemowiacej opowiadanie tresci lektury, odpowiadanie na pytania nauczyciela, uczestnicze-
nie w rozmowie na temat lektury, utatwiaja réwniez rozumienie tresci utworu. W rozmowie
na temat lektury moze — i powinna — by¢ wykorzystywana réwniez osobista ksiazka komuni-
kacyjna ucznia, ktéra zawiera m.in. zaimki, przyimki, przydatne liczby i litery.

Karty pracy PCS

Karty pracy PCS zostaty opracowane przede wszystkim dla uczniéw niemoéwiacych, uzytkow-
nikdw wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji. Karty pracy PCS maja na celu
sprawdzenie tego, czy uczen zrozumiat tres¢ lektury oraz jak wiele wiadomosci zapamietat.
Pozwalaja takze na rozwijanie i utrwalanie nowego stownictwa. Wszystkie polecenia oraz py-
tania zostaty zapisane za pomoca stéw oraz znakéw systemu PCS. Uczen moze prébowac
odczytad tresc polecen sam lub z pomoca nauczyciela. Jesli to nauczyciel bedzie czytat tres¢,
to zalecane jest, by kolejno wskazywat uczniowi odczytywane znaki. Karty pracy zawieraj3a
takie zadania, w ktorych nalezy wskazac i zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz, wybrac jg sposrod
podanych i zaznaczy¢ lub wycia¢, oraz takie, ktdre polegaja na samodzielnym sformutowaniu
odpowiedzi za pomocg tablic komunikacyjnych PCS opracowanych do kazdej lektury i/lub
z pomoca ksigzki/narzedzia do komunikacji. W tego typu zadaniach nauczyciel moze zapisac
odpowiedz ucznia sam lub np. wydrukowa¢ tablice komunikacyjng PCS w dwoch egzempla-
rzach i z drugiej wycia¢ do przyklejenia znaki wybrane przez ucznia w odpowiedzi na zadane
pytanie. W kartach pracy PCS oraz tablicach komunikacyjnych PCS uzyte zostaty te same zna-
ki oddajace poszczegolne znaczenia danych wyrazéw. Jednoczesnie w kartach pracy zastoso-
wano okreslone strategie jezykowe — strzatki stanowigce okreslenie czasu na gorze, z lewej
strony symbolu o znaczeniu czasownikowym, dla wyrazenia czasu przesztego lub przysztego,
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pomniejszony symbol ‘ty’, takze z lewej gornej strony znaku oznaczajacego czynnos¢ w po-
leceniach — zdaniach rozkaznikowych. Dla zwiekszenia czytelnos$ci zadan poszczegélne frag-
menty mozna wycinac i w toku odpowiadania na pytania ponownie przykleja¢ potrzebne ele-
menty.

Agnieszka Bajewska-Kotodziejak
Katarzyna Cichocka-Segiet
Emilia Danowska-Florczyk

Piotr Mostowski

Pawet Rutkowski

Matgorzata Skuza

Krystyna Ziatek
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Ignacy Krasicki

Bajki i przypowiesci

Czlowiek 1 zdrowie

W jedng drogg szli razem i czlowiek, i zdrowie.

Na poczatku biegl cztowiek; towarzysz mu powie:

«Nie spiesz si¢, bo ustaniesz». Biegl jeszcze tym bardziej.
Widzac zdrowie, Ze jego towarzystwem gardzi,

Szlo za nim, ale z wolna. Przyszli na pét drogi:

Az czlowiek, ze z poczatku nadwerezyl nogi,

Zelzyl' kroku na srodku. Za jego rozkazem

Przyblizylo si¢ zdrowie i odtad szli razem.

Coraz czlowiek ustawal, majgc w pogotowiu

Zblizyt si¢: «I$¢ nie moge, prowadz mnie» — rzek! zdrowiu.
«Bylo mnie zrazu stuchaé¢» — natenczas mu rzeklo;
Chcial cztowiek odpowiedziec... lecz zdrowie ucieklo.

Czlowiek i zdrowie Tekst oryginalny

Materiat ¢wiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majacych trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie, 2 pracownia
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Przypisy:

'zelzy¢ kroku — zwolni¢; uczynic¢ marsz lzejszym, tzn.

mniej forsownym. [przypis edytorski]

Opracowanie redakcyjne i przypisy: Aleksandra Sekuta,
Dariusz Galecki, Marta Niedziatkowska, Olga Sutkowska,

Zbigniew Golinski.

Czlowiek i zdrowie Tekst oryginalny 9
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lgnacy Krasicki

Cztowiek 1 zdrowie

Cztowiek i zdrowie szli razem droga.
Na poczatku cztowiek biegt.

Zdrowie powiedziato do cztowieka:
,Nie biegnij, bo sie zmeczysz".
Cztowiek biegt jeszcze szybciej.
Zdrowie szto powoli za cztowiekiem.
W potowie drogi cztowiek zwolnit.
Cztowiek i zdrowie znowu szli razem.
Cztowiek zaczat sie meczyc.
Powiedziat do zdrowia: ,,Nie moge isc.
Prowadz mnie”.

Zdrowie odpowiedziato:

»Trzeba byto mnie stuchac na poczatku”.

| zdrowie uciekto od cztowieka.

Czlowiek i zdrowie Tekst tatwy do czytania (ETR)

Materiat ¢wiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majacych trudnosci w uczeniu sie i/lu_b komunikowaniu sie,

w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscig intelektualnga, autyzmem i afazja
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowe]
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. Dopasuj definicje do rodzaju utworu.

fraszka

bajka

nowela

Krotki utwér, pisany
prozg, najczesciej
jednowatkowy.

W utworze bardzo
wazny jest motyw.

Krétki utwor
liryczny, rymowany
lub wierszowany,
czesto zabawny.
Konczy sie puenta.

Krotki utwér pisany

wierszem lub proza.

Bohaterami utworu
sg zwierzeta lub
ludzie. Zawiera

morat.

2. Utwoér ,Cztowiek i zdrowie” to:
a) nowela

b) bajka

c) fraszka

3. Utwor ,Cztowiek i zdrowie”:

a) Pokazuje, ze nalezy mysle¢ o zdrowiu i przysztosci.
b) Omawia przyjemnosci w zyciu cztowieka.

c) Zartobliwie pokazuje mtodo$¢ cztowieka.

Czlowiek i zdrowie Podsumowanie wiedzy o lekturze 12

= Minister swpracowma \rT‘\/
R - . lingwistyki fl Lektury
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4, Potacz czesci utworu z okresleniami wieku cztowieka.

starosc¢ mtodos¢ wiek sredni
4 )
~W jedna drogg szli razem i cztowiek, i zdrowie.
Na poczatku biegl cztowiek; towarzysz mu powie:
«Nie spiesz si¢, bo ustaniesz». Biegl jeszcze tym bardziej.”
\. J
4 )
»Przyszli na pot drogi:
Az czlowiek, ze z poczatku nadwerezyl nogi,
Zelzyt kroku na srodku. Za jego rozkazem
Przyblizylo si¢ zdrowie i odtad szli razem.”
. J
4 )
»Zblizyl sige: «I§¢ nie moge, prowadz mnie» — rzekt zdrowiu.
«Bylo mnie zrazu stucha¢» — natenczas mu rzeklo;
Chcial cztowiek odpowiedziec... lecz zdrowie uciekto.”
- J
Czlowiek i zdrowie Podsumowanie wiedzy o lekturze 13
ateriat ¢wiczeniowy dla uczniéw niepetnosprawnych majgcych trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie, racownia °
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Materiat cwiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majq_cygh trudnosci w uczeniu sie i/lu_b komunikowaniu sie, M pracownia N
w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscia intelektualna, autyzmem i afazja inister _ lingwistyki T Lektury
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowej Edukacji i Nauki ~ " migowej N dostepne

Zadanie zlecone i finansowane przez Ministra Edukacji i Nauki
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Czlowiek i zdrowie Pytania do lektury 15
Materiat ¢wiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majacych trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie, 2 pracownia °
w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscig intelektualnga, autyzmem i afazja !\/I\mster. ) . lingwistyki \Mekturv
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowej Edukacji i Nauki *migowej ) dostepne

Zadanie zlecone i finansowane przez Ministra Edukacji i Nauki
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