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Szanowny Panie,

odpowiadajac na petycje dotyczaca rozwoju medycyny sportowej, uprzejmie informuje, ze
przedmiot petycji zostat sformutowany zbyt ogdlnie, przez co brak jest mozliwosci jej
uwzglednienia.

Jednoczes$nie w zakresie wtasciwosci Ministerstwa Zdrowia przedstawiam nastepujace
wyjasnienia.

W odniesieniu do postulatu dotyczacego wzrostu liczby lekarzy ze specjalizacja - medycyna
sportowa, uprzejmie informuje, ze zgodnie z danymi Naczelnej Izby Lekarskiej
(https://nil.org.pl/rejestry/centralny-rejestr-lekarzy/informacje-statystyczne) od 2010 .
liczba lekarzy specjalistéow medycyny sportowej wzrosta z 238 (stan na: 31.12.2010r.) do
340 lekarzy (stan na 31.10.2025r.), czyli o ponad 40%.

Ponizsze tabele przedstawiaja liczbe lekarzy posiadajacych specjalizacje z medycyny
sportowej. Dane pochodza z Centralnego Rejestru Lekarzy RP.

Medycyna sportowa (cywilna) Medycyna sportowa (wojskowa)
Liczba Liczba Razern Liczba Liczba specjalistow Rasern
STAN NA specjalistow specjalistow | st. specjalistow | st.
Wyk. Wyk. Wyk. Wyk. Wyk. Wyk.
Wszysey | 5 Loy [Wsavsey| gobey [Wsarsey| oy [Wsarsey| somsa [Wso95Y | zausa |V595%Y | zawed
31.12.2010 254 230 0 0 254 |@230 13 6 2 2 15 8
31.12.2011 257 232 0 0 257 232 13 6 2 2 15 [
31.12.2012 269 243 0 0 260 [ 243 12 5 2 2 112 [
31.12.2013 269 245 0 0 268 | 245 11 4 2 2 13
31.12.2014 272 251 0 0 272 251 | 11 4 2 2 13
31.12.2015 276 254 0 0 276 254 10 4 2 2 12
30.12.2016 281 259 0 0 281 | 259 9 4 2 3 11
31.12.2017 295 275 0 0 295 275 7 3 2 2 9 5]
31.12.2018 301 279 0 0 301 | 279 | 7 3 2 2 9 [5]
31.12.2019 316 296 0 0 316 296 7 3 2 2 o [IF5]
31.12.2020 331 313 0 0 331 (SIS 5] 2 2 2 8 P 4
31.12.2021 339 323 0 0 339 (EE23 6 2 2 2 8 4
31.12.2022 i 326 0 0 341 (a6 5 1 2 2 7 B 3
31.12.2023 3 329 0 0 341 | 329 5 1 2 2 7 P 3
31.12.2024 349 337 0 0 349 337 5 1 2 2 7 I3
31.10.2025 350 338 0 0 350 338 3 0 2 2 5 | _i 2
Rysunek 1 Liczba specjalistow w dziedzinie medycyny sportowe.
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Jednoczesnie uprzejmie informuje, ze iz obecnie liczba miejsc szkoleniowych w tej
dziedzinie wynosi 62 miejscaw 16 jednostkach szkoleniowych.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe lekarzy w trakcie specjalizacji (stan na 30.09.2025).

W zwiazku z faktem, ze wiekszos$¢ miejsc jest przyznana w trybie pozarezydenckim oznacza
to, izw wielu przypadkach jest to kolejna specjalizacja realizowana przez danego lekarza
(specjalizacja uzupetniajaca dotychczasowa wiedze).

Medycyna sportowa - |lekarze w trakcie specjalizacji (30.09.2025)
TR | ot | Uabacstow
Wojewédztwo specjalizaji. trakcie specjalizacji. tr.akt.:le -
TRYB TRYB specjalizaciji.
REZYDENCKI POZAREZYDENCKI RAZEM
Dolnoslgskie 1 4 5
Kujawsko-Pomorskie 1 5 6
Lubelskie 1 2 3
Lubuskie 0 6 6
Mazowieckie 2 4 6
Matopolskie 0 2 2
Opolskie 0 1 1
Podkarpackie 0 1 1
Podlaskie 0 2 2
Pomorskie 1 5 6
Saskie 0 4 4
Warminsko-Mazurskie 0 1 1
Wielkopolskie 0 2 2
todzkie 0] 3 3
sumaryczanie 6 42 48

W odniesieniu do kwestii rozwoju pielegniarstwa sportowego informuje, iz zgodnie
zustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U.z 2024 r. poz. 814
z pdzn. zm.), wykonywanie zawodu pielegniarki polega na udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych, w szczegdlnosci na:

1) rozpoznawaniu warunkow i potrzeb zdrowotnych pacjenta;

2) rozpoznawaniu probleméw pielegnacyjnych pacjenta;

) planowaniu i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem;

) samodzielnym udzielaniu w okreslonym zakresie $wiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz medycznych czynnosci
ratunkowych;

5) realizacji zlecen lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji;
6) edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia;

Pielegniarki nabywaja kompetencje do realizacji powyzszych zdan w toku ksztatcenia

przeddyplomowego i podyplomowego, wykorzystujac je réwniez w praktyce zawodowe;j

pielegniarki w obszarze medycyny sportowe;.
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Z wyrazami szacunku

Dagmara Korbasifska-Chwedczuk
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