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Departament
w Zdrowiu

RZZR.055.2.2025.AW
Warszawa, 22 grudnia 2025

Szanowny Panie,
na rozwoju medycyny sportowej, uprzejmie

przedmiot petycji zbyt ogólnie, przez co brak jest jej

w zakresie Ministerstwa Zdrowia przedstawiam

W odniesieniu do postulatu wzrostu liczby lekarzy ze - medycyna
sportowa, uprzejmie zgodnie z danymi Naczelnej Izby Lekarskiej
(https://nil.org.pl/rejestry/centralny-rejestr-lekarzy/informacje-statystyczne) od 2010 r.
liczba lekarzy specjalistów medycyny sportowej z 238 (stan na: 31.12.2010 r.) do
340 lekarzy (stan na 31.10.2025 r.), czyli o ponad 40%.

tabele lekarzy z medycyny
sportowej. Dane z Centralnego Rejestru Lekarzy RP.

Rysunek 1 Liczba specjalistów w dziedzinie medycyny sportowej.
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 uprzejmie    obecnie liczba miejsc szkoleniowych w tej 
dziedzinie wynosi 62 miejsca w 16 jednostkach szkoleniowych. 

 tabela przedstawia  lekarzy w trakcie specjalizacji (stan na 30.09.2025). 
W  z faktem,   miejsc jest przyznana w trybie pozarezydenckim oznacza
to,  w wielu przypadkach jest to kolejna specjalizacja realizowana przez danego lekarza 
(specjalizacja   

W odniesieniu do kwestii rozwoju  sportowego   zgodnie 
z  z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach  i  (Dz.U. z 2024 r. poz. 814 
z  zm.), wykonywanie zawodu polega na udzielaniu  
zdrowotnych, w  na:

1) rozpoznawaniu warunków i potrzeb zdrowotnych pacjenta;
2) rozpoznawaniu problemów  pacjenta;
3) planowaniu i sprawowaniu opieki  nad pacjentem;
4) samodzielnym udzielaniu w  zakresie  zapobiegawczych, 

diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz medycznych  
ratunkowych;

5) realizacji  lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji;
6) edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia;

  kompetencje do realizacji   w toku  
przeddyplomowego i podyplomowego,  je  w praktyce zawodowej 

 w obszarze medycyny sportowej. 

Z wyrazami szacunku

Dagmara 
Dyrektor
/dokument podpisany elektronicznie/

Województwo

Liczba osób w 
trakcie 

specjalizacji. 
TRYB 

REZYDENCKI

Liczba osób w 
trakcie specjalizacji. 

TRYB 
POZAREZYDENCKI

Liczba osób w 
trakcie 

specjalizacji. 
RAZEM

Dolno l skie 1 4 5
Kujawsko-Pomorskie 1 5 6

Lubelskie 1 2 3
Lubuskie 0 6 6

Mazowieckie 2 4 6
Maopolskie 0 2 2
Opolskie 0 1 1

Podkarpackie 0 1 1
Podlaskie 0 2 2
Pomorskie 1 5 6
l skie 0 4 4

Warmi sko-Mazurskie 0 1 1
Wielkopolskie 0 2 2

ódzkie 0 3 3
sumarycznie 6 42 48

Medycyna sportowa - lekarze w trakcie specjalizacji (30.09.2025)


