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1. WSTEP

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kedzierzynie-Kozlu jest publicznym

zakladem opieki zdrowotnej, ktérego organem zatozycielskim jest Wojewoda Opolski.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kedzierzynie-Kozlu realizowal zadania
z zakresu zdrowia publicznego, okre§lone ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. 2024 r. poz. 416 ). Dziatania te mialy
na celu ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem szkodliwych czynnikow
srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu i szerzeniu si¢ chorob zakaznych i zawodowych.
Oceny bezpieczenstwa sanitarnego powiatu dokonano na podstawie kontroli prowadzonych
w ramach biezacego 1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, w tym pobranych do badan
laboratoryjnych prébek zywnosci i wody, oraz na podstawie przeprowadzonych wywiadow
epidemiologicznych, zarejestrowanych zgloszen choréb zakaznych i zawodowych.
Poza dziatalno$cig kontrolng prowadzona byta dziatalno$¢ z zakresu promocji zdrowia majaca
na celu ksztaltowanie ws$réd mieszkancéw powiatu odpowiednich postaw i zachowan
prozdrowotnych. Ponadto realizowano wspélprace z zakresu zarzadzania kryzysowego
na poziomie powiatu, poprzez czynny udzial w dziataniach antykryzysowych zwigzanych
Z wystepujaca sytuacja ewentualnego zagrozenia zdrowia mieszkancow powiatu.

Niniejsza ocena zawiera najwazniejsze informacje dotyczace stanu sanitarnego powiatu
obejmujacego swoim zakresem 6 gmin.

Pod nadzorem sanitarnym w 2024 roku znajdowato si¢ 2027 obiektéw, w ktorych
przeprowadzono 1669 kontroli sanitarnych.
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Dane dotyczace dziatalno$ci kontrolno— represyjnej przestawia ponizsza tabela:

DZIALANOSC KONTROLNO- REPRESYJNA
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2. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

W 2024 roku w powiecie kedzierzynsko-kozielskim zarejestrowano 1753 zachorowan
na choroby zakazne, w tym 351 os6b wymagato hospitalizacji. W zwigzku z nadzorowaniem
chorob zakaznych przeprowadzono 369 wywiadow epidemiologicznych oraz przekazano 195
probek od pacjentow do badan mikrobiologicznych (katu, wymazow oraz surowicy do przegladu
serologicznego w kierunku grypy)

ANALIZA POROWNAWCZA ZAPADALNOSCI NA NIEKTORE CHOROBY ZAKAZNE NA TERENIE
POWIATU KEDZIERZYNSKO-KOZIELSKIEGO W LATACH 2023-2024

JEDNOSTKI CHOROBOWE POWIAT KEDZIERZYNSKO-KOZIELSKI WOJ. OPOLSKIE
2023 ROK 2024 ROK 2024 ROK
Ospa wietrzna 414,0 141,1 411,9
Zakazenia jelitowe o zakaznym
pochodzeniu 166.0 199,5 3724
Borelioza 58,3 73,5 72,9
Réza 34,3 22,2 23,8
Salmonelozy 18,3 19,8 29,3
Ptonica (szkarlatyna) 155,5 148,1 167,8
Zakazenia HIV 8,0 4,7 4,1
Choroby weneryczne 1,1 4,7 6,4
Wirusowe zapalenie watroby typu A 1,1 1,2 1,0
Wirusowe zapalenie watroby typu B 2,3 0 10,1
Wirusowe zapalenie watroby typu C 6,7 3,5 7,5
COVD 19 1054,3 853,9 807,4
Legioneloza 1,1 1,2 1,1
bakteryjne zapalenie opon
mézgo\\/:/ych i i 7.0 3 0.8
wirusowe zapalenie opon
mézgowych 2,3 4,7 4,18
Zakazenia wirusem RSV 6,7 72,3 100,1
Krztusiec 0 43,2 56,5
Grypa 244,7 409,4 577,1

Tabela przedstawia wspotczynnik zapadalnosci na poszczegolne jednostki chorobowe w przeliczeniu na 100 tys.
Mieszkarncow

Sytuacja epidemiologiczna niektérych choréb zakaznych w 2024 roku w powiecie
kedzierzynsko-kozielskim zmienita si¢ w poréwnaniu z 2023 rokiem. Odnotowano duzy wzrost
zachorowan na krztusiec (ostatnie zachorowanie odnotowano w 2020 r.), wyrazny spadek
zachorowan na ospe wietrzng, COVID-19 oraz nienaznaczony wzrost zachorowan na zakazenia



jelitowe o zakaznym pochodzeniu i1 borelioze. Zwigkszona ilo$¢ zgtoszonych rozpoznan grypy
oraz RSV w 2024 r. mogla by¢ spowodowana wicksza dostepnoscia testow antygenowych
w placowkach POZ oraz tym, ze obowiazek zglaszania do Inspekcji Sanitarnej tych chordb
wprowadzono w trakcie 2023 r. po szczycie zachorowan. Ilo$¢ zachorowan na szkarlatyne byta
na réwnie wysokim poziomie jak w roku ubiegtym.

Odnotowano 37 zachorowan na krztusiec — zakazng chorobe bakteryjng uktadu
oddechowego, ktéra rozprzestrzenia si¢ droga powietrzno-kropelkowa. W pierwszych
tygodniach choroby objawy krztusca sg podobne do przezigbienia, tj. suchy kaszel, katar, stany
podgoragczkowe, zapalenie gardta. Nastepnie pojawiajg napady ucigzliwego kaszlu o réoznym
nasileniu, ktéry moze utrzymywac si¢ przez wiele tygodni. Krztusiec u niemowlat
i noworodkdw zwigzany jest z ryzykiem wystgpienia powiktan, tj. zapaleniem ptuc,
bezdechem, drgawkami, encefalopatia. Pomimo dost¢gpnych réznych preparatow
szczepionkowych dla dzieci i dorostych, niemozliwa jest calkowita eliminacja zachorowan
na krztusiec, poniewaz szczepienia, w tym przypadku, daja jedynie przejsciowa odpornosc.
Dlatego wazne jest wykonywanie obowiazkowych szczepien zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych dla dzieci i mlodziezy do 19 roku zZycia, kobietom w cigzy 1 osobom dorostym
zaleca si¢ przyjmowanie dawek przypominajacych co 10 lat.

ZACHOROWANIA NA KRZTUSIEC W
2024 ROKU WEDtUG WIEKU
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ZACHOROWANIA NA KRZTUSIEC
W LATACH 2010-2024
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Szkarlatyna (ptonica) to ostra choroba zakazna wieku dziecigcego, wywolywana przez
paciorkowce Streptococcus pyogenes. Charakterystyczna dla choroby jest drobnoplamista
wysypka na skérze w postaci szkartatnego rumiefica oraz pokryty bialtym nalotem jezyk
(,,malinowy jezyk”). Najczesciej diagnozowana jest u dzieci w wieku przedszkolnym
i wezesnoszkolnym, dorosli choruja sporadycznie. Zroédtem zakazenia jest osoba chora. Zarazié
si¢ mozna drogg kropelkowa lub wydzieling z drég oddechowych chorego. Rozprzestrzenia
si¢ szybko, zwlaszcza w zbiorowiskach takich jak szkoly czy przedszkola. Leczenie ptonicy
najczgsciej polega na zastosowaniu antybiotyku z grupy penicylin. Nie ma skutecznej
szczepionki chronigcej przed zachorowaniem na szkarlatyne. Jedynym sposobem zapobiegania
jest unikanie kontaktu z osobami chorymi, czgste mycie rak, przestrzeganie podstawowych
zasad higieny.

ZACHOROWANIANASZKARLATYNE
W LATACH 2010-2024
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ZACHOROWANIANASZKARLATYNE W 2024 ROKU
WEDLUG WIEKU
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W 2024 r. odnotowano 17 zachorowan na salmonelozg, z czego 16 przypadkéw
wystapito jako zatrucie pokarmowe, natomiast u jednej osoby zdiagnozowano zakazenie
pateczkami Salmonella spp umiejscowione w gatce ocznej po zranieniu ciatem obcym, 15 0sob
bylo hospitalizowanych. Nie odnotowano zbiorowych ognisk zatru¢ pokarmowych
spowodowanych pateczkami Salmonella spp.

Zgloszono 11 zachorowan uogolnionych przebiegajacych pod postacia posocznicy
wywotanych przez Streptococcus pneumoniae, wszystkie osoby byly hospitalizowane, pige¢
os6b zmarlo. Zgony dotyczyly o0s6b niezaszczepionych przeciwko pneumokokom,
zZ powaznymi obciazeniami zdrowotnymi. W Polsce dostgpne sa roézne preparaty
szczepionkowe (przeznaczone dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych) zapobiegajace
zachorowaniom wywotywanym przez te drobnoustroje.

Zachorowania na gruzlicg od lat utrzymujg si¢ na podobnym poziomie, w 2024 r.
zarejestrowano 8 nowych przypadkdéw zachorowan na gruzlice ptucng. Gruzlica jest bakteryjna
choroba zakazna o przewlektym przebiegu, pierwszy okres leczenia, trwajacy najczesciej
miesigc, odbywa si¢ w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta. Zarazliwa jest jedynie gruzlica
ptuc w okresie pratkowania. Swoista metoda zapobiegania gruzlicy jest stosowane od 80 lat
szczepienie BCG, ktore wykonywane sg zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
u noworodkow przed wypisaniem dziecka z oddziatu noworodkowego.

ZACHOROWANIA NA GRUZLICE
W LATACH 2014-2024

15

10

t

Ilasaaanala

2014 2015 20186 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024



W 2024 roku zgloszono do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 350
zachorowan na grype ( wszystkie przypadki zostaly potwierdzone laboratoryjnie), 51 0séb byto
hospitalizowanych. Najskuteczniejszym i zalecanym przez lekarzy sposobem profilaktyki
1 kontroli grypy sa regularne, sezonowe szczepienia. Zapewniajag wysoka ochrone przed
powiktaniami pogrypowymi. Zaleca si¢ aby szczepionki przeciw grypie podawac kazdego roku
kazdemu juz od 6 miesigca zycia, o ile nie ma przeciwwskazan medycznych. Rekomendowany
przez WHO poziom wyszczepialno$ci spoteczenstwa powinien wynosi¢ 75 %., tymczasem
poziomu wyszczepialno$ci spoleczenstwa w Polsce w ubiegltym roku wyniost zaledwie 5,5 %.

Tabelka, przedstawiajgca zachorowania w powiecie kedzierzynsko- Kozielskim

ZACHOROWANIA NA GRYPE W 2024 ROKU
WEDLUG WIEKU
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W sezonie jesienno-zimowym w 2024/2025 kontynuowany jest nadzor
epidemiologiczny 1 wirusologiczny nad grypa, ktory w ramach programu ,,SENTINEL”,
prowadzony obecnie jest w szesciu placéwkach.

W 2024 r. odnotowano trzy zachorowania na zapalenie watroby typu C, wszystkie
zachorowania przebiegalty w sposob przewlekly, bezobjawowo, wykryte byly przy okazji
innych badan lekarskich. Nie odnotowano zakazen w postaci ostrej. Jedna osoba zachorowata
na wirusowe zapalenie watroby typu A, zachorowanie wymagato hospitalizacji, nie ustalono
nosnika zakazenia, skuteczng forma ochrony przed zachorowaniem, nawet po kontakcie
z 0soba chora, sa szczepienia, dwie dawki szczepionki wystarczg aby uodporni¢ si¢ na cate
zycie.

U jednego mieszkanca zdiagnozowano zakazenie pateczkami Legionella pneumophila.
W ramach badan $rodowiskowych, pobrano probki wody do badan mikrobiologicznych
w miejscu zamieszkania chorego oraz z wskazanych miejsc ewentualnego narazenia.
W zbadanych probkach wody nie stwierdzono obecno$¢ pateczek Legionella pneumophilla.
Do zakazenia tymi bakteriami dochodzi drogg inhalacji zakazonego aerozolu lub przez
mikroaspiracj¢ wody. Choroba nie przenosi si¢ poprzez picie skazonej wody
oraz z cztowieka na czlowieka.


https://zdrowie.radiozet.pl/choroby/choroby-zakazne/unicef-alarmuje-odra-powraca-wzrost-infekcji-o-3-tys-procent

Odnotowano 62 przypadki zachorowan spowodowanych wirusem syncytialnym uktadu
oddechowego (RSV), z czego 30 wymagalo hospitalizacji. RSV jest powszechnie
wystepujacym wirusem atakujacym uklad oddechowy. U o0séb dorostych zwykle wywotuje
objawy przypominajgce przezigbienie, jednak niemowleta, mate dzieci oraz osoby starsze
sa narazone na wysokie ryzyko cigzkiego przebiegu choroby. W Polsce dostepna
jest szczepionka chronigca przed zachorowaniem dedykowana osobom w wieku 60 lat
i starszym.

» SZCZEPIENIA OCHRONNE

Obowigzek poddawania si¢ szczepieniom ma charakter powszechny i1 podlegaja
mu wszystkie osoby przebywajace na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, podstawe prawng
stanowi art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (tj. Dz.U. z 2024 r., poz. 924 z p6zn.zm.). Zwolnione z tego obowigzku
sg osoby przebywajace na terytorium Polski krocej niz 3 miesigce. W odniesieniu do osob
nieposiadajacych zdolno$ci do czynnosci prawnych (np. dzieci) odpowiedzialnosé
za wypelnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujaca nad ta osoba prawng piecze (rodzic)
albo jej opiekun faktyczny. Coroczna szczegdtowa analiza wykonania szczepien ochronnych
jest przeprowadzana napodstawie danych uzyskanych z placowek ochrony zdrowia
wykonujacych szczepienia ochronne. Pierwsze szczepienie w wickszosci przypadkow odbywa
si¢ juz w ciaggu 24 godzin od urodzenia i jest to szczepienie przeciw gruzlicy i WZW typu B.
Co roku szczepienie przeciwko gruzlicy osigga wysoki poziom wyszczepialnosci, w roku 2024
wyniosto 99,5% (w latach ubiegtych wyniosto odpowiednio 98,5% w roku 2023, 97,89%
w roku 2022, 98,75% w roku 2021 oraz 98,90% w roku 2020).

Analiza poréwnawcza uodpornienia dzieci i mlodziezy w powiecie kedzierzynsko-
kozielskim w wybranych rocznikach podlegajacych szczepieniom wedlug PSO w latach
2020-2023

Rocznik Rodzaj 2020r. | 2021r. | 2022r. | 2023r. | 2024r
szczepienia
p/btonicy,
tezcowi, 94,1% 98,1% 89,9% 94,1% 92,7%
krztuscowi,
p/poliomyelitis 94,1% 98,1% 90,1% 94,7% 92,7%
3-latki p/Hemophilus 94,7% 92,5%

94,1% 98,1% 89,6%
Influenzae typu B

p/WZW typu B 98,7% 97,4% 94,6% 97,9% 97,1%

;. . 0, 0,
p/odr’z.e, swince 1 97.6% 97.2% 94.5% 94,4% 96,3%
rozyczce
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p/Streptococcus 94,7% 95,2%

. 96,4% 93,1 93,3%
pneumoniae
p/blonicy, 63,4 % 71,4%
tezcowi i 76,4% 71,5% 65,9%
krztu$cowi
6-latki - —
p/poliomyelitis 83,5% 71,5% 65,9% 63,4% 71,4%
SWi A% 71,9%
p/odr’z.e, swince, 65.9% 66.7% 64.5% 63.4% ,9%
rézyczce
p/btonicy, 77,8% 76,1%
14-latki tezcowi 1 80,1% 78,0% 71,9%
Krztusiec
. tonicy i % %
19-latki p/blonicy i 772% | 731% | 6510 | Oo0% | 08:3%
tezcowl

Obowigzkowe szczepienia osob narazonych, szczepienia poekspozycyjne oraz szczepienia
zalecane

Szczepienia obowigzkowe zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych sa w Polsce
realizowane bezptatnie do 19 roku zycia, a takze dla 0sob starszych narazonych w szczegdlny
sposob oraz w ramach szczepien poekspozycyjnych. Szczepienia zalecane dzieci i mtodziezy
oraz szczepienia 0sOb dorostych sa szczepieniami odptatnymi (z wyjatkiem szczepien
zalecanych, dla ktorych zakup finansowany jest przez ministra do spraw zdrowia — tj.
szczepienie przeciw HPV, krztuscowi oraz COVID-19).

W roku 2024 przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w ramach szczepien
obowigzkowych o0s6b narazonych w szczegélny sposob zaszczepiono 30 osob (0soby
dializowane, osoby wykonujace zawdd medyczny, osoby wspdtzamieszkujace z osobami
chorymi na WZW typu B).

Kolejnym szczepieniem, ktore realizowane jest w ramach szczepien osob narazonych
jest szczepienie przeciwko ospie wietrznej, zaszczepiono 143 osoby (dzieci uczeszczajace
do ztobkdéw lub klubéw dziecigcych do 3 roku zycia).

Od 1 wrzes$nia 2024 r., majac na celu utatwienie dostepnosci szczepien, wprowadzono
zmiany w rozpoczetym 1 czerwca 2023 r. powszechnym programie szczepien przeciw HPV.
Zniesiony zostat obowigzek rejestracji punktow szczepien wykonujacych bezptatne szczepienia
przeciw HPV, od tej pory szczepienie moze by¢ realizowane w dowolnym podmiocie POZ
oraz umozliwiono przeprowadzenie akcji szczepien na terenie szkol. Obnizono takze wiek
dzieci uprawnionych do wzigcia udziatu w programie, dzieki czemu z bezptatnych szczepien
mogly skorzysta¢ dzieci po ukonczenia 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia. W akcje
szczepien zaangazowalo si¢ 11 szkot z powiatu kedzierzynsko-kozielskiego. Lacznie w 2024 r.
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wydano 1187 dawek szczepionki przeciw HPV. Zdecydowanie wigksza popularnoscig wsrod
rodzicow 1 lekarzy cieszyla si¢ 9-walentna szczepionka Gardasil-9, ktorej zapotrzebowano
1172 dawki, w poréwnaniu do 2-walentnej szczepionki Cervarix, ktorej wydano 15 dawek.

Od 15 pazdziernika 2024 r. szczepienie przeciwko krztuscowi dla kobiet ciezarnych
zostato objete programem zalecanych szczepien ochronnych. Szczepienie jest realizowane
bezptatnie w placowkach POZ dla kobiet w cigzy po ukonczeniu 27 do 36 tygodnia cigzy,
a w uzasadnionych przypadkach zagrozenia przedwczesnym porodem — po ukonczeniu 20.
tygodnia cigzy, w schemacie jednodawkowym. W ramach programu w 2024 r. do 10 placowek
POZ zostato wydanych 12 dawek szczepionki przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy.

W zwigzku z wystgpieniem w 2024 r. powodzi na terenie powiatu kedzierzynsko-
kozielskiego oraz z prowadzonymi pracami majacymi na celu likwidacje jej skutkow
przeprowadzone zostaty bezptatne szczepienia dla oséb narazonych (osoby poszkodowane,
stuzby mundurowe oraz wolontariusze). W ramach akcji szczepienia przeciw WZW A
rozpoczeto 25 o0sdb, przeciw tezcowi 44 osoby oraz przeciw durowi brzusznemu 44 osoby
(sa to szczepienia w schematach wielodawkowych, dawki zamykajace cykl szczepien zostang
podane w pdzniejszym terminie).

Punkty szczepien

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Kedzierzynie-Kozlu w 2024 r.
nadzorowata 34 punkty szczepien.

L. ., Liczba punktéw Liczba skontrolowanych punktéow
Lokalizacja punktu szczepien ., L
szczepien szczepien
POZ 27 27
Szpital (SOR, NiSOZ, Oddziat
Neonatologiczny, punkt 4 3
szczepien dla pracownikow
szpitala)
DPS 3 3
Lacznie 34 33

Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze gospodarka szczepionkami prowadzona byta
prawidtowo, wszystkie preparaty szczepionkowe przeznaczone do realizacji PSO posiadatly
aktualne daty wazno$ci oraz przechowywane byly we wlasciwy sposdb. Szczepienia
prowadzone prawidlowo, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
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3. STAN SANITARNY PODMIOTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

Ocena stanu sanitarno- higienicznego podmiotéw prowadzacych dziatalnos$¢ lecznicza zostata
przeprowadzona na podstawie przepisow rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia
2022 r. w sprawie szczegoélowych wymagan dotyczacych pomieszczen i urzadzen podmiotow
wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza. Skontrolowano 54% obiekty bedace pod nadzorem
w 2024 roku.

Kontrole wykazaly, ze dobor preparatow dezynfekcyjnych byl wilasciwy i1 dostosowany
do potencjalnych zagrozen epidemiologicznych, co $wiadczyto o wysokiej $wiadomosci
personelu w tym zakresie. Zapas srodkow higienicznych, takich jak narz¢dzia jednorazowego
uzytku, materialy opatrunkowe, reczniki papierowe, mydta w ptynie oraz srodki do utrzymania
czystosci, byt odpowiedni i wystarczajacy. Nie stwierdzono zastrzezen dotyczacych: procesow
sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku, sposobu postepowania z brudng bielizng i odzieza
roboczg oraz zasad magazynowania odpadéw medycznych. Analiza postgpowania z odpadami
medycznymi w skontrolowanych placowkach wykazata zgodno$¢ z opracowanymi
procedurami. Odpady byly segregowane i1 gromadzone w workach lub pojemnikach
przypisanych do danego rodzaju odpaddéw, zgodnie z obowigzujacymi przepisami
(z zachowaniem odpowiednich kodéw 1 kolorystyki pojemnikéw oraz warunkow
przechowywania ).

W jednym z kontrolowanych obiektow toczy si¢ postgpowanie administracyjne dotyczace
zapewnienia rezerwowego zrodla zaopatrzenia szpitala w wode (co najmniej 12-godzinny
zapas) oraz energi¢ elektryczng. Stwierdzono, ze agregat pradotworczy ma niewystarczajaca
moc (mniej niz 30% potrzebnej mocy szczytowej) i nie posiada funkcji autostartu.

Dostep do szpitali w powiecie jest zapewniony, co potwierdza prawidtowg organizacj¢ opieki
zdrowotnej na tym terenie. Cato§ciowa analiza skontrolowanych placowek wskazuje na wysoki
poziom $§wiadczonych ustug oraz skuteczng realizacj¢ procedur sanitarno- higienicznych.

3.1. Legionella sp.

Prowadzono staty nadzér nad jakoscia wody w instalacjach cieptej wody uzytkowe;j
w  wybranych obiektach, w ktorych zapewniana jest calodobowa opieka, a takze
w miejscach, gdzie przebywaja osoby o obnizonej odpornosci immunologicznej. Nadzor
ten koncentrowal si¢ na ocenie stopnia skolonizowania instalacji bakteriami Legionella.
W ramach kontroli urzgdowej oraz wewngtrznej pobrano Iacznie 109 probek cieplej wody
do badan w kierunku obecno$ci bakterii Legionella sp.

W jednym z podmiotéw stwierdzono $redni poziom skazenia sieci wewnetrznej bakteriami
Legionella. W zwigzku z tym zobowigzano podmiot odpowiedzialny do podj¢cia dziatan
naprawczych, ktore przyniosty oczekiwany efekt.

W innym obiekcie stwierdzono wysokie skazenie instalacji wodnej. W zwigzku z tym
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kedzierzynie-Kozlu nakazal wylaczenie
z uzytkowania natryskow oraz doprowadzenie jakos$ci cieptej wody do standardow okre§lonych
w przepisach prawa. Podmiot natychmiast podjal dzialania naprawcze.
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Sytuacja interwencyjna:

Do tut. Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej wptyngto zgloszenie dotyczace przypadku
zachorowania na legionelloze u mieszkanca powiatu. Przeprowadzony wywiad
epidemiologiczny wskazal, ze do zakazenia mogto dojs¢ w wyniku korzystania z natrysku
na jednym z basendéw, co sugerowalo potencjalne narazenie na bakterie Legionella sp.
w tym miejscu. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami podjeto dziatania majace na celu
ustalenie potencjalnego zrodta zakazenia. W tym celu pobrano do badan laboratoryjnych
6 probek cieplej wody z natryskow na basenie oraz 1 probke z natrysku w miejscu zamieszkania
pacjenta. Wyniki badan nie wykazaty obecno$ci bakterii Legionella sp. ani w prébkach
z basenu, ani z miejsca zamieszkania, co pozwolito wykluczy¢ te Zrédta jako przyczyne
zakazenia.

Podsumowujac, w roku 2024 ciepta woda we wszystkich kontrolowanych obiektach spetniata
wymagania okreslone w rozporzadzeniu. Dzigki dziataniom informacyjno-edukacyjnym
prowadzonym przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng, wzrosta $wiadomo$¢ wsrod podmiotéw
prowadzacych dzialalnos$¢ lecznicza, domdéw pomocy spolecznej oraz instytucji uzytecznosci
publiczne;j. Skutkuje to regularnym monitorowaniem jakosci cieptej wody pod katem obecnos$ci
bakterii Legionella sp., co przyczynia si¢ do poprawy bezpieczenstwa sanitarnego.

4. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Obiekty objete nadzorem charakteryzowaly si¢ duzym zrdéznicowaniem - od niewielkich
zakladow obslugiwanych przez jedna osobe, poprzez przedsiebiorstwa $redniej wielkosci,
az po salony ustugowe wyposazone w nowoczesny sprzet, oferujace szeroki zakres ustug.

W 2024 roku obiekty uzyteczno$ci publicznej zostaty ocenione jako dobre. Przeprowadzone
kontrole wykazaty, ze wickszo$¢ obiektow spelniata obowigzujace wymagania sanitarno-
higieniczne. W$rdd skontrolowanych obiektow znalazty si¢ m.in.: domy pomocy spotecznej
( skontrolowane w 100%), hotele ( skontrolowane w 67%), zaktady fryzjerskie ( skontrolowane
w 9,2%), kosmetyczne ( skontrolowane w 28%) i tatuazu (skontrolowane w 43%), gabinety
odnowy biologicznej ( skontrolowane w 57%) oraz inne infrastruktura sportowo- rekreacyjna
domy kultury, zaklady pogrzebowe, stacje paliw ( skontrolowane w 64%). W tych grupach
nie stwierdzono powazniejszych uchybien sanitarnych, z wyjatkiem jednego przypadku
w zaktadzie fryzjerskim, gdzie zidentyfikowane nieprawidlowosci stanu sanitarnego zostaty
szybko usunigte. Kontrole wykazaty, ze wlasciciele obiektow hotelarskich wykazuja
szczegblng dbatos¢ o standardy higieniczne, regularnie piorac bielizng hotelowa, przestrzegajac
procedur czyszczenia i dezynfekcji oraz inwestujac w poprawe infrastruktury. Podobny poziom
dbatosci widoczny jest w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych i tatuazu, gdzie stosowane
sa odpowiednie procedury higieniczne. Na terenie obiektow i w S$rodkach transportu
przestrzegano zakazu palenia tytoniu i papierosow elektronicznych, co byto odpowiednio
oznaczone w widocznych miejscach.

Ocena stanu sanitarno- higienicznego wskazuje na utrzymujacy si¢ dobry poziom
w obiektach uzyteczno$ci publicznej, a jest to wynikiem rosngcej §wiadomosci wtascicieli,
konsekwentnych dziatah nadzorczych 1 edukacyjnych prowadzonych przez Inspekcje
Sanitarng. Pomimo drobnych uchybien, ktore zostaly szybko skorygowane, ogdlny obraz
wskazuje na wzrost standardow sanitarnych 1 technicznych. Systematyczne kontrole
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1 dzialania edukacyjne w zakresie higieny oraz zapobiegania zakazeniom znaczaco przyczynity
si¢ do poprawy bezpieczenstwa i komfortu uzytkownikéw tych obiektow. Wnioski
te potwierdzaja skuteczno$¢ wdrozonych procedur oraz dobra wspotprace pomigdzy stuzbami
sanitarnymi, a zarzadzajacymi obiektami, co przeklada si¢ na poprawe jakosci zycia
mieszkancéw powiatu.

Inne dzialania obrazujace stan sanitarny w nadzorowanym obszarze:

W 2024 roku, oprocz wyzej opisanych dziatan, podobnie jak w latach ubieglych, zaopiniowano
1 wydano zgody na:

37 przywozow zwlok lub spopielonych szczatkow ludzkich,

5 decyzji dotyczacych wywozu zwtok lub spopielonych szczatkdéw za granice,

44 ekshumacje,

5 opinii sanitarnych zwigzanych z organizacja imprez masowych w miescie,

2 opinie sanitarne dotyczace kategoryzacji obiektow hotelowych.

Kontrole sanitarno- higieniczne obiektow przeznaczonych do przechowywania zwlok
i szczatkow ludzkich oraz $rodkéw transportu stuzacych do ich przewozu nie wykazaly
naruszen prawa. Nadzor nad ekshumacjami rowniez nie ujawnit Zadnych nieprawidlowosci.
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KONTROLE 97 81 64

Zestawienie liczby skontrolowanych obiektow uzytecznosci
publicznej w ramach nadzoru w 2024, 2023 oraz 2022 roku

5. NADZOR NAD ZAOPATRZENIEM W WODE DO SPOZYCIA

Woda jest niezbedna do utrzymania zycia 1 musi by¢ dostepna w odpowiedniej ilosci oraz
jakosci dla wszystkich konsumentéw. W zwigzku z tym podejmowano dzialania majace
na celu uzyskanie 1 utrzymanie najwyzszej jakosci wody dostarczanej mieszkancom.

Podstawowym kryterium, jakie powinna spelnia¢ woda do spozycia, jest bezpieczenstwo
dla zdrowia ludzkiego. Woda uznawana jest za bezpieczng, jeSli jest wolna
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od mikroorganizmow chorobotworczych 1 pasozytow w liczbie stanowiacej potencjalne
zagrozenie dla zdrowia, nie zawiera substancji w stezeniach przekraczajacych dopuszczalne
normy, nie wykazuje agresywnych witasciwos$ci korozyjnych. Ludno$¢ powiatu zaopatrywana
jest w wode przez 14 wodociaggdéw skontrolowanych w 100%, ktore korzystaja z uje¢ wod
podziemnych pochodzacych z utwordéw trzecio- i czwartorzedowych.

Wodociagi o produkcji >100 m*® < 1000 m*/dobe: Korzonek, Dziergowice, Stare Kozle, Polska
Cerekiew, Zakrzow, Btazejowice, Dobieszow, Pawtowiczki, Gosciecin, Grodzisko, Wigkszyce,
PCC Energetyka Blachownia, wodociag zaktadowy Grupy Azoty ZAK S.A.

Wodociag o produkcji >1000 m?* < 10000 m*/dobg: Kedzierzyn- Kozle (ujecie Grunwaldzka
i yjecie Dunikowskiego).

>1000 m* < 10000
/'/ m?/dobe

>100 m® < 1000
m?/dobg 93%

Liczba wodociggow do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci z podziatem na dobowg
wielkos¢ produkcji wody

Probki wody do badan laboratoryjnych pobierano w okreslonych punktach zgodnosci,
zlokalizowanych w sposob umozliwiajacy oceng¢ skuteczno$ci procesu uzdatniania wody
oraz analize stanu wewnetrznych instalacji wodociggowych. Punkty te byly ustalane
w porozumieniu z administratorami uje¢ wody. Badania wody obejmowaly parametry grupy A
(parametry podstawowe), parametry grupy B (parametry rozszerzone) oraz badania zwigzane
z biezagcym nadzorem sanitarnym, w tym badania na promieniotwdrczos¢. Staly monitoring
jakosci wody wykazat, ze parametry jakosciowe wody w wiekszos$ci przypadkow spelniaty
obowigzujace normy. Sporadyczne i krotkotrwate przekroczenia dopuszczalnych warto$ci
nie wptywaty negatywnie na ogdlng oceng jakosci wody. Kazde przekroczenie parametréw
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoS$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wymagato dokonania oceny zagrozen, a takze
oszacowania ryzyka wystapienia potencjalnych zagrozen zdrowotnych dla konsumentow.

Na wysoka jakos¢ wody wplywaly zarowno dziatania producentow wody, ktérzy zgodnie
z przepisami monitorowali jakos¢ mikrobiologiczng 1 fizykochemiczng wody, jak 1 dziatania
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Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktora systematycznie przeprowadza badania 1 egzekwowata
poprawe jakosci wody w przypadku wystapienia jakichkolwiek nieprawidlowosci.

Sytuacje awaryjne i interwencje oraz przekroczenia:

Awaria Stacji Uzdatniania Wody w Blazejowicach: w wyniku zasypania jednej
ze studni przez 29 dni nie byto mozliwe dostarczanie uzdatnionej wody do czesci gminy Cisek,
obejmujacej miejscowosci: Blazejowice, Lany, Dzielnica, Nieznaszyn, Roszowice, Przewoz,
Podlesie 1 Miejsce Odrzanskie. W porozumieniu z wiladzami gminy Cisek wykonano
tymczasowe potgczenie sieci wodociggowej miedzy Roszowicami a Steblowem - Byczynica,
z dostarczanej wody z ujecia Zakrzow, co umozliwito awaryjne zaopatrzenie mieszkancow
w wode do celow gospodarczych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kedzierzynie-
Kozlu wydat komunikat o braku przydatnosci wody do spozycia ze wzglgdu ma tymczasowe
zasilenie powyzszych miejscowosci w wode przy uzyciu wezy strazackich. Po usunieciu awarii
1 przeprowadzeniu badan jakosci wody wydano nowy komunikat potwierdzajacy
jej przydatno$¢ do spozycia.

Interwencja w budynku mieszkalnym — wodociag Blazejowice: w zwiazku ze zgloszeniem
dotyczacym niewtlasciwej jakosci wody w jednym z budynkéw mieszkalnych, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny przeprowadzit kontrolg urzedowa i analiz¢ wynikow badan.
Probki pobrano ze Stacji Uzdatniania Wody, z czterech punktéw zgodnos$ci na sieci
wodociggowej oraz z dwoch punktow w budynku mieszkalnym. Wyniki badan wykazaty,
ze parametry mikrobiologiczne 1 fizykochemiczne spetlnialy wymagania okreslone
w rozporzadzeniu. Jedynym odstepstwem byla podwyzszona ogdélna liczba mikroorganizmow
w probce pobranej z instalacji wewngtrznej budynku, w tazience konsumenta,
za zamontowanym filtrem. Strona zostata poinformowana, ze probki pobrane z ujgcia oraz sieci
wodociggowej nie wykazaly nieprawidlowosci. Zgodnie z przepisami, odpowiedzialnosé
za jakos¢ wody za wodomierzem spoczywa na wiascicielu lub zarzadcy budynku, ktory jest
zobowigzany do zapewnienia odpowiednich parametrow w instalacji wewng¢trznej.

W 2024 roku stwierdzono przekroczenia:

Dzialania naprawcze

Czast i djet PIS
Wodociag  Przekroczony parametr e neE e oraz

przekroczenia administratora
wodociagu
Zakrzow Enterokoki 5 dni Oceniajac ryzyko
miejscowosé (6,4, 3 jtk/100 ml) zdrowotne oraz
Zakrzow oraz Bakterie grupy coli LlZl’lanC, 7e Wystqpujqce
miejscowosci (>80, 96, 62, 6 jtk/100 ml) przekroczenia stwarzaja
gminy Cisek: realne 1 bezposrednie
Sukowice, zagrozenia dla zdrowia
Cisek, ludzi Panstwowy
Landzmierz, Powiatowy Inspektor
Biadaczow, Sanitarny w
Stebléw, Kedzierzynie- Kozlu
R"Si"w‘d“ wydat komunikat o
as

braku przydatnosci
wody do spozycia przez
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ludzi. Administrator
wodociggu podjat
dzialania naprawcze
polegajace na
dezynfekcji
podchlorynem sodu
urzadzen
technologicznych Stacji
Uzdatniania Wody w
Zakrzowie oraz sieci
wodociggowe;.
Zapewniono
mieszkancom
tymczasowe zastepcze
zrodto wody
przeznaczonej
do spozycia przez ludzi.
Podjete dziatania
naprawcze okazaty si¢
skuteczne.

Analiza wynikow za rok 2024 wykazata, ze woda przeznaczona do spozycia przez ludzi
odpowiadata wymaganiom obowiazujacego rozporzadzenia. Systematyczny nadzor
oraz wspotpraca migdzy producentami wody, a Panstwowa Inspekcja Sanitarng przyczynily

si¢ do utrzymania wysokiej jakosci wody 1 zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
mieszkancow powiatu.

Probki mikrobiologiczne

2023 rok
212

Zestawienie probek mikrobiologicznych pobranych w ramach nadzoru w 2024 oraz 2023 roku
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Probki fizykochemiczne

2023 rok
207

Zestawienie probek fizykochemicznych pobranych

Probki wody do badan zostaly rowniez pobrane w ramach kontroli wewngtrznej przez
przedsigbiorcow w ilosci 201 probek do badan fizykochemicznych i 197 prébek do badan
mikrobiologicznych wody.

5.1. Kapieliska

Woda w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli jest integralnym elementem
srodowiska, a jej jako$¢ bezposrednio zalezy od stanu tego sSrodowiska. Krajowe przepisy maja
na celu ochron¢ srodowiska i zdrowia publicznego poprzez: zmniejszenie zanieczyszczenia
wody w kapieliskach 1 miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli oraz zapobieganie
dalszemu zanieczyszczaniu tych wod. Dzialania te sg realizacja wspolnotowego zobowigzania
do zapewnienia wysokiego poziomu ochrony wody wykorzystywanej do rekreacji wodne;j.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kedzierzynie- Kozlu zapewnit wysoki poziom
ochrony wody w kapieliskach oraz miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli
poprzez: oceng realnych zagrozen dla jakosci wody, analize wskaznikow mikrobiologicznych,
wizualng oceng jako$ci wody oraz §cista wspolprace z organizatorami kapielisk.

W gminie Refiska Wie$§ w sezonie letnim funkcjonowaly dwa kapieliska: Kapielisko "Stodota"
oraz Kapielisko "Centralne". Sezon kapieliskowy trwatl od 22 czerwca 2024 r. do 1 wrze$nia
2024 r. Informacje o jakosci wody w kapieliskach byly na biezaco publikowane
na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Kedzierzynie-
Kozlu oraz w serwisie kapieliskowym. Po zakonczeniu sezonu kapieliskowego, na podstawie
analizy wynikéw badan probek wody, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
sklasyfikowat jako$¢ wody w kapielisku ,,Stodota” jako doskonala, natomiast w kapielisku
,Centralne” jako dobra. W ramach kontroli urzgdowej 1 wewngtrznej pobrano tacznie 8 probek
wody do badan laboratoryjnych. Woda przez caty sezon letni byta przydatna do kapieli.

5.2. Miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

Na terenie powiatu w sezonie letnim funkcjonowato jedno miejsce okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli. Obiekt byt udostepniony osobom korzystajacym z rekreacji
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wodnej w okresie od 30 czerwca 2024 r. do 29 lipca 2024 r. W ramach kontroli wewngtrzne;j
pobrano 2 prébki wody do badan laboratoryjnych. W trakcie sezonu kapielowego Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kedzierzynie- Kozlu, organizator miejsca okazjonalnie
wykorzystywanego do kapieli nie odnotowali zanieczyszczen w wodzie, ktdére moglyby
wplywac na jej jako$¢ lub stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia osob kapiacych si¢. Woda przez
caty sezon letni byta przydatna do kapieli.

5.3. Plywalnie

Kontrola jakos$ci wody basenowej jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru sanitarnego.
Wazne jest z punktu bezpieczenstwa zdrowotnego dla osob kapigcych si¢ zapewnienie
rownowagi miedzy iloscig srodka dezynfekcyjnego, a potencjalng liczbg mikroorganizmow
chorobotworczych wystepujacych w wodzie. Analiza wynikow wody wykazata, ze jakos¢
wody spelniala wymagania mikrobiologiczne i1 fizykochemiczne rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda
na ptywalniach. W wyniku przeprowadzonych badan jakosci wody stwierdzono incydentalne
oraz jednorazowe przekroczenia. Zarzadzajacy na biezaco informowali o podjetych dziataniach
naprawczych oraz przedstawiali sprawozdania z badan wody, ktore potwierdzaly
wyeliminowanie przekroczen. Pobrano tacznie w ramach kontroli urzedowej oraz kontroli
wewnetrznej 506 probek wody do badan laboratoryjnych.

Staly nadzor nad jakoScia wody basenowej oraz szybka reakcja zarzadcoOw basenow
na wszelkie nieprawidlowosci przyczyniaja si¢ do utrzymania wysokiego poziomu
bezpieczenstwa sanitarnego. Regularne badania i monitorowanie jako$ci wody zapewniaja,
ze obiekty basenowe na terenie powiatu kedzierzynsko- kozielskiego spetniaja obowigzujace
standardy i sg bezpieczne dla uzytkownikow.

6. WNIOSKI

Stan sanitarny placowek medycznych: analiza wykazala, Zze utrzymano wysoki standard
higieny 1 jakosci ustug medycznych. Regularne remonty i modernizacje znaczaco wptynety
na estetyke, funkcjonalno$§¢ oraz bezpieczenstwo pacjentow. Gospodarka odpadami
medycznymi prowadzona byla zgodnie z przepisami prawa. Procedury dezynfekcji
1 sterylizacji sg realizowane z duzg staranno$cia, co zapobiega zakazeniom krwiopochodnym
1 innym chorobom.

Legionella sp.: wykryte przypadki skazenia instalacji bakteriami Legionella zostaty skutecznie
wyeliminowane dzigki dziataniom naprawczym, co zapewnito bezpieczenstwo uzytkownikow.

Obiekty uzytecznos$ci publicznej: stan techniczny i higieniczny obiektéw takich jak hotele,
domy pomocy spolecznej czy zaklady ustugowe oceniono jako dobry. Nieliczne uchybienia
usuwano na biezaco. Wtasciciele obiektow podejmowali dziatania majace na celu poprawe
standardow higienicznych, co pozytywnie wptywa na bezpieczenstwo uzytkownikow.

Nadzor nad jakosciag wody: monitorowano jako$¢ wody w 14 wodociggach, co pozwolito
na szybkie reagowanie na pojedyncze przypadki przekroczen parametrow jakosciowych.
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Dzigki skutecznym dziataniom naprawczym zapewniono odpowiednig jako$¢ wody
do spozycia przez ludzi.

Plywanie, Kapieliska oraz miejsce okazjonalnie wykorzystywane do Kkapieli: woda
spelniata wymagania sanitarne. Ewentualne przekroczenia parametrow byty krotkotrwale
1 nie mialy wptywu na bezpieczenstwo uzytkownikow.

Edukacja i wspolpraca: pracownicy Inspekcji Sanitarnej prowadzili dziatania edukacyjne
dla personelu medycznego, wtascicieli obiektéw ustugowych oraz zarzadcow infrastruktury
wodociggowej. Wzrost §wiadomos$ci w zakresie higieny i profilaktyki przetozyl si¢ na wyzszy
poziom $§wiadczonych ustug.

7. PODSUMOWANIE

Po przeprowadzeniu analizy, w 2024 roku kontynuowano systematyczny nadzor nad stanem
sanitarnym obiektow na terenie powiatu kedzierzynsko- kozielskiego, obejmujacy placowki
medyczne, obiekty uzytecznosci publicznej oraz infrastruktur¢ wodociagowa. Ogolna ocena
stanu sanitarno- higienicznego wskazuje na utrzymanie wysokiego poziomu $wiadczonych
ustug. Dzigki konsekwentnemu nadzorowi, wspolpracy z przedsiebiorcami i wdrozeniu
odpowiednich procedur, a takze przeprowadzonych dziatan informacyjno- edukacyjnych udato
si¢ zapewni¢ bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancom.

6. NADZOR NAD HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALAMI I
WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W 2024 r. realizowano Plan zasadniczych Zadan priorytetowych, statutowych w oparciu
o wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego 1 Opolskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego dotyczace:
v' realizacji planu pobierania probek do badania zywnos$ci w ramach urzgdowej kontroli
zywno$ci 1 monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarne;,
v wzmozenia nadzoru nad zaktadami produkcji i dystrybucji suplementéw diety oraz
srodkow spozywczych, ktore generuja najwigksza liczbe nieprawidtowosci,
v’ prowadzenia oceny stanu Zywienia pacjentow w szpitalach oraz w jednostkach systemu
oswiaty,
v’ organizacji i przeprowadzania kontroli tematycznych, w celu intensyfikacji nadzoru
w  wybranych  obszarach dot. znakowania/reklamy/prezentacji  Zywnosci,
z uwzglednieniem zywnosci ogoélnego przeznaczenia, w tym nieopakowanej takze
suplementow, Zzywnosci wzbogacanej, dla okreslonych grup, GMO.
Biezacy nadzor sanitarny obejmowat kontrole przestrzegania przepisOw prawa zywnosciowego
w zakresie warunkoéw produkcji, transportu, przechowywania 1 sprzedazy zywnosci
oraz warunkéw zywienia zbiorowego, a takze warunkéw zdrowotnych produkcji materiatow
oraz obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnos$cig. Stan sanitarny
nadzorowanych obiektow kontrolowany byt zgodnie z jednolitymi procedurami urzgdowej
kontroli Zywno$ci oraz materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
z uwzglednieniem przepisow w zakresie wymagan higieniczno-sanitarnych.
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Nadzorem objeto 1169 obiektow. System HACCP posiadato 570 nadzorowanych obiektow,
wszystkie obiekty wdrozyly zasady GMP i GHP. Posrdéd nadzorowanych na terenie powiatu
zaktadow do kategorii niskiego ryzyka (N) zakwalifikowano — 56 % (655 obiektow),
do kategorii sredniego ryzyka (S) — 41 %, (480 obiektow), do kategorii wysokiego ryzyka (W)
— 3 % (34 obiektow).

kategoria
wysokiego
ryzyka; 34; 3%

Poréwnanie ilosci obiektow zakwalifikowanych do poszczegolnych kategorii ryzyka

W ramach sieci ACN (Sie¢ powiadomienia 1 wspotpracy), sktadajacej si¢ z systemu RASFF
(Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach), systemu AAC
(System Pomocy i Wspolpracy Administracyjnej) oraz sieci na rzecz przeciwdziatania
falszowaniu (FN), w zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami informacyjnymi, alarmowymi
przeprowadzono 11 kontroli interwencyjnych, prowadzono rowniez postgpowania
wyjasniajace. Powiadomienia dotyczyly niewlasciwej jakosci mikrobiologicznej $rodkéw
spozywczych, stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydow,
morfiny, kodeiny, stwierdzenia obecnosci ditlenku tytanu (E 171) w barwnikach spozywczych,
zmian organoleptycznych $rodka spozywczego, wysokiego poziomu alkaloidow
pirolizydynowych, nieautoryzowanej nowej zywnosci, niezadeklarowanej obecnos$ci alergenu,
wykrycia w sktadzie nieautoryzowanej zywnosci, przekroczenia migracji pierwszorzegdowych
amin aromatycznych w produktach do kontaktu zywnoscia. Przyjeto 19 wnioskéw
o interwencje, w tym 5 anonimowych. Dotyczyly gltéwnie nieprawidlowosci w zakresie
oznakowania, stosowania o§wiadczen zywieniowych i zdrowotnych, reklamy, prezentacji
suplementéw diety na stronie internetowej, w mediach spotecznosciowych; niewlasciwego
stanu sanitarno-higienicznego zaktadoéw, niewlasciwej jakoSci artykuldéw spozywczych,
nieskutecznej wentylacji, niewlasciwego postgpowania z odpadami, itp. Przeprowadzono 20
kontroli sanitarnych, ktore wykazaly zasadno$¢ wniesionych interwencji w 8 przypadkach.
Podjeto stosowne dziatania administracyjne, nieprawidtowosci zostaty usunigte.
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6.1. Stan sanitarny w nadzorowanych zakladach

Nadzorem sanitarnym objetych byto 1169 obiektow zywnosciowo-zywieniowych. Ponizszy
wykres przedstawia procentowy udzial poszczegdlnych grup obiektow w ogolnej liczbie
nadzorowanych zaktadow.

2%

W zaktady produkcji zywnosci

M zakfady obrotu zywnoscia

I zaktady zywienia
zbiorowego

B wytwaornie i miejsca
obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig

% Udzial poszczegolnych grup obiektow w ogalnej liczbie nadzorowanych zaktadow.

6.2. Dzialalno$¢ kontrolno — represyjna w poszczegélnych grupach obiektéw przedstawia
ponizsza tabela:

Rodzaj Liczba Liczba Liczba wydanych decyzji Liczba Kwota
zakladow/obiektow | zakladow | przeprowadzonych | administracyjnych w nalozonych | nalozonych
/obiektow | kontroli zZwiazku z naruszeniem mandatéw | mandatow
wg wymagan sanitarno- karnych karnych
rejestru higienicznych i
technicznych
Zaklady produkcji 47 44 11 5) 2100.00 zt.
zZywnosci
Producenci 397 9 0 0 0
pierwotni, rolniczy
handel detaliczny,
dostawcy
bezposredni
Zaklady obrotu 423 294 33 10 2450,00 zt.
Zywnoscig
Zaklady zywienia 278 221 35 14 3300,00 zt.
zbiorowego
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Wytwoérnie i 24 14 0 0 0
miejsca obrotu
materialami i
wyrobami
przeznaczonymi
do kontaktu z
Zywnoscig

Ogolem 1169 582 79 29 7850,00 zt.

6. 3. NajczeSciej wystepujace nieprawidlowos$ci w kontrolowanych obiektach:

nieprzestrzeganie procedur GHP/GMP i systemu HACCP;

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen, ich wyposazenia;

wprowadzanie do obrotu oraz wykorzystywanie do produkcji srodkow spozywczych
po uplywie terminu przydatnosci do spozycia oraz daty minimalnej trwatosci;
obecnos$¢ szkodnikow 1 ich Sladow;

brak zabezpieczenia zaktadow p/dostepem szkodnikow;

brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych;
nieprawidlowe postgpowanie z odpadami;

nieprawidlowe znakowanie srodkow spozywczych (suplementy diety);

nieprawidlowe stosowanie os$wiadczen zywieniowych i1 zdrowotnych (suplementy
diety);

nieprawidlowa reklama, prezentacja suplementéw diety na stronie internetowej,
w mediach spoteczno$ciowych (suplementy diety);

v niewla$ciwy stan sanitarno-techniczny S$cian, sufitow, podlég w pomieszczeniach
zaktadow.

AN N N N N NN
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6.4. Ocena zywienia w obiektach Zywienia zbiorowego zamknietego.

Zywienie zbiorowe zamknigte jest szczegdlnie waznym elementem podstawowej formy
wyzywienia dla okreslonych srodowisk (pacjentow szpitali, dzieci w zlobkach, przedszkolach,
szkotach, pensjonariuszy domoéw dla ludzi starszych, itp.).

Zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego kontynuowano wzmozony nadzor
nad przestrzeganiem wymagan dotyczacych S$rodkow spozywczych sprzedawanych
oraz stosowanych w zywieniu zbiorowym dzieci i mlodziezy w placowkach systemu o$wiaty.
Kontrole te dotyczyly w szczegdlnosci przestrzegania wymagan okreslonych w przepisach
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia oraz rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i1 miodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan, jakie musza spelia¢ S$rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. Lacznie w zakresie przestrzegania ww.
rozporzadzenia przeprowadzono 40 kontroli. Nie stwierdzono nieprawidtowosci. Oceng
sposobu zywienia objeto 49 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknigtego, w ktorych dokonano
teoretycznej oceny 59 jadtospisow, w tym 45 jadlospisow 5 — dniowych, 14 jadtospisow
dekadowych. W obiektach, takich jak bloki zywienia w szpitalach, domach opieki spoteczne;j
podczas oceny jadlospiséw wykorzystano wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego
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wynikajace z ,,Programu oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalach i zaktadach opieki
zdrowotnej”. Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci w powyzszym zakresie. Ponizszy
wykres przedstawia liczbe dokonanych ocen zywienia w poszczegdlnych grupach obiektow
zywienia zbiorowego zamknigtego.

U 2

= ocena zZywienia w szpitalach = ocena zywienia w domach opieki spoteczne;j
ocena zywienia w ztobkach = pocena zywienia w stotowkach szkolnych

= ocena zywienia w stotowkach przedszkolnych = ocena zywienia w innych zaktadach zywienia

6.5. Jako$¢ zdrowotna Srodkoéw spozywezych

Do badan laboratoryjnych w ramach urzgdowej kontroli ZzywnoS$ci i monitoringu pobrano 244
probki, 5 kwestionowano: 1 probka z powodu zanieczyszczen mikrobiologicznych, 2 z powodu
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw pestycydow, 1 zanieczyszczenie
pozostato$ciami po stadiach rozwojowych szkodnikow Zywno$ciowych, 1 obecnosci
niezadeklarowanego alergenu.

Gtéwne kierunki badan to: mikrobiologia, metale szkodliwe dla zdrowia, pozostalo$ci
pestycydoéw, mikotoksyny, azotany, zawartos¢ substancji dodatkowych, substancje migrujace
z materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig, GMO, zawarto$¢ jodu
w soli kuchennej, furan, znakowanie, zawarto$¢ glutenu, WWA, opornos¢ na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych i komensalnych, napromienianie zywnosci,
oznaczanie zawartosci zwiazkow polarnych w thuszczach smazalniczych, kontrola srodkow
spozywczych wzbogacanych w witaminy, skladniki mineralne, oznaczanie zawarto$ci
substancji farmakologicznie czynnych w suplementach diety i inne. Probki pobierane do badan
laboratoryjnych oceniane sa réwniez w kierunku zgodno$ci znakowania z obowigzujacymi
przepisami.

Zgodnie z obowigzujacym prawem zywnosciowym obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej 1 wprowadzanej do obrotu Zywnosci spoczywa na przedsigbiorcach branzy

SpOZywczej.

25



6.6. Obroét suplementami diety, Zywnoscia przeznaczona dla niemowlat i malych dzieci
oraz zywnoscia specjalnego przeznaczenia medycznego isSrodkami spozywczymi
zastepujacymi calodzienng diete, do kontroli masy ciala.

Obrot ww. produktami prowadza - hurtownia suplementow diety (sprzedaz przez Internet),
specjalistyczne punkty sprzedazy, hiper 1 supermarkety, inne sklepy na wydzielonych
stoiskach, regatach, potkach.
Prowadzona jest sprzedaz:

» suplementow diety bedacych skoncentrowanym zrédtem witamin lub sktadnikow
mineralnych,
preparatow do poczatkowego zywienia niemowlat 1 preparatéw do dalszego zywienia
niemowlat,
produkty zbozowe przetworzone i inna zywnos¢ dla dzieci,
zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego,
srodki spozywcze zastgpujace calodzienng diete, do kontroli masy ciata.

VVY 'V

W tej grupie $rodkow spozywczych pobrano do badan 16 probek suplementow diety
w kierunku oznaczen mikrobiologicznych, zawarto$§ci metali, oznaczania substancji
dodatkowych, w kierunku wybranych parametrow oraz 13 probek zywnosci dla okreslonych
grup w kierunku oznaczania metali, zawartosci azotanow, w kierunku znakowania.

Dokonano weryfikacji stanowiska Gtownego Inspektora Sanitarnego przedstawionego
w odpowiedziach do producentdw badz przedsigbiorcéw, ktorzy przestali powiadomienie
0 wprowadzeniu po raz pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
suplementéw diety, zywnosci wzbogacanej, zywnosci dla okreslonych grup - weryfikacji
poddano 42 produkty.

W 2024 r. prowadzono postepowania administracyjne w zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowos$ciami w zakresie oznakowania suplementéw diety, stosowania niewtasciwych
o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych, niewlasciwa prezentacja, reklama. Skierowano
4 wnioski o nalozenie kar pienigznych przez Opolskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego.

6.7. Wspélpraca z innymi jednostkami kontrolnymi

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjng w obszarze zagadnien dotyczacych bezpieczenstwa
zywnosci realizowana byta zgodnie z zaloZeniami zawartego porozumienia o wspotdziataniu
| wspolpracy organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organdow Inspekcji Weterynaryjne;.
Na biezaco realizowano zadania naloZzone na obie inspekcje, aktualizowano list¢ zaktadow
wspolnie nadzorowanych, przekazywano informacje w zwiazku z kwestionowanymi probkami
srodkow spozywczych pochodzenia zwierzecego.

W ramach Porozumienia dot. produkcji pierwotnej przeprowadzono 2 kontrole producentow
produkcji pierwotnej wspodlnie z pracownikami Wojewoddzkiego Inspektoratu Ochrony Roslin
i Nasiennictwa w Opolu — oddziat terenowy w Glubczycach.

Oddzial Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku wlaczyt sie w dziatania edukacyjne —
rozdawnictwo ulotek o tematyce zywieniowej podczas 3 wydarzen pn.: "Regionalny Klub
Pacjenta" zorganizowanym przez Fundacje "Z sercem do Pacjenta".
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6.8 . Whnioski

W 2024 roku realizowano urzedowe kontrole zywno$ci wedlug planu oraz kontrole
ponadplanowe w zwigzku z powiadomieniami w systemie RASFF, z wnioskami w sprawie
zatwierdzenia zakladow, poborem préobek do badan laboratoryjnych, interwencjami
konsumentoéw. Realizowano Plan zasadniczych Zadan oraz ,,Plan pobierania probek do badania
zywno$ci w ramach urzedowej kontroli Zywnosci i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2024 r.” zgodnie z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego i Opolskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

*Stosowane skroty:

o GHP- Dobra Praktyka Higieniczna (ang. Good Hygienic Practice)

o GMP- Dobra Praktyka Produkcyjna (ang. Good Manufacturing Practice)

o GMO - Organizmy zmodyfikowane genetycznie (ang. genetically modified organisms)

o HACCP — System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (ang. Hazard
Analysis and Critical Control Points)

o RASFF -System Wczesnego Ostrzegania w Zakresie Zywnoéci i Srodkow Zywienia
Zwierzat (ang. Rapid Alert System for Food and Feed)

7. NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

W 2024 r. nie stwierdzono naruszenia zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium powiatu srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych.
Realizowany jest obowigzek zglaszania przez podmioty lecznicze podejrzen zatrué i zgonow
spowodowanymi srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi nie dtuze;j
niz w terminie 48 godzin od wystgpienia zdarzenia na odpowiednim formularzu do PPIS,
nastepnie informacja ta jest umieszczona w bazie SMIOD - elektroniczny system monitoringu
spraw, dotyczacych §rodkoéw zastepczych, tzw. ,,dopalaczy”.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
srodkoéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych przeprowadzono 7 kontroli
w obiektach prowadzacych obrot produktami konopnymi, e-papierosami, zielarskimi.
Dokonano przegladu stron internetowych skontrolowanych podmiotow. Kontrole nie wykazaty
nieprawidlowosci. W 2024 r. wpltyneto1 zgloszenie podejrzenia zatrucia Srodkami zastepczymi.

8. HIGIENA ZAKEADOW PRACY

» Wprowadzenie

Nadzoér sanitarny sprawowany przez Oddzial Higieny Pracy obejmowal, miedzy innymi:
e Oceng realizacji wymogoéw w zakresie wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych w ich postaci wiasnej, jako sktadnikéw mieszanin lub w wyrobach.
e Ocen¢ kart charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych
zagrozenie.
e Ocen¢ oznakowania opakowan substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych
zagrozenie.
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Ocene realizacji wymogdéw w zakresie udostepniania na rynku oraz stosowania
produktéw biobdjczych.

Oceng realizacji wymogow zwigzanych z wystgpowaniem substancji chemicznych i ich
mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy.

Oceng¢ przestrzegania przepisOw z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach
pracy.

Ocen¢ wykonywania badan 1 pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy.

Ocene przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych
pracownikow.

Oceng realizacji wymogoéw w zakresie prekursorow narkotykéw (substancji
sklasyfikowanych) kategorii 2 i 3 w obrocie wewnatrzwspolnotowym.

Oceng realizacji wymogdéw w zakresie handlu z panstwami trzecimi prekursorami
narkotykow.

Oceng realizacji wymogdéw w zakresie wprowadzania do obrotu detergentow.

Ocene realizacji przestrzegania przepisOw i1 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych
azbest.

Ocene realizacji wymogéw w zakresie oznakowania 1 zawarto$ci substancji
niedozwolonych w kosmetykach.

Biezacy nadzor sanitarny

W roku 2024 ewidencjg objeto 226 zakladéw pracy zatrudniajacych ogdétem 12 739

pracownikow w tym 24 zaktady pracy, w ktorych wystgpuja przekroczenia st¢zen i nat¢zen
czynnikéw szkodliwych, gdzie 494 osoby pracuja w przekroczeniach normatywow.
Stwierdzone przekroczenia wystgpily w zwigzku z narazeniem na halas, pyly 1 zwigzki
chemiczne. Przeprowadzono kontrole w 11 takich zakladach, w poréwnaniu do 2023 r.
poprawiono warunki pracy dla 75 pracownikdéw, gtownie w zakresie hatasu.

Dominujacg ilo§¢ podmiotéw gospodarczych dziatajacych na terenie naszego powiatu stanowig
zaklady produkcji chemicznej, spozywczej, wyroboéw metalowych, placowki handlu
hurtowego, obiekty ochrony zdrowia. Funkcjonuja réwniez obiekty wprowadzajace do obrotu
produkty biobdjcze oraz substancje chemiczne 1 ich mieszaniny.
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» ZAGROZENIA NA STANOWISKACH PRACY
Pracownicy zatrudnieni w zaktadach pracy narazeni sg na dzialanie czynnikéw szkodliwych

dla zdrowia w $rodowisku pracy (hatasu, drgan mechanicznych, pytow, czynnikow
chemicznych, biologicznych i rakotwoérczych, reprotoksycznych oraz czynnikow ucigzliwych.
Najpowszechniej wystepujacym czynnikiem szkodliwym w nadzorowanych zakladach pracy,
podobnie jak i w latach ubiegtych, byl halas oraz czynniki chemiczne, w tym rakotworcze
(amoniak, formaldehyd, paki, fenol, tlenek propylenu). Najwicksza grupe zaktadow o duzym
1 zwiekszonym ryzyku wystgpienia powazne] awarii przemystowej w powiecie stanowig
zaklady przemystu chemicznego, zlokalizowane na terenie osiedli Blachownia 1 Azoty.
Zaktady posiadaja infrastrukture, zapewniajaca wtasciwe warunki pracy 1 warunki socjalno-
sanitarne. Oddzial Higieny Pracy pozostaje w stalym kontakcie ze Shuzbami BHP
strategicznych zakladow pracy w powiecie.

> CZYNNIKI RAKOTWORCZE, MUTAGENNE I REPROTOKSYCZNE
Pafistwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami pracy

szczegolny nacisk kladzie na wystepujace w Srodowisku pracy czynniki o dzialaniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym. Od lipca 2024 r. po zmianie przepiséw
dotyczacych czynnikdw rakotworczych 1 mutagennych, réwniez czynniki reprotoksyczne
zostaly objete nadzorem. Zaliczajg si¢ do nich substancje 1 mieszaniny dziatajace szkodliwie
na rozrodczo$¢ (m. in. tlenek wegla, WWA, metale typu chrom, kobalt, nikiel, oléw oraz ich
zwigzki). Ze wzgledu na charakter skutkow zdrowotnych temat ten jest realizowany w sposob
ciagly. Przeprowadzono 28 kontroli w 26 obiektach z 55 znajdujacych sie¢ w ewidencji pionu
Higieny Pracy, w ktérych pracownicy narazeni sa na czynniki rakotworcze, mutagenne
lub reprotoksyczne. Najczeséciej wystepujacymi czynnikami s3:

. pyl azbestu;
. formaldehyd,
. promieniowanie jonizujace;
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. tlenek etylenu i propylenu;

. zwigzki chromu;

. wyzsze weglowodory aromatyczne (WWA);

. prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna;

. prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla;

. prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng

powstajaca w trakcie pracy.

W 2024 r. zlikwidowano lini¢ produkcyjng benzenu. Ogétem w narazeniu na czynniki

rakotworcze w zakltadach skontrolowanych pracowato 465 oséb, w tym 191 kobiet.

Stwierdzono nieprawidtowos$ci w 2 zaktadach pracy dotyczace:

e rejestru pracownikOw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym,

e rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

e informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym przekazywanej za rok
poprzedni do dnia 15 stycznia do Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Opolu oraz do Okregowego Inspektoratu Pracy w Opolu.

» CZYNNIKI BIOLOGICZNE
W zakresie szkodliwych czynnikow biologicznych przeprowadzono 16 kontroli w zaktadach

pracy, gdzie 345 os6b pracowalo w narazeniu na czynniki biologiczne grupy 2 oraz 248
pracownikow pracowalo w  narazaniu na czynniki biologiczne grupy 3. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien. W ewidencji nie bylo zakladow,
w ktorych wystgpowala praca w kontakcie z mikroorganizmami 1 organizmami genetycznie
modyfikowanymi.

» SUBSTANCIJE | MIESZANINY CHEMICZNE
W zakresie substancji i mieszanin chemicznych skontrolowano 57 produktow, 57 Kkart

charakterystyk, 29 etykiet produktow, z czego zakwestionowano 6 produktow, 6 karty
charakterystyk oraz 5 etykiet produktéw. Nieprawidtowosci dotyczyly braku aktualizacji kart
charakterystyki oraz nieprawidtowej klasyfikacji produktow chemicznych zawartej
na etykietach.

> PREKURSORY NARKOTYKOW
W ewidencji w 2024 r. znajdowaty si¢ 2 podmioty, wprowadzajace do obrotu prekursory

narkotykow kategorii 2 ( nadmanganian potasu, bezwodnik kwasu octowego) i kategorii 3 ( m.
in. toluen, siarkowy (VI), aceton, kwas solny), kontrole nie wykazaly nieprawidtowosci.
Ponadto przeprowadzono kontrole w zakladach stosujacych prekursory kategorii 3: m. in.
toluen, siarkowy (VI), aceton, kwas solny w dziatalno$ci produkcyjnej. Podczas kontroli
nie stwierdzono nieprawidlowosci.
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> PRODUKTY BIOBOJCZE
W 2024 roku w sezonie letnim, ktory jest okresem najwigkszej aktywnosci owadow takich jak

komary, kleszcze i meszki, co wigze si¢ z duzym wzrostem zainteresowania spoteczenstwa
produktami zabezpieczajagcymi przed ich ugryzieniami i skutkuje zwiekszong sprzedaza
srodkéw odstraszajacych owady tzw. insektycyddéw i repelentéw, zgodnie z wytycznymi
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego, prowadzono akcje dotyczaca zwigkszenia dziatan
kontrolnych w zakresie biezacego nadzoru nad produktami biob6jczymi kategorii 181 19,
skontrolowano 79 produktéw biobdjczuch pod katem posiadania pozwolenia na obrot, tresci
etykiety oraz karty charakterystyki. Przeprowadzono réwniez kontrole interwencyjne, ktore
byly zwigzane z zatruciami na terenie Polski fosforkiem glinu i magnezu, zawartych
w produktach do zastosowania profesjonalnego. Na terenie powiatu nie stwierdzono produktow
zawierajacych w swoim sktadzie fosforku glinu 1 magnezu.

W 2024 r. wydano 2 decyzje dotyczace udostepniania na rynku produktow biobdjczych
niezgodnie z warunkami tre$ci pozwolenia oraz produktéw sprzedawanych po uptywie terminu
Wwaznosci.

> USUWANIE WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST
Otrzymano ogotem 12 zgloszen, dotyczacych planowanych prac, polegajacych

na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest z terenu gmin Kedzierzyn-
Kozle, Pawtowiczki, Cisek, Polska Cerekiew 1 Bierawa. Zgtoszen dokonaty koncesjonowane
firmy z poza powiatu. Zgloszenia te dotyczyly demontazu i odbioru materiatu badz tylko
odbioru wyrobow azbestowych w celu bezpiecznego skladowania i pozniejszej utylizacji.
Rozbidrki dotyczyty ptyt azbestowo-cementowych zawierajacych azbest chryzotylowy, ktére
znajdowaly si¢ na nieuzytkowanych budynkach przemystowych, gospodarczych i budynkach
mieszkalnych.

Dzialania kontrolne obejmowaty przede wszystkim aspekty bezpieczenstwa 1 higieny pracy
pracownikow zatrudnionych przy rozbiorkach. Ponadto podczas kontroli oceniano m.in.:

. prawidtowos¢ srodkéw zapobiegawczych podejmowanych przez pracodawcow celem
zminimalizowania ryzyka utraty zdrowia pracownikoOw w zwigzku z narazeniem na azbest;

. znajomos$¢  przepisow  regulujacych  bezpieczne zasady usuwania  badz
unieszkodliwiania odpadéw zawierajacych azbest;

. jakos$¢ dokonanej oceny ryzyka zawodowego 1 jego udokumentowanie;

. sposob przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postgpowania z wyrobami
zawierajacymi azbest;

. prowadzenie rejestrow wynikajacych z przepisow regulujacych zagadnienia czynnikow
rakotworczych obecnych w §rodowisku pracy;

. aspekt profilaktycznej opieki medycznej nad pracownikami;

. zabezpieczenie terenu podczas wykonywania prac rozbiorkowych.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

W gminie Kedzierzyn-Kozle usuni¢to tacznie 444 m“ plyt azbestowo-cementowych,
dodatkowo zgloszono odbiér rur z otuling azbestowo-cementowa z terenu zakladu
przemystowego.

W gminie Pawtowiczki usunieto lacznie 3194 m? ptyt azbestowo-cementowych.

W gminie Cisek usunieto tacznie 1500 m? ptyt azbestowo-cementowych.

2
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W gminie Polska Cerekiew usunieto tacznie 717 m? ptyt azbestowo-cementowych.
W gminie Bierawa dokonano odbioru lgcznie 17 m?
cementowych.

sktadowanych ptyt azbestowo-

8.1. Choroby zawodowe

Oddzial Higieny Pracy realizujac zadania dotyczace nadzoru nad zdrowotnymi warunkami
srodowiska pracy, prowadzit rOwniez postepowania administracyjne w zakresie wystgpowania
choréb zawodowych. W 2024 r. wplynely 24 zgloszenia podejrzenia choréb zawodowych.
Wydano 18 decyzji w zakresie choréb zawodowych, z czego 10 o stwierdzeniu choroby
zawodowej (choroby zakazne lub pasozytnicze, albo ich nastgpstwa — COVID-19
oraz borelioza, choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymi
lub biologicznymi: zaéma wywotana dzialaniem promieniowania podczerwonego
lub dlugofalowego nadfioletowego), oraz 8 o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej (choroby zakazne lub pasozytnicze, albo ich nastgpstwa — COVID-19, przewlekte
choroby obwodowego ukladu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy: zespot
cies$ni kanalu nadgarstka, pylice pluc — pylica spawaczy). Pozostate postepowania sg w trakcie
rozpatrywania.

Sporzadzono 24 karty oceny narazenia zawodowego w zakladach pracy oraz 1 kart¢ oceny
narazenia zawodowego dla potrzeb innej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

W poréwnaniu do roku poprzedniego wzrosta liczba zgloszonych podejrzen chorob
zawodowych, gdyz w 2023 r. otrzymano 7 zgloszen podejrzenia choroby zawodowe;j.

8.2. Nadzor nad produktami kosmetycznymi.

Nadzorem objetych byto 20 obiektow obrotu produktami kosmetycznymi, w tym 1 zaklad
prowadzacy dziatalno§¢ w zakresie sprzedazy — hurtowej 1 detalicznej produktow
kosmetycznych przez Internet. Przeprowadzono 20 kontroli, nie stwierdzono produktow
kosmetycznych w obrocie, zawierajacych w swoim sktadzie niedozwolonych sktadnikow lub
nieprawidlowo oznakowanych. W ramach nadzoru nad produktami kosmetycznymi pobrano
probki do badan mikrobiologicznych, ktére nie wykazaty nieprawidlowosci.

WhioskKi

» w porownaniu do 2023 r. liczba obiektow w ewidencji zwickszyta si¢ o 23 obiekty,
natomiast liczba pracownikdéw zmniejszyta si¢ o0 235 osob.

» Liczba wydanych decyzji administracyjnych zwickszyta si¢ w stosunku do roku
poprzedniego.

» W ostatnim roku wzrosta liczba zgloszonych podejrzen choréb zawodowych.

» Stan sanitarno-techniczny zaktadow pracy systematycznie z roku na rok ulega
poprawie.

» Dzialania Inspekcji Sanitarnej w zakresie pionu higieny pracy przyczynily
si¢ do poprawy warunkow pracy oraz zwigkszenia poziomu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia pracownikow.
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» Podejmowano dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczace m. in. szkodliwos$ci
palenia tytoniu, narazenia na radon, ktoére miaty na celu poprawe warunkoéw pracy oraz
zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia pracownikow przed
negatywnym oddziatywaniem szkodliwych 1 uciazliwych czynnikéw wystepujacych
W miejscu pracy.

» W roku 2024 nie prowadzono postgpowania egzekucyjnego.

9. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK NAUCZANIA
| WYCHOWANIA

W ewidencji sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy znajdowato si¢ ogotem 178 placowek, w tym:
112 statych placéwek nauczania i wychowania (obiekty state) oraz 66 placowek wypoczynku
zimowego/letniego (sezonowe). Rodzaje statych placowek nauczania i wychowania objetych
nadzorem, przedstawiono na wykresie:

Wykres Nr 1. Ewidencja placowek oswiatowo—wychowawczych

3 placowki z 6 placéwek
pobytem wychowan...
catodobowym |

2 placowki
ksztatcenia
ustawicznego

1 szkoia/‘

policealna

2 licea
ogodlnokszta...

W  ramach sprawowanego nadzoru skontrolowano ogotem 178  placowek,
w tym 112 (97,4%) placowek stalych oraz 66 (36,6%) turnuséw wypoczynkowych.
3 placowki state zawiesity dziatalno$¢, nie zostaly skontrolowane.

Ocene stanu sanitarno-technicznego placowek oswiatowo-wychowawczych dokonywano
pod katem:



e warunkow sanitarnohigienicznych 1 technicznych,

¢ infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,

e ergonomii stanowisk pracy przedszkolaka/ucznia,

e higieny pracy umystowej,

e obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrow,

e zapewnienia profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,

e przestrzegania zakazu palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych na terenie placowek

oswiatowych,

Ponadto podczas kontroli przekazywano informacje dotyczace problematyki wszawicy
w placowkach o$§wiatowych oraz o kontroli wewnetrznej instalacji cieptej wody uzytkowej
pod katem obecnosci bakterii Legionella sp.

» Ocena stanu sanitarno—technicznego placowek o$wiatowo—wychowawczych

W trzech placowkach stan sanitarno-higieniczny ulegt pogorszeniu, nieprawidtowosci
dotyczyty:
e niewlasciwego stanu technicznego podtoég w sali lekcyjnej ( ubytki i nieréwnosci ),
e niewlasciwego stanu technicznego $cian i sufitow w sali zabaw, szatni 1 tazienkach
( powierzchnie zawilgocone ),
e niewlasciwego stan sanitarno-techniczny $cian w korytarzach ( powierzchnie brudne,
zakurzone, z popekang i tuszczacg si¢ farba, Sciany z luksferow czesciowo uszkodzone).
W Publicznej Szkole Podstawowej Nr 9 w Kedzierzynie-Kozlu, czg$¢ zaje¢ wychowania

fizycznego odbywaja si¢ na korytarzu ze wzgledu na niewystarczajacg infrastrukturg do zajeé
sportowych. W jednym Zespole Szkét w okresie zimowym zajgcia wychowania fizycznego
prowadzone sg na korytarzu szkolnym (szkota posiada tylko boisko sportowe).

We wszystkich obiektach zapewniono biezaca ciepta wode w pomieszczeniach sanitarnych
dla uczniéw oraz $rodki higieny osobistej. W Zespole Szkot Nr 3 oraz w Zespole Szkot Nr 1
w Kedzierzynie-KozZlu nie sa zachowane standardy dostgpnosci do urzadzen sanitarnych, zbyt
mata ilos¢ umywalek 1 oczek ustepowych.

» Ocena higieny i warunkéw pracy dzieci/uczniéw

Przeprowadzono badania §rodowiskowe dotyczace warunkéw pobytu i nauki w placoéwkach
nauczania i wychowania, w tym:
» 289 ocen dostosowania mebli szkolnych do zasad ergonomii stwierdzono, ze dzieci korzystaja
z mebli dostosowanych do ich wzrostu.
* 606 ocen planéw lekcyjnych w 73 oddziatach stwierdzono, ze:
e 7ajecia nie rozpoczynajg si¢ o statej porze, przy czym roznica pomiedzy dniami byta
wigksza niz 1 godzina,
e rdznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia byta wigksza
od 1 godziny.
W pozostatych placowkach skontrolowane plany zaje¢ lekcyjnych uwzgledniaty rownomierne
obcigzenie ucznidw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia.
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* 19 pomiarow temperatury w 3 placoéwkach. Nie stwierdzono wartos$ci temperatury nizszej
niz wymagaja przepisy.

* 454 oceny obcigzenia ucznidw cig¢zarem tornistrow. Wedlug obowigzujacych zalecen
zdrowotnych cigzar tornistra wraz z zawarto$cig nie powinien przekracza¢ od 10
do 15% wagi ucznia.

Wykres nr 2. ObcigZenie uczniow ciezarem tornistrow w stosunku do masy ciala dziecka

Obciagzenie uczniow ciezarem tornistrow

500
450
400
350
300
250
200
150
100
: .
0 I —
taczna liczba zbadanych Liczba ucznidw z waga Liczba ucznidw z waga Liczba ucznidw z waga
uczniéw tornistra szkolnego do tornistra szkolnego w tornistra szkolnego
10% masy ciata ucznia  zakresie 10-15% masy ciata wiekszg niz 15% masy ciata
ucznia ucznia

B Obcigzenie ucznidow ciezarem tornistréw w stosunku do masy ciata dziecka 2022 r.
Obcigzenie ucznidw ciezarem tornistrow w stosunku do masy ciata dziecka 2023 r.

Obcigzenie ucznidw ciezarem tornistréw w stosunku do masy ciata dziecka 2024 r.

Wskazywano, iz w profilaktyce wad postawy u dzieci 1 mtodziezy, istotnym elementem
jest takze prawidtowe stanowisko pracy ucznia w szkole 1 w domu oraz aktywno$¢ fizyczna.

» Zapewnienie uczniom miejsc na podreczniki i przybory szkolne

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi, we wszystkich skontrolowanych szkotach
podstawowych 1 ponadpodstawowych, zapewniono uczniom miejsca na pozostawienie czesci
podrecznikow 1 przyboréw szkolnych. Podczas kontroli sanitarnych przedstawiciele placéwek
wskazywali wyznaczone do tego celu miejsca (np. indywidualne badz wspdlne szafki w salach,
na korytarzach lub w szatniach). Do oferowanych przez szkole szafek na korytarzach badz
W szatniach, czgsto rdéwniez przeznaczonych na odziez wierzchnig, uczniowie maja
nieograniczony dostep, dzieki temu mogg z nich swobodnie korzystac.

» Ocena mikroklimatu
Podczas kontroli zwracano uwage na warunki mikroklimatyczne w pomieszczeniach
dydaktycznych, podkreslajac jednoczesnie waznos¢ ksztaltowania prawidtowych nawykoéw
wsrod ucznidow i zapobieganie zakazen przenoszonych droga kropelkowa. W ramach kontroli
mikroklimatu pomieszczen sprawdzano posiadanie przez placéwki wentylacji grawitacyjnej
lub mechanicznej, a w sezonie jesienno—zimowym dokonywano pomiarow temperatury
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pomieszczen, zwracajac szczegdlng uwage na sale lekcyjne, gdzie zapewniona powinna by¢
temperatura minimalna + 18° C. Nie stwierdzono warto$ci temperatury nizszej niz wymagaja
przepisy. W 13 placowkach o§wiatowo-wychowawczych zainstalowane s3 oczyszczacze
powietrza.

» Nadzér nad bezpieczenstwem w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
chemicznych i ich mieszanin w placéwkach.
W 29 szkotach stosowato substancje i preparaty chemiczne. Analizie poddano prawidtowos¢
przechowywania substancji chemicznych oraz ich mieszanin, a takze posiadang w tym zakresie
dokumentacj¢. W wyniku dziatan kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

> Dozywianie w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych.

Dozywianie dzieci i mtodziezy prowadzito 33 placowki w tym 19 placowek zapewniato obiady
dwudaniowe dla 2706 uczniow, 14 placowek obiady jednodaniowe dla 639 ucznidéw.
W 1 szkole positki byly zapewnione poza placowka. Z positkow dofinansowywanych
korzystato 118 ucznidow. Dostep do wody pitnej w formie Zrddelek, poidetek lub dystrybutorow
z woda zapewnito 16 szko6t. W ramach ,,Programu dla szkol” w szkotach podstawowych oraz
w zespotach szkot, warzywa, owoce oraz produkty mleczne otrzymato 1528 uczniow w 21
placéwkach. Ponadto w 4 szkotach funkcjonowaty sklepiki szkolne, a w 16 szkotach automaty
Z Zywnoscig i napojami.

Liczba uczniow korzystajacych z obiadow
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» Nadzor nad przestrzeganiem realizacji ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie

zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t. j. Dz. U.
22024 1., poz. 1162)
Na terenie placowek oswiatowych nie odnotowano nieprawidtowosci w tym zakresie.
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» Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami.

Uczniowie wszystkich szkot objeci byli profilaktyczng opieka zdrowotng realizowang
w szkolnych gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej.

Ponadto 25 placowek zapewnialo uczniom opieke stomatologiczng. 11 z nich korzystato
Z dentobuséw, 13 posiadatlo umowe z zewnegtrznymi gabinetami stomatologicznymi,
a 1 szkota posiadata gabinet stomatologiczny na terenie placowki.

» Wypoczynek dzieci i mlodziezy.

Zgodnie z elektroniczng ogdlnopolska baza danych w zakresie wypoczynku, na terenie powiatu
zarejestrowano 66 turnusé6w wypoczynkowych w tym: 51 turnuséw letnich 1 15 turnuséw
zimowych. Organizatorzy zapewniali prawidlowe warunki zakwaterowania, utrzymania
higieny osobistej oraz prowadzenia zywienia lub dozywiania. Zapewniono opieke medyczna.

> Przygotowanie szkot do nowego roku szkolnego 2024/2025.

W okresie wakacji we wszystkich szkotach prowadzone byly prace konserwatorsko-
porzadkowe, w 29 szkolach prace remontowe majgce na celu poprawe stanu sanitarno-
technicznego placowek. Zakres prac remontowych przeprowadzonych w placowkach
obejmowatl glownie odmalowanie $cian w salach lekcyjnych, na korytarzach
oraz w pomieszczeniach sanitarnych. Kontrole wykazaty, ze obiekty szkolne zostaty
prawidtowo przygotowane do rozpoczgcia nowego roku.

» Whioski

Warunki sanitarno-higieniczne w placowkach o§wiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
kedzierzynsko-kozielskiego ulegaja systematycznej poprawie. Na podniesienie standardu
technicznego oraz poprawe warunkow pobytu ucznidow oraz wychowankéw w placéwkach
wplyw mialy podejmowane prace remontowe 1 konserwatorskie obiektow W trzech
placowkach stan sanitarno-higieniczny ulegt pogorszeniu. We wszystkich skontrolowanych
szkotach zapewniono uczniom mozliwo$¢ pozostawienia cze$ci podrgcznikow 1 przybordéw
szkolnych. W' pomieszczeniach sanitarnych zapewniony jest dostep do $rodkow higieny
osobistej oraz biezaca ciepta woda. Placoéwki wypoczynku zostaty wlasciwie przygotowane
na przyjecie dzieci i mlodziezy. Organizatorzy zapewniali uczestnikom odpowiednie warunki
wypoczynku. We wszystkich placowkach obowigzywal zakaz palenia tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

10. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy nadzoOr sanitarny, sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, realizuje ustawowe obowiazki i1 zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego,
w szczegblnosci poprzez opiniowanie lub uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych
I zdrowotnych projektow plandw zagospodarowania przestrzennego, warunkow zabudowy
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1 zagospodarowania terenu, przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddzialywac¢ na srodowisko,
dokumentacji projektowych inwestycji, w tym projektow budowlanych, jak réwniez
zajmowanie stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych.

Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2024 r. w powiecie
kedzierzynsko-kozielskim, skupiata si¢ przede wszystkim na:

e uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych,

e opiniowaniu planowanych przedsiewzi¢¢, co do potrzeby przeprowadzania oceny
ich oddziatywania na $rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby
co do zakresu raportu oddziatywania przedsigwzi¢cia na sSrodowisko,

e opiniowaniu srodowiskowych uwarunkowan planowanych inwestycji,

e opiniowaniu projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego gmin
powiatu kedzierzynsko-kozielskiego i planow ogolnych,

e uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,

e uzgadnianiu dokumentacji projektowych pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych.

Wymienione kierunki dziatan maja charakter zapobiegawczy i pozwalaja na wyegzekwowanie
wymogoéw higieniczno-zdrowotnych oraz higieny S$rodowiska przed powstaniem nowej
inwestycji lub jej przebudowy.

ZYozono 60 wnioskéw w zwigzku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow budowlanych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kedzierzynie-Kozlu wydat 37 opinii co do
potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko oraz 6 opinii
w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji dla planowanych inwestycji.

Wydano opinie do 8 projektéw dotyczacych plandw dokumentéw wraz z prognoza
oddziatywania na §rodowisko.

Wydano 46 postanowienia do projektow decyzji o warunkach zabudowy oraz
4 postanowienia, w sprawie uzgodnienia projektu decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego.

Projekty te dotyczyly gldwnie umozliwienia rozwoju funkcji rolniczych 1 przemystowych.
Ponadto dotyczyly m.in.: zmiany przeznaczenia obszaréw na tereny:

¢ pod zabudowg inwestycyjna, uslugowa, mieszkaniowa,

e pod zabudowe produkcyjno-ustugowa,

e tereny zt6z kruszyw naturalnych,

e tereny zwigzane z wytwarzaniem energii z odnawialnych Zrédet (gtownie elektrowni
stonecznej)

¢ ukladu komunikacyjnego,

e infrastruktury technicznej,

¢ ustug zdrowia i pomocy spotecznej,

e produkcji w gospodarstwach rolnych, hodowlanych, ogrodniczych.
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Dokonano 11 wuzgodnien zakresu 1 stopienia szczegotowo$ci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na §rodowisko.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawujgc zapobiegawczy nadzor sanitarny odgrywa
znaczaca role w ochronie zdrowia publicznego podejmujac szereg zadan o charakterze
profilaktycznym, majacych na celu mozliwie najwicksze ograniczenie wpltywu dziatan
inwestycyjnych na zdrowie cztowieka, migdzy innymi poprzez:

e inspirowanie dziatan lokalnych organé6w administracji samorzadowej np. : w zakresie
uporzadkowania gospodarki wodno - Sciekowej czy gospodarki odpadami na danym
obszarze, wymagajac przy uzgadnianiu plandéw zagospodarowania przestrzennego
odpowiedniego z punktu widzenia ochrony zdrowia zagospodarowania terenow,

e uzgadnianie dokumentacji projektowych tj. wymaganie od inwestorow juz na etapie
planowania inwestycji spelnienia wlasciwych warunkoéw sanitarno-higienicznych.

Dziatalno$¢ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kedzierzynie-Kozlu
w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, zwigzana z procesem inwestycyjnym,
skutecznie zapobiegata nieprawidlowosciom majgcym wplyw na stan sanitarny powiatu
kedzierzynsko-kozielskiego, tym samym przyczynita si¢ do powstawania obiektow
budowlanych o wyzszym standardzie technicznym, zapewniajacych wilasciwe warunki
zdrowotne pobytu mieszkancow i higieny srodowiska.

11. PROMOCJA ZDROWIA I OSWIATA ZDROWOTNA

Realizowane byty nastepujace programy edukacyjne i kampanie prozdrowotne:

1. Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

4‘

Program realizowany jest od 2006 r. Jego organizatorami sg Gtowny
Inspektorat Sanitarny i Polska Federacja Producentéw Zywnoéci
,‘{.ﬂ“.\a Zwigzek Pracodawcow. Program ma na celu dostarczenie wiedzy
/ 1 zwigkszenie $wiadomo$ci dotyczacej wplywu prawidtowego
odzywiania 1 aktywnosci fizycznej na zdrowie. Program adresowany
jest do uczniow klas V-VIII szkoty podstawowej oraz rodzicow. W roku szkolnym 2023/2024
program realizowany byt w 20 placowkach oswiatowych. Uczestniczylo w nim 1622 uczniow
1 916 rodzicow. W ramach programu przeprowadzono zajecia z zakresu edukacji
konsumenckiej z uczniami w 5 szkotach podstawowych. Wzieto w nich udziat 138 uczniow.

/@‘ “QE)

-

2. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie” Program opracowany
P ch,,,, | przez Gtowny Inspektorat Sanitarny, skierowany do uczniéw IV klasy szkoty
P podstawowej. Jego celem jest zapobieganie paleniu tytoniu wsérod dzieci
I mlodziezy, pokazanie atrakcyjnos$ci zycia w srodowisku wolnym od dymu
tytoniowego oraz zwickszanie wiedzy iumiej¢tnosci ucznidow na temat
zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosOw 1 uzywania
- e-papierosow. W programie wziglo udziat 15 szkot, obeymujac edukacjg 274
uczniow oraz 291 rodzicow.
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3. ,Podstepne WZW”

To program profilaktyki WZW A, B i C dla ucznidéw szkot srednich.
oy ,ﬁ POdS @pﬂe W roku szkolnym 2023/2024 w wojewddztwie opolskim
N WZW realizowano X edycje programu. Program ma na celu prowadzenie
dziatan edukacyjnych ze wzgledu na niski poziom wiedzy oraz
swiadomosci spotecznej w zakresie infekcji wywotanych przez wirusy zapalenia watroby
typu A, B i C. Organizatorem programu jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Opolu oraz Fundacja Gwiazda Nadziei. Zajecia przeprowadzono w 2 szkotach, w ktorych
dziataniami edukacyjnymi obj¢to 239 ucznidéw i 127 rodzicodw.

4. ,,Znamig¢! Znam je?"

W roku szkolnym 2023/2024 w wojewoddztwie opolskim przeprowadzono

‘ VIl edycje programu edukacyjnego, dotyczacego profilaktyki czerniaka

dla uczniéw szkoét srednich. Organizatorami programu sg Wojewodzka Stacja

| Sanitarno-Epidemiologiczna w Opolu oraz Fundacja Gwiazda Nadziei.

Zhami Celem gltéwnym programu jest upowszechnienie wsréd mtodziezy wiedzy

Znam Je z zakresu profilaktyki czerniaka m.in. u$wiadomienie zagrozen i zasad

profilaktyki oraz ksztaltowanie odpowiednich zachowan. Program zrealizowaty 2 szkotly
ponadpodstawowe, obejmujac edukacja 207 ucznidéw i1 95 rodzicow.

5. ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitosé¢?”

Program powstat w 2013 roku w ramach Projektu ,,Profilaktyczny
program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
1 innych s$rodkow psychoaktywnych”. Przygotowany zostat dzigki
wsparciu finansowemu Szwajcarii w ramach Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspolpracy. Celem programu jest dotarcie z przekazem
edukacyjnym do uczniéw szkot ponadpodstawowych i1 ograniczenie

! uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez. Program

zrealizowata 1 szkola, w ktorej przeprowadzono zajecia wsrod 45
uczniow. Dzigki programowi uczniowie zdobyli dodatkowa wiedze nt. negatywnego
oddziatywania alkoholu, tytoniu i innych $rodkow psychoaktywnych na zdrowie i relacje
spoteczne.

6. Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste Powietrze Wokél Nas”

Program przygotowany przez Gléwny Inspektorat Sanitarny. Jego celem

jest zwigkszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem

na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztaltowanie swiadomych, asertywnych
Program przedszkolnej

saukacii muieniowss — POStaw wSrod dzieci dotyczacych ochrony wilasnego zdrowia w przypadku
bezposredniego kontaktu z osobami palagcymi. Adresatami programu sg dzieci
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w wieku 5-6 lat oraz ich rodzice. W roku szkolnym 2023/2024 program realizowany byt w 6
placowkach wychowania przedszkolnego. Uczestniczyto w nim 207 dzieci 1 50 rodzicow.

7. ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

SKAD SE gioR Program opracowany przez Gloéwny Inspektorat Sanitarny oraz
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Jego celem jest zwigkszanie
$swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wiasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Program
skierowany jest do dzieci uczgszczajacych do przedszkoli  w wieku 5-
6 latiich rodzicow. W IV edycji programu wzigto udzial 10 przedszkoli.
Edukacja zostato objetych 247 dzieci i 130 rodzicow.

8. ,Zarazkom si¢ nie damy, bo o siebie dbamy”

Program przygotowany przez Oddzial Promocji Zdrowia
1 Oswiaty Zdrowotnej Wojewoddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w  Opolu, ktérego celem jest
ksztaltowanie prawidlowych nawykow higienicznych,
promowanie zasad aktywnego stylu zycia i zdrowego

odzywiania. Program adresowany jest do dzieci w wieku 6
lat. W roku szkolnym 2023/2024 przeprowadzono II edycje programu, w ktérej uczestniczyto
385 dzieci z 15 placéwek przedszkolnych.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Panstwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczy w realizacji programu dotyczacego profilaktyki
HIV/AIDS, ktérego koordynatorem jest Krajowe Centrum ds. AIDS. Gtownym celem
programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV/AIDS poprzez m.in.
podniesienie poziomu wiedzy w zakresie zapobiegania zakazeniom HIV oraz promowanie
odpowiedzialnych postaw 1 unikania ryzykownych zachowan seksualnych. Dziatania
informacyjno-edukacyjne adresowane sg w szczegolnosci do osob dorostych, mlodziezy
szkolnej, pacjentéw 1 personelu podmiotéw leczniczych oraz kobiet planujacych
macierzynstwo i oczekujacych dziecka. W ramach programu w roku 2024 zorganizowano
warsztaty edukacyjne dla uczniow 2 szkét ponadpodstawowych, ktére prowadzita
certyfikowana specjalistka psychoterapii uzaleznien. W zajg¢ciach wzigto udziat 72 ucznidéw.
Przedsigwzigcie zostato sfinansowane przez Starostwo Powiatowe w Kedzierzynie-Kozlu.
Ponadto przez caly rok prowadzona byla dystrybucja materiatow wydanych przez Krajowe
Centrum ds. AIDS.

10. Wojewddzka kampania ,,Bezpieczne wakacje”

Celem gléwnym prowadzonych dzialan jest podniesienie poziomu bezpieczenstwa
zdrowotnego dzieci 1 miodziezy przebywajacych w placowkach wypoczynku letniego.
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W ramach kampanii przeprowadzono 2 prelekcje dla uczestnikow poétkolonii, dotyczace
bezpiecznego wypoczynku nad woda, bezpiecznego opalania, profilaktyki ukaszen przez
owady 1 kleszcze, higieny mycia ragk. W zajeciach uczestniczylo 53 dzieci 1 4 osoby kadry
pedagogiczne;.

11. Europejski Tydzien Szczepien

Europejski Tydzien Szczepien obchodzony jest 21-27 kwietnia z inicjatywy Swiatowej
Organizacji Zdrowia. Celem akcji jest zwigkszenie wiedzy na temat korzys$ci wynikajacych
ze szczepien oraz ryzyka zwigzanego ze spadkiem liczby osob zaszczepionych. W 2024 roku
odbyty si¢ zajecia edukacyjne w 2 szkotach podstawowych, w ktorych wzieto udziat
55 ucznidéw i 5 nauczycieli.

12. Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Swiatowy Dzien bez Tytoniu obchodzony jest corocznie 31 maja. W 2024 roku zorganizowano
stoisko edukacyjne w szkole ponadpodstawowej skierowane do uczniow i pracownikow szkoty,
podczas ktorego zachg¢cano do zerwania z natogiem tytoniowym, przedstawiano negatywne
skutki palenia tytoniu i korzysci wynikajace z niepalenia. Prowadzono réwniez badania
poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu. W przedsigwzigciu uczestniczyto 56 osob.

13. Spotkania Klubu Pacjenta i akcja ,,TAK! Dla profilaktyki badan”

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kedzierzynie-Kozlu wrzigta udziat
w 3 spotkaniach Klubu Pacjenta, ktore organizowane byly przez Fundacje ,,Z sercem
do Pacjenta” i Grup¢ American Heart of Poland pod honorowym patronatem Ministra Zdrowia
i Narodowego Funduszu Zdrowia oraz w wydarzeniu ,,TAK! Dla profilaktyki badan”,
organizowanym przez Gminne Centrum Seniora przy Miejski Osrodku Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-Kozlu. Adresatami akcji byli seniorzy. Pracownicy PSSE w Kedzierzynie-
Kozlu przygotowali stoiska edukacyjne, podczas ktérych udzielali porad m.in. z zakresu
szczepien ochronnych, zdrowego zywienia, profilaktyki palenia tytoniu 1 raka skory —
czerniaka. Prowadzono takze dystrybucj¢ materiatdéw edukacyjnych i badania poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu dla osob palgcych tyton. W stoiskach wzigto udziat 316 osob.
Podczas akcji ,,TAK! Dla profilaktyki badan” wygloszono rowniez wyktad z zakresu
profilaktyki czerniaka, w ktérym uczestniczyly 23 osoby.

Ponadto na stronie internetowej oraz portalu Facebook zamieszczane byly informacje m.in. nt.
kampanii ,,Bezpieczne wakacje”, programow edukacyjnych koordynowanych przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarna, Swiatowego Dnia bez Tytoniu, Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia, Swiatowego Dnia Zdrowia, Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach,
Europejskiego Tygodnia Szczepien, kampanii HIV/AIDS ,,M0j pierwszy raz”, prawidlowego
odzywiania, zatru¢ grzybami, profilaktyki nowotworow, ,,dopalaczy”, szczepien ochronnych
m.in. przeciw HPV, grypie oraz innych zagadnien zwigzanych z tematem zdrowia.
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