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1. Wstep

Ocena stanu sanitarno-higienicznego powiatu kro$nienskiego za rok 2025 zostata
opracowana, jak corocznie, na podstawie danych uzyskanych z realizacji zadan w zakresie
zdrowia publicznego przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng.

Glownym celem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2025 byto zapewnienie
efektywnego 1 aktywnego nadzoru nad kluczowymi obszarami zdrowia publicznego
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, w tym cyfrowych.

Ponadto realizowano zadania majace na celu:

v' zapewnienie efektywnego nadzoru nad bezpieczefstwem zywnosci, zywienia oraz
materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia celem ochrony
zdrowia publicznego,

v' zapewnienie efektywnego nadzoru nad produktami kosmetycznymi, produktami
biobdjczymi, substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, prekursorami
narkotykéw kat. 2 i 3, nowymi substancjami psychoaktywnymi, S$rodkami
zastgpczymi celem ochrony zdrowia publicznego,

zarzadzanie ryzykiem zwigzanym z zagrozeniami zwigzanymi z jakoscia wody,
zapewnienie efektywnego nadzoru w zakresie higieny pracy,
zapewnienie efektywnego nadzoru w zakresie higieny komunalnej,
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zapewnienie efektywnego nadzoru w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego,

<

zapewnienie efektywnego nadzoru w zakresie higieny dzieci 1 mtodziezy,

<\

Zapewnienie jednolitego i efektywnego systemu przekazywania informacji
0 zdarzeniach kryzysowych,

v' Zapewnienie efektywnego nadzoru w zakresie chordb zakaznych.

Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest tajze organizacja, prowadzenie, koordynacja
1 nadzor nad dziatalno$cig oswiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw
I zachowan zdrowotnych.

Zgodnie z przepisami art. 12a, ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 416) przedktadam Radzie Powiatu
informacj¢ o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu za rok 2025.

Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Kro$nie Odrzanskim
mgr Krystyna Pietkiewicz
(podpisano kwalifikowanym podpisem
elektronicznym)



2. Ocena sytuacji epidemiologicznej

ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE ZAKAZEN I CHOROB ZAKAZNYCH

DANE O LUDNOSCI
Nadzorem sanitarnym objety jest powiat kro$nienski w sktad ktérego wchodzg 2 miasta
i 7 gmin.
Wedlug stanu na 31.12.2024 roku w powiecie krosnienskim byto 50774 mieszkancow.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
W zakresie dzialan przeciwepidemicznych prowadzony jest staly monitoring sytuacji
epidemiologicznej oraz podejmowane s3 dziatania przeciwepidemiczne i1 zapobiegawcze
w zakresie zakazen i chordob zakaznych.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego na biezaco analizowano

wplywajace zgloszenia podejrzen i1 zachorowan na choroby zakaZzne oraz podejmowano
dzialania przeciwepidemiczne w tym zakresie.

Ocena sytuacji epidemiologicznej wystgpowania chorob, w tym chordb zakaznych, jest zrodtem
informacji o stanie zdrowotnym spoteczenstwa. Skuteczne wykonywanie nadzoru
epidemiologicznego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w zakresie chordb zakaznych
i zakazen nie jest mozliwe bez wspotpracy z podmiotami leczniczymi.

Na terenie dzialalnoSci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne; w Krosnie
Odrzanskim sytuacje epidemiologiczng w biezagcym roku sprawozdawczym mozna uwazac za
stabilng.

W 2025 roku zarejestrowano 2 domowe ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych, 2
ogniska szpitalne, ktore wystapity w Zachodnim Centrum Medycznym (1 ognisko grypy i 1
ognisko SARS-COV-2) oraz 2 ogniska gruzlicy w dwoch placowkach oswiatowych . W dwoch
ogniskach zbiorowych zatru¢ pokarmowych wyizolowano czynnik etiologiczny - Salmonella
Enteritidis.

Dwa odre¢bne ogniska gruzlicy wystapity w dwoch placowkach o$wiatowych - Klubie
Dziecigcym oraz Przedszkolu na terenie powiatu kro$nienskiego. Zarejestrowano w ogniskach
gruzlicy lacznie 2 zachorowania na gruzlice pratkujaca u oséb dorostych. W zadnym z dwoéch
przypadkéw nie udalo si¢ ustali¢ pierwotnego Zrddla zakazenia. W zwigzku z prowadzonym
dochodzeniem epidemiologicznym, celem identyfikacji czy zarejestrowane przypadki tworza
jedno czy dwa odrgbne ogniska epidemiczne, szczepy pratkow wyhodowane od o0sob
pratkujacych w ramach wspoétpracy z Laboratorium Diagnostyka, poddano sekwencjonowaniu
w Laboratorium Mikrobiologii Instytutu Choréb Phluc 1 Gruzlicy w Warszawie. Nadzorem
epidemiologicznym objeto tgcznie 110 dzieci 1 65 os6b dorostych. Ogotem w czasie trwania
ogniska odbyto si¢ 5 spotkan on-line cztonkow zespotu ,,roboczego”, podczas ktoérych omawiano
biezace pojawiajace si¢ problemy oraz mozliwosci ich rozwigzania. Efektem wspolpracy
w ramach zespotu bylo m.in. sfinansowanie badan przesiewowych testem IGRA wszystkich
dzieci i pracownikow obu placowek edukacyjnych (koszty badan zostalty pokryte przez
Wojewode Lubuskiego),zorganizowanie miejsca, punktu pobran przy Zachodnim Centrum
Medycznym w Krosnie Odrzanskim, w Ktorym pobrany byt materiat do badan IGRA oraz
zapewnienie bezposredniego transportu pobranych prébek do laboratorium docelowego



(Diagnostyka w Szczecinie), powotanie zarzadzeniem Wojewody Lubuskiego zespotu ekspertow
do spraw opracowania rozwigzanh w zakresie przeciwdziatania rozwojowi zachorowan na
gruzlice oraz wygaszenia ogniska epidemicznego tej choroby na terenie powiatu kro$nienskiego.
W zwigzku z tym, ze nie bylo pewnosci czy wszystkie osoby wytypowane do konsultacji
w poradniach specjalistycznych stawig si¢ do poradni, na wszystkie te osoby natozono decyzje
administracyjne o konieczno$ci poddania si¢ dziecka badaniom specjalistycznym w Kkierunku
gruzlicy, jako narz¢dzie prowadzace do wygaszenia ogniska. PPIS w Krosnie Odrzanskim wydat
84 decyzje administracyjne, 1 decyzj¢ unieruchamiajaca Klub Dziecigcy, 1 decyzj¢
unieruchamiajaca Przedszkole w Krosnie Odrzanskim do odwotania, celem przeprowadzenia
procesOw mycia, sprzatania i dezynfekcji pomieszczen i sprz¢tu oraz zniszczenia przedmiotow,
ktorych dekontaminacja byta niemozliwa. Celem ujednolicenia standardow postepowania
z dzie¢mi z kontaktu z chorym na gruzlice pratkujaca, z inicjatywy Wojewody Lubuskiego
zorganizowano szkolenie on-line ,,Rozpoznawanie i leczenie gruzlicy i wirusowego zapalenia
watroby typu A u dzieci”. Informacje o szkoleniu rozpropagowano za posrednictwem
Lubuskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ, konsultantow wojewodzkich z dziedzin
pediatrycznych, Zwiazku Pracodawcow Ochrony Zdrowia Porozumie Zielonogorskie,
Okregowej Izby Lekarskiej w Gorzowie WIk. i w Zielonej Gorze. Szkolenie bylo zorganizowane
dla lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, lekarzy z poradni choroéb ptuc oraz oddziatéw
szpitalnych udzielajacych $§wiadczen o profilu gruzlicy i choréb ptuc, konsultantéw
wojewddzkich z dziedzin pediatrycznych, lekarzy z poradni potozniczo-ginekologicznych oraz
oddzialow szpitalnych udzielajacych $wiadczenh w zakresie potoznictwa i ginekologii oraz
Pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W szkoleniu tym wzigto udzial 280 osob. Po
przeprowadzeniu badan przesiewowych testem IGRA, Konieczne bylo zorganizowanie
dodatkowych terminow przyje¢ w poradniach pulmonologicznych dla dzieci, funkcjonujacych
na terenie wojewodztwa lubuskiego. Realizacja tego przedsiewzigcia mozliwa byta dzigki
zaangazowaniu Lubuskiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ. Po przeprowadzonych
konsultacjach w wyniku przeprowadzonej diagnostyki uzyskano: 34 wyniki pozytywne, 19
wynikéw granicznych 1 93 wyniki negatywne. Chemioprofilaktyke zalecono 53 dzieciom i 2
osobom dorostym. Od  wrzesnia odbywaja si¢ wizyty kontrolne dzieci w poradniach
pulmonologicznych (Poradni Pulmonologicznej w Wojnowie i Skwierzynie oraz Poradni
Gruzlicy i Choréb Pluc w Zaganiu).

W analizowanym okresie sprawozdawczym zanotowano 2678 przypadkow chordb
zakaznych.

Miarg ryzyka zachorowania na dang jednostke chorobowg jest zapadalno$é, ktorg oblicza
si¢ dzielagc liczbe nowych przypadkow choroby w okreslonym czasie przez liczbe ludnosci
narazonej na ryzyko w tym okresie, a nastgpnie mnozac przez stata populacyjnag 100 000.
Wskaznik ten pozwala okresli¢ ryzyko zachorowania w danej grupie w okreslonym czasie.

Na terenie dzialalno$ci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie
Odrzanskim sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych ksztaltowala si¢ nastepujaco:



W 2025 roku w poréownaniu do 2024 roku na terenie powiatu krosnienskiego nie wystapily
zachorowania na:

Wirusowe zapalenie watroby typu B przewlekle i BNO - 4 zachorowania przy
zapadalnosci 7,53 w 2024 roku,

Kite inne postacie kity i kite nieokreslong - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88
w 2024 roku,

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nieokreslone - 1 zachorowanie przy zapadalnosci
1,88 w 2024 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe niokreslone - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88
w 2024 roku,

Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae - zapalenie opon mozgowych/lub
mbzgu- 1 zachorowanie przy zapadalnos$ci 1,88 w 2024 roku,

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Yersinia enterocolitica - 2
zachorowania przy zapadalnosci 3,76 w 2024 roku,

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe nieokreslone - 2 zachorowania przy zapadalnosci 3,76
w 2024 roku,

Listeriozg - 1 zachorowanie przy zapadalnos$ci 1,88 w 2024 roku,

Wirusowe zapalenie watroby inne i nieokreslone - 1 zachorowanie przy zapadalnos$ci
1,88 w 2024 roku.

W 2025 roku w poréwnaniu do 2024 roku spadla zachorowalno$é na:

Salmonellozy, zatrucia pokarmowe - z 11 zachorowan przy zapadalnosci 20,71 w 2024
roku do 10 zachorowan przy zapadalnosci 19,7 w 2025 roku,

Ptonicg - z 176 zachorowan przy zapadalnosci 331,4 w 2024 roku do 38 zachorowan przy
zapadalnos$ci 74,84 w 2025 roku,

Roze - z 10 zachorowan przy zapadalnosci 18,8 w 2024 roku do 9 zachorowan przy
zapadalnosci 17,73 w 2025 roku,

Borelioze - z 72 zachorowan przy zapadalnosci 135,58 w 2024 roku do 69 zachorowan
przy zapadalnos$ci 135,90 w 2025 roku,

Swinke - z 4 zachorowan przy zapadalnosci 7,53 w 2024 roku do 3 zachorowan przy
zapadalnos$ci 5,91 w 2025 roku,

Biegunke i zapalenie Zzotadkowo-jelitowe w tym dzieci do lat 2 - z 12 zachorowan przy
zapadalnosci 22,6 w 2024 roku do 10 zachorowan przy zapadalnosci 19,70 w 2025 roku,
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium Difficile - z 7
zachorowan przy zapadalno$ci 13,18 w 2024 roku do 6 zachorowan przy zapadalnos$ci
11,82 w 2025 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy - z 13 zachorowan przy
zapadalnosci 24,48 w 2024 roku do 9 zachorowan przy zapadalnosci 17,73 w 2025 roku.
Biegunke 1 zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu-ogétem- z 48 zachorowan przy zapadalnosci 90,39 w 2024 roku do 32
zachorowan przy zapadalnosci 63,02 w 2025 roku,



Chorobe wywotang przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjng inng okreslong
1 nieokreslong - z 3 zachorowan przy zapadalnosci 5,65 w 2024 roku do 1 zachorowania
przy zapadalno$ci 1,97 w 2025 roku,

Krztusiec - z 18 zachorowan przy zapadalnosci 33,9 w 2024 roku do 8 zachorowan przy
zapadalnosci 15,76 w 2025 roku.

W 2025 roku w poréownaniu do 2024 roku wzrosta zachorowalnos¢ na:

Stycznos$¢ 1 narazenie na wscieklizng - z 15 zachorowan przy zapadalnos$ci 28,24 w 2024
roku do 17 zachorowan przy zapadalnosci 33,48 w 2025 roku,

Wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekle i BNO - z 6 zachorowan przy
zapadalnosci 11,29 w 2024 roku do 7 zachorowan przy zapadalnosci 13,79 w 2025 roku,
Wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy - z 2 zachorowan przy
zapadalnosci 3,76 w 2024 roku do 15 zachorowan przy zapadalnosci 29,54 w 2025 roku,
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter - z 2 zachorowan
przy zapadalnos$ci 3,76 w 2024 roku do 3 zachorowan przy zapadalnosci 5,91 w 2025
roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone - z 3 zachorowan przy zapadalno$ci 5,65
w 2024 roku do 4 zachorowan przy zapadalnosci 7,88 w 2025 roku,

Lamblioze - z 1 zachorowania przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku do 3 zachorowan przy
zapadalnosci 5,91 w 2025 roku,

Posocznice wywotang przez Streptococcus Pneumoniae - z 1 zachorowania przy
zapadalnosci 1,88 w 2024 roku do 6 zachorowan przy zapadalnos$ci 11,82 w 2025 roku,
Grype ogodtem - z 1 zachorowania przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku do 13 zachorowan
przy zapadalnos$ci 25,60 w 2025 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 - z 7 zachorowan przy zapadalnos$ci 13,18
w 2024 roku do 8 zachorowan przy zapadalnosci 15,76 w 2025 roku,

Chorob¢ wywotang przez Streptococcus pneumoniae ogétem - z 4 zachorowan przy
zapadalnosci 7,53 w 2024 roku do 7 zachorowan przy zapadalnosci 13,79 w 2025 roku,
Zakazenia wirusem RSV - z 21 zachorowan przy zapadalno$ci 39,5 w 2024 roku do 108
zachorowan przy zapadalnosci 212,71 w 2025 roku,

Gruzlicg - z 2 zachorowan przy zapadalnosci 3,76 w 2024 roku do 13 zachorowan przy
zapadalnosci 25,60 w 2025 roku,

Grype potwierdzong wynikiem szybkiego testu antygenowego - z 256 zachorowan przy
zapadalnos$ci 482 w 2024 roku do 1545 przy zapadalnosci 3042,90 w 2025 roku.

Pojawily si¢ nowe zachorowania w 2025 roku w poréwnaniu do 2024 roku na:

Salmonelloza inne zakazenia pozajelitowe - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,97
w 2025 roku,

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez E.Coli biegunkotworczg - 1
zachorowanie przy zapadalnosci 1,97 w 2025 roku,

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 - 2 zachorowania przy zapadalnosci
3,94 w 2025 roku,



e Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe inne okre§lone - 1 zachorowanie przy zapadalnos$ci
1,97 w 2025 roku,

e Tularemia - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,97 w 2025 roku,

e Kleszczowe zapalenie mozgu - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,97 w 2025 roku,

e Legioneloza - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,97 w 2025 roku.

W 2025 roku w poréwnaniu z 2024 roku utrzymala si¢ zachorowalno$¢ na tym samym
poziomie na:

e Nowo wykryte zakazenia wirusem HIV - 1 zachorowanie.

e Mikobakteriozy - 1 zachorowanie.

e Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez E.Coli inng i BNO - 1 zachorowanie.

ZAKAZENIA SARS-CoV-2(COVID-19)

W 2025 roku zarejestrowano 540 zachorowan przy zapadalnosci 1063,54, natomiast w 2024 roku
726 przy zapadalnosci 1367. Jest to spadek o 186 przypadkow w stosunku do 2024 roku.

GRYPA

W 2025 roku zarejestrowano 1545 zachorowan przy zapadalnosci 3042,90, natomiast w 2024

zarejestrowano 256 zachorowan przy zapadalnosci 482. Jest to wzrost o 1289 zachorowania w
stosunku do 2024 roku.

ZACHOROWANIA I ZAKAZENIA SZERZACE SIE DROGA KRWI Z NARUSZENIEM
CIAGLOSCI TKANEK

WZW typ C przewlekle i BNO.
W 2025 roku zarejestrowano 7 zachorowan na WZW typu C przewlekte i BNO przy

zapadalnosci 13,79, natomiast w 2024 roku zarejestrowano 6 zachorowan przy zapadalnosci
11,29.

WZW typ B przewlekle i BNO.
W 2025 roku nie zarejestrowano zachorowan na WZW typu B przewlekte i BNO,
natomiast w 2024 roku zarejestrowano 4 zachorowania przy zapadalnosci 7,53.

ZACHOROWANIA SZERZACE SIE DROGA POKARMOWA

Zatrucia pokarmowe wywolane paleczka Salmonella.
W 2025 roku zarejestrowano 10 zachorowan przy zapadalnosci 19,7.



Zachorowania wg grup wiekowych, plci i Srodowiska przedstawia ponizsza tabela

zachorowan.
Grupa Zachorowania - Srodowisko —
wiekowa |ogotem Miasto Wies
M K M K
<1 roku 1 1
> 1 roku
5-14 lat 3 2 1
15-46 lat 4 2 2
>46 2 1 1
Ogolem 10 1 5 4
Sezonowy rozklad zachorowan:
111 kw. — 4 zachorowania IV kw. - 6 zachorowan

1. Nosiciele paleczek Salmonella
W 2025 roku zarejestrowano 1 nosiciela zakazonego pateczkami Salmonella.

2. Nosiciele duru brzusznego

W 2025 roku nie zarejestrowano nowych zachorowan na dur brzuszny 1 dury rzekome A, B,
C.
W rejestrze nosicieli jest zarejestrowanych dwoch statych nosicieli pateczek duru brzusznego.
Sa to dwie kobiety w wieku 74 i 83 lat.

CHOROBY ODZWIERZECE

1.Borelioza.
W 2025 roku zarejestrowano 69 zachorowan przy zapadalno$ci 135,90, natomiast w 2024
roku zarejestrowano 72 zachorowania przy zapadalnos$ci 135,58.

2.Réza.
W 2025 roku zarejestrowano 9 zachorowan przy zapadalno$ci 17,73, natomiast w 2024 roku
zarejestrowano 10 zachorowan przy zapadalnosci 18,8.



ZACHOROWANIA NA CHOROBY OBJETE PROGRAMEM SZCZEPIEN
OCHRONNYCH

1. Ospa wietrzna

W 2025 roku zarejestrowano 166 zachorowan przy zapadalnosci 326,94, natomiast w 2024
roku zarejestrowano 175 zachorowan przy zapadalnosci 329,5. Jest to spadek o 9 zachorowan
w stosunku do 2024 roku.

2. Swinka
W 2025 roku zarejestrowano 3 zachorowania na $winke przy zapadalnos$ci 5,91, natomiast
w 2024 roku zarejestrowano 4 zachorowania przy zapadalno$ci 7,53.

3. Gruzlica

W 2025 roku zarejestrowano 13 zachorowan na gruzlice przy zapadalnosci 25,60, natomiast
w 2024 roku zarejestrowano 2 zachorowania przy zapadalno$ci 3,76. Jest to wzrost o 11
przypadkow zachorowan w stosunku do 2024 roku. W 2025 roku zarejestrowano dwa ogniska
gruzlicy w dwoch placowkach o$wiatowych.

SZCZEPIENIA PRZECIWKO WSCIEKLIZNIE

W 2025 roku zarejestrowano 45 oso6b pokasanych przez zwierzeta, w tym 17 o0sob zostato
zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie.

W 2024 roku zarejestrowano 42 osoby pokasane przez zwierz¢ta, w tym 15 o0sob zostato
zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie.
Przyczyna wigkszosci pokasan byl kontakt z psem lub kotem. Dzigki podejmowanym
dzialaniom profilaktycznym zachorowan na wscieklizne u ludzi nie odnotowano.

Sporzadzit: Anna Wakuta-Rokicka - Kierownik Sekcji Epidemiologii
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3. Nadzor nad szczepieniami ochronnymi

Szczepienia ochronne stanowig jedno z najwiekszych osiagni¢¢ zdrowia publicznego, ktore
znaczgco przyczynia si¢ do zwigkszenia dtugosci 1 jakosci zycia ludzi.
W Polsce, powszechne szczepienia dzieci i mtodziezy poczawszy od okresu noworodkowego do
dorostosci doprowadzily do znacznego ograniczenia ryzyka zachorowania 1 powiktan
w  przebiegu  choréb  zakaznych  m.in.  blonicy, poliomyelitis, = wirusowego
zapalenia watroby typu B. Wraz ze wzrostem liczby 0s6b uodpornionych zmniejsza si¢ ryzyko
epidemii chorob zakaznych w populacji.
Warunkiem osiaggniecia odpornosci w skali populacji jest wysoki odsetek osob zaszczepionych
(zwykle na poziomie 90-95%), dzigki temu ochronimy nie tylko osobg zaszczepiona, ale rowniez
tych, ktérzy nie moga by¢ zaszczepieni ze wzgledu na przeciwwskazania medyczne.

Realizowanie obowigzkowych szczepien ochronnych zmniejsza takze spoleczne skutki
zwigzane z cigzkimi zdrowotnymi nast¢pstwami chordb zakaznych, w tym zwigzane z kosztami
leczenia tych chordb i ich powiktan.

Kalendarz szczepien ochronnych ewoluuje w oparciu o sytuacj¢ epidemiologiczng kraju oraz
aktualng wiedz¢ medyczng i jest systematycznie rozszerzany w miar¢ dostepnosci do nowych
szczepionek a takze mozliwos$ci finansowych budzetu Ministra Zdrowia.

Szczegotowy wykaz chorob zakaznych objetych obowigzkiem szczepien ochronnych
oraz m.in. osoby obowigzane do poddawania si¢ obowigzkowym szczepieniom ochronnym, wiek
I inne okoliczno$ci stanowigce przestanke powstania obowigzku szczepien ochronnych okresla
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych
szczepien ochronnych (Dz.U.2023 poz. 2077 z p6zn. zm.).

Terminy i wytyczne dotyczace wykonania szczepien ochronnych zawarte sa w Programie
Szczepien Ochronnych (PSO), corocznie modyfikowanym w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej kraju oraz zalecen WHO. W Polsce PSO obejmuje: szczepienia obowigzkowe
dzieci 1 mtodziezy wedlug wieku oraz o0s6b narazonych w sposob szczeg6lny na zakazenie
I szczepienia zalecane.

Osoby przebywajace na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej sa obowigzane do poddania si¢
szczepieniom ochronnym przeciwko chorobom zakaznym okreslonym w PSO, jak rowniez do
poddania si¢ szczepieniom w przypadku ogloszenia epidemii lub stanu zagrozenia
epidemicznego. W stosunku do os6b matoletnich odpowiedzialno$¢ za wykonanie obowigzku
poddania si¢ szczepieniom obowigzkowym spoczywa na rodzicach lub opiekunach prawnych
dziecka.

Obowigzkowe szczepienia ochronne wykonujg wytacznie $wiadczeniodawcy w ramach
uméw zawartych z NFZ na $wiadczenie podstawowej opieki zdrowotnej lub innego zakresu
Swiadczen, jesli tak przewiduje umowa.

W 2025 roku pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie
Odrzanskim nadzorowali realizacje Programu Szczepien Ochronnych w: 16 punktach szczepien
funkcjonujacych w ramach Poradni Lekarzy POZ na terenie powiatu kro$nienskiego (w tym 1
punkt szczepien ,,CM TOPMED” w Krosnie Odrz. ze wzgledéw organizacyjnych realizuje
roOwniez szczepienia osob zapisanych do obiektu filialnego w Maszewie) oraz 3 obiektach
szpitala nalezacych do Zachodniego Centrum Medycznego Sp. z 0. 0. w Kro$nie Odrzanskim,
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w ktorych realizowane sg roOwniez wybrane szczepienia: Oddziat Potozniczo — Ginekologiczny
(szczepienia w okresie noworodkowym), Izba Przyje¢ z Poradnig Chirurgiczng oraz Nocna
i Swiateczna Opieka Medyczna (sczepienia poekspozycyijne p. tezcowi).

W roku 2025 dwa Wiejskie Osrodki Zdrowia z punktami szczepien w Strzegowie oraz w Polu
zostaly zamknigte, a pacjenci zgodnie z wiasng deklaracjg zostali objeci opieka medyczng min.
przez oscienne Osrodki Zdrowia w Stargardzie Gubinskim oraz w Grabicach.

Profilaktyczna opieka medyczng w ramach POZ objetych zostato 9265 dzieci i mtodziezy od 0-
19 r. z. w rocznikach: 2025-2007 oraz 536 0s6b w 20 r. z. rocznik 2006 (dane z punktow
szczepien wg sporzadzonych sprawozdan MZ-54 - stan na dzien 31.12.2025 r.).

Ponizej w tabelach przedstawiono analiz¢ poroOwnawczg stanu zaszczepienia dzieci
i mlodziezy w poszczegdlnych grupach wiekowych na przestrzeni lat 2023-2025.

Szczepienia przeciwko S d Stan na dzien Stan na dzien
. tan na dzien
ednostkom chorobowym w
oJIanym przedziale wie\/l\?c/)wym 31.12.2025r. (%) 31.12.2024 r. (%) 31.12.2023 r. (%)
Gruzlicaw 1r. z. 94,1% 96,8 % 97,2 %
Szczep.
pierwotne 36,9% Ogolem Ogoélem i
. 82,6 % 55,2% o 40,7% Ogoélem
(2 dawki) 88,8 % 886 06
(wymagany
WzWwW B . .
typ.)u Jest (wyr_nagany (wymagany jest
wirz. Szczep minimalny Jest minimalny
Ww2025r- | L | 45.7% | odstep czasu minimalny odstep czasu do
rocznik 2025; w | o dopodania3| 336% | odstepczasu | 47,9% AN
2024 r.-rocznik klpe Y dawki do podania 3 pdawki )
2024...) cykl) dawki )
WZW typu B Szczep.
stan pierwotne 4,1% 11.8% 1.8%
zaszczepieniaw | (2 dawki) = o7
2r.z Ogolem Ogolem Ogoétem
(W2025r. | Szczep. 98,3% 97,9% 95,7%
rocznik 2024; W | uzupetniajace
2024 r.rocznik | (3 dawki-petny 94,2 86,1% 93,9%
2023..)) cykl)

Szczepienia p. gruzlicy oraz pierwsza dawka szczepien p. WZW typu B realizowane s3
w przypadku pozytywnej kwalifikacji lekarskiej podczas pobytu dziecka w oddziale
noworodkowym. Kolejne dawki szczepienia p. WZW B 1 szczepienia p. pozostalym jednostkom
chorobowym realizujg $wiadczeniodawcy, z ktorymi NFZ zawarl umowy o udzielanie tych
dane zostaly w ponizszych zestawieniach

Swiadczen - statystyczne przedstawione

tabelarycznych.

Szczepienia przeciwko
poszczegblnym jednostkom
chorobowym w danym
przedziale wiekowym

Stan na dzien

31.12.2025 r. (%)

Stan na dzien

31.12.2024 r. (%)

Stan na dzien
31.12.2023 r. (%)
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Blonica, Szczep.
; ierwotne 58,1% 55,8% 58,6%
KI;:;;;c prerw ’ Ogoélem ° Ogoélem ’ Ogotem
W 16-18 Sscz6 92,5% 95,8% 94,4%
e P 34,4% 40,8% 35,8%
Mm-cu Zycia | uzupehniajace
69,8%
(nizszy wskaznik od
73,8%
zadowalajgcego na 3.8% 69,2%

Blonica, Tezec, Krztusiec,
Poliomyelitis realizowane
w6 r. z. (1 przypominajace)

poziomie 95% i wyzej -
wynika min z faktu, ze
cz¢$¢ dzieci urodzonych z
koncem roku
kalendarzowego
podlegajacych
szczepieniom - w zwiazku z
okresem sezonowych
infekcji jest czasowo
odraczana ze szczepien i po
okresie rekonwalescencji

(nizszy wskaznik od
zadowalajacego na
poziomie 95% i wyzej -

wynika min z faktu, ze

czgs$¢ dzieci urodzonych
z konicem roku
kalendarzowego
podlegajacych

SzCze

pieniom - w

zwiazku z okresem
sezonowych infekcji
byta czasowo odraczana

(nizszy wskaznik od
zadowalajacego na
poziomie 95% i wyzej -
wynika min z faktu, ze
cze¢$¢ dzieci urodzonych
z koncem roku
kalendarzowego
podlegajacych
szczepieniom - w okresie
sezonowych infekcji jest
€zasowo odraczana ze

szczepienia sg realizowane ., szczepien.
réwniez w kolejnym Ze S2CZepIeh.
okresie sprawozdawczym.)
Blonica, Tezec, Krztusiec,
Poliomyelitis 89,4% 89,2% 87,0%
stan zaszczepieniaw 7 1. z.
(| dawka przyp.)
Blonica, Tezec
wldr. z.
(realizowane 2 szczep. 81,1% 80,7% 81,5/%
przypominajace)
Blonica, Tezec
stan zaszczepieniaw 15 r. z. 93,7% 91,8% 94,3%
(2 szczep. przypominajace)
Blonica, Tezec
realizacja do ukonczenia 19
r.z. 74,5% 73,4% 78,5%
(ostatnie 3 szczep.
przypominajace)
Krztusiec
realizacjaw 14r. z. 81,1% 80,7% 81,5%
(2 przypominajace)
Krztusiec
stan zaszczepieniaw 15 r. z. 93,7% 91,8% 94,3%

(2 przypominajace)
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Szczepienia przeciwko
poszczegdinym jednostkom Stan na dzien Stan na dzien Stan na dzien
chorobowym w danym 31.12.2025 r. (%) 31.12.2024 r. (%) 31.12.2023 r. (%)
przedziale wiekowym
75,3 % 79,4% 76,0%
Odra, Swinka, Rozyczka (pozostali — min. nie (pozostali — min. nie (pozostali — min. nie
realizacja w 13-14 m-cu zycia osiagneli wymaganego osiagneli wymaganego osiagneli wymaganego
wieku) wieku) wieku)
Odra, Swinka, Roézyczka
Stan zaszczepienia dzieci w 3 Rocznik 2023: 94,8% Rocznik 2022: 79,4% Rocznik 2021: 94,1%
r.z.
Szczep. Szczep. 22,2 Szczep. | 27,2
24,9% %
podst. podst. podst. %
. . Ogote
Odra, Swinka, Rozyczka Ogolem Ogole m
realizacjaw 6 r. z. 97.0% m 96.8%
75,2 | 97,4%
Szczep. | 72,1% Szczep.| % Szczep. | 69,6
przyp. przyp. przyp. %
Szczep. Szczep. Szczep.
podst. | 6,8% podst. | 6,0% podst. 6.4%
Rocznik Roczni Rocznik |
2019 k 2018 2017
Odra, Swinka, R(?Zy_czka Ogélem Ogole Ogéle
Stan zaszczepienia 96.8% m m
wW7r. z. ' 95,2% 95,3%
Szczep. | 90% Szczep.| 89,2 Szczep.
przyp. przyp. % przyp. | 88,9
Rocznik Roczni Rocznik | %
2019 k 2018 2017

Szczepienia ochronne min. przeciwko Haemophilus Influenzae typu b (hib) oraz p.
pneumokokom wprowadzone zostaty do PSO obowigzkowo u matych dzieci - w celu eliminacji
kolonizacji drobnoustrojow w nosogardle i w efekcie redukcji zakazen inwazyjnych z ich
udzialem. Poziom zaszczepienia dzieci przeciwko tym drobnoustrojom w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie od kilku lat, pozadanym
poziomem zaszczepienia jest prog 95% zaszczepionych w danej populacji.

Ponizej przedstawiono stan zaszczepienia dzieci w poszczegdlnych kategoriach wiekowych (wg
stanu na dzien 31.12.2025 r.).
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Szczepienie podst. p. Haemophilus Influenzae typu b , . .
. —— — — Ogotem % szczepionych (w trakcie
Rok urodzenia Szczepienie pierwotne | Szczepienie uzupelniajace ..
cykli i z pelnym schematem)
(%) (%)

w roczniku 2025 nie nie brane vod Uwage ze L na

2025 52,1% podlega szczep. ze wzgl. poc uwage ze Wzgl.
. wymagany wiek

na wymagany wiek
2024 58,1% 36,1% 94,2%
2023 10,9% 85,2% 96,1%
2022 3,9% 91,4% 95,3%
2021 3,2% 94,0% 97,2%
2020 0,8% 97,1% 97,9%

Szczepienie podst. p. Streptococcus pneumoniae .
. P P P P - -p — Ogotem % szczepionych (w trakcie
Rok urodzenia Lo Szczepienie uzupelniajace ..
Szczepienie pierwotne (%) (%) cykli i z pelnym schematem)
0
w roczniku 2025 nie nie brane pod uwage ze wzgl. na
2025 61,3% podlega szczep. ze wzgl. na poc uwage 7w &
. wymagany wiek
wymagany wiek
2024 16,2% 76,6% 92,8%
2023 3,0% 93,9% 96,9%
2022 0,8 % 96,1 % 96,9%
2021 2,5% 93,5% 96,0%
2020 1,0 % 95,8% 96,8%

Dla osiagnigcia pozadanych efektow epidemiologicznych, niezbedne jest utrzymanie
wysokiego odsetka uodpornionych nie tylko przeciwko wyzej przedstawianym jednostkom
chorobowym ale 1 tym, ktorym mozna zapobiec poprzez realizacj¢ zalecanych szczepien
ochronnych zwykle odptatnych, ktore dla okreslonej grupy osob szczegdlnie narazonych na
zakazenie sg czeSciowo lub catkowicie refundowane z budzetu MZ.

Wsrod zalecanych szczepien ochronnych znajdujg sie¢ min. Szczepienia przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV), ktory odpowiada niemal za 100% zachorowan na raka szyjki
macicy oraz wysoki odsetek nowotwordw narzadow plciowych oraz glowy 1 szyi,
a w szczego6lnosci jamy ustnej i gardta.

W latach ubieglych wiele gmin i samorzadéw na terenie Polski refundowalo szczepionke
nastolatkom w ramach bezptatnych programow samorzadowych. Réwniez na terenie powiatu
kros$niefiskiego program szczepieh p. HPV wsérdd nastolatek byl przez kilka lat wdrazany
1 funkcjonowat jeszcze w roku 2018 (wowczas szczepienia dedykowane byly dla ok. 273
dziewczat z rocznika 2004 z terenu gmin: Krosno Odrz., Gubin o statusie wiejskim, miejskim,
Dabie, Maszewo, Bobrowice, Bytnica). Niestety, przez ostatnie lata lokalny program
samorzadowy nie byt juz kontynuowany.

W Polsce od 1 czerwca 2023 roku zostal wprowadzony Powszechny Program Bezplatnych
Szczepien HPV nastolatek i nastolatkow w wybranych przedzialach wiekowych (12 i 13 lat)
wykonywanych w przychodniach POZ, a od 1 wrze$nia 2024r. kampania p. HPV zostata
poszerzona 0 mozliwos$¢ realizowania bezptatnych szczepien takze w szkotach 1 obejmuje dzieci
juz od ukonczenia 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia.
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Majac na uwadze troske o zdrowie dziewczat i chlopcéw z powiatu kro$nienskiego, ochrong
przed zagrozeniami i1 ulatwienie mozliwosci skorzystania ze szczepien przez uczniOw
1 uczennice na terenie szkot podstawowych pracownicy Sekcji Epidemiologii PSSE oraz
Promocji Zdrowia zarbwno w roku 2024 jak i roku 2025 zwracali si¢ bezposrednio do
dyrektorow szkot z powiatu krosnienskiego z prosbg o czynne wigczenie sie do akcji szczepien
na terenie ich placowek.

Zorganizowano spotkanie on-line z dyrektorami i koordynatorami programu w szkotach,
wysytano wytyczne i praktyczne wskazdéwki dotyczace realizacji szczepien p. HPV w ich
szkotach. Powiatowa stacja dystrybuowata przedmiotowe preparaty dla punktow szczepien,
realizujagcych Programowe Szczepienia p. HPV (nicodptatne) zaréwno na terenie szkot jak
i w placdwkach POZ.

W wyniku wspoélnie podjetych dziatan do konca 2024 r. do realizacji programu zglosito si¢ 18 z
21 szkot mogacych przystapi¢ do programu z zadeklarowang liczba ponad 300 chetnych
uczennic 1 ucznidow. W roku ubiegtym 2025 drugie dawki szczepien konczace cykl podstawowy
zostaty podane dzieciom jeszcze w placoéwkach oswiatowych zgodnie z deklaracjg rodzicow,
natomiast nowe szczepienia u kolejnych dzieci realizowano juz indywidualnie gltéwnie
w placowkach POZ. Wynikalo to min. z faktu, ze tylko jeden podmiot medyczny z powiatu
wyrazit che¢ wykonywania szczepien na terenie zainteresowanych placowek o$wiatowych,
jednakze pod warunkiem zgloszenia si¢ okreslonej minimalnej liczby osob chetnych podczas
jednej ,akcji” szczepieh. Wobec powyzszego, chetni rodzice zglaszali si¢ z dzie¢mi na
szczepienie p. HPV do swojego punktu szczepien w POZ.

Finalnie, od poczatku programu w roku 2023 wydano z magazynu PSSE w Krosnie Odrzanskim
facznie na realizacj¢ szczepien we wskazanych grupach wiekowych 125 sztuk preparatéw (na
1-e dawki), w 2024 wydano 460 sztuk preparatébw p. HPV (1-e i 2-gie dawki) natomiast
w minionym 2025 roku wdano 546 sztuk preparatow p. HPV (1-e i 2-gie dawki). Najwickszg
popularnos$cia cieszyta si¢ szczepionka Gardasil 9, a do PPIS w Krosnie Odrzanskim nie zostat
zgloszony zaden z niepokojacych odczyndéw poszczepiennych. Zainteresowanie 1 Swiadomos$¢
rangi szczepien w zapobieganiu groznym nast¢pstwom infekcji HPV sukcesywnie wzrasta
a chetni maja nadal mozliwos$¢ skorzystania z darmowych szczepien w POZ w przewidzianych
programem przedzialach wiekowych. Raport wykonanych szczepien przeciw HPV w skali
calego kraju dostgpny jest na stronie Centrum e-Zdrowia: Raport o szczepieniach przeciwko
wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) — ezdrowie.gov.pl

Wsrdd zalecanych szczepien ochronnych znajdujg si¢ rowniez szczepienia p. krztu§cowi,
a poczawszy od 15 pazdziernika 2024 roku kobieta ci¢zarna moze bezplatnie zaszczepic si¢
przeciw Kkrztuscowi w swojej Poradni Lek. POZ Gléwnym celem szczepienia jest ochrona
noworodkow 1 niemowlat przed zachorowaniem 1 hospitalizacja z powodu krztusca
W pierwszych miesigcach zycia, dlatego szczepienie zalecane jest do realizacji w kazdej, réwniez
kolejnej ciazy. Recepta na szczepionke jest niepotrzebna bowiem dystrybucja przedmiotowych
preparatow zajmuja si¢ stacje sanitarno-epidemiologiczne.

PSSE w Kro$nie Odrzanskim wydata w 4 kwartale 2024 r., kiedy wszedt program, 17
sztuk preparatow przeznaczonych dla kobiet cigzarnych, natomiast w 2025 roku 49 sztuk.
Zainteresowanie przedmiotowymi szczepieniami stopniowo wzrasta i pozadane jest zeby coraz
wiecej kobiet cigzarnych - przyszlych matek, §wiadomie decydowata si¢ na tego rodzaju
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ochrong. Pracownicy Sekcji Epidemiologii organizuja corocznie w siedzibie stacji szkolenia dla
pracownikow medycznych, na ktdre zapraszane sg min. pielegniarki, potozne, prelegentki szkot
rodzenia, dzigki ktorym zdobyta wiedza z zakresu szczepien ochronnych przekazywana jest
cigzarnym min. w szkotach rodzenia, poradniach POZ. Ponadto w ubiegtym roku pracownicy
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie Odrz. zorganizowali stoisko edukacyjno-
informacyjne w obiekcie Szpitala Zachodniego Centrum Medycznego przy Poradni
Ginekologiczno-Potozniczej kierowane gldwnie dla wszystkich kobiet, w tym kobiet ci¢zarnych,
podczas ktorego edukowano pacjentki na temat profilaktyki zdrowotnej, rozdawano materiaty
promujace szczepienia ochronne.

Podanie szczepionki zawsze wywoluje reakcje ukladu odpornosciowego w postaci
namnazania przeciwcial, a odczyn po szczepieniu jest zazwyczaj spodziewang reakcja osoby
zaszczepionej. Najczescie] wystepuja odczyny tagodne w miejscu wktucia jak obrzek, bolesnose,
zaczerwienienie. Z kolei niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) oznacza nasilone reakcje
o dluzszym czasie utrzymywania si¢, zwykle 3-4 dni oraz wigkszym nasileniu np.
zaczerwienienie obejmujace cale rami¢. Rzadziej dochodzi do ogélnych NOP, takich jak
gorgczka, gorsze samopoczucie, ostabienie, ktore zwykle ustepuja samoistnie po kilku dniach,
bez powiklan i nie sa przeciwwskazaniem do kolejnych szczepien. Prawdopodobienstwo
wystgpienia ciezkiego zdarzenia niepozadanego w okresie po szczepieniu, wymagajace
hospitalizacji to zwykle ulamkowe czeSci procenta, wystepuja niepordwnanie rzadziej niz
powiklania chorob, przed ktorymi chronig (przyktad: ,ciezki NOP jakim jest wstrzgs
anafilaktyczny — wystepuje u  1-3 0s0b/1 000 000 podanych dawek (zrodto:
https://szczepienia.pzh.gov.pl/wszystko-0-szczepieniach/co-to-sa-niepozadane-odczyny-
poszczepienne-2/?strona=3#jak-czesto-wystepuja-niepozadane-odczyny-poszczepienne).

W Polsce juz od 1996 roku prowadzony jest system monitorowania niepozgdanych odczynow
poszczepiennych, ktory min. opiera si¢ na zaleceniach WHO w zakresie monitorowania

bezpieczenstwa szczepien.

W roku 2025 do PPIS w Krosnie Odrzanskim zgloszono 2 tagodne odczyny poszczepienne,
w 2024r. - 3 tagodne odczyny poszczepienne, bez konieczno$ci hospitalizacji. Dla poréwnania
w 2023 roku zgloszono 5 fagodnych odczynéow poszczepiennych, w 2022 roku - 9 tagodnych
odczynoéw niewymagajacych pobytu w szpitalu w tym 7 wystapilo po szczepieniu p.Covid-19.
W 2021 roku zgtoszono 19 odczynow poszczepiennych w tym 7 o charakterze powaznym, po
szczepieniach p. Covid-19 (wykres ponizej)
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Punkty szczepien realizujace obowigzkowe szczepienia ochronne sporzadzaja cyklicznie
zestawienia z wykonawstwa szczepien oraz udostepniajag informacje o osobach, u ktérych
realizacja szczepien nie jest kontynuowana. Zgodnie z informacjami z poszczegdlnych punktow
szczepien na dzien 31 grudnia 2025r. na terenie powiatu kro$nienskiego figurowato 229 dzieci,
na dzien 31 grudnia 2024r. 134 osoby/dzieci, u ktérych nie byly realizowane obowigzkowe
szczepienia ochronne lub ich realizacja zostala przerwana z uwagi na niezglaszanie si¢ 0sob
zobowigzanych (opiekunéw) w wyznaczonych terminach. Dla poroéwnania, z koncem grudnia
2023r. wykazywano 130 dzieci, z koncem 2022r. oraz 2021r. wykazano 110 osdb, co przedstawia
ponizszy wykres.

Liczba uchylajgcych sie w latach

2021 - 2025
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Zaobserwowany znaczacy wzrost liczby wykazanych osob nastapit po kontrolach punktow
szczepien przeprowadzanych w 2025 roku w catym kraju przez pracownikow stacji sanitarno-
epidemiologicznych w zakresie weryfikacji kart uodpornienia i danych dotyczacych realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych u osob, ktore nie ukonczyty 19 r. z, z uwzglednieniem
obowigzkow osob przeprowadzajacych szczepienia.
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Wg zbiorczych, krajowych danych gromadzonych przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH — PIB liczba uchylen od szczepien obowigzkowych na przestrzeni ostatnich lat
zwickszyla si¢ prawie 2-krotnie z 48,6 tys. uchylen w 2019 roku do 87,3 tys. uchylen w 2023
roku (Zrodto: https://szczepienia.pzh.gov.pl) (informacje o liczbie os6b uchylajacych sie od
szczepien obowigzkowych udostepnione sa na stronie NIZP PZH-PIB).

Liczba przypadkéw uchylania si¢ od obowigzkowych szczepien w Polsce w przeliczeniu na
1 000 0s6b w wieku 0-19 lat wynosita: 6,6 w 2019 roku, 6,9 w 2020 roku, 8,3 w 2021 roku oraz

9,9 w 2022 roku. W 2023 roku odnotowano 11,8 uchylen /1000 os6b w wieku 0-19 lat.
(Zrédto: https://szczepienia.pzh.gov.pl).

Liczha uchylen od ohowiagzkowych szczepien S
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Zrédto danych: Biuletyny roczne ,Szczepienia ochronne w Polsce” (wyd: NIZP PZH-PIB, GIS)

Mini5t§r5M0 e Zadanie realizowane ze $rodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
Zdrowia (q) ugz_ % == finansowane przez Ministra Zdrowia,

Jest to zjawisko niekorzystne z punktu widzenia zdrowia publicznego, ktore dotyka zaréwno
zdrowia jednostek, jak 1 calego spoteczenstwa, prowadzac do spadku wskaznikow
wyszczepialnosci, powrotu zapomnianych chordb zakaznych. Czestym powodem zaniechania
realizacji szczepien u dzieci jest m.in. obawa rodzicow przed niepozadanymi reakcjami
poszczepiennymi oraz negatywny wpltyw ruchow anty-szczepionkowych podwazajacych
zaufanie do medycyny.

Wszelkie formy przeciwdzialania negatywnym wpltywom ruchdéw antyszczepionkowych
wymagaja wielotorowego podejscia, laczacego rzetelng edukacje, budowanie zaufania do
systemu ochrony zdrowia oraz skuteczng walke z dezinformacjg. Kluczem moze si¢ okaza¢ nie
represyjne karanie, lecz edukacja, dyskusja oraz wzmacnianie zaufania do nauki.

Szczepienia obowigzkowe nalezy postrzega¢ zaréwno jako ustawowy obowigzek, a takze jako
przejaw rozsadku, altruizmu wobec spoteczenstwa oraz troska o najblizszych.
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W roku 2025 dzialania pracownikow Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Kro$nie Odrzanskim podobnie jak w poprzednich latach byty ukierunkowane na profilaktyke
chorob zakaznych. Nadzorowanym podmiotom leczniczym przekazywano aktualne wytyczne
w zakresie szczepien ochronnych. Promowano szczepienia ochronne na stronie internetowej
PSSE oraz w mediach spolecznosciowych. Monitorujac sytuacje chorobowg na podleglym
terenie cyklicznie zwracano si¢ do podmiotow leczniczych i sygnalizowano wzmozenie
czujnosci w celu szybkiego wykrycia kazdego przypadku choroby zakaznej. Zwracano uwage na
zasadno$¢ wdrazania szczepien ochronnych takze u obywateli narodowosci ukrainskiej,
przekazywano wskazowki i $ciezki dostgpu do materialéw edukacyjnych z zakresu szczepien
ochronnych, ttumaczonych réwniez na jgzyk ukrainski.

Na dostepnos¢ szczepien w Polsce w tym szczepien dla dorostych wptywa niewatpliwie
szeroki, cyklicznie aktualizowany program szczepien ochronnych (PSO) oraz dynamiczny
rozw0j punktow szczepien, w tym aptek.

W roku 2025 na terenie powiatu kros$nienskiego funkcjonowal aktywnie apteczny punkt
szczepien realizujacy szczepienia wsrdd dorostych, dla ktorego PSSE w Krosnie Odrzanskim
dystrybuowala bezptatne preparaty szczepionkowe p. Covid-19. Niewatpliwie wptyngto to
pozytywnie na dostepno$¢ do profilaktyki dla osob zainteresowanych — zwlaszcza seniorow.
Katalog szczepien dostgpnych w aptekach stopniowo si¢ poszerza i wzrasta ogoélna liczba
aptecznych punktow szczepien w Polsce (z koncem 2025r. w kraju funkcjonowato blisko
2 tysigce aptek uprawnionych do szczepien). Pozadanym krokiem bedzie rozwoj kolejnych
punktow aptecznych na terenie naszego powiatu.

Przedstawiona w materiale analiza wykonawstwa szczepien ochronnych wsrdd dzieci
i mtodziezy na terenie powiatu krosnienskiego wskazuje na porownywalne poziomy jak w latach
ubiegtych. W okresie wzrostu infekcji sezonowych (gtéwnie grypa, infekcje grypopodobne,
RSV, Covid-19) z uwagi na liczne czasowe odroczenia wyraznie spada ilos¢ wykonywanych
szczepien W POZ co niewatpliwie wptywa na stan zaszczepienia w wybranych kategoriach
wiekowych. Ponadto, wg opinii personelu punktow szczepien nadal obserwowane sg obawy
1 wzmozona ostroznos¢ rodzicow do realizacji szczepien zwlaszcza po przebytych infekcjach
oraz przekladanie wizyt szczepiennych co utrudnia terminowg realizacje. W przypadku
19-latkow (mlodziezy, ktéra osiagneta petnoletnosc), problem z realizacja wynika rowniez ze
zmiany miejsca nauki 1 przebywaniem poza miejscem stalego pobytu (dojazdy, internat).
Wowczas podejmowane sa wzmozone dziatania ze strony poszczegdlnych punktéw szczepien -
wysylane sg kolejne powiadomienia, wezwania telefoniczne i w konsekwencji realizacja
szczepien w wigkszosci przypadkow przebiega w kolejnym okresie sprawozdawczym.

Dazenie do uzyskania wysokiego poziomu zaszczepienia populacji wymaga szczegdlnej
mobilizacji i zaangazowania zar6wno podmiotow biorgcych udziat w realizacji PSO jak
1 r6znych podmiotoéw, instytucji, stowarzyszen, jednostek mogacych przyczyni¢ si¢ w rozwdj
profilaktyki i §wiadomo$¢ szczepien.

W Serwisie Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia: pacjent.gov.pl znalez¢
mozna cenne wskazowki na temat profilaktyki choréb zakaznych. Umieszczane sg tam aktualne
dane z zakresu szczepien, ktore chronig i ratujg zycie.

W zwiagzku z narastajagcym od kilku lat problemem dotyczacym zmniejszajacej si¢
wyszczepialnosci w Polsce sposobem uszczelniania systemu szczepien na poziomie lokalnym
moze by¢ pomyst wprowadzania wymogu posiadania aktualnych zaswiadczen o realizacji
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obowigzkowych szczepien min. przy rekrutacji do placowek przedszkolnych, opiekunczych.
Cz¢$¢ samorzadéw wprowadza realizacje obowigzku szczepienia jako jedno z Kryteriow przy
rekrutacji do zlobkow, przedszkoli (dajace min. dodatkowe punkty).

W ostatnim czasie wokot szczepien ochronnych narastalo wiele mitow i1 potprawd. Nalezy
wyjasni¢, ze szczepionki nalezag do najskrupulatniej przebadanych i1 najbezpieczniejszych
preparatow medycznych. Podlegaja rygorystycznym wymogom w zakresie produkcji, kontroli
jakosci przed dopuszczeniem do obrotu oraz monitorowania jakosci 1 dziatan niepozadanych
w trakcie ich stosowania.

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - PIB popularyzuje szczepienia ochronne podczas
kampanii o charakterze edukacyjno-informacyjnym, ktérych celem jest dotarcie do najszerszego
grona odbiorcow. Dziatania popularyzacyjne skupiajg si¢ na dostarczaniu zweryfikowanych
i wiarygodnych informacji o dziataniu szczepien opartych na aktualnych badaniach naukowych,
a takze weryfikacja i obalaniu najczesciej wystgpujacych tzw. ,,fake newsow”.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie Odrzanskim rowniez
wspieraja krajowe akcje i kampanie szczepien min. poprzez udostgpnianie linkoéw do materiatow
informacyjno-edukacyjnych, dystrybucje¢ plakatow i ulotek podmiotom leczniczym. Uczestnicza
w licznych spotkaniach z dzieémi w wieku szkolnym, przedszkolnym, spotkaniach Kot
Gospodyn Wiejskich, spotkaniach senioréw (w 2025r. spotkanie z seniorami w Kotatce oraz
Budachowie) podczas, ktorych przedstawiajg prezentacje multimedialne na temat Profilaktyki
Zdrowotnej, Szczepien Ochronnych i Zdrowego Trybu Zycia. Ponadto corocznie w siedzibie
PSSE organizowane s3 (wspomniane wcze$niej) Spotkania szkoleniowe dla personelu
medycznego: pielggniarek, potoznych, prelegentek szkot rodzenia z zakresu szczepien
ochronnych.

Biorac udziat w imprezach i festynach o zasiegu lokalnym czy powiatowym (Swieto Karpia
w Osiecznicy, Morsowy Piknik Zdrowia w Dabiu, dozynki w Potecku, Spotkanie ,,Powiat
Odporny na Kryzys” w Krosnie Odrzanskim) a takze imprezach organizowanych na terenie
placéwek przedszkolnych, pracownicy stacji maja mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu
z mieszkancami powiatu aby przekazywac im aktualne wytyczne z zakresu profilaktyki choréb
zakaznych 1 promocji zdrowia. Ponadto, zardwno telefonicznie jak 1 bezposrednio w siedzibie
PSSE pracownicy Sekcji Epidemiologii udzielaja porad i informacji na temat szczepien osobom
zai nteresowanym.

Propagowanie ws$réd mieszkancow powiatu kro$nienskiego zachowan prozdrowotnych,
majacych na celu zwigkszenie §wiadomosci profilaktyki chorob zakaznych i zdrowego stylu
zycia, sg kluczowym celem naszych dziatan, a inicjatywy podejmowane w 2025 roku dowodza
naszego zaangazowania w skuteczne reagowanie na wspotczesne wyzwania epidemiologiczne.

W roku 2025 sekcja Epidemiologii udzielita odpowiedzi na sze$¢ zapytan o udostepnienie
informacji publicznej, ktore dotyczyly: programu szczepien ochronnych, ilosci prowadzonych
postepowan zwigzanych z uchylaniem si¢ od szczepien prowadzonych wobec rodzicow oraz

ilo$¢ dzieci, ktore nie zostaly zaczepione zgodnie z obowigzkiem szczepien.

Sporzadzit: Matgorzata Grydziuszko-starszy asystent
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4. Ocena stanu sanitarno-technicznego podmiotow wykonujacych dzialalnosé
leczniczg

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

W roku 2025 przeprowadzono 72 kontrole sanitarne, w tym 11 kontroli pozaplanowych. W 2024
odbyto si¢ 87 kontroli sanitarnych, w tym 21 kontroli pozaplanowych.

Kontrole 2024 Kontrole 2025

m Kontrole planowe ® Kontrole pozaplanowe = Kontrole planowe = Kontrole pozaplanowe

W 2025 r. Sekcja Epidemiologii przeprowadzila pozaplanowo 2 kontrole ognisk zachorowan na
choroby zakazne w szpitalu oraz 1 kontrole wspolng z Sekcja Higieny Pracy, w zwigzku
z zachorowaniem jednego z pracownikoéw zaktadu produkcyjnego na gruzlicg oraz 8 kontroli
sprawdzajacych usunigcie nieprawidlowosci.

W 2024 roku przeprowadzono pozaplanowo 7 kontroli tematycznych w zwiagzku z nadzorem nad
zapobieganiem namnazania si¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w wewngtrznych instalacjach
wodnych wraz z Sekcja Higieny Komunalnej oraz 1 kontrole tematyczng w indywidualnej
praktyce lekarskiej. Ponadto przeprowadzono 11 pozaplanowych kontroli sprawdzajacych
usunigcie nieprawidtowosci 1 2 kontrole dorazne).

Podczas kontroli biezacych w 2025 r. prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne z zakresu
gospodarowania odpadami medycznymi.

Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i calodobowe Swiadczenia zdrowotne:

W planie pracy ujeto 1 szpital (2 obiekty - obiekt w Kros$nie Odrz. oraz obiekt w Gubinie),
skontrolowano 1 tj. 100%. Ogoétem przeprowadzono 7 kontroli, w tym 5 kontroli pozaplanowych
(3 kontrole sprawdzajace usunigcie nieprawidlowosci oraz 2 kontrole pozaplanowe dorazne).

Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne:

W planie pracy na 2025 r. ujeto:

- 23 przychodnie, o$rodki zdrowia i poradnie - skontrolowano 23, tacznie przeprowadzono
25 kontroli przychodni i o$rodkéw zdrowia (w tym 2 kontrole pozaplanowe sprawdzajace
usunigcie nieprawidlowosci);

- 1 Dom Pomocy Spotecznej - skontrolowano 1, przeprowadzono 1 kontrole kompleksowa
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obiektu wspolnie z Sekcja Higieny Komunalnej oraz Sekcja Higieny Zywno$ci, Zywienia i
Przedmiotéw Uzytku;

- 5 zakladow rehabilitacji leczniczej - skontrolowano 3, tj. 60%, tacznie przeprowadzono
4 Kkontrole - 3 kontrole biezace oraz 1 kontrol¢ pozaplanowa sprawdzajgca usuniecie
nieprawidlowosci, 2 obiekty nie zostaty skontrolowane — 2 nowo powstate obiekty zaplanowano
do kontroli na miesigc pazdziernik 2025 r., jednak obiekty czynne s3 sezonowo, w okresie maj-
sierpien, w zwigzku z czym przetozono kontrole na rok 2026;

- 2 punkty poboru materiatu do badan - skontrolowano 2;

- 2 podmioty lecznicze $wiadczace ustugi z zakresu pielggniarstwa - skontrolowano 2.

Praktyki zawodowe:

W planie pracy na 2025 r. ujgto:

- 14 indywidualnych praktyk lekarskich stomatologicznych - skontrolowano 13, tj. 92,8%.
Lacznie przeprowadzono 14 kontroli indywidualnych praktyk lekarskich stomatologicznych
(w tym 1 kontrola pozaplanowa, sprawdzajaca usuni¢cie nieprawidtowosci), 1 praktyka zostata

zamknieta,

- 12 indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich (w tym 2 stomatologiczne) -
skontrolowano 12, lacznie przeprowadzono 13 kontroli (w tym 1 kontrola pozaplanowa,
sprawdzajaca usuni¢cie nieprawidlowosci);

- 4 inne praktyki (w tym 3 zaklady protetyczne oraz 1 praktyke fizjoterapeutyczng) -
skontrolowano 3, tj. 75%.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 2025 roku na nadzorowane
obiekty ~wydano: 4 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci 1 1 decyzje administracyjng prolongujaca termin wykonania natozonych
obowigzkow.

W 2025 roku kontrole planowe, podczas ktéorych stwierdzono nieprawidtowosci
stanowity 7% wszystkich planowych kontroli (w 2024 r. bylo to 5%). Na obiekty te wystawione
zostaty decyzje administracyjne nakazujace ich usunigcie.

Wszystkie decyzje nakazujgce usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci wydane
w 2025 r. zostaly wyegzekwowane w calo$ci. Rowniez obowiazki natozone 1 decyzja
administracyjng z 2024 r. (ktdrej termin zostat prolongowany) zostalty wykonane w catosci.

W zwiazku ze stwierdzeniem nieprawidlowo$ci podczas kontroli zarowno w roku 2024 jak
i roku 2025 wydanych zostato po 5 decyzji administracyjnych ptatniczych.

Zakres kontroli podmiotow leczniczych wykonujacych stacjonarne i calodobowe
Swiadczenia zdrowotne

Nadzorem objgto szpital, w ktorego sktad wchodza obiekty szpitalne w Kros$nie
Odrzanskim i Gubinie. W 2025 r. przeprowadzono 2 kontrole biezace w obiektach szpitala.
W styczniu 2026 roku na podstawie przeprowadzonej w 2025 r. kontroli kompleksowej wydano
1 decyzje administracyjng nakazujaca usunie¢cie nieprawidtowosci z terminem wykonania
w 2026 r. Stwierdzone podczas kontroli kompleksowej uchybienia dotyczyty przede wszystkim
nieprawidlowego stanu sanitarno-technicznego i funkcjonalnego pomieszczen oraz ich
wyposazenia. Wydano réwniez dorazne zalecenia. W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego
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skontrolowano dzialalno$¢ zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych i Komitetu Kontroli Zakazen
Szpitalnych.

Przeprowadzono 5 kontroli pozaplanowych - 3 kontrole sprawdzajace usunigcie
nieprawidlowosci oraz 2 kontrole dorazne, w trakcie ktérych wydano zalecenia. W 2025 r.
wydano 1 decyzje administracyjng prolongujaca termin wykonania czgsci obowigzkow
natozonych decyzjg z 2024 r.

W 2025 r. sprawdzono wykonanie obowigzkoéw natozonych decyzja administracyjng
z 2024 r., dotyczacych nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli kompleksowe;j.
Wszystkie obowiazki wykonano.

Podczas kontroli sprawdzano instrukcje i1 procedury p/epidemiczne obowigzujace
w szpitalu (czy personel postepuje zgodnie z procedurami). Zwrdcono szczegdlng uwage na
postepowanie ze sprzetem i narzgdziami wielokrotnego uzytku wykorzystywanymi przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, na procesy dekontaminacji i sterylizacji narzedzi i wyroboéw
medycznych. Zwrocono szczegblng uwage na warunki sanitarno-techniczne w Bloku
Operacyjnym, Centralnej Sterylizatorni oraz w Pracowni Endoskopowe;j.

Sprawdzano postgpowanie z odpadami medycznymi: warunki transportu wewnetrznego,
oznakowanie pojemnikéw i workow na odpady medyczne, stosowanie odpowiednich opakowan,
znajomo$¢ procedury postepowania z odpadami medycznymi przez personel, prawidtowosé
segregowania odpaddow.

Zakres kontroli podmiotéw leczniczych oraz praktyk zawodowych

W 2025 roku wydano na podmioty lecznicze 2 decyzje administracyjne nakazujace
usuni¢cie nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli w: 1 zakladzie rehabilitacji
leczniczej oraz w 1 przychodni POZ. Wystawiono 3 decyzje platnicze w zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidtowosciami w 3 podmiotach leczniczych. Do konca 2025 r. obowigzki
decyzji administracyjnych zostaly wyegzekwowane w calosci. Wydano dorazne zalecenia
dotyczace aktualizacji 1 znajomos$ci procedur p/epidemicznych, regularnego przeprowadzania
biologicznej atestacji autoklawu oraz testow pozostatosci biatkowych.

W 2025 r. wydano na praktyki zawodowe 2 decyzje administracyjne nakazujace
usuni¢cie nieprawidtowos$ci stwierdzonych podczas kontroli. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowos$ciami wystawiono 2 decyzje ptatnicze.

Wydano dorazne zalecenia dotyczace: regularnego przeprowadzania kontroli biologicznej
autoklawéw (co najmniej raz w miesigcu), regularnego przeprowadzania testow pozostatosci
zanieczyszczen biatkowych, prowadzenia rejestru wskaznikow chemicznych wykorzystywanych
podczas sterylizacji narzedzi, przeprowadzania testow Bowie-Dicka - sprawdzajacego
skuteczno$¢ usuwania powietrza, penetracje pary oraz szczelno$¢ komory autoklawu.

Podczas  kontroli  obiektow  sprawdzano stosowanie = wdrozonych  procedur
p/epidemicznych, ich aktualno$¢ oraz dostgpnos$¢ dla personelu. Sprawdzano czy pracownicy
zostali przeszkoleni w tym zakresie.

W  kontrolowanych podmiotach i praktykach pracownicy zostali zapoznani
Z obowigzujagcymi procedurami. Procedury sa okresowo aktualizowane, w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci nakazywano aktualizacj¢ lub uzupeknienie brakujacych procedur
p/epidemicznych.
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Skontrolowano stanowiska higieny rak - stan techniczny, wyposazenie, dostgpnos¢ oraz
waznos$¢ $rodkow do mycia i dezynfekcji, postepowanie ze sprzetem znajdujacym si¢ przy
stanowisku do mycia rak - aseptyka dozownikow, pojemnikow.

We wszystkich kontrolowanych gabinetach lekarskich i1 zabiegowych znajdujg sie¢
stanowiska higieny ragk wyposazone w umywalke, armatur¢ czerpalng bez kontaktu z dionia,
stojacy lub $cienny dozownik z mydlem w ptynie oraz dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym
do rak, $cienny podajnik z r¢cznikami jednorazowego uzytku oraz pojemnik na zuzyte reczniki.
Powierzchnie $cian przy umywalkach wykonane z materialéw nienasigkliwych. Srodki
dezynfekcyjne do rak w ilo$ci 1 asortymencie zaspokajajacym potrzeby.

Skontrolowano stan techniczny pomieszczen oraz mebli 1 sprzgtoéw stanowigcych ich
wyposazenie. Sprawdzono, czy powierzchnie mebli 1 sprzgtéw, znajdujacych sie
w pomieszczeniach, w ktorych udzielane sa $wiadczenia zdrowotne umozliwiaja mycie
1 dezynfekcje. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie.

Zwrbocono szczegdlng uwage na postepowanie z odpadami medycznymi. Sprawdzano
prawidlowos$¢  selektywnego zbierania odpadéw medycznych (warunki transportu
wewnetrznego, magazynowania, odbioru, oznakowanie pojemnikéw i workow na odpady
medyczne, stosowanie kodéw, odpowiednich opakowan, podzialu odpadéw) uwzgledniajac
przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017r. w sprawie
szczegdtowego sposobu postgpowania z odpadami medycznymi.

Zuzyte wyroby 1 sprzet medyczny jednorazowego uzytku, materialy opatrunkowe
powstate w wyniku udzielanych $§wiadczen majacych kontakt z tkanka traktowane sa jako odpad
medyczny zakazny, gromadzone w sztywnych, czerwonych pojemnikach jednorazowego uzycia
odpornych na dzialalnie wilgoci 1 przeklucie (ostre odpady) oraz w zamykanych
bezkontaktowych pojemnikach na $mieci wyScietanych czerwonym workiem (gaziki,
rekawiczki, itp.), zapetnianych maksymalnie do 2/3 pojemnosci, opisanych. Odpady medyczne
sag gromadzone w miejscu ich wytwarzania do 72 godz., nastepnie przechowywane
w urzadzeniach chiodniczych do 30 dni. Odpady medyczne odbierane sg przez uprawnione firmy
na podstawie zawartych uméw. Odbiér odpaddw potwierdzony jest w systemie BDO.

Sprawdzano czgstotliwo$¢ przeprowadzania kontroli wewnetrznych, ich zakres
1 zgodnos$¢ z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie
zakresu, sposobu i czestotliwo$ci prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji
dziatah zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i1 chordb zakaznych oraz przestrzeganie
przepisOw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2013 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie
ostrymi narzgdziami uzywanymi przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych.

W kontrolowanych podmiotach przeprowadzana jest kontrola wewnetrzna nie rzadziej
niz raz na 6 miesigcy. Podmioty, ktore zatrudniaja pracownikow przeprowadzaja raport
o higienie i bezpieczenstwie pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na
zranienie, nie rzadziej niz raz na 6 miesigcy, prowadza wykaz zranien oraz opracowuj3 oceng
ryzyka zawodowego.

Zwracano uwage na prawidtowe przeprowadzanie dezynfekcji powierzchni dotykowych
1 bezdotykowych, procesow dekontaminacji narzedzi i sprzetu medycznego, stosowane srodki
dezynfekcyjne. Sprawdzono stanowiska sterylizacji - czy sa prawidlowo wyposazone, czy
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zachowano ciag sterylizacji, czy pracownicy wykonujacy sterylizacj¢ zapoznali si¢
z procedurami.

W  kontrolowanych podmiotach $rodki dezynfekcyjne stosowane sa zgodnie
z zaleceniami producenta, dobierane w zaleznosci od specyfiki danego obiektu. Okresowo
dokonywane sg zmiany asortymentu. W przypadku stosowania narzedzi wielokrotnego uzycia do
ich dezynfekcji uzywane sg profesjonalne, zamykane pojemniki z sitem.

Narzedzia 1 sprz¢t medyczny wielokrotnego uzytku wymagaja przeprowadzania
procesow sterylizacji. Podmioty lecznicze, poradnie stomatologiczne oraz praktyki lekarskie
stomatologiczne wykonujace sterylizacje we wlasnym zakresie, posiadaja autoklawy parowo-
cisnieniowe. Autoklawy sg atestowane biologicznie we wlasnym zakresie $rednio raz na miesiac.
Wyniki atestacji autoklawdéw przedstawiane podczas kontroli prawidlowe. Z nadzoru atestacji
biologicznej autoklawdw nie przeprowadzano.

Do kazdego wsadu prowadzana jest rowniez atestacja wskaznikami chemicznymi.
Narzedzia wielokrotnego uzytku pakietowane sg zestawami lub osobno w rekawy papierowo-
foliowe. Kazdy pakiet po sterylizacji oznakowany jest datg sterylizacji i datg waznosci. Pakiety
sa posegregowane tematycznie i1 przechowywane w wydzielonych zamykanych szafach lub
szufladach w gabinetach.

Jeden z kontrolowanych podmiotow leczniczych - poradnia chirurgiczna oraz jedna
z kontrolowanych praktyk lekarskich — ginekologiczna, posiadaja podpisang umowe na
sterylizacje narzedzi ze szpitalem w Zielonej Gorze.

Sprawdzono wyposazenie ambulatoriow oraz praktyk zawodowych w sprzet do
sprzatania - dostosowanie do specyfiki zaktadu, rodzaju oraz liczby pomieszczen, przestrzeganie
zasady mycia i dezynfekcji pomieszczen w pierwszej kolejnosci od mniej zabrudzonych
optycznie do najbardziej zabrudzonych. Sprawdzono rejestry sprzatania w placowkach, w tym
rejestry mycia i dezynfekcji lodéwek na odpady medyczne.

W kontrolowanych obiektach sprzatanie pomieszczen przeprowadzaja wilasciciele,
zatrudnieni pracownicy lub firmy zewnetrzne. Sprzety wykorzystywane do sprzatania oznaczone
s wg pomieszczen i powierzchni.

W 2025 r. nie pobierano wymazoéw czysto$ci biologicznej z prywatnych gabinetéw,
podczas kontroli nie stwierdzono takiej koniecznos$ci.

Drobne uchybienia stwierdzone podczas kontroli omawiano na miejscu, polecajac ich
natychmiastowe usunigcie.

Podsumowanie i wnioski:

o Stan sanitarno-techniczny i porzadkowy pomieszczen, w ktorych udzielane s3
swiadczenia zdrowotne jest zadowalajacy.

o Po kontrolach stwierdzajacych uchybienia wszczynane byly postgpowania
administracyjne i wydawane byly decyzje administracyjne okreslajace termin usunigcia
stwierdzonych  nieprawidtowosci  przez  wlascicieli/kierownikow  podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

o Podczas kazdej kontroli sprawdzano wdrozenie procedur p/epidemicznych
w kontrolowanych podmiotach oraz stopien ich znajomosci przez personel. W dalszym
ciggu, od podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza egzekwowane bedg wymogi
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aktualizowania procedur p/epidemicznych, regularnego przeprowadzania kontroli
wewnetrznych z zakresu zapobiegania oraz zwalczania zakazen i choréb zakaznych, co
powinno by¢ potwierdzone stosownag dokumentacja.

o Szczegb6lny nacisk kladziono na prowadzenie prawidtowej gospodarki odpadami
medycznymi w zakresie zbierania, magazynowania oraz transportu odpadow
medycznych (postepowanie z odpadami, wilasciwa segregacja, czas magazynowania,
procedury dotyczace postepowania z odpadami medycznymi, stan sanitarno-techniczny
urzadzen i pomieszczen, w ktorych przechowywane sa odpady medyczne itp.).

o W 2025 r. kontynuowano dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie gospodarowania
odpadami medycznymi w podmiotach leczniczych i praktykach zawodowych.

o Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na procesy sterylizacji narzgdzi
przeprowadzane w gabinetach (stomatolodzy), weryfikowano procedury dotyczace
przeprowadzania sterylizacji, omawiano aktualne przepisy i wytyczne w tym zakresie.
W przypadku stwierdzenia uchybien nakazywano niezwloczne ich usunigcie.

Sporzadzit: Marta Mielcarek — asystent,
Karolina Nowaczewska — starszy asystent
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5. Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznos$ci publicznej

Nadzorowane obiekty i dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

Higiena Komunalna realizuje zadania sprawujac nadzor nad przestrzeganiem przepisoOw
okreslajagcych wymagania higieniczne 1 zdrowotne dotyczace higieny srodowiska a zwlaszcza
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz obiektoéw uzytecznosci publiczne;.
W 2025 roku sekcja Higieny Komunalnej obj¢ta biezagcym nadzorem sanitarnym 178 obiektow
w tym: 138 obiekty uzytecznosci publicznej, 39 obiektow wodociggowych, 1 kapielisko.
Przeprowadzono tacznie 286 kontroli sanitarnych. W roku 2025 wydano 175 decyzji
administracyjnych merytorycznych.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach swoich ustawowych obowigzkéw prowadzi nadzor
sanitarny nad jako$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (w tym ciepla woda
uzytkowa w zakresie bakterii Legionella sp.), nad jakosciag wody na ptywalniach, kapieliskach
oraz miejscach wykorzystywanych do kapieli. W roku 2025 pobrano do badah lacznie 219
probek wody. Poboru probek dokonano w ramach monitoringu parametrow z grupy A,
monitoringu parametréw z grupy B, wody z kapieliska oraz basenu w ramach kontroli
urzedowe;j.

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawowata nadzor nad licznymi obiektami uzytecznosci
publicznej funkcjonujagcymi na terenie powiatu. Kontrole obejmowaty zaktady ustugowe,
obiekty hotelarskie, miejsca zbiorowego przebywania ludnosci, $rodki transportu publicznego,
cmentarze oraz inne placéwki §wiadczace ustugi dla mieszkancow.

Obiekty uzyteczno$ci publicznej stanowig liczng 1 réznorodna grupe (stanowigca okoto 87%
og6lu nadzorowanych obiektow), co powoduje zroéznicowanie wymagan sanitarnych, jakim
powinny odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegolnych grup. W 2025 roku skontrolowano na
terenie powiatu kros$nienskiego 138 obiektow uzytecznosci publicznej sposrod 270 znajdujacych
si¢ w ewidencji.

Najliczniejsza grupe wsrdod obiektow skontrolowanych (podobnie jak w latach poprzednich)
stanowity zaklady nalezace do sektora ustug kosmetycznych i pielggnacyjnych (zaktady
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne $§wiadczace kompleksowo wyzej
wymienione ustugi). W minionym roku w ramach biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano
108 zakladéw, przeprowadzono 110 kontroli. Przeprowadzone kontrole obejmowaty mi.in.
oceng stanu sanitarnego obiektow, zachowania rezimu sanitarnego podczas §wiadczenia ustug,
sposobu przeprowadzania dezynfekcji 1 sterylizacji stosowanych narzedzi, sposobu
postepowania z odpadami, stosowania S$rodkow higieny osobistej, wdrozenia procedur.
W trakcie kontroli sanitarnych szczeg6lng uwage zwracano na postegpowanie z narzedziami
jednokrotnego oraz wielokrotnego uzytku w zwiazku z mozliwos$ciag wystgpienia zakazen
krwiopochodnych oraz innych choréb zakaznych. W zaktadach $wiadczacych ustugi opalania
ciata sprawdzano wywigzywanie si¢ z wymagan ustawy o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami
korzystania z solariow.
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W roku 2025 w tej grupie obiektow rozpatrywano trzy interwencje skladane z uwagi na brak
odpowiedniej wentylacji, stan wyposazenia obiektu, uzytkowania kosmetykéw z wycofanym
sktadnikiem, zly stan sanitarny obiektu. Wszystkie zglaszane interwencje okazaly si¢
bezzasadne.

Wsrod obiektow uzytecznosci publicznej znajduja si¢ ponadto grupy obiektow takie jak: obiekty
zwigzane z wypoczynkiem 1 turystyka, obiekty zwigzane z obsluga podroéznych, obiekty
kapielowe, jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, stacje paliw, tereny rekreacyjne, zaktady
pogrzebowe, cmentarze, domy przedpogrzebowe, obiekty sportowe i kultury, targowiska, szpital
oraz osrodek dla cudzoziemcow.

Pozostate obiekty uzyteczno$ci publicznej stanowig ok. 27% obiektéw znajdujacych sie pod
nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim.
Cze$¢ obiektow czasowo ograniczala lub zawieszata dziatalno$¢, co wpltywato na sposob
prowadzenia nadzoru. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty istotnych zagrozen dla zdrowia
publicznego. W trakcie czynnosci kontrolnych oceniano m.in. stan sanitarno—techniczny oraz
porzadkowy obiektow, zaopatrzenie w wod¢ pitng 1 gospodarke §ciekowa, sposdb postepowania
z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi, z bielizng, narz¢dziami wykorzystywanymi przy
$wiadczeniu ustug, rodzajem stosowanych srodkow dezynfekcyjnych. W pojedynczych
przypadkach wydano decyzje administracyjne zobowigzujace wilascicieli lub zarzadcow do
poprawy stanu sanitarnego 1 technicznego pomieszczen. Dotyczyly one m.in. koniecznos$ci
dostosowania  warunkOéw  wentylacji  lub  przeprowadzenia  prac  remontowych,
braku rezerwowego Zrddla zaopatrzenia w wodg.

Obiekty uzytecznosci publicznej

zaktady odnowy biologicznej i .
zaktady fryzjerskie \
zaktady kosmetyczne, tatuazu z naruszeniem... \ I
mobilne ustugi Beauty i '
kosmetyczne bez przerywania ciggtosci tkanek
hotele, obiekty hotelarskie
jedn.organizacyjne pomocy spotecznej

e,

—

b ]
cmenatrze h

—

inne obiekty uzytecznosci publicznej

300 40
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m liczba biektow ze ztym stanem technicznym mliczba obiektow skontrolowanych

liczba obiektow w ewidencji

Wykres 1. Zestawienie obiektow uzytecznosci publicznej w 2025 r.
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Sekcja Higieny Komunalnej prowadzita ponadto nadzor nad postgpowaniem ze zwilokami
1 szczatkami ludzkimi, w tym réwniez w zakresie ekshumacji oraz transportu zwtok i szczatkow
ludzkich. Organ sanitarny wydawal decyzje zezwalajace na przeprowadzenie ekshumacji
I postanowienia dotyczace sprowadzania zwlok z zagranicy. Post¢powania te realizowano
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa oraz na wniosek osob uprawnionych.

Gospodarka odpadami na terenie powiatu krosnienskiego

W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kros$nie Odrzanskim kontynuowat
nadzér nad gospodarka odpadami komunalnymi statymi i1 cieklymi oraz niebezpiecznymi w
obiektach uzytecznosci publicznej oraz na terenie miast i gmin. Gospodarka odpadami w
kontrolowanych obiektach prowadzona jest w sposoéb wilasciwy. Odpady komunalne oraz
niebezpieczne odbierane sg przez wyspecjalizowane firmy.

Whniesione interwencje zglaszane przez —mieszkancow z nadzorowanego terenu
w zakresie gospodarki odpadami rozpatrywano na biezaco.

W roku 2025 sekcja Higieny Komunalnej udzielita odpowiedzi na trzy zapytania o udostepnienie
informacji publicznej dotyczace:

. odpadow BDO przy §wiadczeniu ustug stylizacji paznokei,

. liczby postepowan administracyjnych prowadzonych w zaktadach $wiadczacych ustugi
stylizacji paznokci w okresie 3 lat,

. umywalek w zaktadzie $wiadczacym ustugi stylizacji paznokei.

Interwencje
W roku 2025 realizowano liczne interwencje wynikajace ze zgloszen mieszkancow.
Interwencje dotyczyty gidwnie:
e niewlasciwego stanu sanitarnego budynkow mieszkalnych 1 posesji oraz otoczenia
cztowieka,
e jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia,
o nieprawidlowego gospodarowania odpadami ptynnymi i statymi,
o niewlasciwego stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej,
o prowadzenia dzialalno$ci bez zgloszenia,
e braku podtaczenia budynku mieszkalnego do wodociagu.
Lacznie w roku 2025 rozpatrywano 12 interwencji, w tym 8 interwencji we wlasnym zakresie,
4 przekazano do zatatwienia wg posiadanych wtasciwosci do innych organow.
Wigkszos¢ zgloszen nie zostala potwierdzona podczas kontroli. Z o$miu rozpatrywanych jedna
z interwencji okazata si¢ zasadna.

Sporzadzit: Alicja Alejun - Kierownik Sekcji Higieny Komunalnej
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6. Ocena zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

Zapewnienie mieszkancom stalego dostgpu do bezpiecznej wody pitnej jest jednym
z podstawowych obowigzkow organdw nadzoru sanitarnego. Woda przeznaczona do spozycia
musi spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach prawa w zakresie parametrow
mikrobiologicznych oraz fizykochemicznych. Nadzér nad jej jakoscig obejmuje zarowno
systematyczne badania laboratoryjne, jak i kontrole stanu technicznego infrastruktury stuzacej do
ujmowania, uzdatniania oraz dystrybucji wody.

W ramach realizowanych zadan prowadzony jest staly monitoring
jako$ci wody. Probki pobierane sa z ujec, stacji uzdatniania oraz
Ay z sieci wodociggowej. Kontrole obejmujg takze baseny, kapieliska
oraz wybrane budynki uzyteczno$ci publicznej. Dziatania te maja
na celu wczesne wykrywanie ewentualnych nieprawidtowosci

1 ograniczenie ryzyka zdrowotnego dla mieszkancow.

. W roku 2025 r. nadzorem na terenie powiatu kros$nienskiego
\{ znajdowalo si¢ 41 wodociagow, 1 zgloszone kapielisko 1 kryta
‘ A : ptywalnia. Dwa uj¢cia zostal wytaczone z uzytku w ciagu roku.

- - Najwickszym wodociggiem powiatu kro$nienskiego w grupie
k@u wodociggéw o produkcji wody 1001- 10000 m®/d pod wzgledem
| produkowanej wody oraz zaopatrywanej ludnos$ci jest wodociag
' . miejski Gubin, ktérego administratorem jest Przedsigbiorstwo

Ustlug Miejskich Sp. z o. o. ul. Slaska 36, 66-620 Gubin. Drugim
wodociggiem w tej grupie jest wodociag miejski Krosno Odrzanskie, administrowany przez

Krosnienskie Przedsi¢biorstwo Wodociggowo - Komunalne Sp. z 0. 0. ul. Wiejska 23, 66-600

Krosno Odrzanskie.

W grupie wodociagdéw o produkcji wody od 101-1000 m®d znajduje si¢ 13 wodociagow, w 18
wodociggach produkcja wody wynosi <100 m?/d. Na nadzorowanym terenie znajduje si¢
ponadto 6 innych podmiotéw zaopatrujacych w wode (wodociagi o wydajnosci < 100 m%/ dobe)

- s3 to gltownie wodociagi zaopatrujace osrodki wczasowe i1 zaktady pracy (m.in. Homanit,
Osrodek Produkcyjny Potecko nalezacy do PGNiG), w ktérych pracuja gldwnie mieszkancy

powiatu.
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39 wodociagow
publicznych
Liczba zaopatrywanej
ludnosci
50 310

l
| I I |

18 wodociagow o 13 wodociagéw o 2 wodociagi o 6 innych podmiotéw
produkcji wody produkcji wody 101- produkcji wody 1001- zaopatrujacych w
<100m®/d 1000m?/d 10000 m®/d wode
Liczba zaopatrywanej Liczba zaopatrywanej Liczba zaopatrywanej
ludnosci ludnosci ludnosci Liczba zaopatrywanej
7 084 12 745 29 593 ludnosci

Rys. Liczba wodociggéw publicznych w stosunku do zaopatrywanej ludnos$ci w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi.

W analizowanym okresie zdecydowana wigkszo$¢ odbiorcéw korzystata z wody spetniajacej
obowigzujace normy jakosci. W pojedynczych przypadkach odnotowano czasowe przekroczenia
wybranych wskaznikow. Po stwierdzeniu nieprawidlowosci wdrazano dziatania naprawcze, takie
jak dezynfekcja sieci, plukanie instalacji oraz ponowne badania kontrolne potwierdzajace
przywrocenie wymaganych standardéw.

Wode o niekwestionowanej jakosci dostarczaly wodociagi publiczne w Gubinie, Gostchorzu,
Wezyskach, Sekowicach, Gronowie, Maszewie, Przychowie, Szklarce Radnickiej, Weglinach,
Chociejowie, Dzikowie, Potupinie, Gestowicach, Trzebiechowie, Lubogoszczy, Dobrosutowie,
Glebokim.

Ponadto nie kwestionowano wody dostarczanej przez uj¢cia indywidualne takie jak: ujgcie
zakladowe ,Homanit” Krosno Odrzanskie, Indywidualne ujecie wody na o$rodku
wypoczynkowym ,La La Las” w Gryzynie oraz indywidualnym ujeciu wody w Osrodku
Wypoczynkowym ,,Temar” w Kotatce.

Woda dostarczana przez pozostale wodociaggi 1 ujecia byta kwestionowana w ciggu roku
przynajmniej raz pod wzgledem fizykochemicznym lub/i mikrobiologicznym.

W roku 2025 r. trzy razy stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia, na ujgciu
publicznym Bytnica 160 oraz ujgciu publicznym wiejskim Bytnica.

W roku 2025 na ujeciu publicznym Bytnica 160 dwukrotnie w ciggu roku stwierdzono brak
przydatnos$ci wody do spozycia z uwagi na przekroczenia dopuszczalnej liczby bakterii z gr. coli
oraz enterokokow katowych. W zwigzku z powyzszym wydano decyzje administracyjne.

Wyzej wymienione ujecie zaopatruje w wode mieszkancow osiedla Bytnica 160
oraz pracownikoéw biurowca Nadle$nictwa Bytnica. Liczba ludno$ci narazonej to ok. 96 0sdb.

W roku 2025 ujecie publiczne Bytnica 160 zostalo wylaczone z uzytkowania w zwigzku
ze stwierdzeniem braku mozliwosci dalszej eksploatacji studni zaopatrujacej SUW Bytnica 160

32



w wode. W wyniku zaistniatej sytuacji dokonano podiagczenia mieszkancéw zaopatrywanych do
tej pory z ujecia Bytnica 160 do ujecia Bytnica.

Na ujeciu publicznym wiejskim Bytnica w roku 2026 stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej
liczby bakterii z gr. coli. Brak przydatnosci trwal 6 dni, poprzedzony byl warunkowa
przydatnos$cia wody do spozycia, rowniez z uwagi na przekroczenie tego samego parametru.
Brak obejmowat jedynie miejscowo$¢ Bytnica (liczba narazonych wynosita 878 osob).

Dziatania naprawcze obejmowaty ponownie dezynfekcje podchlorynem sodu a nastgpnie
ptukanie sieci. W zadnym z w/w przypadkow nie zgtaszano reakcji niepozadanych ani zachorowan
zwigzanych ze skazeniem wody. Kazdorazowo zapewniano zastepcze zrodto zaopatrzenia
w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, skutecznie informowano mieszkancéw o braku
przydatnosci wody do spozycia i celow gospodarczych, informowano pisemnie Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kro$nie Odrzanskim o przeprowadzonych dzialaniach
naprawczych oraz przedstawiano wyniki badan wody wykonanych w ramach prowadzonej
kontroli wewng¢trznej. Nie wydano zalecen pokontrolnych 1 nie natozono mandatoéw karnych.

Na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie Odrzanskim
i na portalu spotecznosciowym Facebook na biezaco publikowane sg komunikaty dotyczace
jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, co zapewnia mieszkancom staty dostep do
aktualnych informacji o jej bezpieczenstwie.

Przekraczane parametry w wodzie przeznaczonej do spozycia w 2025 r., w zwigzku z ktorymi
prowadzono postgpowania administracyjne to: zelazo, me¢tno$¢, mangan, PH, jon amonu,
siarczany, bakterii z gr. coli, enterokoki katowe, ogdlna liczba mikroorganizméw w 22+2°C po
72h. W zwigzku wyzej wymienionymi z przekroczeniami prowadzono 25 postepowan
administracyjnych. Ogolna liczba mieszkancoéw narazonych wyniosta 25 245 tys.

KWESTIONOWANE PARAMETRY JAKOSCIWODY, W ZWIAZKU 2
KTORYMI PROWADZONE BYLY POSTEPOWANIA ADMINISTRACYJNEW

CIAGU 2025R.
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W 2025 r. wydano 14 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi w tym
3 razy dla uje¢¢ indywidualnych (osrodki wypoczynkowe, zaklad produkcyjny), 7 razy dla
wodociggdéw o produkcji wody ponizej 100 m® na dobe, 4 razy dla wodociagéw o produkeji 101-
1000 m®. W przypadku pozostatych przekroczen administrator przedstawit prawidtowe wyniki
z badan prébek wody jeszcze przed wydaniem decyzji administracyjnej, w zwigzku z czym
postepowanie umorzono.

Przeprowadzone i planowane modernizacje i inwestycje :

Przedsigbiorstwa wodociggowo - kanalizacyjne oraz organy gminne modernizuja w miarg
mozliwosci finansowych istniejacg infrastrukture wodociggowa, realizujg nowe inwestycje, ktore
maja na celu poprawe sytuacji w zakresie zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode oraz
poprawy jakos$ci wody.

W roku 2025 zakonczyly si¢ prace zwigzane z modernizacjg stacji uzdatniania wody w Dabiu.
Dokonano modernizacji stacji uzdatniania wody w Bronkowie. W roku 2025 przytaczono
indywidualne uj¢cie wody w osrodku wypoczynkowym ,,Kotatka” w Brokowie do nowej sieci
wodociggowej oddane do uzytku w 2024 roku, zaopatrywanej z ujecia wody glebinowej
w Bronkowie. W zawigzku z powyzszym indywidualne ujecie wody w  os$rodku
wypoczynkowym ,,Kotatka” w Bronkowie zostato wylaczone z uzytkowania.

Obecnie w dalszym ciagu realizuje si¢ kolejne zadania, ktore beda kontynuowane rowniez w roku
2026, tj. rozbudowa i modernizacja infrastruktury wodociggowej na terenie gminy Maszewo,
przebudowa istniejacej Stacji Uzdatniania Wody w m. Trzebiechow, budowa wodociagow
przesylowych Trzebiechow - Gestowice, Skarbona - Lubogoszcz, budowa odcinkow sieci
wodociggowych rozdzielczych w Trzebiechowie, Gegstowicach 1 Lubogoszczy.

Zaktad Gospodarki Komunalnej w Bytnicy zakonczyt prace nad budowa nowe;j studni gltebinowe;j
na ujgciu wody w Gryzynie oraz na ujgciu w Dobrosutowiu. W roku 2026 planowana jest
renowacja stacji uzdatniania wody w Gryzynie i Bytnicy.

W roku 2025 w Gminie Gubin przeprowadzono modernizacj¢ stacji uzdatniania wody
w Starosiedlu i budowe odcinka sieci wodociggowej pomigdzy miejscowoscia Chociejow,
a miejscowoscig Stargard Gubinski.

W dalszym ciaggu trwa budowa sieci wodociggowe] wraz z przylaczeniami w m. Grabice gm.
Gubin.

W roku 2025 roku wymieniono sie¢ wodociggowa przy ul. Parkowej w Krosnie Odrzanskim
oraz sie¢ wodociggowg w ul. 1 Maja w Kros$nie Odrzanskim. Dokonano wymiany fragmentu
siect wodociggowej w ul. Pionierow w Krosnie Odrzanskim zwigzang z budowg ronda.

Na rok 2026 planowane sg zadania:

- wymiana sieci w ul. Bohaterow Wojska Polskiego Krosno Odrzanskie od mostu Elizy do
skrzyzowania - kierunek Zielona Gora,

- modernizacja Stacji Uzdatniania Wody w Gostchorzu,

- budowa Pompowni Wody przy ul. Metalowcoéw Krosno Odrzanskie,

- wymiana sieci wodociggowej w ul. Metalowcéw Krosno Odrzanskie.
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Szereg wykonanych i planowanych inwestycji sprzyja podniesieniu jakosci wody dostarczanej
ludno$ci powiatu kros$nienskiego jak np. montaz lamp UV na stacjach uzdatniania wody, Ktore
dezynfekuja wode w sposob ciggly. W roku 2025 w lampy doposazono stacje uzdatniania wody:
Dzikowo, Starosiedle, Dgbie, Krosno Odrzanskie, Wezyska, na osrodku wypoczynkowym
,lemar Dabie”, indywidulane ujecie w osrodku produkcyjnym Polecko, Pole. Pozostate ujgcia
posiadajace lampy UV: Bobrowice, Dychéw, Bronkow, Przychow, Szczawno, Lagéw, Wegliny,
Gubin ( koncoéwka roku 2024), Sekowice, Watowice.

Pomimo tego nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze wciaz wiele ujgc, stacji uzdatniania wody oraz
sieci wodociggowych na terenie dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kros$nie Odrzanskim ma juz kilkadziesiat lat, dlatego problemem moze sta¢ si¢ wystepowanie
réznego rodzaju awarii.

Nadzér nad jakoscia cieplej wody w obiektach uzytecznosci publiczne;j

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono badanie w kierunku obecnos$ci bakterii
Legionella sp. w 8 obiektach na terenie powiatu krosnienskiego. We wszystkich pobranych
proébkach wody stwierdzono, ze ciepta woda spelnia wymagania mikrobiologiczne okreslone
w zataczniku nr 5 lit. A rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

W sezonie letnim 2025 r. na terenie powiatu kros$nienskiego nadzorowano 1 kapielisko:
Kapielisko w miejscowosci Lochowice nad Jeziorem Glibiel. Miejsc wykorzystywanych do
kapieli nie zgltoszono. Wyzej wymienione kapielisko zostalo skontrolowane przed sezonem oraz
w trakcie sezonu kapielowego.

Na kapielisku pobrano 1 probke wody w ramach kontroli urzedowej i1 3 probki w ramach
kontroli wewnetrznej (pobrane przez laboratoria zewnetrzne). Wydano 4 biezace oceny
przydatnosci wody do kapieli i ocen¢ sezonowa. Jako$¢ wody w kapielisku odpowiadata
wymaganiom - zostata sklasyfikowana jako doskonata. Stan sanitarny obiektu nie budzit
zastrzezen.

Plywalnie/baseny kapielowe.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim
znajduje si¢ 1 obiekt, tzn. kryta ptywalnia w Miejskim Os$rodku Sportu w Gubinie. W roku 2025
probki wody pobrano zgodnie z ustalonym harmonogramem (w tym badan w ramach kontroli
wewnetrznej). W probkach wody pobranych w ciggu roku cyklicznie powtarzal si¢ problem
z nieprawidlowym potencjalem redox (wystepowaty nieznaczne lecz ciggle wahania
wykraczajgce poza norm¢) oraz nieprawidtowe wartosci chloru wolnego i chloru zwigzanego,
jednorazowe przekroczenie chloroformu. Dwukrotnie w ciggu roku wystgpily niewielkie
przekroczenia ogoélnej liczby mikroorganizméw w 36 stopniach Celsjusza. Zarzadzajacy
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ptywalnia w sposob ciagly prowadzit dziatania majace na celu wyregulowanie proceséw
dezynfekcji wody i doprowadzenia parametréw fizykochemicznych zgodnych z normami.
Uzytkownicy plywalni byli informowani o jako$ci wody za pomoca komunikatow
umieszczanych w holu obiektu. Stan sanitarny krytej ptywalni w Miejskim Os$rodku Sportu
w Gubinie nie budzil zastrzezen.

W roku 2025 sekcja Higieny Komunalnej udzielita odpowiedzi na jedno zapytanie
o udostepnienie informacji publicznej dotyczace jakosci wody z wodociggu na terenie powiatu

kro$nienskiego.

Sporzadzit: Alicja Alejun - Kierownik Sekcji Higieny Komunalnej

36



7. Stan sanitarny obiektow zywnosciowo — zywieniowych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Krosnie Odrzanskim prowadzi nadzor
sanitarno-higieniczny zywno$ci i zywienia, ktory obejmuje kontrole urzedows przestrzegania
przepisOw prawa zywnosciowego przez podmioty dzialajagce na rynku spozywczym, w tym
zaktady produkcji oraz obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig. Podczas kontroli sprawdzane sa warunki produkcji, transportu, przechowywania,
sprzedazy zywnosci, warunki zywienia zbiorowego oraz warunki zdrowotne produkcji i obrotu
materiatami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. W ramach dziatan oceniany jest rowniez
sposob zywienia w oparciu o analize jadtospisow w zaktadach produkcji zywnosci i w zaktadach
zywienia zbiorowego. Sprawowany jest nadzor nad bezpieczenstwem zywnoSci Krajowej,
importowanej oraz pochodzenia unijnego.

Realizowane sg zadania w ramach ,,Krajowego planu pobierania probek do badania zywnosci w
ramach urzedowej kontroli i monitoringu”. W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF)
zobowigzywano producentow 1 wprowadzajacych do obrotu produkty zywnosciowe do
wycofywania z rynku produktéw uznanych za niebezpieczne. Sprawowany jest nadzér nad
suplementami diety, $rodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
srodkami spozywczymi wzbogaconymi witaminami lub sktadnikami mineralnymi.

W 2025 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu krosnienskiego
znajdowato si¢ 531 obiektow. W poréwnaniu do roku ubieglego liczba obiektow zmniejszyta si¢
0 19. Znaczaco wzrasta liczba zakladow wykreslanych z rejestru z powodu zakonczenia
dziatalnosci, szczegdlnie w grupie zakladéw obrotu Zzywnos$cia — matych sklepow.

Obiekty objete nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w latach 2024-2025.

Liczba obiektow
Lp. Rodzaj obiektow Kierunek zmian
Rok 2024 Rok 2025

1 leekt){ produkcp 51 57 6
Zywnosci

2 Obiekty obrotu zywnoscia 289 267 -22

3 Zaktady zywienia zbiorowego typu 100 105 45
otwartego

5 Zaklad.y zywienia zbiorowego typu 73 68 5
zamknigtego
Miejsca  obrotu  materiatami i

6 wyrobami  przeznaczonymi  do 18 15 -3
kontaktu z zywno$cia
Obiekty ogolem 531 512 -19
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W roku sprawozdawczym skontrolowano 279 obiektoéw tj. 54,49 % zaktadow objetych
nadzorem. Przeprowadzono w nich 395 kontroli w tym 9 interwencyjnych (2 zasadne,
7 bezzasadnych), 57 kontroli sprawdzajacych, 29 kontroli odbiorowych, 63 kontrole
tematyczne.

Zaktady oceniane sg na podstawic arkusza oceny zakladu, kategoryzacji dokonano
w 256 zaktadach. Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw oceniany byt zgodnie z jednolitymi
procedurami urz¢dowej kontroli zywno$ci oraz materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cig uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higienicznych. Podczas
kontroli sanitarnych przeprowadzanych w obiektach zywno$ciowo — zywieniowych szczeg6lng
uwage zwracano na jako$¢ zdrowotng produkowanej oraz wprowadzanej do obrotu zywnosci,
funkcjonowanie zasady traceability, warunki przechowywania zywno$ci, szczeg6lnie
wymagajacej przechowywania w warunkach chlodniczych, prawidlowos$¢ przeprowadzania
procesOw technologicznych, higien¢ oraz stan zdrowia personelu.

Liczba obiektéw ocenionych w oparciu o arkusz oceny
stanu sanitarnego w latach 2023-2025
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Zywnoscia

mRok2023 mRok2024 mRok2025

W roku 2025 wydano 110 decyzji administracyjnych, w tym: 12 decyzji nakazujacych
popraw¢ stanu techniczno- sanitarnego zaktadu, 4 decyzje zatwierdzajace dodatkowa
dziatalno$¢, 1 decyzj¢ zmieniajacg termin wykonania decyzji, 2 decyzje wygaszajace
prowadzone postepowanie, 2 decyzje zakazujgce wprowadzania produktu do obrotu, 57 decyz;ji
wykreslajacych z rejestru zaktadow. Zatwierdzono 23 zaktady.

W roku 2024 wydano 89 decyzji administracyjnych, w tym: 6 decyzji nakazujgcych poprawe
stanu techniczno-sanitarnego zakladu, 3 decyzje zatwierdzajace dodatkowg dziatalno$¢,
2 decyzje zmieniajace termin realizacji obowigzkow wynikajacych z decyzji, 1 decyzje
umarzajacg prowadzone postepowanie, 52 decyzje wykreslajace z rejestru zaktadéw. Wydano
1 nakaz zaprzestania wprowadzania do obrotu suplementu diety i wycofania z obrotu wszystkich
partii kwestionowanego produktu. Zatwierdzono 24 zaktady.
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W roku 2023 wydano 84 decyzje administracyjne, w tym: 16 decyzji nakazujacych poprawe

stanu techniczno- sanitarnego zaktadu, 3 decyzje zatwierdzajace dodatkowa dziatalno$é,

2 decyzje zmieniajace termin realizacji obowigzkoéw wynikajacych z decyzji, 36 decyzji
wykreslajacych z rejestru zaktadow. Zatwierdzono 27 zaktadow.

Decyzje administracyjne wydawane w latach 2023-2025.

decyzje administracyjne w latach 2023-2025
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W decyzje wykreslajace M nakazujgce poprawe stanu techniczno-sanitarnego

m decyzje zmiana terminu wykonania obowigzkow decyzje zatwierdzajgce dodatkowa dziatalnosc

W decyzje umarzajgca postepowanie B decyzje zatwierdzajace zaktad

Ilo$ci zastosowanych sankcji karnych w poréwnaniu do lat ubiegtych znaczaco wzrosta,

zwigzane bylo to gldéwnie z pogorszeniem si¢ stanu sanitarno-porzadkowego w zaktadach obrotu
zywnoscig - markety.

Mandaty karne najczesciej naktadano za uchybienia dotyczace nastgpujacych obszarow:

zly stan sanitarno-porzadkowy pomieszczen,

brak zapisow wynikajacych z procedur GHP, GMP i systemu HACCP,

brak orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych pracownikow,

oferowanie do sprzedazy srodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia
1 dacie minimalnej trwato$ci

brak segregacji asortymentowej.
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Zastosowane sankcje karne w latach 2023-2025

40
35
30
25
20 16

18 20
15 g 1 10
10 6 6 T
BT TR e I e | Y
— ] | N_ .

2023 2024 2025

34

W Zaktady produkcji zywnosci

B Zaktady obrotu zywnoscia

B Zaktady zywienia typu otwartego

W Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknigtego

B Wytwornie i miejsca obrotu materiatow i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

m 0gotem

Na przetomie lat 2023-2025 przeprowadzono 45 kontroli interwencyjnych rozpatrujac
rowniez zgloszenia anonimowe. Najczesciej dotyczyly one oferowania do sprzedazy srodkow
spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci lub terminie przydatnosci do spozycia,
braku orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych osob zatrudnionych, sprzedazy srodkow
spozywczych niewtasciwej jakosci. W roku 2023 z 22 zgloszonych interwencji 8 uznano za
zasadne, w roku 2024 z 14 zgloszonych interwencji 5 uznano za zasadne, W roku 2025 z 9
zgloszonych interwencji 2 uznano za zasadne.

Przedstawia to ponizszy wykres.

Zasadnos$¢ pism interwencyjnych w latach 2023-2025

W Interwencje

zasadne
M Interwencje

bezzasadne

2023 2024 2025
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Jednym z obszaréw dzialan jest ocena jako$ci zdrowotnej srodkdw spozywczych oraz
materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia poprzez pobor probek do badan
laboratoryjnych. Badano je m.in. na obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych, szkodnikéw,
metali ci¢zkich, pestycydow, substancji dodatkowych, zwigzkoéw azotowych i parametrow
jelczenia oraz substancji niedozwolonych. Liczbg probek pobranych i przebadanych w ramach
prowadzonego nadzoru sanitarnego oraz liczbe probek zdyskwalifikowanych przedstawiono
W ponizszym wykresie.

Ilo$¢ probek pobranych i zdyskwalifikowanych w latach 2023-2025.

Probki
zdyskfalifikowane
W Pobki pobrane

2023 2024 2025

W roku 2023 zdyskwalifikowano 1 probke =z uwagi na stwierdzenie obecnosci

Salmonella Infantis. W roku 2024 zdyskwalifikowano 12 prébek, w tym: 5 prébek z uwagi na
stwierdzenie obecno$ci Enterobacteriaceae, 4 probki pn. ,,Sledz tusza” z uwagi na przekroczenie
histaminy,
1 prébka pn. z uwagi na przekroczenie 2-metylofuranu, 1 probka z uwagi na stwierdzenie
nieprawidlowych cech organoleptycznych, 1 prébka w kierunku monitorowania opornosci na
srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych i komensalnych. W roku 2025
zdyskwalifikowano 10 probek lodéw z uwagi na stwierdzenie obecnosci Enterobacteriaceae.
Uzyskane wyniki byly podstawa do dalszego podejmowania dziatan administracyjnych.

W trakcie urzgdowych kontroli przeprowadzanych w jednostkach systemu o$wiaty na
podstawie danych zawartych w jadlospisie dokonywano punktowej oceny jadlospisu metoda
Szewczynskiego oraz teoretycznej oceny pod katem jakosci zywienia. W 2025 r. oceniono
jadlospisy w 7 szkotach, 13 przedszkolach, 1 internacie i1 1 =zakladzie specjalnym
I wychowawczym. Nieprawidtowosci stwierdzono w 1 szkole, 2 przedszkolach, 1 internacie
i 1 zaktadzie specjalnym i wychowawczym. Przepisem prawnym regulujacym wymagania
W ww. zakresie jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom w jednostkach systemu o§wiaty
oraz wymagan, jakie musza spelia¢ S$rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci
w protokotach zawarto zalecenia dotyczace podjecie dziatan naprawczych w zywieniu.
Dokonano analizy jadtospisu dekadowego w zakresie diety podstawowej z wykorzystaniem
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»Arkusza oceny dekadowej jadlospisow” w szpitalu oraz domu opieki spotecznej. W zwigzku ze
stwierdzeniem nieprawidtowo$ci wystosowano pisma zalecajace podjecie dziatan naprawczych
W Zywieniu pacjentow.

W celu sprawnego i skutecznego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosSci oraz ochrony
zdrowia konsumentéw organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podpisal porozumienia
0 wspolpracy.

Wspoélpraca z Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczng oparta na porozumieniu z dnia 10
pazdziernika 2008r. ukierunkowana jest na wymiang¢ informacji zwigzanych z nadzorem nad
suplementami diety, $rodkami specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz zZywnoscig
wzbogacang. Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kro$nie
Odrzanskim w roku 2024 znajdowato si¢ 14 aptek, przeprowadzano w nich 3 kontrole. Pobrano
do badan laboratoryjnych 2 probki zywnosci w kierunku fizyko-chemicznym — zgodne
Z wymaganiami.

Podstawa wspotpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Kros$nie Odrzanskim jest
porozumienie z dnia 16 listopada 2018 roku. Prowadzona jest wspotpraca w przypadku
pojawiajacych si¢ watpliwosci zwigzanych ze sprawowaniem biezacego nadzoru sanitarnego,
pracownicy obu Inspekcji konsultujg si¢ ze sobg i stuzg wzajemng pomoca. W roku 2025 odbyty
si¢ 2 spotkania z udziatem przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz przedstawiciela
Inspekcji  Weterynaryjnej. Z  przedstawicielem Powiatowego Lekarza Weterynarii
przeprowadzono wspdlnie 2 kontrole.

Podstawa wspotpracy z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa jest porozumienie z dnia

20 stycznia 2015r. pomigdzy Glownym Inspektorem Sanitarnym, Glownym Inspektorem
Ochrony Roélin i Nasiennictwa, Gtownym Inspektorem Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-
Spozywczych oraz Glownym Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspotdziatania
organéw Panstwowe] Inspekcji  Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji  Ochrony Roslin
1 Nasiennictwa, Inspekcji Jako$ci Handlowej Artykutow Rolno-Spozywczych, Inspekcji
Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej. W roku
2025 przeprowadzono 3 kontrole z przedstawicielami PIORIN i 1 kontrole z przedstawicielem
Ochrony Srodowiska.
Z komoérkami organizacyjnymi Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia prowadzona jest
dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotna w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu. Sekcja
Higieny Zywno$ci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku uczestniczyla w imprezie plenerowe;
Morsowy Piknik Zdrowia w kompleksie wypoczynkowym TEMAR w Dabiu oraz konferencji
,Powiat Odporny na Kryzys” - prowadzono punkty informacyjno-edukacyjne dla ogoétu
spoleczenstwa.

W roku 2025 Sekcja HZZiPU udzielita odpowiedzi na trzy zapytania o udostepnienie informacji
publicznej dotyczace:
e udostepnienia listy lokali gastronomicznych (restauracji, baréw, kawiarni), ktore zostaty
zarejestrowane i zatwierdzone do prowadzenia dziatalnosci — 2 zapytania,
e udostgpnienia wykazu obiektow prowadzacych produkcje, sprzedaz lub dystrybucje
lodow ktore zostaly zarejestrowane 1 zatwierdzone.

Sporzadzit: llona Kowalczuk - Kierownik Sekcji HZZiPU
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8. Nadzér sanitarny nad Srodowiskiem pracy i chemikaliami

Do gléwnych zadan Sekcji Higieny Pracy nalezy:
- sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego nad warunkami pracy w zakladach ze
szczegolnym uwzglednieniem ochrony zdrowia pracownikéw przed czynnikami szkodliwymi
1 ucigzliwymi wystepujacymi w srodowisku pracy,
- prowadzenie dziatan edukacyjno-informacyjnych ukierunkowanych na podnoszenie
$wiadomosci pracodawcow i1 pracownikow w zakresie profilaktyki zagrozen zawodowych,
- realizacja zadan zwigzanych z prowadzeniem postepowan administracyjnych dotyczacych
choréb zawodowych, w tym analiza dokumentacji, wspolpraca z jednostkami medycznymi
oraz wydawanie decyzji administracyjnych zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
Ponadto sekcja Higieny Pracy sprawuje rowniez nadzor sanitarny nad przestrzeganiem
przepisow w zakresie nadzoru nad chemikaliami i ochrony zdrowia publicznego. Obejmuje to
kontrole produktéw kosmetycznych, substancji chemicznych i ich mieszanin, produktow
biobdjczych oraz egzekwowanie zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.
W 2025 roku realizowano rowniez szereg dodatkowych dziatah kontrolnych i nadzorczych
ukierunkowanych na ochron¢ zdrowia pracownikéw oraz bezpieczenstwo produktéw dostepnych
na rynku tj.:
- prowadzono kontrole zakladéw pracy w zakresie oceny narazenia zawodowego
pracownikow produkcyjnych, magazynowych oraz operatorow wozkow widtowych ze
szczegolnym uwzglednieniem ekspozycji na tlenek wegla,
- podejmowano rowniez dzialania kontrolne 1 edukacyjne dotyczace warunkoéw pracy oraz
oceny narazenia zawodowego pracownikow majacych kontakt z  substancjami
reprotoksycznymi w srodowisku pracy,
- w ramach realizacji ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”
prowadzono nadzér nad przestrzeganiem przez pracodawcOw przepisow oraz zasad
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania prac zwigzanych z usuwaniem lub
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest,
- sprawowano nadzor nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych ochrony zdrowia przed
skutkami uzywania wyrobow tytoniowych w miejscu pracy,
- upowszechniano wiedz¢ na temat =zagrozen zwigzanych z obecnoscia radonu
w pomieszczeniach oraz kontrolowano warunki pracy pod katem przekroczen dopuszczalnych
stezen tego gazu,
- w obszarze nadzoru nad bezpieczenstwem produktéw prowadzono pobdr prob do badan
laboratoryjnych jako$ci mikrobiologicznej kosmetykow przeznaczonych dla niemowlat i
matych dzieci,
- kontrolowano punkty $wiadczace uslugi wykonywania tatuazy z henny,
- sprawowano nadzor nad podmiotami udostgpniajacymi na rynku produkty biobdjcze
przeznaczone wytacznie dla uzytkownikéw profesjonalnych, w zakresie przestrzegania
warunkow wydanych pozwolen,
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- kontrolowano podmioty wprowadzajace do obrotu produkty biobodjcze przeznaczone do

konserwacji drewna oraz materiatbw budowlanych, jak rowniez produkty stosowane

w higienie weterynaryjnej dla zwierzat domowych i hodowlanych,

- realizowano projekt REF-13 dotyczacy sprzedazy online substancji, ich mieszanin oraz

wyrobow, a takze projekt BEF-3, obejmujacy kontrole podmiotow wprowadzajacych do

obrotu produkty biobojcze posiadajace pozwolenie europejskie.
Powyzsze dziatania stuzyty nie tylko ograniczeniu zagrozen zdrowotnych w srodowisku pracy,
lecz takze wzmocnieniu systemu ochrony konsumentow i uzytkownikéw produktéw
chemicznych, tak aby mieli oni dostgp do wyrobow bezpiecznych, wtasciwie oznakowanych
i stosowanych zgodnie z obowigzujacymi przepisami. W efekcie podejmowane kontrole
1 dziatania edukacyjne przyczynialy si¢ do podnoszenia jako$ci nadzoru sanitarnego, poprawy
swiadomosci zagrozen oraz budowania kultury bezpieczenstwa zardéwno wsrdéd pracodawcow,
jak 1 odbiorcow koncowych.

Dzialania kontrolne realizowane w ramach biezacego nadzoru sanitarnego.

W roku 2025 w zakresie higieny pracy pod nadzorem znajdowaty si¢ 143 zaktady, zatrudniajace
5127 pracownikow, w roku 2024 ewidencja objeto 156 zakladéow zatrudniajacych 4794
pracownikow, natomiast w 2023 roku 167 zaktadéw zatrudniajacych 5125 pracownikow.

Liczba zaktadow objetych nadzorem przez PPIS w Kro$nie Odrzanskim w 2024-2025 ulega
zmniejszeniu w zwigzku z likwidacja prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej, natomiast
zwigkszyla si¢ liczba zatrudnionych pracownikoéw, co §wiadczy¢ moze o rozwoju duzych
zakladow.

W roku 2025 przeprowadzono ogotem 99 kontroli sanitarnych (w zakresie higieny pracy 85
kontroli, w zakresie nadzoru nad chemikaliami 14 kontroli) natomiast w roku 2024
przeprowadzono149 kontroli w 97 obiektach.

W 2025 roku, w wyniku przeprowadzonych kontroli dotyczacych poprawy warunkéw pracy,
wydano 23 decyzje administracyjne. Zawieraty one tacznie 67 nakazdéw skierowanych do
pracodawcow, zobowigzujacych ich do usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci.

Dla poréwnania, w 2024 roku wydano 7 decyzji administracyjnych, ktére obejmowaty 37
nakazow rowniez majacych na celu poprawe warunkow pracy.

Mozna wigc zauwazy¢, ze w 2025 roku liczba wydanych decyzji oraz naloZzonych nakazéw byta
wyraznie wyzsza niz w roku poprzednim.

Podobnie jak w latach ubieglych, w kontrolowanych zaktadach stwierdzono przekroczenia
normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

W 2025 roku wartosci stezen 1 natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia przekraczaly
dopuszczalne normatywy higieniczne w 10 zakladach pracy. W warunkach przekroczen
najwyzszych dopuszczalnych stezen (NDS) 1 natgzen (NDN) czynnikow szkodliwych dla
zdrowia zatrudnionych byto 102 pracownikow, w tym 90 0séb narazonych na ponadnormatywny
hatas oraz 12 0sdb na przekroczenia frakcji wdychalnej pytu maki.

W 2024 roku przekroczenia wystapity w 6 zaktadach pracy. 83 pracownikow pracowato
w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi, w tym 79 narazonych na
ponadnormatywny hatas oraz 4 pracownikow w przekroczonym normatywie drgan
mechanicznych dziatajacych na organizm cztowieka przez konczyny goérne (miejscowe).
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W 2023 roku przekroczenia wystapity w 9 zakladach pracy. W warunkach przekroczen hatasu
zatrudnionych byto 175 pracownikéw, 162 pracownikéw na ponadnormatywny hatas oraz 13
pracownikow hatasu w przekroczonym normatywie drgan mechanicznych dziatajacych na
organizm cztowieka przez konczyny gorne (miejscowe).

Najliczniejsza grupe osob narazonych stanowili mezczyzni - w przypadku hatasu byli to gtownie
pracownicy przemystu drzewnego, w przypadku drgan mechanicznych pracownicy branzy
brukarskiej oraz pracownicy ustug komunalnych, natomiast w przypadku pylu maki pracownicy
produkcji wyrobdéw piekarskich i macznych (piekarze).

Przekroczenia normatywow higienicznych czynnikéw szkodliwychdla

zdrowia
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W zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami:

- w roku 2025 wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace obnizenie st¢zen pylu maki do
obowiazujacych wartosci dopuszczalnych,

- w roku 2024 wydano 1 decyzje administracyjng dotyczaca obnizenia natgzen drgan
mechanicznych o dziataniu miejscowym na organizm cztowieka,

- w roku 2023 wydano 4 decyzje administracyjne dotyczace obnizenia natezen drgan
mechanicznych o dziataniu miejscowym i ogdlnym na organizm czlowieka,

W poréwnaniu z latami poprzednimi odnotowano poprawe¢ warunkow pracy, jednak dotyczyta
ona wylgcznie narazenia na hatas i objeta 90 pracownikow.

Nadzér nad Chemikaliami
W ramach nadzoru nad chemikaliami kontrolowano prawidtowo$¢ wprowadzania do obrotu

produktéw biobojczych, kosmetycznych, detergentow oraz innych produktow chemicznych,
w tym zgodno$¢ z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa, oznakowania, daty
waznosci 1 pozwolen na obrot.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie wydano decyzji administracyjnych, co wskazuje na
prawidlowe stosowanie przepisow przez kontrolowane podmioty i petne wypehienie przez nie
obowigzkow wynikajacych z nadzoru sanitarnego.

45



W ramach urzgdowej kontroli pobrano do badan mikrobiologicznych 2 probki produktow
kosmetycznych. Produkty spetniaty obowigzujace normy.

Nadzor nad czynnikami o dzialaniu rakotwérczym., mutagennym lub reprotoksvcznym
w Srodowisku pracy.
Liczba zaktadow skontrolowanych 39, zatrudniajace 1172 pracownikow.

W zwiazku z nowelizacjg rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie

substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow o dzialaniu rakotwodrczym,
mutagennym lub reprotoksyczym w §rodowisku pracy podczas kontroli sanitarnych prowadzono
dziatania kontrolne obejmujace ochron¢ pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia
na dziatanie tych substancji.

Sprawdzano przestrzeganie przez pracodawcoOw obowigzkéw wynikajacych z zatrudniania
pracownikow w warunkach narazenia na procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym,
mutagennym lub reprotoksycznym, ktére wymienione byly w zalaczniku nr 1 do
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

Podczas kontroli prowadzono rowniez dziatania edukacyjno-informacyjne w przedmiotowym
zakresie, edukowano prawidlowos¢ wypelniania formularza rocznego ,Informacja
0 substanacjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym”.

Nadzor nad czynnikami biologicznymi.
Czynniki biologiczne klasyfikuje si¢ do czterech grup zagrozenia w zalezno$ci od ich wplywu na

zdrowie pracownikow, zdolnosci wywotywania chorob, mozliwosci ich rozprzestrzeniania si¢
w populacji oraz dostepnosci skutecznej profilaktyki i leczenia. W kontrolowanych zaktadach
stwierdzono narazenie na czynniki biologiczne zaklasyfikowane do II 1 III grupy zagrozenia.
Przewazajaca grup¢ narazonych stanowig pracownicy nadlesnictw:

- w 2025 r. skontrolowano 60 zaktadow pracy — narazonych 1201 pracownikow,

- w 2024 r. skontrolowano 33 zaktady pracy — narazonych 808 pracownikow,

-w 2023 r. skontrolowano 53 zaktady pracy — narazonych 1134 pracownikéw.

Choroby zawodowe
Corocznie w ramach wspolpracy przeprowadzane s3 oceny narazenia zawodowego na potrzeby
innych stacji sanitarno-epidemiologicznych, zgodnie z wlasciwoscig terenowa.
W 2025 r. wydano 5 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa, w tym:
e 4 decyzje dotyczyly chordb zakaznych lub pasozytniczych albo ich nastepstw —
boreliozy, stwierdzonych u pracownikdéw nadlesnictwa,

e 1 decyzja dotyczyla przewlektej choroby obwodowego ukladu nerwowego wywotanej
sposobem wykonywania pracy — zespotu ciesni nadgarstka, stwierdzonej u pracownika
zatrudnionego przy produkcji elementéw metalowych. Od decyzji wptyneto odwotanie
wniesione przez pracodawceg. Strona odwolujagca wniosta o uchylenie w calo$ci decyzji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim oraz
przeprowadzenie =~ ponownej,  szczegdtowej  oceny  narazenia ~ zawodowego
z uwzglednieniem peinej dokumentacji oraz alternatywnych czynnikow ryzyka.
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W 2024 roku wydano 3 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej — wszystkie dotyczyty
chorob zakaznych lub pasozytniczych, tj. boreliozy u pracownikdéw nadlesnictwa,

W 2023 roku wydano 5 decyzji w sprawie choréb zawodowych, w tym 4 decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej (u rolnika, pracownika nadlesnictwa, pracownika robdt drogowych) oraz
1 decyzj¢ o braku podstaw do jej stwierdzenia u pracownika magazynowego.

Dodatkowe dzialania:

1. We wspolpracy z Dzialem Laboratoryjnym PSSE w Zielonej Gorze uczestniczono
w przeprowadzeniu badan i pomiardw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy w wytypowanych wczesniej nadzorowanych zaktadach pracy.

2. W 2025 roku pracownicy Sekcji Higieny Pracy czynnie uczestniczyli w kontrolach sanitarno-
epidemiologicznych prowadzonych w zwiazku z wystapieniem ognisk gruzlicy.

e Pierwsze zachorowanie stwierdzono w klubie dziecigcym 1 dotyczylo ono jednego
pracownika.

e Drugie zachorowanie stwierdzono w przedszkolu i dotyczylo ono jednego pracownika.
Dziatania kontrolne realizowano we wspdipracy z Sekcja Epidemiologii, Sekcja Higieny
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku oraz komoérka Higiena Dzieci i Mtodziezy,
zapewniajac kompleksowe wsparcie w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢
zakazenia.

e Trzecie zakazenie dotyczylo pracownika zakladu produkcyjnego, u ktérego stwierdzono
zachorowanie na gruzlice. Kontrole przeprowadzono wraz z pracownikiem Sekcji
Epidemiologii. Na pracodawce wystawiono decyzje administracyjng z zakresu higieny pracy.

W ramach dzialan oceniano warunki pracy pod katem narazenia na czynniki biologiczne,
W szczegblnosci: organizacje stanowisk pracy, wentylacje pomieszczen, stosowanie $rodkow
ochrony indywidualnej przez pracownikow, w tym identyfikacje osob narazonych oraz dzialania
ograniczajgce rozprzestrzenianie si¢ choroby:

- zweryfikowano oceny ryzyka zawodowego w zakresie narazenia na pratki gruzlicy
(Mycobacterium tuberculosis).

- w przypadku przedszkola oraz klubu dziecigcego stwierdzono brak prowadzenia
obowigzkowego rejestru prac i pracownikdw narazonych na czynniki biologiczne. Wydano
1 decyzje administracyjng nakazujaca zalozenie i1 prowadzenie rejestru, drugi pracodawca
niezwlocznie wdrozyl wymagane rejestry samodzielnie, jeszcze przed wydaniem decyzji
administracyjnej.

- w przedszkolu oraz klubie dziecigcym przeprowadzono kontrole oceniajagce wykonanie
dezynfekcji przez wyspecjalizowang firm¢ we wszystkich pomieszczeniach 1 na powierzchniach
uzytkowych. Zweryfikowano stosowane preparaty dezynfekcyjne pod katem przeznaczenia,
spektrum dziatania oraz zgodnosci z wymogami zwalczania czynnikow Dbiologicznych,
sprawdzono skuteczno$¢ pratkobdjcza wobec pratkow gruzlicy i dziatanie wirusobodjcze zgodnie
z deklaracja producenta. Skontrolowano dostgpno$¢ aktualnych kart charakterystyki,
przygotowanie roztwordw roboczych, przestrzeganie zalecanych st¢zen i1 czasu kontaktu
preparatu z powierzchnig.

3. Wraz z Sekcja Komunalng uczestniczono w kontroli interwencyjnej dotyczacej wprowadzania
do obrotu lakieréw zawierajacych TPO (substancja wykorzystywana w lakierach 1 zelach
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utwardzanych lampa UV). W ramach dziatah sprawdzano zgodno$¢ produktéw
z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa chemicznego oraz oznakowania,
a takze oceniano potencjalne zagrozenia dla zdrowia i srodowiska.

4. Przeprowadzono kontrole interwencyjng otrzymang zgodnie z wlasciwoscig od Inspekcji
Handlowej w zwigzku z wprowadzeniem do obrotu produkty chemiczne (chusteczki czyszczace)
bez wymaganych pozwolen. W ramach kontroli oceniano zgodno$¢ produktéw z przepisami oraz
potencjalne zagrozenia dla zdrowia 1 bezpieczenstwa uzytkownikow.

Podsumowanie

1. Odnotowano spadek liczby pracownikéw narazonych na czynniki szkodliwe dla zdrowia
w $rodowisku pracy. Zjawisko to moze $wiadczy¢ o poprawie warunkOw pracy oraz
skuteczniejszym wdrazaniu zasad higieny pracy w zaktadach.

2. Dominujacym czynnikiem szkodliwym jak w latach ubieglych pozostaje nadmierny
hatas.

3. Warunki pracy w nadzorowanych zakladach poprawiaja si¢, cho¢ nadal wystepujacym
problemem okazuje si¢ brak systematycznosci w przeprowadzaniu badah i pomiarow
czynnikow szkodliwych.

4. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych utrzymuje si¢ na niskim poziomie.

5. W ramach kontroli higieny pracy przeprowadzono dzialania edukacyjno-informacyjne
w 105 zaktadach (80% skontrolowanych obiektéw) w celu podnoszenia §wiadomosci
pracodawcow w zakresie zagrozen zawodowych 1 obowigzkéw zwigzanych
z bezpieczenstwem pracy, dzigki czemu nie wystapita konieczno§¢ wydawania licznych
decyzji administracyjnych.

Opracowat: Ewelina Najwer-Kwiatkowska - starszy asystent Sekcji Higieny Pracy
Ewelina Rutkowska - asystent Sekcji Higieny Pracy
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9. Ocena stanu sanitarnego szkol i innych placowek oswiatowo-
wychowawczych.

)i
Warunki sanitarne w szkolach i innych placéwkach o$wiatowo — wychowawczych
w 2025r.

W roku 2025 liczba placowek pod nadzorem wynosita ogotem: 114 (w tym 30 turnuséw
wypoczynku letniego zgloszonych w bazie MEN, 5 - turnuséw wypoczynku zimowego oraz
17 gabinetéw pielegniarskich znajdujacych si¢ na terenie placowek, objetych kontrola
w trakcie oceny stanu).

W nadzorowanych placowkach przeprowadzono 115 kontroli sanitarnych. Przeprowadzone
kontrole dotyczyly oceny stanu sanitarnego, kontrole tematyczne zwigzane z oceng procesu
nauczania i uczenia, przygotowaniem do rozpoczg¢cia nowego roku szkolnego, kontrole
tematyczne np. pomiary wagi tornistra/plecaka ucznia w losowo wybranych szkotach, kontrole
interwencyjne, kontrole sprawdzajace realizacje obowigzkow wynikajacych z decyzji
administracyjnych oraz kontrole akcyjne w zwigzku z wypoczynkiem zimowym i letnim dzieci
1 mlodziezy.

W losowo wybranych szkolach przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych zwigzanych z oceng
przygotowania placowek do rozpoczegcia nowego roku szkolnego. W placowkach podlegtych
Gminie Krosno Odrz. kontrole byly przeprowadzane w obecnosci przedstawiciela Urzedu
Gminy Krosno Odrzanskie. Gléwnym kryterium, ktore brano pod uwage byl stan
zaawansowania prac zarowno pod katem wykonanych remontéw jak rowniez wykonanych prac
porzadkowo-konserwatorskich. Przeprowadzono kontrole gabinetéw profilaktyki zdrowotnej i
pomocy przedlekarskiej jak rowniez oddzialdéw przedszkolnych w szkotach, ktére zostaly
wykonane w trakcie kontroli placowek oswiatowo-wychowawczych.

RODZAJ KONTROLI LICZBA KONTROLI
kontrole biezace (kompleksowe, planowane) 53
kontrole sprawdzajace 10

kontrole interwencyjne

kontrole podejmowane z innymi komorkami

kontrole miejsc wypoczynku 31
kontrole tematyczne 15
odbiory, opinie sanitarne 0
inne (wymieni¢) 0
OGOLNA LICZBA 115
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Wydane decyzje administracyjne

W roku 2025 wydano 8 decyzji administracyjnych w tym 3 zmieniajgcych termin realizacji
obowigzkow majgcych na celu poprawe istniejgcego stanu higieniczno-sanitarnego oraz
technicznego szkot podstawowych 1 zespotow szkot. Prosby o prolongate terminu uzasadnione
byly brakiem $rodkéw finansowych w budzecie organu prowadzacego, badz innych
uzasadnionych przyczyn. Stan sanitarno-techniczny w wyniku wydawanych decyzji
administracyjnych z roku na rok w nadzorowanych placowkach o$wiatowo-wychowawczych
ulega sukcesywnej poprawie. Termin realizacji zostal zmieniony na dzien 31.08.2026 r. dot.
Szkoty Podstawowej Nr 3 w Kros$nie Odrz. przy ul. Putaskiego 3, Szkoty Podstawowej Nr 2
w Krosnie Odrzanskim przy ul. Moniuszki 30, Zespotu Edukacyjnego w Osiecznicy natomiast
w Zespole Szkot Ogolnoksztalcacych w Gubinie przy ul. Piastowskiej Nr 26 na dzien
31.12.2026r.

Decyzje administracyjne w latach 2023-2025

12

12

10

co

[+2]

ey

[R+]

rok 2023 rok 2024 rok 2025

W decyzje ogotem m nakazujace poprawe stanu san.-technicznego m prolongaty decyzji

Budynki w zlym stanie sanitarno-technicznym

1. Szkota Podstawowa Nr 3 w Kros$nie Odrzanskim przy ul. Putaskiego 3, w trakcie czynnosci
kontrolnych stwierdzono czesciowo zly stan techniczno-sanitarny $cian i sufitow na korytarzach
oraz klatkach schodowych budynku szkoly, jednak stan sukcesywnie ulega poprawie.
Przeprowadzono prace zwigzane z remontem ciggdw komunikacyjnych i holu budynku szkoty
m.in. cale pietro Il oraz parter szkoty, ktore zostaty catkowicie wyremontowane ( cze$¢ szkotly
po bylym gimnazjum). Do doprowadzenia do nalezytego stanu techniczno-Sanitarnego
pozostat segment ,,A” od I pietra do piwnicy, hol I pigtra, klatka schodowa segmentu ,,C” oraz
segment ,,B” w starej czesci szkoly.

2. Szkota Podstawowa Nr 2 w Krosnie Odrzanskim przy ul. Moniuszki 30 w trakcie
przeprowadzonych czynnos$ci kontrolnych stwierdzono w dalszym ciggu wystepowanie
odstepstw od wymaganych warunkow sanitarno-technicznych. Zobowigzany doprowadza do
nalezytego stanu techniczno-sanitarnego pomieszczenia dydaktyczne, stan nie ulega
pogorszeniu,
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sukcesywnie prowadzone sg prace majace na celu poprawe stanu. Jednak w dalszym ciggu jest
zly stan techniczno-sanitarny $cian na korytarzach I i II pigtra oraz na klatce schodowej od
strony boiska szkoty, klatce schodowej pomigdzy I i II pigtrem oraz w sali dydaktycznej
Nr 3,4,5,6.

3. Zespot Edukacyjny w Osiecznicy wydana jest decyzja ze zmiang terminu realizacji obowiagzku
do dnia 31 sierpnia 2026 r., dotyczaca zapewnienia ogrodzenia terenu placowki oraz
doprowadzenia do nalezytego stanu techniczno-sanitarnego nawierzchni szkolnego boiska
wielofunkcyjnego.

4. Zespot Szkot Ogolnoksztalcacych w  Gubinie przy ul. Piastowskiej Nr 26 $ciany
i sufity na korytarzach wszystkich kondygnacji oraz klatkach schodowych w ztym stanie
techniczno-sanitarnym. Termin wykonania obowigzkéw wyznaczony zostal na dzien
31.12.2026r. Z uwagi na fakt, ze obiekt Zespotu Szkét Ogolnoksztatlcacych w Gubinie jest
budynkiem pozostajacym pod nadzorem Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow
przeprowadzenie niezbednego remontu wymaga zabezpieczenia wysokich $rodkow
finansowych, ktére sa nieporoéwnywalne do remontow obiektow nie bedacych zabytkami.
W dalszym ciagu jest zty stan techniczno-sanitarny $cian 1 sufitow na korytarzach I i1 II pigtra
oraz klatkach schodowych budynku szkoty. W szkole przeprowadzono prace zwigzane
z poprawa stanu techniczno-sanitarnego, a mianowicie doprowadzono do nalezytego stanu
techniczno-sanitarnego $ciany, sufity na poziomie parteru budynku szkoty, pomieszczenia auli na
II pietrze oraz cztery pomieszczenia dydaktyczne. Ponadto prowadzone sg prace zwigzane z
monitoringiem powstalych pekni¢¢, wcze$niej zostaly zamontowane klamry spinajace.
Przeprowadzona zostata ponowna wizja przez przedstawicieli Urzedu Miasta w Gubinie, jako
organu prowadzgcego, majaca na celu ocen¢ stanu sanitarno-technicznego sufitbw na
korytarzach budynku szkoly. W dalszym ciggu trwaja prace odkrywkowe majace na celu
dokonanie diagnozy stuzacej do ustalenia materiatu z ktérego wykonany jest strop oraz ustalenia
dotyczace kolejnosci wykonania prac. Budynek jest wpisany do rejestru zabytkoéw pod nr 2520
zgodnie z decyzja Lubuskiego Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkéw w Zielonej Gorze z dnia
11.01.2021r.

Informacja o przeprowadzonych pracach remontowych w skontrolowanych placéwkach:

Przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego dokonano oceny przygotowania szkot
w 11 placowkach szkolnych (5 Szkotach Podstawowych samodzielnych i 6 Zespotach Szkot).
Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze szkoly w znacznej mierze zostaty
przygotowane do rozpoczgcia nowego roku szkolnego. Zajgcia lekcyjne we wszystkich
placowkach odbywaja si¢ w systemie I zmianowym. Szkoly zapewniaja dobre warunki
lokalowe oraz zapewnia si¢ odpowiednie standardy dostgpnosci do urzadzen sanitarnych jak
roOwniez nie odnotowano faktu zaggszczenia w pomieszczeniach sal dydaktycznych.

Zajecia lekcyjne prowadzone sg w systemie jednozmianowym. Dowo6z dzieci do szkét odbywa
si¢ autokarami szkolnymi, dzieci przebywaja pod opieka wychowawcow, badz innych osob
zatrudnionych w tym celu. Do czasu odjazdu autokaru, dzieci konczace wczesniej zajecia
lekcyjne przebywaja w $wietlicy szkolnej, badz wydzielonym do tego celu pomieszczeniu,
rowniez pod opieka pedagoga. Zwracano uwage na mikroklimat w pomieszczeniach szczeg6lnie
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na wentylacje pomieszczen. W placéwkach szkolnych wyodrebnione zostaly bezpieczne obszary
dla dzieci najmlodszych. Wydzielono wlasciwe pomieszczenia np. parter budynku
z przeznaczeniem na pomieszczenia dla dzieci szescioletnich.

Dzieci majg zapewniony czas na zaj¢cia ruchowe w utworzonych salach zabaw oraz mozliwosé
pozostawienia przyborow 1 podrecznikéw szkolnych. Moga korzysta¢ ze stolowki szkolnej,
w ktorej wydawane sg positki obiadowe dowozone badz przygotowywane na miejscu.

Stan sanitarno- techniczny obiektow i warunki utrzymania higieny.

Zapewnienie dzieciom i milodziezy szkolnej nalezytych warunkéw do utrzymania higieny
osobistej, a w szczegdlnosci zapewnienie dostgpu do cieplej i zimnej wody w sanitariatach, jak
réwniez odpowiednie ich wyposazenie jest obowigzkiem danej placowki. Wszystkie placowki
posiadaja podtaczenie do sieci wodociggowej, we wszystkich placowkach zapewniona jest
biezaca ciepta woda przy umywalkach do mycia rak.

W placoéwkach zachowany jest prawidtowy wskaznik liczby ucznidow przypadajacych na jedno
urzadzenie ustgpowe, nie stwierdzono ponadnormatywnej liczy uczniow korzystajacych
z urzadzen, sanitariaty zewngtrzne - nie wystepuja, budynki nieprzystosowane do
funkcjonowania danej placéwki - nie wystepuja, zajecia lekcyjne prowadzone sg w systemie
jednozmianowym.

Stan sanitarno-techniczny placowek oswiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
kros$nienskiego oceniono jako dobry.

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéwek:

Liczba placéwek
g S¢ £ . .
i L. >x SE cX ¢ > = < Q i~ €2 s -2
Rodzaj placowki 2 €2 | s228¢g & g5 T2 gs gz gz
o | 25| 32983 & c2 BE £2 g S =B
s% | 2| 28882 T | g | g2 | 35| g | i
SE| £2|:cEEry 2| it 22 | EZ| &2 | &4
c C [=Se) — 0 C N T N oD N O N O N O N O
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ztobki 01 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Przedszkola 02 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Szk. Podst. 03 0 0 0 2 0 0 0 0 0
Licea 05 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Technika 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zas. Szk. Zaw. 07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zespoly szkot 08 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Szk. Wyzsze 09 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pozostate 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0
placowki
OGOLEM 11 2 0 0 2 0 0 0 0 0

W roku szkolnym wylaczono z uzytkowania Szkote Podstawowa w Potupinie oraz Szkote
Podstawowa w Rybakach, dzieci z tych szkoét zostaty umieszczone w innych placowkach
szkolnych na terenie Gminy Dabie 1 Gminy Maszewo. W tych budynkach przewidziano
utworzenie oddziatow przedszkolnych.

Oddano do uzytku nowo wybudowany Kompleks Ztobkowo-Przedszkolny w Bobrowicach.
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Ocena oS$wietlenia pomieszczen Swiatlem sztucznym, badania dotyczace obcigzenia uczniow
tornistrami/plecakami oraz ocena umeblowania i sprze¢tu sportowego w przedszkolach i
szkolach.

W roku szkolnym 2024/2025 (w miesigcu pazdzierniku 2024 r.) przeprowadzono pomiary
nat¢zenia os$wietlenia w  Zespole Szkot Ogodlnoksztatcacych w  Gubinie, gdzie w roku
poprzednim pomiary byly niezgodne z wymogami normy. Wystosowano wystgpienie
do Burmistrza Gminy Gubin o statusiec Miejskim w Gubinie, informujac o przeprowadzeniu
pomiaréw natezenia elektrycznego 1 stwierdzeniu znacznych odstepstw od wymaganych
zalecanych norm natezenia elektrycznego. W wyniku podjetych dziatan dokonano wymiany
zuzytych lamp jarzeniowych na nowe oraz dolozono dodatkowe punkty S$wietlne nad
stanowiskami pracy ucznia i punktowe przy tablicy tradycyjnej. W wykonanych pomiarach
w losowo wybranych gabinetach - warto$ci nat¢zenia byty zgodne z zalecang norma.

Ponadto wykonano pomiary o$wietlenia elektrycznego w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Bobrowicach. W 7 pomieszczeniach sal dydaktycznych, warto$ci natezenia byly zgodne
z zalecang norma.

W roku szkolnym 2025/2026 (w miesigcu listopadzie i grudniu 2025 r.) przeprowadzono
pomiary natezenia o$wietlenia elektrycznego w Zespole Szkoét w Dychowie i Szkole
Podstawowej Nr 3 w Krosnie Odrzanskim. W wykonanych pomiarach w losowo wybranych
gabinetach - wartos$ci natezenia byly zgodne z zalecang norma.

W roku szkolnym 2024/2025 (w miesigcu pazdzierniku) przeprowadzono badania wagi
tornistra/plecaka w losowo wybranych szkotach podstawowych (w Szkole Podstawowej
w Gestowicach i Szkole Podstawowej Nr 2 w Kro$nie Odrz. przy ul. Moniuszki 30).
Stwierdzono, ze ci¢zar plecaka/ tornistra niejednokrotnie przekraczal przyjeta umowng wage.
Pomiary wykonano w 27 oddziatach w grupie 408 ucznidw.

W roku szkolnym 2025/2026 (w miesigcu marcu i pazdzierniku 2025 r.) przeprowadzono
badania wagi tornistra/plecaka w losowo wybranych szkotach podstawowych (w Szkole
Podstawowej Nr 3 w Gubinie przy ul. Kresowej i Zespole Edukacyjnym -Szkole Podstawowej
w Osiecznicy). Stwierdzono, ze ci¢zar plecaka/ tornistra niejednokrotnie przekraczal przyjeta
umowng wage. Pomiary wykonano w 15 oddzialach w grupie 299 ucznidw.
Ww. szkoty zapewniaja indywidualne szatki na przechowywanie podrecznikéw i1 przyborow
szkolnych. Przekroczenia wagi tornistra/plecaka wigzaty si¢ z noszeniem rzeczy zbgdnych np.
dwoch  pidrnikéw  kredek, ksigzek z  biblioteki  szkolnej, albuméw,  dwoch
sniadanidéwek, wody do picia, pomimo zainstalowanych w szkole poidetek, zbednych w danym
dniu podrgcznikow.

W roku szkolnym 2024/2025 dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 18
placowkach w 64 oddziatach, lacznie 1006 stanowisk pracy ucznia (5 przedszkoli, 5 szkot
podstawowych i 8 zespotach) - nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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AKCJA ZIMOWA

Wypoczynek zimowy dzieci i mlodziezy w roku 2025 zorganizowany zostal w miejscu
zamieszkania w Szkole Podstawowej nr 3 z oddziatami integracyjnymi w Gubinie, Szkole
Podstawowej Nr 1 w Gubinie przy ul. Ractawickiej, Szkole Podstawowej Nr 2 w Gubinie przy
ul. Szkolnej, Studiu Tanca A-Kwadrat w Krosnie Odrz. ul. Parkowa i Gubinskim Domu
Kultury, dla grupy 164 dzieci i miodziezy.

Forma zaje¢ obejmowala zajecia sportowe, wyjazdowe, $wietlicowe itp. Organizatorzy
wypoczynku zapewnili uczestnikom dobre warunki pobytu czynnego wypoczynku oraz
utrzymania higieny osobiste;j.

Prowadzono rowniez dozywianie, w formie positkéw obiadowych pelnych lub I-daniowych.
Stawka zywieniowa przypadajaca na jedno dziecko dozywiane wynosita 13 zl/osobe.
Wszystkie placéwki sg pod stalym calorocznym nadzorem sanitarnym.

AKCJA LATO

Wypoczynek letni dzieci i mlodziezy obejmowat 30 turnuséw zgloszonych i zarejestrowanych
na platformie ME. Z roku na rok zwigksza si¢ liczba organizowanych form wypoczynku dla
dzieci 1 mlodziezy. Formy wypoczynku obejmuja zajecia w miejscu zamieszkania, obozy pod
namiotami czy wypoczynek w obiektach catorocznych ustug hotelarskich w osrodkach
wypoczynkowych.

W  biezacym roku trakcie trwania wypoczynku letniego dzieci 1 mlodziezy podczas
wykonywania kontroli sanitarnych dwukrotnie stwierdzono zty stan sanitarno-porzadkowy,
gdzie nalozono 2 mandaty karne.

Najbardziej razace uchybienia natury sanitarno-higienicznej odnotowano na Obozie Harcerskim
pod namiotami - Federacja Skautingu Europejskiego 1 Hufiec Poznansko-Gnieznienski
w miejscowosci Struga Las przy jeziorze Cichym. Ob0z zorganizowany zostat dla grupy 24
uczestnikow w wieku od 12 lat do 17 lat. Forma wypoczynku zarejestrowana zostata na
platformie MEN pod numerem zgloszenia 30455/W1/L-2025. Uczestnicy podzieleni zostali na
4 podobozy, kazdy liczacy po 6 osob, dwa podobozy zamieszkiwaly w namiotach
turystycznych, w 1 podobozie zamiast namiotdow uzywano zadaszonej konstrukcji w postaci
plandeki z roztozonymi matami i $piworami bezposrednio na ziemi, w 1 uczestnicy mieszkali
w wykopanym dole ze zbudowanymi pryczami do spania. Sciany dotu nie posiadaty
zabezpieczenia z mozliwo$cig osunigcia si¢ piasku ze §cian bocznych. Na terenie podobozu
komendanta zbudowano 1 kabin¢ sanitarng wyposazong w zaslony z prowizorycznym
doprowadzeniem wody z zamontowanych kilku butelek 5 litrowych. Brak bytlo wydzielonego
namiotu sanitarnego dla uczestnikow, brak cieptej wody, brak mozliwosci podgrzania wody.
Brak byto zbudowanych latryn, potrzeby fizjologiczne zalatwiane byly poza wyznaczonym
terenem obozu. Brak wydzielonych stanowisk do mycia ragk oraz brak zapewnionych $rodkow
dezynfekcyjnych. Brak wydzielonej czesci kuchennej oraz miejsca do spozywania positkow.
Na wskazanej przez Nadlesnictwo Bytnica czgsci terenu wydzielono 4 paleniska dla
poszczegbdlnych podobozow, gdzie uczestnicy sami przygotowywali sobie positki. Zastgpowy
poszczeg6lnych zastepow nadzorowat przygotowywanie positku (byly to osoby niepetnoletnie).
Brak wydzielonych stanowisk mycia naczyn i sprz¢tu, brak stanowisk do mycia rgk w czesci
kuchennej 1 $rodkow myjacych/dezynfekujacych. Brak higienicznych warunkéw do
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przygotowywania i spozywania positkoéw. Brak wydzielonego magazynu zywnosciowego do
przechowywania zywnosci.

Drugi mandat karny nalozono na organizatora wypoczynku dzieci
1 mlodziezy na obozie sportowym - Stowarzyszenia Wroctawskiego Centrum Sportow
Gimnastycznych we Wroctawiu, odbywajacym si¢ na terenie Osrodka Wypoczynkowego ,,Nad
Borkiem” w Kosarzynie. Stwierdzono ogolny brak czystosci i porzadku w pokojach
mieszkalnych uczestnikow, przepetlnione kosze na $mieci, reczniki i odziez osobista lezaca
w miejscu przypadkowym itp.

Ogotem w okresie wakacji przeprowadzono - 26 kontroli sanitarnych. Lacznie ze wszystkich
form wypoczynku skorzystato 823 dzieci i mtodziezy.

Higiena procesu nauczania i wychowania

W zakresie nadzoru nad higieng procesu nauczania i wychowania realizuje si¢ szereg zadan
dotyczacych eliminowania zagrazajacych zdrowiu dzieci i mlodziezy niekorzystnych czynnikoéw
w celu zapobiegania powstawaniu chorob uktadu mig$niowo-kostnego, oczu i innych. Do
najistotniejszych zasadniczych elementow zdrowotnych, na ktérych koncentrowano uwagg w
trakcie dokonywania biezacego nadzoru nalezy zaliczy¢:

e dostosowanie wzrostu uczniéw mebli na stanowiskach pracy tzn. stotow oraz krzeset,

e zasady higieny przy sporzadzaniu rozkladow zaje¢ lekcyjnych,

e czysto$¢ powietrza wewnatrz pomieszczen,

e temperatura w pomieszczeniach kontrolowanych placéwek,

e zasady bhp w szkolnych pracowniach komputerowych,

e wymiang piasku w piaskownicach oraz stan techniczny urzadzen na placach zabaw.
W wyniku prowadzonego nadzoru nad higieng procesu nauczania i wychowania stwierdzono, ze
dyrektorzy placowek dokladajg wszelkich staran w celu zapewnienia wlasciwej higieny w tym
zakresie.

Dozywianie dzieci i mlodziezy

W placéwkach szkolnych zapewnione jest dozywianie ucznidéw w postaci positkow obiadowych
przygotowywanych na miejscu badz positkow obiadowych dowozonych w formie cateringu.
Wiasciwe zywienie dzieci 1 milodziezy, to podstawowy warunek rozwoju fizycznego
i umyslowego. Zywienie jest jednym z najwazniejszych czynnikéw warunkujacych prawidtowy
wzrost i rozwoj dzieci. Polega¢ powinno na dostarczeniu wszystkich niezbednych sktadnikow
odzywczych w kilku dziennych positkach oraz w odpowiednich proporcjach i ilosciach.
Nieprawidlowo$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

Opieka medyczna

W  nadzorowanych placowkach oswiatowo-wychowawczych, brak jest zapewnionej
podstawowej opieki lekarskiej. We wszystkich szkotach zapewniono opieke pielggniarskg cho¢
W nie wystarczajgcym wymiarze godzin, najczesciej wynosi 1x w tygodniu 5 godzin, co nie
zaspokaja potrzeb szkoly. Brak jest codziennej opieki medycznej, co w przypadku duzej szkoty
jest niezbedne. Natomiast opieka piclegniarska w przedszkolach zapewniona tylko w nielicznych
placéwkach. W nadzorowanych placowkach nie zapewnia si¢ dzieciom opieki stomatologiczne;j.
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Whioski:
e W dalszym ciggu brak zapewnionej codziennej opieki pielegniarskiej w pelnym

wymiarze w szkotach i przedszkolach oraz brak opieki lekarskiej stomatologicznej.

W wyniku  prowadzonej akcji letniej wzrasta $wiadomo$é dzieci 1 nauczycieli
dotyczaca zagrozen wynikajagcych z nieprzestrzegania zasad higieny. Rozpowszechnia
si¢ materialy edukacyjne dotyczace aktywnosci fizycznej, prawidlowego odzywiania,
prochnicy z¢bow, wszawicy, zapobiegania zatruciom pokarmowym, szkodliwosci
palenia tytoniu, a takze uzywania narkotykéw, w tym srodkoéw zastepczych.

Prowadzony jest stalty nadzor nad szkotami i innymi placowkami o$wiatowo-
wychowawczymi, w tym placowkami wypoczynku dzieci i mtodziezy, pozwala to
zapewni¢ bezpieczne i higieniczne warunki pobytu oraz ogranicza zagrazajacym zdrowiu
dzieci i mlodziezy czynnikom m.in. powstawaniu choréb uktadu mig$niowo-kostnego,
oczu i innych.

Prowadzony nadzor sanitarny oraz realizacja obowiazkéw wynikajacych z wydawanych
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego decyzji administracyjnych
prowadza do ciaglej poprawy istniejacego stanu techniczno-sanitarnego.

W celu zwigkszenia skuteczno$ci prowadzonego nadzoru sanitarnego prowadzono
wspolprace z:

1.
2.
3.

Komenda Powiatowa Policji.

Komendg Panstwowej Powiatowej Strazy Pozarne;.

Wydziatami O$wiaty w Urzedach Miast 1 Gmin, Starostwa Powiatowego poprzez
przekazywanie wzajemnych informacji o stanie techniczno-sanitarnym nadzorowanych
placowek oraz przekazywanie wykazu placowek prowadzacych wypoczynek
zimowy/letni.

Wystosowywano pisma do burmistrzéw i wdjtow poszczegdlnych gmin o zwrocenie
szczegllnej uwagi na stan techniczno-sanitarny podlegtych placowek i o zajecie
stanowiska majacego na celu jego poprawe.

Nadles$nictwami na terenie naszegO powiatu - przekazywanie informacji o wskazanie
statych miejsc obozowania dla harcerzy lub innych organizacji.

Pielegniarkami szkolnymi w zakresie profilaktyki chorob wywotanych zaniedbaniami
higienicznymi skory glowy, jamy ustnej, paleniem tytoniu jak rowniez z niewtasciwym
doborem stotow 1 krzeset 1 przecigzeniem ucznia zbyt ciezkimi plecakami/tornistrami.

Opracowat: Bozena Swiokto — starszy asystent
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10. Dzialalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Do zakresu dzialania panstwowej inspekcji sanitarnej zgodnie z art. 3. ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezy w szczegdlnosci:
1) opiniowanie projektdbw plandw zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa,
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego i planéw ogélnych gminy;

1a) uzgadnianiec warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych;

2) wuzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
I zdrowotnych dotyczacych:

a) budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych, statkow morskich,
zeglugi $rodladowej i powietrznych,

b) nowych materiatdw i procesow technologicznych przed ich zastosowaniem w produkcji lub
budownictwie;

3) uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych, statkéw morskich,
zeglugi §rodladowej 1 powietrznych oraz §rodkow komunikacji ladowe;;

4) inicjowanie przedsigwzi¢¢ oraz prac badawczych w dziedzinie zapobiegania negatywnym
wplywom czynnikow i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

W roku 2025 uzgodnionych zostalo 8 projektow budowlanych dla budowanych badz
przebudowywanych obiektow budowlanych pod wzgledem wymagan higienicznych 1
zdrowotnych. Podczas uzgadniania dokumentacji brano pod uwage takie aspekty jak:
funkcjonalno$¢ uktadu pomieszczen, wiasciwosci rozwigzan ogrzewania, sieci wodno-
kanalizacyjnej 1 wentylacji w zwiazku z przewidziang funkcja. Ilo§¢ uzgodnien projektéw
budowlanych jest niska podobnie jak w poprzednich latach. Wigksza cze¢$¢ uzgodnien na terenie
powiatu krosnienskiego realizowana jest przez rzeczoznawcow ds. sanitarno-higienicznych.
Wydano uzgodnienia dla nastgpujacych obiektow: SUW Starosiedle, $wietlicy wiejskie;,
gabinetu fryzjerskiego, SUW Trzebiechow, przedszkola 1 klubu dziecigcego, pawilonu
ustugowo-handlowego, budynku mieszkalno-ustugowego, wezta sanitarnego.

W zakresie prac zwigzanych z dopuszczeniem obiektow do uzytkowania dokonano
w 2025 r. ogledzin 23 obiektow, ktorym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kro$nie
Odrzanskim wydat 23 pozytywnych opinii sanitarnych w zakresie zgodnosci wykonania
inwestycji z projektem oraz wymagan higieniczno-sanitarnych spetniajacych mozliwosé
uruchomienia obiektu. Kontroli w trakcie realizacji inwestycji nie zrealizowano. Przed
uruchomieniem dokonano ogledzin miedzy innymi w nastgpujacych rodzajach obiektow:
szatniach sportowych, oczyszczalni $ciekoéw, klubie seniora, hali magazynowej, zespole
ztobkowo-przedszkolnym, budynku sklepu DINO, budynku mieszkalno-ustugowego, SUW
Bronkdw, budynku produkcyjno-magazynowego, budynku magazynowo-ustugowego, remizie
strazackiej, hali magazynowej, punktach selektywnej zbidrki odpadow komunalnych-6
obiektow.

W 2025 r. wydano 32 razy stanowisko w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania na $rodowisko.
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Opinie dotyczyty takich przedsigwzig¢ jak: stadion pitkarski, biogazownia rolnicza, skup
ztomu i zbiorki odpadow, oczyszczalni Sciekow, farmy fotowoltaicznej, przetwarzalni odpadow,
produkcji mebli, linii produkcyjnej ptyt drewnopochodnych, stacji paliw plynnych, placu i
zasiekOw magazynowych do magazynowania i przetwarzania odpadow.

Wydano 4 pisma w sprawie nie zajecia stanowiska w sprawie oceny oddzialywania na
srodowisko (torf, urzadzenie wodne - studnia).

W 2025 r. zostalo wydanych 10 opinii sanitarnych przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach. Ilos¢ wydanych w tym zakresie opinii sanitarnych waha
si¢ nieznacznie na przestrzeni ostatnich lat. Opinie te wydawane sg dla przedsigwzig¢ mogacych
zawsze znaczaco oddziatywaé na Srodowisko oraz dla przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie
znaczaco oddziatywac na §rodowisko.
Wydano 8 wuzgodnien pozytywnych ktore dotyczyly: zbierania odpadow innych niz
niebezpieczne, farm fotowoltaicznych, budynkoéw mieszkalnych.
Wydano 2 negatywne opinie (budowa 2 kurnikow oraz przetwarzanie odpadéw w procesie R3
recykling lub odzysk substancji organicznych).
W 2025 r. uzgodniony zostal (pozytywnie) zakres stopnia szczegdlowosci prognozy
oddzialtywania na srodowisko - 5 dokumentow.
W 2025 r. nie uzgadniano odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania -
brak wnioskow.
W 2025 r. opiniowano projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. dla
obszaru w obrgbie miejscowo$ci Tarnawa Kro$nienska.
Uzgodniono plany og6lne Dabia - dwukrotnie.
Ponadto w 2025 r. :
- wystawiono 8 ocen higienicznych,
- wystawiono 20 postanowien w sprawie uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych 1
zdrowotnych projektow decyzji o warunkach zabudowy i lokalizacji inwestycji celu
publicznego;
- zajeto 277 stanowisk w formie milczacych zgod dotyczacych decyzji o warunkach zabudowy i
lokalizacji inwestycji celu publicznego;
- wystawiono decyzj¢ w sprawie spelniania wymagan sanitarno-lokalowych okreslonych
w przepisach dla zZtobkow poprzedzone kontrolami.

Zestawienie zadan zrealizowanych w latach 2023 -2025

Dzialalno$¢ w zakresie opiniowania, uzgadniania, wizje
Lp. terenowe, kontrole 2023 r. 2024 r. 2025 .
1 Uzgadnianie projektow miejscowych planéw 3 1 3
" | zagospodarowania przestrzennego, studium, planéw ogélnych
Ustalanie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
przedsigwzigcia na $rodowisko/ sporzadzania i okre$lanie
2. . . Lo 41 35 32
zakresu raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na
srodowisko
Uzgodnienia przed wydaniem decyzji o s$rodowiskowych
3. . 10 7 10
uwarunkowaniach
4. | Uzgadnianie dokumentacji projektowej 9 9 8
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5 Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow 23 21 23
budowlanych
6. | Decyzje finansowe za czynnosci kontrolne 37 78 63
Dziatalnosc¢ w zakresie opiniowania,
uzgadniania, wizje terenowe, kontrole
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Poréwnanie ilosci zatatwionych spraw w latach, 2023, 2024, 2025

Whioski:

1. Liczba wnioskéw o uzgadnianie dokumentacji planistycznej (projekt MPZP i plany og6lne)
jest na bardzo niskim poziomie, co przy wielu terenach nieposiadajacych uchwalonych tych
dokumentow jest zjawiskiem niepokojacym. Przewiduje si¢ jednak, ze w obecnym stanie
prawnym bedzie systematycznie rosnac.

2. Liczba opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach oraz zapytan co
do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko utrzymuje si¢ na statym
poziomie.

3. Liczba uzgodnionych dokumentacji projektowych utrzymuje si¢ na niskim poziomie-
zjawisko to jest SciSle zwigzane z faktem, ze inwestorzy i projektanci w dalszym ciggu
uzgadniajg w/w projekty u rzeczoznawcow ds. sanitarnohigienicznych.

4. Liczba zakonczonych inwestycji (budowy nowych lub po zmianie sposobu uzytkowania
obiektow) przekazanych do ogledzin przed rozpoczeciem uzytkowania jest niska i stala. Ma
to bezposredni zwigzek z inflacja i1 sytuacjg rynkowa.

5. Nastgpita nieznaczny spadek w zakresie wystawianych decyzji finansowych w stosunku do
poprzedniego roku, lecz w stosunku do roku 2024 jest nadal na duzym poziomie.

6. W 2025 r. w zwigzku ze stanem prawnym (mozliwos$¢ nie otrzymania decyzji o warunkach
zabudowy ze wzgledu na brak uchwalonego planu ogdlnego po czerwcu 2026) odnotowano
lawinowy wzrost wnioskow dotyczacych decyzji o warunkach zabudowy oraz lokalizacji
inwestycji celu publicznego - tacznie 210 wnioskéw. Znaczna cze$¢ stanowisk w
powyzszych sprawach zajmowane sg poprzez milczacg zgode (gldwnie dla budynkdéw
mieszkalnych).
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Fotografia przedstawia nowy budynek przedszkola ze ztobkiem w Bobrowicach

Opracowal: Magdalena Przybytowicz starszy asystent Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
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11. Dzialalno$¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

W 2025 r. pion Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej realizowal zadania wynikajace
z wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, celéw operacyjnych Narodowego Programu
Zdrowia oraz ogdélnopolskich programéw zdrowotnych.
Zagadnienia problemowe realizowane w 2025 r. dotyczyty :
. prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,
o higieny osobistej,
. profilaktyki choréb zakaznych,
o zapobiegania chorobom nowotworowym,

o profilaktyki wuzaleznieh od napoi energetycznych, tytoniu i innych $rodkow
psychoaktywnych,

o profilaktyki wad postawy,

o promocji szczepien ochronnych.

Wszystkie  podejmowane interwencje programowe 1 nieprogramowe maj3
tematyczne odzwierciedlenie w zatozeniach strategicznych Narodowego Programu Zdrowia
i stuzg poprawie stanu zdrowotnego spotecznosci. Zgodnie z tymi zatozeniami zdrowie
czlowieka, co wyraznie nalezy podkresli¢, az w 40-50% zalezy od stylu zycia jednostki. Biorac
pod uwage powyzsze, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kro$nie Odrzanskim
koncentruje si¢ na dziataniach promujacych zdrowie i profilaktyke zdrowotna.

W ramach biezacego nadzoru dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia
wizytacje oraz diagnozy przedsiewzig¢ prozdrowotnych prowadzone byly w oparciu
0 jednolite procedury kontrolne. Podczas wizytacji oceniano dob6r metod i form realizowanych
programéw i akcji. Kontrole przeprowadzano w placowkach o$wiatowo-wychowawczych oraz
w placoéwkach sezonowych.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. nadzorem objeto 45 placowki oswiatowo-
wychowawcze (w ktérych przeprowadzono 72 kontrole) i 20 placéwek sezonowych (w ktérych
przeprowadzono 37 kontroli). W nadzorowanych jednostkach przeprowadzono ogoélem 109
kontroli.

1. Wspélpraca z innymi instytucjami.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kro$nie Odrzanskim w roku 2025
wspotpracowata z: wihladzami lokalnymi Krosna Odrzanskiego, Gubina, wladzami
Samorzagdowymi, Powiatowa Komenda Policji, Komenda Powiatowg Strazy Pozarnej
w Kro$nie Odrzanskim, Osrodkiem Interwencji Kryzysowej "Powiat Odporny na Kryzys”
dyrektorami przedszkoli i szkol, pielggniarkami szkolnymi, podmiotami leczniczymi oraz
Lubuskim Oddzialem Wojewodzkim NFZ.

Prowadzono wspolprace wewnatrz Panstwowej Inspekcji Sanitarnej: z komorka
organizacyjng Higiena Dzieci i Mlodziezy oraz sekcjami Higiena Pracy, Epidemiologia,
Higiena Komunalnej a takze Higiena Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku
w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu oraz realizacji interwencji programowych
i nieprogramowych, min.: profilaktyki nowotworowej, profilaktyki HIV i AIDS, kampanii
antytytoniowych, ,.Europejskiego Tygodnia Szczepien, ,.Swiatowego Dnia Zdrowia”,
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»Powszechnego programu szczepien przeciw HPV w szkotach”, ,Bezpiecznych wakacji”
i ,,Akcji Lato” w zakresie przeprowadzania profilaktyki zdrowia oraz dystrybucji ulotek
1 plakatow. Wspotpracowano rowniez z lokalnymi mediami, administratorami prowadzacymi
strony internetowe: Starostwa Krosnienskiego, Urzedow Miasta Krosna 1 Gubina, gminy Gubin,
gminy Dabie, gminy Bobrowice, gminy Bytnica, gminy Maszewo oraz placowek o§wiatowych i
podmiotow leczniczych w ramach naglasniania dziatan promujgcych zdrowy styl zycia. W
ramach dziatan akcyjnych realizowano wystawiennictwo i rozdawnictwo ulotek na terenie
podmiotdéw leczniczych i zaktadow pracy oraz podczas imprez i festynow organizowanych na
terenie powiatu kro$nienskiego. Ponadto w roku 2025 profilaktyka zdrowia intensywnie
przekazywana byla za  poSrednictwem = medidw  spoteczno$ciowych.  Tworzone
byty wilasne grafiki i tre$ci, nagrywane rolki oraz filmy, ktore zamieszczano na Facebooku
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Kros$nie Odrzanskim. Za posrednictwem
Facebooka dotarlismy do ponad tysigca 0sob obserwujacych nasz profil skutecznie zwigkszajac
zasieg naszych dziatan i docierajac do szerokiego grona odbiorcow.

2. Interwencje programowe i nieprogramowe:
Interwencje programowe:
»Wojewodzki Program Profilaktyki Nowotworowej”

Program promuje zdrowy styl zycia 1 wczesng diagnostyke, aby zapobiegaé
nowotworom. Zdrowe nawyki mogg zmniejszy¢ uszkodzenia DNA, ktére gromadza si¢ przez
cate zycie. Naukowcy badaja, ktore codzienne zachowania wptywaja na rozwoj lub zapobieganie
nowotworom. Wigkszo$ci czynnikdw ryzyka, poza promieniowaniem jonizujagcym, mozna
unikna¢, co pomaga zapobiega¢ nowotworom takim jak rak ptuca, przetyku, okr¢znicy, jamy
ustnej 1 czerniak. Styl Zycia znaczaco wptywa na ryzyko zachorowania.

Glownym celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na nowotwory poprzez
propagowanie profilaktyki pierwotnej, szczegdlnie wsrdd kobiet 1 dziewczat ze szkot
ponadpodstawowych. Program kladzie nacisk na samokontrole piersi, poznawanie zmiennosci
struktury piersi, uwrazliwienie na problem raka piersi 1 szyjki macicy oraz konieczno$¢
regularnych badan cytologicznych, USG piersi i mammografii.

We wspdipracy z dyrektorami szkot, nauczycielami, pedagogami oraz pielggniarkami
szkolnymi z Zespotu Szkét Ponadpodstawowych w Krosnie Odrzanskim, Europejskiego
Centrum Ksztalcenia Zawodowego i1 Ustawicznego w Gubinie, Zespotu Szkoél Licealnych
1 Technicznych w Gubinie oraz Zespolu Szkét Ogolnoksztatcacych w Gubinie wdrozono
realizacj¢ programu 1 podnoszono wiedz¢ w zakresie profilaktyki nowotworowej wsrdd uczniow
i rodzicow w/w szkot. Przeprowadzono 2 wizytacje, ogdlem edukacja objeto 842 ucznidw z 4
szkot srednich, ktore przystapily do realizacji programu. Ponadto w ramach realizacji programu
przeprowadzono 2  zajecia  edukacyjne z  wykorzystaniem  fantomu  piersi
1 wlasnej prezentacji multimedialnej: w klubie ,,.Senior +” w Budachowie, w kompleksie
wypoczynkowym Kotatka dla senioréw z Fundacji BawMy oraz dla uczniow Zespotu Szkot
Ponadpodstawowych w Kro$nie Odrzanskim, ogétem edukacja objeto 90 osob. W trakcie imprez
plenerowych - Morsowy Piknik Zdrowia w kompleksie wypoczynkowym TEMAR w Dabiu oraz
w Zachodnim Centrum Medycznym w Kro$nie Odrzanskim prowadzono punkty informacyjno-
edukacyjne z wykorzystaniem w/w fantomu dla ogétu spoteczenstwa. Zorganizowano 2 punkty
informacyjno-edukacyjnych, w ktorych edukacjg z tego zakresu obj¢to okoto 200 0sob.
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Zdjgcia wiasne: Punkt informacyjno- edukacyjny w ZCM w Kro$nie Odrzanskim oraz zajgcia edukacyjne wsrod seniorow z Fundacji BawMy

»Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”

HIV moze dotyczy¢ kazdego niezaleznie od plci, wieku, orientacji, czy stylu zycia. Codziennie
w Polsce $rednio 3 osoby dowiadujg si¢ o swoim zakazeniu. Do zdecydowanej wiekszosci
zakazen dochodzi drogg kontaktéw seksualnych.

Realizacja Programu kieruje minister witasciwy do spraw zdrowia, a koordynatorem
Programu jest Krajowe Centrum ds. AIDS. Harmonogram realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS opracowany na lata 2022-2026 obejmuje
nastepujace obszary dzialan:

. zapobieganie zakazeniom HIV wsrod ogdtu spoteczenstwa,

. zapobieganie zakazeniom HIV wsrod oséb o zwigkszonym poziomie zachowan
ryzykownych,

. wsparcie 1 opieke zdrowotng dla oséb zakazonych HIV 1 chorych na AIDS,

. wspotprace miedzynarodowa,

. monitoring.

Do programu przystgpilty 4 szkoly ponadpodstawowe, edukacja objeto 1414 uczniow.
Przeprowadzono 1 wizytacje.

We wspolpracy z dyrektorami szkét, nauczycielami biologii, pedagogami oraz
pielegniarkami szkolnymi z Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Kro$nie Odrzanskim,
Europejskiego Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Gubinie, Zespotu Szkot
Licealnych i1 Technicznych w Gubinie oraz Zespolu Szkét Ogolnoksztalcacych w Gubinie
podnoszono wiedze w zakresie profilaktyki HIV 1 AIDS w$rdd uczniow i rodzicow w/w szkot.
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»Irzymaj Forme”

Program "Trzymaj Forme!" pomaga rozwija¢ zainteresowania
uczniow 1 ksztattuje ich prozdrowotne nawyki. Realizowany jest
metoda projektu, dzieki czemu wykracza poza podstawg programow3 i
programy nauczania szkoty. Projekty powinny shuzy¢ promocji
aktywnosci fizycznej, uczy¢ prawidlowego, czyli zréznicowanego i
zbilansowanego sposobu odzywiania si¢ dzieci 1 mtlodziezy, ze

szczegotowym uwzglednieniem odpowiedzialnosci indywidualnej za
zdrowie i zasady wolnego wyboru.

Celem programu jest edukacja w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych nawykow
wsrod mtodziezy i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej
diety w oparciu o indywidualng odpowiedzialno$¢ i wolny wybor jednostki. W roku szkolnym
2024/2025 program realizowany byt wérod 20 szkot podstawowych, gdzie objeto edukacjg 1987
uczniow. W roku 2025 przeprowadzono 13 wizytacji, 5 narad i 1 szkolenie koordynatoréw
programu z poszczegolnych szkot.

Do udziatu w konkursie wiedzy o zdrowym stylu Zycia organizowanym przez Gléwny
Inspektorat Sanitarny, Polska Federacje Producentdéw Zywno$ci Zwiazek Pracodawcow oraz
wojewddzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne zgtosito si¢ 5 placéwek z naszego powiatu:
Szkota Podstawowa nr 1 im. Marii Sktodowskiej-Curie przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Krosnie Odrzanskim, Zespot Szkot Samorzadowych w Dychowie, Szkota Podstawowa Nr 3
z Oddzialami Integracyjnymi w Gubinie, Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Bobrowicach
przy Zespole Szkolno-Przedszkolny oraz Szkota Podstawowa w Grabicach.

Program ,,Z Higiena za Pan brat”

Higiena jest niezwykle istotnym aspektem naszego codziennego zycia, poniewaz pomaga
zapobiega¢ chorobom, utrzymuje zdrowie 1 poprawia samopoczucie

Celem programu ,,Z higieng za Pan brat” jest propagowanie podstawowych zasad higieny
osobiste] wsrdd dzieci, w celu zapobiegania chorobom zakaznym. Zaniedbania higieniczne
stanowig bowiem bezposrednie zagrozenie dla prawidtowego funkcjonowania organizmu, a tym
samym zdrowia czlowieka. Program adresowany jest do dzieci 6-letnich uczeszczajacych do
przedszkoli oraz uczniow klas I-1IT szkoty podstawowe;.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. do programu przystapito 21 szkét podstawowych
oraz 24 przedszkoli (w tym rowniez oddzialy przedszkolne znajdujace si¢ w Szkotach
podstawowych), w ktorych program realizowany jest ogétem przez 2623 dzieci.
Przeprowadzono 25 wizytacji i 5 narad. W ramach interwencji programowej w roku 2025
przeprowadzono 11 zaje¢ edukacyjnych wsrod uczniow 1 przedszkolakdéw, podczas ktorych
edukacja objeto ogotem 203 dzieci. W trakcie 3 imprez masowych i spotkan organizowanych
przez przedszkola edukowano dzieci z zakresu higieny osobistej, higieny mycia rak i higieny
jamy ustnej poprzez zabawe. Z w/w zakresu edukacja objeto okoto 190 dzieci i ich rodzicow.

64



Program ,,Znami¢! Znam je?”

Pomimo rosngcej $wiadomosci, czerniak pozostaje powaznym problemem. Dane
pokazuja, ze jest gtbwna przyczyna zgonéow z powodu nowotworow skory. Wezesne wykrycie
czerniaka pozwala na niemal 100% wyleczenie, podczas gdy w zaawansowanych stadiach
wskaznik wyleczen w Polsce wynosi okoto 70%, w porownaniu do ponad 80% w krajach
Europy Zachodniej. Promocja profilaktyki jest wiec kluczowa. Inne nowotwory skory, takie jak
rak podstawnokomoérkowy i ptaskonabtonkowy, sa najczestszymi nowotworami w Polsce.

Program edukacyjny ,,Znamie¢! Znam je?”’ dotyczacy profilaktyki czerniaka dla uczniow
wyzszych klas szkot podstawowych oraz ucznidow szkét ponadpodstawowych jest probg zmiany
tych alarmujacych statystyk poprzez popularyzacje wiedzy na temat czerniaka.

Do programu przystapito 21 placéwek. Ogotem edukacja objeto 2016 ucznidow.
Przeprowadzono 7 wizytacji dotyczacych oceny realizacji programu oraz 5 narad. W trakcie 2
imprez masowych i spotkan organizowanych przez placowki o$wiatowo-wychowawcze
prowadzono edukacje w punktach informacyjno- edukacyjnych dla ogétu spoteczenstwa, gdzie
edukacja z tego zakresu objeto okoto 300 osob.

Program ,,Podstepne WZW”

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznata wirusowe zapalenie watroby za jedno z
najwiekszych globalnych wyzwan zdrowotnych, poréwnywalne do HIV, gruzlicy i malarii.
Statystyki pokazuja, ze co dwunasta osoba na $wiecie jest zakazona wirusem HBV lub HCV.
Zakazenia te czesto przebiegaja bezobjawowo lub z nietypowymi objawami, co sprawia, ze
wiele 0sOb nie jest Swiadomych swojej choroby. Brak §wiadomosci ryzyka i niepodejmowanie
leczenia moze prowadzi¢ do powaznych, nieodwracalnych konsekwencji zdrowotnych, a nawet
$mierci.

Program edukacyjny "Podstgpne WZW" powstal w odpowiedzi na rosnacg liczbe
zakazen. Jego celem jest zwickszenie wiedzy na temat rozpoznawania i unikania sytuacji, w
ktorych moze doj$¢ do zakazenia. Ksztaltowanie zdrowych nawykéw, w tym zapobieganie
chorobom zakaznym, jest kluczowym elementem edukacji zdrowotnej w szkotach.
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W 2025 r. do realizacji programu przystapito 17 szkol, w tym 4 szkoly ponadpodstawowe
i 13 szkot podstawowych. Edukacjg objeto ogdtem 1366 uczniow. Przeprowadzono 7 wizytacji
dotyczace oceny realizacji programu. Zorganizowano 1 punktow informacyjno-edukacyjnych,
podczas imprezy plenerowej - Morsowy Piknik Zdrowia w kompleksie wypoczynkowym
TEMAR w Dabiu, gdzie edukacja z tego zakresu objeto okoto 150 osob.

Program ,, Wybierz zycie - pierwszy krok”

Rak szyjki macicy jest trzecim najczesciej wystepujacym nowotworem u kobiet na §wiecie i
czwartym pod wzglgdem $miertelno$ci. Mozna mu zapobiegac lub wykrywaé go we wczesnym
stadium poprzez regularne badania cytologiczne. Choroba ta moze dlugo nie wykazywac
objawow.

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok” ma na celu:

o zwigkszenie $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy 1 HPV u mtodych ludzi,

« promowanie profilaktyki wtdrnej (badania cytologiczne) i pierwotnej (szczepienia),

o wprowadzenie edukacji prozdrowotnej w szkotach, aby podnies¢ poziom wiedzy i

zacheci¢ do badan cytologicznych.

W 2025 r. do realizacji programu przystgpito 10 szkot, w tym 4 szkoty ponadpodstawowe i1 6
szkot podstawowych. Edukacja objeto ogoétem 1077 ucznidow. Przeprowadzono 4 wizytacje
dotyczace oceny realizacji programu. Zorganizowano 2 punktow informacyjno-edukacyjnych,
gdzie edukacja z tego zakresu objeto okolo 62 osoby.

Interwencje nieprogramowe:

»Akcje antytytoniowe”

W ramach profilaktyki antytytoniowej realizowane sa dwie kampanie:
e ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” — 31 maja,
e ,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu” - 16 listopada.

Celem akcji jest propagowanie wiedzy
o zdrowotnych nastgpstwach palenia tytoniu
ze szczegblnym zwrOceniem uwagi na
stosowanie e-papierosOw oraz zachecanie do
zdrowego stylu zycia wolnego od dymu
tytoniowego. W 2025 roku dziatania
adresowane byly m.in. do organizatorow
wypoczynku  letniego oraz  milodziezy
przebywajacej na  koloniach.  Podczas
wypoczynku letniego rozdysponowano
materiaty celem wykorzystania ich w pracy
biezacej. W ramach kampanii przeprowadzono
3  zajecia  edukacyjne w  szkotach
podstawowych, podczas ktorych omoéwiono
problem dotyczacy palenia tytoniu przez
mtodziez oraz zwrocono uwage na skutki

Zdjecie wiasne: zajecia edukacyjne w SP w Wezyskach
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palenia tytoniu i e- papierosow.

Za pomocag fantomu zaprezentowano uczniom jak palenie wplywa na nasze pluca. W
spotkaniach uczestniczyto ogoétem 64 uczniow. Ponadto zorganizowano 2 punkty informacyjne
edukacyjne gdzie edukacjg z tego zakresu objeto okoto 250 0sdb.

,»Bezpieczne i zdrowe wakacje”

Kazdego roku organizowana jest inicjatywa pod nazwg ,,Bezpieczne 1 zdrowe wakacje”.
Jej glownym celem jest zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy bezpiecznych warunkow
wypoczynku, promowanie zdrowych nawykow podczas letnich wakacji oraz zwrdcenie uwagi
na: bezpieczne korzystanie z kapieli stonecznych, ochrone przed nadmiernym nastonecznieniem,
przestrzeganie prawidlowych nawykoéw zywieniowych, wpltywu aktywnosci fizycznej na
zdrowie, higien¢ osobista, profilaktyke uzaleznien (tyton, alkohol), a takze profilaktyke
boreliozy i odkleszczowego zapalenia mozgu.

Inicjatywa ,,Bezpieczne 1 zdrowe wakacje” jest wazna poniewaz zapewnia dzieciom 1
mtlodziezy bezpieczne warunki wypoczynku oraz promuje zdrowe nawyki. Skupia si¢ na
ochronie przed nadmiernym nastonecznieniem, prawidlowym odzywianiu, aktywnosci fizyczne;,
higienie osobistej, profilaktyce uzaleznien oraz zapobieganiu chorobom takim jak borelioza 1
odkleszczowe zapalenie moézgu. Dzigki temu mlodzi ludzie moga cieszy¢ si¢ zdrowymi i
bezpiecznymi wakacjami.

W czerwcu 2025 r. przeprowadzono 6 zaje¢ edukacyjnych z zakresu bezpieczenstwa w
trakcie wakacji wsrdd uczniow szkot podstawowych 1 dzieci uczgszczajacych do przedszkoli na
terenie powiatu kro$nienskiego. Edukacja objeto 286 dzieci.

W czasie Akcji Letniej 2025 r. skontrolowano 10 zorganizowanych wypoczynkow
letnich, gdzie przeprowadzono diagnozy przedsigwzi¢¢ prozdrowotnych, pogadanki wsrdd
uczestnikow oraz indywidualne rozmowy z kierownikami wypoczynku. Dostarczano réwniez
materialty edukacyjne obejmujace zagadnienia z zakresu uzaleznieh ze szczegdlnym
uwzglednieniem szkodliwosci palenia tytoniu, kleszczy, ochrony przed stoncem, higieny
osobistej, zdrowego odzywiania itp. Edukacjg objeto 198 uczestnikéw wypoczynkow.

Pracownicy PSSE Krosno Odrzanskie wzigli rowniez w ramach akcji udziat w 2
punktach edukacyjno-informacyjnych podczas festynow i piknikéw zorganizowanych na terenie
powiatu kro$nienskiego. Prowadzono dystrybucje ulotek oraz edukowano z zakresu profilaktyki
zdrowia. Edukacja objeto okoto 300 osob.
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Zdjecia whasne: Punkt informacyjno-edukacyjny podczas festyny ,,Swieto Karpia” w Osiecznicy oraz punkt informacyjno-edukacyjny podczas
Powiatowych Dozynek w Potecku

Zdjecia wlasne: Obozy harcerskie na terenie powiatu krosnienskieg

,»Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe”

Kazdego roku organizowana jest inicjatywa pod nazwa ,,.Bezpieczne i zdrowe ferie
zimowe”. Jej glownym celem jest zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy bezpiecznych warunkow
wypoczynku, promowanie zdrowych nawykow podczas ferii zimowych oraz zwrdcenie uwagi
na: bezpieczne korzystanie z ferii zimowych, przestrzeganie prawidtowych nawykow
zywieniowych, wplyw aktywno$ci fizycznej na zdrowie, higien¢ osobista, profilaktyke
uzaleznien (tyton, alkohol). Akcja jest skierowana do dzieci, mtodziezy, kadry pedagogicznej,
opiekunow poétkolonii oraz rodzicow i opiekunow.

Inicjatywa ,,.Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe” jest wazna, poniewaz zapewnia dzieciom
1 mlodziezy bezpieczne warunki wypoczynku, promuje zdrowe nawyki oraz edukuje na temat
bezpieczenstwa, zdrowego odzywiania, aktywnos$ci fizycznej, higieny osobistej 1 profilaktyki

68



uzaleznien. Dzigki temu dzieci i mtodziez moga cieszy¢ si¢ feriami w sposob bezpieczny i
zdrowy, co ma pozytywny wptyw na ich ogélne samopoczucie i rozwdj.

W styczniu 2025 r. przeprowadzono 5 zaje¢ edukacyjnych z zakresu bezpieczenstwa
w trakcie ferii zimowych wsrdd ucznidow szkot podstawowych i dzieci uczeszczajacych do
przedszkoli na terenie powiatu kros$nienskiego. Edukacja objeto 86 dzieci.

W czasie Akcji Zimowej 2025 r. skontrolowano 5 miejsca wypoczynku zimowego, gdzie
przeprowadzono diagnozy przedsigwzig¢ prozdrowotnych, pogadanki wsrdd uczestnikéw oraz
indywidualne rozmowy =z kierownikami wypoczynku. Dostarczano réwniez materialy
edukacyjne obejmujace zagadnienia z zakresu uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem
szkodliwos$ci palenia tytoniu, higieny osobistej, zdrowego odzywiania itp. Edukacja objeto 164
uczestnikow wypoczynkow.
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=y Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Krosnie Odrzanskim —

:\ T v/

Zdjecia wlasne: zajecia edukacyjne w przedszkolach i szkolach podstawowych na terenie powiatu krosnienskiego
wSwiatowy Dzien Zdrowia”

7 kwietnia 2025 roku obchodziliSmy Swiatowy Dzien Zdrowia, ktéry przypada na

rocznicg powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Celem tego dnia jest
zwrdcenie uwagi na kluczowe problemy zdrowotne na $§wiecie.
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Hasto Swiatowego Dnia Zdrowia w 2024 roku ,.Zdrowe poczatki, petna nadziei
przyszto$¢” podkreslato fundamentalne prawo kazdego czlowieka do zdrowia. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) wybrata to hasto, w celu potozenia kresu mozliwym do uniknigcia
$mierciom matek i noworodkow oraz priorytetowe traktowanie zdrowia i dobrobytu kobiet.
Celem kampanii bylo:

- Podniesienie §wiadomosci na temat luk w przezywalnosci matek i1 noworodkoéw oraz
koniecznosci nadania priorytetu dlugoterminowemu dobrostanowi kobiet,

- Wspieranie skutecznych inwestycji poprawiajacych zdrowie kobiet i dzieci,

- Zachecanie do dziatan wspierajacych rodzicow i1 pracownikoéw stuzby zdrowia zapewniajacych
opieke krytyczna,

- Dostarczanie uzytecznych informacji zdrowotnych dotyczacych cigzy, porodu i okresu
poporodowego.

Wiaczajac sic w obchody Swiatowego Dnia Zdrowia przeprowadzono 1 zajecia
warsztatowe. Ogoétem edukacja objeto 17 dzieci.

Ponadto w dniu 09.04.2025 r. w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie
Odrzanskim odbyt si¢ Dzien Otwarty. W jego trakcie osoby zainteresowane mogty uzyskaé
informacje na temat choréb zawodowych, jakosci wody przeznaczonej do spozycia oraz
kapielisk, wykonywania badan sanitarno-epidemiologicznych, prowadzenia dziatalnosci w
branzy beauty i bezpiecznego korzystania z jej ustug, a takze bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia, szczepien ochronnych oraz zdrowego stylu zycia.

Dodatkowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kro$nie Odrzanskim zaprosit uczniow
klas III Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ignacego Lukasiewicza w Kro$nie Odrzanskim do udziatu
w Dniach Otwartych Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Uczniowie mieli okazj¢ zapozna¢ si¢ ze specyfika pracy Inspektora Sanitarnego oraz
pracownikow poszczegolnych sekcji 1 komorek organizacyjnych, zobaczy¢ sprzet
wykorzystywany w codziennej pracy, a takze wzig¢ udzial w interesujgcych warsztatach i
pokazach. Byta to rowniez mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy na temat higieny, zdrowego stylu
zycia oraz zdrowia publicznego.

»Wybieram bezpieczna zywnos¢”

W 2025 roku Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnoséci (EFSA) zainicjowat
kampanie¢ ,,Safe2Eat” (wcze$niej znang jako #EUChooseSafeFood). Kampania ta ma na celu
zwigkszenie $wiadomo$ci na temat bezpieczenstwa zywnosci wsrdd obywateli Europy,
umozliwiajgc im podejmowanie §wiadomych decyzji dotyczacych wyboru zywnos$ci. Kampania
,»Safe2Eat” obejmuje 17 krajow, w tym Polske, 1 koncentruje si¢ na edukacji na temat réznych
aspektow bezpieczenstwa zywnos$ci. Poruszane tematy to m.in. choroby przenoszone przez
zywno$¢, prawidlowe techniki jej przechowywania i przygotowywania, znaczenie czytania
etykiet, redukcja marnotrawstwa zywnosci, bezpieczenstwo suplementéw diety oraz dodatkdéw
do zywnosci

Celem kampanii jest przekazywanie wiedzy w sposob przystepny i zrozumiaty, aby
kazdy mogt podejmowac decyzje zywieniowe z petnym zaufaniem. EFSA podkresla, ze dzigki
wysokim standardom bezpieczenstwa zywnosci w UE, konsumenci moga by¢ pewni, ze to, co
kupuja 1 jedza, jest bezpieczne.
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W ramach kampanii zorganizowano 1 punkt informacyjno-edukacyjnych podczas
pikniku rodzinnego w miejscowosci Skérzyn. Ogotem edukacja w tym zakresie objeto 80 oséb.

Ponadto przeprowadzono 2 zajecia warsztatowe, wsrod uczniéw klas IV-VIIIL. Edukacja
objeto 25 dzieci.

,»Zyj pelnia zycia bez energetyka”

Hasto kampanii zorganizowanej przez Wojewodzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Gorzowie WIkp. oraz Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej w Gorzowie WIkp. brzmi:
,Zyj pelig zycia bez energetyka”. Niestety, coraz mtodsze dzieci, nawet kilkuletnie, sicgaja po
mate, kolorowe puszki stodkich napojéw energetycznych. Regularne spozywanie energetykow
moze jednak wyrzadzi¢ powazne szkody w organizmie, zwtaszcza u dzieci i mtodziezy.

Wilaczajac si¢ w realizacje kampanii w roku 2025 przeprowadzono 4 zajecia edukacyjne
w Szkotach Podstawowych wsrod 88 ucznidow.

Promocja szczepien ochronnych.

Europejski Tydzien Szczepien 2025, obchodzony w dniach od 27 kwietnia do 03 maja,
miat na celu zwigkszenie $§wiadomos$ci spotecznej na temat znaczenia szczepien w ochronie
zdrowia na kazdym etapie zycia. Hasto tegorocznej edycji, ,,Szczepionki chronig — zaufaj nauce”
podkresla pilng potrzebg osiggnigcia wysokiego poziomu zaszczepienia i rownego dostgpu do
szczepien w kazdej spotecznos$ci, aby zapowiedz ogniskom choroéb zakaznych dzi§ i w
przysztosci.

W ramach obchodow organizowano réznorodne wydarzenia edukacyjne, konferencje i kampanie
informacyjne, ktére miaty na celu podniesienie $wiadomosci na temat korzysci ptynacych ze
szczepien. Eksperci podkreslali, ze szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych sposobow
zapobiegania chorobom zakaznym, chronigc nie tylko jednostki, ale cale spoteczenstwa.
Do placéwek realizujacych szczepienia | B

ochronne przestano materialy edukacyjne oraz i
pismo  zachecajace do czynnego udziatu
w obchodach Europejskiego Tygodnia Szczepien.
W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krosnie Odrzanskim zorganizowano szkolenie
dla pielegniarek i potoznych. Edukacja objeto 20
0sOb.  Zorganizowano  punkt informacyjno-
edukacyjny, z zamiarem udzielania porad z zakresu
szczepien ochronnych rodzicom matych dzieci w
Przedszkolu i Ztobku Miejskim w Kro$nie
Odrzanskim. Edukacja objeto okoto 30 rodzicow.
Ponadto udzielono poradnictwa przedstawicielom
placéwek medycznych oraz przedszkoli na terenie
powiatu krosnienskiego.

Zdjecia wlasne: Punkt informacyjno- edukacyjny
w Przedszkolu i Ztobku Miejskim w Krosnie Odrz.
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»Powszechny program szczepien przeciw HPV w szkolach”

Od 1 wrzesnia 2024 roku w Polsce ruszyt powszechny program szczepien przeciw HPV
w szkotach, skierowany do dzieci w wieku od 9 do 14 lat. Program ten jest wspo6lng inicjatywa
Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwva Zdrowia i ma na celu ochrong¢ przed
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV), ktory moze prowadzi¢ do rozwoju nowotwordéw, takich
jak rak szyjki macicy.

Gtowne cele programu szczepien przeciw HPV w szkotach to ochrona zdrowia dzieci i
mtodziezy poprzez zapobieganie zakazeniom wirusem HPV, ktory moze prowadzi¢ do rozwoju
nowotworow. Program ma réwniez na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat korzysSci
ptynacych ze szczepien wérdd rodzicow, ucznidow i nauczycieli. Dodatkowo, utatwia dostep do
szczepien poprzez organizacj¢ ich na terenie szkot oraz wspotprace z placoéwkami edukacyjnymi
i shuzba zdrowia w celu skutecznej realizacji programu.

W ramach realizacji programu zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny w
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie Odrzanskim oraz w Zachodnim
Centrum Medycznym w Kros$nie Odrzanskim. Edukacja obj¢to 62 osoby.

»Profilaktyka wad postawy”

W ramach ,,0Ogdélnopolskiego Dnia Tornistra” w roku 2025 przeprowadzono dziatania
edukacyjne oraz uczestniczono w badaniach przeprowadzanych przez pracownika Komorki
Organizacyjnej Higieny Dzieci 1 Mlodziezy dotyczacych obcigzenia ucznidow tornistrami/
plecakami w szkotach podstawowych. W celu zwrdcenia uwagi rodzicom, uczniom
i nauczycielom na zjawisko przecigzonych plecakoéw przekazywano informacje w placowkach
oraz zamieszczono w mediach spotecznosciowych PSSE w Kro$nie Odrzanskim.

,,Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego”

Podczas przeprowadzanych kontroli w placowkach wypoczynku dzieci 1 mlodziezy
przeprowadzano zajecia edukacyjne wsrod uczestnikow oraz  prowadzono dystrybucje
materialow edukacyjnych dotyczacych zapobiegania chorobom zakaznym, przestrzegania zasad
zdrowego 1 bezpiecznego wypoczynku, postgpowania w czasie upatow, profilaktyki uzaleznien
(szczegdlnie nikotynizm), higieny osobistej, prowadzenia zdrowego stylu zZycia
1 zdrowego odzywania. Zalecano wykorzystywanie materiatow edukacyjnych w pracy biezace;j.
Skontrolowano 5 zorganizowanych wypoczynkdéw zimowych i 10 zorganizowanych
wypoczynkow letnich w 12 obiektach (niektore turnusy odbywaly si¢ w tym samym obiekcie
dlatego liczba skontrolowanych obiektow sezonowych jest mniejsza niz liczba
przeprowadzonych kontroli). Edukacjg objeto 1034 osoby (250 podczas wypoczynku zimowego
I 784 podczas wypoczynku letniego).

W ramach realizacji zadah w zakresie zapewnienia bezpiecznego wypoczynku dzieci
mtodziezy wspodtpracowano z Komenda Powiatowa Policji w Kro$nie Odrzanskim i Komenda
Powiatowg Strazy Pozarnej w Kros$nie Odrzanskim. Przedstawiciele poszczegélnych stuzb
uczestniczyli we wspélnych w kontrolach oraz przeprowadzaniu pogadanek.
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Zdjecia wlasne: Letnie wypoczynki dzieci i mlodziezy

Informacje i zdjecia dotyczace wszystkich wymienionych interwencji programowych
1 nieprogramowych sa regularnie zamieszczane w mediach spolecznosciowych. Daje nam
to mozliwo$¢ dotarcia z promocja zdrowia do wigkszego grona odbiorcow. Nasz profil
na Facebooku obserwowany jest przez 1100 oséb.

Podsumowanie

e W ramach realizowanych interwencji programowych najwiekszym zainteresowaniem
ciesza si¢ programy edukacyjne skierowane do mtodziezy szkolnej oraz spoleczno$ci
lokalnej.

e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kro$nie Odrzanskim prowadzi
edukacyjng stron¢ internetowa oraz Facebooka. Strony te cieszg si¢ rosnacym
zainteresowaniem, dzigki czemu mamy mozliwo$¢ dotarcia do wickszej liczby oséb
w r6znym wieku. Daje nam to mozliwo$¢ szybkiej komunikacji ze spoleczenstwem,
co niewatpliwie wplywa na skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych.

e W roku 2025 przeprowadzono 92 wizytacje.

Opracowat: Ewelina Najwer-Kwiatkowska - starszy asystent Sekcji Higieny Pracy
Ewelina Rutkowska - asystent Sekcji Higieny Pracy

73



12.Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna.

W toku dzialalno$ci kontrolnej w zakresie sprawowania zapobiegawczego
1 biezacego nadzoru sanitarnego nad warunkami higieny srodowiska, higieny pracy w zaktadach
pracy, higieny procesow nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi
zywnosci, zywienia i produktéw kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien
spetnia¢ personel medyczny, sprzet praz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia
zdrowotne — w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci
1 ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chorob zakaznych
I zawodowych, w roku 2025:
e pobrano 399 probek do badan; w tym 219 probek wody i 180 probek zywnosci,
e przeprowadzono 2207 kontroli sanitarnych,
e wydano 407 decyzji merytorycznych i 222 decyzji platniczych,
e wydano lacznie 33 postanowien dotyczacych istoty sprawy badz wynikajacych z procedur
postepowania,
e nalozono 36 mandatoéw karnych na ogdélng kwote 10.400 zt.

Opracowal: Marta Jaraczewska - starszy asystent
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