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WASZE PYTANIAZADANE EKSPERTOM W CZASIE LEKCIJI

0 Czy wody podziemne bywaja stone? o
pytanie ucznia Szkoty Podstawowej w Mniszkowie

Tak! Wody podziemne moga by¢ stone - nazywamy je wéwczas solankami. Powstajg w wyniku
rozpuszczania przez wode chlorku sodu (soli kuchennej). Wody podziemne moga byc¢ stone
rowniez w wyniku nadmiernej eksploatacji tych zt6z na obszarach nadmorskich. Wéwczas moze
dochodzi¢ do tak zwanej ascenzji czyli ruchu stonych wéd podziemnych ku gérze z gtebszych
pozioméw wodonosnych.

0 le metréw pod ziemia jest woda?
pytanie ucznia Szkoty Podstawowej nr 22 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Dgbrowie Gérniczej

Woda moze znajdowac sie bardzo blisko powierzchni ziemi ale tez moze gromadzic¢
sie naduzych gtebokosciach - kilka, kilkanascie, kilkadziesigt, a nawet kilkaset metréw
pod ziemig. Gtebokos¢ zalegania wod podziemnych zalezy od budowy geologicznej, atakze
warunkow klimatycznych.

0 Czy wody podziemne wystepuja tylko na terenach wilgotnych? \ .w\(:\"
pytanie ucznia Szkoty Podstawowej w Mniszkowie » 3

Wody podziemne wystepujg na catej kuli ziemskiej, nawet w rejonach bardzo suchy takich jak
pustynie. Oczywiscie tam gdzie jest wiecej opadéw tam zasoby sg wieksze. Ale nawet pod Saharag
znajdujg sie wody podziemne! W ostatnich latach potwierdzono tam istnienie olbrzymiego
zbiornika wody stodkiej o objetosci 7-krotnie wiekszej od Battyku!

(} Jak to sie dzieje, ze wodne korytarze nie sg zasypywane przez ziemie?
pytanie ucznia Szkoty Podstawowej w teczynie

Wody podziemne w rzeczywistosci wygladaja inaczej niz na ilustracjach. Strumienie wody, ktére
widzimy na rysunkach maja tylko poméc nam lepiej zrozumied, ze w tym obszarze wody jest
najwiecej. Gdybysmy jednak mieli mozliwos¢ zobaczy¢ przekrdj gleby, dostrzeglibysmy,
ze woda, ktéra znajduje sie w tych miejscach ma tak naprawde forme wilgotnej ziemi, a nie
strumienia. Wtasnie dlatego ziemia nie zasypuje wodnych korytarzy. Jedynie w obszarach
krasowych mozemy spotka¢ podwodne rzeki i jeziora podobne do tych spotykanych
na powierzchni ziemi.

(} Czy wody podziemne utatwiaja zycie roslinom? l’
pytanie ucznia Szkoty Podstawowej im. Zotnierza Polskiego w Durqgu

Tak! Wody podziemne nie tylko utatwiajg zycie roslinom ale moga nawet decydowac o ich zyciu!
Rosliny pobierajg przede wszystkim wode zgromadzong w glebie. S to tzw. wody kapilarne lub
higroskopowe. Z wody potozonej na gtebszych poziomach rosliny korzystajg dzieki korzeniom,
ktére mogg miec dtugos¢ nawet kilku metrow. Na przyktad ped lucerny siewnej ma dtugos¢ 0,3-1
m, a korzenie rosng zwykle na dtugos¢ od 3 do 10 metréw w gtab ziemi!
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AKTYWNI BLEKITNI PYTAJA EKSPERTOW

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Biatymstoku:
@ Czy jest taki kraj na $wiecie, ktéry nie ma wody?

Praktycznie kazdy kraj ma dostep do wody, cho¢ nie kazdy jest bogaty w jej wystarczajgce
zasoby. Niestety, wiele panstw na $wiecie ma do niej utrudniony dostep. Deficyt wody
najbardziej odczuwaja kraje $rodkowej i pétnocnej Afryki, Azji Srodkowej oraz Ameryki
Potudniowej. Brak dostepu do czystej wody pitnej moze byé¢ tragiczny w skutkach.
Picie zanieczyszczonej wody moze bowiem wywotywaé rézne, niekiedy niebezpieczne choroby
i w konsekwencji prowadzi¢ do Smierci. Dlatego bardzo wazne jest docenianie tego zyciodajnego
surowca, dbanie o jego czystos¢ i racjonalne nim gospodarowanie.

@ Czy w Polsce nie zabraknie wody pitnej?

Aktualnie nie musimy obawiac sie, ze wody pitnej zabraknie w Polsce. Nie oznacza to jednak, ze
mozemy z jej zasobdw korzystacé nierozwaznie. Ostatnie gorace lata i okresowe susze pokazuja,
ze w upalne dni w wielu miejscowosciach wystepowaty okresowe ograniczenia w dostawach
wody. Byto to spowodowane spadkiem ci$nienia w wodociggach w wyniku podlewania
przydomowych trawnikéw i ogrodkéw. Wode zdatna do picia wylewano na trawe! Pamietajmy
o racjonalnym wykorzystywaniu wody - oszczedzajmy zuzycie wody kranowej, zbierajmy
deszczéwke oraz wysiewajmy taki kwietne, ktére pozwolg zatrzymaé wiecej wody w glebie,
zasilajac przy tym wody podziemne.

(} Jak zatrzymac topnienie lodowcéw?

Istnieje wiele réznych pomystéw inzynieryjnych, ktére mogtyby zatrzymac albo spowolni¢
topnienie lodowcoéw - od budowy tam po zamrazanie wody wokot biegunéw. Jednak najlepszym
jak i najprostszym globalnym sposobem na zatrzymanie tego procesu jest ograniczanie spalania
wegla, ograniczenie spozycia miesa i kazde inne dziatanie przeciwdziatajgce ocieplaniu klimatu.
To wtasnie zmiany klimatyczne w duzej mierze odpowiadajg za topnienie lodowcéw. Tylko nasze
wspolne dziatania mogg powstrzymac katastrofe klimatyczna.

@ Co znajduje sie w kwasnych deszczach?

Kwasne deszcze to taki rodzaj opaddw, ktéry ma odczyn kwasny, zawierajacy duze ilosci
kwaséw, najczesciej siarkowego i azotowego. Dzieje sie tak poniewaz woda wchodzaca w sktad
zwyktego deszczu, reagujac z zawartymi w powietrzu gazami np. tlenkem siarki, tlenkem azotu,
siarkowodorem czy chlorowodorem, tworzy czasteczki kwasow. Gazy te trafiajg do atmosfery
w procesach spalania paliw, produkcji przemystowej jak réwniez wybuchéw wulkanéw.
Taki kwasny deszcz ma zty wptyw na S$rodowisko, pogarszajagc stan wod, laséw, gleb
oraz niszczac budynki i pomniki.

@ Dlaczego woda w morzu jest niebieska?

O kolorze ktoéry widzimy w morzu lub oceanie decyduje to, co znajduje sie w wodzie oraz jakie
kolory ona absorbuje i odbija. Kiedy swiatto stoneczne przechodzi przez wode, czasteczki wody
pochtaniajg swiatto czerwone, ale odbijajg swiatto niebieskie. Na kolor wptywajg réwniez
znajdujace sie w wodzie glony i rozpuszczone zwigzki chemiczne Dlatego w zaleznosci od tego,
gdzie sie znajdujesz, morze czasami wyglada na bardzo niebieskie, zielone, a nawet szare lub
brazowe.
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& Czy filtry do wody ja oczyszczaja?

Woda zanim trafi wodociggami do naszych doméw poddawana jest wieloetapowemu
oczyszczaniu, réwniez za pomoca specjalistycznych systemow filtrujacych. Tylko taka woda jest
bezpieczna do spozycia. Na jakosé wod ptynaca z naszych kranéw moze jednak wptywad stan rur
sieci wodociggowej, ktora jest doprowadzana do gospodarstw domowych. Jesli sgstare
i skorodowane wptywa to na specyficzny smak i zapach wody, ktéry nie zawsze nam odpowiada.
Stosuje sie w wtedy np. popularne dzbanki filtrujace, ktére pozwalaja na usuniecie z wody:

zanieczyszczen mechanicznych takich jak np. rdza

zwigzkow chloru stosowanych do dezynfekcji sieci wodociggowych;
niektérych metali ciezkich jak np. otéw

nadmiernej twardosci wody.

‘ Czy woda morska moze by¢ wykorzystywana do picia dla ludzi?

Tak, obecnie istnieje juz mozliwos$¢ wykorzystania wody morskiej do picia. Jednak spozywanie
takiej wody mozliwe jest dopiero po poddaniu jej procesowi odsalania. To dlatego, ze zawartos$¢
soliwwodzie stonej jest na tyle duza, ze picie jej spowodowataby u nas odwodnienie iinne grozne
konsekwencje. Poniewaz stodkiej wody pitnej na ziemi ubywa, opracowano technologie
odsalania wody morskiej. Uzywa sie jej juz w ponad 100 krajach na catym $Swiecie. W lzraelu ok.
50% wody produkowane jest z zasobdw morskich, a do 2050 r. odsalanie ma zaspokoi¢ 70%
zapotrzebowania na wode. Jest to jednak to proces kosztowny, dlatego najlepszym
i najprostszym rozwigzaniem jest racjonalne korzystanie z dostepnych zasobéw wody pitnej
pamietajgc by nie marnowac tego cennego surowca.

Szkota Podstawowa nr 22 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Dgbrowie Gorniczej:

‘ Jak powstaje woda podziemna?

Wody podziemne tworzy woda pochodzaca z opaddéw lub z rzek, jezior i mérz. Pod wptywem
grawitacji wsigka w podtoze. Proces ten nazywamy infiltracja. Kiedy napotka na warstwe skat
nieprzepuszczalnych nie moze wsigkac¢ dalej, dlatego zaczyna gromadzi¢ sie w szczelinach
miedzy ziarnami skat zalegajgcych powyzej warstwy nieprzepuszczalnej. W zaleznosci
od nachylenia poszczegélnych warstw skat, ich rozmiaréw oraz ksztattu, wody te tworza
podziemne ,jeziora” lub ,rzeki’. Wody podziemne mogg tez powstawacé w wyniku kondensacji
pary wodnej na powierzchni ziemi, glebie lub zawartej w magmie, a takze w skutek pozostatosci
wod z minionych okreséw geologicznych zazwyczaj wystodzonej wody morskiej.

@ Do czego sa wykorzystywane wody podziemne?

Wody podziemne wykorzystywane sg w codziennej dziatalnosci cztowieka np. w rolnictwie,
przemysle, gospodarce komunalnej, lecznictwie jako wody Zrédlane i termalne oraz
w energetyce jako zrodto energii geotermalnej. Jednak przede wszystkim sg dla nas magazynem
wody pitnej.
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Szkota Podstawowa im. Zotnierza Polskiego w Durqgu:

@ Jakie znaczenie maja wody podziemne?

Wody podziemne majg ogromne znaczenie, poniewaz dzieki nim mozliwe jest zaopatrywanie
ludzi w wode pitna, a takze funkcjonowanie systeméw sanitarnych, rolnictwa i przemystu. Sg one
takze regulatorem obiegu wody. Nalezy wiec chroni¢ wody podziemne poniewaz jakos¢ naszego
zycia na ziemi w duzej mierze zalezy od ich zasobdw i stanu.

@ Jakie znaczenie maja wody gruntowe?

Wody gruntowe s3 czescig wod podziemnych. Wykorzystywane sg w rolnictwie i w zaktadach
przemystowych. Z wéd gruntowych korzystajg z tez liczne gatunki roslin.

@ Do czego wykorzystywane sa wody podziemne?

Wody podziemne wykorzystywane sg na wielu obszarach naszego zycia codziennego, a takze w
bardzo szerokim zakresie np. w rolnictwie, przemysle, lecznictwie oraz energetyce. Nie dbajgc o
te zasoby stwarzamy zagrozenie dla dalszego zycia na naszej planecie. Aktywni Btekitni
pamietajcie by chronié¢ zasoby wéd podziemnych!

@ Czy woda podziemna bierze sie z jezior?

Zasoby podziemne tworzy zawsze woda pochodzaca z opadéw, rzek, jezior i mérz. W naszych
warunkach klimatycznych to zazwyczaj jeziora sg zasilane wodami podziemnymi. Czasami
w skutek nadmiernego poboru wéd podziemnych i wytworzeniem sie tzw. ,leja depresji” moze
dojsé¢ do sytuacji, ze wody podziemne bedg zasilane wodami z jezior.

@ Co daje woda podziemna dla Ziemi?

Woda jest poczatkiem zycia na ziemi. Do dzis wszystkie organizmy istniejgce na naszej btekitnej
planecie potrzebujg wody by zy¢. Jednak woda na ziemi moze petnié wiele innych funkcji - moze
by¢ domem dla réznych gatunkéw roslin i zwierzat, cennym zasobem z ktérego korzysta
ludzkos¢, a takze korytarzem transportowym i regulatorem klimatu. Wody podziemne
sg natomiast rezerwuarem wody pitnej, Zrédtem wody dla roslin, rolnictwa oraz przemystu.
To bardzo cenny zasdéb, ktory odnawia sie powoli bo na przestrzeni okoto 20-30 lat! Pamietajmy
wiec aby rozwaznie korzystaé z wody, a takze przeciwdziataé jej zanieczyszczaniu!

@ Gdzie szuka¢ wéd podziemnych?

Wody podziemne znajduja sie na réznej gtebokosci i w rdéznych ilosciach, a metod
na ich odnalezienie jest bardzo duzo. Hydrogeolodzy wykorzystujg do tego rézne urzadzenia
i metody np. georadarowe, konduktometryczne czy elektromagnetyczne, ktére pozwalaja
na okreslenie gdzie moze znajdowac sie najwiecej wody. Wodami podziemnymi wystepujacymi
w Polsce najczesciej sg wody krasowe, znajdujg sie np. w Tatrach Zachodnich, na Wyzynie
Slaskiej, Wyzynie Lubelskiej i Polesiu.

@ Jakie rodzaje wéd podziemnych wyrézniamy?

Wystepowanie woéd podziemnych wigze sie budowa geologiczna. Ze wzgledu
na geneze wod gtebinowych wyrdznia sie cztery rodzaje woéd: reliktowe, juwenilne,
metamorficzne i kondensacyjne.
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@ Jakich wéd jest najwiecej?

Najwiecej jest wéd oceanicznych i morskich. Stanowig one ponad 97% zasobow wodnych swiata.
Niestety, ze wzgledu na ich zasolenie nie nadaja sie do spozycia. Pozostate 2,5% to woda stodka,
ktéra w duzej mierze uwieziona jest w lodowcach i sniegach. Wody podziemne stanowiag
zaledwie 1% catej wystepujacej na swiecie wody. To bardzo niewiele, mimo to wody podziemne
majg ogromne znaczenie dla naszej planety. Tylko nasze rozwazne korzystanie z tych zasobéw
pomoze ochronic ichilosé¢ oraz zachowac ich dobra jakos¢.

Katolicka Niepubliczna Szkota Podstawowa w Pruszczu Gdanskim:

@ Jak wygladaja wody gruntowe Polski?

Wody gruntowe to wody podziemne, ktére zalegajg gtebiej w ziemi niz np. potozone blisko
powierzchni tzw. wody przypowierzchniowe. Wiasnie dlatego nie podlegajg zmianom
atmosferycznym lub zmianom temperatury w ciggu doby. Podobnie jak inne wody podziemne
przedstawiane sg na rysunkach w formie strumieni ale tak naprawde maja forme wilgotnej ziemi.

@ Czy Polsce grozi susza?

W Polsce wystepujg okresowe susze w gorace dni lata, ktére sg zjawiskiem przejsciowym.
Istnieje rowniez zjawisko tzw. suszy hydrologicznej. Méwimy o niej wtedy kiedy przeptywy
w rzekach spadajg ponizej wieloletnich wartosci Srednich, kiedy zmniejszajg sie zasoby wod
powierzchniowych, a takze kiedy obniza sie poziom zalegania wéd podziemnych. Wody pitnej,
prawodpobnie nam nie zabraknie, jednak nie oznacza to, ze woda moze by¢ wykorzystywana
przez nas w sposob nieracjonalny. Mimo istniejgcych aktualnie rezerw wodnych musimy
pamietac o racjonalnym korzystaniu z tego zasobu.

Szkota Podstawowa w Mniszkowie:

@ Dlaczego woda jest btekitna?

Kolor wody ktéry widzimy czesto okreslany jest tak naprawde przez to, co sie w niej znajduje
oraz jakie kolory woda absorbuje i odbija. Czasteczki wody pochtaniajg $wiatto czerwone,
zawarte w sSwietle stonecznym ale odbijajg Swiatto niebieskie. Na kolor wody wptywaja
tez znajdujace sie w niej glony i rozpuszczone zwiazki chemiczne. Dlatego woda czasami wyglada
jakby miata kolor niebieski innym razem szary lub zielony.

@ Jak powstaja podziemne strumienie wodne?

Woda opadowa, z mérz i jezior pod wptywem grawitacji wsigka w podtoze. Kiedy napotka
na warstwe skat nieprzepuszczalnych nie moze wsigkaé dalej, dlatego zaczyna gromadzi¢
sie w szczelinach miedzy ziarnami skat zalegajacych powyzej warstwy nieprzepuszczalne;j.
W zaleznosci od nachylenia poszczegélnych warstw skat, ich rozmiaréw oraz ksztattu, wody
podziemne beda tworzy¢ podziemne ,jeziora” lub ,rzeki”
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@ Skad bierze sie woda mineralna?

Najczesciej jest to woda wgtebna, ktéra pozyskata sole mineralne z rozpuszczania mineratéw
lub skat, przez ktére przeptywata.

@ Czy w wodzie stodkiej jest s6I?

Oczywiscie, w wodzie stodkiej jest sél ale w bardzo matej, niewyczuwalnej ilosci. Sél bierze sie w
niej z rozpuszczonych mineratéw.

Szkota Podstawowa w teczynie:
@ Skad sie wzieta woda?

To trudne pytanie na ktére naukowcy nadal staraja sie ustali¢ jednoznaczng odpowiedz. Obecnie
istniejg 2 teorie. Pierwsza, z ktérg zgadza sie wiekszos$¢ naukowcéw moéwi, ze woda pochodzi z
asteroid i komet, ktére spadaty na naszg planete bardzo dawno temu. Inna zas twierdza, ze woda
powstaje we wnetrzu skorupy ziemskiej i zostaje uwolniona w procesach wulkanicznych takich
jak np. erupcje i wyptywy magmy. A jak wy myslicie? Skad sie wzieta woda na ziemi??

@ Dlaczego woda jest przezroczysta?

Woda nie jest zupetnie przezroczysta, gdyby tak byto morza i oceany bytyby tak przejrzyste,
ze moglibySmy zobaczy¢ kazde stworzenie nawet mieszkajgce na dnie zbiornika. Gdy warstwa
wody jest cienka jest ona dla nas przezroczysta, poniewaz czastki Swiatta mogg bardzo
swobodnie przez nig przechodzi¢. Ale kiedy wody jest wiecej jest ona dla nas mniej przejrzysta,
nabiera niebieskiego koloru, pochtaniajgc promienie swiatta wnikajace w jej gtab.

@ Dlaczego woda w oceanie jest stona?

Woda majac stycznos$¢ ze skatami rozpuszczata zawarte w nich mineraty. W wiekszosci byt
to chlor i séd, ktérych potaczenie tworzy chlorek sodu, a wiec znang nam z kuchni sél.
W ten sposdéb sél trafiata do zbiornikdw wodnych. Morza i oceany majg ogromnga powierzchnie,
ktéra stale paruje pod wptywem ciepta promieni stonecznych. Jednak znajdujaca sie w niej sél
jest za ciezka dlatego nie odparowuje tylko pozostaje wodzie morskiej i oceanicznej. W taki
sposéb woda morska robi sie coraz bardziej stona, a poniewaz soli jest tam tak duzo nasze jezyki
ja czuja. A dlaczego morza w cieptych krajach sg bardziej stone niz morza zimne? To dlatego, ze
w cieplejszych krajach, woda paruje szybciej, dlatego tamtejsze morza sg bardziej stone.

@ Dlaczego od wody skora sie marszczy?

Za marszczenie sie skory w kontakcie z wodg odpowiada uktad nerwowy, a doktadnie kurczenie
sie naczyn krwionosnych. Prawdopodobnie madra natura wyksztattowata w naszych ciatach
taki mechanizm po to aby pomarszczone palce pomagaty nam w zbieraniu jedzenia z mokrych
powierzchni lub chwytaniu przedmiotéw znajdujacych sie w wodzie.

@ Dlaczego ryby oddychaja w wodzie?

Ryby tak jak my oddychaja tlenem, tyle ze tym ktory jest rozpuszczony w wodzie. Nie maja ptuc
tak jak ludzie, a do oddychania stuzg im specjalne narzady wewnetrzne - skrzela, z ktérych tlen
przedostaje sie do krwi, ktéra rozprowadza go po catym organizmie ryby.
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@ Jak najlepiej oszczedzaé wode?

Oszczedzanie wody i przeciwdziatanie jej zanieczyszczeniom jest niezwykle wazne. Pamietajmy,
ze woda krazy w przyrodzie od milionéw lat co oznacza, ze korzystamy z tej samej wody co
dinozaury. Od naszych nawykéw zwigzanych z uzytkowaniem wody, zaleze¢ bedzie w jakim
stanie pozostawimy ten cenny zaséb dla kolejnych pokolen.

Oszczedzaé¢ wode mozemy na wiele sposobdw, oto kilka z nich:

° Naprawiajmy ciekngce krany i umywalki

° Wykorzystujmy wode ponownie np. podlewajac kwiaty wodg po gotowaniu ziemniakéw
lub ryzu.

° Zakrecajmy wode podczas mycia zebéw i bierzmy prysznic zamiast kapieli

° Uruchamiajmy tylko petng pralke i zmywarke

° Retencjonujmy wode zbierajgc deszczéwke i wysiewajac taki kwietne, ktére pomagajag na

dtuzej zatrzymac wode w glebie.
@ Dlaczego niektére rzeki i jeziora sa pod ochrona?

Ochrona jezior i rzek jest kluczowa do zapewnienia rownowagi w przyrodzie. Pozwala bowiem
zabezpieczy¢ tereny przed skazeniem czy nadmierng eksploatacja. Strefy ochrony ustanawiane
sg takze po to by ograniczy¢ skutki dziatalnosci gospodarczej i zabezpieczyé ekosystem przed
szkodliwym dziataniem cztowieka.

@ Czy woda moze zrobi¢ cztowiekowi krzywde?

Woda jest surowcem potrzebnym ludziom do zycia. Aby nasze organizmy poprawnie
funkcjonowaty powinnismy wypija¢ okoto 1,5 - 2 litréw wody dziennie. Kiedy dostarczamy
naszemu organizmowi zbyt mato ptynéw mozemy doprowadzi¢ do tzw. odwodnienia. Jednak
rownie niebezpieczne jest wypicie zbyt duzej ilosci wody. Taki stan nazywamy fachowo
przewodnieniem hipotonicznym. Woda jest rowniez wielkim zywiotem ktéry w obliczu powodzi
moze sw3 Sita zagraza¢ naszemu zdrowiu i zyciu.

@ Zjakich sktadnikéw sktada sie woda podziemna?

Poza wodg, gtownymi sktadnikami wéd podziemnych sg cenne dla nas pierwiastki takie jak:
C (wegiel), O (tlen), S (siarka), Cl (chlor), Ca (wapn), Mg (magnez), Na (sod), K (potas).

0 lle lat tworzy sie woda podziemna?

Wody podziemne odnawiajg sie okoto 20-30 lat, natomiast te znajdujace sie bardzo gteboko
w ziemi majg charakter zasobéw nieodnawialnych, poniewaz okres ich wymiany trwa tysiace,
a czasem nawet miliony lat.

@ Co sie stanie gdy na $wiecie zabraknie wody?

Zasoby wody s kluczowe do podtrzymywania zycia na ziemi dlatego jej niedobér moze oznaczac
koniec swiata jaki znamy. Cztowiek moze przezy¢ bez wody zaledwie od 4 do 7 dni
w zaleznosci od stanu zdrowia, wieku, ptci i innych indywidualnych predyspozycji. Coraz czesciej
na brak wody cierpig cate rozwiniete panstwa zachodnie, a postepujaca susza i pustynnienie
wielkich obszaréw Europy to zjawiska o coraz wiekszym nasileniu. Dlatego aby wody pitnej na
Swiecie nie zabrakto musimy o nig dbad i oszczedzac jej zasoby poniewaz bez niej zycie na ziemi
nie bedzie istniec.
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@ Dlaczego woda wysycha skoro paruje i ciagle wraca do ziemi, a nastepnie paruje, wiec ciagle
wraca?

Obiegwody w przyrodzie nazywa sie cyklem hydrologicznym, ktory tak naprawde nie ma punktu
poczatkowego. Woda pod wptywem promieni stonecznych paruje i unosi sie wysoko do zimnej
atmosfery, gdzie z uwagi na réznice temperatur zamienia sie w chmury. Czasteczki wody
zderzajac sie ze sobg powiekszajg swojg mase, az w koncu spadajg na ziemie w postaci np.
deszczu lub $niegu. Woda sptywajac trafia do zbiornikéw wodnych i rzek, ale tez przesigkajac
w gtab ziemi zasila wody podziemne. Z ptytkich wod gruntowych korzystajg rosliny. Woda, ktéra
znajduje sie wroslinach paruje z powierzchni lisci i ponownie przedostaje sie do atmosfery.
Czesé pozostatych wod przesigka gtebiej, zasilajac warstwy wodonosne. Wody w obiegu zatem
nie ubywa. Niestety, poprzez niewtfasciwe dziatania ludzi np. nadmierng eksploatacje
i zanieczyszczenia, woda niekoniecznie wraca na ziemie w tych samych miejscach i w tym samym
stanie, moze jej brakowa¢ na danym terenie albo zdarza sie, ze jest niezdatna do picia.
Pamietajcie Aktywni Btekitni, ze od naszych dziatan zalezy jakiej jakosci woda bedzie krazy¢
w $Srodowisku.

@ Czy warto tworzy¢ zasoby wodne?

Oczywiscie, ze tak! Tylko duze i dobrej jakosci zasoby wody pozwolg na dalszy, spokojny rozwoj
gospodarczo-ekonomiczny panstw swiata. Dla ludzi i wszystkich istot zywych sgnatomiast
jedyna gwarancjg istnienia zycia na ziemi.

@ Jak mozna ludzi przekonaé do oszczedzania wody?

Przede wszystkim poprzez edukacje! W naszej strefie geograficznej przyzwyczailiSmy
sie, ze stodka woda pitna jest powszechnie dostepna - jako woda w kranie czy woda
butelkowanaw sklepach. Zasoby te widzimy tez w licznych rzekach i jeziorach naszego kraju.
Jednak to nie zwalnia nas z troski o ten bezcenny surowiec. Niejednokrotnie nadmiernie
zuzywamy wode pitna, korzystajac tak jakby jej zasoby byty nieskonczone. Jest wprost
przeciwnie. Wody zdatnej do spozycia na Swiecie ubywa. Dlatego wazne jest aby uswiadamiac
wszystkim, ze nalezy chronié ten cenny surowiec. Kazdy z Was moze edukowac swoich bliskich,
kolegéw i kolezanki jak racjonalnie korzysta¢ z wody oraz jakie skutki niesie jej nadmierna
eksploatacja i zanieczyszczanie. O tym edukuja réwniez Wody Polskie w ramach programu
Aktywni Btekitni - szkota przyjazna wodzie, realizujac kazdego roku wraz z partnerami liczne lekcje
edukacyjne oraz warsztaty terenowe dotyczace gospodarowania wodami i zasad bezpiecznej
rekreacji nad woda. A Wy? Jak codziennie dbacie o wode..?

@ Czy nad ziemia ta woda jest stodka czy stona?
Woda w atmosferze jest wodg stodka.
@ Czy w czystej wodzie sa bakterie?

Czysta woda w rozumieniu chemicznym to tylko czasteczka H20O, natomiast woda zdatna
do picia, a wiec w naszym rozumieniu czysta, w wielu przypadkach musi zostaé¢ wczesniej
uzdatniona czyli oczyszczona z zelaza, magnezu oraz innych szkodliwych dla nas substancji.
W wodzie zdatnej do spozycia nie moze byc¢ takze bakterii.
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@ Czy za 200 lat zabraknie wody?

To zalezy od nas i naszych dziatal! Choé¢ woda krazy w przyrodzie, to poprzez nasze
nieodpowiedzialne korzystanie z jej zasobéw moze by¢ jej na pewnych terenach mniej lub moze
by¢ na tyle zanieczyszczona, ze bedzie niezdatna do spozycia. Sygnatem ostrzegawczym dla
ludzkosci byt tzw. Dzien Zero, ktéry w 2015 roku zagrazat miastu Kapsztad w Republice
Potudniowej Afryki. Z uwagi na przeciggajaca sie susze zasoby w zbiornikach z ktérych
zaopatrywano miasto zmalaty do ok. 50%. Konieczne byto wprowadzenie dziatan
reglamentacyjnych, czyli czasowego lub statego ograniczenia obrotu wodg, by powstrzymaé
nadciggajaca katastrofe. Dzien Zero zostat odroczony, ale mieszkarcy nadal musza rozwaznie
korzystaé z zasobéw wodnych. Wyliczenia naukowcéw réwniez wykazuja, ze w Polsce ubywa
wody w zastraszajgcym tempie. Tak wiec od naszych dziatan zalezy z jakich zasobéw wodnych,
ich ilosci i jakosci bedziemy korzystaé¢ w przysztosci. Chroni¢ wode, w tym zasoby wdd
podziemnych mozemy miedzy innymi poprzez ograniczenie zuzycia wody wodociggowej oraz
retencje (gromadzenie), a takze przeciwdziatajac zanieczyszczaniu rzek i jezior. Pamietajcie
takze by nigdy podczas pobytu nad woda nie zostawia¢ po sobie smieci.

@ Podobno scieki sie jakos czysci i filtruje i to pézniej jest woda kranowa.. Czy to prawda?
Odpowiedz na to pytanie nie jest prosta.

Woda $ciekowa, czyli ta ktdrg juz wykorzystaliSmy i spuszczamy np. wyciagajac korek z wanny
trafia do rury, a nastepnie do kanalizacji. Znika z naszych oczu, ale nie znika z obiegu. Systemem
kanalizacyjnym sptywa do oczyszczalni, a tam poddawana jest wieloetapowemu czyszczeniu.
Na koniec catego procesu oczyszczona juz woda trafia do pobliskiej rzeki lub jeziora.

Natomiast woda w naszym kranie bierze sie z uje¢ wody, ktérymi najczesciej sg rzeki, jeziora,
sztuczne zbiorniki lub gtebokie studnie. Jest z nich pobierana za pomocg specjalnych pomp
i zanim do nas trafi poddawana jest tzw. procesowi uzdatniania. Nastepnie wttaczana jest do rur
wodociggowych, ktérymi ptynie do naszych domow.

Woda kranowa ktora pijemy nie jest zatem wodg sciekowg ktérg usuwamy z domu kanalizacjg
ale zrédto jej czerpania to czesto - rzeki i jeziora, do ktérych odprowadzana jest oczyszczona
woda kanalizacyjna.

@ Czy woda filtrowana np. przez dzbanek filtrujacy rézni sie od takiej z kranu? B

Woda wodociggowa zanim trafi do naszych doméw jest wczesniej uzdatniona, a wiec
pozbawiona szkodliwych dla nas substancji. Zawiera tylko cenne mineraty, ktére majg korzystny
wptyw na nasz organizm. Filtry w popularnych dzbankach pozwalajg jedynie na usuniecie z wody
tych substancji, ktére wptywaja gtéwnie na jej smak np.:

° zanieczyszczen mechanicznych (np. rdza) A

° zwigzkéw chloru stosowanych do dezynfekgji sieci wodociggowych;

° niektérych metali ciezkich (np. otéw mogacy przedostawac sie do wody z bardzo starych
instalacji wodnych);

° nadmiernej twardosci

Woda kranowa rézni sie wiec od wody przefiltrowanej w dzbanku jedynie smakiem
lub zapachem.
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@ Jak morze stato sie stone?

Woda morska nabiera stonego smaku kiedy wciska sie w skaty i rozpuszcza zawarte w nich rézne
mineraty. Niektére z nich majg stony smak - to sole. Najczesciej wystepujacy w skatach stony
minerat to halit. My znamy go bardzo dobrze poniewaz mieszka w naszej solniczce jako sél
kuchenna. Oprécz halitu w skatach wystepuja tez inne stone mineraty np. sole magnezowe,
wapniowe czy bromowe. Ponadto kiedy morze pod wptywem promieni stonecznych morze
paruje, sol jest zbyt ciezka by odparowac do atmosfery i w ten sposéb zostaje w wodzie czynigc
wode morska stona.

@ Dlaczego woda jako zywiot jest taka silna?

W starozytnosci filozofowie podzielili ducha natury na cztery czesci odpowiadajgce czterem
zywiotom: Woda, Ogien, Ziemia i Powietrze. Woda - jako zywiot, stanowi zasade ruchu i zmiany.
Pokrywa ona ponad 2/3 powierzchni naszej planety. Poza tym, ze jest niezbedna do powstania
i podtrzymania zycia moze stanowié¢ tez zagrozenie. O tym jak nieposkromionym
i niebezpiecznym jest zywiotem przekonujg sie wszyscy, ktérzy doswiadczyli kleski suszy
lub powodzi. Szczegdlnie niebezpieczna jest tzw. Flash flood czyli powddz btyskawiczna.
Wystepuje wtedy, gdy zalanie obszaru woda nastepuje bardzo szybko, zazwyczaj w ciggu
maksymalnie kilku godzin. Powodzie takie wystepujg zaréwno w przypadku gwattownych
opaddw, jak i na skutek zatoréw lodowych czy katastrof obiektéw hydrotechnicznych. O sile
wody Swiadczy tez zjawisko Tsunami - czyli wielkiej fali oceanicznej wywotanej np. podwodnym
trzesieniem ziemi lub wybuchem wulkanu. Taka fala moze osiggac¢ przy brzegu wysokosc
kilkudziesieciu metréw niszczac nadbrzezne miejscowosci.

@ Z jakiego powodu obchodzimy ,Dziers Wody”?

Swiatowy Dzierh Wody zostat ustanowiony 22 grudnia 1992 r. przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
w czasie konferencji Szczyt Ziemi w Rio de Janeiro (Brazylia). Inicjatywa miata zwréci¢ uwage
spoteczenstw na fakt, ze ponad miliard ludzi na Swiecie cierpi z powodu braku dostepu do czystej
wody pitnej. Od tego czasu ideg obchodéw jest uswiadamianie, jak wazne jest racjonalne
gospodarowanie zasobami wodnymi.

@ Dlaczego wody stodkiej jest wiecej niz stonej?

Jest wrecz odwrotnie. To wtasnie wody stonej jest zdecydowanie wiecej niz wody stodkie;.
Szacuje sie, ze wody stonej jest ponad 40x wiecej niz wody stodkiej, z ktérej tylko utamek jest
mozliwy do wykorzystania przez cztowieka.

@ Czy jest cos zdrowszego do picia niz woda?

Woda jest najzdrowszym ptynem jezeli chodzi o nawodnienie naszego organizmu, a najlepsza
wodg bedzie ta wysoko zmineralizowana.

@ Czy woda gazowana jest mniej zdrowa niz niegazowana?

Woda gazowana od wody niegazowanej rozni sie jedynie obecnoscig dwutlenku wegla.
Woda gazowana nie jest wiec szkodliwa. Spozywanie jej jest odradzane jedynie w przypadku
0s6b cierpigcych na schorzeniach zwigzane z zaburzeniami trawienia, chorobami gardta
czy strun gtosowych. Zasadniczo jednak wybdér miedzy woda gazowana, a niegazowang
to kwestia indywidualnych preferencji. A Wy? Jakg wode wybieracie?

(X}
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Publiczna Szkota Podstawowa w Otroczu:

@ Czy to prawda, ze na $wiecie jest coraz mniej wody zdatnej do picia?

Wody w obiegu na $wiecie jest tyle samo co miliony lat temu, poniewaz krazy ona w procesie
nazywanym cyklem hydrologicznym. Natomiast wody zdanej do picia jest coraz mniej dlatego,
ze korzystamy z niej nierozwaznie marnujac jej zasoby lub zanieczyszczajac dobrej jakosci wode
- chemikaliami, odpadami przemystowymi czy innymi substancjami.

@ Czy wode z mérz i oceanéw mozna przetworzy¢ do picia?

Procesy pozwalajgce naodsalanie wody morskiej i oceanicznej stosowane s3g juz w ponad
100 krajach na catym $wiecie. Sg one jednak bardzo kosztowne. Dlatego zamiast inwestowac
srodki finansowe w drogie technologie uzupetniajgce niedobory wody stodkiej, po prostu
korzystajmy z wodny pitnej w sposdb odpowiedzialny. Oszczedzajmy jej zasoby
i przeciwdziatajmy zanieczyszczaniu.

* /s
]
Samorzgdowa Szkota Podstawowa w Miedzylesiu: oo

@ Jak powstaje woda podziemna?

Wody podziemne pochodzg z opadéw albo z rzek, jezior i mérz, cho¢ rézny moégt byé czas,
w ktérym sie gromadzita. Pod wptywem grawitacji przesigka wsigka w podtoze. Nastepnie
zatrzymuje sie na warstwie skat nieprzepuszczalnych i gromadzi szczelinach miedzy ziarnami
skat zalegajacymi powyzej warstwy nieprzepuszczalnej.

(} Do czego wykorzystywane sag wody podziemne?

Wody podziemne maja szerokie zastosowanie. Stuzg ludziom w codziennym zyciu, a takze
w rolnictwie, przemysle, lecznictwie pod postacig wéd termalnych i Zrédlanych oraz energetyce
jako zrédto energii geotermalnej.

@ Jakie sa rodzaje wéd podziemnych?

Ze wzgledu na gteboko$¢ zalegania wody podziemne dzielimy na: przypowierzchniowe
(zaskoérne), gruntowe, wgtebne i gtebinowe. Z kolei ze wzgledu na ich pochodzenie wyrdznia
sie cztery rodzaje waod: reliktowe, juwenilne, metamorficzne i kondensacyjne.

(} Jak mozna chronié¢ wody podziemne?

Wody podziemne mozna chroni¢ na wiele sposéb. Poprzez systemowe rozwigzania ale takze
indywidualne dziatania kazdego z nas. Co my mozemy zrobic?

° Oszczedzac codzienne zuzycie wody kranowej np. zakrecajac kran w czasie mycia zebéw

° Ogranicza¢ pobor wody kranowej poprzez podlewanie ogrodu i roslin zbierang
deszczéwka

° Ograniczac zuzycie wody uruchamiajac wytacznie petng pralke i zmywarke

° Ogranicza¢ marnowanie wody niezwtocznie naprawiajac ciekngce krany i sptuczki

° Gotujac potrawy pod przykryciem

° Stosowad do sprzatania domowe, naturalne srodki czyszczace

° Pamietaé, aby w czasie pobytu nad woda nie zostawiac Smieci.

Bardzo wazna jest réowniez retencja wody np. poprzez wysiewanie tgk kwietnych i zamiane
bytych wyrobisk pokopalnianych w zbiorniki wodne, a takze ochrona i odtwarzanie mokradet.
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@ Co zagraza wodom podziemnym?

Wodom podziemnym zagrazaja przede wszystkim szkodliwe dziatania cztowieka takie jak
stosowanie w rolnictwie chemicznych srodkéw ochrony roslin, dzikie wysypiska $mieci,
nielegalne odprowadzanie Sciekéw z fabryk, a takze nadmierne zuzycie wody. To tylko kilka
przyktadéw z dtugiej listy niewtasciwych dziatan ludzi, ktére zagrazaja jakosci i ilosci wod
podziemnych. Pamietajcie, ze zasoby te odnawiajg sie kilkadziesiat lat dlatego od Waszego
postepowania zaleze¢ bedzie z jakiej wody bedziecie korzystaé w przysztosci.

Zespot Placowek Edukacyjnych w Olsztynie: il

& Jak powstaja wody termalne?

Zrodta termalne, znane tez jako gorace zrédta czy cieplice, to naturalnie ciepte skupiska wodly.
Powstajg na obszarach, w ktorych dochodzi do aktywnosci wulkanicznej lub gdzie dochodzito
do niej w przesztosci. Innym powodem powstawania zrddet termalnych jest infiltracja waod
opadowych, ogrzewanych cieptem ziemii wydostajgcych sie na powierzchnie w wyniku ci$nienia
hydrostatycznego.

@ Jak gteboko moga siega¢ studnie gtebinowe?

Studnie gtebinowe maja przecietnie 12 - 60 metréw gtebokosci. Za studnie gtebokie nalezy
uzna¢ ujecia dochodzace do 70 metréw gtebokosci. Dzis do wykopania studni wykorzystuje
sie specjalne narzedzia wiertnicze. Natomiast najgtebsza recznie wykopana studnia o gtebokosci
392 m znajduje sie w potudniowej Anglii. Bardzo gteboka studnia znajduje sie réwniez w Polsce!
Jedna ze studni zaopatrujgca w wode pitng £6dz siega 900 m, a wiek wody oszacowano na 4 tys.
lat!

@ Czy wody gtebinowe s3 czyste, pozbawione bakterii?

Niezanieczyszczone wody gtebinowe nie zawieraj drobnoustrojow ale kazde zrédto wody musi
zosta¢ sprawdzone pod wzgledem jej sktadu, w tym mozliwosci zanieczyszczenia
przez mikroorganizmy zanim zostanie dopuszczona do spozycia. Woda okreslona jako zdatna
do picia nie moze zawierac bakterii.

Dziekujemy Panu Stawomirowi Gtowackiemu - Kierownikowi Wydziatu Planowania
w Gospodarowaniu Wodami (RZGW Lublin) za konsultacje merytoryczna w opracowaniu tresci.

STREFAWIEDZY

https://wody.gov.pl/]- informacje o dziatalnosci PGW Wody Polskie.

https://stopsuszy.pl/ - informacje o programie na rzecz

S &
przeciwdziatania skutkom suszy oraz oszczedzania i ochrony wody.
https://apgw.gov.pl/]- informacje dotyczgce planéw gospodarowania ’
wodami, w tym ochrony wdéd powierzchniowych, przejsciowych, o
przybrzeznych i podziemnych. / . e

https://stoppowodzi.pl/ - informacje o dziataniach w zakresie
zarzadzania ryzykiem powodziowym.

https://chronmorze.eu/}- informacje o dziataniach w ramach programu
ochrony wod morskich
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