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Szanowni Panstwo

Przedktadam Panstwu raport o stanie sanitarnym 1 sytuacji

epidemiologicznej w powiecie mrggowskim w 2023 roku.
Glownym celem dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Mrggowie w roku 2023, zgodnie z ustawa o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, byta realizacja zadan z zakresu zdrowia publicznego w powiecie,
w szczegolnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny
srodowiska, higieny pracy w zaktadach, higieny procesow nauczania
i wychowania, wypoczynku i rekreacji, bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci,
Zywienia i przedmiotow uzytku oraz kosmetykow, nad warunkami
higienicznosanitarnymi, jakie powinien speinia personel medyczny, sprzet
oraz pomieszczenia, w ktorych sa udzielane Swiadczenia zdrowotne w celu
ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wphwem szkodliwosci
i ucigzliwosci Srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorob, w tym
chorob zakaznych i zawodowych.

Przeprowadzona analiza wynikow dziatan nadzorowych na terenie
powiatu wskazuje, Ze stan bezpieczenstwa sanitarnego spoteczenstwa ulega
statej poprawie. Nadal jednak stwierdza sie negatywne zjawiska w sferze
sanitarno-higienicznej, co Swiadczy o koniecznosci prowadzenia statego
i systematycznego  nadzoru  obejmujacego  dzialania  prewencyjne,
monitoringowe i naprawcze.

Dziekuje, za wspolprace organom samorzqgdowym, inspekcjom

i strazom. Wspolpraca ta w znaczgcy sposob wplywa na zwiekszenie
efektywnosci dziatan podejmowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w zakresie poprawy zdrowia publicznego mieszkancow
powiatu.
Ocena stanu sanitarnego zostaje przekazana Staroscie Mrggowskiemu
oraz Radzie Powiatu w celu zapoznania sie i wykorzystania jako wazny
materiat pomocniczy w podejmowaniu decyzji na rzecz dalszej poprawy
w zakresie zdrowia publicznego w powiecie .

PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKTOR SANITARNY

Beata Doraczynska
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Liczba ludnosci powiatu mragowskiego

na dzien 31.12.2023r. wynosila — 46.341

Miasto Mragowo — 19.624
Miasto Mikotajki — 3.244
Gmina Mikotajki — 4.055
Gmina Mragowo — 7.815
Gmina Piecki - 7.275

Gmina Sorkwity — 4.328



Ogolem pracownicy

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Mragowie

wykonali:
Liczba przeprowadzonych kontroli — 1877
Liczba pobranych prob — 355
Liczba wykonanych badan — 168
Liczba wykonanych oznaczen — 462
Liczba wydanych decyz;ji - 737
Liczba wydanych postanowien - 20
Liczba tytutéw wykonawczych — 0
Liczba natozonych mandatéw - 50
Kwota natozonych mandatow - 13.250 zt

Kwota natozonych kar pieni¢znych - 0 zt



II. WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA
I1.1. Ogolna charakterystyka nadzorowanego terenu.

Liczba nadzorowanych obiektéw - 297
- obiekty uzytecznosci publicznej - 262
- szpital - 1
- urzadzenia wodne - 30
- kapieliska - 4

W 2023 roku przeprowadzono ogétem 370 kontroli sanitarnych - obiektow uzytecznosci
publicznej, szpitala, urzadzen wodnych, kagpielisk, $rodkéw transportu oraz kontroli
jakosci wody do spozycia, wody do kapieli z basendw 1 kapielisk.
Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej, w ramach nadzoru sanitarnego, pobrali i prze-
kazali do badania w laboratorium 165 préb wody, z tego:

- 133 proby wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

- 8 prob wody z kapielisk,

- 24 proby wody z basenow kapielowych.
Podczas pobierania prob wykonano 33 pomiary fizyczne (25 badan), byly to oznaczenia:

- 15 oznaczen w wodzie przeznaczonej do spozycia - temperatura pobieranej proby

wody,
- 16 oznaczen w wodzie z kapielisk — sinice oraz plamy olejowe i1 osady smoliste,
- 2 oznaczenia w wodzie z basenow - temperatura prob wody z natryskow pobieranych
do badan w kierunku bakterii z rodzaju Legionella.

I1.2. Zaopatrzenie ludnosci w wode.

Ujecia wody do spozycia w powiecie mragowskim oparte sa3 na wodach
podziemnych, niezanieczyszczonych bakteriologicznie. Dezynfekcje wody w tych
wodociaggach stosuje si¢ jedynie po przeprowadzonych remontach urzadzen do produke;ji
wody lub w sytuacjach zanieczyszczenia bakteriologicznego spowodowanego awariami.
W 2023 roku w powiecie mragowskim nadzorem sanitarnym objetych byto 30
wodociagow.

Tabela 1. Wodociagi nadzorowane przez PSSE w Mragowie — stan na 31.12.2023r.

Tloéé Liczba
. . przeprowadzonych Liczba Liczba
obiektow K .
W ontroli pobranych | wykonanych
) g .. | urzadzen jakosci préb oznaczen
ewidencji wodnych wody
Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wode 29 30 49 110 14
Wodociagi o <100m* 21 25 25 49 0
produkcji wody | 101-1000 3 3 12 23 3
(m?/dobg) 1001-10000 2 2 12 38 11
Inne podmioty zaopatrujace
podmioty zaopatruja 4 3 7 23 1
w wode¢
RAZEM: 30 33 56 133 15




W roku sprawozdawczym przeprowadzono ogdtem 33 kontrole stanu sanitarno-
technicznego urzadzen do produkcji wody. Skontrolowano 29 czynnych wodociagow.
W 2023 roku nie przeprowadzono kontroli stanu sanitarnego urzadzen do produkcji wody
oraz kontroli jakosci wody z 1 innego podmiotu zaopatrujacego w wode — wodociag
Szpitala Mragowskiego przez caty 2023 rok byl wylaczony z eksploatacji, obiekt
korzystatl z wodociggu miejskiego.

I1.2.1. Jakos¢ wody produkowanej przez nadzorowane wodociagi.

W roku sprawozdawczym przebadano wodg z 32 (czynnych) urzadzen wodnych

objetych nadzorem.
W 2023 roku przeprowadzono 56 urzedowych kontroli jako$ci wody do spozycia,
podczas ktérych pobrano do badan laboratoryjnych 133 proby wody:

- 113 prob planowanych (w zakresie zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia

z 11 grudnia 2017r.),

- 8 préb kontrolnych,

- 6 prob w trakcie opracowania podejrzenia ogniska zatrucia pokarmowego,

- 6 prob do badan w kierunku bakterii z rodzaju Legionella w trakcie opracowania

zachorowania na legionelozg.

Po otrzymaniu z laboratorium sprawozdan z badania wody wydawano biezace oceny
jakosci wody - 50 ocen za badania wykonane w ramach kontroli PIS .

Wewngetrzna  kontrola  jakosci wody przeprowadzana przez przedsigbiorstwa
wodociggowe realizowana byla zgodnie z zatwierdzonymi harmonogramami poboru
prob. Dotrzymywane byly terminy oraz zakres prowadzonych badaf (monitoring
kontrolny 1 przegladowy). Sprawozdania z badah wody niezwlocznie przekazywano do
PPIS w Mragowie celem wydania oceny jako$ci wody — wydano 68 ocen biezacych.

W analizowanym okresie wydano rowniez 32 okresowe oceny jakosci wody do spozycia
za okres od 01.01.2022r. do 31.12.2022r. oraz 37 ocen obszarowych dla stref
zaopatrzenia poszczegdlnych wodociggdw, obszarow gmin oraz powiatu mraggowskiego.
Przedsiebiorstwa wod.- kan. zobowigzane sa do informowania PPIS o kazdorazowym
pogorszeniu si¢ jakosci wody lub wystapieniu awarii sieci wodociaggowe;.

Na koniec 2023 roku jako$¢ wody produkowanej przez 29 czynnych wodociagow
sklasyfikowano jako - przydatna do spozycia




I1.2.2. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode.

Tabela 2. Ludno$¢ powiatu zaopatrywana przez nadzorowane urzgdzenia wodne.

]
=2 Liczba ludnosci g Wodociagi
\E Liczba S S| zaopatrywana w wode¢ o- &l Liczba o zlym Ocena ryzyka
9 = ) o g yzy
= wodociagow N g przeznaczong do 35 8 g decyzji stanie zdrowotnego
Nazwa ’E én E spozycia _é B g] technicznym | zwigzanego
: £3 1273 . se
gminy E 90 . 9s ,§ :% TREPEE -_§ oz 5 "§ stwierdzona
§ | $E9 534 g rem | 22 Y S2g 55 TE | % | wiednig
S SINgisgE & 2E SE €9 2 =% jakoscia wod
— EIRE- LI EE B B B Jakoscia wody
=% ‘g 2 2 e
Miasto | 196541 3|2 0 | 0w | 19624|19624| 0| 0 | 0 o | O | 0 ]
Mragowo
Miasto )
Mikofaiki 3244 1| 1 0 0% 3244 | 3244| o 0 0 0 0 0 }
Gmina )
Mikolaiki 4055| 2| 2 0 0% 4021 | 4021| o 0 0 0 0 0 )
Gmina 7815] 8|8 0 | 0% 7775| 77750 0 | O 0 o | 3 PB7.5% -
Mragowo
Gmina | 75750 8|8 0 | 0w | 7166 7166| 0 | o |3 o | 0 | 0
Piecki -
Gmina | 43580 818 | 0 |0 | 3822] 382[ 0| 0 | O o | 0|0
Sorkwity -
Ogotem | 46341(30|29 0 | 0% | 45652 145652 0| 0% | 3 0 3 10,0% B}

Stopien zwodociagowania terenu.

Z powyzsze] tabeli wynika, ze mieszkafcy powiatu mragowskiego zaopatrywani
w wode do spozycia z nadzorowanych przez PPIS wodociagdéw korzystaja z wody dobrej
jakosci. Poza powyzszym 48 o0s6b z miejscowosci Zielony Lasek (powiat gizycki)
korzysta z wody dostarczanej przez wodocigg Mikotajki - woda dobrej jakosci.

Rysunek 1. Ludnos$¢ powiatu zaopatrywana w wode

98,5%

1,5%

O Ludno$¢ zaopatrywana w wodg¢ z nadzorowanych wodociagdéw

B Ludnos¢ zaopatrywana w wode¢ z innych zrodet

Wedlug danych pozyskanych z urzegdéw gmin liczba statych mieszkancow powiatu
wynosi 46341, z tego zamieszkujacych tereny wiejskie 23473. Mieszkancy miast
Mragowo 1 Mikotajki korzystaja z wody wodociggowej. Liczba osdb na terenach
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wiejskich, korzystajacych z nadzorowanych przez PPIS wodociggdw, wynosi 22784 co
stanowi ok. 97,1% (w powiecie ok. 98,5%). W powiecie mragowskim ok. 1,5%
mieszkancow korzysta z innych zrodet wody np. studnie wlasne lub mate lokalne
wodociagi.

I1.2.3. Charakterystyka wodociagéw wg grup z MZ-46:

A. Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode, wg ewidencii 26:

a) wodociagi produkujace <100m? wody na dobe — wg ewidencji na 31.12.2023r. - 21

wszystkie na terenach wiejskich.
W tej grupie planowano 24 kontrole stanu sanitarno — technicznego urzadzen do
produkcji wody. Wykonano 25 kontroli, w tym 2 sprawdzajace oraz 2 kontrole
wodociggow, ktore zostaty zlikwidowane w 2023 roku.
Przeprowadzono 25 kontroli jakosci wody, podczas ktorych pobrano do badania 49
prob wody do spozycia.
Prowadzono postepowanie w administracji — 7
+ Na stan sanitarny urzadzen do produkcji wody — 5

v’ Na stwierdzone nieprawidtowo$ci w 2023r. -2

e 1 zakonczono - Kozarek Wielki gm. Sorkwity,
e | w trakcie realizacji - Gronowo gm. Mragowo — termin realizacji przedtuzono
do 30.07.2024r.
v" Postepowanie z lat ubiegtych — 3
e | zakonczono — wodociag Jakubowo gm. Piecki
¢ 2 w trakcie realizacji - termin wykonania przedtuzono do 30.07.2024r.:
- Uzranki gm. Mragowo
- Mierzejewo gm. Mragowo
%+ Na jako$¢ produkowanej wody, wszczete i zakonczone w 2023 roku — 2
- Machary gm. Piecki — zawarto$¢ manganu
- Krutynski Piecek gm. Piecki — zawarto$§¢ manganu

Na koniec roku sprawozdawczego jakos¢ wody produkowanej przez wszystkie
urzadzenia w tej grupie sklasyfikowano jako - przydatna do spozycia.

b) wodociagi produkujace 101-1000 m?/dobe wg ewidenc;ji - 3.
W roku sprawozdawczym planowano i wykonano 3 kontrole stanu sanitarnego
urzadzen do produkcji wody — stan sanitarny bez zastrzezen.
Przeprowadzono 12 kontroli jakosci wody, pobrano 23 proby, wykonano 3 oznaczenia
fizyczne (temperatura pobieranej wody).
+ Na jako$¢ produkowanej wody wszczeto i zakonczono — 1 postepowanie
- wodociag Piecki— zawarto§¢ manganu

Na koniec 2023 roku jakos$¢ wody produkowanej przez wszystkie wodociagi w tej
grupie sklasyfikowano jako przydatna do spozycia.
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¢) wodociagi produkujace 1001 -10000 m? /na dobe wg ewidencji 2.

W roku 2023 planowano i wykonano 2 kontrole stanu sanitarnego urzadzen wodnych.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Przeprowadzono 12 kontroli jakosci wody, pobrano 38 prob, wykonano 11 oznaczen
fizycznych (temperatura pobieranej wody).

Na koniec roku sprawozdawczego jakos¢ produkowanej wody sklasyfikowano jako
przydatna do spozycia.

B. Inne podmioty zaopatrujace w wode wg ewidencji 4:
- 1 wodociag zaktadowy zaopatrujacy zaktad produkcji zywnosci (ZPM w Mragowie),

- 1 wodociag zaktadowy Szpitala Mragowskiego - nie przeprowadzono kontroli stanu
sanitarnego i jakosci wody — przez caly 2023 rok wodociag wytaczony z eksploatacji,
obiekt korzystat z wodociagu miejskiego.

- 2 wodociagi zaktadow rolnych, z ktérych réwniez korzystaja mieszkancy miejscowosci
Lembruk gm. Mragowo i Rozogi gm. Sorkwity.

Na 2023 rok planowano 4, a przeprowadzono 3 kontrole stanu sanitarno—technicznego

urzadzen do produkcji wody, ktore nie wykazaly nieprawidlowosci.

Przeprowadzono 7 kontroli jako$ci wody, pobrano 23 proby, wykonano 1 oznaczenie

fizyczne (temperatura pobieranej wody).

+ Na zawarto§¢ manganu w wodzie produkowanej przez wodocigg w Lembruku
gm. Mragowo, nieodpowiadajaca wymaganiom okreslonym w zalaczniku Nr 1 czgsé
C Tabela 2 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
Jjakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294), PPIS
prowadzil postgpowanie w administracji z lat ubieglych. Zalecenia wykonano

w ustalonym terminie co potwierdzaly wyniki badan dostarczone przez podmiot
odpowiedzialny za jako$¢ wody — postepowanie zakonczono.
Na koniec 2023 roku jakos¢ wody produkowanej przez (czynne) wodociagi w tej grupie
sklasyfikowano jako - przydatna do spozycia.

I1.2.4. Wodociagi produkujace wode niewlasciwej jakoSci, na koniec 2023 roku — 0

I1.2.5. Imienny wykaz urzadzen wodnych, w ktorych wyegzekwowano poprawe:

+ 2 Stanu sanitarno — technicznego — wodociagi produkujace <100m?® wody na dobe:
- Jakubowo gm. Piecki,
- Kozarek Wielki gm. Sorkwity,
+ 4 jakosci wody:
- 2 produkujace <100m* wody na dobe — Machary i Krutynski Piecek gm. Piecki,
- 1 produkujacy 101-1000m> wody na dobe — Piecki,
- 1 inny podmiot zaopatrujacy w wode — Lembruk gm. Mragowo.
We wszystkich tych wodociggach prowadzono postepowanie za wzgledu na

ponadnormatywna zawarto$¢ manganu. Dziatania naprawcze prowadzone przez
podmioty odpowiedzialne za jakos$¢ byly skuteczne — wszystkie postgpowania
zakonczono w ustalonym terminie.
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I1.2.6. Wodociagi ze stwierdzonym na 31.12.2023r. zlym stanem technicznym - 3.
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode produkujace <100m? wody na dobe:
- wodocigg Mierzejewo gm. Mragowo,
- wodocigg Uzranki gm. Mragowo,
- wodocigg Gronowo gm. Mragowo.

I1.2.7. Wykaz miejscowosci, w ktorych wystepuja braki wody, zgloszone awarie
wodociagowe.

W powiecie mragowskim nie ma miejscowosci, w ktorych wystepuja braki wody.
W roku sprawozdawczym nie zglaszano awarii wodociggow.

I1.2.8. Imienny wykaz stwierdzonych w roku sprawozdawczym (potwierdzonych)
mikrobiologicznie zanieczyszczen wody w wodociggach i studniach.

W 2023 roku nie stwierdzono potwierdzonego zanieczyszczenia mikrobiologicznego
wody do spozycia przez ludzi.

I1.2.9. Rozbudowa sieci wodociagowej.

W roku sprawozdawczym do PPIS w Mragowie zgtoszono rozbudowe sieci wodociggow:

- Kosewo gm. Mragowo produkujacy <100m> wody na dobe — przybylo 1,1km sieci,
rozbudowa zwigzana z podiaczeniem sieci wodociggu Nowy Probark (ktory
zlikwidowano),

- Mragowo, produkujacy 1001-10000m* wody na dobe — przybyto 22,2km, podlaczono
sie¢ wodociggdw Szestno (2,9km) 1 Wyszembork (8,3km) w gminie Mragowo
(r6znica kilometrow wynika z potaczenia tych miejscowosci).

I1.3. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

II. 3.1. Kagpieliska srédlagdowe — wg ewidencji - 4

Na terenie powiatu mragowskiego na sezon letni 2023 roku zgtoszono organizacje
4 kapielisk:

- na jeziorze Czos przy ul. Jaszczurcza Géra 6 w Mragowie,

- na jeziorze Czos przy ul. Nadbrzezne; w Mragowie.

- na jeziorze Mikolajskim przy ul. Okr¢znej w Mikotajkach,

- na jeziorze Wagiel w Ostrowiu Pieckowskim gm. Piecki.
PPIS w Mragowie zgodnie z obowigzujacymi przepisami przebadatl wode z w/w kapielisk
przed rozpoczgciem sezonu kapielowego, natomiast organizatorzy badali wod¢ w ramach
kontroli wewngtrznej zgodnie z uzgodnionym harmonogramem.
W roku sprawozdawczym przeprowadzono 4 kontrole stanu sanitarnego obiektow,
podczas ktorych nie stwierdzano nieprawidlowosci.
Przeprowadzono réwniez 8 kontroli jako$ci wody z kapielisk, w tym 4 planowane oraz

4 po interwencjach dotyczacych podejrzenia zakwitu sinic (nie potwierdzono
nieprawidtowosci).
W ramach nadzoru PIS pobrano do badan 8 préb wody powierzchniowej — 4 planowane

14 na interwencje dotyczace podejrzenia zakwitu sinic. Podczas poboru prob wykonano
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8 badan, tacznie wykonano 16 oznaczen fizycznych (8 - zakwit sinic, 8- plamy olejowe
1 przedmioty pltywajace).

Na podstawie sprawozdan z badania wody wykonywanych w ramach nadzoru PIS oraz
przez organizator6w w ramach kontroli wewngtrznej PPIS wydawat oceny biezace

jakosci wody w kapielisku.
W roku sprawozdawczym wydano tacznie 20 ocen jakosci wody z kgpielisk, w tym:

- 16 ocen biezacych jakosci wody stwierdzajacych przydatno$¢ wody do kapieli,

- 4 oceny sezonowe jakosci wody po zakonczeniu sezonu kapielowego, ktoére
przekazano do WSSE w Olsztynie oraz jednostkom samorzadowym, na terenie
ktérych funkcjonowaty kapieliska.

Po przeanalizowaniu wynikéw badania wody za lata 2020-2023, na podstawie wymagan
okreslonych w zalaczniku nr 1 cze§¢ B Tabela 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 stycznia 2019 roku w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kqgpielisku i miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli (Dz.U. z 2019 poz. 255) dokonano klasyfikacji
jako$ci wody w 2 kapieliskach:

- na jeziorze Mikotajskim przy ul. Okr¢znej w Mikotajkach — jako§¢ wody doskonata

- na jeziorze Czos przy ul. Jaszczurcza Gora w Mragowie — jako$¢ wody doskonata.

11.4.2. Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

W roku sprawozdawczym zgloszono organizacj¢ 6 miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli, w tym 5 wylacznie na potrzeby obozoéw harcerskich.
Badania wody z mowdk wykonywane byly przez organizatoréw zgodnie z obowig-
zujacymi przepisami, a sprawozdania niezwlocznie dostarczano do PPIS w Mragowie.
Na podstawie sprawozdan z badania wody wydano 6 biezacych ocen jakosci wody
stwierdzajac przydatno$¢ wody do kapieli.

II.5S. Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu
swiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujgce dzialalno$¢ lecznicza (Dzial 4).

Sekcja Higieny Komunalnej obejmuje nadzorem 1 szpital. Na 2023 rok
planowano 1 kontrole stanu sanitarno-technicznego obiektu, a przeprowadzono 3
kontrole. Dodatkowe 2 kontrole sprawdzajace przeprowadzono w zwiagzku z terminami
wykonania zalecen ustalonymi w decyzji z lat ubiegtych. Wszystkie zalecenia wykonano
w ustalonych terminach — postepowanie zakonczono (1 postgpowanie).

W 2023 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci stanu sanitarno-technicznego w obiekcie.
Na stwierdzone zanieczyszczenie cieptej wody uzytkowej bakteriami z rodzaju
Legionella (badania w ramach kontroli wewnetrznej — maj 2023r. oraz badania z nadzoru
PIS — pazdziernik 2023r.) wydano 2 decyzje administracyjne. Jakos¢ wody zostata
doprowadzona do wymagan okre§lonych w zatagczniku Nr 5 Tabela A Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294) w uzgodnionym terminie, co
potwierdzaly pozytywne wyniki badan laboratoryjnych — 2 postgpowania zakonczono.
Wszystkie obiekty ujete w tabeli Dzial 4 objete sa nadzorem i kontrolowane przez
pracownikow Sekcji Epidemiologii PSSE w Mragowie.
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I1.6. Obiekty uzytecznoS$ci publicznej.

W roku sprawozdawczym nadzorem sanitarnym objete byly 262 obiekty uzytecznosci
publicznej — stan na 31.12.2023r. Ogélem w tej grupie planowano przeprowadzenie
kontroli stanu sanitarno-technicznego 195 obiektéw, a skontrolowano 209 (w tym 7

niezewidencjonowanych terendw rekreacyjnych), przeprowadzono 231 kontroli.

I1. 6.1. Ogdlna charakterystyka obiektéw uzytecznos$ci publicznej wg grup GUS.

Tabela 3. Obiekty uzytecznosci publicznej — wg ewidencji na 31.12.2023r.

Liczba Tloéé Liczba
Wyszczegollnienie obiektow 08¢ L¥czba Oblektf')W, na
. .. | Przeprowa- | nalozonych ktore
w ewidencji d h datow/ d ost
ontroli w wani
31.12.2023r. w administracji
Ustepy publiczne 3 2
Ptywalnie (kryto-odkryte) 2 2 1
Domy pomocy spoleczne;j 3 2
0 Hotele 17 15
> 4
RN Pensjonaty 4 4
2=
) E) Kempingi 6 6
© 2
= Pola biwakowe 14 12
s & | Osrodki wezasowe 14 14 3
~c 8
© > § ‘B Stanice wodne 8 8 2
EaBRS) QN) E
oz < 3| Pokoje goscinne 26 18
[e] . —
= g B | Zajazdy 2 -
Gospodarstwa agroturystyczne 9 7
Przystanie zeglugi §rédladowe;j 2 2
Zaktady fryzjerskie 49 41 2/200zt
Zaklady kosmetyczne 46 40
Zaktady tatuazu 6 8
Zaktady odnowy biologicznej 17 16 1/100zt 1
Zaktady, w ktorych sg swiadczone
facznie wigcej niz jedna z ustug np. 4 5
fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej
Tereny rekreacyjne - 7
Cmentarze 21 11
Domy przedpogrzebowe 2 3
. 2 Domy kultury 4 2
g _"3:) Stadiony 2 3 1
— e Targowisko 1 -
RAZEM : 262 228 | 3/300z1 8

Ponadto przeprowadzono 18 kontroli dotyczacych interwencji oraz 3 kontrole podczas

przeprowadzania ekshumacji zwlok.
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Stan sanitarny wickszos$ci skontrolowanych obiektow byt zadowalajacy.
Na stwierdzone podczas kontroli 11 obiektow nieprawidlowo$ci stanu sanitarno-
technicznego wszczgto postepowanie w administracji, z tego:
+ Zakonczono — 5 (1 na hotel, 2 na zaktady odnowy biologicznej, 1 na studio
tatuazy, 1 na zaktad pogrzebowy)
+ W trakcie realizacji — 6 (1 na baseny kapielowe, 2 na o$rodki wypoczynkowe,
2 na stanice wodne, 1 na zaktad odnowy biologicznej).
Prowadzono rowniez 10 postepowan z lat ubiegtych, z tego:
+ Zakonczono — 6 (1 na hotel, 2 na o$rodki wypoczynkowe, 1 na pokoje go$cinne,
1 na gospodarstwo agroturystyczne, 1 dotyczylto zanieczyszczenia chemicznego
wody w basenie kapielowym)
+ W trakcie realizacji — 2 (1 na o$rodek wypoczynkowy, 2 na stadion),
+ Wygaszono 1 (na targowisko)

Za biezace uchybienia stanu sanitarnego stosowano postgpowanie mandatowe — 3/300zt:
- 2 zaklady fryzjerskie
- 1 zaktad odnowy biologiczne;j
Kontrole sprawdzajace wykazaty niezwloczne usunigcie nieprawidtowosci.
Prowadzono rowniez 2 postegpowania w administracji dotyczace zanieczyszczenia
instalacji cieplej wody uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella:
+ | na baseny kgpielowe — proby pobierane z natryskow przy basenach.
Jako$¢ wody zostala doprowadzona do wymagan okreslonych w rozporza-
dzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadacé woda na ptywalniach (t.J. Dz. U. z 2022r. poz. 1230).
+ 1 na hotel
Jako$¢ wody zostata doprowadzona do wymagah okre$lonych w rozporza-
dzeniu  Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294).
Zalecenia wykonano w uzgodnionym terminie, co potwierdzaty pozytywne wyniki
badan laboratoryjnych — decyzje wygaszono.

I1.6.2. Obiekty uzytecznosci publicznej ze stwierdzonym na 31.12.2023r. zlym stanem
technicznym.
Obiekty uzytecznosci publicznej, na ktore PPIS w Mragowie prowadzi postepowanie

w administracji z terminem realizacji zalecen ustalonym na 2024 rok oceniono na
koniec roku sprawozdawczego, jako obiekty ze stwierdzonym zlym stanem
technicznym — 8:

- 1 ptywalnia mieszana (kryto-odkryta):

- 5 innych obiektéw $wiadczacych ustugi hotelarskie:

- 1 zaktad odnowy biologiczne;j:

- 1 inny obiekt - stadion
Prowadzone postepowania administracyjne wszczgte w 2023 roku dotyczg 6 obiektow,
postepowania z lat wczesniejszych dotyczg 2 obiektow.

15



11.6.3. Imienny wykaz obiektow uzytecznosci publicznej, w ktorych na skutek dzialania
Inspekcji Sanitarnej wyegzekwowano poprawe stanu sanitarno-higienicznego,
sanitarno—technicznego - 14:

I1.6.3.1.Stan sanitarno-higieniczny — 3 obiekty:

- 2 zaklad fryzjerskie,
- 1 zaktad odnowy biologiczne;.

11.6.3.2.Stan sanitarno — techniczny — 10 obiektéw/11 postepowan:

- 2 hotele — 3 postepowania,

- 2 osrodki wypoczynkowe,
- 1 gospodarstwo agroturystyczne,
- 1 studio tatuazu,
- 2 zaktady odnowy biologicznej
- 1 zaktad pogrzebowy
- 1 dom kultury.
I1.7. SrodKi transportu.
W 2023 roku przeprowadzono 9 kontroli srodkow transportu publicznego:
- 1 statek zeglugi $rédladowe;,
- 2 samochody do przewozu chorych,
- 6 samochodow do przewozu zwtok i szczatkoéw ludzkich.
Podczas kontroli stanu sanitarno — higienicznego $§rodkow transportu nie stwierdzono
nieprawidtowosci.
I1.8. Postepowanie ze zwlokami i szczatkami.

W ramach nadzoru nad postgpowaniem ze zwtokami i szczatkami ludzkimi, na
uzasadniong prosbe rodziny wydano 60 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie
ekshumacji zwlok oraz 1 decyzj¢ zezwalajaca na przewoz zwlok poza granice
(do Indonezji). W ramach wspotpracy ze Starostwem Powiatowym w Mragowie
zaopiniowano pozytywnie 17 decyzji Starosty Mragowskiego zezwalajacych na
sprowadzenie do Polski zwlok/prochéw 1 pochowanie na cmentarzach zlokalizowanych
na terenie powiatu mraggowskiego.

I1.9. Gospodarka odpadami.

I1.9.1. Gospodarka odpadami stalymi.
Na terenie powiatu prowadzona jest segregacja odpadow ,u zrodta”. Ustawione sa
oznakowane kontenery na szkto, makulature, tworzywa sztuczne oraz zuzyte baterie.
W roku sprawozdawczym odnotowano 1 interwencj¢ z terenu miasta Mragowo dotyczaca
nieprawidlowosci zwigzanych z gromadzeniem i1 usuwaniem nieczystosci. Anonimowa
interwencja dotyczyta nagromadzonych odpadow przy kontenerach na odpady
pochodzace ze sklepu. Wizja lokalna terenu nie potwierdzita nieprawidtowosci.

11.9.2. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi.
W 2023 roku na terenie powiatu mragowskiego Sekcja HK obejmowata

nadzorem sanitarnym 28 obiektow, w ktorych podczas $wiadczenia ustug powstajg
odpady niebezpieczne, sg to: 1 szpital, 3 domy opieki, 2 zaklady pogrzebowe, 16
gabinetow kosmetycznych, 6 gabinetow tatuazu. Wszystkie w/w obiekty posiadaja
instrukcje postepowania z odpadami niebezpiecznymi, powstajace odpady przecho-
wywane s3 wlasciwie. Odbior/przekazanie odpaddéw jest dokumentowane, w zakladach sa
do wgladu faktury za przekazywane odpady.
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Odbiér odpadéw niebezpiecznych, zgodnie z umowami:

21 obiektow - EMKA S.A. Zyrardow, ul. Jaktorowska 15a

3 obiekty SPAL-MED Bartoszyce z siedzibg w Szwarunach

2 obiekty - PHU Total-Service, Olsztyn ul. Towarowa 17

1 obiekt - F.U.H. Eko-Util, Brodnica ul. Paderewskiego 20
v" 1 obiekt - EKO-ABC, Belchatéw ul. Przemystowa 7

I1.9.3. Gospodarka wodno — $ciekowa.

ASRNENRN

Wykaz miejscowosci wiejskich skanalizowanych:

Gmina Mikotajki - Baranowo, Inulec, Jora Wielka, Kolonia Mikotajki, Lelek, Lubiewo,
Nowe Sady, Prawdowo, Stawek, Stare Sady, Smietki, Tatty, Woznice,
Zetwagi, Grabnik Maly.

Gmina Mragowo - Polska Wie$, Marcinkowo, Boze, Szestno, Ruska Wie$, Rydwagi,
Probark, Lasowiec, Wyszembork, Lembruk, Bagienice Mate, Kosewo, Nowy
Probark, Mtynowo, Bagienice, Zawada. Wigkszo$¢ gospodarstw domowych
we wsiach Szczerzbowo, Budziska, Gronowo, Boza Wodlka posiada
indywidualne oczyszczalnie S$ciekow (tacznie 220 gospodarstw) jest to
wynikiem gminnej inwestycji.

Gmina Piecki - Piecki, Ostréw Pieckowski, Brejdyny, Czaszkowo, Glogno, Rutkowo,
Dhuzec, Krzywy Rog, Szklarnia, Krutyn, Zgon, Krutynski Piecek, Zielony
Lasek, Stare Kietbonki, Machary (byly PGR).

Gmina Sorkwity - Sorkwity, Gielad, Rybno, Warpuny, Zyndaki, Koztowo, Rozogi,
Mituki, Pustniki.

Mieszkancy miejscowosci nieskanalizowanych korzystaja z szamb lub lokalnych

oczyszczalni §ciekow.

Rysunek 2. Gospodarka $ciekowa miejscowosci w powiecie

32,00%

65,75% 2,25%

O Liczba miejscowosci skanalizowanych

B Liczba miejscowosci korzystajacych z lokalnych oczyszczalni

O Liczba miejscowosci korzystajacych z szamb

Wedlug danych pozyskanych z przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych 2 miasta
oraz 55 miejscowosci wiejskich jest skanalizowanych co stanowi ok. 32,0% miejsco-
wosci powiatu mragowskiego.
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Rysunek 3. Gospodarka Sciekowa w przeliczeniu na mieszkancow.

17,23%
0,79%

N

81,98%

O Liczba mieszkancow korzystajacych z kanalizacji
B Liczba mieszkancow korzystajacych zlokalnych oczyszczalni

O Liczba mieszkancow korzystajacych z szamb

Liczba oséb w powiecie korzystajacych z kanalizacji wynosi 37.991 tj. ok. 82,0%
mieszkancow (na terenach wiejskich 15025 oséb tj, ok. 64,0% mieszkancow wsi).

I1.10. Indeks miejsc zagrozen.

Na terenie powiatu mragowskiego brak jest obiektow z zakresu higieny komunalnej
ujetych w indeksie zagrozen epidemicznych.

I1.11. Postepowanie administracyjno-egzekucyjne.

Liczba Liczba | Tyt.wyk. | Wnioski | MK /kwote | Sciagnicto | Natozono
kontroli | decyzji do sadu grzywien | grzywien

370 159 - - 3/300zt - -

Liczba kontroli — 370:
- 302 kontrole obiektow,

- 68 kontroli jakosci wody
Liczba decyzji - 159:

v' 118 decyzji merytorycznych, w tym:
- 20 decyzji nakazujacych,
16 decyzji zmieniajacych termin,

11 decyzji wygaszajacych,
11 decyzji umarzajacych,
59 decyzji dotyczacych ekshumacji zwtok,
1 decyzja zezwalajaca na przewo6z zwtlok za granice (Niemcy).
v' 41 decyzji ptatniczych, z tego:
- 18 dotyczacych kontroli stwierdzajacych nieprawidtowosci,
- 8 dotyczacych zakwestionowanych prob wody,
- 15 dotyczacych imprez masowych.
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Ponadto wydano 46 opinii:

- 15 dotyczacych organizacji imprez masowych,
- 16 dotyczacych nadzorowanych obiektow,
- 15 dotyczacych projektow uchwat rad gmin.

I1.12. WhniosKki:
Urzad Miasta Mragowo

- Wzmozy¢ dziatania zmierzajace do poprawy stanu sanitarno — higienicznego terenu
miasta.
- Wzmozy¢ dziatania zmierzajace do zmniejszenia zagrozenia sanitarno-epidemio-
logicznego zwigzanego z zanieczyszczaniem terenu przez psy.
Urzedy Gmin - wszystkie
- Kontynuowa¢ dziatania celem utrzymania we wlasciwym stanie sanitarno-higienicz-
nym przystankow autobusowych.
- Kontynuowa¢ dziatania majace na celu zwickszenie liczby miejscowosci podtaczo-
nych do sieci kanalizacyjne;.
Urzad Gminy Mragowo i Sorkwity:

- Kontynuowa¢ dziatania zmierzajace do poprawy stanu sanitarno — technicznego
stacji uzdatniania wody na terenie gmin.

I1.12. Zadania dla Inspekcji Sanitarnej z zakresu higieny komunalnej na rok nastepny
wynikajace z powyzszej oceny.

v’ prowadzenie nadzoru w zakresie bezpieczefistwa zdrowotnego wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi — nadzér nad urzadzeniami do produkcji wody,
wykonywanie badan jako$ci wody shuzacej do zaopatrzenia ludnosci; nadzoér nad
przedsigbiorstwami wod.- kan. oraz innymi podmiotami zaopatrujacymi w wode
w zakresie przestrzegania obowigzujacych przepisow;

v’ prowadzenie nadzoru nad jakoscig cieptej wody uzytkowej (zagrozenia wynikajace
z zanieczyszczenia instalacji cieplej wody bakteriami z rodzaju Legionella)
w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego,

v’ prowadzenie nadzoru sanitarnego nad obiektami uzyteczno$ci publicznej oraz
srodkami transportu publicznego, pod wzgledem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych,

v’ prowadzenie nadzoru nad postepowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi
w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego.

v' prowadzenie nadzoru w obszarze postgpowania z odpadami niebezpiecznymi
w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego,

v' prowadzenie nadzoru nad ochrong przed hatasem oraz zanieczyszczeniem powietrza
wewnatrz pomieszczen, a takze czynnikami szkodliwymi wydzielanymi przez
materialy budowlane w pomieszczeniach przeznaczonych dla ludzi, zgodnie
Z przepisami,

v’ wspotuczestniczenie w opiniowaniu imprez masowych oraz przeprowadzanie
kontroli w czasie ich trwania,
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v' podejmowanie dziatah w przypadku zgloszen ludno$ci o podjecie interwencji
w zwigzku z zagrozeniem dla zdrowia i Zzycia, nawet jesli obiekt nie jest ujety
w ewidenc;ji,

v’ przeprowadzanie kontroli sanitarnych zgodnie z systemem jako$ci.

III. HIGIENA ZYWNOSCI i ZYWIENIA

II1.1. Zakres i dzialalno$¢ kontrolna sekcji Higieny Zywno$ci i Zywienia

Do zakresu dziatalnoéci sekcii HZZ nalezy:

1.

9.
10
11

12.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkow
produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci, materialdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkami bezpieczenstwa Zywnosci

w zakladach zywienia zbiorowego — nadzdr nad jako$cig zywienia w restauracjach,
stotowkach zaktadowych, stotdéwkach szpitalnych, bufetach, stoldéwkach szkolnych
1 przedszkolnych, na koloniach, obozach, w domach wczasowych, w domach opieki
spotecznej, w zakladach matej gastronomii 1 wszystkich innych placowkach
zywieniowych;

. Pobieranie probek $rodkow spozywczych, materialow i wyrobow przeznaczonych do

kontaktu z zywno$cia do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli
1 monitoringu; prowadzenie bazy danych w systemie Epibaza i odpowiedniej
dokumentacji w tym zakresie;

. Podejmowanie dziatah dotyczacych powiadamiania o niebezpiecznej Zywnosci,

o niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
— RASFF;

. Prowadzenie dochodzenia przy wspdtludziale sekcji nadzoru przeciwepidemicznego

w sprawie zatru¢ pokarmowych oraz opracowywanie dokumentacji w tym zakresie;
Podejmowanie dzialan na rzecz polepszenia jako$ci zdrowotnej zywnos$ci 1 zywienia,
materiatdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywno$ciag oraz warunkéw
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego;

. Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytku obiektéw produkcji 1 obrotu $rodkéw

spozywczych oraz zaktadow zywienia;

. Prowadzenie dzialan w ramach granicznej kontroli sanitarnej, w tym dzialan

w systemie TRACES-NT oraz Single Window;
Prowadzenie postepowan administracyjnych z zakresu prawa zywnos$ciowego;

. Wspotpraca w zakresie nadzoru zapobiegawczego dotyczaca obiektow zywieniowych;
. Sprawowanie nadzoru na produkcjg pierwotng oraz rolniczym handlem detalicznym

produktéw pochodzenia roslinnego

Podejmowanie dzialan na rzecz polepszenia jakosci zdrowotnej ZywnoS$ci 1 Zywienia,
materiatdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnos$cig oraz warunkow
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego poprzez udzielanie instruktazy oraz
szkolen dla przedsigbiorcow.
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KONTROLE

interwencyjne;
51

kompleksowe;
154

sprawdzajace;
124

tematyczne; 33

akcyjne; 35
zatwierdzajgce;
graniczne ;82 62

W 2023 roku przeprowadzano nastepujace kontrole:

e kompleksowe oraz tematyczne - wg. rocznego planu kontroli na 2023r z okreslong
czestotliwoscig zgodng z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego

o sprawdzajace — po wykonaniu zalecen dotyczace wszczgtego postepowania
administracyjnego
e interwencyjne — po uzyskaniu informacji, wnioskow od klientow o

nieprawidlowosciach higieniczno-sanitarnych w zaktadach, niewlasciwej jakoSci
srodkdéw spozywczych oraz powiadomien w systemie RASFF

e akcyjne - z polecenia jednostek nadrzgdnych WSSE oraz GIS

e zatwierdzajace - dotyczace stwierdzenia speinienia wymagan techniczno-sanitarnych
zawartych w przepisach prawa zywnosciowego do prowadzenia dzialalno$ci zakladow
zywnosciowo-zywieniowych - na wniosek podmiotow

e graniczne - na wniosek podmiotow oraz w ramach systemu TRACES- NT, Single
Window;

Tabela 1. Dzialalnos$¢ kontrolna w 2023r

Liczba rzci';i‘va_ Liczba

Rodzaj obiektu obiektéw pod P dzt?n ch mandatow

nadzorem yen karnych

kontroli

Wytwornie i automaty do lodow 24 14 3/900zt
Piekarnie 5 12 1/300
Ciastkarnie 5 8 1/200
Wytwornie thuszczow roslinnych 1 mieszanin 2 1 0

21



thuszczow zwierzecych

Producenci pierwotni, rolniczy handel

) . 96 3 0
detaliczny, dostawcy bezposredni
Przetwornie owocowo- warzywne i grzybowe 4 85 0
Zaktady garmazeryjne 9 14 1/150
Browary i stodownie 2 1 0
Wytwoérnie suplementow diety 1 2 0
Producenci zywnos$ci w warunkach domowych 4 0 0
Inne wytwornie zywnosci 3 6 0
Razem zaklady produkcji 155 146 6/1550
Sklepy spozywcze 144 127 12/2600
Kioski spozywcze 9 3 0
Magazyny hurtowe 11 18 0
Srodki transportu 45 5 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 21 5 0
Inne obiekty obrotu zywnoscia 45 5 0
Apteki 15 2 0
Razem zaklady obrotu zywnoscia 290 165 12/2600
Zaklady zywienia zbiorowego otwartego 291 179 26/8200
W tym: mata gastronomia 156 83 9/2350
Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte w tym : 77 48 3/600
-stotéwki w domach wczasowych 11 9 0
- bloki zywienia w szpitalach 1 2 0
- bloki zywienia w domach opieki spolecznej 4 3 0
- stotowki w Ztobkach 4 1 0
- stotlowki szkolne 16 5 0
- stgléwki na koloniach/po6tkoloniach/ obozach/ 17 20 3/600

zimowiskach

- stolowki w przedszkolach 16 7 0
- inne zaklady zywienia 9 1 0
Razem zaklady zywienia 369 227 29/8800
Miejsca obrotu materiatami 1 wyrobami 17 3 0
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
Ogolem zaklady/obiekty 831 541 47/12950
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Tabela 2. Dzialalno$¢ kontrolna w latach 2021-2023r.

Liczba Hlos¢ wydz}flych Liczba obiektéw B .
. .. przeprowa- decyzji Ilo$¢ natozonych
w. g ewidencji . nowourucho- .
dzonych administra- mionvch mandatow/z}
kontroli cyjnych y
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 (2023 2021 | 2022 | 2023 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023
Zaklady o = =
produkeji 129 | 141 | 155 | 123 | 152 | 146 15 14 22 5 5 5 g S v
— T S
Obiekty - 2 S
obrotu 301 | 275 | 290 | 100 | 161 | 165 17 41 71 11 17 15 o 2 2
Zywnoscia 3 e S
(g\| -
= = =
ZaKlady | 300 | 360 | 360 | 271 | 303 | 227 | 68 | 89 |92 | 25 | 25 | 25 | 2 | 2 | 2
zywienia o A *®
S |2 |A
<
Miejsca
obrotu
materiala | 44 | g7 | 17 | 2 6 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
mi do
kontaktu z
zywnoscig
= 7 =
W - w
Razem 827 793 831 494 622 541 100 144 185 41 47 45 g g %
2 |8 | §

I11.2. Ogolna ocena stanu sanitarnego obiektow zywnosciowo-zywieniowych

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt zgodnie z jednolitymi
procedurami urzedowej kontroli Zywno$ci oraz materialdow i wyrobdw przeznczonych
do kontaktu z zywno$ciag uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno-
sanitarnych. Zgodnie z obowigzujagcym prawem zywnos$ciowym, obowigzek zapewnienia
bezpieczenstwa produkowanej 1 obrotu zZywno$ci spoczywa
na przedsigbiorcach branzy spozywczej. Stan higieniczno-sanitarny zaktadow zywieniowo-

wprowadzanej do

zywnosciowych w porownaniu do roku 2022 ulegt poprawie, co przetozyto si¢ na mniejsza
liczbe kontroli usterkowych 91 (112 w 2022r), nalozeniu 47 mandatow karnych (70
w 2022r) oraz przeprowadzeniu 124 kontroli sprawdzajacych (152 w 2022r). Najwigksza
liczbe kontroli usterkowych stwierdzono w zaktadach zywienia zbiorowego typu otwartego.

Na terenie naszego powiatu w sezonie letnim organizuje si¢ szereg imprez
okazjonalnych, podczas ktorych sprawowany jest biezacy nadzor sanitarny nad obiektami

23



ruchomymi 1 tymczasowymi. Przeprowadzono 18 kontroli akcyjnych podczas, ktérych
nieprawidlowosci nie stwierdzono. Na przestrzeni ostatnich lat stan higieniczno-sanitarny
obiektéw podczas tych imprez jest na podobnym poziomie.

W 2023r zwigkszyta si¢ liczba zakltadéw prowadzacych letni i zimowy wypoczynek
dzieci 1 miodziezy. W zwiazku z czym przeprowadzono 20 kontroli sanitarnych,
za stwierdzone nieprawidtowosci higieniczno-sanitarne natozono 3 mandaty karne.

Podczas letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy 2023r odnotowano jedno zatrucie
pokarmowe w obiekcie kolonijnym (1 zatrucie pokarmowe w 2022r).

Tabela 3. Dane liczbowe - decyzje administracyjne za rok 2023

Liczba wydanych
Liczba wydanych decyzji administracyjnych decyzji

platniczych/kwota

Ogélem | 7 naruszeniem | WYKrestajace . . decyzje
. . zrejestru | zatwierdzajace | platnicze kwota

przepisow . .

zakladow ogolem

185 105 8 72 301 22943

Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci odnotowywane w skontrolowanych
zakladach w 2023 roku:

produkcja zywnosci:

niewladciwy stan sanitarno-techniczny $cian, sufitow, podtdg, wyposazenia i sprzetu, brak
wlasciwie zorganizowanego miejsca do przechowywania materiatdéw 1 wyrobow do kontaktu
z zywno$cig w sposOb zabezpieczajacy je przed zanieczyszczeniem, brak orzeczen
lekarskich potwierdzajacej stan zdrowia zatrudnionych pracownikow, brak wlasciwie
wyposazonego miejsca do przechowywania sprzgtu porzadkowego, brak pelnej

dokumentacji wdrozonych zasad systemu HACCP

obrot zyvwnoscia:

niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen oraz wyposazenia, brak wiasciwej
segregacji artykutow spozywczych w urzadzeniach chtodniczych, brak peinej dokumentacji
1 zapisow dotyczacych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej GHP/GMP, zywnos$¢

wprowadzana do obrotu po terminie przydatnosci do spozycia lub daty min. trwatosci.
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zZywienie zbiorowe otwarte:

niewladciwy stan sanitarno-techniczny S$cian, sufitow, podidg, wyposazenia, sprzetu,
brak wiasciwego rozdzialu prac podczas obrobki surowcoéOw oraz produkcji gotowych
potraw, brak informacji o sktadnikach powodujacych alergie lub wywotujacych reakcje
nietolerancji w oferowanym asortymencie dan i potraw, brak wlasciwej segregacji towaru
w urzadzeniach chlodniczych, brak pelnego wyposazenia przy stanowisku mycia rak, brak
dokumentacji potwierdzajacej odpowiedni stan zdrowia zatrudnionych pracownikéw,
konieczno$¢ uzupetnienia lub uaktualnienia opracowanej 1 wdrozonej dokumentacji
GHP/GMP;

zZvwienie zbiorowe zamkniete:

brak petnego wyposazenia przy stanowisku do mycia rak pracownikow, sprzet produkcyjny
1 porzadkowy zniszczony, brak wlasciwego wyposazenia stanowiska do mycia i dezynfekcji
jaj, przechowywanie odziezy prywatnej personelu w przypadkowych miejscach,
konieczno$¢ uzupelienia i uaktualnienia opracowanej dokumentacji GHP/GMP, brak
procedur opartych na zasadach systemu analizy i krytycznych punkéw kontroli HACCP dla

realizowanej w zaktadzie dziatalno$ci.

Informacje i wnioski otrzymane od konsumentow

W 2023r wplynety 22 wnioski o interwencje (19 w 2022r), w zwigzku z czym
przeprowadzono 28 kontroli (27 w 2022r), z czego 9 informacji potwierdzono (stosowano
postepowanie mandatowe oraz administracyjne).

Whioski o interwencje wniesione przez konsumentow dotyczyty:

a) niewlasciwej jakos$ci zdrowotnej srodkow spozywczych - 13

b) niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego zaktadow - 9

Tabela 4
Liczba . w tym w tym
liczba s
otrzymanych o s Whioski
S przeprowa- Whioski .
whnioskow o . . nie .
. . dzonych potwierdzone | anonimowych . anonimowych
interwencje . potwierdzone
. kontroli
ogotem
a) 13 17 6 2 7 3
b) 9 11 3 1 6 1
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I11.3. Dzialania podejmowane w ramach systemu RASFF (Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach )

Waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci jest system RASFF, w ramach
ktorego PPIS podejmuje dziatania zgodnie z kompetencjami. Zasada dzialania systemu
RASFF opiera si¢ na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji o zywnos$ci, materiatach
1 wyrobach do kontaktu z zywnoscig mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
konsumentéw. W ramach systemu dokonywana jest ocena stopnia zagrozenia dla zdrowia
konsumentéw, w wyniku pojawienia si¢ na rynku srodkéw spozywczych lub materiatéw do
kontaktu z zywnos$cig szkodliwych dla zdrowia. System przewiduje takze informowanie
o podjetych w trybie pilnym $rodkach zaradczych.

W 2023r. na terenie powiatu mragowskiego w ramach funkcjonowania systemu RASFF
podejmowano dzialania przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela S. Dzialania podejmowane w ramach systemu RASFF /AAC

Ilo$¢ otrzymanych
powiadomien w tym ;Viasn§ Ios¢
zgloszenie . . .
Rodzaj otrzymanych Spoza WPK do llos¢ d Ilos¢ 1nf01r(maq L
powiadomien Od WPK | Systemu Systemu Przeprowadzo-| g htrolowa- | WAYSKanyce
. Y nych kontroli . -, |telefonicznie/|
ogblem|Systemu RASFF RASFF nych obiektow .
RASFF |(PSSE, PLW, fax/e-mail
WIORIN)
Alarmowe 6 2 4 - - - 8
Informacje w celu 5 | g 5 : 16 16 3
podjecia dziatan
Informacje w cel
 nacje weelt 13 5 5 2 8 6 8
Zwrocenia uwagi

Powiadomienia w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
1 Paszach RASFF dotyczyly:

v wycofania niektorych partii produktu pn. ,,Pistacje Luskane Bio” 75g 1 150 g ze

wzgledu na stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu
aflatoksyn B1, B2, G1 1 G2,

wycofania produktu pn. ,,Boisson concentrée adiluer, Bitter” 700 ml ze wzgledu na
stwierdzenie przekroczenia dopuszczalnego poziomu barwnika E124 — czerwien
koszenilowa,

stwierdzenia Salmonella Virchow w produkcie pn. ,,Mrozone li§cie limonki”,
wykrycia napromieniania w produkcie pn. ,,Suszone Jagody Goji”,

stwierdzenia Salmonella Enteritidis w elementach migsa drobiowego (6 powiadomien),

SN NN

stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydu —
imidakloprydy w produkcie pn. ,,Soczewica zielona”,

stwierdzenia przekroczenia NDP deoksyniwalenolu w produkcie pn. ,,Paleczki
kukurydziane z Matego Beskidu 50 g”,

stwierdzenia przekroczenia poziomu alkaloidow pirolizydynowych w produkcie pn.
,,Herbata Loyd Earl gray 100g”,

AN
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v' stwierdzenia przekroczenia najwyzszego poziomu sumy alkaloidéw pirolizydynowych
w produkcie pn. ,,Mieta. Herbatka ziotowa ekspresowa”,

v wykrycia obecnosci Listeria monocytogenes w 1 z 5 probek produktu pn. ,,Matjasy
w zalewie solankowej”,

v stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci
pestycydu karbendazymu i benomylu (suma benomylu i karbendazymu wyrazona jako
karbendazym)  w produkcie pn. ,,Agrest zielony PL. KL 17,

v' stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu dla sumy
alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn.,, Oregano”,

v stwierdzenia obecnosci Salmonella spp. z grupy O:7 (Cl) w elementach migsa
drobiowego,

v stwierdzenia przekroczenia NDP dla flonikamidu: suma flonikamidu, TFNA i TFNG
w produkcie pn. ,, Brokut”,

v stwierdzenia Salmonella Braenderup w produkcie pn, ,, Ziele angielskie ziarno”,

v' stwierdzenia niezadeklarowanej na etykiecie produktu obecnosci alergenu- biatka soi
w produkcie pn. ,,Parowki z szynki Stowki”,

v' stwierdzenia przekroczenia maksymalnego poziomu estréw glicydolu w rafinowanym
oleju palmowym uzytym do produkcji produktow pn. ,,Frytura palmowa”, ,,Frytura
gastronomiczna”,

v wykrycia obecno$ci bakterii Salmonella Infantis w produkcie pn. ,,Majeranek
suszony”’,

v' w sprawie niezadeklarowanego alergenu — glutenu w produkcie bezglutenowym
100% pn. ,,Makaron z kukurydzy” ,

v'stwierdzenia znaczacych zmian organoleptycznych produktu pn. ,,Szarpak do
maszynki”,

v' stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP) sumy
alkaloidow pirolizydynowych w produkcie pn.: ,,HERBS, Tymianek i Podbiat”,

v wycofania produktu pn. ,,Syrop Lipa Malina Kids” ze wzgledu na zawarto$¢
niedozwolonej substancji dodatkowej — kwasu sorbowego,

v wycofania produktu pn. ,,Balsam Jerozolimski Forte” ze wzglgdu na rozbieznos$ci
pomigdzy opakowaniem produktu, a rzeczywistg zawartoscig (2 powiadomienia),

v wycofania produktu pn. ,,Balsam Jerozolimski dla dzieci” ze wzgledu na
rozbiezno$ci pomig¢dzy opakowaniem produktu, a rzeczywistg zawartoscia.

I11.4. Jakos$¢ zdrowotna Srodkow
spozywczych

ST
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Kontrole przeprowadzono w ramach urzgdowej kontroli zywnosci 1 badan
monitoringowych zanieczyszczen zywnosci, materiatéw 1 wyrobow kontaktujacych sig
z zywnos$cig. Podstawa podejmowania dziatanh w tym zakresie byt ,,Plan pobierania probek
do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2023r.” wskazujacy liczbe 1 kierunki badan probek. Realizujac powyzsze
zadania poddano badaniom laboratoryjnym 195 proébek. Zakwestionowano S5 probek
(3 probki srodkow spozywczych 1 2 wymazy sanitarne). Zgodnie z w/w planem pobrano
probke produktow pn. ,,Agrest zielony” oraz pn. ,,Brokul” do badan laboratoryjnych w
kierunku pozostalosci pestycydoéw. Badania laboratoryjne wykazaty przekroczenie NDP
pestycydoéw. W zwiazku z powyzszym przekazano dwa powiadomienia informacyjne w celu
podjecia dziatan do WPK systemu RASFF w WSSE w Olsztynie.

Tabela 6. Wykaz prébek pobranych zgodnie z planem pobierania probek do badania
zywnos$ci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla PSSE w Mragowie
na rok 2023

Liczba pobranych probek

Rodzaj prébek Ogoétem krajowych UE z importu

2021 20222023 |2021 2022 2023|2021 2022 2023|2021 2022 2023

Migso, podroby 4 12 7 4 7 2 - 5 5 - - -
1 przetwory migsne

Dréb, podroby
1 produkty drobiarski, > ? 7 > 0 2

jaja iich przetwory

Ryby, owoce morza 6 17 15 6 17 6 - - 9 - - -
1 ich przetwory

Mileko i przetwory 27 16 12 27 11 12 - 5 - - - -
mleczne

Ziarno zb6z i produkty 18 17 10 16 16 8
na bazie ziaren w tym
wyroby piekarnicze

Stodycze tacznie 1 1 - 1 1 - - - - - - -
z czekolada

Cukry i podobne/ - 1 - - - - - - - - 1 -
cukier/Miod

Warzywa ogrodowe
1 ich podstawowe 21 21 7 18 13 5 2 7 1 1 1 1
produkty pochodne z

wylaczeniem grzybow

Orzechy - - 2 - - - - - 1 - - 1
w tym arachidy

Owoce i ich podstawo- | 11 16 15 6 7 9 3 5 2 2 4 4
we produkty pochodne

Grzyby
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Wydzielone czyste
sktadniki/ Ttuszcze
i oleje roslinne jadalne

Nasiona 1 owoce
oleiste

Majonezy, musztardy,
sosy

Woda, wodne napoje
1 zwigzane sktadniki

Niestodkie ekstrakty

1 sktadniki sosow, Dania
zawierajace gotowe po-
sitki z wylaczeniem
pizzy, sandwichy i pro-
duktow faszerowanych

Ziola, przyprawy
i podobne produkty

Sktadniki goracych
napojow i naparow/
Nasiona (kawa, kakao
i podobne)

12

11

12

Dania zlozone,
Przeznaczenie= Gotowe
do spozycia LUB

Przeznaczone do
spozycia po ugotowaniu

21

16

20

21

16

20

Zywno$¢ dla niemowlat |
matych dzieci

34

30

Zywno$¢ dla
okreslonych
diet/Suplementy diety
1 podobne preparaty

Pozostate

- Zywnos¢ dla okreslo-
nych grup z rozporza-
dzenia (UE) 609/2013
(tj. zywnos¢ specjalne-
g0 przeznaczenia
medycznego, $srodki
spozywcze zastepujace
catodzienng dietg, do
kontroli masy ciata)

Macierze niezywnoscio-
we/ Materiaty przezna-
czone do kontaktu

z zywnos$cia
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Smazone lub
ekstrudowane produkty
zbozowe lub produkty z b 1
warzyw korzeniowych,
w tym chipsy, chrupki,
frytki i analogiczne
wyroby na bazie ciast

Tabela 7. Jakos$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

Probki pobrane u wlasnych producentéw

Kierunek Wynik badania
badan . Przyc'z yny
(ogdlnie, np. Grupa asortymentu L:gf)‘;i: N-Prébka Z-Probka kwvf:lt:l(i):o-
mikrobiolog (kod Foodex) (})bran h I zdyskwalifiko- i podiet
ia, WWA, p yeh | normaina wana pocyete
dzialania

GMO)

Drobne wyroby piekarnicze
Mikrobiol | wyroby ciastkarskie z

ogia kremem niepoddanym
obrobce cieplnej , RTE

Dania na bazie migsa
proces=schiadzanie wyroby

Mikrobiol L
. garmazeryjne 1 5 N - -
ogia . .
kulinarne migsne,
schlodzone, RTE
Dania na bazie makaronu
. . gotowane
Eélil;mbld proces=schiadzanie wyroby 5 N - -

garmazeryjne i kulinarne
maczne schtodzone , RTE

Mikrobiol |Lody na bazie wody bez

ogia udziatu mleka, RTE > N ) )
. . Lody na bazie mleka lody z

g/gil;r()bl()l automatu na bazie mleka, 5 N - -
RTE

Mikrobiol Lody na bazie mleka. Lody

ogia wyrqb ‘,[raflycyjne, 10 N - -
rzemieslnicze, RTE
Dania ztozone gotowe do
spozycia. Dania na bazie
ziemniakéw. Dania na

Mikrobiol | bazie roslin strgczkowych. 10 N i )

ogia Dania na bazie jaj, potrawy
na bazie ryb i owocoéHw
morza, Dania na bazie
warzyw. Dania na bazie
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ryzu gotowane , zupy
gotowe do spozycia, satatki,
RTE

Zawartos¢
zwigzkoéw
polarnych

Mieszane oleje/ttuszcze do
smazenia

Pestycydy

Ziarna jeczmienia

Pestycydy

Liscie 1 todygi herbaty,
fermentowane Liscie
zielonej herbaty, herbata
zielona i biata bez dodatkow

Alkaloidy
tropanowe

Ziotowe surowce do naparow
z kwiatow, surowce do
napardéw ziotowych z lisci 1
zi6l. Materiaty zielarskie do
naparéw pozyskiwane

z korzeni. Materiaty ziotowe
do naparow z innych
czesci roslin. Herbatki
ziotlowe

Nadchlora
ny

Herbaty i podobne herbaty

Mikotoks
yny

Ziotowe surowce do
naparow z kwiatow,
surowce do naparow
ziolowych z lisci i ziot.
Materiaty zielarskie do
naparow pozyskiwane
z korzeni. Materialy
ziotowe do naparéw

z innych cze¢sci roslin.
Herbatki ziotowe

Metale

Sktadniki goracych
napojow 1 naparow herbata
(Camelia sinensis), kawa,
proszek kakaowy

Metale

Sktadniki goracych
napojow 1 naparow, kawa,
herbata, kakao, herbatki
OWOCOwWe 1
ziolowe

WWA

Proszek kakaowy

N

W roku sprawozdawczym pobrano do badan ogétem 55 probek zywnosci od wiasnych
producentéw. Probki nie byly kwestionowane.



II1.5. Zywienie w wybranych zakladach Zywienia zbiorowego zamknietego

Zywienie zbiorowe zamkniete jest szczegodlnie istotnym elementem podstawowej formy
wyzywienia dla okreslonych $rodowisk m.in. pacjentéw szpitali, dzieci w szkotach
1 przedszkolach, zlobkach, mlodziezy w bursach, internatach, zakladach specjalnych
i wychowawczych, pensjonariuszy domow pomocy spoteczne;.

Od 1 wrze$nia 2016 r. obowigzuje Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r.
w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w
jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniaé srodki spozywcze
stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach (Dz.U.
2016, poz. 1154). Stanowi ono akt wykonawczy do ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i
zywienia.

W zywieniu zbiorowym realizowanym w jednostkach systemu o$wiaty nastapito
ograniczenie stosowanych do produkcji potraw $rodkow spozywczych: typu kostki
bulionowe, przyprawy z dodatkiem soli, wysoko stodzone syropy owocowe oraz
utwardzone thluszcze roSlinne przy jednoczesnym promowaniu spozycia OWOCOW
1 warzyw, mleka i produktéw mlecznych oraz w sklepikach szkolnych — positkow (kanapek,
satatek) zamiast stodkich przekasek.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w nadzorowanych placowkach systemu oswiaty
na przestrzeni ostatnich lat mozna wnioskowaé, ze nastgpita poprawa sposobu zywienia.
Mozna byto zaobserwowac zaangazowanie kierownictwa placowek do dostosowania si¢ do
obowigzujacych przepisow prawnych. Podczas kontroli dokonywano instruktazy dla
pracownikow kuchni, co przyniosto zadowalajace efekty w sposobie planowania
1 przygotowywania positkow. Wszystkie skontrolowane placowki systemu o$wiaty
dostosowaty si¢ do wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczacego zywienia
dzieci 1 mtodziezy. Stwierdzone nieprawidlowos$ci dotyczyly niewtasciwego stanu sanitarno-

technicznego pomieszczen zaktadow.
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Tabela 8. Wyniki kontroli przeprowadzonych w nadzorowanych jednostkach systemu

oswiaty w 2023r
Liczba obiektow, wL(ll;anach
Liczba w ktorych yaanys Liczba
Liczba obiektéw | przeprowadzonych stwierdzono decyzji .
k Ii . e administra- | mandatow/
Typ obiektow ontroli niezgodnosci cyjnych na
kwote
Nadzoro{ Skontro- |Ogoétem |W tym: Ogotem | W tym: W celu
wanych |lowanych w zakresie w zakresie | poprawy
rozporza- rozporza- stanu
dzenia MZ dzenia MZ |sanitarnego
Sklepiki szkolne 6 3 3 3 0 0 0 0
Stotowki szkolne 16 5 5 3 0 0 1 0
Stotowki w
przedszkolach 16 > 7 > 2 0 2 0
.Sfcolowkl w bursach 1 0 0 0 0 0 0 0
i internatach
Stolowki w zakta-
dach specjalnych 2 1 1 1 0 0 0 0
i wychowawczych

Ocena jakosci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego

Na podstawie pobranych jadtospisow dekadowych przeprowadzono 10 ocen jakos$ci zywienia:

- 2 jadtospisy w szpitalu
- 3 jadtospisy w domach opieki spotecznej

- 2 jadtospisy w stotowkach szkolnych

- 3 jadtospisy w stotowkach przedszkolnych.
Najczegsciej stwierdzane nieprawidlowosci w ocenianych jadtospisach dotyczyly:
- zbyt matej podazy warzyw 1 owocow

- zbyt matego udziatu ryb i roslin stragczkowych suchych

- zbyt matej podazy mleka 1 przetworéw mlecznych.

Ocena pod wzgledem ilosciowym dokonywana byta przy uzyciu:

- ,,Norm Zywienia dla Populacji Polski” M. Jarosz Warszawa 2017r,
- ,,Tabele Wartosci Odzywczej Produktu Spozywczych i Potraw”, H. Kunachowicz

1 wspolpracownicy Warszawa 2017r.
Aktualne normy zywienia nie stanowig dokumentu o charakterze obligatoryjnym, ani nie s3
przedmiotem zadnego aktu prawnego. S3a natomiast praktyczng podstawa do realizacji
racjonalnego zywienia. W opiniach zostaty zawarte wskazowki majace na celu poprawe jakosci

zywienia. W przypadku opinii dotyczacej oceny jakosci zywienia pacjentow w szpitalu oceng
kierowano rowniez do dyrektora szpitala.
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ITI. 6. Wspolpraca z innymi instytucjami i organami:

4 Inspekcja Weterynaryjna

Przeprowadzono 3 wspdlne kontrole akcyjne dotyczace weryfikacji zrédet pochodzenia
migsa wieprzowego, dziczyzny oraz sposobu zagospodarowania odpadow zwierzecych.
Nieprawidtowos$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

4 Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa

Przeprowadzono 1 wspolng kontrole w zakresie bezpieczenstwa produkcji pierwotnej
zywnosci pochodzenia roslinnego:

- uprawa aronii

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

v Wojewodzki Inspektorat Jakosci Handlowej Artykulow Rolno-Spozywczych

W ramach wspolpracy przekazano list¢ podmiotdéw, ktére produkuja, paczkuja lub
wprowadzaja do obrotu artykuty rolno-spozywcze na terenie nadzorowanym przez PSSE
w Mragowie.

II1.7. Kontrole tematyczne

Wsrod zagadnien tematycznych realizowanych w 2023r uwage poswigcono:

o nadzorowi nad sposobem i poprawno$cia zagospodarowania towaru
niesprzedanego tj. pieczywa 1 wyrobow ciastkarskich:
a) w zaktadach produkcyjnych
b) w zaktadach obrotu

e wzmozone] kontroli zakladow produkcji Zywnosci stosujacych substancje
dodatkowe, z uwzglednieniem weryfikacji dokumentow pozwalajacych na
identyfikacj¢ uzytych do produkcji wyrobow gotowych dodatkow (receptura,
etykieta)

e kontroli systemow identyfikacji bezposrednich dostawcow 1 odbiorcow w zakladach
produkcji 1 obrotu oraz zaktadach Zywienia zbiorowego z uwzglgdnieniem
mozliwosci ustalenia kompletnych list dystrybucyjnych

e nadzorowi nad jakoscia zdrowotng tluszczOw smazalniczych w zakladach
produkcyjnych oraz zaktadach gastronomicznych

e wzmozony nadzér warunkow higieniczno-sanitarnych zakladu podczas letniego
1 zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy,

I11. 8. Kontrole akcyjne
Kontrole akcyjne przeprowadzone w 2023 r dotyczyty:

e warunkow higieniczno-sanitarnych stoisk gastronomicznych podczas imprez
masowych,
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e nadzoru nad sprzedaza dziczyzny, migsa wieprzowego oraz sposobu
zagospodarowania odpadow pochodzenia zwierzecego w zakladach w zwigzku z
wystepowaniem w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru $win (ASF),

e warunkow przechowywania i znakowania wod butelkowanych,

e wzmozonego nadzoru nad zywnos$cig prozdrowotna,

e warunkow higieniczno-sanitarnych sprzedazy owocéw migkkich oraz ich
pochodzenie.

III. 9 Wnhnioski i spostrzezenia

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow zywnos$ciowych w powiecie mragowskim jest
zréznicowany. Wynika to przede wszystkim z faktu, zZe przedsi¢biorstwa dziatajace na
naszym terenie stanowig obszerng grupe zakladow produkcyjnych, ustugowych,
handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego oraz zwigzanych z funkcjonowaniem
obiektoéw uzytecznos$ci publicznej (szpitale, zlobki, przedszkola, szkoty, domy opieki).
Dziataja zaré6wno obiekty nowoczesne, jak i stare, male (sklepy w rejonach wiejskich)
i bardzo duze (wielkopowierzchniowe obiekty handlowe -supermarkety). W 2023r stan
sanitarny zaktadow zywieniowo-zywno$ciowy ulegl poprawie w porownaniu do roku 2022r.
Podczas przeprowadzania kontroli w zaktadach celem poprawy kultury bezpieczenstwa
zywnosci dokonywano instruktazu dla personelu.

IV. SRODOWISKO PRACY

Sekcja Higieny Pracy wykonuje zadania z zakresu ochrony zdrowia populacji ludzi
pracujacych. Dwa podstawowe cele tj.:
v’ poprawa warunkéw pracy w aspekcie zdrowotnym
v’ profilaktyka choréb zawodowych
sg realizowane poprzez:
- kontrole stanowisk pracy w zaktadach,
- ocen¢ zdrowotng warunkow srodowiska pracy,
- pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia,
- oceng stopnia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe dla zdrowia,
- monitoring zagrozen zawodowych,
- ocen¢ podejmowanych $rodkow zapobiegawczych,
- oceng ryzyka zawodowego,
- oceng¢ badan kontrolnych lekarskich pracownikow 1 prowadzonej profilaktyki
zawodowej,
- promocje zdrowia w §rodowisku pracy,
- egzekwowanie poprawy na drodze postgpowania administracyjnego.
Ponadto w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego egzekwowano:
v’ przestrzeganie przez osoby wprowadzajace substancje i mieszaniny chemiczne do
obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz przez uzytkownikdéw substancji
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1 mieszanin chemicznych obowigzkéw wynikajacych z ustawy o substancjach
1 mieszaninach chemicznych i rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady,

v’ przestrzeganie przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow
grupy 2 1 3 obowigzkéw wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
1 rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady,

v’ przestrzeganie zakazu produkcji i obrotu srodkow zastepczych (dopalaczy)
wynikajacego z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

v’ przestrzeganie przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow
biobojczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej,

v’ przestrzeganie przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu i stosowania oraz
wlasciwosci srodkow powierzchniowo czynnych i detergentéw,

v’ przestrzeganie przepisow dotyczacych produkcji i wprowadzania do obrotu
produktéw kosmetycznych,

v’ realizacje przez pracodawcdéw przepisdw prawnych w zakresie narazenia zawodo-
wego na czynniki rakotworcze lub mutagenne.

IV.1. Charakterystyka nadzorowanego terenu

Pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej powiatu mragowskiego znajdowato si¢ 248
zakladow. Lista ta jest w ciggu roku weryfikowana, a liczba zaktadéw objetych nadzorem
zmienia si¢ na skutek przeksztatcen, upadtosci, badz tworzenia si¢ nowych jednostek
gospodarczych. W roku 2023 w bedacych pod nadzorem zaktadach zatrudnionych bylo
7438 0s6b.

W powiecie mragowskim niezmiennie przewazaja zaklady mate zatrudniajace do 9 osob,
stanowiace 45,0 % ogolnej liczby zakladow. Liczbowa przewaga zaktadéw matych od
szeregu lat ma trwaty charakter. Natomiast procentowy udzial zaktadéw zatrudniajacych
powyzej 49 osob w catej strukturze wynosi 12% z czego zaledwie 2% to zaktady
zatrudniajace powyzej 250 0sob.
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Rys. 1.

Struktura zakladow wg wielkoSci zatrudnienia

Struktura zatrudnienia
mponizej9 m10dod49 wm50do 249 powyie] 250

29: 12% 3; 2%

Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Mragowie
wystepuja zaktady zaklasyfikowane do grup, ktore przestawia zestawienie:

Numer Polskiej

. Liczba
Klasyfikacji Nazwa grupowania zakladéw
Dzialalnos$ci . .

( PKD) w ewidencji
01 Uprawy rolne, chow i hodowla zwierzat, lowiectwo, wlaczajac 12
dziatalno$¢ ustugowa
02 Lesnictwo i pozyskiwanie drewna 4
03 Rybactwo 2
08 Pozostate gornictwo i wydobywanie 1
10 Produkcja artykutdéw spozywczych 10
13 Produkcja wyrobow tekstylnych 3
14 Produkcja odziezy 1
16 Produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wylagczeniem mebli; 9
produkcja wyroboéw ze stomy i materiatow uzywanych do wyplatania
17 Produkcja papieru i wyrobow z papieru 0
18 Poligrafia i reprodukcja zapisanych nosnikéw informacji 2
22 Produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 3
23 Produkcja wyrobow z pozostatych mineralnych surowcow 3
niemetalicznych
25 Produkcja metalowych wyrobow gotowych , z wylagczeniem maszyn 15
i urzadzen
27 Produkcja urzadzen elektronicznych 2
28 Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowanych 5
30 Produkcja pozostatego sprzgtu transportowego 2
31 Produkcja mebli 5
32 Pozostata produkcja wyrobow 1
35 Wytwarzanie i zaopatrywanie 3

37




36 Pobor , uzdatnianie i dostarczanie wody 1
37 Odprowadzanie i oczyszczanie Sciekow 2
38 Dziatalno$¢ zwiazana ze zbieraniem, przetwarzaniem i 6
unieszkodliwianiem odpadow, odzysk surowcow
41 Roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkow 9
43 Roboty budowlane specjalistyczne 5
45 Handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi; naprawa 16
pojazdéw samochodowych
46 Handel hurtowy, z wytaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 17
47 Handel detaliczny, z wylaczeniem handlu detalicznego pojazdami 35
samochodowymi
49 Transport ladowy oraz transport rurociggowy 0
52 Magazynowanie i dziatalno$¢ ushugowa 1
53 Dziatalno$¢ pocztowa i kurierska 3
55 Zakwaterowanie 14
64 Finansowa dziatalno$¢ uslugowa, z wylaczeniem ubezpieczen i 7
funduszéw emerytalnych
65 Ubezpieczenia, reasekuracja oraz fundusze emerytalne, z 2
wylaczeniem obowigzkowego ubezpieczenia spolecznego
68 Dziatalno$¢ zwigzana z obstuga rynku nieruchomosci 1
69 Dziatalno$¢ prawnicza, rachunkowo-ksiegowa i doradztwo podatkowe 1
71 Dziatalno$¢ w zakresie architektury i inzynierii; badania i analizy 2
techniczne
72 Badania naukowe i prace rozwojowe 3
73 Reklama , badanie rynku i opinii publicznej 1
77 Wynajem i dzierzawa 2
81 Dziatalno$¢ ustugowa zwigzana z utrzymaniem porzadku w 0
budynkach i zagospodarowaniem terendw zieleni
84 Administracja publiczna i obrona narodowa, obowigzkowe 5
zabezpieczenia spoleczne
85 Edukacja 11
86 Opieka zdrowotna 8
87 Pomoc spoteczna z zakwaterowaniem 2
91 Dziatalno$¢ bibliotek, archiwow, muzedw oraz pozostata dziatalnosé 2
zwiazana z kultura
93 Dziatalno$¢ sportowa, rozrywkowa i rekreacyjna 0
94 Dziatalno$¢ organizacji cztonkowskich 1
96 Pozostata indywidualna dziatalno$¢ ushugowa 7
Ze wzgledu na fakt, ze powiat mragowski charakteryzuja w wiekszosci placowki handlu
hurtowego 1 detalicznego oraz zaklady o profilu produkcji rolno-spozywczym,
drzewnym, meblarskim 1 produkcji wyrobow metalowych najczesciej wystepujacym

narazeniem zawodowym sg czynniki szkodliwe; hatas, pyt, zwigzki chemiczne, wibracja.
IV.2.0. Analiza stanu sanitarno-higienicznego zakladow

Celem kontroli zaktadow pracy jest m.in. ocena stanu
uwzgledniajaca: organizacje 1 stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed oddziaty-
waniem czynnikow szkodliwych 1 ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-
sanitarne, wielko$¢ tego zaplecza 1 jego niezbedne wyposazenie (szafki na odziez,

sanitarnego
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odpowiednie siedziska, umywalki, kabiny natryskowe itp.) wyposazenie pracownikdéw
w odziez roboczg i sprzgt ochrony osobistej, zaopatrzenie w $rodki czystosci.

Natomiast gldéwnym celem nadzoru sprawowanego przez organy Inspekcji
Sanitarne] nad warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikoéw szkodliwych
1 ucigzliwych, ich identyfikacja oraz wyeliminowanie badz zminimalizowanie
powodowanych przez nie negatywnych skutkow zdrowotnych.

W zwiazku z powyzszym przeprowadzone kontrole sanitarne, majac przede wszystkim
na uwadze szeroko pojeta profilaktyke chorob zawodowych, zmierzaty do rozpoznania,
oceny i ograniczenia zagrozen zdrowotnych w srodowisku pracy.

W roku 2023 skontrolowano 78 zaktadow pracy.

W skontrolowanych zakladach najczesciej stwierdzano nastepujace uchybienia:

» brak aktualnych badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy,

» zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen socjalno-
sanitarnych,

» zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen pracy,

» zapewnienia wlasciwych srodkow ochrony indywidualnej,

» przekroczenia normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia
(NDS/N),

Szczegdtowa dzialalnos$¢ kontrolno-represyjng PSSE przedstawia tabelanr 112

Tabela 1. Biezacy nadzor w powiecie mragowskim

; W tym decyzji:
Liczba . i i
zaktadow Licsh LéCZba N Unieruchamia- | dotyczacych dotycza(’C}./ch
P(G)SSE pracy kolrftzro?i Wg any: J@CYQh pOpraVS{y badanrl
skontrolo- eeyz) stanowlsko warunkéw | pomiarow
wanych ogotem /oddziat / pracy czynnikéw
zaktad pracy* szkodliwych
i 2 3 4 5 6 7
Mragowo 78 96 24 0 16 14

W 2023 r. pracownicy pionu higieny pracy PIS powiatu mragowskiego przeprowadzili
kontrole w 78 zakladach.
Ogoétem wydano 24 decyzje merytoryczne.
Wydane decyzje dotyczyly gléwnie poprawy warunkow pracy w nadzorowanych
zakladach w zakresie m. in.:

» problematyki badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku

pracy (gléwnie przeprowadzenia pomiarow czynnikow szkodliwych).

Wyegzekwowanie od pracodawcdéw obowigzku przeprowadzenia badan i pomiardéw
czynnikdw szkodliwych dla zdrowia, w konsekwencji wykazalo przekroczenia
normatywow higienicznych na stanowiskach pracy w 2 zaktadach.
Nie wystawiono zadnej decyzji unieruchamiajacej stanowisko/oddzial/zaktad pracy.

Tabela 2. Post¢gpowanie egzekucyjne w powiecie mragowskim
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Liczba Liczba Liczba Liczba
natozo- Kwota tytutldéw |postanowien Kwota Sciggnig- | Liczba
P(G)SSE natozonych . . “Inatozonych .,
nych f wykona- | o nalozeniu . tych | upomnien
.| mandatow grzywien .
mandatow wczych | grzywny grzywien
Mragowo 0 0 0 0 0 0 1
W roku 2023 nie natozono zadnego mandatu karnego.
IV.2.1. Analiza narazenia zawodowego
Obrazem warunkéw pracy sa wyniki badan czynnikow szkodliwych

(chemicznych i fizycznych) dla zdrowia w srodowisku pracy.
Pomiary w §rodowisku pracy, zgodnie z obowigzujacymi przepisami, przeprowadzane sg
przez akredytowane laboratoria.
Badania i pomiary $rodowiskowe, tak jak w latach ubieglych dotyczyly glownie
nastepujacych grup czynnikow:

» substancji chemicznych

> pytow

» hatlasu

» drgan
Zaktady, w ktorych w 2023 wystepowaty przekroczenia NDS/N czynnikéw szkodliwych,
wg dziatlow PKD przedstawia tabela nr 3 (dotyczy rowniez postgpowan prowadzonych

z lat poprzednich).
Tabela 3.
Przekroczenia NDS i NDN - liczba
PKD Opis dzialu zakladow
Zwiazki Pyl | Halas | Drgania
chemiczne
16 |produkcja wyrobow z drewna z - - 2 -
wylaczeniem mebli
22 | produkcja wyrobow z tworzyw sztucznych 2 - - -
28 | produkcja wyrob6éw metalowych gotowych - - 1 -
30 |produkcja todzi 1 - - -
31 |produkcja mebli 1

Informacje liczbowe dotyczace zakltadow pracy, w ktorych istnialy przekroczenia
najwyzszych dopuszczalnych stezen i1 natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
(NDS/NDN ) w powiecie mraggowskim w 2023 roku oraz podejmowane dziatania PIS
przedstawia tabela 4.
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Tabela 4. Nadzor biezacy nad zakladami pracy

Liczba Liczba pracownikow pracujacych w Liczba -

Z zakladow pracy przekroczeniach Wydanych.c'lec'yzﬂ

w ktorych dot. ol?mzema
P(G)SSE | stwierds. | NDS/ | NDS NDN | Steeft i natezen
przekrocz. NDN czyn. Pyly czyn. czynn}kow
NDS/NDN | (0gotem) chemi- fizycznych szkodliwych
cznych
Mragowo 7 10 3 0 7 D)

Z tabeli nr 4 wynika, iz najwigcej osob pracujacych w przekroczeniach powyzej
NDS/N narazonych jest na hatas (7 osob).
W skutek podjetych dziatan technicznych i organizacyjnych poprawiono warunki
pracy w zakresie przekroczen normatywow higienicznych pracownikom na 3
stanowiskach. Pozostale postgpowania w zakresie wyeliminowania istniejacych
przekroczen dopuszczalnych normatywow kontynuowane sg w roku biezacym.
W roku 2023 wydano 2 decyzje dotyczacych obnizenia stezen i natgzen czynnikoéw
szkodliwych i kontynuowano 5 postgpowan na obnizenie st¢zen i natezen czynnikow
szkodliwych w §rodowisku pracy.
Podjete przez pracodawcow dziatania techniczne to m.in.:
» wymiana i okresowe remonty posiadanych maszyn i urzadzen,
Dzialania organizacyjne podj¢te przez pracodawcow:
» ograniczenie czasu ekspozycji, w tym rowniez stosowanie przerw w pracy,
» rotacja pracownikéw na stanowiskach pracy,
» oznakowanie stref nadmiernego hatasu,
» opracowanie i wdrozenie programu organizacyjno-technicznego zmierzajacego
do ograniczenia narazenia na przekroczony halas i drgania mechaniczne,
» zastosowanie rozwigzan organizacyjnych polegajacych na usytuowaniu
1 zorganizowaniu stanowisk pracy tak, aby pracownicy zatrudnieni na innych
stanowiskach nie byli narazeni na te czynniki,
» szkolenie i informowanie pracownikow o wystepujacym narazeniu,
» wyposazenie pracownikow w odpowiednio dobrane $rodki ochrony
indywidualne;.

Poprawa innych warunkow pracy — nie zwiazanych z przekroczeniami NDN
i NDS dotyczyla najczescie] wyegzekwowania poprzez dziatania kontrolno-represyjne
prawidlowych, zgodnych z obowigzujacymi przepisami pomieszczen pracy oraz
pomieszczen higieniczno- sanitarnych 1 ich prawidtowego wyposazenia.

Na terenie powiatu liczba zakladow o szczegdlnym zagrozeniu (wg kryteriow
ustalonych przez WSSE tj. co najmniej 5-cio krotne przekroczenia NDS/N czynnikéw
szkodliwych wystepujacych w $rodowisku pracy i/lub narazenie na czynniki
rakotworcze lub mutagenne na koniec roku 2023 wynosita 22. Laczna liczba oso6b
narazonych w zaktadach o najwigkszych zagrozeniach zawodowych wynosi obecnie
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119 o0s6b i 57 oséb pracujacych w kontakcie (badania $rodowiskowe wykazaly
krotno$¢ NDS czynnika ponizej 0,1).

Zaktady umieszczone w w/w wykazie znajduja si¢ pod szczegdlnym nadzorem
PIS 1 obligatoryjnie kontrolowane sg corocznie.

W 2023 roku, w ramach nadzoru nad obowigzkiem wykonywania badan i pomiarow
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, wystawiono lacznie 16
decyzji nakazujacych, w ktérych nakazy dotyczyty przede wszystkim:
»  braku aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych — 48 nakazow,
» przekroczen NDS i NDN czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy — 2 nakazy,
W dalszym ciggu szczeg6lnej troski wymagaja mate i §rednie przedsigbiorstwa, ktore
przewazaja w strukturze gospodarczej powiatu.
Wyniki kontroli jednoznacznie wskazuja na wystgpowanie i niestety utrzymywanie si¢
w tych przedsigbiorstwach nieprawidtowos$ci w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny.
Niezbgdnym elementem pracy pionu higieny pracy stato si¢ zatem oprocz dziatan
kontrolnych, rozwijanie dziatan prewencyjnych, stosowanie srodkow doradczych
informacyjnych, szczegdlnie przy wdrazaniu nowych przepiséw, ktorych zastosowanie
sprawia trudnos$ci pracodawcom i shuzbom bhp.

IV.3.0. Nadzoér nad substancjami i mieszaninami chemicznymi, prekursorami oraz
produktami biobéjczymi

Nadzoér Inspekcji  Sanitarnej powiatu mragowskiego w zakresie przestrzegania
przepisOw ustawy o substancjach i mieszaninach chemicznych, sprawowanie nadzoru
nad substancjami i1 mieszaninami chemicznymi w zwiazku z obowigzywaniem
rozporzadzenia nr 1907/2006 REACH 1 rozporzadzenia nr 1272/2008 CLP, ustawy
o produktach biobojczych oraz nadzoér nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3
prowadzony byt w zaktadach pracy oraz u wprowadzajacych je do obrotu.

IV.3.1. Wprowadzanie do obrotu substancji i mieszanin chemicznych

W 2023 roku Sekcja Higieny Pracy obejmowala nadzorem 10 obiektow
wprowadzajacych do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne. W ramach nadzoru
wykonano 12 kontroli sanitarnych. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

IV.3.2. Stosowanie w dzialalnosci zawodowej substancji i mieszanin chemicznych

Na terenie powiatu mragowskiego w 2023 roku objeto nadzorem 56
zaktadow stosujgcych w dziatalno$ci zawodowej substancje 1 mieszaniny chemiczne.
Przeprowadzono w tym zakresie 58 kontroli sanitarnych, ktore nie wykazaty uchybien.

IV.3.3. Prekursory narkotykow Kat. 2 i 3

W 2023r. objeto nadzorem 8§ zaktadow stosujacych prekursory (kat. 3 1 2) i 3
podmioty wprowadzajace je do obrotu. Wykonano w tym zakresie 11 kontroli.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty uchybien.
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IV.3.4. SrodKi zastepcze

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi - nieustannie od 2010r. - dziatania na rzecz
zapobiegania stosowania $srodkow zastepczych popularnie zwanych ,,dopalaczami’.
Prowadzony jest staly monitoring terenu powiatu pod wzgledem nielegalnego obrotu
srodkami zastgpczymi. Monitoring obecno$ci na rynku S$rodkéw zastgpczych
(dopalaczy) prowadzony jest poprzez kontrole obiektow stacjonarnych (sklepy i inne),
kontrole przeprowadzane na skutek zgloszonych interwencji, kontrole przepro-
wadzone na skutek zgloszen podejrzen o obrocie srodkami zastgpczymi uzyskanych
od Policji.

W roku 2023 przeprowadzono w tym zakresie 2 kontrole, ktore nie wykazaly
uchybien.

Ponadto prowadzony jest monitoring zatru¢ srodkami zastepczymi.

IV.3.5. Produkty biobdjcze

IV4.

W powiecie mragowskim nie istnieje zaden producent ani importer produktow
biobojczych.

W 2023r. przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych w 19 zakladach stosujacych
w swojej dziatalno$ci produkty biobojcze i 11 kontroli u 9 wprowadzajacych je do
obrotu.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaty uchybien.

W 2023 r. w ramach realizacji fazy operacyjnej projektu REACH-EN-FORCE
(REF-11), ktoérego gtéwnym celem jest kontrola informacji zawartych w kartach
charakterystyki substancji chemicznych 1 ich mieszanin, zgodnie z nowymi
wymogami zatgcznika II do rozporzadzenia REACH zmienionego rozporzadzeniem
(UE) 2020/878, dokonano kontroli jednego podmiotu.

W wyniku kontroli sporzadzono protokét oraz wypelniono kwestionariusz projektu
1 przestano do WSSE w Olsztynie.

Substancje, mieszaniny, czynniki lub procesy rakotworcze lub mutagenne
w Srodowisku pracy

W 2023 r. w zakresie narazenia na czynniki rakotwdrcze i mutagenne objeto
nadzorem 23 zaklady. Znaczna liczba zaktaddéw jest skutkiem zmiany przepisoéw.
Po zmianie przepisow, prace zwigzane z narazeniem na pyly drewna oraz prace
zwigzane z narazeniem krzemionke¢ krystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy ujeto w wykazie czynnikow lub procesow technologicznych
o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym.

Przeprowadzone w tym zakresie kontrole, wykazaty brak aktualnych badan
1 pomiardéw szkodliwego dla zdrowia czynnika o dzialaniu rakotworczym (pyl drewna)
na stanowiskach pracy. Wydano 3 decyzje nakazujace.

W 2 zakladach wykonano. W 1 zakltadzie postepowanie kontynuowane jest w roku
biezacym.

W nadzorowanych zaktadach wystepuje pyt drewna, krystaliczna krzemionka,
epoksyetan, formaldehyd oraz siarczan VI niklu II szesciowodny, chlorku niklu II
szeSciowodny, ELPELYT SB 45 (formaldehyd). W warunkach narazenia
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IV.S.

IV.6.

zawodowego na czynniki rakotworcze 1 mutagenne zatrudnionych jest 119
pracownikow i 57 pracownikdw pracujacych w kontakcie (badania $rodowiskowe
wykazaly krotno$¢ NDS czynnika ponizej 0,1).

Zaktady te znajduja si¢ w wykazie zakladow o szczegdlnym zagrozeniu i sg pod
szczeg6lnym nadzorem Inspekcji Sanitarne;.

Ponadto w 2023r. dokonano kontroli w trakcie prac powodujacych kontakt
z azbestem pracownikow firmy, ktéra zglosita do PPIS w Mragowie zamiar
przeprowadzenia prac w kontakcie z azbestem na terenie powiatu mragowskiego.
Firma wykonywala prace polegajace na usuwaniu plyt cementowo-azbestowych
z dachu budynku gospodarczego w miejscowosci Golen. Pracownikom zabezpieczono
odziez ochronng, $rodki ochrony indywidualnej oraz zapewniono mozliwosé
korzystania z dostepu do wody biezacej. Teren prac oznakowano a usunigte plyty
zabezpieczono i oznakowano.

Produkty kosmetyczne

Sekcja Higieny Pracy PSSE W Mragowie obejmuje nadzorem produkty kosmetyczne.
W 2023 r. objeto nadzorem jeden zaktad, ktory ujety zostat w wykazie zaktadow
wytwarzajacych produkty kosmetyczne. Nie dokonano w 2023 r. kontroli poniewaz,
zaklad nie rozpoczat jeszcze dzialalnosci produkceyjne;.

W ewidencji zakladow znajduje si¢ 5 obiektéw zajmujacych si¢ obrotem produktéw
kosmetycznych. W 2023 r. dokonano kontroli w tych obiektach.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w jednym obiekcie stwierdzono w obrocie
produkty kosmetyczne zawierajace w swoim skladzie Lilial lub Lyral, ktore objete sa
zakazem stosowania w produktach kosmetycznych zgodnie z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009r.

W wyniku podjetych dziatah wydano decyzj¢ nakazujaca dotyczaca wycofania
z obrotu zakwestionowanych produktow kosmetycznych w ktorych znajdowaty sie
substancje zakazane stosowaniem. Strona wycofala w/w produkty kosmetyczne
z obrotu. W roku biezagcym kontynuowane jest postepowanie administracyjno-
egzekucyjne.

Biologiczne czynniki szkodliwe w Srodowisku pracy

Na terenie powiatu mragowskiego w 2023r. dokonano kontroli 39 zaktadow,
w ktorych wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne.

W wyniku podjetych dziatan nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W zaktadach bedacych pod nadzorem PSSE w Mragowie w warunkach narazenia na
szkodliwe czynniki biologiczne pracuje 1109 pracownikéw, z czego 415
zatrudnionych jest w warunkach narazenia na dzialanie czynnikéw biologicznych
zakwalifikowanych do grupy 3. Narazenia pracownikéw na czynniki biologiczne
zakwalifikowane do grupy 4 nie stwierdzono.

W kontrolowanych zaktadach narazenie wynika z niezamierzonego uzycia czynnika
biologicznego a pracodawcy zapewniaja S$rodki zapobiegawcze przewidziane dla
szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do najwyzszej grupy
zagrozenia, okreslonego w dokumentacji oceny ryzyka zawodowego (klasyfikacja
1 wykaz). W przypadku ujgcia w wykazie czynnikow zakwalifikowanych do grupy 3
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Iv.7.

pracodawcy prowadza rejestry prac i pracownikow pracujacych w narazeniu na te
czynniki.

W 2023r. stwierdzono 1 przypadek choroby zawodowej wynikajacy z narazenia na
szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy.

W wyniku dziatan inspekcji w nadzorowanych zaktadach egzekwowano opracowanie
dokumentacji oceny ryzyka zawodowego z uwzglednieniem narazenia na szkodliwe
czynniki biologiczne, z ktérg zapoznano pracownikéw. Identyfikacja zagrozen
zawodowych w S$rodowisku pracy pozwala na dobor wilasciwych $rodkéw
zapobiegawczych celem ochrony zdrowia pracownikow.

W  kontrolowanych zaktadach prowadzone sa rejestry zachorowan na choroby
zawodowe 1 podejrzen o takie choroby oraz rejestry prac i pracownikow, tam gdzie
wystepuje narazenie na czynniki biologiczne zakwalifikowane do grupy 3 lub 4.
Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych informowano pracodawcéw o dostep-
no$ci 1 zasadnosci szczepien ochronnych.

Profilaktyka medyczna

Na biezaco przeprowadzane sg badania profilaktyczne pracownikdw — wstepne,
okresowe, kontrolne.

Choroby zawodowe

Jednym z wazniejszych elementdow w dziatalnos$ci Inspekcji Sanitarnej jest by
sprawowany nadzor nad zakladami pracy obejmowal problematyke zapobiegania
chorobom zawodowym.

Nastepstwem pracy w warunkach szkodliwych dla zdrowia moga by¢ choroby
zawodowe.

W 2023 r. w powiecie mragowskim przeprowadzono 7 postgpowan w sprawie chorob
zawodowych. W wyniku przeprowadzonych postepowan wydano 3 decyzje
o stwierdzeniu choroby zawodowej i 2 o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Pozostate postepowania pozostaja w toku.

W 2023r. u zatrudnionych z powiatu mragowskiego stwierdzono 3 choroby
zawodowe, w roku 2022 stwierdzona byta 1 choroba zawodowa.

Choroby zawodowe stwierdzane u pracownikow zatrudnionych w zaktadach pracy
z terenu powiatu mragowskiego na przestrzeni ostatnich 10 lat przedstawia rys.3.

Rys. 3 Choroby zawodowe stwierdzone w powiecie mragowskim w latach 2014 — 2023
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W 2023r. stwierdzono 3 choroby zawodowe. W dwoch przypadkach byly to choroby
narzadu glosu u nauczycieli, a w jednym przypadku COVID 19 u pielegniarki.

Z analizy danych od 2014 roku wynika, ze najcz¢sciej stwierdzane sg zachorowania
na choroby zakazne lub inwazyjne albo ich nastepstwa (pozycja 26 wykazu chorob
zawodowych z2009 r.)

Rys. 4. Choroby zawodowe - zachorowania na choroby zakazne lub inwazyjne albo
ich nastepstwa (poz. 26 wykazu) stwierdzone w powiecie mragowskim
w latach 2014 — 2023
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Sposréd czynnikow wywolujacych choroby zawodowe w powiecie mragowskim
najwigkszy udzial maja czynniki biologiczne. Endemiczny charakter wojewddztwa
warminsko — mazurskiego pod wzgledem zachorowan na borelioze jest powodem
odnotowywania wysokich wskaznikéw zapadalnosci na ta jednostke chorobowa
rozpatrywang rowniez jako choroba zawodowa (gléwnie dotyczy to pracownikdéw
lesnych i rolnikow).

IV.8. Wspdlpraca z instytucjami i innymi organami

Wspotpraca PPIS instytucjami/organami ukierunkowana byla na koordynacje
podejmowanych dzialan oraz doskonalenie przeptywu i1 wykorzystywania informacji
posiadanych przez poszczeg6lne urzedy i instytucje.

Do Panstwowej Inspekeji Pracy na biezaco przekazywane sa wydane przez PPIS
w Mragowie decyzje dotyczace choréb zawodowych pracownikow zatrudnionych
w nadzorowanych zaktadach pracy.

Podczas czynnos$ci kontrolnych wykonywanych w kontrolowanych zaktadach pracy,
wymieniane s3 informacje dotyczace poprawy warunkoOw pracy i1 zapobiegania
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chorobom zawodowym zwigzanym z warunkami pracy w zaktadach, poprzez
konfrontacje protokotow o naruszeniu przepisow. PIP w ramach wspodtdziatania
niektorych organow w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy informuje
o stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosciach w zakresie wprowadzania do
obrotu substancji i1 preparatéw chemicznym w celu wykorzystania ich zgodnie
z kompetencjami PIS.

Wspoélpraca ze shuzba medycyny pracy opiera si¢ glownie na wzajemnym
przekazywaniu informacji z zakresu narazenia zawodowego osob ubiegajacych si¢
o chorobg zawodowa.

IV.9. Promocja zdrowia w zakladach pracy

W 2023r. podczas kontroli zakladow pracy kontynuowano nadzor w zakresie
przestrzegania zakazu palenia wyrobow tytoniowych. Z przeprowadzonych kontroli
wynika, ze w zaktadach przestrzegany jest zakaz palenia wyrobow tytoniowych,
w tym nowatorskich i elektronicznych.

Ponadto pracownicy Sekcji Higieny Pracy PSSE w Mragowie podczas wykonywania
czynno$ci kontrolnych w nadzorowanych zakladach pracy zwracaja uwage
pracodawcow na fakt, iz to oni poprzez swoje dziatania w stosunku do zatrudnianych
pracownikow promujac zdrowie, tworzg i modyfikuja srodowisko pracy tak, by nie
zagrazato zdrowiu, ale réwniez oddziatywato pozytywnie na stan zdrowia.

Celem promocji zdrowia w S$rodowisku pracy jest rozwijanie postaw
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie w miejscu pracy, a nie jedynie wymagania
przestrzegania przepisow.

IV.10. Whnioski koncowe

Zachowanie bezpieczefstwa chemicznego oraz niekorzystne oddzialywanie
szkodliwych 1 ucigzliwych czynnikow wystepujacych w srodowisku pracy wymaga
statego nadzoru nad warunkami zdrowotnymi zatrudnionych celem ochrony ich
zdrowia 1 zapobiegania chorobom zawodowym.

V. HIGIENA DZIECI 1 MLODZIEZY

V.1. Nadzor nad placowkami

Liczba placowek pod nadzorem: ogolem 74, w tym:
« 50 statych placowek nauczania i wychowania;
e 19 placowek letniego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy;
e 5 placowek zimowego wypoczynku.
Ogolna liczba kontroli: 134, w tym:
v w statych zaktadach nauczania i wychowania - ogétem 45 kontroli, w tym:

e kontroli kompleksowych — 34;
e kontroli tematycznych — 5;
e kontroli sprawdzajacych — 5;
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e inne — 1;
e opinie — 2 (dot. zmiany sposobu nauczania).
v w placéwkach sezonowego wypoczynku - ogotem 89 kontroli kompleksowych,
w tym:

e 75 kontroli wypoczynku letniego;
e 14 kontroli wypoczynku zimowego.

Nadzor nad placowkami (porownawczo z 2022 rokiem)

Liczba Liczba
o nadzorowanych przeprowadzonych
Placowki placowek kontroli w placowkach
2022 2023 2022 2023
Ztobki 5 5 4 6
Przedszkola 12 13 12 12
Szkoty Podstawowe 18 15 21 17
Zespoly Szkot 5 4 3 6
Liceum Ogodlnoksztatcace 2 2 1 1
Inne placowki nauczania i wychowania
(Warsztaty OHP, Osrodek Szkolenia
i Wychowania OHP, Szkota Muzyczna, 3 3 4 3
M}odzieZoyvy Dom Kultury, OREW,
Swietlica Srodowiskowa, Placowka
Wsparcia Dziennego)
Le;tmego wypqczynku 214 217 77 75
(liczba turnusow)
Zl.mowego wyPoczynku 12 14 4 14
(liczba turnusow)
Ogolem 276 278 126 134

UWAGI:

W powiecie mragowskim nie wszystkie przedszkola spetniajg normy dotyczace m. in.
wysoko$ci pomieszczen, gdyz swoja dziatalno$¢ podjely wiele lat temu, kiedy nie
obowigzywaty obecne przepisy.

Przeprowadzone kontrole w placowkach dotyczyly:
v’ przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych;
v" higienicznej oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych;
v' dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;
v' pomiaru obcigzenia uczniow tornistrami/plecakami w szkotach podstawowych.

V.2. Stan techniczno-sanitarny placowek nauczania i wychowania
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W celu uzyskania poprawy stanu sanitarno — technicznego/higienicznego
nadzorowanych obiektéw, w 2023 roku wystawiono 6 decyzji nakazujacych, 7 decyzji
ptatniczych, 2 decyzje przedtuzajace, 1 umarzajaca oraz 1 wygaszajaca.

Decyzje nakazujace dotyczyty m.in.:

v’ brak oston na grzejnikach centralnego ogrzewania w oddziatach przedszkolnych;
brak cieptej biezacej wody w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych;
uszkodzona oraz niezabezpieczona piaskownica na placu zabaw;
zty stan techniczny bloku sportowego (futryny do przebieralni, uszkodzone $ciany

A NERNERN

w szatni, uszkodzone tawki z licznymi ubytkami oraz wieszaki na odziez);
v’ zly stan techniczny wyktadzin na korytarzach.

V.3. Warunki pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach nauczania i wychowania
Badania srodowiskowe

V.3.1. Ocena higieny procesu nauczania i wychowania

W celu egzekwowania wiasciwych z punktu widzenia higieny pracy ucznia
warunkow w srodowisku szkolnym przeprowadzono badanie $rodowiskowe dotyczace
higienicznej oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych.

Rozklady zaje¢ lekcyjnych

Badania dotyczace higienicznej oceny rozktadéw lekcyjnych przeprowadzono w 10
placowkach oswiatowych. Nalezy stwierdzi¢, ze przy konstruowaniu rozkladow zajeé
lekcyjnych brane s3 pod uwage zasady higieny pracy umystowej uczniow.
Przeprowadzona ocena rozkladu zaje¢ lekcyjnych wykazata, iz we wszystkich badanych
oddziatach zasady higieny pracy umystowej zostaly uwzglednione. Prawidtowo utozony
rozktad zaj¢¢ lekcyjnych wpltywa na: mozliwosci psychofizyczne dzieci 1 mlodziezy,
a tym samym na jako$¢ pracy ucznidw na przestrzeni catego tygodnia i osiggane wyniki
w nauce. Zgodnie z §4 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie
bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placowkach z dnia
31 grudnia 2002r. plan zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych powinien uwzgledniac
potrzebe rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia.

Ocenie poddano Nieprawidlowe
. , rozklad zaje¢ szkolnych stwierdzono
Rodzaj placowek Liczba Liczba Liczba Liczba
placowek oddziatow placowek oddziatow
Szkoly samodzielnie 10 88 ) )
podstawowe | funkcjonujace
OGOLEM 10 88 - -

V.3.2. Ergonomia oraz badanie oceny obciazenia uczniow tornistrami
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W 2023 roku przeprowadzono takze ocen¢ dostosowania mebli szkolnych i przedszkol-
nych do warunkéw antropometrycznych uczniow 1 przedszkolakow oraz ocene
obcigzenia ucznidéw tornistrami.

a) Ergonomia — Jednym z wazniejszych dzialan profilaktycznych jest zapewnienie
uczniom stanowiska pracy dostosowanego do wzrostu, zapewniajgcego maksymalny
komfort w procesie uczenia si¢, a jednoczesnie niepowodujacego skutkow
ubocznych w postaci powstawania wad postawy. Badanie przeprowadzono w 2
placéwkach (2 szkoty podstawowe). Badaniem objeto ogotem 16 oddziatow — 143
dzieci. Przeprowadzona analiza wykazata, ze w jednej z kontrolowanych placowek w
3 oddziatach, 8 stanowisk bylto zle dobranych do wzrostu ucznia.

b) Tornistry — badanie przeprowadzono w 2 szkotach (miejska i wiejska). Laczna
liczba oddziatéw objetych badaniem to 34 — liczba dzieci 591. Zgodnie z
zaleceniami Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego, waga tornistra/plecaka nie powinna
przekracza¢ 10-15% masy ciala dziecka. Rzeczywisto$¢ pokazuje jednak, ze plecaki
sg nawet cztery razy cigzsze. Cigzar niektorych tornistrow uczniow klas I-11I szkoty
podstawowej przekraczat dopuszczalne normy pomimo pozostawiania podrecznikow
i przyboréw szkolnych w szafkach. Tornistry niektorych uczniéw byly ciezkie a
dodatkowo jeszcze obcigzone podwdjnymi pidrnikami oraz termosami z cieplymi
napojami i butelkami z wodg. Tornistry uczniow klas IV-VI obcigzone byty duza
iloscig podrgcznikow i zeszytow oraz cigezkich lektur. Zwracano uwage uczniom na
konieczno$¢ pozostawiania niektorych podrgcznikoéw, lektur w  wyznaczonych
szafkach udostepnionych przez szkote.

V.4. Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placowek

Liczba placowek
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V.5. Dodatkowe, istotne informacje, dotyczace warunkow pobytu dzieci i mlodziezy
w placowkach oSwiatowo-wychowawczych

v’ Zmianowos¢:

Skontrolowane placéwki o§wiatowo-wychowawcze w 2023 roku prowadzily zajecia
w systemie jednozmianowym (16 placowek). W danym roku zadna placéwka nie
odbywata nauczania zdalnego.
Natomiast w 2022 roku PSSE w Mragowie wydato 3 pozytywne opinie dot. nauczania
zdalnego w szkotach ze wzgledu na pandemi¢ koronawirusa SARS-CoV-2:

- Zespot Szkot Specjalnych w Mragowie (2 opinie);

- Publiczne Przedszkole Bajka w Mragowie.
Wicgkszos¢ placowek oswiatowo-wychowawczych w 2022 roku prowadzita zajecia
w systemie jednozmianowym.

v' Mikroklimat w pomieszczeniach - warunki nie ulegly zmianie w stosunku do 2022r.

Liczba placowek, w ktorych stwierdzono nieodpowiednig temperature: Brak.
Liczba placowek, w ktorych dokonywano pomiarow wilgotnosci powietrza: Brak.

v Dowozenie dzieci do szkot

Liczba szkoét, do ktorych dowozone sg dzieci — 11.

Dojazdy dzieci do szk6t w 2 gminach (6 szkot) w wigkszo$ci oparte sa na Srodkach
komunikacji panstwowej (PKS). W 2 pozostalych gminach 6 szkot posiada do
dyspozycji gminne $rodki transportu w celu dowozenia dzieci, w zwigzku z czym czas
oczekiwania ucznidéw po skonczonych zajeciach jest zminimalizowany. We
wszystkich szkotach dla dzieci dojezdzajacych zorganizowane sg zajecia §wietlicowe
oraz opieka nauczycieli.

v' Dozywianie w szkolach

Positek w szkole stanowi niezbgdny element racjonalnego Zzywienia warunkujacy
prawidtowy rozwoj dziecka, jego dobre samopoczucie oraz zdolno$¢ do pracy.
Dlatego tez podobnie jak w latach ubieglych szkoly na terenie powiatu organizuja
dozywianie uczniow w formie obiadow: II-wu daniowych 1 I-dno daniowych. Po
przeprowadzonych kontrolach kompleksowych, stwierdzono, ze positki przygoto-
wywane s3 na miejscu w 7 placoéwkach, natomiast dowozone sg takze do 7 placowek
(dot. szkot podstawowych, licedw ogolnoksztatcacych, zespotow szkot).

Wydawanie cieplych positkow
dot. szkot podstawowych, licedbw ogdlnoksztatcacych, zespotow szkot
Liczba placowek Liczba dzieci 1 mtodziezy korzystajacych
ooélem obiady posilki ooélem z obiadow z positkow
g pelne jednodaniowe g pelnych | jednodaniowych
21 14 3 1481 1319 162
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Istotng forma pomocy dzieciom z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej jest dofinansowanie positkéw przez osrodki pomocy spotecznej, z ktorego
w ubieglym roku skorzystato 364 ucznidéw.

V.6. Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Powiat mragowski jest atrakcyjny turystycznie, w zwigzku z czym w 2023 roku
goscil 644 uczestnikéw placowek zimowego oraz 10 817 uczestnikéw placowek
letniego (liczba uczestnikow skontrolowanych 4051) wypoczynku dzieci 1 mtodziezy
organizowanych w formie potkolonii, obozoéw sportowych oraz obozéw pod namiotami.
Organizatorzy zglaszali organizacj¢ wypoczynku do Kuratorium Os$wiaty wlasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania organizatora. Nadzor nad wypoczynkiem dzieci
i mlodziezy prowadzono na podstawie elektronicznej bazy wypoczynku zamieszczonej
na stronie internetowej Kuratorium O$wiaty.

Ogoétem w 2023 roku zgloszono organizacje 14 turnuséw zimowego oraz 217 turnusow
letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy. Zgloszone wypoczynki objeto nadzorem.
Dbajac o zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu uczestnikom
wypoczynku przeprowadzono ogdlem:

e 14 kontroli zimowego wypoczynku;

e 75 kontroli letniego wypoczynku.
Podczas kontroli sprawdzano, m.in. przestrzeganie przepiséw okreslajacych wymagania
higieniczne 1 zdrowotne w stosunku do pomieszczen i sprzetu uzywanego w placowce;
utrzymanie nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci oraz oceniano przestrzeganie
przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.
Podczas trwania letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy odnotowano 2 skargi na Hotel
Mragowo INC Sp. z 0.0. oraz na Osrodek Szkolenia i Wychowania OHP w Mragowie.
W oby przypadkach dokonano kontroli interwencyjnych.
Kontrola w Hotelu Mragowo INC Sp. z o0.0. dot. podejrzenia zatrucia pokarmowego
u dzieci 1 mtodziezy przybywajacych w ww. obiekcie. Podczas interwencji w Hotelu
Mragowo INC Sp. z o.0. przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne oraz
dokonano kontroli kuchni. Do badan laboratoryjnych pobrano wymazy sanitarne
z naczyn 1 sprzg¢tu kuchennego, prob zywnosci oraz proby wody. Pobrano takze proby
kalu od uczestnikoéw turnusu, dokonano badan w kierunku obecnosci wirusow
(rotawirusy, adenowirusy, norowirusy). Nie udato si¢ ustali¢ czynnika etiologicznego
1 zroédta zakazenia. Poziom przekroczen stwierdzony podczas badan laboratoryjnych
wymazow sanitarnych oraz kontrolnych prob positkow byt niewielki 1 prawdopodobnie
nie byt przyczyna wystgpienia objawow ze strony przewodu pokarmowego. Biorgc pod
uwage, ze w hotelu zywiono ok. 869 oséb, a objawy chorobowe wystapily u 6
uczestnikoOw turnuséw wypoczynku, nie mozna wykluczy¢ innej przyczyny objawow
gastrycznych, np. intensywne zajecia sportowe, kapiele w jeziorze.
Druga interwencja dot. Osrodka Szkolenia i Wychowania w Mragowie. Skarzacy
poinformowal, ze pokoje w placowce utrzymane sg brudno, kabiny prysznicowe oraz
zastony sg zagrzybione i brudne, deski klozetowe w toalecie zniszczone, brudne.
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VI

VI.1.

Dokonano kontroli wspdlnie z pracownikiem HZZ. W stosunku do wiasciciela placowki
wszczeto postepowanie administracyjne. Bez mandatu. Przeprowadzono kontrolg
sprawdzajaca — wszystkie nieprawidlowosci biezace zostaty usunigte.

W roku 2024 kontrole oraz nadzoér sanitarny beda przeprowadzane wzorem lat
poprzednich.

ZWALCZANIE CHOROB ZAKAZNYCH

Nadzér epidemiologiczny to jeden z kluczowych obszaréw dziatalnos$ci

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktéry realizuje zadania w zakresie: nadzoru nad
chorobami zakaznymi, nadzoru nad obiektami lecznictwa zamknigtego i otwartego,
a takze nadzoru nad szczepieniami ochronnymi. W ramach powyzszego nadzoru m.in.
prowadzona jest analiza sytuacji epidemiologicznej zachorowan na choroby zakazne
wsrod mieszkancow powiatu mragowskiego, a takze dziatania ukierunkowane na
zwalczanie 1 zapobieganie chorob zakaznych, prowadzony jest stalty nadzor nad
stanem sanitarno-technicznym podmiotéw dziatalno$ci leczniczej oraz przestrze-
ganiem procedur zapobiegajacych wystapieniu zakazen. Do zadan PIS nalezy takze
sprawowanie kontroli nad wykonywaniem szczepien ochronnych, jak réwniez udziat
w procesie dystrybucji szczepionek do punktéw szczepien.
Inspekcja Sanitarna w Mragowie prowadzi staly monitoring sytuacji sanitarno-
epidemiologicznej powiatu. Rejestracja zgloszonych zachorowan na choroby zakazne
odbywa si¢ w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chordb zakaznych opracowane
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny
(NIZP-PZH) na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.

W ramach identyfikowania ro6znorodnych =zagrozen zdrowotnych dla
spotecznosci lokalnej Panstwowa Inspekcja Sanitarna wiaczona jest do funkcjo-
nujacych centralnych systeméw monitorowania systemu epidemiologicznego w skali
krajowej, ktore sg realizowane poprzez prowadzenie:

— systemu rejestracji wywiadow epidemiologicznych SRWE,

— rejestru ognisk epidemicznych ROE,

— elektronicznego systemu nadzoru nad szczepionkami ESNDS (e-szczepionka)
Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordéb zakaznych

Sytuacje epidemiologiczng chorob zakaznych w powiecie mraggowskim mozna
okresli¢ jako stabilng.
Podstawa oceny sytuacji epidemiologicznej chordéb zakaznych byly dane liczbowe
o zachorowaniach na choroby zakazne pochodzace ze zgloszen wszystkich podmiotow
prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza na terenie powiatu. Obowigzek ten wynika
z Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 chorob zakaznych u ludzi. Zgtaszanie zachorowan/podejrzen zachorowan na choroby
zakazne pozwala na §ledzenie sytuacji epidemiologicznej oraz podejmowanie dziatan
przeciwepidemicznych 1 zapobiegawczych. Na jej podstawie sporzadzane sa
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sprawozdania statystyczne: dwutygodniowe, kwartalne, roczne o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach MZ-56. Przepisy ustawy stosuje si¢ do
zakazen i chorob zakaznych, ktorych wykaz jest okreslony w zataczniku nr 1 do w/w
ustawy. Analiza sytuacji epidemiologicznej powiatu mragowskiego w roku 2023
zostala oparta na danych zawartych w sprawozdaniu MZ-56 o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach oraz na sprawozdaniu o zachorowaniach
1 podejrzeniach zachorowan na grypge MZ-55.

W 2023r. réwniez kontynuowano dziatania zapobiegawcze zwigzane z ograniczeniem
ryzyka zakazenia oraz rozprzestrzeniania si¢ nowych zakazen COVID-19.

W 2023 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zgloszono:

» 1156 przypadkow zachorowan i podejrzen zachorowan na choroby zakazne,
w tym 445 przypadkoéw zakazen SARS-CoV-2
» 97 przypadkoéw pogryzien przez zwierzeta,
» 6394 zachorowania na grype i zachorowan grypopodobnych.
» 31 przypadkow grypy potwierdzonej testem antygenowym
» 217 os6b hospitalizowano z powodu chorob zakaznych, w tym 81 o0s6b z powodu
zakazenia SARS-CoV-2
» 7 zgondw z powodu choroby zakaznej, w tym w 4 przypadkach jedna z przyczyn
zgonu byt COVID-19.

Ogotem przeprowadzono 622 dochodzenia epidemiologiczne. Dochodzenia przepro-
wadzane byly w tych jednostkach chorobowych, w ktorych wymagane jest: sustalenie
zrodta zakazenia, *wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,
*objecie nadzorem oséb kontaktujacych si¢ z chorym lub podejrzanym o zakazenie.
Od wielu lat nie odnotowano na terenie naszego powiatu chorob wysoce zakaznych,
takich jak: dzuma, cholera, malaria, waglik, poliomyelitis, goragczki krwotoczne.

Szczegolowy wykaz zachorowan i wskaznik zapadalno$Sci na poszczegolne
choroby zakazne zarejestrowane na terenie powiatu mragowskiego w 2023 roku
w porownaniu z rokiem 2022 przedstawia ponizsza tabela.

) . ) 2023 2022

Nazwa jednostki chorobowej Liczba Wskaznik Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalno$ci | zachorowan | zapadalno$ci

Salmonellozy -zatrucia pokarmowe 9 20,76 17 36,1
Czerwonka bakteryjna 0 0 0 0
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez Clostridim difficille 38 87,61 19 40,4
Wirusowe zakazenia jelitowe 11 25,38 89 189
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wywolane przez rotawirusy

Wirusowe zakazenia jelitowe

. 2 4,6 2 4,2
wywolane przez norowirusy
Biegunka dzieci do lat 2 ogétem 12 27,68 7 14,9
Krztusiec 0 0 0 0
Plonica (Szkarlatyna) 57 131,51 0 0
Zapalenie opon mdzgowo-
rdzeniowych, inne bakteryjne, 3 6,92 1 2,1
okreslone i nie okreslone
Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

(inne wirusowe, okreslone i nie 2 4,6 3 6,4
okreslone)

Kleszczowe zapalenie mézgu 5 11,53 1 2,1
Roza 2 4,6 0 0
Borelioza 80 184,58 43 91,3
Pokasania osob przez zwierzeta

podejrzane o wscieklizne lub 97 223,80 76 161,4
zanieczyszczenie §$ling tych zwierzat

Kontakt ze wscieklizng — liczba os6b 23 53.06 24 51
szczepionych p/wsciekliznie ’

Ospa wietrzna 363 837,54 33 70,1
Roézyczka 0 0 0 0
Wirusowe zapalenie watroby typu B 2 4.6 1 2,1
Wirusowe zapalenie watroby typu C 3 6,92 1 2,1
Swinka 1 2,3 0 0
Grypa - ogétem ( dot. I potrocze) 6394 14.7527 11741 24,973
Grypa dzrlem do 14 roku zycia 2985 6887.24 6083 12.920
( dot. I péirocze )

Odra 0 0 0 0
Posocznice 5 11,53 1 2,1
Kita 1 2,3 2 4,2
Gruzlica 1 2,3 4 8,4
Nowo wykryte zakazenia HIV 2 4,6 2 42
Zakazenia SARS-CoV-2 445 1026 2420 5140
Zakazenia wirusem RSV ogéltem 8 18,45 0 0

Zakazenia w. RSV dzieci do lat 2 6 13,84 0 0
Grypa potwierdzona wynikiem 31 71.52 nd bd

szybkiego testu antygenowego
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Nie odnotowano zachorowan na czerwonke, dur brzuszny, btonice, oraz wscieklizne
u ludzi.

VI.2. Wybrane choroby zakazne obje¢te nadzorem epidemiologicznym
v’ Zatrucia i zakaZenia pokarmowe

1. Salmonelloza — jest chorobg odzwierzeca. Naturalnym miejscem bytowania pateczek
Salmonella jest przewod pokarmowy zwierzat. Podstawowym zrédtem zakazenia jest
drob, jaja, produkty jajeczne i mleko. Aby unikng¢ zakazenia pateczkami Salmonelli
nalezy przede wszystkim podda¢ obrobce termicznej drob oraz jaja przed spozyciem
(pateczki Salmonella ging w temperaturze powyzej 60°C). Ponadto nalezy
przestrzega¢ zasady higieny podczas przygotowywania positkdw. Sprzet majacy
kontakt z surowym migsem i jajami nalezy doktadnie my¢, a powierzchnie robocze
dezynfekowa¢ Bardzo wazne jest utrzymywanie wysokich standardow higieny rak,
szczegolnie w trakcie przygotowywania positkow.
W 2023 roku liczba zatru¢ pokarmowych spowodowanych pateczkami Salmonella
znacznie spadla, zarejestrowano ogoétem 9 przypadkéw (2022r. - 17 przypadkow).
Hospitalizowano 3 osoby a w 2022r. hospitalizacji wymagato 11 chorych.
Serotypem dominujacym byta Salmonella Enteritidis.
W ramach sprawowanego nadzoru sanitarno-epidemiologicznego, wykonano badania
ozdrowiencéw oraz osoéb, ktore byly narazone na zakazenie poprzez stycznosé
z osobami chorymi na salmonellozg. Najczgstsze przyczyny zachorowan utrzymujace
si¢ btedy higieniczne tj.: nieprzestrzeganie podstawowych zasad higieny (zwlaszcza
mycia rak), zaniedbania higieniczne podczas sporzadzania i spozywania positkow,
jedzenie niemytych owocoéw 1 warzyw, brak mycia i dezynfekcji jaj, zaniedbania
higieny urzadzen i pomieszczen
W 2023 roku nie odnotowano przypadkéw  nosicieli paleczek Salmonella przy
wykonywaniu badan laboratoryjnych do kart zdrowia.

Zapadalno$¢ na salmonellozy w powiecie mragowskim, wojewodztwie warminsko
— mazurskim i w Polsce w latach 2018-2023.
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2. W sezonie letnim podobnie jak w roku ubieglym w powiecie mragowskim
zarejestrowano jedno zbiorowe ognisko zatrucia pokarmowego. Wystapito w hotelu
podczas trwania zorganizowanych turnusow wypoczynku dzieci i mtodziezy. Lacznie
zatruciu uleglto 6 uczestnikow z ogoétu narazonych w tym obiekcie 369 o0sob.
W Zadnym przypadku nie zachodzita potrzeba hospitalizacji. Chorzy szybko wracali
do zdrowia i nadal brali udziat w zajg¢ciach programowych.

W ramach podjetych przez PIS dziatan - przeprowadzono kontrolg sanitarng, pobrano
do badan wymazy z naczyn, sprzetu kuchennego i rak pracownikéw oraz proby wody
1 proby kontrolne positkow. Poziom przekroczen stwierdzony podczas badania byt
znikomy 1 nie byl powodem wystgpienia objawOw zatrucia. Jako$¢ wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi odpowiadata wymaganiom sanitarnym.
Badania laboratoryjne pobrane od o0s6b chorych nie potwierdzily obecnosci
patogenoéw chorobotworczych. Nie zdotano wustali¢ czynnika etiologicznego 1 zrodta
zakazenia.

Dochodzenia epidemiologiczne oraz informacje z nadzoru nad osobami narazonymi
na zakazenie w ogniskach s3 opracowywane 1 szczegbétowo analizowane
w ogoélnopolskim scentralizowanym systemie elektronicznym ,,Rejestr Ognisk
Epidemicznych”.

3. Ogélem w roku 2023 zarejestrowano 23 przypadki zachorowah na wirusowe
zakazenia jelitowe (z uwzglednieniem zakazen rotawirusowych — 11 przypadkow,
norowirusowych — 2 przypadki, adenowirusowych — 8 przypadkéw i nieokreslonych —
2 przypadki), z czego 30% przypadkdw stanowily dzieci w wieku do lat 2,
a hospitalizacji wymagato 95% ogétu chorych. W poréwnaniu do poprzednich lat
wystapit znaczny spadek zachorowan (np. rotawirusy — 89 przypadkoéw, adenowirusy
53 przypadki). Od 2021r. do Programu Szczepieh Ochronnych wprowadzono
obowigzkowe szczepienia przeciwko rotawirusom dla catej populacji dzieci
urodzonych po 31 grudnia 2020 roku.

Wspolczynnik zapadalnosci na rotawirusy w powiecie mragowskim,
wojewodztwie warminsko — mazurskim i w Polsce w latach 2018-2023.
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4. Clostridium difficile
Clostridium difficile (C. difficile) to beztlenowa bakteria, ktora w sprzyjajacych
warunkach wywotuje zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego. Zakazenie szerzy si¢
droga pokarmowa i1 dotyczy przede wszystkim osob starszych, przebywajacych
w szpitalach, domach opieki i poddawanych dlugotrwate; antybiotykoterapii.
Glownym objawem zakazenia C. difficile jest wodnista biegunka bez domieszki krwi.
Aby zapobiec zakazeniu bakterig Clostridium difficile, musimy pamigta¢ przede
wszystkim o higienie, zwlaszcza w przypadku odwiedzin w szpitalach i domach opieki
spotecznej. Nie powinni$my siada¢ na 16zkach pacjentdw, a po opuszczeniu placéwki
doktadnie zdezynfekowac rece.
W powiecie mraggowskim w 2023 roku zarejestrowano 38 przypadkow zakazenia
Clostridium difficile (2022r. — 19). Powiatowy wspolczynnik zapadalno$ci na inne
bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile wynosit 87,61/100
tys. ludnosci, zapadalno§¢ w Polsce w 2023r. ksztattowala si¢ na poziomie 56,06/100
tys. ludnosci.

Liczba zachorowan na Clostridium Difficile w powiecie mragowskim
w latach 2018 — 2023
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v Choroby wieku dzieciecego

1. W zakresie chorob wieku dziecigcego, przeciwko ktorym prowadzi si¢ obowigzkowe
szczepienia ochronne sytuacja w 2023r. byta korzystna. Do tej grupy chordb zaliczamy
choroby przenoszone droga kropelkowa: odre, nagminne =zapalenie przyusznic
(s$winke), rozyczke, ospe wietrzng 1 krztusiec. Utrzymujacy si¢ od kilkunastu lat niski
poziom zachorowan jest zwigzany najprawdopodobniej z wprowadzeniem od 2004r. do
Programu Szczepien Ochronnych obowigzkowych szczepien przeciw odrze, §wince,
rézyczce. W roku sprawozdawczym odnotowano jeden przypadek swinki.

2.0Ospa wietrzna jest chorobg zakazng wieku dziecigcego wywotywana przez wirusa
varicella zoster. Cechg charakterystyczng wirusa jest bardzo wysoka zarazliwo$é
siegajaca 90-95%. W roku 2023 w poréwnaniu do roku 2022 odnotowano znaczny
wzrost liczby zachorowan na ospe wietrzng (363/33). Przeciwko ospie wietrznej nie
prowadzi si¢ obowigzkowych szczepien ochronnych, a tzw. epidemie wyréwnawcze
zdarzajg si¢ co kilka lat. W 2023 roku najwigcej zachorowan miato miejsce w populacji
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dzieci od 0 do 14 r.z. Przebieg zachorowania zwykle jest tagodny, w powiecie
mragowskim nie odnotowano zadnych powiklan zdrowotnych spowodowanych
zachorowaniem na osp¢ wietrzng. W Programie Szczepien Ochronnych bezptatne
szczepienia przeciw ospie wietrznej przewidziane byly dla dzieci z grup ryzyka
cigzkiego przebiegu tej choroby, dzieci w zlobkach, dzieci przebywajacych
w instytucjach opiekunczych. Przebieg zachorowania zwykle jest tagodny, w powiecie
mragowskim nie odnotowano zadnych powiktan zdrowotnych spowodowanych
zachorowaniem na osp¢ wietrzng

Szczepienia przeciw ospie wietrznej w ramach Programu Szczepien Ochronnych
realizowane sg u dzieci przebywajacych w domach dziecka, zaktadach opiekunczo-
leczniczych itp. Ponadto, w ramach PSO wykonuje si¢ te szczepienia u dzieci do lat 3
przebywajacych w ztobkach, klubach dzieciecych i innych instytucjach opiekunczych.
Nieduza cze$¢ dzieci jest zaszczepiona na koszt rodzicow. Odsetek dzieci
zaszczepionych przeciwko ospie wietrznej jest niestety niewielki. Do czasu
wprowadzenia szczepien obowigzkowych u calej populacji dzieci nie bedziemy
obserwowali drastycznego zmniejszenia liczby zachorowan na te chorobg zakazna.

Zachorowania na ospe wietrzna w powiecie mragowskim w latach 2013 — 2023
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Istotne jest, ze ws$rdd dzieci nie odnotowano zachorowan na Krztusiec, odre,
rozyczke, tezec, blonice oraz poliomyelitis

3.Szkarlatyna (plonica) to choroba bakteryjna, spowodowana przez zakazenie
paciorkowcami. Zrodtem zakazenia jest chory na angine lub ptonice. Zarazi¢ si¢ mozna
droga kropelkowa, a takze przez przedmioty lub pokarmy zakazone przez chorego.
Ryzyko zachorowania po kontakcie domowym osoby wrazliwej z chorym ocenia si¢ na
25%. Choruja gtownie dzieci, u dorostych choroba zdarza si¢ rzadko. Najczesciej do
zakazenia dochodzi w przedszkolach 1 szkotach. Zachorowania zdarzajg si¢ w klimacie
umiarkowanym czes$ciej w miesigcach jesiennych 1 zimowych. Choroba wylega si¢
krotko — od 12 godzin do 4 dni. Plonica jest chorobg zakaZng, ktora objawia si¢
zmianami zapalnymi blon $luzowych gardla, anging, goraczka, wymiotami

i drobnoplamistag wysypka. W 2023 roku odnotowano 57 zachorowan na plonice.

v’ Borelioza 7 Lyme
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Borelioza z Lyme to wieloukladowa choroba zakazna, wywotana przez kretki Borrelia
burgdorferi. Jest to przenoszone przez kleszcze zakazenie odzwierzece. W 2023 roku
w powiecie mragowskim zarejestrowano 80 przypadkéw zachorowan, w 2022r - 43
przypadki. Borelioza w wigkszosci przypadkéw wystgpita w postaci wezesnej skornej
- leczonej ambulatoryjnie (61,25 %.) Nie wszystkie osoby pamietaly fakt ukaszenia
przez kleszcza. Pozostale rozpoznanie postawiono na podstawie badan serologicznych
1 objawow Kklinicznych. Mozliwos¢ zapobiegania zakazeniu bakteriami Borrelia
burgdorferi jest ograniczona do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie
odpowiedniej odziezy podczas pobytu w miejscach ich wystgpowania, stosowanie
repelentoéw oraz kontrolg catego ciata po powrocie z lasu i jak najszybsze usuwanie
kleszczy.

Wspoélczynnik zapadalnos$ci na borelioz¢ w powiecie mragowskim , wojewodztwie
warminsko — mazurskim i w Polsce w latach 2018-2023
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v’ Zakazenia osrodkowego uktadu nerwowego

1. W 2023 roku odnotowano 5 zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu
(KZM), natomiast w 2022 roku odnotowano 1 przypadek kleszczowego zapalenia
mozgu (KZM). Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania tej chorobie sa
szczepienia ochronne, ktdre obecnie zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych sa
szczepieniami zalecanymi, ale nie obowigzkowymi. Szczepienia zalecane sa
zwlaszcza przy czynnosciach wykonywanych w kompleksach lesnych oraz na
terenach zadrzewionych, przy czynno$ciach zawodowych bezposrednio zwigzanych
z uprawg ro$lin.

Wspolczynnik zapadalnosci na wirusowe zapalenie mozgu przenoszone przez
kleszcze w powiecie mragowskim, wojewodztwie warminsko — mazurskim
i w Polsce - w latach 2018-2023
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2. Ponadto w roku 2023 w powiecie mragowskim zarejestrowano 5 przypadkow
zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych, w tym 2 przypadki to wirusowe zapalenie
opon, 2 wywolane przez streptococus Pneumoniae a 1 przypadek to inne,
nieokres§lone zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych.

W omawianym okresie sprawozdawczym odnotowano pi¢¢ posocznic wywolanych
przez Streptococus Pneumoniae. W 2 przypadkach posocznica byta przyczyna
zgondw pacjentow.

v GruZlica

Gruzlica stanowi powazny problem zdrowia publicznego. Wywotywana jest przez
pratki gruzlicy 1 ma powinowactwo gléwnie do ukladu oddechowego, ale moze
dotyczy¢ rowniez wszystkich tkanek 1 narzadow. Poczatek choroby jest
niecharakterystyczny z okresami zaostrzen i1 remisji. Nie ma objawow specyficznych
dla gruzlicy, a poczatkowe dolegliwosci nie sg ucigzliwe lub w ogole nie wystepuja.
Stad tez chorzy p6zno zglaszaja si¢ do lekarza, a w zwigzku z tym choroba jest p6zno
rozpoznawana. Aktualnie choroba jest w wigkszosci przypadkéw wyleczalna poza
trudnos$ciami terapeutycznymi wywotanymi zachorowaniami spowodowanymi przez
szczepy wielolekooporne. Zgodnie z ustawg o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 chordb zakaznych chorzy na gruzlice podlegaja obowigzkowemu leczeniu, a osoby
chore na gruzlice w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym podejrzeniem
o pratkowanie dodatkowo obowigzkowej hospitalizacji, osoby ze stycznosci z chorymi
na gruzlice w okresie pratkowania podlegaja nadzorowi epidemiologicznemu,
badaniom klinicznym i diagnostycznym. Na dzien 31.12.2023r. w powiecie mragow-
skim zarejestrowano 1 zachorowanie na gruzlice, a 3 inne osoby byly w trakcie
diagnozowania.

W kazdym przypadku osoby z otoczenia chorych zostaly objete nadzorem
epidemiologicznym i medycznym.

Liczba zachorowan na gruzlice i zgonow w powiecie mragowskim latach 2018-2023
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v’ Zakaienia HIV i zachorowania na AIDS

W 2023 roku na terenie powiatu mragowskiego zarejestrowano 2 przypadki nowo
wykrytego zakazenia HIV, w roku 2022 zgloszono réwniez 2 przypadki. W Polsce
wykryto 2905 przypadkow, a w 2021r. - 2380 przypadkow.

Wspdtezynnik zapadalnosci powiatu 4,2/100tys ludnosci. Wspodtczynnik zapadalnosci
dla Polski — 7,71/100 tys. ludnosci.

v’ Kila wezesna

W 2023 roku w powiecie mragowskim wykryto 1 przypadek kity wczesnej (w roku
2022, byly odnotowane 2 przypadki). Zapadalno$¢ na kile wczesng dla powiatu
mragowskiego wynosi — 4,2/100 tys. ludno$ci, zapadalno$¢ ogétem dla Polski
7,93/100 tys. ludnosci (kita ogdtem odnotowano 2988 przypadkow).

v’ Pokgsania oraz narazenie na wscieklizne

Pokasania przez zwierzeta, gtownie psy i1 koty pozostaja nadal istotnym problemem.
W 2023r. na terenie powiatu mragowskiego opracowano 96 przypadkoéw pokasan
1 kontaktéow ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizng. Uodporniono poekspo-
zycyjnie przeciwko wsciekliznie 23 osoby. W kazdym przypadku kwalifikacji do
szczepien poekspozycyjnych przeciwko wsciekliznie po pogryzieniu, podrapaniu lub
oflinieniu przez zwierzg¢ta dokonuje lekarz specjalista chorob zakaznych. Na terenie
powiatu mragowskiego nie ma poradni chorob zakaZznych — wszystkie osoby
wymagajace szczepien byly w poradniach choréb zakaznych w Gizycku, Piszu badz
w Olsztynie.

Wiscieklizna jest wirusowa chorobg odzwierzgcg objawiajaca si¢ ostrym zapaleniem
moézgu i rdzenia, niemal zawsze prowadzaca do $piaczki i $mierci. Zrodtem zakazenia
sa chore zwierzgta, np. psy, koty, dzikie zwierz¢ta drapiezne, nietoperze, sarny, krowy,
wiewiorki. Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt §liny chorego zwierzecia
ze zraniong skorg lub btong §luzowa cztowieka.
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Pokasania i kontakty os0b ze zwierz¢tami podejrzanymi o wscieklizn¢ w powiecie
mragowskim w latach 2013-2023

liczba osob
. zwierzeta | zwierzeta | zwierzeta |zaszczepionych
Lata ogolem domm?ve dzikiqe bezpal'l;;kie przecI;wk(})I
wsciekliznie
2013 90 90 0 14 7
2014 112 108 4 15 18
2015 87 86 1 12 10
2016 67 65 2 4 4
2017 62 60 2 6 9
2018 73 69 4 12 17
2019 99 73 1 25 18
2020 72 58 2 12 8
2021 78 76 2 19 20
2022 76 70 1 17 24
2023 97 95 2 21 23

v’ Wirusowe Zapalenie Wqtroby

W roku 2023 na terenie powiatu mragowskiego zarejestrowano 3 nowe przypadki
przewlektego WZW typ C (2022r -1 przypadek) oraz 2 nowe przypadki przewlektego
WZW typ B. Aktualnie sposréd wirusow pierwotnie hepatotropowych, wirus
zapalenia watroby typu C stanowi najwigkszy problem epidemiologiczny. Sktada si¢
na to szereg przyczyn. Na pierwszym miejscu nalezy wymieni¢ przebieg kliniczny
1 skrytos¢ procesu chorobowego w poréwnaniu z innymi wirusowymi zapaleniami
watroby. Rzadkie ujawnianie si¢ ostrej fazy zakazenia HCV powoduje trudnosci
Ww rozpoznaniu choroby, w zwigzku z czym czgsto wirusowe zapalenie watroby typu C
rozpoznawane jest w okresie zmian przewleklych, ktore w konsekwencji moga
prowadzi¢ do marsko$ci 1 raka pierwotnego watroby. Ponadto brak szczepionki
przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu C uniemozliwia podniesienie
odpornos$ci populacji. Do zakazenia wirusem typu C (podobnie jak przy WZW typu B)
dochodzi poprzez naruszenie cigglosci tkanek zaréwno przy zabiegach medycznych
jak 1 niemedycznych. Dziatania zapobiegawcze polegaja m.in. na wdrazaniu
1 utrzymywaniu wysokich standardow higieniczno — sanitarnych podczas wykonywa-
nia zabiegow w trakcie, ktorych dochodzi do naruszenia cigglosci tkanek.

Nalezy zaznaczy¢, ze wigkszo$¢ zarejestrowanych przypadkéw WZW typu B jak
1 WZW typu C stanowig przypadki przewlekle o wieloletnim przebiegu. Tak wigc
zachorowania zarejestrowane w danym roku kalendarzowym moga by¢ rezultatem
zakazen, do ktorych doszto kilka lub kilkanascie lat wcze$nie;.

v’ Grypa i zachorowania grypopodobne

Ostre infekcje drog oddechowych, w tym grypa i podejrzenia grypy naleza do
najczesciej wystepujacych chorob zakaznych. Grypa jest ostra chorobg zakazng, ktorg
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wywotuja wirusy grypy. Powiktania grypy, gléwnie ze strony uktadu oddechowego
1 uktadu krazenia, moga prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych, ze
zgonem wlacznie. Grypa jest choroba, w ktorej ciggta ewolucja wirusa ma zasadnicze
znaczenie dla wystepowania w ludzkiej populacji. W wyniku punktowych mutacji,
a od czasu do czasu takze pandemii. Transmisja z pacjenta na pacjenta polega na
zakazaniu si¢ od os6b chorych znajdujgcych si¢ w poblizu poprzez droge kropelkowa,
bezposredniego 1 posredniego kontaktu.

Informacje o liczbie zachorowan i podejrzen zachorowan na grype i infekcje
grypopodobne w I péiroczy ubieglego roku zbierane byly w postaci sprawozdan
MZ-55 przesytanych przez lekarzy. Epidemiologiczna definicja grypy podana w w/w
formularzu pozwala na wykazanie wszystkich ostrych infekcji uktadu oddechowego,
niezaleznie od etiologii, jako przypadki grypy lub zachorowan grypopodobnych,
dlatego wykazywane dane liczbowe sg bardzo wysokie. Od 1 lipca 2023r. rejestracji
podlegaly jedynie przypadki grypy potwierdzone testem antygenowym lub badaniem
laboratoryjnym.

Ogotem w 2023r. zgtoszono 6394 przypadki infekcji grypopodobnych (2022 - 11741),
oraz 33 zachorowania na grype potwierdzone testem antygenowym. Ogétem 20 o0so6b
skierowano do szpitala z objawami ze strony uktadu oddechowego.

Najskuteczniejsza metodg uniknigcia zachorowania i zwigzanych z nim powiklan jest
profilaktyka w postaci corocznego szczepienia, poprzedzajacego sezon zachorowan na
grype. Biorac pod uwage przestanki epidemiologiczne szczepienia przeciwko grypie
sa zalecane dzieciom od 6 m.z. do ukonczenia 18 r.z., osobom w wieku powyzej
55 r.z., osobom majacym bliski kontakt zawodowy lub rodzinny z dzieémi oraz
osobami w wieku podeszlym, uczniom i studentom szkot i uczelni prowadzacych
ksztatcenie na kierunkach medycznych, pracownikom ochrony zdrowia, szkot, handlu,
transportu, funkcjonariuszom publicznym (policja, wojsko, straz pozarna),
pensjonariuszom  placowek  zapewniajacych  opiek¢ catodobowa  osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku. Ze wzgledu
na duza zmienno$¢ antygenowa wirusa grypy Swiatowa Organizacja Zdrowia co roku
uaktualnia sktad antygenowy szczepionki na kazdy sezon epidemiczny. Szczepienia
przeciwko grypie naleza do szczepien zalecanych, nie finansowanych przez budzet
Ministerstwa Zdrowia. Profilaktyka grypy w postaci szczepienia w dalszym ciagu jest
malo popularna, pomimo prowadzonych dziatan edukacyjnych. Przy tak niewielkim
rozpowszechnieniu szczepien p/grypie - nie majag one wplywu na sytuacje
epidemiologiczng choroby.

W 2023 roku w powiecie mragowskim przeciwko grypie sezonowej zaszczepito si¢
zaledwie 1229 o0s0b, co stanowi zaledwie 2,83% populacji powiatu.

Zachorowania lub podejrzenia zachorowan na grype sezonowa w latach 2013 — 2023
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v COVID-19

Covid-19 jest wirusowa chorobg zakazna uktadu oddechowego wywotang przez wirus
SARS-CoV-2. Choroba zostata po raz pierwszy rozpoznana w listopadzie 2019 roku
w Chinach, w mieécie Wuhan. W styczniu 2020r. Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) ogtlosita epidemi¢ SARS-CoV-2 w Chinach jako zagrozenie o znaczeniu
mig¢dzynarodowym. W marcu 2020 roku WHO w zwiazku z szybkim rozprze-
strzenianiem si¢ zakazen SARS-CoV-2 i wzrostem zachorowan na $wiecie oglosita
stan pandemii. Najczgstszymi objawami Covid-19 s3: gorgczka, suchy kaszel
1 zmgczenie, duszno$¢, utrata smaku lub wechu. Objawy te sg zwykle tagodne
1 zaczynaja si¢ stopniowo. Przebieg zachorowania na Covid-19 jest indywidualny
1 zalezy od wlasciwo$ci osobniczych. Niektorzy zakazeni choruja bardzo tagodnie,
albo przechodza zakazenie bezobjawowo. Wigkszo$¢ zachorowan ma tagodny
przebieg (okoto 80%) bez koniecznos$ci leczenia szpitalnego. Na ciezki przebieg
Covid-19 bardziej narazone sa osoby starsze i1 osoby z innymi problemami
zdrowotnymi.. W roku 2023 do Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Mragowie zgloszono 445 zachorowan wywotanych wirusem SARS-COV-2,
hospitalizacji wymagato 81 oséb a 4 osoby zmarly z powodu COVID-19.

Zgltoszone przypadki, podobnie jak w latach ubiegtych wymagaty przeprowadzenia
wywiadu epidemiologicznego z osobami zakazonym koronawirusem.

PowyzZsze dziatania realizowane byly za pomocg systemow teleinformatycznych EWP
oraz Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS) stuzacych m.in. do
przeprowadzania wywiadéw epidemiologicznych, prowadzenia dochodzenia epide-
miologicznego, rejestrowania ognisk epidemiologicznych. Dzigki temu mozliwe stato
si¢ szybsze 1 sprawniejsze zatatwianie spraw zwigzanych z COVID-19 oraz
przeprowadzanie wymaganych wywiadow.

ZakaZenia koronawirusem Sars-Cov-2 w powiecie mrggowskim w 2023 roku
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v Na terenie powiatu w 2023 roku odnotowano po jednym przypadku zachorowan
na bablowice, listerioze i gardioze

VI1.3. Stan sanitarny podmiotow, w ktorych wykonywana jest dzialalnos¢ lecznicza

W 2023 roku na terenie powiatu mragowskiego obj¢to nadzorem sanitarnym
94 pomioty wykonujace dzialalnos¢ lecznicza, w tym:
» 37 podmiotow leczniczych:
2- szpitale
2- DPS-y
19- przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria
7- zaktady rehabilitacji leczniczej
6- laboratoria diagnostyczne/ punkty pobran
1 - inne
» 57 pozostate praktyki zawodowe:
24- indywidualne i specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow
21 - indywidualne i specjalistyczne praktyki lekarskie
11- indywidualne 1 grupowe praktyki pielggniarek 1 potoznych
1 - inne
Ogoétem skontrolowano 55 obiektéw, co stanowi 58,57 obiektow bedacych
w ewidencji. Liczba kontroli podobnie jak w latach ubiegtych uzalezniona byta od
sytuacji epidemicznej powiatu.
Realizacja ustawowych zadan PIS odbywata si¢ poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny,
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczy. Zakres
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przedmiotowy kontroli obejmowal sprawdzenie nalezytego stanu sanitarno-
technicznego obiektu, funkcjonalno$ci pomieszczen, czystosci biezacej i porzadku
w obiekcie, prawidlowosci prowadzonych procesow dekontaminacji powierzchni
1 sprzetu wielokrotnego uzytku, gospodarki odpadami medycznymi i komunalnymi,
postepowania z bielizna, przestrzegania procedur zapobiegajacych zakazeniom, w tym
zakazeniom SARS-COV-2.

Podobnie jak w latach ubieglych w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg
niezbedne prace remontowe i naprawy wykonywano na biezgco zgodnie z potrzebami.
Jedynie w 1 przypadku wystawiono decyzj¢ nakazujaca w zwigzku ze stwierdzonymi
usterkami technicznymi — zalecenia z decyzji zostaty wykonane w ustalonym terminie.
Nie zrealizowano zalecen ujgtych w postgpowaniu dotyczacym Szpitala
Mragowskiego z lat ubieglych. Na prosbg¢ strony termin wykonania zalecen
przesuni¢to kolejny raz, obecnie do dnia 31.12.2025r. Kazdego roku Zarzad Szpitala
aplikuje o $rodki finansowe na realizacje zalecen istniejacych decyzji. Zalecenia ujete
w decyzjach wigza si¢ m. innymi z modernizacja bloku operacyjnego, dzialu
sterylizacji, oddzialu dziecigcego. Zrealizowano natomiast zalecenia decyzji
dotyczacej Poradni Kardiologicznej. Poradnia zostala przeniesiona do innych,
odpowiednio wyremontowanych i przystosowanych pomieszczen.

W ramach posiadanych w 2023 roku $rodkow finansowych szpital doposazano
miedzy innymi w: ambulans z wyposazeniem, aparat USG echokardiograf, Holter
EKG, wideogastroskop, wideokolonskop, cyfrowy aparat RTG, zestaw transportowy
noworodka, zestaw do artroskopii z osprzgtem.

Ponadto wyremontowano lazienk¢ i pomieszczenia socjalne nalezace do bloku opera-
cyjnego, wykonano dodatkowg tazienke na oddziale chirurgicznym, wyremontowano
pomieszczenia pod montaz trg.

W 2023 roku hospitalizacja pacjentow z potwierdzonym COVID -19 odbywata si¢
w istniejacych oddziatach szpitalnych z zachowaniem zalecanej izolacji.

Biezacy stan sanitarny 1 porzadkowy skontrolowanych podmiotéw leczniczych oraz
praktyk zawodowych nie budzit zastrzezen.

Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna
e Liczba kontroli - 62
e Liczba decyzji - 9

e Liczba upomnien — 0

e Liczba tytutéw wykonawczych-0

e Liczba postanowien o natozeniu grzywny -0
e Liczba os6b ukaranych mandatami karnymi-0

VII. SZCZEPIENIA OCHRONNE

Kierunki dzialan PSSE obejmowaly glownie:

enadzoér nad realizacjg szczepien obowigzkowych - programowanie i1 realizowanie
szczepien zalecanych
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e nadzor nad stanem sanitarnym punktow szczepien
e nadzor nad prawidlowg dystrybucja i przechowywaniem szczepionek

Zapobieganie chorobom zakaZznym

Najskuteczniejsza forma zapobiegania szerzeniu si¢ chorob zakaznych sg
szczepienia ochronne. Ustawa o chorobach zakaznych i zakazeniach naktada na
obywateli obowigzek poddania si¢ szczepieniom przeciw chorobom zakaznym, ktore
w nastepstwie moga powodowac grozng epidemi¢. Kazdego roku Glowny Inspektor
Sanitarny przedstawia Program szczepien ochronnych.

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne, na mocy Ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, prowadza nadzor nad realizacjg tego programu przez placowki
wykonujace szczepienia dzieci, mtodziezy 1 0sob dorostych.

Na terenie dzialalno$ci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Mragowie w 2023r. funkcjonowato 12 punktéw szczepien. Sprawowany jest nadzor
nad transportem 1 przechowywaniem preparatdow szczepionkowych w powiecie
(fancuch chtodniczy, daty wazno$ci szczepionek).

Zgodnie z zaleceniami WHO i Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
prowadzona byta analiza i rejestracja niepozadanych odczynow poszczepiennych.
W 2023r. nie odnotowano zadnego cigzkiego i powaznego przypadku niepozadanego
odczynu poszczepiennego.

Wykonanie szczepien w 2023r. z analogicznym 2022r. przedstawialo si¢ nastepujaco:

Lp. | Szczepienia w rocznikach 2023r. 2022r. W).'k.onanle
minimum
1 | Szczepienie pierwotne 55.04% 64.83% 550,
2 | Szczepienie uzupetniajace 73,61% 68,75% 55%
3 1 Szczeplgnlq p-ko odrze $wince i rézyczce 97.44% 08.74% 95%
w 2 roku zycia
4 | DTPa + Polio- 6-latki 97,3% 92,84% 95%
5 II Szczeplenle p-ko odrze $wince i rozyczce 95.96% 93.04% 959
10 - latki
6 Td 14 - latki 94,99% 94,57% 95%
7 Td 19 - latki 95,28% 96,10% 95%

Analiza procentowa wykonania szczepien wykazata, ze wykonawstwo szczepien
obowigzkowych w wigkszosci przypadkéw odpowiadato wymaganym standardom.
W przypadkach, ktorych wykonawstwo szczepien odbiegato od wykonania minimum
Panstwowa Inspekcja Sanitarna podje¢ta odpowiednie dziatania w celu egzekwowania
wykonania obowigzku szczepien ochronnych przez osoby uchylajace si¢. Wystawiono
upomnienia zawierajgce wezwania do wykonania obowigzku szczepien z zagrozeniem
skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjne;.

Na terenie powiatu szczepieniom ochronnym zgodnie z kalendarzem szczepien
podlegalo 8698 dzieci i mtodziezy.

68




Z kazdym rokiem wzrasta liczba rodzicoéw uchylajacych sie¢ od szczepien ochronnych
swoich dzieci. W zwiazku z tym, przeprowadzono indywidualne rozmowy z rodzicami
jak rowniez wystano wezwania wzywajace do zalegtych szczepien ochronnych.

Wszystkie punkty szczepien realizowaly rowniez szczepienia zalecane, nie
finansowane ze §rodkow znajdujacych si¢ w budzecie MINISTRA ZDROWIA

Przeciwko:
Szczepienia zalecane Zaszczepiono osob
Grypa 1229
WZW typu B 80
Zakazenia pneumokokowe 20
Zakazenia meningokokowe 34
WZW typu A 40
Kleszczowe zapalenie mézgu 147
Zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego 99
Ospa wietrzna 100

Bez watpienia, dzialania PPIS mialy znaczacy udziatl w redukcji zapadalnosci chorob
zakaznych bezpos$rednio na terenie powiatu i posrednio w wojewodztwie.

VIII. PROMOCJA ZDROWIA I OSWIATA ZROWOTNA

Liczba nadzorowanych placowek i objetych wspolpraca — 85
v" Liczba ztobkow: 5
v" Liczba przedszkoli: 13
v' Liczba oddziatow przedszkolnych: 9
v" Liczba oddziatow klas 0: 2
v' Liczba szkot podstawowych: 17
v" Liczba szkot ponadpodstawowych: 6
a/ licea ogodlnoksztatcace: 3
b/ technika: 2
¢/ szkoty branzowe: 1
v' Szkoty/przedszkola specjalne:
- Liczba przedszkoli: 2
- Liczba szkot podstawowych: 1
- Ksztalcenie zawodowe/przysposobienie do pracy: 1
v' placowki stuzby zdrowia — 22
v inne placowki - 7
VIIIL.1. Ocena funkcjonowania Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej

Dziatania z zakresu promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej wynikaty z naste¢pujacych
zatozen:
v krajowych
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- Ustawa o Inspekcji Sanitarnej
- wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
- Narodowego Programu Zdrowia)
v wojewddzkich
- Wojewodzkiego Programu Promocji i Ochrony Zdrowia,
- Wojewodzkiego Programu Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV,
- Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
a takze wynikaly z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb srodowiska.

Dziatania profilaktyczne realizowane byty w formie:
- programo6w bedacych czgscig sktadowa programow ogolnopolskich i wojewddzkich
- akcji wynikajacych z potrzeb danej placowki.

Odbiorcy dzialan oSwiatowo-zdrowotnych

Prowadzone dziatania z zakresu promocji zdrowia 1 o§wiaty zdrowotnej kierowane byly
migdzy innymi do: rodzicow i opiekunoéw dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym,
ucznidow, nauczycieli, wychowawcow oraz pedagogdéw szkolnych, seniorow, pacjentéw
zakladow opieki zdrowotnej, pracownikow ochrony zdrowia, przedstawicieli
samorzadow lokalnych, policjantow, strazakow i zotnierzy.

5

15
22
9
7 18

[ ztobki

M przedszkola

[] oddziaty przedszkolne

[] szkota podstawowa

B szkota ponadpodstawowa
[ placéwki stuzby zdrowia
M inne placowki

Formy dzialan edukacyjnych podejmowanych w PSSE
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VIIIL.2. Realizowane byly nastepujace programy zdrowotne:

Profilaktvka w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i

innych srodkow psychoaktywnych

STOP

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Mragowie prowadzita przy
wspotpracy z Komendg Powiatowa Policji w Mragowie szereg spotkan edukacyjnych
informujacych i przestrzegajacych przed zazywaniem S$rodkow psychoaktywnych
przez miodziez i dorostych. Zajgcia prowadzone byly w szkolach podstawowych
1 ponadpodstawowych na terenie powiatu mragowskiego.

Liczba przeprowadzonych dziatan — 30 spotkan edukacyjnych

Liczba o0s6b objeta wszystkimi dziataniami — 3 980.

Odbyto si¢ rowniez szkolenie dla pracownikow socjalnych z terenu Powiatu
Mragowskiego w ktorym uczestniczyto 20 oséb zakres szkolenia obejmowat temat
skutkow zdrowotnych, konsekwencji prawnych, pierwsza pomoc oraz grupy
samopomocy w profilaktyce uzaleznien.

Dodatkowo pracownik promocji zdrowia organizowal i1 prowadzit 6 stanowisk
edukacyjnych podczas imprez plenerowych organizowanych przez instytucje oraz
placowki edukacyjne na terenie Powiatu Mragowskiego .

Profilaktyka HIV/AIDS
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Swiatowy Dziefi AIDS realizowany byl poprzez udostepnianie informacji
na stronach internetowych oraz w mediach spotecznosciowych. Przeprowadzono
zajecia edukacyjne dla przedstawicieli Wojskowego Osrodka Szkolenia Kadry
w Mragowie oraz dla pracownikow socjalnych z terenu Powiatu Mragowskiego.
Organizowano stoiska edukacyjne na ktérym prowadzono dystrybucj¢ ulotek
nt. HIV/AIDS oraz promowano wykonywanie bezptatnego badania w kierunku
HIV/AIDS w Punktu Konsultacyjno — Diagnostycznego w wojewodztwie warminsko-
mazurskim.

Liczba prowadzonych dziatan: 9

Liczba os6b objeta dziataniami 679.

Program edukacyjny .,Trzymaj Forme!”

D i
RSO
t_("ﬂt"\tﬁf )
<ot
Celem programu jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania

prozdrowotnych nawykow ws$rod milodziezy szkolnej poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialnosé
indywidualng i wolny wybdr jednostki.

Program przeznaczony jest dla uczniow szko6l gimnazjalnych i ostatnich klas szkot
podstawowych. Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu, dzigki ktorej
uczniowie wspdlnie z nauczycielami i rodzicami, opracowujg najlepsze i najcickawsze
metody propagowania zasad zdrowego stylu zycia zard6wno w szkole jak i w rodzinie.
W kolejnej edycji programu aktywnie uczestniczyto 14 szkét podstawowych.

Ze wzgledu na wstrzymane dzialania ogdélnopolskie realizacja programu odbywata si¢
na terenie powiatu w podstawowych zatoZeniach.

Ograniczenie Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

N Dziatanie w tym programie ma na
celu zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod
dzieci 1 mlodziezy oraz ugruntowanie zdrowego
stylu zycia. Dziatania byly realizowane poprzez
udostegpnianie informacji na stronach
internetowych, w mediach spotecznosciowych
oraz na stanowiskach edukacyjnych.
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Z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu w Zespole Szkot Specjalnych w Mragowie
przy wspolpracy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Sorkwitach, Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Mragowie oraz Komendy Powiatowej Policji
w Mragowie przeprowadzono akcje ,,Strazak nie pali — Strazak gasi” akcja
profilaktyczna skierowana byta do rodzicow i dzieci z placowki. Dzieci i mtodziez
wedrujac ulicami miasta Mragowa zachgcali mieszkancow do zaprzestania palenia
| piosenkami, hastami oraz ulotkami. W siedzibie PSP
Mragowo przygotowano stanowiska edukacyjne, gry,
zabawy, pokaz strazacki oraz gasili wielkiego papierosa.
Z okazji Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w szkotach
prowadzone byty pogadanki, zorganizowano stanowisko
edukacyjne oraz prowadzono badania smokolizerem
wsréd ucznidow. Dodatkowo zorganizowano konkurs
fotograficzny dla szkot podstawowych ,,Tu bedg jutro —
moje zycie bez palenia”. Do konkursu zglosito si¢ 7
placéwek edukacyjnych.

Dodatkowo pracownik promocji zdrowia organizowat

i prowadzit 6 stanowisk edukacyjnych podczas imprez
plenerowych organizowanych przez instytucje oraz placoéwki edukacyjne na terenie
Powiatu Mragowskiego.

Liczba o0s6b objeta dziataniami: 2500

Czyste Powietrze Wokol Nas

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat. Celem programu jest wzrost
) ™ kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
P | e 2 M ckspozycja na dym tytoniowy oraz zwickszenie
¢ umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytu-
acjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach
lub, gdy dorosli palg przy nich tyton.
W XV edycji programu uczestniczyly 4 oddziaty
przedszkolne.
Pracownik  promocji  zdrowia prowadzit zajecia
edukacyjne w placowkach.
W pierwszym kwartale przeprowadzono cztery spotkania
z wykorzystaniem stroju ,,Dinusia” oraz fantoma ,,Zosi”
z dzie¢mi przedszkolnymi z terenu Gminy Mragowo. Zosia
jest fantomem przedstawiajagcym szkodliwo$¢ palenia
tytoniu. Zaciagnig¢ty dym papierosowy osadza si¢ na szklanej
rurce wewnatrz lalki, dzigki czemu mozna pokazaé ile
substancji smolistych przedostaje si¢ do wnetrza ptuc.

Liczba dzieci objetych edukacja w ramach realizacja programu - 163
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Bieg po zdrowie

2

Bieg po zdrowie
~ program antytytoniowej
edukacji zdrowotnej

k6 mgu‘
; Zapraszamy do udziatu w akcji! .

L
R . - --
@m@mom 8 I ”Bieg po zdrowie” to program edukacji

antynikotynowej. Program skierowany jest dla uczniow szkot podstawowych (9-10
lat) oraz ich nauczycieli 1 rodzicow.
Celem programu jest zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwos$ci palenia tytoniu oraz

zapobieganie lub opdznianie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mlodziezy. Pokazanie
atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego, zwickszanie wiedzy
1 umiej¢tnosci uczniow na temat zdrowia w konteks$cie szkodliwosci palenia
papierosOw. Zajgcia w programie s3 realizowane z wykorzystaniem metod
aktywizujacych, stymulujacych kreatywnos¢ uczniow.

Dzigki zajeciom uczniowie zapoznali si¢ z asertywnos$ci w zakresie uzaleznien.
Program ten zostal bardzo pozytywnie odebrany przez ucznidéw.

Liczba dzieci objetych edukacja w ramach realizacja programu - 57

Wybierz zycie — PIERWSZY KROK

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”
WYB| ERZ poswiecony jest profilaktyce zakazeh wirusem
ZYCIE brodawczaka ludzkiego (HPV) i raka szyjki macicy.
Skierowany jest do uczniéw szkot ponadpodstawowych, a
takze ich rodzicow i opiekundw oraz kadry pedagogicznej. Celem gtéwnym programu
to zmniejszenie wystgpowania raka szyjki macicy i umieralnosci na t¢ chorobe.
Liczba o0s6b objeta dziataniami — 220 oséb

Podstepne WZW

Wirusowe zapalenie watroby zostalo uznane przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) za jedna
z najwigkszych wyzwan zdrowotnych na $wiecie,
poréwnywalnych do takich jak: HIV, gruzlica, malaria.

¥ Statystycznie wirusem HBV lub HCV zakazonych jest co
12-ty cztowiek na $wiecie. Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki zakazen HAV,
HBV i1 HCV ,,Podstepne WZW” jest odpowiedzia na pojawiajace si¢ wcigz nowe
przypadki zakazen. Jednym ze sposobow przeciwdziatania temu zjawisku jest
podnoszenie poziomu wiedzy, pozwalajacej na rozpoznawanie i unikanie sytuacji,
w ktorych moze doj$¢ do zakazenia.

Program edukacyjny skierowany do uczniéw szkot ponadpodstawowych, ktorego
glownym celem jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki zakazen HBV 1 HCV.
Ksztattowanie zachowan zdrowotnych, w tym rowniez w zakresie przeciwdziatania
chorobom zakaznym, stanowi wazny element dziatan edukacyjnych w szkole.

Liczba osob objeta dziataniami — 445 oséb
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Znamie, znam je

o Jest to pogram dotyczacy profilaktyki czerniaka, skierowany do
i Znamit Znam o2 ., A . , . .
: "'_M uczniow 1 uczennic szkét ponadpodstawowych. Uczniowie
° : TRy . .. , . . . ..

g nabyli umiejetnosci rozpoznania czerniaka oraz nauczyli si¢

Znam J6?

regularnego samobadania skory. Przede wszystkim, poznali
czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na czerniaka. Mlodziez uswiadomita sobie
rowniez jaki wplyw ma intensywne opalanie, zarOwno naturalne, jak i1 sztuczne
(solarium) na zdrowie. Szczegbélnym zainteresowaniem cieszyl si¢ materialy
przeznaczone do realizacji programu.
Liczba 0sob objeta dziataniami — 208 osob

Zdrowe wakacje

A

B
S A

Celem dziatan byto podniesienie wiedzy z zakresu zapobiegania
zagrozeniom wynikajagcym z wypoczynku letniego poza miejscem zamieszkania.

W ramach akcji przeprowadzono zajgcia edukacyjne dla uczestnikéw obozow i kolonii
odbywajacych si¢ na terenie powiatu mragowskiego. =
Zajecia te byly pos$wiecone profilaktyce wybranych #3
chorob (COVID-19, zatru¢ pokarmowych, boreliozy,
KZM, wscieklizny, bablowicy, HIV), profilaktyce zatruc¢
grzybami, poparzen barszczem Sosnowskiego, zasadom
bezpiecznego zachowania podczas upatdéw, burzy i nad

woda, profilaktyce stosowania substancji
psychoaktywnych.

Dziatania realizowane przy wspotpracy z Komendag |
Powiatowa Policji w Mragowie oraz pionem Higieny
Dzieci i Mtodziezy PSSE Mragowo.

Ogotem: 26 kolonii — 870 uczestnikow.

Profilaktyka chorob nowotworowych

Celem dziatan bylo podniesienie wiedzy z zakresu zapobiegania
chorobom nowotworowym i postgpowania w przypadku zdiagnozowania choroby.
W ramach akcji przeprowadzono zajgcia edukacyjne dla uczniéw szkot gimnazjalnych
1 ponadgimnazjalnych oraz osob starszych na terenie powiatu mragowskiego.
Prowadzono punkty edukacyjne podczas imprez prozdrowotnych oraz poradnictwo
metodyczne dla mieszkancow powiatu mragowskiego.
Liczba o0séb objeta dziataniami — 950 osob

75



Profilaktyka zatru¢ grzybami

Podniesienie poziomu wiedzy nt. wystepujacych grzybow
w lasach. Dzialania obejmowaly wyjasnienia charakterystycznych cech grzybow
jadalnych oraz zagrozenia wynikajace ze spozycia grzybow niejadalnych; sposoby
pozyskiwania grzyboéw oraz ich przetwarzanie. Edukacja realizowana poprzez
udostepnianie informacji na stronach internetowych w mediach spolecznosciowych
oraz na stanowiskach edukacyjnych.

Liczba os6b objeta dziataniami: 830

Profilaktyka chorob odkleszczowych

Podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych,
Poznanie sposobow zapobiegania chorobom odkleszczowym,
Uswiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze. Dziatania
obejmowaty m.in. tematy zwigzane z : informacja na temat zycia

kleszczy (wyglad, rozmiar, wystgpowanie); miejsca na ciele
cztowieka najbardziej narazone na ugryzienia kleszczy; sposoby
, przenoszenia si¢ kleszczy na zwierzgta 1 ludzi; metody
zabezpieczania si¢ przed wczepieniem kleszcza w ciatlo czlowieka; prawidlowe
postepowanie w przypadku ugryzienia przez kleszcza; ryzyko zakazenia chorobami

odkleszczowymi; choroby przenoszone przez kleszcze. Edukacja realizowana poprzez
udostepnianie informacji na stronach internetowych w mediach spoleczno$ciowych
oraz na stanowiskach edukacyjnych.

Liczba os6b objeta dziataniami: 1307.

Propagowanie zasad higieny osobistej

- 9

e s o M3

Celem dziatah bylo pomaganie w nabywaniu nowych
umiejetnosci zgodnych z zasadami zdrowego stylu zycia
szczegOlnie w klasach miodszych. Dziatania obejmowaly
edukacje majaca na celu przedstawienie zadan higieny
osobiste] czyli: utrzymanie i wzmocnienie zdrowia oraz
rozwijanie pelnej sprawnosci 1 aktywno$ci fizyczne;,
psychicznej i umystowej organizmu cztowieka w kazdym
wieku. Edukacja prowadzona byla w przedszkolach,
szkotach podstawowych, a takze byly udostepnianie
informacji na stronach internetowych oraz w mediach spoteczno$ciowych.

Liczba prowadzonych dziatan: 72

Liczba og6lna 0s6b objeta dziataniami: 5278 o0sob

i
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Profilaktvka grypy
L. A A
‘ . -~ ";..1‘5. 4 (ﬂ P

Celem podejmowanych inicjatyw byto zmniejszenie liczby
zachorowan na grype sezonowa, poprzez podniesienie poziomu wiedzy w zakresie
zasad higieny osobistej oraz roli szczepien w profilaktyce chorob zakaznych, a takze
propagowanie zalecen dotyczacych zdrowego stylu zycia i zasad postepowania w
przypadku zachorowania. Realizowane byly réwniez podczas zajecia edukacyjne
Wedrowki Misia Rysia 1 rozmowy o zdrowiu. Edukacja prowadzona byla
w przedszkolach, a takze udostgpniano informacji na stronach internetowych oraz
w mediach spotecznosciowych.

Liczba os6b objeta dziataniami: 755 oséb

Moje dziecko idzie do szkoly

W zwigzku z epidemig COVID-19 w 2022 roku akcja
polegata gtownie na przekazaniu materiatow na temat zasad prawidlowego doboru
plecaka/tornistra oraz umeblowania do nauki (stolika/biurka, krzesta) do 18 szkot
podstawowych oraz do 15 przedszkoli powiatu mragowskiego. Przeprowadzono
réwniez 5 spotkan w szkotach z rodzicami. Dodatkowo umieszczono na stronie
internetowej oraz mediach spotecznosciowych (FB, Instagram). Adresatami akcji byli
rodzice dzieci, ktére rozpoczelty nauke w klasach I szkot podstawowych w roku
szkolnym 2022/2023.

.. Skad sie biora produkty ekologiczne”

SKAD SJE Bi0RA
EK0106ICINEREES

Adresatami programu s3 uczeszczajace do przedszkola
dzieci w wieku 5-6 lat oraz do ich rodzice/opiekunowie. Cel gtéwny programu to
podniesienie poziomu wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz ksztaltowanie
wlasciwych nawykow zywieniowych u dzieci.

W roku szkolnym 2022/2023 do programu zgtosito si¢ 8 przedszkoli — 239 dzieci
program w tych placowkach zostat w zrealizowany. W kilku placéwkach przytaczyli
si¢ lokalni eko-producenci oraz osoby zwigzane ze zdrowg zywnoscig. Dodatkowo
przeprowadzono 6 spotkan edukacyjnych dla dzieci z pracownikiem promocji
zdrowia.
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Pierwsza pomoc

Celem  dziatan  bylo  podniesienie  wiedzy
| 1 przygotowanie milodziezy 1 o0sob starszych do
dzialania w sytuacjach zagraza- o /] 4
jacych zdrowiu i zyciu ludzi. ¥
Kazdy niezaleznie od wieku,
powinien posiada¢  fachowg

wiedze i umiejetnosci ratujace

ludzkie zycie.
Edukacja  realizowana  byla

poprzez udostepnianie informacji na stronach internetowych
oraz w mediach spolecznosciowych.
Liczba 0s6b objeta dziataniami — 490.

Kampania EFSA "Wybieraj bezpieczna zywnos$¢"

Celem kampanii jest uswiadomienie konsumentom jak istotna
role w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka.
Tematami tegorocznej edycji kampanii byty:

1. Suplementy diety.

2. Higiena zywno$ci (w tym tematyka chorob przenoszona

droga pokarmowa).
9:&3:'_ 3. Znakowanie ZywnoSci.
s ok Higiena zywnosci?
(0] To juz nauka.

Kampania skierowana byla do grupy odbiorcow, ktérzy nie sg specjalistami
w dziedzinie bezpieczenstwa zywnos$ci 1 odzywiania w wieku od 25 do 45 lat,
ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow — osob, ktore wywieraja
decydujacy wptyw na postawy zdrowotne swoich dzieci.

Edukacja realizowana poprzez udost¢pnianie informacji na stronach internetowych
w mediach spolecznos$ciowych oraz na stanowiskach edukacyjnych.

Liczba 0s6b objeta dziataniami: 611

VIIL.2. Whnioski do samorzadéw
v finansowe wspieranie dzialalnosci promujgcej zdrowie (zakup modeli profilaktycznych).

VIIIL.3. Wiodace zadania z zakresu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej na 2024 rok:

v' kontynuacja programow zdrowotnych w placowkach nauczania i wychowania,
v’ realizacja zadanh zawartych w Narodowym Programie Zdrowia.
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IX. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy nadzoér sanitarny uczestniczy w procesie budowlanym, dokonujac
uzgodnien poczawszy od projektéw plandéw zagospodarowania przestrzennego, po
uczestniczenie w odbiorach inwestycji. Dziatania te wynikaja z zapisow Ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 przektadaja si¢ bezposrednio na poprawe stanu
sanitarno — higienicznego powiatu.

Zadania, ktore wplywaja na stan sanitarny powiatu ZNS wykonuje poprzez:

1. Strategiczna ocena oddzialywania na srodowisko.
1.1. Uzgodnienie zakresu 1 stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prog-
nozie oddziatywania na srodowisko - 4
2. Opiniowanie projektéw miejscowych planéw 1 studium zagospodarowania
przestrzennego, wraz z prognozg oddzialywania na srodowisko - 4
3. Opinie o braku potrzeby przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny
oddzialywania na §rodowisko - 0
4. Opinie o potrzebie przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny oddziatywania
na srodowisko i o zakresie raportu - 6
Opinie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach - 0
Opinie w ramach ponownej oceny oddziatlywania na $rodowisko - 0
Liczba zaopiniowanych projektow w formie opinii sanitarnej - 11
7.1. Do poprawienia i uzupelnienia, w formie pisma, zgodnie z art. 64 § 2 KPA -0
8. Uczestniczono w odbiorach ostatecznych :
-zart. 56 PB - 11
- z art. 3 pkt. 3 ustawy o PIS -0
8.1 Liczba opinii negatywnych - 0
8.2. Liczba opinii dla dopuszczenia do uzytkowania - 11
9. Skontrolowano obiektéw w trakcie budowy - 0
10. Inne sprawy — 60:

No W

10.1. Postanowienia dotyczace warunkéw zabudowy - 7
10.2. Zgtoszenie zakonczenia budowy (bez przeprowadzenia kontroli) - 15
10.3. Pozostate sprawy - 38
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