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1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE BIERUNSKO-
LEDZINSKIM

Sytuacja epidemiologiczna chor6b zakaznych

W 2025 r. w meldunkach epidemiologicznych wykazano 2852 przypadki chorob zakaznych,
co stanowito 14,93% ogolnej liczby przypadkéw wykazanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach w powiatach objetych nadzorem. W poréwnaniu z 2024 r. wzrosta liczba
zgloszonych chordb zakaznych, co gldwnie spowodowane byto zwigkszeniem liczby zachorowan na grype
oraz zakazen wirusem RSV. W sposob ciaggly monitorowane byly zgloszenia zakazen oraz podejrzen
1 zachorowan na choroby zakazne. W kazdym przypadku wymagajagcym wdrozenia dzialan majacych na
celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ choroby zakaznej lub obowigzku monitorowania jej przebiegu,
przeprowadzano wywiady epidemiologiczne oraz obejmowano nadzorem epidemiologicznym osoby
z bliskiego otoczenia z chorym.
Ogotem w 2025 r. wykazano 203 zakazenia wirusem RSV (wykres nr 1), co stanowito 7,1% wszystkich
zarejestrowanych choréb w powiecie (zapadalno$¢ na 100 tys. ludnosci wynosita 341) oraz 1043
zachorowan na grype (wykres nr 2), co stanowito 12,5% wszystkich zarejestrowanych chordb w powiecie.
Zapadalno$¢ ogotem na choroby zakazne w powiecie wynosita 4792 na 100 tys. ludnosci.

Ilo$¢ zachorowan w powiecie bierunsko - ledzinskim spowodowanych zakazeniem wirusem RSV w latach 2024-2025
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Wykres nr 1. llos¢ zachorowari w powiecie bierutisko-ledziriskim spowodowanych zakazeniem wirusem RSV w latach 2024-2025
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Ilo$¢ zachorowan w powiecie bierunsko - ledzinskim spowodowanych zachorowan na grype w latach 2024-2025
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Wykres nr 2. Ilos¢ zachorowar w powiecie bierurisko-lgdziriskim spowodowanych zachorowaniem na grype w latach 2024-2025

Choroby dajace objawy ze strony ukladu pokarmowego stanowily 9,1% wszystkich wykazanych
chorob w powiecie bierunsko-ledzinskim. Wsréd nich mozna wyrézni¢ miedzy innymi: 4 zatrucia
pokarmowe wywolane paleczkami Sa/monella, 11 bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez
Clostridium difticile, 8 wirusowych zakazen jelitowych wywolanych przez rotawirusy oraz 13 innych
okreslonych zakazen (w tym spowodowanych adenowirusami), a takze 159 biegunek i zapalen zotagdkowo-
jelitowych BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (w tym 33 u dzieci do lat 2). Choroby szerzace
si¢ droga bezposredniego kontaktu z chorym stanowily 23,3% wszystkich wykazanych choréb w powiecie
bierunsko-lgdzinskim, w tym wykazano 53 ptonice, 604 ospy wietrzne oraz 7 zakazen wywolanych przez
Streptococcus pneumoniae. Ponadto wystapily 3 zachorowania na lambliozg, 2 zachorowania na rézyczke
oraz pojedyncze na wirusowe zapalenie watroby typu A oraz na encefalopati¢ gabczasta chorobe Creutzfeldta-
Jakoba.

Na uwage zastuguja wirusowe zapalenia watroby szerzace si¢ przez naruszenie cigglosci tkanek m.in. bton
sluzowych, skory, kontakt z krwig nosiciela lub osoby chorej. W poréwnaniu z poprzednim rokiem
odnotowano spadek zachorowan; wykazano 4 nowe przypadki wirusowego zapaleniem watroby typu B
(w2024 r.- 7 przypadkow) oraz 1 przypadek wirusowego zapaleniem watroby typu C (w 2024 r.- 2
zachorowania). Na podobnym poziomie utrzymuje si¢ liczba nowo zarejestrowanych nosicieli antygenu HBs
(16) oraz nosicieli HCV (16).

Z badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonella i Shigella w probkach pobranych od osob
chorych, ozdrowiencéw po przebytej chorobie oraz osob ze stycznosci z chorym wykryto 4 nowych nosicieli,
co stanowito wzrost o 100%.

Odnotowano znaczny wzrost zachorowan na Chorobe z Lyme (Borelioze) w 2025 r. w powiecie wykazano
182 przypadki zachorowania, w poréwnaniu do roku poprzedniego zachorowania wzrosty o 50 %.

W powiecie bierunsko-ledzinskim w 2025 r. nie zarejestrowano ognisk epidemicznych.

Nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych

W 2025 r na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego nadzorem objetych byto 15 punktow szczepien
wykonujacych szczepienia ochronne. W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien przeprowadzono
26 kontroli (12 planowanych oraz 14 ponadplanowych). Zadna z przeprowadzonych kontroli nie
wykazata nieprawidlowosci.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. liczba dzieci 1 mlodziezy do ukonczenia 19. roku Zycia
podlegajacych szczepieniom w ramach Programu Szczepien Ochronnych w powiecie bierunsko-
ledzinskim wynosita 11929.
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[lo$¢ punktdéw szczepien w poszczegodlnych powiatach
w 2025 roku
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Wykres nr 3. Ilos¢ punktow szczepieni w poszczegolnych powiatach w 2025 roku

W 2025 r. zarejestrowano 44 zgloszenia niepozadanych odczyndéw poszczepiennych. Biorac
pod uwage miejsce (powiat), w ktorym wykonano szczepienie, najwigcej odczyndw wystapito po
szczepieniach przeprowadzonych w placowkach zlokalizowanych na terenie Miasta Tychy- 24,
w powiecie pszczynskim- 14, w powiecie mikolowskim - 4 1w powiecie bierunsko-
ledzinskim- 2(tabela nr 1).

Nazwa powiatu Liczba NOP NOP
NOP razem lagodn powazn
miasto Tychy 24 23 1
powiat pszczynski 14 14 -
powiat mikotowski 4 4 -
powiat bierunsko-ledzinski 2 2 -
Razem 44 43 1

Tabela nr 1. Wystgpowanie NOP w 2025 roku w powiatach objetych nadzorem przez PPIS

W ramach nadzoru nad realizacja Programu Szczepien Ochronnych oraz dokumentacjg szczepien
prowadzono szereg dzialan, migdzy innymi:

przeprowadzono kontrole planowane w zakresie realizacji szczepien ochronnych, w tym:
kontrole rozwigzan organizacyjnych dotyczacych przechowywania preparatow
szczepionkowych, nadzoru nad dystrybucja, dzialtan podejmowanych wobec 0sob
wykazanych w ,Raporcie o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych”,

przeprowadzono 14 kontroli ponadplanowych, w tym 1 instruktazowa dla nowego punktu
szczepien oraz 13 kontroli, ktorych przedmiotem byta ocena realizacji obowigzkowych
szczepien ochronnych u o0sob, ktdre nie ukonczyty 19 roku Zzycia, na podstawie weryfikacji
kart uodpornienia i elektronicznych kart szczepien. Dane osob zawarte w kartach byty
weryfikowane w oparciu o deklaracje wyboru $§wiadczeniodawcy udzielajacego swiadczen
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej oraz dokumentacj¢ medyczna,

udzielano poradnictwa w zakresie obowigzkowych 1 zalecanych szczepien ochronnych,
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— prowadzono nadzor nad poprawnos$cig i terminowoscig sprawozdawczo$ci z realizacji
szczepien ochronnych, w tym racjonalnego gospodarowania preparatami szczepionkowymi,
wilasciwa dokumentacja wykonanych szczepien ochronnych obowigzkowych jak
1 zalecanych,

— nadzorowano terminowg zgtaszalnos¢ niepozadanych odczyndw poszczepiennych,

— podejmowano i kontynuowano dziatania w zakresie egzekucji administracyjnej wobec
opiekunéw prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym,

— kontynuowano dystrybucje¢ preparatow szczepionkowych w ramach powszechnego programu
szczepien przeciwko HPV,

— kontynuowano dystrybucje preparatow szczepionkowych przeciwko blonicy, tezcowi,
krztuscowi w ramach szczepien zalecanych dla kobiet cigzarnych.

Ocena podmiotow leczniczych

Sekcja Epidemiologii na dzien 31.12.2025 r. obejmowata nadzorem 810 podmiotow leczniczych,
z czego w powiecie bierunsko-lgdzinskim 84, co stanowi 10,37 % ogdlnej liczby nadzorowanych
podmiotéw (wykres nr 4). Wsrod nadzorowanych podmiotéw leczniczych znajdowaly sig:
2 podmioty realizujace stacjonarne i calodobowe $§wiadczenia zdrowotne, 42 podmioty realizujace
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne oraz 40 praktyk zawodowych lekarzy, dentystow
i pielggniarek (tabela nr 2).

Liczba podmiotow leczniczych objetych nadzorem
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Wykres nr 4. Liczba podmiotéw leczniczych objetych nadzorem przez PPIS w Tychach

1 stacjonarne 1 calodobowe $wiadczenia zdrowotne (szpitale, zaklady 2
rehabilitacji leczniczej, inne)

2 ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne 42
3 praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielegniarek) 40
4 Ogodlem 84

Tabela nr 2. Rodzaj obiektow realizujacych swiadczenia zdrowotne w miescie Tychy w 2025 r. bedacych pod nadzorem PPIS
w Tychach

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 49 kontroli w powiecie bierunsko-
ledzinskim w tym: 34 planowe, 15 ponadplanowych, w tym 1 obiektu niebedacego zakladem
leczniczym. Kontrole ponadplanowe dotyczyty m.in.:
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oceny realizacji szczepien ochronnych, w tym zgodno$ci wykonywania szczepien
ze schematem okreslonym w przepisach prawa;
podejrzenia wystepowania insektow w lokalach mieszkalnych.

W 2025 r zarejestrowano 1 interwencje, ktora dotyczyla podejrzenia wystepowania insektow
w lokalach mieszkalnych. Interwencja po przeprowadzeniu kontroli zostata uznana jako bezzasadna.
Laboratoria z terenu podlegltego nadzorowi PPIS w Tychach zglaszaly biologiczne czynniki
chorobotworcze, ktore podlegaty analizie i rejestracji. W kazdym uzasadnionym przypadku wdrazano
dziatania przeciwepidemiczne.

W 2025 r. zarejestrowano ogotem 1036 dodatnich biologicznych czynnikow chorobotworczych:

124 zgloszenia dotyczyly mieszkancéw powiatu bierunsko-ledzinskiego, co stanowito 12%
wszystkich zgloszen;

381 zgloszen dotyczyto mieszkancow miasta Tychy, co stanowito 37% wszystkich zgloszen;
101 zgtoszen dotyczyto mieszkancéw powiatu mikotowskiego, co stanowito 10% wszystkich
zgloszen,;

186 zgloszen dotyczylo mieszkancow powiatu pszczynskiego, co stanowito 18% wszystkich
zgloszen;

233 zgloszenia dotyczyly osob mieszkajacych poza terenem nadzorowanym przez PPIS
w Tychach, co stanowito 22% wszystkich zgtoszen;

11 zgloszen dotyczylo oséb, w stosunku do ktéorych nie bylo okreslonego miejsca
zamieszkania, co stanowito 1% wszystkich zgtoszen.

W analizowanym okresie najwigkszy procent dodatnich biologicznych czynnikdéw chorobotwoérczych
stanowily: Klebsiella pneumoniae (22,49%), Clostridioides ditficile (20,08%) oraz grypa (11,20%)
(tabela nr 3, wykres nr 5).

Clostridioides difficile 208 20,08%
Klebsiella pneumoniae 233 22,49%
Salmonella 84 8,11%
Grypa 116 11,20%
SARS-CoV-2 68 6,56%
HCV 74 7,14%
Borellia Burgdorferi 53 5,12%
HBV 83 8,01%
Streptococcus grupy A (pyogenes) 2 0,19%
Streptococcus pneumoniae 48 4,63%
Mycobacterium Tuberculosis 0 0,00%
Haemophilus influenzae 12 1,16%
Clostridium perfringens 11 1,06%
Escherichia coli 12 1,16%
Giardia lamblia 2 0,19%
HAV 6 0,58%
Neisseria meningitidis 2 0,19%
Legionella 1 0,10%
Listeria monocytogenes 3 0,29%
RSV 13 1,25%
Citrobacter freundii 0 0,00%
Enterobacter cloacae 4 0,39%
HIV 0 0,00%
Klebsiella oxytoca 0 0,00%
Pseudomonas aeruginosa 1 0,10%
RAZEM 1036 100 %

Tabela nr 3. Biologiczne czynniki chorobotworcze zgloszone w roku 2025 przez laboratoria z terenu podiegtego nadzorowi
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PPIS w Tychach
Zgloszenia biologicznych czynnikdéw chorobotwoérczych
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Wykres nr 5. Liczba biologicznych czynnikéw chorobotworczych zgltoszonych w roku 2025 przez laboratoria z terenu podleglego
nadzorowi PPIS w Tychach

Whioski

W roku 2025 wzrosta liczba zgloszonych choréb zakaznych o 24,76 % w porownaniu do roku
2024, co bylo w szczegdlnosci spowodowane wzrostem liczby zachorowan na grype oraz zakazen wirusem
RSV. Sprawowany nadzoér w zakresie zapobiegania powstawania i rozprzestrzeniania si¢ choréb
zakaznych, w tym podejmowane dzialania przeciwepidemiczne skutecznie przyczynily
si¢ do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych wérdd mieszkancow powiatu bierunsko-
ledzinskiego.
W celu ochrony zdrowia publicznego konieczne jest kontynuowanie zadan dotyczacych nadzoru
nad zakladami leczniczymi z uwzglednieniem stosowanych procedur zapobiegajacych
rozprzestrzenianiu si¢ choroéb zakaznych oraz wzmocnienie dziatan nad realizacja obowigzkowych
szczepien ochronnych i dziatan prowadzonych wobec osob, u ktorych nie s3 one zrealizowane
z powodoéw niemedycznych.

2. STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW
WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Prawo zywno$ciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia i zycia ludzi.
Zywno$é, materiaty i wyroby do kontaktu z Zywnoscia znajdujace sic w obrocie nie mogg by¢
niebezpieczne, co oznacza, ze czynniki, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia cztowieka w nich
nie wystepuja lub wystepuja w dopuszczalnej, bezpiecznej ilosci. Zapewnienie bezpiecznej zywnosci
wymaga szeregu dziatan podejmowanych w sposob skoordynowany i zintegrowany.

W tym celu wdrozono szereg norm prawnych w zakresie kontroli higieny Zywnosci obowigzujacych
zaré6wno rolnikow, producentow, przetworcow i sprzedawcow. Wszystkie te przepisy maja zapewnic
spetnienie zasady ,,0d pola do stolu”, czyli gwarantowa¢ bezpieczenstwo produktow zywnosciowych
na kazdym etapie tancucha produkcji 1 dystrybucji. Podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze
uzyskuja, utrzymuja 1 przedstawiajg dowody potwierdzajace bezpieczenstwo zywnosci.

Oferowana w obrocie zywnos¢ poza aspektami bezpieczenstwa, powinna takze umozliwiaé realizacje
celow zywieniowych. Takie cele to nie tylko zapewnienie energii 1 sktadnikow odzywczych pokrywajacych

| Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu bierunsko-ledzinskiego w 2025 r. — luty 2026 r. | Strona 9 z 49 |




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

zaopatrzenie organizmu, lecz takze wspieranie prozdrowotnego modelu zycia, poprzez zapewnienie
dostepu do produktéw o korzystnym profilu dla zdrowia.

Nadzor nad produkcjg i obrotem zywnos$cia, materiatami do kontaktu z zywnoS$cig opiera si¢ na dwoch
systemach kontroli: zewnetrznej, ktora jest niezalezna od podmiotu, sprawowana przez organy urzedowej
kontroli zywnosci oraz wewngtrznej, prowadzonej w zaktadzie, bazujacej na Dobrej Praktyce Higienicznej,
Dobrej Praktyce Produkcyjnej i zasadach systemu HACCP, realizowanych w celu zapewnienia zgodnosci
produktow z wymogami prawa, wiasciwymi dla charakteru dziatalno$ci prowadzonej przez podmioty.
W ramach urzedowej kontroli Zywnosci dziatania kontrolne prowadzone sa z czestotliwoscia przyjeta
na dany rok zgodnie z wytycznymi do planowania opracowanymi przez Gloéwnego Inspektora Sanitarnego,
w oparciu o analize¢ stanu higieniczno-sanitarnego zaktadéw z ubiegtych lat z uwzglednieniem kategorii
ryzyka ustalonej na podstawie arkusza oceny zaktadow.

Charakterystyka nadzorowanych zakladow na terenie 4 powiatow

W 2025 r. nadzorowano 4573 zaktady usytuowane na terenie 4 powiatéw, z czego 638 na terenie
powiatu bierunsko-ledzinskiego. Znaczna liczba zaktadéw zlokalizowana jest na terenach wiejskich
1 na peryferiach miast. Najliczniejsza grupe stanowig zaktady obrotu Zywnos$cia, nast¢pnie zaktady
zywienia zbiorowego oraz obiekty produkcji zywnos$ci, powyzsze przedstawia wykres nr 6.

Produkcja zywnosci

® Obrot zywnoscia

® Zaktady zywienia
zbiorowego

Materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z
Zywnoscia

Wykres nr 6. Odsetek zaktadow na rynku spozywezym ujetych w rejestrze w 2025 r. wg rodzaju dziatalnosci

Na terenie nadzorowanym dziatajg obiekty nowoczesne o wysokim standardzie, spelniajace wymagania
sanitarno-techniczne. Funkcjonujg réwniez zaklady usytuowane w starym budownictwie, co wigze si¢
z ograniczonymi mozliwosciami ich modernizacji.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 1404 kontrole urzedowe, w tym 16 kontroli
w wytworniach 1 miejscach obrotu materialami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia.
Wydano 65 decyzji administracyjnych, z czego 54 stanowig decyzje nakazujace usunigcie stwierdzonych
nieprawidtowosci, 1 dotyczaca unieruchomienia zaktadu, 10 decyzji zmieniajagcych termin wykonania
nakazu. Ponadto wydano 294 decyzje zwigzane z zatwierdzeniem zaktadow.

Natozono 107 mandatow karnych na taczng kwote 30 300 zt.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych ogotem 617 probek, w tym
582 probek zywnosci, 10 probek materiatéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia
oraz 25 probek zmiotkow 1 wytrzepkow z koszykdéw do rozrostu 1 garowania ciasta.

Ogolna ocena stanu sanitarnego zakladow zywieniowych i zywnosciowych na terenie powiatu
bierunsko-ledzinskiego

W 2025 r. w ewidencji znajdowato si¢ 638 zaktadéw. We wszystkich zaktadach objetych nadzorem
przeprowadzono 245 kontroli urzedowych. Wydano 13 decyzji administracyjnych nakazujacych
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usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono 18 mandatow karnych na kwote 5500 zt
(wykres nr 7).
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Liczba zaktadéw M Liczba kontroli Decyzje administracyjne M Liczba mandatéw

Wykres nr 7. Dzialania kontrolne i represyjne w latach 2023-2025

Zaklady produkcji ZzywnoSci
W 2025 r. w ewidencji znajdowato si¢ 107 zaktadow, w ktoérych przeprowadzono 26 kontroli.
Wydano 5 decyzji administracyjnych, natozono 1 mandat karny na kwote 200 zt.
Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci sanitarno-porzadkowe i techniczne to m.in.:
— nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny $cian i sufitow w pomieszczeniach produkcyjnych
(brudne, zakurzone, zapajeczone, z odpryskami farby i1 zaciekami),
— zniszczone, skorodowane wngtrze garowni,
— podioga uszkodzona, nierdwna, trudna do utrzymania w czystosci,
— sprzet produkeyjny brudny, oblepiony ciastem, otluszczony z oprzgdami.

Wytwornie lodow

Automaty do lodoéw

Wytwornie thuszczow roslinnych i mieszanin thuszczow zwierzecych
Piekarnie

Ciastkarnie

Przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe

Browary, stodownie i rozlewnie piwa

Wytwornie napojow bezalkoholowych

Wytwornie napojow alkoholowych, w tym wytwornie win
Wytwornie naturalnych wod mineralnych, naturalnych wod zrodlanych
i stotowych

Zaktady garmazeryjne

Zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego

Wytwornie makaronow

Wytwornie wyrobdéw cukierniczych

Wytwornie koncentratow spozywczych

Wytwornie octu, majonezu i musztardy
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Wytwornie chrupek, chipsow i prazynek

Wytwornie suplementoéw diety

Wytwornie zywnosci dla okreslonych grup

Wytwornie substancji dodatkowych i rozpuszczalnikow ekstrakcyjnych
Wytwoérnie aromatow

Cukrownie

Producenci pierwotni

Rolniczy handel detaliczny

Dostawcy bezposredni

Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny

Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni

Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni
Producenci kietkow

Producenci zywnosci w warunkach domowych

Inne wytwornie zywnosci

Razem 107

Tabela nr 4. Rodzaje i liczba zak{adow produkcji Zywnosci

S~ hroocooHoooocooo
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Zaklady Obrotu ZywnoScia
W 2025 r. w ewidencji znajdowato si¢ 357 zakladow, w ktorych przeprowadzono 138 kontroli.
Wydano 7 decyzji administracyjnych, natozono 12 mandatoéw karnych na kwote 3 800 zi.
Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci sanitarno-porzadkowe i techniczne to m.in.:
— przeterminowane $rodki spozywcze,
— wydobywajacy si¢ z urzadzenia chtodniczego w sali sprzedazy nieprzyjemny zapach, zastoiny
wody przy urzadzeniach chtodniczych,
— zalodzone, zabrudzone, zardzewiale, z resztkami zywno§$ci zamrazarki,
— $lady bytowania gryzoni oraz obecno$¢ martwych osobnikdw,
— poszerzenie dziatalnos$ci bez ztlozonego wniosku,
— Sciany 1 sufity w pomieszczeniach zaktadu brudne, zakurzone, z odpryskami farby
1 zaciekami,
— podtoga oraz wyposazenie zaktadu uszkodzone, z ubytkami,
— brak porzadku i czystosci.

Sklepy spozywcze, w tym hipermarkety 206
Kioski 0
Apteki 19
Magazyny hurtowe, w tym hurtownie suplementow diety 14
Obiekty ruchome i tymczasowe 30
Srodki transportu 41
Importerzy srodkow spozywczych 0
Eksporterzy srodkdéw spozywcezych 0
Inne zaktady/obiekty obrotu zywno$cia 47
Razem 357

Tabela nr 5. Rodzaje 1 liczba zakiadow obrotu Zywnoscia

Zaklady Zywienia Zbiorowego (zywienie otwarte, mala gastronomia, Zywienie zamkniete,
zaklady uslug cateringowych)

W 2025 r. w ewidencji znajdowaly si¢ 164 zaktady, w ktérych przeprowadzono 79 kontroli. Wydano
1 decyzje administracyjng, natozono 4 mandaty karne na kwote 1000 zt.

Najczes$ciej stwierdzane nieprawidlowosci sanitarno-porzadkowe i1 techniczne to m.in.:
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— brudne $ciany i sufity w pomieszczeniach zaktadu,
— brudna podtoga z resztkami srodkow spozywczych,

— brudne i skorodowane urzadzenia chtodnicze, ze zniszczonymi uszczelkami,

— brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych,

— przechowywanie $rodkéw spozywczych wrazliwych mikrobiologicznie poza urzadzeniem

chtodniczym,

— zniszczone wyposazenie pomieszczen produkcyjnych, z widocznymi ubytkami,
— brak prawidlowej odziezy ochronnej oraz nieprawidtowy sposob przechowywania odziezy

prywatnej,
— brak biezacej cieptej wody w zaktadzie.

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego

Zaktady malej gastronomii

Stotowki pracownicze

Bufety przy zaktadach pracy

Stotowki w domach wczasowych

Bloki zywienia w szpitalach

Kuchnie niemowlece

Bloki zywienia w sanatoriach 1 prewentoriach

Bloki zywienia w domach opieki spoteczne;j

Stotowki w ztobkach i domach matego dziecka
Stotowki szkolne

Stoléwki w bursach i internatach

Stotowki na koloniach/pdtkoloniach/obozach/zimowiskach
Stolowki w przedszkolach

Stotowki w domach dziecka i mtodziezy

Stotowki studenckie

Stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych
Inne zaktady zywienia

Zaktady ustug cateringowych

Razem
Tabela nr 6. Rodzaje i liczba zakiadow Zywienia zbiorowego
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164

Zaklady produkujace i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone

do kontaktu z zywnoScig

Nadzorem objeto 10 wytworni 1 miejsc obrotu materiatami oraz wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig. Przeprowadzono 2 kontrole: nalozono 1 mandat karny na kwote 500 zt
zuwagi na prowadzenie dzialalno$ci bez zlozonego wniosku o wpis do rejestru zakladow
podlegajacych urzgdowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia

W 2025 r. na terenie powiatu bierunsko-lgdzinskiego pobrano do badan laboratoryjnych 128 probek
srodkéw spozywczych, materiatow 1 wyrobodw do kontaktu z zywnoscia, z ktorych kwestionowano 2

probki (wykres nr 8).
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Probki pobrane/kwestionowane w latach

2023 - 2025
2023 —
2024 —
2023 —

0 20 40 60 80 100 120 140 160
m Kwestionowane M Pobrane

Wykres nr 8. Probki pobrane/kwestionowane w latach 2023-2025

Przyczyny kwestionowania probek:
— pod wzgledem niewlasciwych cech organoleptycznych: zdyskwalifikowano 1 probke
z uwagi na posmak zlezatego pieczywa;
— pod wzgledem niewlasciwego znakowania: zdyskwalifikowano 1 probke z uwagi
na nieoznakowanie alergenu w sktadzie produktu.

Whioski i interwencje

Rozpatrzono 18 wnioskow i interwencji, w tym 8 zasadnych, 10 bezzasadnych. Przeprowadzono
16 kontroli, w trakcie ktorych natozono 5 mandatéw karnych na kwote 2200 zt, wydano 4 decyzje
administracyjne, w tym 2 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalno$ci, ktore dotyczyty
nieprzyjemnego zapachu z urzadzen chlodniczych oraz obecno$ci i §ladow bytowania gryzoni.
Ponadto 2 sprawy przekazano do innych organéw zgodnie z wlasciwos$cig rzeczowa i miejscowa.

rok Liczba zgloszonych wnioskow Liczba mandatéow karnych/kwota

2023 6 2/600
2024 4 4/900
2025 18 5/2200

Tabela nr 7. Liczba zgloszonych wnioskow/mandatow karnych/kwota

Whioski dotyczyly:

— oferowania do sprzedazy srodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci oraz po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia,

— obecnosci martwego owada w gotowym daniu,

— zgloszenia objawdw Zotadkowo-jelitowych po spozyciu wedlin,

— nieprzyjemnego zapachu z urzadzen chtodniczych,

— obecnosci gryzoni oraz §ladow ich bytowania,

— braku orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych pracownikow,

— braku zachowania prawidtowe;j higieny personelu,

— prowadzenia dziatalnosci bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu oraz o wpis do rejestru
zakladow,

— prowadzenie dziatalno§ci w poszerzonym zakresie, niezgodnym z wydang decyzja
o zatwierdzeniu zaktadu.
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Nadzor nad importem na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego nadzorowanego przez PPIS
w Tychach

Import: w zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywno$ci 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$ciag wykonano 11 kontroli, skontrolowano 13 partii $srodkow
spozywczych oraz wydano 13 $wiadectw jakosci zdrowotnej. Do obrotu dopuszczono wszystkie
zgloszone partie.

Laczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytutu nadzoru nad importem to 606 zi.

Powiadomienia typu RASFF na terenie 4 powiatow nadzorowanych przez PPIS w Tychach
System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach (RASFF) to system
przekazywania informacji miedzy urzedami ds. kontroli Zywnos$ci, materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W przypadku zidentyfikowania jakiegokolwiek zagrozenia zdrowia konsumentéw umozliwia
on sprawne 1 szybkie przekazywanie informacji, ktore sg oceniane i jezeli istnieje zagrozenie zdrowia
konsumentéw podejmowane sg dziatania okreslone procedurami.

W 2025 roku otrzymano 101 powiadomien: alarmowych, informacyjnych, o niezgodno$ci oraz typu
news w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
RASFF.

Przyczynami, dla ktoérych dany produkt zostal zgloszony do systemu RASFF byly m.in.:

— obecnos$¢ parametrow mikrobiologicznych w nastgpujacych produktach: suplementy diety,
migso drobiowe, herbatki ziolowe, suszona bazylia, woda zrdédlana, kabanosy, preparaty
do poczatkowego zywienia niemowlat;

— pozostato$ci leku weterynaryjnego w migsie wieprzowym,;

— obecnos$¢ srodkéw owadobojczych w przyprawie;

— obecnos$¢ sktadnikow alergennych w wyrobach cukierniczych i ciastkarskich, przyprawach
w proszku, chrupkach kukurydzianych;

— zawarto$¢ niedozwolonych barwnikow w kandyzowanych owocach;

— zawarto$¢ niedozwolonych substancji oraz sktadnika nowej zywnos$ci, w suplementach diety,
herbacie;

— przekroczenie migracji zwigzkow chemicznych z wyrobow do kontaktu z Zywnoscia;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu mikotoksyn w rodzynkach, mace,
orzechach, ptatkach kukurydzianych;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych w sproszkowanym jarmuzu;

— przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw sumy alkaloidow w produktach
zywnoS$ciowych tj.: przyprawy, herbaty ziolowe, pytek kwiatowy;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu metali ci¢zkich w suplementach diety,
migsie drobiowym, przetworach warzywnych, konserwach owocowych;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu cyjankéw w Inie zlotym ziarno;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydéw w herbacie,
przetworach owocowych, mrozonych owocach, przyprawach, warzywach, owocach;

— obecnos¢ ple$ni w orzechach;

— obecnos¢ ciata obcego w wyrobach czekoladowych, mieszance do zup 1 soséw oraz
konserwach rybnych;

— brak informacji dotyczacej napromieniania w suplementach diety;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu substancji dodatkowych w wyrobach
ciastkarskich, sosach;

— przekroczenie zawartosci zanieczyszczen chemicznych w chipsach;

— wtdrna fermentacja w napojach alkoholowych;

— bombaz opakowan srodkéw spozywczych;
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— nieprawidtowe cechy organoleptyczne rodzynek.

Ponadto w zwigzku z pobranymi do badan laboratoryjnych prébkami, w ktorych stwierdzono
przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A w rodzynkach suttanskich,
przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu amin aromatycznych w lyzce z tworzywa
sztucznego do podawania dan oraz stwierdzenie obecno$ci bakterii Salmonella Infantis w migsie
z uda z kurczaka oraz sznyclach z fileta z piersi kurczaka, dokonano 5 zgloszen do systemu RASFF
na przestrzeni roku, ktore byly zaklasyfikowane jako powiadomienia informacyjne(2),
powiadomienie alarmowe(1), powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi(2).

Migso i przetwory migsne 3 12 0 1 0
Przetwory zbozowo - maczne 1 5 0 0 0

Wyroby cukiernicze
i ciastkarskie

Materiaty i wyroby przeznaczone
do kontaktu 3 3 0 1 0
Z Zywnos$cia

Suplementy diety 1 14 2 0

Inne (herbaty, przyprawy,
warzywa, przetwory i produkty
owocowe i warzywne, grzyby,

orzechy, napoje alkoholowe,

. 11 33 1 5 0
wody, przetwory rybne, ziarna
ro$lin oleistych, substancje
dodatkowe, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia)
RAZEM 20 71 1 9 0

Tabela nr 8. Kategorie produktéow

Akcje i dzialania dodatkowe

1) Jednostki systemu oSwiaty

W roku 2025 przeprowadzono 13 kontroli w stotowkach 1 wydawalniach szkolnych oraz 11 kontroli
w stolowkach 1 wydawalniach przedszkolnych.

W zwigzku ze spetnieniem wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r. (Dz. U.2016 poz. 1154) w sprawie grupy Srodkéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom, mtodziezy w jednostkach systemu os$wiaty oraz wymagan jakie musza
spelnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci 1 mlodziezy w tych
jednostkach, przeprowadzono 15 kontroli (3 w placowkach szkolnych, 12w placowkach
przedszkolnych), w tym 5 jadtospisow dekadowych z placowek przedszkolnych oceniono rowniez
z zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant. Wykonano 15 ocen teoretycznych jadlospisu
dekadowego z zastosowaniem listy wspomagajacej (3 w placéwce szkolnej 1 12 w placdéwcee
przedszkolnej).

2) Nadzor nad zywnoscig prozdrowotna (suplementy diety, nowa zywnos¢, sSrodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia ZzZywieniowego, Srodki spozywcze wzbogacane witaminami
i skladnikami mineralnymi)

W 2025 roku w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad zZywnoscig prozdrowotng przeprowadzono

1 kontrole podmiotu wprowadzajacego do obrotu suplementy diety, byla to kontrola strony

internetowej. Nie wydano decyzji administracyjnych. Nie nalozono mandatéw karnych.

3) Akcja ,,Mklik Prochniczek”
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W ramach kontynuowania akcji wytypowano 1 zaktad, w ktérym przeprowadzono kontrole,
w trakcie ktorej pobrano 2 probki zmiotkéw oraz wytrzepkéw do badan laboratoryjnych.
W badanych probkach nie stwierdzono obecnosci szkodnikéw zbozowo-macznych.

4) Ocena sposobu zywienia, w tym zywienie w szpitalach

Oceng sposobu zywienia objeto 30 zakladow zywienia zbiorowego (10 przedszkoli, 12 szkot
podstawowych, 7 ztobkéw, 1 szpital) z kuchnig wtasng lub z positkami dostarczanymi przez firmy
cateringowe. Teoretycznie z wykorzystaniem listy wspomagajacej ocen¢ zywienia, przeanalizowano
20 probek zestawien dekadowych, w tym w 4 ztobkach, w 5 przedszkolach i 1 szpitalu z dodatkowym
zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant. Ponadto w 1 Ztobku i1 1 szpitalu pobrano do badan
laboratoryjnych positek obiadowy, dla ktérego przeprowadzono réwniez analiz¢ z zastosowaniem
kalkulatora dietetycznego Aliant.

W analizowanych jadtospisach dekadowych najczestsze nieprawidlowosci polegaly na:

— braku lub zbyt matych porcjach produktéw mlecznych 1 jego przetworow;

— odpowiedniej ilosci porcji ryb oraz porcji produktu warzywo/owoc, ktory powinien by¢
podany przy kazdym positku.

Analizujac sposob zywienia dzieci w wieku do lat 3, stwierdzono nast¢pujace nieprawidtowosci:

— podawanie zbyt matych porcji warzyw/owocow lub catkowity brak produktow z tej grupy

w positkach w 2 placéwkach;

— niezapewnienie odpowiednich porcji ryb w 4 placowkach;

— za malg ilo$¢ porcji produktéw z grupy mleko i przetwory mleczne w 4 placowkach;

— podawanie produktow wysokoprzetworzonych (np. sera topionego) w 2 placoéwkach.
Dla jadlospiséw dekadowych z placowek ztobkowych ocenianych z zastosowaniem kalkulatora
dietetycznego Aliant:

— niewlasciwe zbilansowanie positkow pod wzgledem doboru produktéw z niektorych grup
srodkdw spozywczych oraz warto$ci odzywcezej (w szczegdlnosci zbyt duzej ilosci biatka)
w 4 przypadkach;

— niezapewnienie $redniego zapotrzebowania na waph w 4 przypadku;

— za wysoki udziat soli 1 sodu w stosunku do zalecanych norm w 4 placéwkach;

— poréownujac wynik oceny laboratoryjnej i1 teoretycznej positku obiadowego pobranego
do badan stwierdzono: procentowy udzial energii pochodzacej z biatka w obydwu ocenach
byt za wysoki, dodatkowo analiza laboratoryjna wykazata o 389% wyzsza zawarto$¢ soli
w positku w stosunku do warto$ci wyznaczonej teoretycznie.

Analizujac sposob zywienia dzieci i mlodziezy stwierdzono nieprawidlowosci:

— mniejsze od zalecanego wykorzystanie produktéw z grupy mleko i przetwory mleczne
w 4 placéwkach przedszkolnych;

— niezastosowanie si¢ do obowigzku podawania w dekadzie dwoch porcji ryby w 4 placéwkach
przedszkolnych i1 1 placowce szkolnej;

— w 3 placéwkach przedszkolnych podawanie zbyt matej ilosci warzyw 1 owocoOw zarowno
uwagi na wielko$¢ porcji jak rowniez catkowite pominigcie ich w serwowanych positkach.

Dla jadtospisow dekadowych z placowek przedszkolnych ocenianych z zastosowaniem kalkulatora
dietetycznego Aliant:

— niewlasciwe zbilansowanie positkow pod wzgledem doboru produktéw z niektorych grup
srodkow spozywczych oraz wartosci odzywczej (w szczegdlnosci zbyt duzej ilosci biatka
w 5 przypadkach oraz nieprawidlowe;j ilosci ttuszczu w 1 przypadku);

— niezapewnienie S$redniego zapotrzebowania na wapn w 5 przypadkach, Zelazo w 3
przypadkach.

Analizujac przekazane do oceny teoretycznej jadlospisy dekadowe ww. placowek, w przekazanych
dyrektorom placowek zaleceniach zwrocono uwage na konieczno$¢ podnoszenia kwalifikacji
personelu odpowiedzialnego za planowanie zywienia. Wskazano rowniez $ciezki dostepu
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do materiatow edukacyjnych dla personelu. W odpowiedzi uzyskano informacje, dotyczace
podjetych dziatan naprawczych.
Analizujac sposob zywienia pacjentdw w szpitalu stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

— niedobor wapnia i witaminy D w planowanych positkach;

— przekroczenie podazy sodu;

— male wykorzystanie produktow z grupy mleko i przetwory mleczne;

— brak w jednym tygodniu dekady roslin straczkowych;

— zbyt duzy udziat w zywieniu ttustych lub wysokoprzetworzonych produktow: salami, zeberka,
parowki, boczek, pasztet, ser topiony;

— brak pelnowartosciowego biatka w jednym gléwnym positku;

— podawanie zbyt malej ilosci warzyw i owocow;

— poréwnujagc wynik oceny laboratoryjnej i teoretycznej positku obiadowego pobranego do
zadan stwierdzono: ponad dwukrotng roznice wartosci kalorycznej positku ocenionego
teoretycznie w stosunku do oceny laboratoryjnej (obydwa wyniki sg niezgodne z normami),
0 430% wyzszg zawarto$¢ soli w positku obiadowym ocenionym laboratoryjnie w stosunku
do wyliczenia teoretycznego.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano nastepujace zalecenia:

— urozmaicenie podawanych positkow;

— podanie w kazdym tygodniu dekady porcji ryby;

— zastosowanie w zywieniu roslin straczkowych;

— realizacja zapotrzebowania na energi¢ dla pacjenta w diecie podstawowej zgodnie z normami;

— zapewnienie $redniego zapotrzebowania na zelazo, magnez oraz witaminy: C, A, E oraz
witamin z grupy B.

Analizujac przekazany do oceny teoretycznej jadlospis dekadowy z placéwki szpitalnej,
z zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant, przekazano dyrektorowi placowki zalecenia
dotyczace poprawy zywienia. W odpowiedzi uzyskano informacje, dotyczace podjetych dziatan
naprawczych.

5) Akcja lato
W zwiazku z akcja przeprowadzono 2 kontrole w zakladach Zzywienia zbiorowego otwartego
w obiektach matej gastronomii, zlokalizowanych przy trasach turystycznych. Nalozono jeden mandat
karny na kwote 300 zt.
Stwierdzone uchybienia sanitarno-porzadkowe to:

— przechowywanie srodkow spozywczych niezgodnie z zaleceniami producenta;

— wykorzystywanie pomieszczen oraz stanowisk pracy niezgodnie z ich przeznaczeniem;

— brak segregacji srodkow spozywczych w urzadzeniach chtodniczych tj. przechowywanie

wyrobow gotowych przeznaczonych do spozycia wraz z brudnymi warzywami.

Ponadto w okresie wzmozonego ruchu turystycznego przeprowadzono 2 kontrole w zwigzku
z oceng warunkow przechowywania wod butelkowanych oraz dokonano oceny znakowania
3 naturalnych wod mineralnych pod katem zgodno$ci z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie naturalnych wod mineralnych, wod zrodlanych 1 wod stotowych.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

6) Nadzor nad jakoScig thuszczéow stosowanych do smazenia

W zwigzku z planem poboru probek do badan zywnos$ci w ramach urzgdowej kontroli
1 monitoringu thuszczow przeznaczonych do smazenia pod katem zawarto$ci zwigzkow polarnych
przeprowadzono w powiecie bierunsko-ledzinskim 1 kontrol¢ w ciastkarni. W trakcie kontroli
przeprowadzano badanie za pomoca specjalistycznego sprzetu. Wynik badania wykazat
akceptowalng jako$¢ thuszczu.
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7) Foremki 3D

W 2025 r. na terenie dziatania PPIS w Tychach zmonitorowano strony internetowe pod katem
produkcji (druk metodg 3D) i oferowania do sprzedazy wyrobow do kontaktu z zywnoscia.
W wyniku przeprowadzonych dzialan stwierdzono w 1 przypadku oferowanie do sprzedazy
za posrednictwem strony internetowej foremek 1 wykrawaczy do ciast i ciasteczek produkowanych
w warunkach domowych na drukarkach 3D, bez zlozonego wniosku o wpis zakladu do rejestru
zaktadoéw podlegajacych PPIS w Tychach oraz nieposiadajacych potwierdzenia bezpieczenstwa
zdrowotnego dla materialdow 1 wyrobéw do kontaktu z zywnoscig. W zwigzku z ww.
nieprawidlowos$ciami podmiot odpowiedzialny zostal ukarany mandatem karnym w wysokosci
500 zt. Strona zakonczyta prowadzenie dziatalno$ci w powyzszym zakresie.

8) Bezpieczne lody i gastronomia

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach w 2025 roku na terenie
powiatu bierunsko-ledzinskiego przeprowadzili akcj¢ wilasng pod nazwag ,,Bezpieczne lody
i gastronomia” w okresie od 1 maja do 31 sierpnia, ktérej celem byla ocena stanu sanitarno-
porzadkowego automatéw do lodoéw, wytworni lodéw oraz punktdw gastronomicznych, w tym
ruchomych i tymczasowych.

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono 12 kontroli sanitarnych, w tym: 1 w wytworni
lodéw, 1 automatu do lodow, 2 w obiektach ruchomych i tymczasowych, 3 w punktach
gastronomicznych oraz 5 w zakladach malej gastronomii. W zwigzku ze stwierdzeniem
nieprawidlowos$ci sanitarno-porzadkowych natozono 2 mandaty karne na kwotg 500 zi.

9) Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna

— Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych przepiséw
prawnych oraz udostepniano niezbedne w wykonywanej pracy akty prawne/procedury/
instrukcje.

— Przekazywano informacje dotyczace naruszen w zakladach nadzorowanych zgodnie
z wlasciwoscia rzeczowa 1 miejscowa.

— Wzajemnie przekazywano informacje o wynikach badan srodkow spozywczych pochodzenia
zwierzecego oraz listy zakladow, ktére oprocz srodkdéw spozywcezych produkujg rowniez
materiat paszowy dla zwierzat.

Whioski

Stan higieniczno-sanitarny ogétu zakladow pozostajacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2025 r. na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego nie ulegl istotnej zmianie.
Nie odnotowano rowniez znaczacych incydentéw dotyczacych zywnosci.

Pojawiajace si¢ zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa zywno$ci wymagaja nieustannego
przestrzegania istniejacych Procedur Dobrej Praktyki Higienicznej 1 Dobrej Praktyki Produkcyjnej
oraz systemu HACCP, jak rowniez wzmozenia kontroli wewng¢trznej w zakladach przez wszystkich
przedsigbiorcoOw uczestniczacych w lancuchu zywnos$ciowym oraz wzmozonych dziatan organdéw
urzedowej kontroli zywnosci.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna stale podejmuje dziatania majace na celu realizacje zatozonych przez
prawo zywnosciowe standardéw, ktére maja na wzgledzie zapewnienie wysokiego poziomu
bezpieczenstwa i1 zdrowia konsumentow.

3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN 1 OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

W dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego, w zakresie sekcji Higieny Komunalnej
1 Srodowiska dziatania polegaly na kontroli przestrzegania przepisdw okreslajagcych wymagania
higieniczne 1 zdrowotne w szczego6lnosci dotyczace:
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— utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, zakladéw pracy, instytucji,
obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej oraz zbiorowego transportu publicznego, a takze
ochrona zdrowia ludzi przed szkodliwym dzialaniem sztucznego promieniowania
ultrafioletowego w solariach;

— przygotowania dokumentacji w ramach prowadzonych postgpowan administracyjnych
egzekwujacych poprawe stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow;

— wydawania pozwolen na ekshumacje i kontrola przeprowadzania ekshumacji, wydawania
pozwolen na wniosek wlasciwego starosty w zwigzku ze sprowadzeniem zwlok z obcego
panstwa, kontroli i wydawanie opinii dla §rodkéw transportu do przewozu zwlok 1 szczatkow;

— przyjmowania i rozpatrywania wnioskéw w ramach posiadanych kompetencji;

— opiniowania projektow regulaminu utrzymania czystoSci 1 porzadku na terenie
poszczegbdlnych gmin, projektow uchwat w zakresie czestotliwosci odbierania odpadow
komunalnych.

Pod nadzorem sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska w 2025 r. w powiecie bierunsko-ledzinskim
znajdowato si¢ tacznie 246 obiektow, w tym 39 obiektow stuzby zdrowia.

W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwos$ci i ucigzliwos$ci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych przeprowadzono
na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego 92 kontrole sanitarne.

Wydano 48 decyzji administracyjnych tj.: 2 decyzje nakazujace usunigcie uchybien dotyczacych
stwierdzenia obecnosci bakterii Legionella w cieplej wodzie; 3 decyzje dotyczace zbiorczej, rocznej
oceny wody na ptywalni; 5 decyzji zatwierdzajacych system jako$ci w obszarze prowadzonych badan
wody wykonywanych przez laboratorium; 30 decyzji ptatniczych na kwote 8 027,00 zt. Ponadto
wydano 6 decyzji zezwalajacych na ekshumacje, 3 postanowienia w sprawie sprowadzenia
zwlok/urny z zagranicy oraz 4 opinie sanitarne na organizacj¢ imprez masowych.

Podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza

W zakresie dziatan sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska skontrolowano 10 obiektow, w ktérych
udzielane s3 ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne oraz 2 obiekty, w ktérych udzielane sa
stacjonarne $wiadczenia zdrowotne. Zakres kontroli dotyczyl oceny biezgcego stanu sanitarnego
i technicznego pomieszczen oraz oceny procedur zapobiegajacych zakazeniom i1 chorobom
zakaznym.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdza si¢ wystarczajace zaopatrzenie w sprzet
jednorazowego uzycia i1 $rodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw. Rodzaj preparatow
myjacych 1 dezynfekujacych dostosowany do powierzchni, w ilo$ciach wystarczajacych. Proces
sterylizacji narzedzi wielorazowego uzycia odbywa si¢ w podmiotach leczniczych lub zlecany jest
firmom zewnetrznym. Gospodarka odpadami medycznymi i1 komunalnymi prowadzona byta
prawidtowo. Odpady odbierane byty przez specjalistyczne firmy posiadajace zezwolenia na ich
odbior i transport do zaktadow utylizacji.

Baseny kapielowe- w ewidencji 4 baseny, skontrolowano 4, przeprowadzono 5 kontroli.
Kryta ptywalnia w Ledzinach, 2 baseny przy szkotach podstawowych w Bieruniu oraz 1 basen
S€ZONowy.
Kontrole zostaty przeprowadzone w zakresie oceny biezacego stanu sanitarno-higienicznego
oraz realizacji obowigzkow informowania o jako$ci wody os6b korzystajacych z obiektu.
W obiektach:

— prowadzone s3 systematycznie dokumentowane zapisy pomiardw parametrow wody;

— zarzadzajacy, w przypadku wystapienia przekroczen w badaniach jakosci wody, niezwlocznie

informuja PPIS w Tychach o rodzaju podjetych dziatan naprawczych;
— w widocznym miejscu umieszczone sg informacje dot. jakosci wody przeznaczonej do kapieli.
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Basen w Bieruniu przy ul. Kadlubowej- przeprowadzona zostata 1 kontrola w zakresie realizacji
obowigzku informowania korzystajacych z basenu o jakosci wody na plywalni. Kontrola
nie wykazata nieprawidtowosci.

Basen przy Szkole Podstawowej nr 3 w Bieruniu ul. Weglowa 11- kontrola w zakresie oceny
biezacego stanu sanitarnego basenu nie wykazata nieprawidtowosci. Zapewniony jest odpowiedni
asortyment $srodkéw myjacych i dezynfekcyjnych. W toaletach przy umywalkach dostepne sa $rodki
higieniczne 1 pojemniki na odpady. Ponadto realizowany jest obowigzek informowania
korzystajacych z basenu o jakosci wody na ptywalni.

Kryta ptywalnia w Ledzinach przy ul. Ledzinskiej- przeprowadzono 1 kontrole, ktora dotyczyta
oceny jakosci wody na plywalni prowadzonej przez zarzadzajacego realizujgcego obowigzek
informowania o jako$ci wody.

Basen sezonowy w Ledzinach przy ul. Stadionowej- przeprowadzono 2 kontrole, z czego jedna
dotyczyta oceny biezacego stanu sanitarnego. Obiekt posiada automatyczng stacj¢ uzdatniania
1 filtracji wody. Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci. Obiekt byt dobrze przygotowany do sezonu
letniego. Druga kontrola opisana w interwencji.

Hotele, inne obiekty Swiadczace ustugi hotelarskie- w ewidencji 7 obiektow w tym 3 hotele,
skontrolowano 2 obiekty, przeprowadzono 4 kontrole.

Kontrolg objeto nastepujace obiekty:

Hotel Pinocy w Ledzinach- przeprowadzono kontrole w ramach oceny biezacego stanu sanitarnego.
Obiekt utrzymany w nalezytym stanie sanitarnym. Zapewniony zapas czystej poscieli i srodkow
myjaco-dezynfekcyjnych. Obiekt wyposazony jest w dzwig osobowy.

W jednym z hoteli przeprowadzono kontrole w zakresie pobierania probek wody na obecnosé
bakterii Legionella Sp. W obiekcie stwierdzono wystgpowanie bakterii w instalacji wody ciepte;.
W zwigzku z przekroczeniami wydano decyzje administracyjng nakazujaca wyeliminowanie bakterii
z rodzaju Legionella Sp. w wodzie cieptej. Wlasciciel przeprowadzit dziatania naprawcze polegajace
na przegrzewaniu i dezynfekcji sieci wodociggowej. Ponowne badania wody cieptej w kierunku
Legionella Sp. potwierdzity skutecznos¢ podjetych dzialan. Decyzja zostata wykonana.

W grupie inne obiekty hotelarskie- w ewidencji 4 obiekty, skontrolowano 3, przeprowadzono 3
kontrole.

Baza agroturystyczna w Chelmie Slaskim- przeprowadzono 1 kontrole, nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Pola biwakowe- w ewidencji znajduje sie 1 pole biwakowe w Chetmie Slaskim, przeprowadzono
1 kontrole.

Jest to obiekt zastugujacy na wyr6znienie ze wzgledu na szeroka mozliwos¢ wypoczynku w otoczeniu
przyrody. W sezonie uruchamiana jest kuchnia polowa wyposazona w piec elektrycznym oraz zlew
z biezaca ciepta 1 zimng woda. Osoby przebywajace na terenie osrodka maja mozliwo$¢ skorzystania
z toalet 1 natryskow. Na terenie pola znajduje si¢ WC chemiczne, przeznaczone do zrzutu nieczystosci
z kamperow do kanalizacji sanitarnej. Zauwaza si¢ szczegolna dbatos¢ wilasciciela o estetyke terenow
zielonych. Obiekt jest przystosowany do 0s6b z niepetnosprawnosciami. Goscie moga rowniez
korzysta¢ z bazy noclegowej obejmujacej sze$¢ pokoi, zlokalizowanej na terenie pola biwakowego.

Parkingi przy trasach turystycznych- w ewidencji 1 parking, przeprowadzono 1 kontrole. Kontrolg
objeto trase turystyczng przy stacji paliw zlokalizowanej w Ledzinach przy drodze krajowej DK-1
(Tychy—Czgstochowa). Kontrola dotyczyta oceny biezacego stanu sanitarnego. Przy punktach
wodnych zapewniony doptyw biezacej cieptej 1 zimnej wody. Urzadzenia sanitarne byty sprawne,
myte i dezynfekowane. Prowadzona byla segregacja odpadéw komunalnych. Tereny zielone przy
parkingu byly zadbane, w okresie letnim urzadzany jest ogrodek letni z tawami drewnianymi
1 parasolami.
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Zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne i odnowy biologicznej, tatuazu-
w ewidencji 104 obiekty, skontrolowano 39 obiektow, przeprowadzono 39 kontroli.

Zaktady fryzjerskie- 44, skontrolowano 17, przeprowadzono 17 kontroli.

Zaktady kosmetyczne- 39, skontrolowano 15, przeprowadzono 15 kontroli.

Zaktady odnowy biologicznej- w ewidencji 8, brak kontroli.

Zaklady fryzjersko-kosmetyczne- 13, skontrolowano 7, przeprowadzono 7 kontroli.

We wszystkich skontrolowanych obiektach podczas obstugi klienta uzywano czystych narze¢dzi
1 przyborow fryzjerskich, zdezynfekowanych §rodkami o szerokim spektrum dziatania. Zapewniono
odpowiedni zapas czystych recznikow jednorazowego i wielorazowego uzytku, przechowywanych
w higienicznych warunkach. Reczniki wielorazowego uzytku prane byly poza zaktadem. Wtasciciele
zaktadow posiadali podpisane umowy na odbior odpadow.

Zaktady kosmetyczne nalezg do obiektow, w ktérych podczas swiadczenia ustug moze dojs¢ do
naruszenia ciggtosci tkanki, w zwigzku z czym zachodzi konieczno$¢ uzywania wylacznie sterylnych
narzedzi 1 materiatow jednorazowego uzytku. Wiekszos¢ salonéw kosmetycznych posiada
w gabinetach autoklawy, w ktorych prowadzona jest sterylizacja narzgdzi. W obiektach prowadzona
jest selektywna zbiorka odpaddéw. Odpady niebezpieczne, powstajace w trakcie $wiadczenia ustug,
usuwane s3 do pojemnikow jednorazowego uzycia, odbierane przez specjalistyczne firmy zgodnie
z podpisang umowa.

Domy pomocy spolecznej- w ewidencji 6 obiektow, skontrolowano 2, przeprowadzono 3 kontrole.
Kontrolg objeto dwa obiekty, ktore zapewniaja calodobowa opiekg osobom starszym, schorowanym
oraz z niepelnosprawnos$ciami. Pozostate 4 obiekty ujete w ewidencji funkcjonuja jako placowki
dzienne. W jednym z obiektow przeprowadzono dwie kontrole.

W zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego- dom opieki przeznaczony jest dla 15 o0sob,
w 9 pokojach mieszkalnych. Pokoje zlokalizowane na parterze i na pierwszym pigtrze. Obiekt
wyposazony w dzwig osobowy. Pensjonariusze maja mozliwo$¢ korzystania ze §wietlic 1 ogrodu.
Pranie bielizny odbywa si¢ w pomieszczeniu pomocniczym do tego celu. Gospodarka odpadami
komunalnymi i1 niebezpiecznymi prowadzona byta prawidlowo. Odpady niebezpieczne zbierane
do sztywnych pojemnikow koloru czerwonego odbierane sa przez specjalistyczng firme.

Druga kontrola, w ramach prowadzonych dziatan kontrolnych, w zakresie pobierania probek wody
na obecno$¢ bakterii Legionella Sp. Wyniki badan wykazaly obecno$¢ ww. bakterii w instalacji wody
cieptej. W zwigzku z przekroczeniami wydano decyzje administracyjng nakazujaca wyeliminowanie
bakterii. Wiasciciel obiektu przeprowadzit dzialania naprawcze polegajace na przegrzewaniu
1 dezynfekcji sieci wodociaggowej. Ponowne badania wody cieplej w kierunku Legionella Sp.
potwierdzity skutecznos$¢ podjetych dziatan.

Drugi dom opieki przeznaczony jest dla 27 pensjonariuszy, posiada 15 pokoi. Placéwka
przeznaczona jest wytacznie dla kobiet. Czg$¢ pokoi posiada wilasne tazienki, pozostate tazienki
dostepne sa z korytarza. Obiekt potozony jest wsrod terenow zielonych i ogrodu. Zapewniona jest
opieka pielggniarska 1 medyczna. Pranie bielizny poscielowej odbywa si¢ w pralni zewngtrznej,
zgodnie zzawarta umowa. Wlascicielka posiada podpisang umowe¢ na odbiér odpadow
niebezpiecznych.

Cmentarze- w ewidencji 9 obiektow, skontrolowano 2, przeprowadzono 2 kontrole.

Skontrolowane cmentarze sg w cato$ci ogrodzone, alejki na ich terenie w wigkszosci utwardzone.
Administratorzy dbaja o utrzymanie biezacej czystosci. Kazdy cmentarz posiada co najmniej jeden
punkt wodny zasilany wodg z sieci wodociggowej. Wydzielone sag miejsca skltadowania odpadow,
wyposazone w kontenery. Prowadzona jest segregacja odpadow.

Zaklady pogrzebowe- w ewidencji 4, skontrolowano 4 obiekty, przeprowadzono 4 kontrole.

Zaktady pogrzebowe kontrolowane byty w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego. Stwierdzono,
ze na terenie zaktadow dostepne sa srodki dezynfekcyjne o szerokim spektrum dziatania oraz odziez
ochronna. Wtasciciele zaktadow posiadali podpisane umowy ze specjalistycznymi firmami na odbior
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odpadéw niebezpiecznych. Przeprowadzono kontrole 5 $rodkow transportu przeznaczonych do
przewozu zwtok i szczatkow ludzkich- wszystkie spelnialy wymogi obowigzujacych przepiséw
prawa.

Domy przedpogrzebowe- w ewidencji 3, skontrolowano 2, przeprowadzono 2 kontrole.
Skontrolowane obiekty utrzymane byty w nalezytym stanie sanitarno-porzadkowym. Wyposazone sg
w lodowki do przechowywania zwlok, dla pracownikow zapewnione sg pomieszczenia socjalne
tj. natryski, ustepy, szatnia. Dla uczestniczacych w ceremonii pogrzebowej dostepne toalety.

Tereny rekreacyjne- w ewidencji 1 obiekt, przeprowadzono 1 kontrole.

Kapielisko Lysina jest terenem ogoélnodostgpnym, przeznaczonym na cele rekreacyjno-
wypoczynkowe oraz do sportowego polowu ryb przez cztonkoéw PZW. Sezon kapieliskowy trwat
od 28 czerwca do 31 sierpnia 2025 r. Obiekt, jak co roku, byl przygotowywany do sezonu poprzez
wykonanie drobnych napraw oraz czyszczenie piasku na plazy. W trakcie sezonu zapewniona byta
opieka ratownikdw. Do ich dyspozycji pozostawat budynek kontenerowy wyposazony w apteczke
pierwszej pomocy. Przy kapielisku funkcjonuja: plac zabaw z piaskownicg, sitownia plenerowa i
punkty gastronomiczne. Wydzielono miejsce do przechowywania zapasu $rodkow higieny oraz
preparatéw do dezynfekcji toalet. Na terenie kgpieliska dostepne byly rowniez dwie toalety przenos$ne
typu TOI-TOI. Utrzymaniem czystos$ci budynku kontenerowego dla ratownikéw i toalet zajmuja si¢
pracownicy BOSiR. Na catym terenie kapieliska umieszczono pojemniki na odpady wytozone
workami foliowymi. Stan obiektu oceniono jako dobry.

Apteki- w ewidencji 27, nie przeprowadzono kontroli.

Obiekty kulturalno-rozrywkowe- w ewidencji 4, nie przeprowadzono kontroli.
Pralnie- w ewidencji 1 obiekt, nie przeprowadzono kontroli.

Sklepy odziezy uzywanej- w ewidencji 2 obiekty, nie przeprowadzono kontroli.
Targowiska- w ewidencji 1 obiekt, nie przeprowadzono kontroli.

Osrodek interwencji kryzysowej- w ewidencji 1 obiekt, nie przeprowadzono kontroli.
Punkty apteczne- w ewidencji 1 obiekt, nie przeprowadzono kontroli.

Interwencje wplywajace do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach
W 2025 r. wptyngto 6 interwencji.

1. Bierun ul. Os$wigcimska- interwencja dotyczaca ucigzliwosci spowodowanych hatasem
klimatyzatorow znajdujacych si¢ na dachu zaktadu produkcyjnego. Przeprowadzono kontrole
sanitarng przed dokonaniem ewentualnych pomiarow hatasu. Nast¢pnie zlecono przeprowadzenie
nocnych pomiaréw hatasu Slaskiemu Pafnstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu. Nocne pomiary hatasu, wykonane przez przedstawicieli Dziatu Laboratoryjnego
Oddzialu Badan Radiacyjnych i Srodowiska Pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne; w Katowicach, nie wykazaty przekroczenia dopuszczalnego poziomu
dzwigku w pomieszczeniach przeznaczonych na staly pobyt ludzi. Interwencja bezzasadna.

2. Ledziny ul. Pokoju- interwencja na zagrzybienie oraz pojawiajgce si¢ insekty 1 gryzonie (pluskwy
1 myszy) w lokalu mieszkalnym i pomieszczeniach piwnicznych. Upowaznieni przedstawiciele
PPIS w Tychach przy wspotudziale przedstawicieli Urzedu Miasta w Ledzinach przeprowadzili
kontrole w mieszkaniu oraz w piwnicy. Potwierdzono wystgpienie szarego i ciemnego nalotu
na $Scianach. W zakresie dotyczacym zawilgocenia i wystegpowania szarego nalotu sprawe
przekazano do Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlanego w Bieruniu. W mieszkaniu
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nie stwierdzono obecnos$ci gryzoni i insektow. W udostepnionej przez przedstawicieli Urzedu
Miasta w Ledzinach piwnicy rowniez nie stwierdzono §ladow bytowania gryzoni. Interwencja
zasadna w czg¢sci dot. zagrzybienia.

3. Ledziny ul. Ledzinska— interwencja dotyczaca ucigzliwosci powodowanych przez lokatora, ktory
wg skarzagcych zyje w skrajnie niehigienicznych warunkach, na zewnatrz mieszkania wydobywa
si¢ nieprzyjemny zapach, naduzywa alkoholu i w sposéb razacy tamie normy wspotzycia
spolecznego tj. zalatwianie potrzeb fizjologicznych z balkonu. Przeprowadzono kontrolg
sanitarng z przedstawicielami administratora Z.U.H. Honorata, Policji i1 Strazy Miejskiej w
Ledzinach. Potwierdzono zasadno$¢ interwencji. Zobowigzano wilasciciela mieszkania do
uprzatniecia go, przekazano sprawe do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ledzinach.
Interwencja zasadna.

4. Bierun ul. Homera- interwencja dotyczaca bytowania szczurOw oraz zagrozenia sanitarno-
epidemiologicznego powodowanego przez sgsiada w budynku. Przeprowadzono kontrole
sanitarng w obecnos$ci osoby skarzacej oraz przedstawicieli administratora budynku tj. Urzedu
Miasta w Bieruniu i Wspolnoty Mieszkaniowej. W dniu kontroli przy drzwiach sgsiada nie byt
wyczuwalny zaden nieprzyjemny zapach. Klatka schodowa budynku byta utrzymana w czystosci,
nie stwierdzono gryzoni ani $§ladow ich bytowania. Urzad Miasta w Bieruniu zalecit
przeprowadzenie zabiegu deratyzacji w studzienkach kanalizacyjnych wokét budynku.
W kolejnym pismie przedtozono skan protokolu powykonawczego firmy Zaktad Ustug DDD,
informujac jednoczesnie o wykonaniu deratyzacji. Interwencja zasadna.

5. Imielin, zaklad kosmetyczny- interwencja dotyczaca zlego stanu sanitarnego 1 braku
przestrzegania procedur dezynfekcji 1 sterylizacji, postgpowania z odpadami w zakladzie.
Przeprowadzono kontrole sanitarng, w trakcie ktorej nie potwierdzono nieprawidtowosci.
Interwencja bezzasadna.

6. Ledziny- interwencja dotyczaca wystepowania glonéw w basenie na terenie wodnego placu
zabaw. Przeprowadzono kontrole sanitarng. Nie stwierdzono zanieczyszczonej niecki poprzez
zakwit glonow. Interwencja bezzasadna.

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia i wykorzystywanej do kapieli i rekreacji

W 2025 r. ocena jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana byta w oparciu
o rozporzadzenie z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294), na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg¢
1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow.

Do zadan wilasnych gminy zgodnie z cytowang Ustawa nalezy zbiorowe zaopatrzenie w wodg.
Dystrybucja wody przeznaczonej do spozycia zajmuja si¢ w poszczegdlnych gminach
przedsigbiorstwa wodociggowe.

W 2025 r. na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
dostarczaly 4 przedsiebiorstwa wodociggowe:

- Gminy: Bierun, Bojszowy, Ledziny— zaopatruje Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociagow
1 Kanalizacji S.A. zsiedzibg przy ul. Sadowej 4 w Tychach, dodatkowo cze$¢ gminy Ledziny
zaopatruje Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej ,Partner” Sp.zo.0. zsiedziba przy
ul. Ledzinskiej 47 w Ledzinach;

- Gmina Chetm Slaski- Gminna Spotka Komunalna Sp. z o0.0. z siedziba przy ul. Technikéw 25
w Chetmie Slaskim;

- Gmina Imielin- Miejska Spotka Komunalna Sp.zo.0. z siedzibg przy ul. Imielinskiej 87
w Imielinie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi monitoring jakosci wody w celu oceny jej zgodnosci
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi oraz analizuje mozliwe zagrozenia zdrowotne wynikajace z przekroczen
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warto$ci parametrycznych i1 czasu ich wystepowania. W ramach monitoringu jakosci wody
upowaznieni pracownicy Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach pobieraja
probki do badan laboratoryjnych zgodnie z harmonogramem kontroli urzgdowych oraz probki
dodatkowe wynikajace z biezacych potrzeb, na przyklad zwigzane z interwencjami mieszkancow.
Badania jakosci wody realizowane przez przedsigbiorstwa wodociggowe w ramach kontroli
wewnetrznej byly zgodnie z ustalonymi rocznymi ,,Harmonogramami pobierania probek wody”
z czestotliwoscig okreslong w przywotanym powyzej rozporzadzeniu.
Probki wody pobierane byly gldwnie z punktow zlokalizowanych na sieci wodociggowej (punktow
zgodnosci) oraz w stacjach uzdatniania wody (woda uzdatniona). Przedsigbiorstwa wodociggowe
przekazuja do PPIS w Tychach sprawozdania z badan, ktore wykonywane byty w akredytowanych
laboratoriach posiadajacych system jakosci badan wody zatwierdzony przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng. Probki wody w ramach kontroli wewnetrznej i urzedowej badane byty w laboratoriach:
— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach i Bielsku — Biatej,
— Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach,
— Centrum Badan i Dozoru Sp. z 0.0. z siedzibg w Ledzinach,
— Wydziatu Badania Wody nalezacego do Gérnoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociggow S.A.
w Katowicach odpowiednio w: Laboratorium Katowice, Laboratorium Goczatkowice,
Laboratorium Maczki w Sosnowcu,
— SGS Polska Sp. z 0.0. z siedzibg w Pszczynie.

Jako$¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna badanych probek wody (w ramach kontroli urzgdowe;j
1 wewnetrznej) nie budzita zastrzezen, w pobranych probkach wody nie stwierdzono przekroczen,
ktére moglyby zagrozi¢ zdrowiu o0s6b spozywajacych t¢ wodg¢ oraz pogorszyé jej oceng
organoleptyczng dokonywang przez konsumentow. Woda jest w pelni bezpieczna dla zdrowia czyli
jest zdatna do spozycia jesli spelnia okre§lone wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Podstawowym kryterium, jakie powinna spelnia¢ woda do spozycia jest brak mikroorganizméw
chorobotworczych 1 pasozytow, wszelkich substancji w stgzeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz brak agresywnych wiasciwosci korozyjnych.

W 2025 r. nie zgloszono zadnej interwencji na ztg jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
na terenie powiatu.

Plywalnie/baseny kapielowe

W powiecie bierunsko-lgdzinskim znajduja si¢ 4 obiekty: 1 kryta ptywalnia, 2 baseny przy szkotach
podstawowych w Bieruniu oraz 1 basen sezonowy w Ledzinach, w ktorym woda w dalszym ciagu
chlorowana jest rgcznie.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach za zapewnienie bezpieczenstwa kapigcych si¢ osob jest
odpowiedzialny administrator obiektu, ktory prowadzi kompleksowa kontrole jakosci wody
na pltywalniach oraz odpowiada za jako$¢ ustug §wiadczonych w obiektach.

W 2025 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem uzgodnionym
1 zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Tychach. Wszystkie
przeprowadzone badania jakosci wody na ptywalniach byty realizowane przez laboratoria, ktore
posiadaja akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji.

Sprawozdania z badan jakosci wody na ptywalniach wykonywane w ramach kontroli wewnetrznej
przekazywane byly do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach. Zakresy
1 czgstotliwos$¢ badan wody byty zgodne z wymaganiami mikrobiologicznymi 1 fizykochemicznymi
wody na plywalniach, w tym wody doprowadzanej na ptywalnig, okreslonymi w zatacznikach nr 1
12 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
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W przypadku nieprawidlowych wynikow badan zarzadzajacy podejmowali dziatania naprawcze,
a informacje o podjetych dzialaniach naprawczych przekazywano na biezaco Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach.

Zarzadzajacy prowadzili w sposoéb udokumentowany biezaca obserwacje wody na ptywalni
oraz wykonywali biezace pomiary (pH, potencjal redoks, chlor wolny, chlor zwigzany) zapisywane
w odpowiednich rejestrach. Na tej podstawie oraz na podstawie wykonanych wiasnych badan
laboratoryjnych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach wydawat zbiorcza ocene
roczng wody na ptywalni. Zgodnie z cytowanym wyzej rozporzadzeniem zarzadzajacy plywalnia
zamieszczali na tablicy informacyjnej aktualne komunikaty o jako$ci wody na ptywalni oraz zbiorcza
oceng roczng wody na ptywalni wydang w 2025 r.

Kapieliska

W dniu 5 marca Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zaopiniowat pozytywnie
przedtozony projekt uchwat Rady Miejskiej w Bieruniu w sprawie wykazu kapielisk
zorganizowanych na podleglym terenie oraz ustalenia sezonu kapielowego w okresie od 28 czerwca
do 31 sierpnia 2025 r. Organizatorem Kapieliska Lysina byt Bierufiski Osrodek Sportu 1 Rekreacji
(BOSIR) przy ul. Rynek 14.

BOSiR w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Tychach ustalit
harmonogram pobierania probek wody w sezonie z kapieliska w ramach kontroli wewnetrznej. Przed
rozpoczeciem sezonu kapielowego w ramach kontroli urzedowej 23 czerwca upowaznieni
pracownicy Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach dokonali oceny
wizualnej kapieliska oraz pobrali probke wody do badan. Na podstawie otrzymanych wynikéw badan
laboratoryjnych probki wody oraz oceny wizualnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Tychach wydatl orzeczenie o przydatnosci wody do kapieli zgodnie z wymaganiami zawartymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakos$cig wody
w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019 poz. 255).
Zgodnie z ustalonym harmonogramem w ramach kontroli wewngtrznej pobierano prébki wody oraz
dokonywano oceny wizualnej. Wszystkie  probki  spelnialy  wymagania  zawarte
w ww. rozporzadzeniu, w zwiazku z czym PPIS w Tychach, w kazdym z tych przypadkéw stwierdzit
przydatnos¢ wody do kapieli. Orzeczenia kazdorazowo wysytane byly do organizatora kapieliska
oraz Burmistrza Miasta Bierun, jak rowniez na biezaco wszelkie zmiany uzupetiane byly w serwisie
kapieliskowym Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego. Kapielisko bylo otwarte przez caly czas trwania
sezonu kapielowego.

W oparciu o przepisy Ustawy Prawo Wodne oraz wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia w sprawie nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli, po obliczeniu percentyli w oparciu o wymagania mikrobiologiczne dla
wod powierzchniowych dokonano oceny sezonowe- jako$¢ wody uznano jako doskonalg. Dokonano
réwniez klasyfikacji czteroletniej dla kapieliska ,,Lysina” w Bieruniu- jakos¢ wody oceniono jako:
doskonatg.

Zbiornik wody powierzchniowej

Na terenie powiatu znajduje si¢ ujecie wody powierzchniowej nalezace do Gornoslaskiego
Przedsigbiorstwa Wodociaggéw w Katowicach oparte na wodzie ujmowanej ze zbiornika
Dzie¢kowice. Woda z tego zbiornika uzdatniania jest w Zaktadzie Uzdatniania Wody Dzie¢kowice
w Imielinie. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srodladowej z dnia
29 sierpnia 2019 r. w sprawie wymagan jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe
wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wod¢ przeznaczong do spozycia przez ludzi- przyjeto
kategorie jakosci wody- A2. Do tej kategorii zalicza si¢ wody wymagajace typowego uzdatnienia
fizycznego i chemicznego, w szczego6lnosci utleniania wstepnej, koagulacji, flokulacji, dekantac;ji,
filtracji 1 dezynfekcji koncowe;.
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Whioski

Sprawowanie nadzoru nad obiektami uzyteczno$ci publicznej przyczynia si¢ do cigglej poprawy
warunkow $wiadczenia ustug. Na przestrzeni ostatniego roku nadzoru nad obiektami uzytecznosci
publicznej, wyniki jednoznacznie wskazuja na poprawe stanu technicznego 1 sanitarnego
nadzorowanych obiektow oraz wysokiego poziomu $wiadczonych ustug. Wiele podmiotéw
gospodarczych w swojej dziatalnosci dazy do poprawy funkcjonalno$ci pomieszczen, zmiany
wystroju wnetrz, wyposaza swoje obiekty w nowoczesne, dobrej jakosSci materiaty, sprzety
iurzadzenia, co idzie w parze z wymaganiami technicznymi i sanitarnymi okre$lonymi
w obowigzujacych aktach prawnych.
We wszystkich skontrolowanych obiektach dodatkowo sprawdzano czy obowigzuje w nich zakaz
palenia, czy umieszczone sg znaki graficzne dotyczace zakazu palenia oraz czy zakaz ten jest
przestrzegany zarowno przez pracownikow, jak 1 klientow.

4. ODDZIAL LABORATORYJNY

Oddziat Laboratoryjny wykonuje badania i pomiary w zakresie probek wody, probek katu
1 wymazow z katu w kierunku nosicielstwa 1 zakazen jelitowych, badania probek biologicznych
wskaznikow kontroli skuteczno$ci sterylizacji.
Zadania te realizowane s3 odpowiednio w dwodch sekcjach: Sekcji Badan Higieny Komunalne;j
i Srodowiska (OL-KS) oraz Sekcji Badan Choréb Zakaznych i Zakazen (OL-B).
Laboratorium PSSE w Tychach posiada odpowiednie do zakresu wykonywanych badan
pomieszczenia. Tam, gdzie jest to wymagane ze wzgledu na wptyw na wazno$¢ wynikow, warunki
srodowiskowe s3 monitorowane, kontrolowane 1 rejestrowane zgodnie z odpowiednimi
specyfikacjami lub metodykami badawczymi. Kontrola warunkéw $rodowiska polega
np. na pomiarze temperatury, wilgotnosci, sprawdzaniu mikrobiologicznej czysto$ci powietrza
i powierzchni.
Stosowane do badan wyposazenie pomiarowe jest prawidlowo nadzorowane poprzez wzorcowanie
zewnetrzne w  kompetentnych akredytowanych laboratoriach wzorcujacych, sprawdzanie
wewngetrzne, modernizacj¢ 1 konserwacje. W miare potrzeb 1 mozliwos$ci laboratorium jest na biezaco
doposazane w nowoczesny sprzet.
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Oddzial Laboratoryjny ma wdrozony i funkcjonujacy system zarzadzania zgodny z wymaganiami
normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0gdélne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow
badawczych 1 wzorcujacych”.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany Certyfikat Akredytacji Nr AB
500 nadany przez organizacj¢ udzielajaca uznania jakim jest Polskie Centrum Akredytacji. Obecnie
Oddziat Laboratoryjny pracuje w VI cyklu akredytacji.

POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

PCA "wo=a
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LABORATORIUM BADAWCZEGO
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Aktualny zakres akredytacji jest dostepny na stronie internetowej PCA: www.pca.gov.pl, w zaktadce:
akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.

Oddziatl Laboratoryjny dazy do osiggni¢cia i utrzymania wysokiego poziomu jakosci wykonywanych
badan i ustug $wiadczonych klientom, ktéry pozwala na uzyskanie waznych dla klientéw wynikow,
spetienia oczekiwan i wymagan klientow, a takze organdéw stanowigcych 1 organizacji udzielajace;j
uznania.

Badania wykonywane sg zgodnie z ustalonymi i wyspecyfikowanymi metodami z zastosowaniem
dobrej (profesjonalnej) praktyki laboratoryjnej opartej na doswiadczeniu zawodowym personelu oraz
biezacym wewnetrznym i zewngetrznym potwierdzaniu wazno$ci wynikow. Dzialalno$¢ laboratoryjna
jest zorganizowana i prowadzona w taki sposéb, aby zawsze byly przestrzegane prawa klientow,
bezstronno$¢ 1 poufnos¢ wszelkich informacji oraz aby byla zachowana integralno$¢ systemu
zarzadzania podczas planowania i wdrazania zmian. Ponadto Oddziat Laboratoryjny systematycznie
na biezaco identyfikuje i rozpatruje ryzyka oraz szanse zwigzane z dzialalnoscig laboratoryjna.
Uzyskane wyniki badan pozwalajg Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej 1 sanitarnej powiatu, jej obiektywna oceng
oraz podejmowanie niezb¢dnych i wtasciwych dziatan interwencyjnych.

W 2025 r. wykonywane byly badania wody dla obszaru dziatania PSSE w Tychach i PSSE
w Katowicach oraz badania kalu, wymazow z katu i skutecznos$ci procesow sterylizacji dla obszaru
dziatania PSSE w Tychach, PSSE w Rybniku i PSSE w Wodzistawiu Slaskim.

Sekcja Rodzaj badan Liczba Liczba

badan oznaczen
Sekcja Badan Badania probek wody z uje¢ powierzchniowych 2871 7655
Higieny i glebinowych, sieci wodociggowej, wody przeznaczonej do kapieli

Komunalnej _(kqpieliska, miejsca wykprzystywane do kapieli
i baseny kapielowe) obejmujace:

PARAMETRY FIZYCZNE: barwa, metnos¢, odczyn (pH),
potencjat redox, przewodnos¢ smak, zapach, zawiesiny

PARAMETRY CHEMICZNE: jon amonowy, azotany, azotyny,
Biochemiczne zapotrzebowanie tlenu, chlorki, chlor wolny i
ogolny, chlor zwigzany, glin, indeks nadmanganianowy, mangan,
tlen rozpuszczony, wapn i magnez (zawartos¢ sumaryczna) —
twardos¢, zelazo

PARAMETRY BAKTERIOLOGICZNE: Bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Clostridium perfringens tacznie ze
sporami, Enterokoki, Gronkowce koagulazo-dodatnie,
Legionella, ogolna liczba bakterii na agarze odzywczym,
Pseudomonas aeruginosa
BIEGUNKI — badanie dzieci chorych do drugiego roku zycia 13029 146053
w kierunku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia, Escherichia

i Srodowiska

Sekcja coli z grupy: 025, 026, 044, O55, 086, O111, 0114, O119,

Badan 0124, 0125, 0126, 0127, 0128, 0142, 0157 i innych pateczek

Choréb z rz¢du Enterobaf:terales. . . . . .

, CHORZY - badanie 0s6b z objawami chorobowymi wskazujacymi

Zakaznyeh na zakazenie pateczkami Salmonella, Shigella, Yersinia

i Zakazen i Escherichia coli z grupy: O157 i innych paleczek z rzedu
Enterobacterales.

OZDROWIENCY - badanie 0sob, u ktérych stwierdzono obecno$é
paleczek Salmonella i Shigella po leczeniu oraz po ustgpieniu
objawow chorobowych

NOSICIELE - badanie osob bez objawéw chorobowych,
w organizmach ktorych bytuja i rozmnazaja si¢ pateczki
Salmonella i Shigella

STYCZNOSC - badanie 0sob bez objawéw chorobowych, ktore
pozostawaty w bezposredniej lub posredniej stycznosci z osoba
chora, u ktorej stwierdzono obecno$¢ pateczek Salmonella
i Shigella

KLASYFIKACJA SZCZEPOW - potwierdzenie biochemiczne
i serologiczne, wyhodowanych przez laboratoria spoza Inspekcji
Sanitarnej, szczepow Salmonella, Shigella, Escherichia coli
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BRANZOWCY - badanie 0s6b zdrowych w celu wyeliminowania
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella

BADANIE  WSKAZNIKOW BIOLOGICZNYCH  kontroli
skuteczno$ci sterylizacji przeprowadzanych w autoklawach
(Sporal A) i sterylizatorach (Sporal S)

BADANIE W KIERUNKU PASOZYTOW PRZEWODU
POKARMOWEGO - wykrywanie i réznicowanie jaj, cyst
i czlonéw pasozytow przewodu pokarmowego w kale, jaj
pasozytow przewodu pokarmowego w wymazie z fald
okotoodbytniczych oraz wykrywanie obecnosci w kale antygenu
Giardia lamblia metodg immunochromatograficzng

BADANIA WIRUSOLOGICZNE katu w kierunku rotawirusow
i adenowiruséw

Tabela nr 9. Liczba badan, liczba oznaczer

5. OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY, PRZESTRZEGANIA
PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI CHEMICZNYCH I ICH MIESZANIN
ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU WYTWARZANIA I WPROWADZANIA DO OBROTU
SRODKOW ZASTEPCZYCH

W powiecie bierunsko-ledzinskim w 2025 r. nadzorem biezacym w zakresie warunkoéw
zdrowotnych $rodowiska pracy, wprowadzania do obrotu jak roéwniez stosowania substancji
chemicznych i ich mieszanin oraz wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych objetych byto
131 podmiotoéw gospodarczych. W zaktadach tych zatrudnionych byto 15556 pracownikow.

W minionym roku przeprowadzono 57 kontroli w 43 obiektach. Podczas wickszosci kontroli
prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne. W zwigzku ze stwierdzeniem naruszenia przepisow
okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne w $rodowisku pracy lub dotyczacych substancji
chemicznych i ich mieszanin, wydanych zostalo 21 decyzji dotyczacych usunigcia stwierdzonych
nieprawidlowosci. Decyzje zawieraty 71 nakazow.

W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi przeprowadzono 1 kontrole.
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Stwierdzone nieprawidlowosci

-4%

4%

3%

m w zakresie zlego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen

® w zakresie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia

m w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

uw zakresie czynnikow rakotwdrczych, mutagennych,
reprotoksycznych

= w zakresie przekroczen normatywow higienicznych

brak Iub niewlasciwa ocena ryzyka zawodowego

w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych

Wykres nr 9. Stwierdzone nieprawidtowosci

Piktogramy okreslajace rodzaj zagrozenia stwarzanego przez substancje chemiczne 1 ich mieszaniny:

Piktogramy dla zagrozZen fizykochemicznych

SO>S @ OO

Piktogramy dla zagreien dla zdrowia

&O PO

Piktogram dla zagrozenia dla srodowiska

>

Znak ostrzegajacy przed zagroZzeniem biologicznym:

/2\
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Przykiadowe znaki nakazujace stosowanie srodkow ochrony indywidualnej.

® O G

W 2025 r. przeprowadzono sezonowe akcje kontroli rynku, skupione na produktach biobodjczych
obecnych na rynku i1 przeznaczonych wylacznie dla uzytkownika profesjonalnego oraz produktach
biobodjczych stosowanych w konserwacji drewna oraz materiatdbw budowlanych. Przeprowadzono
2 kontrole wobec udostgpniajgcych na rynku przedmiotowe produkty biobojcze.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stgzen i natgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w §rodowisku pracy stwierdzono w 23 zaktadach pracy w zakresie: pytu wegla kamiennego, pytu
niesklasyfikowanego ze wzgledu na toksyczno$¢, hatasu, drgan mechanicznych dziatajacych na
organizm czlowieka przez konczyny gorne, czynnikow chemicznych: krzemionki krystalicznej
frakcja respirabilna, manganu i jego zwigzkéw nieorganicznych- w przeliczeniu na Mn frakcja
respirabilna oraz otowiu. W warunkach tych pracowato 3239 pracownikow, w tym gldwnie
w gérnictwie wegla kamiennego.

Choroby zawodowe

W 2025 r. stwierdzono 23 choroby zawodowe w 3 zaktadach pracy, w tym: 21 pylic ptuc gérnikow
kopaln wegla, 1 nowotwor zlosliwy powstaly w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujacych
w $rodowisku pracy, uznanych za rakotwoércze u ludzi- rak ptuca, 1 przewlekta choroba obwodowego
uktadu nerwowego wywotana sposobem wykonywania pracy- zespotow ciesni w obrgbie nadgarstka.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne
Na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego nie stwierdzono obiektow, w ktérych wytwarzano
lub wprowadzano do obrotu srodki zastepcze 1 nowe substancje psychoaktywne.

Whioski

W kopalniach wegla kamiennego wystepuje w srodowisku pracy narazenie na pyly wegla
zawierajace krzemionke krystaliczng, ktore jest przyczyna choréb zawodowych- pylic ptuc gérnikow
kopaln wegla (stwierdzanych najcze$ciej po zakonczeniu pracy zawodowej).
Wigkszos¢ stwierdzanych w zaktadach pracy nieprawidlowosci dotyczylo niewlasciwego stanu
pomieszczen higieniczno-sanitarnych lub pomieszczen pracy, czesto stwierdzano brak aktualnych
badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy, a takze
nieprawidlowosci w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym. Stwierdzano takze
nieprzestrzeganie przepisow prawa w zakresie stosowania lub wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin.

6. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI I MELODZIEZY

W 2025 r. w ewidencji znajdowato si¢ 57 placowek nauczania i wychowania z powiatu
bierunsko-lgdzinskiego. Obiekty objete stalym nadzorem sanitarnym to przede wszystkim szkoty
podstawowe, a takze zlobki, przedszkola, placowki pracy pozaszkolnej iinne. Przeprowadzono
30 kontroli biezacego stanu sanitarno-higienicznego. Kontrole, ktore wykazywaty nieprawidlowosci
konczyty sie¢ wszczgciem postegpowania administracyjnego lub wydaniem zalecen pokontrolnych.
Nieprawidlowosci dotyczyly w szczegdlnosci:
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— zlego stanu technicznego sal lekcyjnych oraz innych pomieszczen przeznaczonych do pobytu
dzieci i mtodziezy.
W 2025 r. nie wszczeto postepowania administracyjnego dotyczacego nieprawidtowego stanu
technicznego w placowkach. Wystosowano natomiast 1 decyzje zmieniajagcg termin natozonych
na stron¢ obowigzkow.

Ztobki

Przedszkola

Szkoly Podstawowe

Licea Ogolnoksztatcace
Zespoty Szkot

Placowki wsparcia dziennego

Placéwki wychowania pozaszkolnego
Tabela nr 10. Placowki objete nadzorem

~ O

DN 00 DN — = — o0

Stan sanitarny opracowano na podstawie analizy wynikéw uzyskanych podczas prowadzenia

biezagcego nadzoru nad placowkami, zwracajac szczegdlng uwage na zapewnienie wlasciwych

warunkow higieniczno-zdrowotnych i bezpieczenstwa pobytu dzieci i mtodziezy w tych placowkach.

Przedmiotem czynnos$ci prowadzonych w placéwkach nauczania i wychowania byt:

— nadzér nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, nad stanem
technicznym boisk szkolnych oraz placéw zabaw w przedszkolach;

— ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;

— ocena warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami;

— nadzor nad przechowywaniem i stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich
mieszanin w szkotach;

— ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

— ocena warunkow prowadzenia dozywiania dzieci i mtodziezy;

— ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polska Norma na
meble edukacyjne i sprzet sportowy;

— ocena procesu nauczania-uczenia si¢ w szkotach podstawowych;

— ocena organizacji 1 przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci 1 mlodziezy.

Zlobki

Szczegbdlng uwage poswiecono placowkom przeznaczonym dla najmlodszych dzieci, ktore
zapewniaja opiek¢ w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw domowych, gwarantuja
wlasciwg opieke pielegnacyjng oraz edukacyjng. Prowadza zajecia zabawowe z elementami edukacji,
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka oraz zajgcia opiekunczo-wychowawcze
1 edukacyjne, uwzgledniajace rozwoj psychomotoryczny dziecka, wtasciwy do wieku.

Opieke najmtodszym zapewniono lacznie w 8 placowkach. Skontrolowano 2 ztobki, w ktérych
przebywato 70 dzieci. Stan techniczny skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen. Nie
stwierdzono zaniedban sanitarno-technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano
za prawidlowe. W 2025 r. wydano 1 decyzje okreslajaca maksymalng liczbe dzieci w ztobku.

Przedszkola

Wychowanie przedszkolne obejmuje dzieci od poczatku roku szkolnego w roku kalendarzowym,
w ktorym dziecko konczy 3 lata, do konca roku szkolnego w roku kalendarzowym, w ktorym dziecko
konczy 7 lat. Wychowanie przedszkolne jest realizowane w przedszkolach, oddziatach
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz w innych formach wychowania przedszkolnego.
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W 2025 r. PPIS w Tychach nadzorowat 19 przedszkoli. Skontrolowano 10 placowek, do ktoérych
zapisanych byto 917 dzieci.

Wigkszos¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowato w budynkach przystosowanych do tego
celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byty w nalezytej czystosci i porzadku.
Przyleglte tereny placoéw zabaw byly ogrodzone i utrzymane w czystosci. Przedmiotem kontroli
terenéw rekreacyjnych i placow zabaw byl stan sanitarno-techniczny urzadzen, w tym posiadanie
certyfikatow zgodnos$ci z normami, sposob zabezpieczenia miejsc zabaw dzieci, umieszczanie
czytelnych 1 kompletnych regulamindw oraz posiadanie harmonogramoéw napraw i kontroli.
Szczego6lng uwage zwracano na czestotliwo$¢ wymiany piasku oraz zabezpieczenie piaskownic przed
zanieczyszczeniem.

Szkoly

W 2025 r. PPIS w Tychach nadzorowal 14 szkét podstawowych, 1 liceum ogdlnoksztatcace,
2 zespoly szkot ponadpodstawowych. Skontrolowano 13 szkét przeprowadzajac w nich tgcznie 27
kontroli sanitarnych. Budynki szkoét przystosowane sa do potrzeb korzystajacych z nich dzieci
1 miodziezy, aich stan sanitarno-higieniczny oceniono jako dobry. Co roku w tych placowkach
przeprowadzane sg biezace prace remontowe, poprawiane sg warunki pracy/nauki uczniow.

W wigkszos$ci szkoty prowadzg zajecia lekcyjne w systemie jednozmianowym. Zaje¢cia odbywajace
si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym dotycza gldwnie klas I-III. Wszystkie nadzorowane
placéwki posiadaja podtaczenie do sieci wodociggowej i1 kanalizacyjne;.

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidtowy rozwoj i zdrowie ucznia jest organizacja zajgc
wychowania fizycznego. W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegdlng uwage zwracano na
problem niewykorzystywania natryskow po planowych zajeciach wychowania fizycznego.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

W wigkszosci skontrolowanych szkoél zapewniono wlasciwe warunki do utrzymania higieny
osobistej, zapewniono dostep do biezacej, cieptej wody, mydta w dozownikach, suszarek do ragk badz
recznikdéw jednorazowych, papieru toaletowego w kabinach ustepowych lub w ich obrgbie.

Ponadto w 3 skontrolowanych placowkach stwierdzono brak zachowania standardow dostepnosci do
urzadzen sanitarnych (zbyt mata ilos¢ oczek ustepowych lub umywalek do rgk wzgledem ilo$ci
uczniéw w szkole z podziatem na dziewczeta 1 chtopcodw).

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2025 r. prowadzono nadzér nad warunkami w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
1 preparatow chemicznych w szkolach. We wszystkich skontrolowanych szkotach substancje
chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposob widoczny, umozliwiajacy ich identyfikacje
oraz posiadaly wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych znajdowaly sie¢
réwniez aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych. Zmniejszyta si¢ ilos¢
posiadanych przez szkoly substancji chemicznych na rzecz wykorzystywania podczas zaje¢ form
wizualnych (programy multimedialne).

Dozywianie dzieci i mlodziezy

Pierwsze lata zycia sg pod katem zywienia bardzo wazne z dwoch powodow: to okres najwigkszego
wzrostu i rozwoju organizmu, ale takze czas, w ktorym ksztattuja si¢ pdzniejsze upodobania i nawyki
zywieniowe. Odpowiednie odzywianie wplywa na zdolnos$ci poznawcze, koncentracje, a takze
zdolnosci uczenia sig.

Prowadzono ocen¢ dozywiania dzieci 1 milodziezy szkolnej z uwzglednieniem dozywiania
sponsorowanego. Na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego 11 szkot prowadzi dozywianie
w formie positkow dwudaniowych i jednodaniowych, z ktérych korzystato 1865 uczniow.
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Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci

Ergonomia stanowiska pracy uczniéw jest bardzo wazna. Kazde nieodpowiednie dobranie mebli
ma ujemny wptyw na zdrowie dzieci 1 mtodziezy, wyniszczajac uktad migsniowo-kostny, powodujac
zbyt duze zmeczenie i skrzywienie kregostupa. Stanowiska pracy, z ktorych dzieci iuczniowie
korzystaja przez znaczng cze¢$¢ dnia w szkole ma istotny wptyw na ksztaltowanie prawidlowej
postawy. Ergonomiczne stanowisko pracy ucznia podlega wymaganiom okre§lonym w Polskiej
Normie:

800-950 200-250 Bialy

1190-1420 315-355

Tabela nr 11. Dobor mebli szkolnych do wzrostu ucznia

W 2025 r. dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych/przedszkolnych do wzrostu
ucznidow/dzieci. Pomiary przeprowadzono w 1 placéwce przedszkolnej oraz w 3 szkotach
podstawowych. Pomiarami obje¢to 9 oddziatéw przedszkolnych, w ktorych zmierzono 139 dzieci-
z czego 55 korzystalo z mebli niedostosowanych do wzrostu dzieci oraz w 21 klasach szkot
podstawowych, w ktorej zmierzono 337 wucznidow- z czego 132 ucznidow siedziato
w niedostosowanych do swojego wzrostu meblach szkolnych. W wyniku stwierdzonych uchybien
w powyzszym zakresie dyrektoréw placowek zobowigzano do wdrozenia dziatah naprawczych,
w tym przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do ucznidéw i nauczycieli.

Badania w zakresie obciazenia uczniow ciezarem tornistrow/plecakow

Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego waga tornistra nie powinna przekraczaé
15% masy ciala ucznia. Nadmierna waga tornistra moze powodowac nasilenie bolow plecow, ma
wplyw na zmniejszenie pojemnosci pluc, moze sprzyja¢ nieprawidlowej statyce ciata i w efekcie
skrzywieniom kregostupa, problemom z kolanami oraz znieksztatlceniom w budowie stop.
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W 2025 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Tychach przeprowadzili badania
obcigzenia uczniéw ci¢zarem tornistrow/plecakéw. Badaniu zostali poddani uczniowie 1 szkoly
podstawowej, w ktorej badaniem objeto uczniow z 5 oddzialdéw. Zwazono 112 tornistroéw/plecakow,
z czego 21 przekraczato 15% masy ciata. Analiza przeprowadzonych badan wykazata przekroczenie
dopuszczalnej wagi tornistra w 4 oddziatach.

Badania mialy na celu oszacowanie skali istniejgcego problemu dotyczacego zbyt cigzkich tornistréw
1 ustalenie rzeczywistego obcigzenia uczniow szkot podstawowych.

Wszystkie placowki, w ktorych przeprowadzono wazenie otrzymatly pisemng analize wynikow
z zaleceniami dla rodzicéw i1 nauczycieli.

Profilaktyczne opieka zdrowotna w szkolach

Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i1 pomocy przedlekarskiej zwracano
szczegblng uwage na to, czy gabinet spelnial wymogi dotyczace: wymaganej powierzchni,
zapewnienia dost¢pu do cieptej] wody oraz mydia w ptynie, recznikow jednorazowego uzytku,
zabezpieczenia przed zawilgoceniem $cian przy umywalkach, stosowanych materialow
wykonczeniowych $cian 1 podtog pomieszczen (umozliwiajacych mycie i dezynfekcje powierzchni).
W trakcie sprawowanego nadzoru biezacego nad gabinetami opieki zdrowotnej stwierdzono,
1z wszystkie gabinety funkcjonowaty zgodnie z wymogami technicznymi. Gabinety utrzymane byty
w dobrym stanie sanitarno-technicznym 1 wyposazone w niezbedny sprzet medyczny.
Nie stwierdzono niewtasciwego stanu sanitarnego w zadnym z kontrolowanych gabinetow.

Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy
W 2025 r. zimowy i letni wypoczynek dla dzieci i mtodziezy zorganizowany byl w miejscu

zamieszkania. Jego celem byto zapewnienie opieki i rekreacji dzieciom pozostajagcym w miescie.

WOJEWODZKA STACIA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH
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Przeprowadzono 4 kontrole stanu sanitarnego placéwek organizujagcych wypoczynek.
Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano m.in. na:
— stan sanitarno-techniczny budynkow i pomieszczen;
— liczbe 1 stan techniczny urzadzen sanitarnych oraz zapewnienie $rodkow do utrzymania
higieny osobistej;
— stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez uczestnikow wypoczynku.
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W trakcie trwajacego wypoczynku letniego, na ktorym przebywato 207 uczestnikéw skontrolowano
2 turnusy wypoczynku organizowanego w miejscu zamieszkania oraz 2 turnusy wypoczynku
w formie wyjazdowej. Podczas trwajacego wypoczynku zimowego, z ktorego korzystalo 428
uczestnikow, skontrolowano 2 turnusy wypoczynku organizowanego w miejscu zamieszkania.
Przebieg wypoczynku odbywat si¢ we wiasciwych warunkach, gwarantujacych higieniczny
i bezpieczny pobyt dzieci imlodziezy, nie odnotowano razacych uchybien sanitarnych oraz
przypadkow chorob zakaznych i zatru¢ pokarmowych.

Whioski

Prowadzony nadzor w roku 2025 pozwala stwierdzi¢, iz stan techniczny obiektow utrzymuje
siena podobnym poziomie jak w latach ubieglych. Decyzje wydane na nieprawidlowosci
realizowane sg sukcesywnie. Z przeprowadzonych pomiaréw mebli szkolnych i przedszkolnych
wynika male zainteresowanie ze strony wychowawcow/nauczycieli w kwestii wlasciwego wyboru
stanowiska pracy ucznia (odpowiedni rozmiar mebla do wzrostu ucznia). W zwigzku z powyzszym
istnieje konieczno$¢ prowadzenia dziatan edukacyjnych wsrod dyrektorow i kadry pedagogicznej
placéwek zmierzajacych do podniesienia §wiadomosci w tym zakresie. W zwigzku ze zwigkszajaca
si¢ liczbg zgloszen przypadkow zawszenia i zagnidzenia w placowkach o§wiatowo-wychowawczych
istnieje konieczno$¢ prowadzenia dziatan edukacyjno-informacyjnych w zakresie przeciwdzialania
szerzeniu si¢ chorob pasozytniczych.

7. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadania wykonywane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego podejmowane sg wylacznie na wniosek zainteresowanych podmiotow lub w zwigzku
z wystgpieniami organéw prowadzacych postepowanie gldéwne 1 maja charakter prewencyjny, zmierzajacy
do zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego w projektowanych i realizowanych obiektach,
a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w sasiedztwie planowanych przedsiewzigé.

Podstawe dzialalno$ci inwestycyjnej stanowi planowanie przestrzenne, ktore ma za zadanie realizowac
zasad¢ tadu przestrzennego, zrownowazonego rozwoju, a takze wprowadza¢ rozwigzania majace na celu
ochrong srodowiska, w tym zdrowia ludzi. W 2025r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach
w ramach strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko zaopiniowal 6 projektow plandéw
zagospodarowania przestrzennego, projekt zintegrowanego planu inwestycyjnego oraz 4 plany ogdlne
opracowane dla terendw potozonych w powiecie bierunsko-ledzinskim. Dla 1 projektu planu
zagospodarowania, 1 projektu zintegrowanego planu inwestycyjnego oraz 1 planu ogdlnego uzgodniono
zakres 1 stopien szczegOtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na Srodowisko.
W przypadku 1 zmiany planu uznano za zasadne odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko.

Dazono do takiego ksztattowania struktury przestrzennej oraz przeznaczenia terendw, aby w sposob
racjonalny 1 zrownowazony godzi€ interesy 1 potrzeby rozwojowe gminy 1 jej mieszkancéw oraz podmiotow
gospodarczych z wymogami ochrony srodowiska 1 zdrowia ludzi.

Dodatkowo dla terenow, ktdre nie sg objete miejscowymi planami zagospodarowania przestrzennego wydano
587 postanowien dotyczacych projektow decyzji o warunkach zabudowy.

Odrebng kwestic w dziataniach zmierzajacych do poprawy stanu sanitarno-higienicznego stanowi
opiniowanie i okreslanie warunkow realizacji przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddzialywac na Srodowisko.
W roku 2025 organy administracji prowadzace postgpowanie w sprawie oceny oddziatywania
przedsigwziecia na $rodowisko zasiegaly opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach co do potrzeby przeprowadzenia takiej oceny dla 9 przedsiewzie¢. Po przeanalizowaniu rodzaju
i charakterystyki przedsigwzigcia, jego usytuowania oraz rodzaju i skali mozliwego oddziatywania
w 1 przypadku wyrazono opini¢ o potrzebie przeprowadzenia takiego postepowania okreslajac jednoczes$nie
zakres raportu.
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Wazng rol¢ w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa rowniez prawidlowe zaprojektowanie
obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych sprawdzano
czy dla planowanego zakresu i programu funkcjonowania obiektu zostang spetnione wymagania okreslone
w przepisach szczegotowych oraz wszystkich majacych zastosowanie przepisach i normach wynikajacych
z prawa budowlanego.

W roku ubieglym uzgodniono 8 projektow architektoniczno-budowlanych, byly to m.in. projekty:
gabinetow lekarskich, punktu poboru krwi, rozbudowy 1 przebudowy oczyszczalni $ciekoéw, zaplecza
socjalno-biurowego. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej oceniano rozwigzania proponowane przez
projektantéw w aspekcie zagwarantowania odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych w miejscu
pobytu ludzi poprzez zastosowanie m.in. prawidlowej funkcji oraz warunkow techniczno-uzytkowych
pomieszczen, whasciwych pod wzgledem zdrowotnym materiatdéw budowlanych, wlasciwego o$wietlenia
oraz prawidlowej wymiany powietrza w projektowanych pomieszczeniach.

W roku 2025 na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego dokonano ogétem 35 odbiorow obiektow
zgloszonych przez inwestorow w mysl art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wéréd odbieranych obiektow znajdowaty si¢ m.in. sklepy spozywcze,
lokale gastronomiczne, salony fryzjerskie i kosmetyczne, Zltobki, pole biwakowe, straznica jednostki
ratowniczo-gasniczej, przychodnia, dziat farmacji, budynki ushugowe oraz obiekty produkcyjno-magazynowe
z zapleczami biurowo-socjalnymi.

Czynnos$ci odbiorowe maja na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostat przekazany do uzytkowania
w stanie zapewniajacym mozliwo$¢ utrzymywania w nim wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego
tj. prawidtowego uktadu funkcjonalnego, wtasciwej wymiany powietrza, wlasciwego oswietlenia, wody
o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do spozycia, prawidlowej gospodarki $ciekami 1 odpadami.

Stwierdzi¢ nalezy, ze cze$¢ obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostato zgloszone nie spetniato
wszystkich wymagan z zakresu wymogow sanitarno-higienicznych. Czesto obiekty nie byly przygotowane
do odbioru z uwagi na trwajace w nich prace budowlano-wykonczeniowe.

Niejednokrotnie wydanie pozytywnej opinii mozliwe byto dopiero po wyeliminowaniu przez
inwestorow nieprawidtlowosci 1 uchybien stwierdzanych w trakcie ogledzin obiektow.

Prowadzone byly rowniez dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace prawidlowego utrzymania
systemow wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej i klimatyzacji, instalacji wodociggowej oraz
pomieszczen higieniczno-sanitarnych w obiektach budowlanych.

Po dokonaniu odbioru nadzér nad obiektem przejmuje wiasciwa sekcja nadzoru biezacego.

Opinie dot. planow zagospodarowania przestrzennego 10
Opinie dot. oceny oddziatywania przedsigwzigcia na Srodowisko 9
Uzgodnienia dokumentacji projektowych

Odbiory/ogledziny obiektéw budowlanych 35

Tabela nr 12. Zestawienie liczbowe dzialalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025
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Wykres nr 10. Dzialalnosc pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w latach 2022-2025

Whioski

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, cho¢ rdzni
si¢ od dziatan innych komorek jest bardzo wazna. Zadania wykonywane w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego majg charakter profilaktyczny, zmierzajacy do ochrony
zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze i sasiedztwie planowanych przedsiewzie¢ inwestycyjnych.
Polegaja one na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych 1 zdrowotnych w procesach
planowania, projektowania i realizacji ré6znego rodzaju zamierzen inwestycyjnych. Uzgadniajac
planowane przedsiewzigcia mogace znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko egzekwowano
rozwigzania, zapewniajace bezpieczenstwo zdrowotne i wlasciwe warunki zycia ludzi znajdujacych
sie¢ w ich sagsiedztwie.

Wazna rolg w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa takze prawidtowe zaprojektowanie

1 wykonanie obiektéw budowlanych. Dziatania Pafstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach, w tym =zakresie, obejmowaly uzgadnianie dokumentacji projektowych obiektow
budowlanych oraz odbiory obiektow zrealizowanych, poprzez egzekwowanie rozwigzan
zapewniajacych bezpieczenstwo zarowno pracownikow, jak i ludzi korzystajacych ze §wiadczonych
ushug.

8. DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA

W roku 2025 Sekcja Promocji Zdrowia 1 Komunikacji Spotecznej w duzej mierze skupiata
si¢ na propagowaniu kampanii informacyjnych, realizacji warsztatéw i prelekcji na temat zdrowego
odzywiania, aktywnosci fizycznej, unikania uzywek. Opracowywano materialy edukacyjne celem
zamieszczania w mediach spoteczno$ciowych. Duza uwage poswiecono tematyce szczepien
ochronnych, co wynika z ich kluczowej roli w zapobieganiu chorobom zakaZnym oraz z faktu,
ze staly si¢ one przedmiotem intensywnej debaty publicznej 1 spotecznej w ostatnich latach.
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Realizowano 1 koordynowano 12 programow edukacyjnych skierowanych do réznych grup
odbiorcow- od przedszkoli do szkoél ponadpodstawowych. Odbiorcami tych dzialan byli zarowno
uczniowie, dzieci oraz ich rodzice i opiekunowie.

W roku 2025 dyrektorom przedszkoli i szkét przedstawiono oferte programowa (tabela nr 13).

Czyste powietrze wokot nas
Klub Zdrowego Przedszkolaka

Przedszkole

Skad sie biorg produkty ekologiczne

Szkota Bieg po zdrowie
podstawowa
Smak zycia czyli debata o
dopalaczach
Trzymaj Forme!
Zdrowie i emocje - skrzynka z
narzedziami
Szkota ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?
ponadpodstawowa

Krajowy Program Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
Podstepne WZW

Wybierz Zycie — Pierwszy Krok

Znamie! Znam je?

program antytytoniowej edukacji zdrowotnej
promowanie zdrowego stylu zycia
zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat
rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wtasciwych nawykdéw zywieniowych
program antytytoniowej edukacji zdrowotnej
skierowany do uczniéw IV klas
dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat nowych substancji
psychoaktywnych i zagrozen wynikajgcych z ich
zazywania, a w konsekwencji zwiekszenia
ostroznosci i zmniejszenia otwartosci na
kontakty z tymi produktami
edukacja w zakresie trwatego ksztattowania
prozdrowotnych nawykéw wsréd mtodziezy
szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety,
w oparciu o odpowiedzialnos$¢ indywidualng
i wolny wybdr jednostki
profilaktyka uzaleznien, rozwijanie
prozdrowotnych postaw i zachowan oraz
umiejetnosci regulacji emocji
ograniczenie niekorzystnych nastepstw
zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mtodziez
wchodzacg w doroste zycie
ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV,
wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS
upowszechnienie wérdd mtodziezy wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i
C
poprawa swiadomosci uczniow w zakresie
profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki macicy
upowszechnienie wiedzy o nowotworach
ztosliwych i ksztattowanie prozdrowotnych
zachowan

Tabela nr 13. Interwencje programowe realizowane przez PSSE w Tychach

Poza dziatalnos$cia programowa realizowano dziatania nieprogramowe, takie jak akcje prozdrowotne
1 kampanie. Akcje profilaktyczne skutecznie zwigkszaja wiedz¢ na temat znaczenia szczepien
ochronnych, zasad higieny, zagrozen wynikajacych ze szkodliwo$ci palenia 1 uzywania $rodkow
psychoaktywnych. Dziatania nieprogramowe, ktore skierowano do ogétu spoteczenstwa prezentuje
tabela nr 14. Przedsigwzigcia tego typu realizowane byly poprzez udostgpnianie materialow
graficznych w mediach spotecznosciowych PSSE w Tychach oraz prowadzenie akcji informacyjno-
edukacyjnych w rdéznego typu podmiotach m.in. przychodniach, aptekach, szkotach rodzenia.
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Aktywna promocja akcji odbywala si¢ poprzez organizacje stoisk profilaktycznych, a takze
prowadzenie warsztatow i pogadanek.

KAMPANIA EFSA: PlantHealth4Life, #Safe2EatEu
Kampania spoteczna dot. szczepien ochronnych przeciw HPV

Mamo, Tato pamietajcie o moich szczepieniach
Zaszczep w sobie chec szczepienia
Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!
AKCIA Bezpieczne ferie 2025

Bezpieczne wakacje 2025

Profilaktyka zatru¢ grzybami (,,Bezpieczne grzybobranie”)
Lekki tornister
tap stonce z gtowa
profilaktyka szkodliwosci palenia tytoniu, w tym ,Swiatowy
Dzien bez Tytoniu”, ,Swiatowy Dzier Rzucania Palenia”,

Nie badzZ atrakcyjny dla kleszczy, #Lekcja kleszczoochrony
Nowe narkotyki — Nowe zagrozenia
profilaktyka grypy
profilaktyka wszawicy
Swiatowy Tydziert Wiedzy o Antybiotykach/ Europejski Dzieri
Wiedzy o Antybiotykach
Swiatowy Dzien Zdrowia
Wirusoochrona
#Wybierz zdrowie
,Jedno szczepienie — podwdjna ochrona”
Tabela nr 14. Interwencje nieprogramowe realizowane przez PSSE w Tychach

W ciaggu roku realizowano nastgpujace dziatania promocyjno-edukacyjne:

»Bezpieczne Ferie 2025”

W dniu 28 stycznia w Przedszkolu Miejskim w Imielinie odbyty si¢ zajecia dla przedszkolakow.
Podczas spotkania ph. ,,Dbam o swoje zdrowie!” dzieci dowiedzialy si¢ jak prawidlowo my¢ rece,
zdrowo si¢ odzywia¢, dba¢ o codzienng aktywno$¢ fizyczng, chroni¢ si¢ przed chorobami
przenoszonymi przez wirusy 1 bakterie oraz przed uktuciem przez kleszcza. Przedszkolaki byly
bardzo aktywne, ch¢tnie rozwigzywaly przygotowane zagadki. Dodatkowo dzieciom pokazywano
eksponaty kleszczy, by uswiadomi¢ im jakie rozmiary moze miec ten pajgczak.
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»Jedno szczepienie-podwadjna ochrona”

W trosce o zdrowie kobiet i dzieci zorganizowano spotkanie online Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach z przedstawicielami lokalnych mediow. Dotyczylo ono
nagtos$nienia akcji bezptatnych szczepien przeciw krztu§cowi dla kobiet w cigzy. PPIS w Tychach
przedstawil rosnace dane statystyczne zachorowan, drogi zakazenia oraz towarzyszace objawy.
Podkreslil, ze szczegdlng grupa narazong na zachorowanie sg noworodki i niemowleta, stad apel do
kobiet w cigzy, by skorzystaly z mozliwosci bezptatnego szczepienia przeciw krztuScowi.
Uczestnikéw spotkania poproszono o naglosnienie akcji w lokalnych mediach: portalach
internetowych, prasie. Ponadto podjeto dziatania profilaktyczne poprzez oplakatowanie aptek, szkot
rodzenia oraz podmiotéw leczniczych.

Jedno szczepienie

Podwodjna
ochrona

= J 4k
gov.pl/gis/krztusiec-szczepionka
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»Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

Z okazji ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” przeprowadzono akcje edukacyjna 8 i 23 maja wérod
mlodziezy Powiatowego Zespotu Szkot w Ledzinach, gdzie oméwiono mechanizm uzalezniania,
szkody zdrowotne dla organizmu oraz szkodliwo$§¢ uzywania e-papierosow, palenia tytoniu
i eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi. Uczniowie mieli mozliwo$¢ skorzystania
z ¢wiczen profilaktycznych z uzyciem alko i narkogogli.

Spotkania w ramach Klubu Pacjenta Domu Kultury ,,Gama” w Bieruniu

W dniu 26 marca w Domu Kultury ,,Gama” w Bieruniu odbyto si¢ spotkanie Klubu Pacjenta
organizowane przez Fundacje ,,Z sercem do Pacjenta”. Podczas wydarzenia pracownicy Sekcji
Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej zorganizowali stoisko informacyjno-edukacyjne, na
ktérym udzielano porad na temat prawidlowego usuwania kleszcza, dostgpnych szczepien
ochronnych oraz dziatan, ktéore mozna podja¢ by zmniejszy¢ ryzyko uktucia. Seniorzy chetnie
korzystali z okazji, aby uzyska¢ wiedze, ktéra pomoze im zadba¢ o zdrowie w sezonie wiosenno-
letnim, kiedy ryzyko uktucia przez kleszcza jest szczegodlnie wysokie. Stoisko PSSE w Tychach
cieszylo si¢ duzym zainteresowaniem rowniez ze wzgledu na eksponaty kleszczy.
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Warsztaty dla uczniow

W dniu 19 marca w Szkole Podstawowej Nr 1 w Bieruniu odbyto si¢ spotkanie edukacyjne
pracownikow Promocji Zdrowia z uczniami klas VI-VIII. W czasie akcji przeprowadzono wyktady
dot. profilaktyki chordb odkleszczowych oraz szkodliwo$ci e-papierosow. Uczniom pokazano
najwazniejsze zasady ochrony przed kleszczami oraz mozliwosci jego bezpiecznego usunigcia.
Omoéwiono réwniez mechanizmy uzaleznienia, sktad liquidu oraz zwigzane z nim zagrozenia dla
zdrowia.

Dodatkowo 3 czerwca dla uczniow klas VII zorganizowano akcj¢ profilaktyczng dotyczaca
spotecznych, zdrowotnych oraz rodzinnych konsekwencji zazywania substancji psychoaktywnych
oraz sposobow zadbania o siebie.

Pracownicy Promocji Zdrowia wraz z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji w Bieruniu
przeprowadzili zajecia edukacyjne dla uczniow Szkoly Podstawowej nr 1 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Augusta Kardynata Hlonda w Chetmie Slaskim. Spotkanie odbyto si¢ 12 lutego,
a tematyka dotyczyla zagrozen zwigzanych ze szkodliwo$cig uzywania substancji psychoaktywnych.
Mtodziez zapoznano z dziataniem uzaleznienia, konsekwencjami zdrowotnymi wynikajacymi
z przyjmowania srodkéw psychoaktywnych oraz omowiono czynniki chronigce przed wchodzeniem
w zachowania ryzykowne. Profilaktyk poruszyl aspekty prawne zwigzane z odpowiedzialno$cia
karng nieletnich. Cwiczenia z uzyciem alko- i narkogogli przeprowadzono wéréd uczniow klas VII-
VIIL
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W dniach 12-13 marca przeprowadzono podobne dziatania we wspotpracy z Komenda Powiatowa
Policji w Bieruniu w Szkole Podstawowej nr 2 im. Floriana Adamskiego w Chetmie Slaskim.
Cwiczenia w alko- i narkogoglach mocno zakldcity wykonanie prostych czynnosci jakie
zaproponowaliSmy, aby przestrzec mlodych przed eksperymentowaniem =z substancjami
uzalezniajgcymi.

Dnia 25 kwietnia w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 1 im. Karola Miarki
w Ledzinach odbyly si¢ zajecia dla klas siddmych. Wspolnie z przedstawicielem Komendy
Powiatowej Policji w Bieruniu przeprowadzone zostaty warsztaty profilaktyczne z wykorzystaniem
alko- 1 narkogogli. Mtodziez aktywnie brata udziat w zajeciach, mogac doswiadczy¢ jak zaburzone
jest postrzeganie otaczajacego srodowiska, gdy jestesmy pod wptywem substancji uzalezniajacych.

Dnia 7 maja w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 2 im. Gustawa Morcinka
w Ledzinach odbyly sie zajecia dla klas siodmych rowniez we wspotpracy z KP Policji w Bieruniu.
Uczniom uswiadamiano, ze wybierajagc zdrowy styl Zycia 1 otaczajac si¢ wspierajacymi ludzmi
chronimy si¢ przed niebezpieczenstwem uzaleznien.
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W ramach profilaktyki wad postawy Sekcja Promocji Zdrowia wraz z pracownikami Sekcji Higieny
Dzieci 1 Mlodziezy przeprowadzita akcj¢ wazenia tornistrow potaczona z edukacja ucznidow.
Spotkanie odbylo si¢ w Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 1 im. Karola Miarki
w Ledzinach dnia 7 paZdziernika. Podczas akcji zwazono plecaki ucznidw klas IV-VIII
i przeprowadzono pogadanki z uczniami poruszajace nastgpujace zagadnienia:

— odpowiedni dobdr plecaka;

— prawidlowe pakowanie;

— przeglad plecaka i jego schludny wyglad;

— rola aktywnosci fizycznej w utrzymaniu prawidlowej postawy ciata;

— prawidlowy dobdr mebli 1 pozycja przy odrabianiu lekcji;

— smartfonowa szyja.
Akcja cieszyta si¢ duzym zainteresowaniem.
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»Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”

Z okazji ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia” promowano zycie wolne od natogu wsrod mtodziezy
szkot podstawowych (klasy VII-VIII) i ponadpodstawowych. W szkotach przeprowadzono zajgcia
edukacyjne majace na celu zapobieganie palenia tytoniu 1 e-papieroséw. Gléwnym celem bylo
uswiadomienie mlodziezy, ze palenie tytoniu jest szkodliwe i prowadzi do wielu choréb, w tym
nowotworow 1 chordb serca. Dzialania te mialy na celu zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod
ucznidow, zwiekszenie wiedzy na temat krotko- 1 dlugoterminowych skutkéw zdrowotnych palenia
tytoniu 1 e-papierosow. Wazne byto réwniez ksztattowanie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie
i unikanie biernego palenia, a takze wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci u uczniéw i1 nauka
asertywnosci. Akcja odbyta si¢ w Powiatowym Zespole Szkot w Ledzinach 1 w Szkole Podstawowe;
im. Jozefa Kassolika w Miedzyrzeczu.

Konkurs ,,Zroluj zdrowie-sita wyborow!”- zwycieska szkola

W ramach ogloszonego przez Glownego Inspektora Sanitarnego ogolnopolskiego konkursu
ph. ,,Zroluj zdrowie — sita wyborow!”, ktérego celem byto promowanie zdrowego stylu Zycia poprzez
tworzenie kreatywnych filmow w formie krétkich rolek na media spoteczno$ciowe, zwycigska praca
uczennic ze Szkoty Podstawowej nr 3 im. Orla Biatego w Bieruniu zostata nagrodzona i wyr6zniona
na etapie wojewodzkim. Uroczyste wreczenie nagrod odbyto si¢ w PSSE w Tychach dnia 26 czerwca.
Uczennice dodatkowo odwiedzily nasze laboratorium, gdzie zapoznaty si¢ z metodami badania wody.
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»Warto wiedzie¢ o HIV i AIDS”

W ramach obchodow ,,.Swiatowego Dnia AIDS” realizowano wojewddzka akcje pt. ,, Warto wiedzie¢
o HIV i1 AIDS”. W dziatania wiaczyto si¢ 17 szkét ponadpodstawowych z terenu nadzorowanego
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach. Dla mtodziezy zostaty
zorganizowane zajecia profilaktyczne przeprowadzone przez nauczycieli, pedagogow, psychologéw
1 pielegniarki. Edukacjg objeto 2427 ucznidéw. W ramach tej inicjatywy w szkotach odbywaty si¢
konkursy, pogadanki, tworzono tematyczne plakaty i gazetki

W ramach dziatan na temat profilaktyki HIV/AIDS w dniu 10 grudnia Sekcja Promocji Zdrowia wraz
z Powiatowym Zespolem Szkét w Ledzinach zorganizowano konkurs wiedzy pt. ,,Warto wiedzie¢
o HIV/AIDS”. Uczestnikami konkursu byli uczniowie Technikum im. Anielina Fabery, ktorzy chcieli
zweryfikowaé swoja dotychczasowa wiedze. Po sprawdzeniu wszystkich 45 prac wyltoniono
zwycigzcOw, ktérzy otrzymali nagrody rzeczowe oraz dyplomy Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach.

»Lekcja wirusoochrony”

Akcje informacyjno-edukacyjng pt. ,,Lekcja wirusoochrony” realizowato 27 szkot podstawowych
z terenu nadzorowanego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach.
Niewatpliwie tego typu akcja pokazata dzieciom jak wiele zalezy od nas samych, Zeby nie
zachorowa¢, pozwolita takze uczniom na zdobycie praktycznych umiejetnosci 1 wiedzy na temat
ochrony przed chorobami zakaZnymi, szczegdlnie tymi roznoszonymi przez kontakt
z powierzchniami lub innymi osobami. Zagadnienie chordb zakaznych zostalo zaprezentowane
w sposob dostosowany do dzieci, co sprawito, ze uczestnicy chetnie wzieli udziat w aktywnosciach.
Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie zapamigtali kluczowe zasady ochrony przed wirusami, zostali
zmotywowani do wprowadzenia ich w zycie codzienne. Dzigki takim lekcjom dzieci stajg si¢ bardziej
swiadome, jaki wptyw na ich zdrowie majg proste nawyki higieniczne, takie jak czeste mycie rak,
unikanie bliskiego kontaktu z osobami chorymi, czy stosowanie chusteczek 1 $rodkéw
dezynfekujacych.

»Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!”

Ogolnopolska kampanie ,,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!” realizowano od wrze$nia do
listopada. Jej celem byto zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na temat gruzlicy- choroby, ktora
mimo postgpu medycyny wcigz stanowi istotne zagrozenie zdrowia publicznego. Dziatania
kampanijne miaty réwniez na celu obalanie mitéw i stereotypoéw zwigzanych z gruzlica oraz

| Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu bierunsko-ledzinskiego w 2025 r. — luty 2026 r. | Strona 48 z 49 |




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach |

promowanie profilaktyki 1 wczesnej diagnostyki. Kampani¢ realizowano w aptekach, zaktadach
pracy, instytucjach senioralnych, podmiotach leczniczych oraz podczas dziatan w terenie.

»Jesien bez infekcji”

Celem kampanii ,,Jesien bez infekcji” byta promocja szczepien ochronnych wsrod osob najbardziej
narazonych na powiktania po przebytej chorobie- seniorow, kobiet w cigzy, a takze ogoétu
spoleczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikow i pracodawcow. Akcja pozwolita
zbudowac $wiadomos¢ zdrowotng i zadbac o odporno$¢ na choroby nasilajace si¢ w sezonie jesienno-
zimowym (grypa, covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki). W ramach kampanii rozdysponowano
materiaty do podmiotéw leczniczych, aptek realizujacych szczepienia ochronne, szkét rodzenia oraz
instytucji senioralnych znajdujacych si¢ na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach.

,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

W zwiazku z obchodami ,,.Swiatowego Dnia bez Tytoniu” oraz kampania Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego pod hastem: ,,E-papierosy to manipulacja!” do wszystkich szkol podstawowych
rozestano materiaty informacyjno-edukacyjne. Celem kampanii bylo uswiadomienie zagrozen
zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem e-papieroséw przez dzieci i mlodziez, obalenie mitow na
temat ich ,nieszkodliwo$ci”, pokazywanie mechanizméw manipulacji wykorzystywanych przez
przemyst tytoniowy, wzmocnienie postaw rodzicielskich przeciwdzialajacych inicjacji nikotynowe;j
w$rod nieletnich.

Whioski

W roku 2025 zauwazalne byto duze zainteresowanie spotkaniami edukacyjnymi, szczegdlnie
dotyczacymi profilaktyki uzaleznien ws$rod uczniow starszych klas szkot podstawowych i szkot
ponadpodstawowych. Kolejnym tematem szeroko realizowanym byta kampania ,,Nie badz
atrakcyjny dla kleszczy”, podczas ktorej edukowano zainteresowanych nt. sposoboéw ochrony przed
ukluciem przez kleszcza. Zainteresowanie powyzszymi tematami pokazuje, ze istnieje stala potrzeba
kontynuowania tego typu dziatan w kolejnych latach.
Bardzo wazng grupa odbiorcoOw byli seniorzy, do ktorych skierowano wiele dziatan edukacyjnych.
Okazali si¢ oni rowniez ,nicia” 1taczaca mlodsze pokolenia przez dzielenie si¢ swoimi
do$wiadczeniami i1 jednoczes$nie chetnie poznawali nowosci w zakresie tematyki zdrowotne;.
Seniorzy cechowali si¢ wysoka motywacja do poszerzania swojej wiedzy, mimo barier wynikajacych
z ich wieku.
Kampanie informacyjne realizowane w ciggu catego roku dotyczace szczepien, wymagaja ciagtego
powtarzania, aby utrwali¢ rzetelng wiedze¢ 1 pomdéc w podejmowaniu racjonalnych decyz;ji
zdrowotnych.
Duze znaczenie w przekazie edukacyjnym odegraty media spotecznos$ciowe, ktore sg szybkim
sposobem na komunikowanie si¢ ze spoteczenstwem. Ten sposob profilaktyki zdobywa coraz szersze
grono odbiorcow. W roku 2025 komunikaty profilaktyczne dotarlty do ponad 30 000 internautow.
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