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PACJENT DOROStY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Wojewddzkie rekomendacje w zakresie zasad transportu pacjentéw dorostych

w Lublinie

z zaburzeniami psychicznymi przez zespoty ratownictwa medycznego do szpitali

Postepowanie zespotéw ratownictwa medycznego (ZRM):

S — symptomy — charakter dolegliwosci

A —alergie

M — przyjmowane leki

P — przebyte choroby

L — ostatni spozyty positek

E — okolicznosci zdarzenia oraz diagnostyka réznicowa

1. Zbierz wywiad
medyczny wg
schematu SAMPLE

\

A — drogi oddechowe (drozne, niedrozne, zagrozone niedroznoscia)

B — oddychanie (czestos¢ oddechu, objetos¢ oddechu, wysitek oddechowy, natlenowanie)
C — krazenie (czestosé pracy serca, cisnienie tetnicze, napiecie tetna, perfuzja, obcigzenie
wstepne)

D - ocena zaburzen $wiadomosci (AVPU, glikemia, Zrenice, czucie)

E — ekspozycja pacjenta

2. Wykonaj badanie
ABCDE

N

¥

3. Zabezpiecz dostep zylny lub doszpikowy

-

. 4

4. Okresl przyczyne stanu bezposredniego zagrozenia zdrowotnego i ustal miejsce docelowego transportu

Y N

4 )

/ Zaburzenia psychiczne \

/problem somatyczny m.in.:

= zaburzenia metaboliczne,

\ /koniecznos'(: szybkiej

diagnostyki pogtebionej
(np. przy nagtych zaburzeniach

potrzeba stabilizacji stanu
ogdlnego, w szczegdlnosci:

Pacjent, ktéry po przyjeidzie zespotu

ratownictwa medycznego (ZRM) zaprzecza

myslom samobdjczym

N = zaburzenia neurologiczne $wiadomoéci, pierwszym = po prébie samobdjczej,
= stan somatyczny stabilny, , P Yy b " N .
_y ) v v (np. napad padaczkowy, epizodzie psychozy u osoby * po samouszkodzeniu Kryzys samobjczy nalezy traktowac
= brak podejrzen o tto ogniskowe objawy USEERE ), wymagajacym konsultacji jako stan bezposredniego zagrozenia
organiczne, neurologiczne), chirurgicznej, zdrowia i zycia.
= objawy wskazujg przede = zatrucia lub dziatania tj. wykonanie: = po zatruciu, \ /
wszystkim na zaburzenia substancji = badan laboratoryjnych, = przy zaburzeniach / \
psychiczne, psychoa kf:ywnych, = badar toksykologicznych, éwiadomoéci, Pacjent, ktéry odmawia transportu do
= brak jest potrzeby zablizeniahormonaine) = EKG, przy objawach szpitala
dzenia pilnvch = infekcje wptywajace na stan = diagnostyki obrazowej somatycznych budzacych
przep‘rowa zenla‘pl nyc psychiczny (RTG, USG, TK, MRI), niepokdj Odmowa pacjenta lub opiekuna nie moze
badar laboratoryjnych lub (np. goraczka) = konsultacji specjalistycznych ograniczaé dziatan ratujacych zycie (art. 30
obrazowych ustawy o zawodach lekarza i lekarza
N J\ A A A

¥

¥

Najblizszy szpital
z oddziatem psychiatrii

(niezaleznie od miejsca
zamieszkania czy granic
wojewdodztwa)

L 4

2 2

Najblizszy SOR/IP
® natychmiastowa ocena i zabezpieczenie stanu ogélnego,
© przeprowadzenie diagnostyki réznicowej.

$

g

przebywa.

Po stabilizacji stanu pacjenta mozna rozwazy¢ przekazanie pacjenta do oddziatu psychiatrycznego.

Przed rozpoczeciem transportu pacjenta nalezy uzgodni¢ telefonicznie jego przyjecie. Transport zapewnia szpital, w ktdrym pacjent aktualnie
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Zasadniczym czynnikiem decydujagcym o wyborze szpitala, do ktérego ma by¢ transportowany pacjent dorosty z zaburzeniami psychicznymi
jest ocena:
=  stanu somatycznego,

= stanu psychicznego,
= przyczyny stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego,
= obecnosci objawdw sugerujacych podtoze organiczne.
Nalezy pamietag, ze zaburzenia psychiczne moga by¢ spowodowane zaburzeniami somatycznymi.

Wybdr miejsca_docelowego transportu powinien uwzgledniaé rodzaj oddziatu, aktualng mozliwos¢ przyjecia pacjenta oraz wczesniejsze
uzgodnienie przyjecia zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Szpitale z oddziatem psychiatrii w wojewddztwie lubelskim:

1) Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Lublinie, ul. Abramowicka 2, 20 — 442 Lublin

2) Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 w Lublinie, ul. Gtuska 1, 20-439 Lublin

3) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tukowie, ul. Doktora Andrzeja Rogalinskiego 3, 21 — 400 tukow

4) Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. $w. Antoniego w Radecznicy, ul. Klasztorna 4, 22 — 463
Radecznica,

5) Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Janowie Lubelskim, ul. Jana Zamoyskiego 149, 23-300 Jandéw
Lubelski,

6) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Parczewie, ul. Koscielna 136, 21-200 Parczew,

7) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radzyniu Podlaskim, ul. Wisznicka 111, 21-300 Radzyn Podlaski,

8) Wojewaddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Suchowoli, Kuraszew 48, 21-310 Kuraszew.

Szpitale z oddziatem psychiatrii zlokalizowane w poblizu woj. lubelskiego:

Wojewddztwo Nazwa podmiotu leczniczego Nr telefonu
Samodzielny Wojewddzki Publiczny Zespot Zaktadow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej im. Dr Barbary
. (48) 332-45-00
Borzym w Radomiu
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siedlcach (25) 632-20-61
Szpital Wolski im. dr Anny Gostynskiej Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig (22) 389-49-33
Szpital Bielanski im. ks. Jerzego Popietuszki Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j (22) 569-03-53
mazowieckie | Samodzielny Wojewddzki Zespot Publicznych Zaktadéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej w Warszawie (22\,312515-22:?:31
Instytut Psychiatrii i Neurologii (22) 458-27-73
Wojskowy Instytut Medyczny - Paristwowy Instytut Badawczy (26) 181-64-50
Mazowiecki Szpital Brédnowski Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig (22) 326-57-01

harmonogram dyzuréw dostepny jest pod adresem: https://www.nfz.gov.pl/biuletyn-informacji-publicznej-mazowieckiego-
ow-nfz/harmonogramy-tzw-ostrych-i-tepych-dyzurow/

Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie (17) 866-60-01
podkarpackie Samodzielny Publiczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej w Lezajsku (17) 240-49-37
Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej
) (15) 843-31-06
Woli
Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. Dr. Stanistawa Deresza w Choroszczy (85)\;.12922091
pediasiie Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce (85) 682-91-12
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku (85) 831-73-17
Swietokrzyskie | Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy (41) 364-13-99
Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu (15) 833-05-25

Oddziat toksykologiczny w woj. lubelskim:
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Stefana Kardynata Wyszynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, al. Krasnicka 100,
20-718 Lublin

Kliniczny Oddziat Toksykologiczno-Kardiologiczny i Choréb Wewnetrznych
Telefoniczna Informacja Toksykologiczna: 517-619-306
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Szpitale z SOR/IP w wojewddztwie lubelskim:

1) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Betzycach,

2) Wojewaodzki Szpital Specjalistyczny w Biatej Podlaskiej,

3) ARION Szpitale Sp. z 0.0. w restrukturyzacji z/s w Warszawie Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Bitgoraju,
4) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bychawie,

5) Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie,

6) 6 Szpital Wojskowy z Przychodnig SPZOZ w Deblinie,

7) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hrubieszowie,

8) Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Janowie Lubelskim,
9) Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie,

10) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Krasniku,

11) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lubartowie,

12) Szpital Neuropsychiatryczny im. Prof. M. Kaczyriskiego SPZOZ w Lublinie,

13) 1 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg SPZOZ w Lublinie,

14) Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie,

15) Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Lublinie,

16) Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 w Lublinie,

17) Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 4 w Lublinie,

18) Wojewaddzki Szpital Specjalistyczny im. Stefana Kardynata Wyszynskiego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lublinie,
19) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Miedzyrzecu Podlaskim,

20) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWiIA w Lublinie,

21) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tecznej,

22) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tukowie,

23) Powiatowe Centrum Zdrowia sp. z 0.0. z/s w Opolu Lubelskim (szpital w Poniatowej),
24) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Parczewie,

25) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Putawach,

26) Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Radecznicy,

27) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radzyniu Podlaskim,

28) Szpital Powiatowy w Rykach Sp. z 0.0.,

29) Wojewaddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Suchowoli,

30) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Szczebrzeszynie,

31) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Swidniku,

32) Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Tomaszowie Lubelskim,

33) Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej we Wtodawie,

34) Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki im. Papieza Jana Pawta Il w Zamosciu,
35) Zamojski Szpital Niepubliczny sp. z 0.0. w Zamosciu.
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