KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW DO KLAS SPORTOWYCH O PROFILU PILKI RECZNEJ

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U z dnia 4 grudnia 2015 r. poz. 21 56}.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw tworzenia, organizacji oraz
dziatania oddzialow sportowych, szkdét sportowych oraz szkéf mistrzostwa sporfowego (DzU. z2012r.
poz. 1129). '

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie sposobu
przeliczania na punkly poszezegdinych kryteriow uwzglednianych w postepowaniu rekrutacyjnym,
skfadu i szczegblowych zadan komisji rekrutacyjnej, szczegdlowego trybu i terminéw przeprowadzania
postepowania rekrutacyjnego oraz postepowania uzupeiniajacego (Dz.U. z 2015 r. poz.1 942},

4. Ustawa z dnia 14.12.2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U 2017 poz. 58).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajgce ustawg — Prawo oéwiatowe (Dz. U
2017 poz. 60).

KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW
DO PIERWSZEJ KLASY SPORTOWEJ SZKOLY PONADGIMNAZJALNEJ

Podstawa postepowania rekrutacyjno- kwalifikacyjnego do nauki w pierwszej klasie szkoly
ponadgimnazjalnej o profilu pilki recznej jest sSwiadectwo ukonczenia gimnazjum
i zadwiadczenie o wynikach egzaminu gimnazjalnego.

Dokumenty obowiazujace kandydatéw ubiegaijacych sie o przyjecie:

» podanie o przyjecie do szkoty (wg wzoru ustalonego przez szkote),
* Swiadectwo ukoficzenia gimnazjum,
-]
[ ]

zaswiadczenie o szczegotowych wynikach egzaminu gimnazjalnego,
inne dokumenty posiadane przez kandydatke potwierdzajgce jego udziat w olimpiadach i konkursach
od szczebla powiatowego do ogélnopolskiego,

e zaswiadczenie lekarskie o bardzo dobrym stanie zdrowia wydane przez lekarza specjaliste
w dziedzinie medycyny sportowej, lub innego uprawnionego lekarza (wazne do 30.09 br.),

° pisemna zgoda rodzicdw (opiekunéw prawnych),

Dokumentami potwierdzajacymi wal odjecia_nauki w szkole sa _oryainal _sSwiadectwa

p—ii

ukohiczenia gimnazjum i oryginat zaswiadezenia o wynikach egzaminu gimnazjalnego. Do wiw
dokumentéw kandydat dotacza karte informacyjna z gimnazjum.

Kandydaci powinni:

s posiada¢ bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez
lekarza specijalistg w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,

e zaliczy¢é wszystkie prby sprawnoéci fizycznej oraz proby umiejetnosci techniczno-taktycznych,
zatwierdzone przez Zwigzek Pitki Recznej w Polsce,

WYKAZ TESTOW SPRAWNOSCIOWYCH:

1. TEST SPRAWNOSCI UKIERUNKOWANE.J — J. NOSZCZAKA

Dziewczeta
Punkty Poziom sprawnosci Punkty naborowe
241 1 wiecej punktow wysoki 50
160 - 240 punktéw $redni 30
179 i mniej punktow niski 20
Chiopcy



Punkty Poziom sprawno$ci | Punkty naborowe
- 300 | wiecej punktow wysoki 50
- 220 - 299 punktow §redni 30
219 i mniej punktdw niski : 20
2. Beep test— ocena wydolnosci tlenowej.
Dziewczeta
. Poziom Poziom wydoinosci | Punkty naborowe 5
13 i wyzszy wysoki ' 50
9 - 12 ukoficzony $redni - 30
8 i ponizej niski [ 20
Chiopcy
| Poziom Poziom wydolnosci Punkty naborowe
L 15 1 wyZzszy wysoki 50
| 11 - 14 ukonczony §redni 30
- 10 i ponizej niski 20

KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW - WYJATK}

Jezeli program nauczania pitki recznej realizowany w publicznej lub niepublicznej szkole lub oddziale
wspdlpracujacym z ZPRP wymaga od kandydatow szczegélnych indywidualnych predyspozycji, na
uzasadniony wniosek dyrektora szkoly, Zwigzek Pitki Rgcznej w Polsce moze zatwierdzic inne testy lub
sprawdziany.

KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW - WARTOSC PUNKTOW NABOROWYCH

GIM — gimnazjum LO - szkola ponadgimnazjalna,

 testy naborowe do klas pierwszych/maksymalna

wartoéé punkidw naborowych GIM z klasami sportowymi

LO z klasami sportowymi

| Proba wydolnosci tienowej razem 50 razem 50
e Beep test - test biegowy oceniajacy
o 50 50
wydolnosé tenowa,
Test sprawnosci ukierunkowanej razem 50 razem 50
Test sprawnosci ukierunkowanej J. Noszczaka 50 50
RAZEM 100 100




KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW DO KLAS SPORTOWYCH O PROFILU PItKI RECZNEJ

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U z dnia 4 grudnia 2015 r. poz. 2156).
2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] w sprawie warunkéw tworzenia, organizacji oraz
dziafania oddziatéw sportowych, szkéf sportowych oraz szkét mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2012 r.
poz. 1129).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie sposobu
przeficzania na punkly poszczegdinych kryteriow uwzglednianych w postepowaniu rekrutacyjnym,
skfadu i szczegblowych zadari komisji rekrutacyjnej, szczegofowego trybu | termindw przeprowadzania
postepowania rekrutacyjnego oraz postgpowania uzupetniajacego (Dz.U. 22015 r. poz.1942).

4. Ustawa z dnia 14.12.2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U 2017 poz. 59).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustawg ~ Prawo oswiatowe (Dz. U

2017 poz. 60).

KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW
DO PIERWSZEJ KLASY SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO (W TYM NLO SMS ZPRP)

SZKOLY PONADGIMNAZJALNE.}

Podstawg postepowania rekrutacyjno- kwalifikacyjnego do nauki w pierwszej klasie
ponadgimnazjalnej szkoly mistrzostwa sportowego o profilu pitki recznej jest sSwiadectwo
ukoficzenia gimnazjum i zaSwiadczenie o wynikach egzaminu gimnazjalnego.

Dokumenty obowiazujace kandydatéw ubiegajacych sie o przyiecie:

* podanie o przyjecie do szkoty (wg wzoru ustalonego przez szkole),

¢ Swiadectwo ukonczenia gimnazjum,

* zaswiadczenie o szczegblowych wynikach egzaminu gimnazjalnego,

 inne dokumenty posiadane przez kandydata potwierdzajace jego udziat w olimpiadach i konkursach
od szczebla powiatowego do ogéinopolskiego,

* zaSwiadczenie lekarskie o bardzo dobrym stanie zdrowia wydane przez lekarza specjaliste
w dziedzinie medycyny sportowej, lub innego uprawnionego lekarza {(wazne do 30.09 br.),

° pisemna zgoda rodzicow (opiekunéw prawnych),

» aktualne (z ostatniego miesigca) wyniki badan krwi: OB, morfologia krwi, AIDS, zawartosé zelaza,
potasu, wapnia i sodu frekomendowane dia NSMS ZPRP

¢ aklualny (z ostatniego miesigca) zapis EKG z opisem, /rekomendowane dla NSMS ZPRP

Dokumentami pofwierdzajacymi wole podiecia nauki w _szkole sg oryginal Swiadectwa

ukoficzenia gimnazium i oryginat zaswiadczenia o wynikach egzaminu gimnazialnego. Do wiw
dokumentéw kandydaci dofaczaja karte informacying z gimnazjum.

Kandydaci powinni:

s posiada¢ bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez
lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,

o zaliczyé wszystkie proby sprawnosci fizycznej oraz proby umiejetnosci techniczno-taktycznych,
zatwierdzone przez Zwigzek Pitki Recznej w Polsce,
przej$é badania lekarskie,
przejs¢ badania psychologiczne wskazane przez psychologa szkolnego.

WYKAZ TESTOW SPRAWNOSCIOWYCH:




Test sprawnosci ogoinej — INKF 16 pki:
o wyskok dosiezny
biegna6lm
sita /ugiecia ramion w podporze przodem/
bieg .po kopercie — zygzakiem”
s biegna300m
Préba wydolnosci tienowej max 14 pkt
« test Coopera /bieg ciagly 12 minut/
Proba umiejetnosci technicznych /bramkarz/ max 40 pki:
e sposoby poruszania si¢ w bramee,
» obrona pitek dolnych i gornych,
¢ podanie do ataku szybkiego,
e obrona rzutdw z pierwszej | drugiej lini.
Préba umiejetnosci techniczno-taktycznych /poszczegoine pozycje w grze — max 40 pkt./:
e technika podan i chwytOw w ruchu flest/,
e technika rzutdw /z podioza, w wyskoku, z padem ~ test/,
e umiejetnosé poruszania sie w obronie w poszczegdbinych sekiorach boiska ftest,
* umiejetno$c zastosowania zwoddw /z pitka, bez pitki — test/,
Gra wiasciwa - max 30 pkt./
¢ umiejetnosci gry w pitke reczna w obronie i w ataku
o umiejetno$ci gry na pozycji bramkarza
Test Noszczaka 110 X 30 m/ - dodatkowy test rekomendowany

¢ o o

Badanie; lekarskie i testy psychologiczne

KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW
DO PIERWSZEJ, DRUGIEJ LUB TRZECIEJ KLASY SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
(W TYM NG SMS ZPRP) SZKOLY GIMNAZJALNEJ

Podstawa postepowania rekrutacyino - kwalifikacyinego do nauki w pierwszej klasie jest
swiadectwo ukoficzenia szkoly podstawowej.

Dokumenty obowigzuiace kandydatéw ubiegajacych sie o przvjecie:

¢ podanie o przyjecie do szkoly (wg wzoru ustalonego przez szkolg),

¢ $wiadectwo ukoficzenia szdstej klasy szkoly podstawowej; Swiadectwo ukoriczenia klasy plerwszej
gimnazjum, jezeli dotyczy to naboru do klasy drugiej; Swiadectwo ukoliczenia klasy drugie
gimnazjum, jezeli dotyczy to naboru do klasy trzeciej;

e inne dokumenty posiadane przez kandydata potwierdzajace jego udziat w olimpiadach i konkursach
od szczebla powiatowego do vgoinopolskiego,

e zaswiadczenle lekarskie o bardzo dobrym stanie zdrowia wydane przez lekarza specjalisie
w dziedzinie medycyny sportowej, lub innego uprawnionego lekarza (wazne do 30.09 br.},

e pisemna zgoda rodzicdw (opiekundw prawnych),

» akiualne (z ostatniego miesiaca) wyniki badan krwi: OB, morfologia krwi, AIDS, zawarto$¢ Zelaza,
potasu, wapnia i sodu/ rekomendowane dia NSMS ZPRP

¢ aktuainy (z ostatniego miesigca) zapis EKG z opisem, /rekomendowane dla NSMS ZPRP

Dokumentami potwierdzajacymi_wole podjecia nauki w szkole sa oryginaly $wiadectw,
o _ktoryeh wy?ei mowa. Do wiw dokumentéw kandydaci dolaczaja karte informacyjna
ze szkoly podstawowej/lgimnazjum.

Kandydaci powinni;

¢ posiadad bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez
lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,
e zaliczyt wszystkie proby sprawnoséci fizycznej oraz proby umiejgtnoscl techniczno-taktycznyceh,
zatwierdzone przez Zwigzek Piki Reczne] w Polsce,

2



® przejsé badania lekarskie,
*  przej$¢ badania psychologiczne wskazane przez psychologa szkoinego

WYKAZ TESTOW SPRAWNOSCIOWYCH:

Test sprawnosci ogéinej — INKF max 16 pkt:
¢ wyskok dosigzny
* hiegnas0m
¢ sita /ugiecia ramion w podporze przodem/
* bileg ,po kopercie — zygzakiem”
e biegna300m
Préba wydolnosci tienowej max 14 pkt
* test Coopera /bieg ciggly 12 minut/
Préba umiejetnosci technicznych /bramkarz/ max 40 pkt;
¢ sposoby poruszania sie w bramee,
* obrona pitek doinych i gérnych,
¢ podanie do ataku szybkiego,
e obrona rzutéw z pierwszej i drugiej linii.
Proéba umiejetnosci techniczno-taktycznych Iposzczegoine pozycje w grze — max 40 pkt./:
¢ technika podan | chwytéw w ruchu /ftest/,
* technika rzutéw /z podioza, w wyskoku, z padem — test/,
° umiejetnosé poruszania sie w obronie w poszczeg6inych sektorach boiska ftest/,
e umiejetnos¢ zastosowania zwodow /z pitka, bez pitki — test/,
Gra wiasciwa - max 30 pkt./
e umiejetnosci gry w pitke reczng w obronie i w ataku
e umiejgtnosci gry na pozycji bramkarza
Test Noszczaka /10 X 30 m/ - dodatkowy test rekomendowany

KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIOW - WYJATKI

Jezeli program nauczania pilki recznej realizowany w publicznej lub niepubliczne] szkole lub oddziale
wspotpracujacym z ZPRP wymaga od kandydatéw szczegbinych indywidualnych predyspozycji, na
uzasadniony wniosek dyrektora szkoty, Zwigzek Pitki Recznej w Polsce moze zatwierdzi inne testy lub

sprawdziany.
KRYTERIA REKRUTACJ! UCZNIOW ~ WARTOSC PUNKTOW NABOROWYCH

GIM ~ gimnazjum LO - szkola ponadgimnazjalna, SMS-szkota mistrzostwa sportowego

Eﬁasg ;m'gwe do klas pierwszych/maksymalna warto$é punktow : LO SMS GIM SMS
Test sprawnosci ogélnej ~ INKF 16 pkt: ' razem 16 rézem 16
Proba wydoinosci tlenowej ' razem 14 razem 14
s __tlest Coopera /bieg ciggly 12 minut/ 14 14
| Préba umiejetnosci techniczno-taktycznych razem 40 razem 40
bramkarz ' razem 40  razem 40
s sposoby poruszania sie w bramce, ) o 10 _ 10
e obrona pitek'd'oinych i gémych, ' 10 10
¢ podanie do ataku szybkié'go. 10 10
» obrona rzutow z plerwsze] i drugiej linii, ) 10 10
poszczegblne pozycie razem 464 razem 40
e technika podath i chwytow w ruchu /test/, 10 10
e technika rzutow /z podioza, w wyskoky, z padem — test/, 10 10




= umiejgtnoét poruszania sig w poszezegbinych sektorach boiska

Hest, 10 10
-« umiejetnosé zastosowania zwodow /z pitka, bez pitki - test/, 10 10
| Ocena w grze wlasciwej razem 20 razem 20
s umiejetnoéé zachowanie sig w ataku szybkim /ocena w grze/, 10 10
¢ umiejetnodc wspdipracy z partnerami na pozycjach blizszych focena 10 10
wgrzel.
Dzialania rekomendowane
Test Noszezaka /10 X 30 m/. tak tak
Badania lekarskie i testy psychologiczne tak tak
RAZEM 100 100

Dyrektor Spotowy
Hki e w Poisce




