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Zasady pobierania, przechowywania i transportu
probki kalu do badan parazytologicznych

Probke katu nalezy pobraé przed rozpoczeciem leczenia.

W przypadku wczes$niejszego stosowania:

- antybiotykow lub lekéw przeciwpasozytniczych (badanie kontrolne po leczeniu) — kat nalezy
pobra¢ po uptywie dwoch tygodni od zakonczenia leczenia

- radiologicznych $§rodkow kontrastowych, kat nalezy pobra¢ po uptywie 48 godzin od

zakonczenia stosowania tych srodkow.

Dla celéw diagnostycznych zaleca si¢ przynajmniej trzykrotne badanie katu w odstgpach 2-3 -

dniowych, co zwigksza prawdopodobienstwo wykrycia pasozytow, zwlaszcza cyst pierwotniakow,

ktére wydalane sg nieregularnie.

Probka katu nie moze by¢ zanieczyszczona moczem, wodg lub gleba.

I.

>

II.

Pobieranie probki katu:

Kat nalezy odda¢ do doktadnie umytego, wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia
(np. basenu, nocnika) lub naczynia jednorazowego uzycia (np. talerza).

Od noworodkow 1 niemowlat kat nalezy pobiera¢ z pieluchy natychmiast po defekac;ji.

Ze $wiezo oddanego katu, topatka przytwierdzona do pokrywki specjalnego sterylnego
pojemnika (tzw.,, katéwki”), nalezy pobra¢ materiat z trzech ré6znych miejsc. Ze wzgledu

na mozliwo$¢ fermentacji, pojemnik powinien by¢ wypetiony od 1/3 do 1/2 jego
pojemnosci.

Pojemnik z pobranym kalem nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem osoby badanej, oraz data
i godzing pobrania materiatu. Pojemnik nalezy wtozy¢ do foliowego woreczka, woreczek
zawigzac.

Przechowywanie i transport materialu do laboratorium:

Prébke kalu do badania mikroskopowego w kierunku jaj / cyst pasozytow nalezy
dostarczy¢ do laboratorium w dniu jej pobrania, transportujac ja w temperaturze otoczenia
bez dopuszczenia do jej zamrozenia. Jesli jest to niemozliwe, probke nalezy dostarczy¢ do
badania najpdzniej w ciagu 24 godzin od chwili pobrania.

Probke kalu do badania na obecnos¢ antygenow pasozytow (test
immunochromatograficzny w kierunku Giardia intestinalis 1 Cryptosporidium) nalezy
transportowac¢ w stanie schtodzonym (np. w styropianowym pojemniku lub torbie
izotermicznej z wkladem chtodzacym) i dostarczy¢ do laboratorium najpo6zniej w ciagu

24 godzin od chwili pobrania.

Do czasu transportu, probke nalezy przechowywaé w temperaturze od +4°C do +10°C.

Do probki nalezy dotaczy¢ dokladnie i czytelnie wypetnione ,,Zlecenie na badanie
laboratoryjne w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotworczych” - F/I/PO/OL/LMiP-
04-04-01.

Formularz zlecenia dostgpny jest w Punkcie przyjmowania probek do badan diagnostycznych

od pacjentow oraz na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologiczne;j
w Zielonej Gorze.
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