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PANSTWOWEGO INSTYTUTU MEDYCZNEGO MSWiA
Strona

Niniejszy regulamin (dale Regulamin™) obowigzuje we wszystkich Klinikach / Oddzialach w Pahstwowym Instytucie Medycznym MSWiA

ZASADY ODWIEDZIN

1. Osoby odwiedzajgce zobowigzane sg do przestrzegania Regulaminu Odwiedzin.

2. Odwiedziny odbywaja sig za zgoda Pacjenta, a w przypadku braku jego zgody na odwiedziny prosimy o poinformowanie personelu piel¢gniarskiego.

3. Odwiedziny Pacjentéw w Instytucie odbywaja si¢ codziennie. Rekomenduje si¢ organizowanie odwiedzin w godzinach miedzy 10:00 a 19:00 z uwagi na rytm
pracy oddziatéw. W przypadku odwiedzin poza proponowanymi godzinami prosimy o uzgodnienie odwiedzin z Kierownikiem Kliniki/Oddziatu, lekarzem
dyzurnym lub pielegniarka dyzurng.

4, Ze wzgledu na bezpieczenstwo i komfort innych Pacjentéw zaleca sig, aby jednego Pacjenta odwiedzaly réwnoczesnie najwyzej dwie osoby.

5. W trosce o dobro Pacjentéw zaleca si¢ takze rozwazenie zasadnosci obecnosci matych dzieci podczas odwiedzin, szczegdlnie w okresach zwigkszonego ryzyka
infekeji. W przypadku wizyty dziecka, prosimy o zapewnienie opieki osoby dorostej, ktéra ponosi odpowiedzialnosé za jego obecnos¢ na terenie Instytutu.

Osoby z infekcjami drég oddechowych lub jakakolwiek choroba zakazna proszone sa o powstrzymanie si¢ od odwiedzin Pacjenta w Instytucie.

7. Z uwagi na bezpieczenstwo zdrowotne Pacjentow oraz specyfike srodowiska szpitalnego, w ktérym obecne moga by¢ organizmy chorobotwércze, prosimy
osoby odwiedzajgce o zachowanie ponizszych zasad:

1) dezynfekowanie rgk poprzez wtarcie preparatu znajdujacego si¢ w podajniku przy wejsciu do Kliniki/Oddziatu - po wejsciu na teren Kliniki/Oddziatu
oraz przed jego opuszczeniem,

2) pozostawienie okry¢ wierzchnich w wyznaczonych miejscach (np. na wieszakach) przed wejéciem na sale chorych,

3) powstrzymanie si¢ od siadania na t6zku Pacjenta - pozwala to zachowaé czystosé i komfort otoczenia Pacjentow.

8. Odwiedzajgcy proszeni s3 o ograniczenie czasu wizyt — nadmierna obecnos¢ 0séb odwiedzajacych moze byé ucigzliwa dla innych Pacjentéw.

9. W przypadku ograniczenia mozliwosci odwiedzin z przyczyn epidemicznych lub organizacyjnych kazdy Oddziat/Klinika zapewnia Pacjentom mozliwos¢
kontaktu telefonicznego z bliskimi.

10. W miare mozliwosci kazda Klinika/Oddzial, we wlasnym zakresie, wyznacza miejsce spotkan z odwiedzajgcymi poza salami chorych.

11. Ze wzgledéw epidemicznych lub innych waznych przyczyn moze zostaé wprowadzone okresowe ograniczenie odwiedzin Pacjentéw w Klinikach/ Oddzialach.
Ograniczenia odwiedzin wprowadzane sa jedynie w uzasadnionych przypadkach, maja charakter tymczasowy i s3 dostosowane do aktualnej sytuacji
epidemiologiczne;j.

12. W trosce o zachowanie prywatnosci i komfortu wszystkich Pacjentéw uprzejmie prosimy osoby odwiedzajace o opuszczenie sali chorych na czas obchodu
lekarskiego, wizyty pielegniarskiej lub wykonywania czynnosci medycznych i pielegnacyjnych. Pozwoli to zapewni¢ Pacjentom poczucie intymnosci oraz
swobodny przebieg dzialan personelu medycznego.

13. Rodzic lub opiekun dziecka hospitalizowanego ma prawo do stalej obecnoéci przy dziecku oraz sprawowania osobistej opieki przez cata dobg. W celu
zapewnienia odpowiednich warunkéw zaréwno dla dziecka, jak i innych Pacjentéw, prosimy o wczesniejsze uzgodnienie szezegotow dotyczacych pobytu
w godzinach nocnych z personelem Kliniki lub Oddziatu. Z uwagi na bezpieczenstwo epidemiologiczne oraz komfort wszystkich osob przebywajacych na
oddziale, rekomenduje si¢, aby opieke przy dziecku sprawowala jedna osoba. Szczegotowe zasady sprawowania dodatkowej opicki przez rodzing i osoby bliskie
okreslone zostaly w dokumencie Zasady sprawowania opieki nad pacjentem w Klinice Pediatrii i Alergologii Paristwowego Instytutu Medycznego MSWiA.

14. W przypadku odwiedzin w pokojach izolacyjnych bardzo prosimy o $ciste przestrzeganie zalecefi izolacyjnych opracowanych przez Zesp6i Kontroli
Zakazen Szpitalnych. Celem tych zasad jest zapewnienie bezpieczetistwa zardwno Pacjentowi, jak i osobom odwiedzajagcym. Wszelkie potrzebne informacje
i zalecenia sg dost¢pne u personelu Kliniki/Oddziatu,

15. Osoby bliskie Pacjenta moga, po uzgodnieniu z personelem medycznym, wlaczy¢ si¢ w codzienng opieke pielegnacyjna nad Pacjentem. Udziat taki moze
odbywa¢ sig samodzielnie lub pod opieka pielegniarki Kliniki/Oddziatu. Personel pielegniarski zapewnia odpowiednie wsparcie i szkolenie, a takze przekazuje
wszelkie niezbgdne informacje dotyczace bezpiecznego wykonywania czynnosci opiekuriczych. Szczegélowe zasady uczestnictwa rodziny w opiece zawarte
s3 w dokumencie Zasady sprawowania opieki nad pacjentem w Paristwowym Instytucie Medycznym MSWiA.

16. W przypadku znacznego pogorszenia si¢ stanu zdrowia Pacjenta lub zblizajacej sie $mierci, Instytut dokiada wszelkich staran, aby umozliwi¢ osobom bliskim
kontakt z Pacjentem w warunkach zapewniajacych intymnoé¢, poszanowanie godnoéei, prywatnosci oraz spokoju. Szczegdly organizacji takiej wizyty prosimy
uprzednio uzgodni¢ z personelem Kliniki/Oddziatu.
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Niniejszy regulamin tdalej ,Regulamin") obowigzuje we wszystkich Klinikach / Oddzialach w Panstwowym Instytucie Medycznym MSWiA

Odwiedziny w Oddzialach intensywnej terapii, salach pooperacyjnych i salach intensywnego nadzoru
1. Ze wzgledu na specyfike¢ opieki oraz bezpieczenistwo Pacjentéw, odwiedziny w oddzialach intensywnej terapii, salach pooperacyjnych i salach intensywnego

nadzor nrosimv unrzednio nzeodnié 7z Kierownikiem Kliniki/Qddziah: lub lekarzem dviurmvm,
nadzor prosimy uprzednio uzgodnic z Kierownixiom Kinikxy/Oadziatu jud iekarzem gyzumyn

2. Pacjenta moga odwiedzié¢ jednorazowo tylko dwie osoby. Uprzejmie prosimy o dostosowanie si¢ do biezacych zalecen lekarza lub pielggniarki, w tym
dotyczgcych uzycia odziezy ochronnej oraz przestrzegania zasad higieny rak.

Odwiedziny w Klinice Poloznictwa i Perinatologii
oraz Klinice Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Rozrodczosci

1. W trakcie porodu Pacjentce moze towarzyszy¢ jedna osoba wskazana przez Pacjentke.

2. Wejscie osoby towarzyszacej do czedci oddziatu, w ktérej odbywajg si¢ porody, odbywa sie wylacznie w asyscie pracownika Instytutu, po wczesniejszej
dezynfekcji rak.

1) Zasady obecnosci osoby towarzyszacej podczas porodu oraz jej pobytu w oddziale zostaty okreslone w odrebnym dokumencie, dostgpnym dla Pacjentek i oséb
bliskich w Klinice oraz na stronie intemetowej Instytutu.

2) Ze wzglgdow bezpieczenistwa prosimy, aby osoby odwiedzajace Pacjentke nie kontaktowaty si¢ z innymi noworodkami.

3) W trosce o komfort i bezpieczenstwo wszystkich Pacjentek oraz dzieci prosimy o nieopuszczanie Kliniki z noworodkiem bez wczesniejszego uzgodnienia
z Kierownikiem Kliniki lub lekarzem dyZzumym.

Ograniczenia i zobowigzania dla oséb odwiedzajacych

W trosce o bezpieczenistwo, prywatnosé i komfort wszystkich Pacjentéw oraz sprawna organizacje pracy Klinik/Oddzialéw uprzejmie prosimy osoby odwiedzajgce

o przestrzeganie ponizszych zasad:

4) przebywanie wylacznie na sali chorych osoby odwiedzanej lub w wyznaczonych pomieszczeniach;

5) przestrzeganie obowigzujacych w Instytucie zasad bezpieczenstwa, higieny oraz przepisow przeciwpozarowych;

6) zachowywanie si¢ w sposob kulturalny, nieucigzliwy dla chorego i innych przebywajacych na sali pacjentow;

7) okazywanie szacunku personelowi i personelowi medycznemu, a w szczegdlnosci osobom bezposrednio zaangazowanym w opieke nad Pacjentem;
przypominamy, ze Instytucie obowiazuje polityka zerowej tolerancji wobec agresji skierowanej do personelu; personel medyczny objety jest ochrong
przewidziang dla funkcjonariusza publicznego w przypadku agresywnego zachowania pacjenta/ rodziny);

8) nieprzynoszenic chorym lekow bez zgody 1 wiedzy lekarza;

9) stosowanie odziezy ochronnej, jezeli sg takie zalecenia personclu medycznego;

10) poszanowanie mienia nalezacego do Pacjentow, innych odwiedzajacych oraz Instytutu;

11) stosowanie si¢ do zalecen i wskazéwek personelu medycznego;

12) zachowywanie czystosci w salach chorych i pomieszczeniach sanitarnych;

13) niefotografowanie i nienagrywanie Pacjentéw, personelu Instytutu ani sprzetu medycznego, z wyjatkiem fotografowania lub nagrywanie wylacznie
odwiedzanego Pacjenta za jego swiadoma zgoda;

14) niedotykanie aparatury i urzadzen medycznych, elektrycznych, grzewczych, wentylacyjnych i gazowych znajdujacych si¢ na terenie Instytutu;

15) korzystanie z telefonéw komérkowych, ktére odbywa si¢ w sposéb niestwarzajacy ucigzliwosci dla innych Pacjentow; telefony komérkowe nie powinny
by¢ stosowane w miejscach oznaczonych etykieta ,, Nie uzywaé telefonow komorkowych ",

16) w odwiedzinach nie mogg uczestniczy¢ osoby bedace pod wplywem alkoholu i $rodkéw odurzajgcych;

17) zabrania si¢ odwiedzajgcym dostarczania choremu alkoholu oraz $rodkéw odurzajgcych;

18) na terenie Instytutu obowigzuje calkowity zakaz palenia tytoniu, wyrobéw tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw tytoniowych i papieroséw
elektronicznych;

19) zabrania si¢ wprowadzania na teren Instytutu zwierzat. Nie dotyczy to Pacjenta z niepetnosprawnosciami z psem asysué?cyrm (pod warunkiem wyposazenia psa

asystujgcego w uprzgz oraz posiadania przez osobe z niepelnosprawnosciami certyfikatu potwnerdqucego statu pSa asystujagegy i zaSwmdczcma o wykonaniu
wymaganych szczepien weterynaryjnych; |

20) zabrania si¢ wnoszenia broni i przedmiotéw niebezpiecznych (nic dotyczy funkcjonariuszy);
21) osoby nie stosujace si¢ do ninicjszego Regulaminu odwiedzin, moga zosta¢ poproszone o opuszczenie OddZziatwKIiiki i mogg nie zostaé wipuszczone ponownie
na jej/jego teren.
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