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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

 

bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet sniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy

 

dodatki do bufetu; dodatki do bufetu ; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu ; dodatki do bufetu; 

 

zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna

mleko smakowe serek homogenizowany parówki na gorąco jogurt owocowy cynamonki batoniki zbożowe jogurt naturalny

owoce owoce pieczywo chrupkie owoce owoce owoce owoce 

 owoce

 

alergeny;  1, 7 alergeny: 1,7 alergeny: 1,7 alergeny; 1,7 alergeny: 1,7 alergeny; 1,5,7 alergeny; 1,7

Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad

 zupa kapuśniak   (400ml)  pomidorowa z makaronem  (400gr) zupa fasolowa  (400ml) zupa pieczarkowa  (400ml) zupa krem z kalafiora  (400ml) zupa szczawiowa (400ml) zupa ryżanka (400ml)

spagietti napolitańskie(400gr) udko z kurczaka  (1 szt) pierogi z mięsem (400gr) gołąbki  bez zawijania paluszki rybne   (150gr) polędwiczki wp w sosie  (150gr) gulasz drobiowy (150gr)

kompot owocowy (250ml) kotlety z cukini vege (150gr) pierogi ruskie vege (400gr) z mięsa wp w sosie pomid. (150gr) kotlety z jaj vege (150GR) kotlety sojowe vege(150gr) gulasz warzywny vege (150gr)

ziemniaki gotowane (200gr) okraszone cebulką kotlety z brokuła vege (150gr) kasza kuskus  (150gr) ryż (150gr) kasza pęczak(150gr)

marchewka baby (120gr) kompot truskawkowy (250ml) puree ziemniaczane (200gr) surówka chińska (120gr) surówka z sałaty lodowej(120gr) surówka z ogórków kiszonych (120gr)

kompot wiśniowy (250ml) mizeria  (120gr) kompot wiśniowy (250ml) kompot owocowy (250ml) kompot owocowy(250ml)

kompot śliwkowy (250ml)

alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,3,7,9 alergeny; 1,7,9 alergeny: 1,3,7,9,10 alergeny; 1,3,4,7,9 alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,7,9

Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja

bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny

 

dodatki do bufetu; doadatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu;

pizza jajecznica ziemniaki pieczone wrapy z tortilli sałatka z tuńczykiem parówki na gorąco jajko w majonezie

pomidory z mozzarellą z sosem czosnkowym i makaronem

 

alergeny; 1,7,9 alergeny; 1,3,7 alergeny; 1,7,9 aleregny; 1,7,9,10 alergeny; 1,3,7 alergeny; 1,3,7,9 alergeny; 1,3,7,9


