Podsumowanie kolejnej edycji programu edukacyjnego
,Czyste powietrze wokot nas”

w wojewddztwie podkarpackim w roku szkolnym 2022/2023

,»Czyste powietrze wokoét nas” to program edukacji antytytoniowej dla przedszkolakéw. W roku
szkolnym 2022/2023 na terenie wojewddztwa podkarpackiego zrealizowano kolejng edycje
programu.

Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicéw w zakresie ochrony dzieci przed
narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie swiadomych, asertywnych postaw
wsrdd dzieci dotyczacych ochrony wtasnego zdrowia i w przypadku bezposredniego kontaktu z
osobami palgcymi.

W roku szkolnym 2022/2023 na terenie naszego wojewddztwa do programu przystgpito 372
przedszkola i 38 szkét podstawowych. W programie uczestniczyto 15 850 dzieci oraz 10 010 rodzicéw.

Zaangazowanie dzieci podczas realizacji programu w stopni celujgcym ocenito 212 nauczycieli,
135 jako bardzo dobre, a 24 jako dobre. Stosunek rodzicow do zrealizowanego programu w 169
przypadkach oceniono jako celujgce, 136 jako bardzo dobre , 50 jako dobre i w 7 jako dostateczne.

Mozna przyjgé, ze realizacja programu pozwolita na realizacje celdw tj. wyksztatcenie
umiejetnosci rozpoznawania réznych dyméw i ich zrédet, zwiekszenie wrazliwosci dzieci na
szkodliwos¢ dymy papierosowego oraz na miejsca, w ktorych moga by¢ narazone na dym, jak
i zwiekszenie wiedzy na temat skutkéw palenia papieroséw.

Program spotkat sie z duzym zainteresowaniem zaréwno ze strony nauczycieli, dzieci i ich
rodzicOdw. Zostat oceniony jako praktyczny i wartosciowy. Przyczynit sie do pogtebienia wiedzy wsréd
dzieci na temat codziennych nawykéw zdrowotnych, umiejetnosci rozpoznawania co jest dobre dla ich
zdrowia, a co im szkodzi. Dzieci poznaty sposoby radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych narazone s3
na szkodliwe dziatanie papieroséw. W trakcie realizacji programu realizatorzy korzystali z materiatow
zamieszczonych na stronie internetowej WSSE, a takze wtasnych, opracowanych na potrzeby
programu, o realizowanym programie informowani byli rodzice na spotkaniach organizacyjnych. Dzieci
chetnie uczestniczyty w jego realizacji, wykazujac duze zaangazowanie i zainteresowanie omawianym
tematem. Program w roku szkolnym 2022/2023 zostata wzbogacony o nowa kolorowanke, co bardziej
urozmaicito dzieciom zajecia. Znaczna czes$¢ koordynatorow szkolnych zadeklarowata cheé udziatu
w programie w nastepnym roku szkolnym.

Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie w roku szkolnym 2022/2023

przygotowata nowa wersje kolorowanki o Dinku, ktdrg rozdysponowano do 20 PSSE w ilosci ok. 15 tys.



W dniach 16 i 17 listopada 2022 r. odbyta sie konferencja pn. ,,Nowe oblicza epidemii, e —
papierosy, zastepcze Srodki psychoaktywne...”, gdzie poruszana byta tematyka e- papieroséw. tacznie
obie konferencje zgromadzity 309 uczestnikdw. Natomiast 23 maja 2023 r. dla wszystkich pracownikéw
PSEE zorganizowano szkolenie online réwniez nt. e- papierosdw. Temat przedstawiony zostat przez

Pana Tomasza Kaminskiego Kierownika Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami dla 85 uczestnikdw.



