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SZANOWNI PANSTWO

Okres przedszkolny jest niezmiernie waznym etapem ksztattowania
sie postaw determinujgcych aktualne i przyszte zachowania
dotyczagce zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci
w zakresie prawidlowego zywienia juz od najmfodszych lat.
Utrwalone wowczas przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decyduja
o pozniejszym stylu zycia. Dodatkowo z badan wynika takze, ze
zywnosc¢ ekologiczna moze miec zwigzek ze zdrowszym stylem zycia.

»SKAD SIE BIORA PROPUKTY EKOLOGICZNE” to program, ktorego
celem jest zwiekszanie Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych
od najmtodszych lat.

Chcemy, aby w przedszkolach byto zdrowo, ekologicznie i przyjaznie,
dlatego razem z Panig Anetg Czarnieckg autorkg Obrazownika

przygotowaliSmy KOLOROWANKE EPUKALYJUNA.

Zachecamy przedszkolakow do aktywnego udziatu w zajeciach.
Zdobyta wiedze i umiejetnosci bedg mogli wraz z rodzicami
stosowac w codziennym zyciu.
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WOUEWADZKA STACUA - @EDRQ COWNTK

SANITARNO-EPIPEMIOLOGICZNA
W RZeESZOWIE ANETA CZARNIECKA
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SKRESLAU W PIONIE, POZIOMIE, OP LEWEJ PO PRAWEJ | OP PRAWEJ PO LEWEJ.
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POZOSTALE LITERY CZYTANE W POZIOMIE
UTWORZA HASLO. WPISZ JE PONIZEJ.

HASLO:




TU WPISZ WYNIK
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OWOCE | PRZETWORY })\ 7 ZNAUPZ

MAMA PRZYGOTOWUJE PRZETWORY. \.
ZNAJUDZ PROGE DO POMU | ZBIERZ '
JAK NAJUWIECEJ OWOLOW.
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W KAZPYM RZEDPZIE, KAZPEJ KOLUMNIE
| KAZDYM KWAPRALIE RYSUNEK MOZE
POJAWIE SIE TYLKO RAZ! UZUPELNIY.
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POMIPOR PAPRYKA RZOPKIEWKA 0GOREK




KTORE ZNASZ

PLACZEGO WARTO
PIé HERBATKI ZIOLOWE?2

KWIAT RUMIANKU 7 KWIAT LIPY



------------------------

GRZYBY } )\

/" POKOLORUY

RYSUNEK N

KTORY GRZYB JEST JAPALNY,
A KTORY TRUJACY? N S A 7

PO CZYM TO POZNAJESZ?
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...PRZEZ MINUMUM
30 SEKUNP!
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