wypoczynek

Aby mie¢ pewnos¢, ze
wypoczywasz bezpiecznie
sprawdz, czy kgpielisko na ktére
sie wybierasz znajduje sie pod
nadzorem Inspekcji Sanitarnej
—— na stronie internetowe;j:

Informacje o wszystkich kapieliskach, gdzie
bezpiecznie mozesz spedzi¢ czas z rodzing i
Znajomymi.

Informacje ZESKANUJ
odstawy prawne oraz raport KOD!

‘ °
z poprzednich sezondéw podsumowujace
dziatalnos¢ kapielisk. s { ) g I s [} g ov. P

KAPIELISKA INFORMACJE SZUKAJ

Przydatne numery telefonu:
Numer alarmowy W°°"|'; g;'h::::jzl&;’gg;;owie
112 601100100
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_Poradnik &
Swiadomego “
plazowicza:

Korzystaj tylko ze strzezonych miejsc do
kagpieli

~

Zwré¢ uwage na stan wody. Podczas korzystania z
Jesli zauwazysz piane, zielone wodnego sprzetu
smugi, lub inne niepokojgce rekreacyjnego pamietaj

czynniki - zrezygnuj z kgpieli. o kamizelce ratunkowej.

N

Pamietaj aby na plaze
zabraé ze sobqg krem z

filtrem UV, wode do Unikaj kqpieli po
picia oraz nakrycie “!k°h°lu |?b
glowy. obfitym positku.
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