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1. Wstqp

Obecny Sejmik jest 101 kolejnym sejmikiem (a zarazem 95 Sejmikiem zwyczajnym) Polskiego Zwi^zku Towarzystw Wioslarskich. 
Potski Zwi^zek Towarzystw Wioslarskich zrzesza 57 czlonków zwyczajnych: 7 okr^gów (w tym 2 zawieszone), 37 klubów i sekcji 
wioslarskich (w tym 1 zawieszony) oraz 13 UKS (w tym 1 zawieszony). Istnieje 5 Szkól Mistrzostwa Sportowego (Gorzów Wlkp., 
Rock, Tornó, Walcz, Poznaó).

Dotychczas nadano tytul Czlonka Honorowego Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich 121 osobom -  zasluzonym dzialaczom naszego 
Zwi^zku. Ogólna liczba wydanych licencji zawodniczych wynosi 11 155, w roku 2021 liczba czynnych zawodników wynosila 1 458 osób. 
Liczba czynnych zarejestrowanych Mastersów to 121 osób. Ogólna liczba wydanych licencji trenera i ¡nstruktora wioslarstwa uprawnlaj^cych 
do prowadzenia zajgc w zakresie sportu kwaliflkowanego w wioslarstwie wynosi 223. Ogólna liczba sgdziów wioslarskich wynosila w 2021 
roku 213 osób. Na wymienion^ liczbg sgdziów sklada sig: 84 sgdziów klasy zwi^zkowej, w tym 12 z licencji FISA, 69 sgdziów I klasy oraz 
60 SQdziów II klasy.

2. Sprawy organizacyjne Zwiqzku___________________________

Rok 2021 z powodu pandemii byl w dzialalnosci PZTW wyj^tkowym nie tylko pod wzglgdem sportowym ale, równlez organlzacyjnym. 
Przelozenle Igrzysk Olimpijskich w Tokio z 2020 na 2021 rok míalo bowlem wplyw nle tylko na przedluzenie cyklu olimpijskiego i 
przygotowañ do igrzysk o jeden rok, ale spowodowalo takze wydluzenie kadencji Zarz^du Zwigzku do koñca wrzesnla 2021 roku. 
W normalnym tryble dzialanla Zwi^zku wybory nowych wladz odbylyby slg na poczgtku roku, natomiast z wymienionych wzglQdów 

odbylysig 11.09.2021.

Zarzqd Zwiqzku
do 11.09.2021

Ryszard Stadniuk 
Jaroslaw Wolski 
Adam Korol

- prezes
- wiceprezes ds. organlzacyjnych
- wiceprezes ds. sportowych
- wiceprezes ds. sgdziów i imprezMarta Marszalek 

Micha! Jeliñski 
Stefan Janeczek 
Maciej Karczewski 
Jacek Karolak 
Tomasz Kucharski 
Anna Tataruch 
Marcin Wenzel

- skarbnik
- czlonek
- czlonek
- czlonek
- czlonek
- czlonek
- czlonek

od 11.09.2021
Adam Korol 
Anna Tataruch 
Piotr Basta
Przemyslaw Knigawka 
Micha) Jeliñski 
Stefan Janeczek 
Franciszek Kamiñski 
Blazej Kamola 
Andrzej Krzepiñski 
Tomasz Kucharski 
Pawel Szczepaniak 
Marcin Wenzel

- czlonek
- czlonek
- czlonek

- skarbnik
- czlonek
- czlonek
-czlonek od 19.11.2021 
- czlonek do 29.10.2021

- prezes
- wiceprezes ds. organizacyjnych
- wiceprezes ds. sportowych
- wiceprezes ds. s^dziów i imprez

Komisja Rewizyjna
do 11.09.2021

■ Lech Burchard
■ Ewa Gancarz
■ tukasz Bruski
■ Piotr Kula

- przewodnicz^cy
- wiceprzewodnicz^ca
- czlonek
- czlonek
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- czlonek■ Marek Niedzialkowski 
od 11.09.2021

■ Ewa Gancarz
■ Lech Burchard
■ Sebastian Kosiorek
■ Piotr Kula
■ Marek Niedzialkowski

- przewodnicz^cy
- wiceprzewodnicz^cy
- czlonek
- czlonek
- czlonek

Biuro Zwiqzku
■ Robert Zaborski sekretarz generalny zatrudniony na podstawie umowy o pracQ na czas nieokreslony od

1.05.2007

■ Justyna Bartnik

■ Adam Karaszewski

■ Magdalena Gwiazdowska

■ Marcin Ksionek

■ Magdalena Samoszak

■ Joanna Dworzyñska

gtówna ksiggowa zatrudniona na podstawie umowy o pracg na czas nieokreslony od 1.06.2007

specjalista ds. organizacji szkolenia zatrudniony na podstawie umowy o pracg na czas 
nieokreslony od 1.01.2008

specjalista ds. kontaktów miqdzynarodowych i organizacji imprez zatrudniona na podstawie 
umowy o pracg na czas nieokreslony od 1.09.2010

specjalisia ds. obsiugi adminisiracyjnej i  organizacji imprez zatrudniony na podstawie umowy o 
pracQ na czas nieokreslony od dnia 1.01.2008

specjalista ds. administracyjno-biurowych zatrudniona na podstawie umowy o pracg na czas 
nieokreslony od dnia 2.09.2013

specjalista ds. administracyjno-biurowych zatrudniona na podstawie umowy o pracQ na czas 
nieokreslony od dnia 1.10.2016

SCHEMAT ORGANIZACYJNY ZARZ^DU PZTW -  do 11.09.2021

PREZES
R yszard  S ta d n iu k

i -------------  .______________________ ,
I ]  PREZYDIUM
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SCHEMAT ORGANIZACYJNY ZARZ/\DU PZTW -  od 11.09.2021

PREZES 
Adam Korol

WICEPREZES DS. 
SPORTOWYCH

WICEPREZES DS. 
ORGANIZACYJNYCH 

Anna Tataruch

WICEPREZES DS. S£DZIÓW 
IIMPREZ

PREZYDIUM

- M 'kómisjÁ ' *5',
REGULAMINOWA, ' '  

DYSCYPLINY I WYRÓZN1EÑ
Jorostaw Wolski

k o m is j a  o r g a n iz a ü i  ^

Fronciszek Kamiñski

KOMISJE

RADA TRENERÓW 
lwona Wójcik-Pietruszka

KOMISJA DS. líCENCJi I 
ZMIANY BARW 1 

KLUBOWYCH 
Stefan Janeczek

KOMISJA PROMOCJII "  
MARKETINGU 

Andrzej Krzepiñski

SCHEMAT ORGANIZACYJNY BIURA PZTW

/ g-KjEflgEKÍk'
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3. Praca Zarzqdu i Prezydium Zarz^du_______________________

Wokresie sprawozdawczym Zarz^d spotkal síq na zebraniach 11 razy, w tym 5 razy w formie zdalnej, ze wzglQdu na p a n u j^  
pandemia koronawirusa SARS-Cov2 i wynikaj^ce z tego ograniczenia sanitarne. Zarz^d dzialal na podstawie ustalonego planu 
pracy. Tematy uj§te w planie pracy, a takze problemy wynikaj^ce z biez^cej dziatalnosci Zwiqzku byly przedmiotem obrad 
Zarz^du. Na zebrania Zarz^du kazdorazowo zapraszani: Przewodnicz^cy Komisji Rewizyjnej Zwi^zku i Przewodnicz^ca Komisji 

Lekarskiej. W zebraniach Zarz^du uczestniczg. Sekretarz Generalny i Dyrektor Sportowy Zwi^zku.

Wprowadzane do porz^dku obrad problemy i zagadnienia w wiQkszosci przypadków uprzednio przygotowywane na pismie i rozsylane 
do cztonków Zarz^du i osób zapraszanych.

Czlonkowie Prezydium Zarz^du spotykali sig w pelnym skladzie w celu przedyskutowania lub zalatwienia pilnych biez^cych spraw. Zebrania 
odbywaly síq w formie zdalnej. Informacje z pracy Prezydium kazdorazowo przedstawiane na zebraniach Zarz^du.

Najwazniejsze tematy omawiane na zebraniach Zarz^du:

■ Sprawy wynikaj^ce z dyskusji i wniosków uchwalonych przez delegatów na Sejmik 
■ Zamierzenia i plany szkoleniowe na rok 2021 
■ Informacje o realizacji planów szkoleniowych
■ Informacje o propozycjach sktadu kadry narodowej oraz grup szkoleniowych 
■ Zatwierdzanie wniosków stypendialnych día zawodników kadry narodowej 
■ Zatwierdzenie planów finansowych 
■ Sprawy wynikaj^ce z realizacji umów z MSiT 
■ Sprawy wynikaj^ce z realizacji umowy sponsorskiej 
■ Sprawy dotycz^ce promocji i marketingu 
■ Biezcice sprawy sportowe
■ Stan zdrowia zawodników kadry
■ Zatwierdzanie sktadu reprezentacji oraz zadañ wynikowych na imprezy mistrzowskie poszczególnych grup wiekowych 
■ Ocena startów reprezentacji w imprezach mistrzowskich poszczególnych grup wiekowych 
■ Zatwierdzenie Kalendarza sportowego na rok 2021 
■ Przyznanie odznaczeñ zwi^zkowych

4. Sprawozdania Komisji Zarzqdu

Komisja Lekarska
Skiad osobowy Komisji do 11.09.2021:

•  prof. dr hab. med. Jolanta Chwalbiñska - przewodnicz^ca
•  dr med. Krystyna Aniol-Strzyzewska - z-ca przewodnicz^cej
•  dr med. Román Adamowski
•  dr med. Ireneusz Czerniec
•  dr med. Malgorata D^browska-Stañczyk
•  dr. med. Jacek Uchañski
•  dr med. Magdalena Wolowiec

Odnowa biologiczna:

•  Rafal Kuczera
•  Wojciech Pietraszkiewicz
•  tukasz Ryder

Osoby wspótpracuj^ce z K om is ji

•  dr med. Ryszard Krzykawski
•  dr med. Maria Szczypaczewska
•  dr med. Anna Wawrzyñczak-Witkowska
•  Psycholodzy: Martyna Nowak

W sprawach diagnostyki i terapii zawodników kontaktowano síq doraznie z lekarami Komisji, reprezentuj^cymi rozne specjalnosci wiedzy 
medycznej.

Informacja o wykonaniu planowanych zadañ, zgodnych z regulaminem pracy Komisji:
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1. Sprawowanie ogólnej i specjalistycznej opieki zdrowotnej nad zawodnikami kadry, szczególnie w zakresie profilaktyki oraz leczenia 
schorzeií, urazów i stanów przeci^zeñ sportowych. Konsultacje specjalistyczne przeprowadzano gtównie w placówkach Luxmed (w 
ramach umowy z PKOL), w COMS (konsultacje kardiologiczne, ortopedyczne i alergologiczne) oraz doraznie w innych 
specjalistycznych placówkach.

2. Zabezpieczanie medyczne zgrupowañ treningowych i regat -  w zal^czeniu wykaz obsady lekarskiej
3. Prowadzenie przez lekarzy komisji dokumentacji medycznej, obejmuj^cej b ie z ^  opiek§ lekarsk^ oraz ocen§ stanu zdrowla i 

wydolnosci fizycznej zawodników
4. Wspólpraca w dziedzinie zagadnieñ merytorycznych z Instytutem Sportu- konsultowanie metodykl oraz zakresu badañ 

wydolnosciowych i badañ laboratoryjnych oraz z Centralnym Osrodkiem Medycyny Sportowej (COMS) -gtównie w zakresie 
orzecznictwa oraz leczenia specjalistycznego.

5. W warunkach epidemii COVID-19 wprowadzono szczególow^ procedurQ postQpowania día lekarzy PZTW w przypadku podejrzenia 
zakazenia koronawirusem (SARS-CoV-2) u uczestników zgrupowañ i regat krajowych oraz zagranicznych, zgodnie z zaleceniami 
sanitarno-epidemiologicznymi i wytycznymi dyrekcji COS lub organizatorów regat miQdzynarodowych (FISA).

6. Koordynowanie wykonywania testów wymazowych RT-PCR we wspólpracy z COMS i PZTW, w zaleznosci od zapotrzebowania, oraz 
przeprowadzania kompleksowych badañ diagnostycznych w kierunku ewentualnych powiktañ po przebytym zakazeniu wirusem 
SARS-CoV-2 u zawodników kadry i trenerów (COMS i Zaktad Kardiologii Sportowej WUM)

7. Monitoring aktualnej sprawnosci psychofizycznej i psychomotorycznej podczas wybranych zgrupowañ treningowych oraz startów w 
regatach i dorazna opieka psychoterapeutyczna w uzgodnieniu z Dyrektorem Sportowym Zwi^zku, w zaleznosci od zapotrzebowania

8. Wspólpraca z trenerami pionu szkolenia Zwigzku, w szczególnosci w procesie sterowania treningiem sportowym i kontroli jego 
efektywnosci

9. Ustalanie zasad zywienia i podawania witamin oraz preparatów odzywczych zawodnikom kadry PZTW (przy wspólpracy z dietetykiem). 
W wybranych okresach rocznego cyklu treningowego przeprowadzano ponadto kontrolne badania morfologiczne oraz biochemiczne 
k rw i, na podstawie których ustalano indywidualne zapotrzebowanie zawodników na preparaty zelaza, witaminy oraz makroelementy 
i pierwiastki sladowe.

10. Opracowanie zapotrzebowania na leki, witaminy i odzywki:
a. calosciowe na roczny cykl treningowy
b. szczególowe na poszczególne zgrupowania i regaty.

Prowadzono ponadto dokumentacjQ ich zuzycia oraz nadzór nad dystrybucjg. odzywek.

11. Kontrolowanie stanu sanitarno-higienicznego obiektów, w których organizowane byly zgrupowania i zawody sportowe
12. Kontrola orzeczeñ zdolnosci do treningu oraz egzekwowanie zaleceñ placówki prowadz^cej okresowe badania lekarskie (COMS)
13. W dziedzinie profilaktyki przeprowadzono uodparnianie zawodników: szczepienia COVID19 oraz preparaty doustne wspomagaj^ce 

swoiste i niespecyficzne mechanizmy odpornosciowe u zawodników kadry (w marcu).

Czlonkowie Komisji dzialaj^cej w nowej kadencji Zarz^du od wrzesnia 2021 podzielili swoje funkcje ze wzglQdu obszary, w których majg. 
dzialac. Pawel Szczepaniak skupil sig na dzialalnosci Mastersów, Agata Chrustowska zajgla síq pracet zwi^zanci z rozwojem wioslarstwa 
Amatorów, a Marek Wejs turystyk^ i dzialalnosci^ okolo wioslarskq d o ty c z ^  Amatorów i Mastersów.

Okreslenie warunków wspólzawodnictwa Amatorów i Mastersów wraz opracowanie nowego regulaminu bylo priorytetem nowej Komisji. 
Nastppne dzialania byly ukierunkowane na integracjQ i rozszerzanie srodowiska pod katem sportowym, ale takze día turystyki i dzialalnosci 
spolecznej zwi^zanej z wioslarstwem. Komisja powzipla kroki i konsultacje ze srodowiskiem by w kolejnych latach zorganizowac prawdziwe 
Mistrzostwa Polski Masters.

W roku 2021 w wioslarstwie Mastersów i Amatorów w Polsce dzialo síq bardzo wiele, bo powstalo wiele nowych inicjatyw i zmian. 
Najbardziej znacz^cym zdarzeniem stalo síq dopuszczenie amatorów do wspólzawodnictwa wioslarskiego. W wyniku porozumienia 
mipdzyklubowego powolano Wioslarsk^ Lig^ Amatorów. Natomiast z inicjatywy Komisji Masters powstal pilotazowy ranking Mastersów 
pod nazwéi Wioslarski Puchar Polski Masters 2021.

Polscy Mastersi od lat bardzo aktywnie i licznie uczestnicz^ w miQdzynarodowych regatach wioslarskich. Niestety wiQkszosc zawodów w 
2021 roku zostalo odwolanych ze wzgl^du na obostrzenia zwi^zane z pandemia Na szczQseie odbyly síq jedne z wazniejszych zawodów 
sezonu mastersów czyli ,,2021 Euro Masters Regatta” w Bled (Slowenia), gdzie uczestniczyla duza grupa zawodników z Polski. Najwigcej 
zawodników wystawil klub TWDW oraz AZS AWF Warszawa, nastgpnie KS Posnania RBW. Polacy byli jedn^ z najliczniej uczestnicz^cych 
nacji i osiqgngli wiele dobrych wyników.

Komisja Wioslarstwa Masters
Skiad osobowy komisji: 

do 11.09.2021
• Pawel Szczepaniak - przewodniczétcy
•  Jacek Karolak - przedstawiciel w Zarz^dzie PZTW

od 11.09.2021
•  Pawel Szczepaniak - przewodnicz^cy
•  Agata Chrustowska
•  Marek Wejs

8 | S t r o n a



Prezentacja pierwszych i drugich miejsc Polskich Masterów w 2021 Euro Masters Regatta w Bled:
MW 1 x, kat. B I miejsce AZS AWF Warszawa Sabrina Staniewska-Szewczyk

II miejsce AZS AWF Warszawa Alicja Szulc

MW 1x, kat. E I miejsce AZS AWF Warszawa Ulrike Fuhrmann
MW 2x, kat. A I miejsce AZS AWF Warszawa Anna Listopadzka, Sabrina Staniewska-Szewczyk

II miejsce AZS AWF Warszawa Renata Bulak, Anna Bajorek
MW 4x, kat B II miejsce AZS AWF Warszawa Alicja Szulc, Anna Bajorek, Renata Bulak, Sabrina Staniewska-Szewczyk
MW 2x, kat. G I miejsce Posnania RBW Roza Wasilewska, Grazyna Kanoniczak
MM 1x, ka t. B i C II miejsce AZS AWF Warszawa Piotr tojszczyk
MM 4x, kat C i D II miejsce Posnania RBW/KW 04 Pawel Szczepaniak, Gerard Bednarek, Mariusz Mikolajczak, 

TomaszWojaczyk
MM/W 2x, kat. E II miejsce KW 04/Posnania RBW Mariusz Mikolajczak, Grazyna Kanoniczak
MM/W 2x, kat. G-M I miejsce AZS AWF Warszawa Jacek Dgbrowski, Ulrike Fuhrmann
MM/W 4x, kat. B II miejsce TWDW Warszawa Patrycja Sasnal, Marta Przybyl, Maciej Zieliñski, Mikolaj Mundzik
MM 8+, kat C II miejsce TWDW Warszawa Jacek Ojrzyñski, Maciej Zieliñski, Rustam Ziganshin, Piotr Bogdanowicz, 

Piotr Zmelonek, Daniel Cousens, Tadeusz Robinski, Dariusz Sojka, 
ster. Maria Szumowska

MM/W 4x, kat. F II miejsce AZS AWF Warszawa Jacek Dgbrowski, Ulrike Fuhrmann, Piotr tojszczyk, Maryla Gnojek

W 2021 roku przedstawiciele sekcji amatorskich 4 klubów: Bydgoskiego Klubu Wioslarek, Towarzystwa Wista día Wioslarzy, Warsaw Rowing 
Club oraz Warszawskiego Towarzystwa Wioslarskiego powolali do zycia nowatorskie Porozumienle pn. Wioslarska Liga Amatorów.

Glównym powodem powstania Wioslarskiej Ligi Amatorów byly widoczne día wszystkich ograniczone 
mozliwosci rywallzacji día doroslych rozpoczynajgcych przygodg z wioslarstwem oraz día bylych 
zawodników, którzy traktujct tg dyscypling amatorsko. Do wypelnienia pozostala przestrzeñ pomigdzy 
profesjonalnymi zmaganiami zawodników oraz zawodami rangi masters.

W trakcie rozmów ustalono, ze wspólpracg rozpoczniemy od organizacji Wioslarskiej Ligi Amatorskiej, 
która rozszerzac sig bgdzie o kolejne miasta otwierajgce sekcje amatorskie. Zatozeniem 
przedsigwzigcia jest stworzenie spotecznosci wioslarskiej, która bgdzie rozszerzac sig o kolejne 
osrodki przenikajgc i stwarzajgc warunki do rywalizacji na dobrym, poziomie dopasowanym do 
mozliwosci tej grupy oraz do turystyki wioslarskiej. Pod koniec 2021 roku do Porozumienia dolgczyl 
Poznañ Rowing Klub.

W 2021 roku odbyly sig trzy edycje zawodów. Pierwsza w Bydgoszczy na Torze Regatowym w Brdyujsciu, druga na Kanale Zerañskim w 
Warszawie oraz Finalowa ponownie w Bydgoszczy. W rywalizacji Igcznie bralo udzial ponad 200 róznych zawodników, z czego wigkszosc 
brala udzial we wszystkich trzech odslonach. Do rywalizacji przystgpilo 20 Klubów Masters i Amatorskich z calej Polski.

Podsumowanie Wioálarskego Pucharu Polski Masters 2021

Najwazniejszym celem Wioslarskiego Pucharu Polski Masters 2021 bylo sklasyfikowanie najlepszych zawodników Masters w sezonie 2021 
pod wzglgdem ilosciowym oraz jakosciowym. Drugim celem bylo sprawdzenie aktywnosci poszczególnych Mastersów w ciggu sezonu. 
Na podstawie punktów zdobywanych na poszczególnych regatach zostali wylonieni najlepsi zawodnicy w danym sezonie w poszczególnych 
kategoriach wiekowych. Aby sporzgdzic tak wszechstronng klasyfikacjg w punktacji uwglgdniono zawody zróznicowane ze wzglgdu na 
dystans, gdzie ranga zawodów byla sprawgdrugorzgdng.

Día wylonienia najwszechstronniejszego wioslarza i wioslarki uwzglgdniono punktacje z czterech zawodów tj. sprint, dystans klasyczny, 
pólmaraton wioslarski i dlugi dystans na czwórkach.

WIOÉLARSKA LIGA 
AMATORÓW

•  Sprint 500 m -  Regaty w Plocku w ramach XXXVIII Memorialu Juliusza Kawieckiego w dniu 12.06.2021.
•  Regaty Masters w ramach Ogólnopolskich Regat Mlodzików 10-11.07.2021 tor Regatowy Malta w Poznaniu dystans 1000 m
•  Pólmaraton wioslarski dystans 21 km w ramach Posnania Challenge w Poznaniu ul. Wioslarska 72 w dniu 28.08.2021
•  Regaty Dlugodystansowe WRR w Warszawie 16.10.2021 dystans 2600 m na czwórkach podwójnych, Kanal Zerañski Przystaó AZS

Warszawa ■
Punktacja byla prowadzona w kategoriach wiekowych wg FISA. Aby klasyfikacja odbyla sig w danej kategorii musíalo brac w niej udzial 
mínimum 3 zawodników. Jezeli w danej kategorii nie bylo sklasyfikowanych wigcej niz dwóch zawodników to nastgpowalo Igczenie kategorii, 
zawodnicy przechodzili do kategorii mlodszej, gdzie byla wymagana liczba zawodników.

W regatach na dystansie 500 i 1000 m punktowane byly dwie konkurencje w czasie jednych zawodów, a w regatach dlugodystansowych 
punktowac mozna bylo tylko w jednej konkurencji.

W klasyfikacji nie bylo przeliczników czasowych. W regatach, gdzie byly przeliczane czasy zawodników, brano pod uwagg klasyfikacje wg 
kategorii wiekowej. Día zwycigzcy przewidziano Puchar i symboliczng nagrodg finansowg. Za drugie i trzecie miejsce w danej kategorii 
wrgczono medale. Punktacja byla ustalona w regulaminie i wg niej byla prowadzona klasyfikacja wg miejsca i rodzaju lodzi: 1x 1 miejsce
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10 pkt., 2 miejsce 7 pkt., 3 miejsce 5 pkt., 4 miejsce 3pkt., 5 miejsce 2 pkt. itd. wg tabeli. Punktowac mozna w dwóch konkurencjach w 
ramach jednych zawodów.

1 miejsce 2 miejsce 3 miejsce 4 miejsce 5 miejsce
5 : 3 2 ;
5 3 2
3 2 ‘ ....  1 ............. j
2 1 O
2 " '  1 .......... 0
1 O O

Pomystodawcami tego projektu byli Pawel Szczepaniak i Robert Borys i to oni wzíqü na siebie cigzar organizacji i realizacji przedsigwzigcia. 
Realizacjq przedsiqwzigcia wspierala Komisja Masters przy PZTW oraz organizatorzy regat PTW Plock, AZS Warszawa i KS Posnania RBW. 
Podsumowanie rywalizacji odbyto síq na Przystani klubu Posnania w Poznaniu 23.10.2021 roku, podczas zawodów Ergoduathlon.

Podsumowuj^c pilotazowy projekt pod nazw^ Wioslarski Puchar Polski Masters 2021 nalezy podkreslic, ze zostat on zrealizowany zgodnie 
z zatozeniami i ukazat on jak wyglcida srodowisko Mastersów w Polsce. Liczba zawodników bior^cych udziaf w Pucharze odpowiada liczbie 
aktywnych Mastersów i przedstawia síq nastppuj^co: ogótem 99 zawodników, w tym 66 m^zczyzn i 33 kobiety. Liczba startujéicych 
Mastersów nie uwzglgdnia amatorów, którzy maja swoja osobna klasyfikacjp w Lidze Amatorów. Liczba okolo 100 Mastersów jest stanem 
statym od 10 lat. Tylko w 2011 roku, gdy w Polsce organizowano áwiatowe Regaty Masters naliczono wtedy okolo 200 aktywnych 
Mastersów. Zwycigzcy klasyfikacji punktowej uwzgledniajacej wszystkie kategor¡$:

KOBIETY

1. Danuta Pribe kat. J KS Posnania RBW 37 pkt.
2. Ulrike Fuhrmann kat. E AZS AWF Warszawa 32 pkt.
3. Malgorzata Bielska-Fabrykiewicz kat. B KS Posnania RBW 22 pkt.

M ^ C Z Y ÍN I

1. Dariusz Stefanowski kat. E AZS Wratislawia 45 pkt.
2. Mariusz Mikolajczak kat. D KW 04 Poznañ 35 pkt.
3. Pawel Szczepaniak kat. D KS Posnania RBW 34 pkt.

Podsumowujac podjQte w 2021 roku dzialania mozna stwierdzic, ze wypracowano nowe podejscie do wioslarstwa Amatorów i Mastersów, 
którzy czynnie uczestnicza w zyciu wioslarskim w Polsce. Opracowano kierunki dzialania i rozwoju na kolejne lata. Stworzono strategig na 
dalsze lata i ustalono priorytety dzialañ. Komisja dzialala na biez^co komunikujac sig za posrednictwem poczty internetowej i spotkañ online.

Rada Trenerów
Sklad osobowy rady: 

do 28.11.2021
•  lwona Wójcik-Pietruszka - przewodniczaca
•  Ewelina Wilk
•  Marcin Badziagowski
•  Marta Kowalska
•  Patrycja Krawicz
•  Tomasz Radkowski
•  Piotr Salkowski

W roku 2021 Rada Trenerów zlozyla nastgpujace wnioski:
- mozliwosc startu zawodników w kategorii júnior mlodszy na wioslach typu „siekierki”,
- dopuszczenie do startu w regatach jesiennych zawodników przechodzacych w kolejnym sezonie z kategorii mlodzik do juniorów 

mlodszych,
- korektQ kalendarza imprez krajowych dotyczaca przeniesienia terminu mistrzostw Polski,
- opracowano projekt regulaminu podzialu sprzatu, jaki PZTW przekazalo klubom wioslarskim,
- Rada Trenerów realizowala, takze na biezaco wnioski zglaszane przez srodowisko wioslarskie podczas regat krajowych.

Zglaszane wnioski zostaly rozpatrzone i przyjQte do realizacji przez Zarzad PZTW.

Komisja Sportu día Wszystkich
Sklad osobowy komisji:

•  Tomasz Kucharski - Przewodniczacy

od 28.11.2021
•  lwona Wójcik-Pietruszka - przewodniczaca
•  Aneta Belka-Siemion
•  Tomasz Bykowski
•  Micha! Gaszczak
•  Sebastian Kosiorek
•  Agnieszka Rene
• Szymon Wisniewski
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•  Michat Jeliñski
•  tukasz Kaczmarek

Komisja w trakcie ostatniego roku realizowala nast^puj^ce zadania:

•  Prowadzila rozmowy i dziatania z Zarz^dem Glównym Akademickiego Zwi^zku Sportowego w sprawie organizacji i przygotowañ 
zawodników studentów do startu w Uniwersjadzie Letniej - Chengdu 2022.

•  Przedstawita i zarekomendowata Zarz^dowl potrzebQ powolania Petnomocnika Zarz^du PZTW ds. sportu akademickiego. Do jego 
zadañ nalez^ mi^dzy innymi: wspótpraca z ZG AZS, wspólpraca w organizacji przygotowañ i wytonieniu reprezentacji AZS na AME, 
AM$ i Uniwersjady, tworzenie nowych inicjatyw w srodowisku sportu akademickiego w Polsce 
(wioslarstwo) i popularyzowanie wioslarstwa jako sportu akademickiego, koordynowanie dzialañ w zakresie AME, AMS wioslarstwle 
(stworzenie ogólnopolskiej bazy studentów wioslarzy spelniaj^cych kryteria akademickie).

•  Prowadzila rozmowy z Polskim Zwi^zkiem Sportu Niepelnosprawnych Start, dotycz^ce pozyskania srodków na zakup niezbgdnego 
sprzQtu i przygotowañ do startu w mistrzostwach swiata.

•  Uczestniczyla w posiedzeniach sejmowej Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki dotyczítcych sportu osób niepelnosprawnych, 
turystyki wodnej.

Komisja Regulaminowa, Dyscypliny i Wyróznieñ
Sklad osobowy komisji:

•  Stefan Janeczek
•  Manan Pawlak
•  Katarzyna Staszak
•  Piotr Winczura

W 2021 roku ze wzglQdu na epidemia Covid-19 Komisja nie zbierala síq na spotkaniach stacjonarnych i komunikowala s¡q w formie zdalnej.
Do komisji w 2021 roku nie wplyn^ly zadne wnioski w sprawie odznaczeñ i wyróznieñ.

- przewodnicz^cy
- wiceprzewodnicz^cy

Komisja Historyczna
Skiad osobowy komisji:

•  Barbara P^draszewska-Sottys - przewodnicz^ca
•  Anna Tataruch -  przedstawiciel w Zarz^dzie PZTW
•  Ryszard Kobendza
•  Bartlomiej Koc
•  Dawid Kalinowski
•  Boguslaw Kolodziejak
•  Artur Kowalczyk
•  Román Kowalewski
•  Marek Kowalski
•  Henryk Kurzyñski
•  Wojciech Nowakowski

Malgorzata Pawlak-Kubasek 
Marian Pawlak 
Micha! Plewiñski 
Antoni Rosolowicz - 
Ignacy Rudziñski 
Zbigniew Szafkowski 
Ryszard Stefaniuk 
Rafal Szubert 
Danuta Brenk

W roku 2021 czlonkowie Komisji Historycznej pracowali nastQpuj^cych kwestiach:

1. Przygotowanie i weryfikacja wyników MP seniorek i seniorów w okresie 1920-2020 (w trakcie prac)
2. Przygotowanie erraty do monografii 100-lecia PZTW - pod redakcj^ Ryszarda Olczuka
3. Realizacja i zakoñczenie pracy nad wynikami Masters, przekazanie wszystkich materialów dotycz^cych wyników regat Mastersów w 

okresie 2011-2021 - Bartlomiej Koc
4. Sprawy dotycz^ce porz^dkowania i katalogowania zbiorów bibliotecznych - Wanda Lewicka, Boguslaw Kolodziejak
5. W imieniu Komisji Historycznej PZTW zostala napisana monografía Klubu Wioslarskiego „Wisla". Klub dzialal w Warszawie w latach 

1920-1975. Ten historyczny zarys powstal dziqki wielu kolegom i ich róznym formom bezinteresownej pomocy takich jak: 
wypozyczenie swoich zdjQC do zeskanowania, udzielanie osobistych komentarzy do nich, czy w reaktywowaniu odleglych w czasie - 
kolezeñskich, wioslarskich znajomosci. Autorem jest Ignacy Rudziñski, który pracowal nad k s i ^  przy merytorycznym wsparciu: 
Boguslawa Kolodziejaka, Slawomira Smoliñskiego, Andrzeja Milewskiego, Kazimierza Czagowca, Tomasza Falkowskiego oraz 
Kazimierza Rudziñskiego

6. Drh Olczuk opracowal tzw. jednodniówkQ pt. „Ploccy sportowcy na olimpijskim szlaku". Jednodniówka zostala wydana z okazji XX- 
lecia dzialalnosci Plockiego Klubu Olimpijczyka, z uwzglQdnieniem notek biograficznych 12 wioslarzy - wychowanków Plockiego 
Towarzystwa Wioslarskiego. Zamieszczal równiez w mediach spolecznosciowych informacje dot. wydarzeñ zwi^zanych z dzialalnosci^ 
Plockiego Towarzystwa Wioslarskiego z okazji 140-lecia dzialalnosci tego Klubu

7. Drh Barbara Pgdraszewska przygotowata recenzjp do jednodniówki pt.: ..Ploccy sportowcy na olimpijskim szlaku"
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8. Drh Román Kowalewski wraz z Organizacjg árodowiskowg AZS prowadzi prace zwigzane z przygotowaniem albumu 
okolicznosciowego z lat 1947- 2022 z okazji 75-lecia akademickiego sportu wioslarskiego w Szczecinie

9. Drh Marian Pawlak pracowat nad wynikami nastgpujgcych klubów: z okazji Jublileuszu Gedanii i Unii Tczew wyniki Mistrzostw Polski 
Seniorów/finaty/Gedanii od roku 1952, a Unii od roku 1962. Powyzsze wyniki przekazano do tych Klubów. Ponadto drh Pawlak ustalil 
numeracjg mistrzostw Polski we wszystkich kategoriach wiekowych (nie bylo poprawnej numeracji tych zawodów)

Komisja ds. Licencji i Zmiany Barw Klubowych
Skfad osobowy komisji:

•  Jaroslaw Wolski - przewodniczgcy
•  Magdalena Gwiazdowska
•  Katarzyna Kowalczuk

Komisja podobnie jak w latach poprzednlch pracowala kompletujgc dokumenty dotyczgce licencji zawodników, trenerów, instruktorów, a 
takze klubów wioslarskich, w sposób ciggly, nadajgc licencje zgodnie z obowigzujgcymi regulaminami.

Jak juz wczesniej ¡nformowalismy, dzigki coraz sprawniejszemu dzlalaniu zainstalowanego, nowego oprogramowania komputerowego oraz 
coraz sprawniejszych srodków Igcznosci, praca Komisji ulegla duzemu ulatwleniu i nie bylo koniecznosci wielokrotnego spotykania síq w 
biurze Zwigzku día wymiany opinii, a coroczne przedluzanie waznoscl licencji zawodników, dzigki pracy pañi Magdaleny Gwiazdowskiej w 
biurze Zwigzku, odbywalo sig plynnie bez wigkszych zaklóceñ.

Szczególny zakres prac, zgodnie z obowigzujgcym regulaminem, jest zwigzany ze zmiang barw klubowych zawodników w okresie od 1 
listopada do 15 marca nastgpnego roku. W takich sytuacjach oprócz badania i analizy dokumentów, niezbgdne sg kontakty z zawodnikami 
i przedstawicielami zainteresowanych klubów - macierzystego i przyjmujgcego zawodnika oraz w pewnych przypadkach pelnienie roli 
negocjatora przy ewentualnym ustalaniu czy doprecyzowaniu warunków przekazania ekwiwalentu za wyszkolenie zawodnika.

W 2021 roku Komisja, w dalszym ciggu, prawdopodobnie ze wzglgdu na przedluzajgcy sig okres pandemii, poza odnawianiem licencji i 
nadawaniem nowych, nie zarejestrowala wyjgtkowych sytuacji zwigzanych ze zmiang barw klubowych.

Procedura zmiany barw klubowych jest uruchamiana w tych przypadkach, kiedy do biura Zwigzku wptynie, w regulaminowym termlnie, 
komplet wymaganych dokumentów, dlatego kazda korespondencja dotyczgcgzmian barw klubowych jest opatrywana datowniklem. Niestety 
wigkszosc spraw wplywa do Komisji w koñcowym okresie przewidzianym przez regulaminy na zmiany, co w znacznym stopniu ogranicza 
mozliwosc ewentualnych negocjacji pomigdzy zainteresowanymi stronami.

Aktywne licencje zawodnicze w 2021 roku to 1458 osób.

Kolegium Sgdziów
Sklad osobowy kolegium:

do 30.09.2021
• Marta Marszalek
• Franciszek Kamiñski
•  Anna Widun
•  Przemyslaw Knigawka
•  Marcin Boczkowski
•  Pawel Bruz
•  Katarzyna Kowalczuk
•  Monika Kuczma
•  Jadwiga Olkiewlcz
•  Wojciech Pytlak

- przewodniczgca
- wiceprzewodniczgcy
- sekretarz
- sekretarz

do 2.04.2021

od 1.10.2021
•  Przemyslaw Knigawka
•  Anna Widun
•  Marta Marszalek
•  Marcin Boczkowski
•  Pawel Bruz
• Jerzy Erdman
• Franciszek Kamiñski
•  Katarzyna Kowalczuk
•  Micha! Kowalewski
•  Katarzyna Ohl

- przewodniczgcy
- wlceprzewodniczgca
- sekretarz

W sezonie 2021 Kolegium Sgdziów PZTW liczylo po weryfikacji terminów waznosci licencji 213 sgdziów wszystkich klas. Licencjg zwigzkowg 
w 2021 roku posiadalo 84 sgdziów, klasg I - 69, a II -  60. W trakcle okresu sprawozdawczego Komisja powolana przez Prezydium Kolegium 
Sgdziów przeprowadzila egzamin, w wyniku którego 4 sgdziów klasy I uzyskalo klasg zwigzkowg. Kolegium powigkszylo sig o kilkunastu 
nowych sgdziów klasy II w okrggach kujawsko-pomorskim, mazowieckim, malopolskim i wroclawskim.

1. Praca sgdziów na regatach krajowych oraz na regatach migdzynarodowych organizowanych w Polsce

Kolegium Sgdziów zapewnilo obslugg sgdziowskg 11 ogólnopolskich wioslarskich imprez sportowych organizowanych przez PZTW. 
W kazdej z tych imprez wziglo udzial od 26 do 30 sgdziów. tgcznie w roku obowigzki sgdziego pelnione byty przez 189 osób. Kolegium 
zapewnilo obslugg regat Mlodziezowych Mistrzostw Europy do 23 lat w Kruszwicy delegujgc do prac komisji sgdziowskich 25 sgdziów. 
Równiez w regatach organizowanych lokalnie, takich jak Akademickie Mistrzostwa Polski i Wielka Wioslarska o Puchar Brdy w 
Bydgoszczy uczestniczyli czlonkowie Kolegium Sgdziów z calego kraju.

2. Podnoszenie kwalifíkacji sgdziowskich
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Z uwagi na panu jíR  pandemia koronawirusa organizacja narady szkoleniowej día SQdzióww roku 2021 zostala przelozona na rok 2022.

3. Modyfíkowano regulamin odbywania regat wioslarskich
Podczas sezonu sukcesywnie korygowano obowi^zuj^cy Wioslarski Regulamin Sportowy oraz regulaminy regat i przepisy ogólne 
Wioslarskiego Informatora Sportowego.

4. Posiedzenia Prezydium Kolegium Sqdziów

W roku 2021 odbylo síq jedno posiedzenie stacjonarne Prezydium Kolegium SQdziów (w pazdzierniku). Ponadto, w ci^gu roku 
Prezydium trzykrotnie obradowalo zdalnie wykorzystuj^c oprogramowanie do wideokonferencji. Omawiano na nich biezétce sprawy 
Kolegium dotycz^ce organizacji pracy spdziów, zmian w regulaminie, terminów szkoleñ i egzaminów, pracy s^dziów podczas regat 
minionego sezonu, oceny poprawnosci ich dzialania, przygotowania infrastruktury wioslarskiej do prowadzenia zawodów, relacje z 
zawodnikami i trenerami oraz kwestie zwi^zane z przygotowaniem wyborów przewodnicz^cego Kolegium Sqdziów na kolejnci kadencj?. 
Ponadto rozpoczQto pracQ nad przygotowaniem aktualizacji Regulaminu Kolegium S^dziów.

5. Wybory Przewodniczqcego Kolegium Sqdziów
Na przelomie lipca i sierpnia 2021 przeprowadzone zostaly wybory Przewodnicz^cego Kolegium Spdziów. Prezydium Kolegium Sqdziów 
przyjQlo regulamin wyborów, zatwierdzilo kalendarz wyborczy oraz powolalo z grana sQdziów komisjQ wyborcz^. Wybory 
przeprowadzono przy uzyciu bezpiecznej strony internetowej za pomoc^ elektronicznych kart wyborczych. Do wyborów zgloszono 
dwóch kandydatów. Wybory rozstrzygniQto zwykl^ wiQkszosci^ glosów w pierwszej turze wyborów.

6. Elektroniczna baza danych kolegium sqdziów

Uzupelniano elektroniczna bazp danych, z a w ie ra j^  klasy SQdziowskie, dañe adresowe i kontaktowe, udzial w regatach centralnych.

7. Udzial sqdziów zwinzkowych posiadajqcych licencjq FISA w regatach miqdzynarodowych i mistrzowskich

W roku 2021 dziesi^ciu SQdziów z licencjq. miQdzynarodow^ FISA zostalo nominowanych do udzialu w imprezach organizowanych przez 
MiQdzynarodow^ Federacjp Wioslarsk^ FISA. Byty to regaty Kwalifikacje Olimpijskie, Puchar Swiata, Mlodziezowych Mistrzostw Swiata, 
Akademickich Mistrzostw ¿wiata, Mlodziezowe Mistrzostwa Europy, Mistrzostwa Swiata Masters. Podkreslic nalezy, ze polski SQdzia 
zostal takze nominowany do udzialu w Igrzyskach Olimpijskich. Nominowanie niemal wszystkich SQdziów miQdzynarodowym w jednym 
sezonie swiadczy o wysokim poziomie wyszkolenia i wysokiej renomie, jak^ polscy sgdziowie miQdzynarodowi ciesz^ síq w oczach 
Komisji Arbitrów FISA.

8. Egzamin FISA
W roku 2021 jeden z SQdziów zwi^zkowych przyst^pil do egzaminu na licencjQ miqdzynarodow^ FISA i pomyslnie zdal egzamin. Tym 
samym Kolegium S^dziów wzbogacilo síq o 1 osob§ osi^gaj^c liczbp 12 osób posiadaj^cych licencjQ miQdzynarodow^.

Komisja Organizacji Imprez
Sklad osobowy komisji:

•  Franciszek Kamiñski -  przewodnicz^cy
•  Stefan Janeczek
•  Anna Widun
•  Jerzy Erdman

Do najwazniejszych zadañ Komisji Organizacji Imprez PZTW w sezonie 2021 nalezala scisla wspólpraca i pomoc Komitetom Organizacyjnym 
w przygotowaniu Mlodziezowych Mistrzostw Europy w Kruszwicy. Rada Miasta Kruszwica oraz Polski Zwiqzek Towarzystw Wioslarskich w 
celu nadzoru i sprawnej organizacji przygotowañ powolaly Komitet Organizacyjny, w skladzie którego znalezli sip czlonkowie Komisji 
Organizacji Imprez PZTW. Ranga tych zawodów wymagala od organizatorów aktywnych dzialañ oraz sporych umiejptnosci organizacyjnych. 
W celu zachowania terminowosci i latwiejszej kontroli nad przygotowaniami, zostal stworzony harmonogram dzialañ, który zostal przekazany 
do realizacji mi$dzy zespoly robocze wspierane przez KomisjQ Organizacji Imprez PZTW. Nadzór nad calosci^ prac powierzono Prezesowi 
Klubu Goplo Kruszwica Stefanowi Janeczkowi. Wszystkie wysilki wlozone w organizacjp zawodów zaowocowaly wysok^ ocen^ 
przedstawicieli FISA oraz zadowoleniem uczestników, co w rezultacie pozwala zaliczyc Mlodziezowe Mistrzostwa Europy do sukcesów 
organizacyjnych. Organizacja takich imprez ma na celu nie tylko promocjQ naszej dyscypliny, czy uczestnictwo w sportowej rywalizacji, ale 
równiez promocjp miast i regionów organizatorów imprez. Daje to nadziejp na mozliwosc kandydowania i przyznania praw organizacji 
nastQpnych imprez o zasipgu swiatowym.

Regaty miQdzynarodowe, które zostaly zorganizowane w Polsce w ostatnich kilku latach, przyczynily sip do zdobycia doswiadczenia przez 
SQdziów krajowych i powi^kszenia grana naszych s^dziów z klas^ miQdzynarodow^.

W ramach swoich prac komisja dokonala corocznej oceny imprez centralnych pod wzglQdem organizacyjnym oraz popularyzacji naszej 
dyscypliny. Komisja wyróznila nast^puj^ce imprezy:

•  Mistrzostwa Polski na Ergometrze Wioslarskim Wroclaw
•  Mistrzostwa Polski Seniorów w Poznaniu
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•  Wielka Wioslarska w Bydgoszczy .
•  Mistrzostwa Polski w Sprintach w Plocku
•  Ogólnopolska Olimpiada Mlodziezy w Kruszwicy

Oceniono równiez jakosc wykonywanych ustug informatycznych swiadczonych podczas imprez centralnych przez Fundacjg Wielkopolskie 
Wioslarstwo. Ze sprawozdañ i notatek przedstawicieli Komisji wynika, ze one swiadczone na bardzo wysokim poziomie, a wszelkie uwagi 
i propozycje do programu informatycznego sq. na biez^co wdrazane. Natomiast podsumowuj^c przebieg poszczególnych imprez wynika, ze 
wszyscy organizatorzy zawodów centralnych w okresie sprawozdawczym osictgngli wysokl poziom organizacyjny.

5. Sprawozdanie z realizacji wniosków Sejmiku 
Sprawozdawczo-Wyborczego PZTW______________________

prawozdanie z realizacji wniosków zgloszonych przez kluby, przedyskutowanych i przyjgtych przez delegatów na Sejmiku 
Sprawozdawczo-Wyborczym w dniu 11.09.2021.

Na Sejmiku Sprawozdawczo-Wyborczym 2021 zostaly zgtoszone dwa wnioski przez delegatów obecnych na zebranlu. Pierwszy
dotyczyt przyznanla godnosci Czlonka Honorowego PZTW kol. Aleksandrowi Danielowi. Drugi dotyczyl przyznanla godnosci 

Honorowego Prezesa PZTW kol. Ryszardowi Stadnlukowi Prezesowi Zwigzku w latach 1997-2021. Oba wnioski zostaty przyjgte przez 
Sejmik.

Rok 2021 byt wyjgtkowo pi^tym w cyklu przygotowañ do przesunigtych Igrzysk XXXII Olimpiady w Tokio. Z uwagi na pandemig 
koronawirusa po raz pierwszy w historii doszlo to zmiany roku rozgrywania najwazniejszej imprezy sportowej na swiecie.

W roku sprawozdawczym 2021 Pión szkolenia pracowat w nastgpuj^cym sktadzie trenerskim:

6. Sprawozdanie Pionu Szkolenia

•  Andrzej Krzepiñski

•  Boguslaw Gryczuk Dyrektor Sportowy (do 28.10.2021),

Koordynator Przygotowañ Olimpijskich i catosci szkolenia wszystkich grup wiekowych 

Dyrektor Sportowy (od 1.11.2021),

Koordynator Przygotowañ Olimpijskich i catosci szkolenia wszystkich grup wiekowych

W  kadrze seniorów

•  Przemyslaw Abrahamczyk
•  Piotr Buliñski
•  Jakub Urban
•  Aleksander Wojciechowski
•  Wojciech Jankowski
•  Michat Kozlowski
•  Robert Sycz
•  Mariusz Szumañski
•  Jaroslaw Szymczyk

W  kadrze mtodzieíowei

•  Przemyslaw Konecki

Trener gtówny kobiet wagi lekkiej
Trener gtówny wagi lekkiej mgzczyzn
Trener gtówny wagi otwartej kobiet
Trener gtówny wioset krótkich mgzczyzn
Trener gtówny wioset dtugich mgzczyzn
Trener wspótpracuj^cy z kadr^ kobiet
Trener wspótpracuj^cy z kadr^ wioset krótkich mgzczyzn
Trener wspótpracuj^cy z kadrq wioset dtugich mgzczyzn
Trener wspófpracuj^cy z kadq wioset krótkich mgzczyzn

Trener gtówny kadry mtodziezowej

Trenerzv wspótpracuiacv

•  Marcin Badzi^gowski
•  Maciej Kurek
•  Mariusz Kowal
•  Wojciech Gutorski 
W  kadrze iuniorów
•  Artur Jankowiak

BTW Bydgoszcz -  BW2x, BW4x 
Posnania Poznañ 
Wista Grudzi^dz

Trener gtówny kadry juniorów

Trenerzv klubowi wspólpracuiacv i prowadzacv osadv w mistrzostwach swiata i Europy Iuniorów
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•  Piotr Abrahamczyk
•  Aneta Belka-Siemion
•  Tomasz Bykowski
•  Miroslaw Rewers
•  Szymon Wisniewski
•  Jacek Bloch
•  Blazej Kamola

Posnania RBW Poznañ 
Lotto Bydgostia 
Drakkar Gdañsk 
KW 04 Poznañ 
AZS UMK Toruñ 
UKS Ateny Watcz 
AZS AWF Poznañ

Dzialalnosc pionu szkolenia obejmowata glównie kierunki:

selekcja, szkolenie i przygotowanie reprezentacji poszczególnych grup wiekowych do imprez gtównych sezonu poprzez zgrupowania, 
badania diagnostyczne i monitoring, starty kontrolne krajowe i zagraniczne.

■ Opracowywanie programów regat krajowych oraz merytoryczny nadzór nad wspólzawodnictwem krajowym we wszystkich kategoriach 
wiekowych

■ Merytoryczny nadzór nad Szkolami Mistrzostwa Sportowego

■ Merytoryczny nadzór nad szkoleniem i wspótzawodnictwem wojewódzkim dzieci i mtodziezy

■ Doszkalanie specjalistyczne trenerów i instruktorów wioslarstwa

■ Wspótpraca ze wszystkimi ogniwami samorz^dów terytorialnych prowadz^cych dzialalnosc sportow^ w zakresie wioslarstwa

■ Wspótpraca ze wszystkimi instytucjami centralnymi w zakresie merytorycznym

■ Opracowywanie kalendarza budzetowego Polskiego Zwi^zku Towarzystw Wioslarskich 

•  Opracowywanie Wioslarskiego Informatora Sportowego

■ Organizacja calego procesu szkolenia centralnego wszystkich grup

W 2021 rok pomimo panujétcej jeszcze pandemii i obostrzeñ z tym zwi^zanych udalo sis w miarp bez przeszkód rozegrac wszystkie glówne 
zawody wioslarskie. Rozegrane zostaty mistrzostwa swiata i Europy juniorów i mlodziezowców oraz igrzyska olimpijskie i mistrzostwa Europy 
seniorów. Odwolane zostaly jedynie mistrzostwa swiata seniorów, które byly planowane w Szanghaju. Dodatkowo nasi zawodnicy startowali 
w trzech edycjach pucharu swiata, regatach Coupe de la Jeunesse, Pucharze Baltyku i Regatach Nadziei Olimpijskich. Polskie reprezentacje 
w wioslarstwie zdobyly w 2021 roku w tych imprezach ogólem 37 medali.

LICZBA MEDALI REPREZENTACJI W IMPREZACH POSZCZEGÓLNYCH GRUP SZKOLENIOWYCH

Nazwa imprezy/Rok Seniorzy Mlodziez 19-22 Juniorzy Razem

Igrzyska olimpijskie l----------- 1 ] [ - J[ - 1-------- 1 H H
Mistrzostwa áwiata - 2 1 3
Mistrzostwa Europy I “  2 ]¡ = 6 -

2 '  ][ ' 10 H ]
Puchar áwiata 8 - - 8
Coupe de la Jeunesse [ " ' '  ~ - ] [  _ _ - " l! 3 ][ 3 !
Baltic Cup - - 8 8
Olympic Hopes í ::_ - ¡[ ' _ ______][______ 4 “ “ “ ^ ........ 4 I
Razem 11 8 18 37

Liczba zdobytych medali i miejsca zajmowane w rankingu przez poszczególne federacje pod wzglQdem ilosci zdobytych medali w 2021 
roku obrazuje ponizsze zestawienie. Na czele tej klasyfikacji zdecydowanie Niemcy przed Wlochami i Holandi^.

KOLEJNOSC PAÑSTW WG LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH 
WIGRZYSKACH OLIMPIJSKICH (SENIORZY), MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIORÓW (wszystkie konkurencie) I MtODZIEZOWYCH W 2021 ROKU

Lp. Kraj Igrzyska Olimpijskie Mlodziezowe Mistrzostwa 
Swiata

Mistrzostwa Swiata 
Juniorów

lióse medali l^cznie

1 Niemcy 2 8 9 19
2 Wlochy 3 3 7 13
3 Holandia 5 3 1 9
4 Francia 2 1 5 8

USA 4 4 8
6 Rumunia 3 1 3 7
7 Wielka Brytania 2 4 6
8 Nowa Zelandia 5 5

Szwaicaria 3 2 5
10 Australia 4 4

Irlandia 2 1 1 4
Kanada 2 1 1 4
Grecia 1 2 1 4
Polska 1 2 1 4

15 Chiny 3 3
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15 Chorwacia 2 1 3
Rosia 2 1 3
Turcia 2 1 3

19 Dania 1 1 2
Belqla 1 1 2
Czechy 1 1 2
Litwa 1 1 2

23 Austria 1 1
Norweqia 1 1
RPA 1 1
Bulqaria 1 1
Chile 1 1
Hiszpania 1 1

t^cznie te same ¡mprezy w konkurencjach olimpijskich z wirtualn^ klasyfikacj^ medalow^, w której nie ¡lose, a kolor medali decyduje o 
pozycji danej federaeji w rankingu. Polska w 2021 roku znalazta s¡q na 21 miejscu z dwoma srebrnyml ¡ dwoma brgzowymi medalami na 
28 pañstw, które zdobywaly medale w swiatowych ¡mprezach mistrzowskich.

KOLEJNOSC PAÑSTW WG KLASYFIKACJIMEDALOWEJ W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIORÚW (wszystkie konkurencje), WIGRZYSKACH OLIMPIJSKICH I 
ML0DZIE20WYCH MISTRZOSTWACH SWIATA W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH W 2021 roku_________________________

Lp. Kraj Igrzyska Olimpijskie Mlodziezowe M$ M$ Junierów Klasyfikacja medalewa (zlote- 
srebrne-brazowe)

1 Niemcy 0 - 2 - 0 2 - 3 - 3 2 - 3 - 4 4 - 8 - 7
2 USA 1 - 3 - 0 3 - 0 - 1 4 - 3 - 1
3 Holandia 1 - 2 - 2 1 - 1 - 1 1 - 0 - 0 3 - 3 - 3
4 Rumunia 1 - 2 - 0 0 - 0 - 1 2 - 0 - 1 3 - 2 - 2
5 Nowa Zelandia 3 - 2 - 0 3 - 2 - 0
6 Wielka Brytania 0 - 1 - 1 3 - 0 - 1 3 - 1 - 2
7 Szwaicaria 1 - 1 - 1 2 - 0 - 0 3 - 1 - 1
8 Wlochy 1 - 0 - 2 0 - 2 - 1 1 - 5 - 1 2 - 7 - 4
9 Francia 1 - 1 - 0 0 - 1 - 0 1 - 3 - 1 2 - 5 - 1
10 Australia 2 - 0 - 2 2 - 0 - 2
10 Grecia 1 - 0 - 0 1 - 0 - 1 0 - 0 - 1 2 - 0 - 2
10 Kanada 1 - 0 - 1 1 - 0 - 0 0 - 0 - 1 2 - 0 - 2
13 Chorwacia 1 - 0 - 1 1 - 0 - 0 2 - 0 - 1
14 Irlandia 1 - 0 - 1 0 - 1 - 0 0 - 0 - 1 1 - 1 - 2
15 Turcia 1 - 0 - 1 0 - 1 - 0 1 - 1 - 1
16 Litwa 0 - 1 - 0 1 - 0 - 0 1 - 1 - 0
17 Chiny 1 - 0 - 2 1 - 0 - 2
18 Czechy 1 - 0 - 0 0 - 0 - 1 1 - 0 - 1
19 Bulqaria 1 - 0 - 0 1 - 0 - 0
19 Hiszpania 1 - 0 - 0 1 - 0 - 0
21 Polska 0 - 1 - 0 0 - 1 - 1 0 - 0 - 1 0 - 2 - 2
22 ROC (Rosia) 0 - 2 - 0 0 - 0 - 1 0 - 2 - 1
23 8elqia 0 - 0 - 1 0 - 1 - 0 0 - 1 - 1
24 Norweqia 0 - 1 - 0 0 - 1 - 0
24 Chile 0 - 1 - 0 0 - 1 - 0
26 Dania 0 - 0 - 1 0 - 0 - 1 0 - 0 - 2
27 Austria 0 - 0 - 1 0 - 0 - 1
27 RPA 0 - 0 - 1 0 - 0 - 1

Natomiast dokonuj^c zestawienia pañstw w kolejnosci wg sumy ilosci zdobytych punktów w Igrzyskach Olimpijskich, w konkurencjach 
olimpijskich mlodziezowych mistrzostw swiata oraz wszystkich konkurencji mistrzostw swiata juniorów Polska znajduje síq w czolówce 
pañstw na swiecie. W 2021 roku zajglismy wysokie dziewigte miejsce, za nami sklasyfikowano takie potQgi jak Chiny, Australia czy Nowa 
Zelandia, które nie uczestniczyty w M$ U19 i U23. Ogólnie w rywalizacji migdzynarodowej na poziomie mistrzowskim uczestniczyto 80 
federaeji na 156 zrzeszonych w Migdzynarodowej Federaeji Wioslarskiej FISA, a punktowalo na imprezach mistrzowskich 38 reprezentaeji.

KOLEJNOSC PAÑSTW WG KLASYFIKACJI PUNKTOWEJ W MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIORÓW (wszystkie konkurencje), W IGRZYSKACH OLIMPIJSKICH I 
W MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH SWIATA W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH w 2021 roku

Lp. Kraj Igrzyska Olimpijskie Mlodziezowe 
Mistrzostwa Swiata

Mistrzostwa Swiata 
Juniorów Liczba punktów

1 Niemcy 21 80 79 180
2 Wlochy 31 33 77 141
3 USA 24 31 49 104
4 Rumunia 31 26 42 99
5 Holandia 49 28 18 95
6 Wielka Brytania 47 47 94
7 Francia 17 26 40 83
8 Szwaicaria 10 26 27 63
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9 Polska 21 28 9 58
10 Grecia 13 21 23 57
11 ROC (Rosia) 20 16 13 49
12 Kanada 25 14 8 47
13 Nowa Zelandia 43 43
14 Australia 41 41
15 Irlandia 16 12 13 41
16 Czechy 5 20 11 36
17 Chiny 30 30
18 Chorwacia 15 14 29
19 Hiszpania 8 7 14 29
20 Litwa 8 10 10 28
21 Dania 13 8 5 26
22 Bialorus 1 14 9 24
23 Turc¡a 15 7 22
24 Belqia 4 9 7 20
25 Bulgaria 9 7 16
26 RPA ' 6 6 12
27 Chile 5 7 12
28 Norweqia 7 4 11
29 Uruqwaj 3 2 6 11
30 Austria 6 1 7
31 Wqqry 4 3 7
32 totwa 5 5
32 Slowenia 5 5
34 Serbia 4 4
35 Estonia 3 1 4
36 Paraqwai 2 2
37 Brazylia 1 1
37 Portuqalia 1 1

Ponizej w tabeli przedstawiono osiggnlgcia polskich reprezentacji juniorów, mlodziezowej i seniorów w imprezach glównych.

SEZON 2021

Nazwa imprezy
Termin 

¡ miejsce
Liczba
medali

Miejsce pod 
wzglpdem 

liczby medali

KLASYFIKACJA MEDALOWA
Miejsce 

w klasyfikacji
Liczba

punktów

Miejsce 
w punktacji 
druzynowelzlote srebrne brqzowe

Igrzyska Olimpijskie Tokio
23-30.07 1 14-18 - 1 - 15-16 21 10-11

Mistrzostwa Swiata Mlodziezowe Racice
7-11.07 2 7-9 - 1 1 13 28 5-6

Mistrzostwa Swiata Juniorów Plovdiv
11-15.08

1 7-18 - - 1 10-13 9 14-15

Mistrzostwa Europy Seniorów Várese
9-11.04 1 8-16 - - 1 12-16 23 8

Mlodziezowe Mistrzostwa Europy
Kruszwica

4-5.09 5 2 - 3 2 11 52 2

Mistrzostwa Europy Juniorów
Monachium

9-10.10 2 6-10 1 - 1 6-8 24 8

Razem 12 1 5 6 157

Omawiany rok sprawozdawczy nalezy uznac za umiarkowanie udany día polskiego wioslarstwa. Dzigki ogólnie dobrym wynikom wloslarstwo 
znajduje sig w trójce dyscyplin najwyzej dofinansowanych ze srodków budzetu pañstwa. Dzigki temu znaczgco rozszerzone zostalo szkolenie 
centralne, co zwlgksza nasze szanse na kolejne sukcesy. Szczególnle cieszg sukcesy kobiet, bo byc moze spowodujg one wigkszy naplyw 
mlodych -  zdeterminowanych na sukces dziewczgt do wioslarstwa. Podczas Igrzysk Olimpijskich w Tokio zrównowazono liczbg zawodniczek 
i zawodników. Nasze zawodniczkl wykorzystujgc ten trend, niestety w przeclwieñstwie do naszych reprezentantów na trzecich kolejnych 
Igrzyskach zdobyly ollmpijskl medal. Cleszy równiez wysoki prestiz jaki zdobylo nasze wioslarstwo zarówno na swiecie oraz we wladzach 
Migdzynarodowej Federacjl Wioslarskiej FISA. Prestiz naszego wioslarstwa to nie tylko wyniki zawodników, choc one z pewnoscig sg 
najwazniejsze, ale merytoryczna wiedza trenerów i profesjonalizm osób wspomagajgcych organizacyjnie dziatalnosc sportowg.
Prezes Ryszard Stadniuk oraz Dyrektor Sportowy Bogustaw Gryczuk zakoñczyli swojg pracg we wladzach PZTW, zapisujgc sig w historii 
jako autorzy bezsprzecznie najwigkszych sukcesów polskiego wioálarstwa i trwatego rozwoju naszej dyscypliny. W  ostatnlm 25-leciu polskie 
wioálarstwo pod Ich kierownictwem áwigtowato wielkie sukcesy; m. in. Igcznie 35 medali 10 i w konkurencjach olimpijskich, w tym 13 
ztotych i wiele medali ME Seniorów oraz w konkurencjach mtodziezowych i juniorskich.
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Nie nalezy przy tym zapominac o istniejqcych problemach, którymi z punktu widzenia pionu szkolenia glównie wyniki ¡ postgpy w 
szkoleniu grup mtodziezowych. Przyczyny tego sg jednak bardzo zlozone i nierzadko wykraczajg poza zakres wioslarstwa. Istotnym 
problemem jest praca trenerów w klubach wioslarskich. Brak spokoju w szkoleniu technicznym najmlodszych zawodników ze wzglgdu na 
niedostatek czasu powoduje ogromne ograniczenia w pózniejszym treningu. W dzisiejszych czasach polski sport znajduje sig wciqz w 
okresie przejsciowym pomigdzy okresem pelnego pañstwowego dotowania klubów sportowych w poprzednim systemie, a okresem, do 
którego dgzy obecnie sport polski, a wigc finansowania dzialalnosci klubów wioslarskich przez biznes lub poszczególnych rodziców. Kluby 
sportowe borykajg sig z chronicznym brakiem finansów. Wprawdzie dzialalnosc klubów moglyby podtrzymywac samorzgdy lokalne, ale 
muszg one równiez zapewnic wsparcie na rozne inne cele spoleczne, nieraz bardzo wazne w zyciu lokalnej spolecznosci. Sport zostal 
pozostawiony w wielu samorz^dach na szarym koñcu potrzeb. Brak pienigdzy jest powodem bardzo mizernego wynagradzania trenerów w 
klubach wioslarskich, a to pocilga za sobg brak czasu na zaangazowanie sig w pracg, co na tym podstawowym etapie szkolenia jest 
niezbgdne día prawidlowego rozwoju mlodego kandydata na przyszlego „mistrza” wioslarstwa.

Wioslarstwo jest sportem tzw. „póznym". Wyniki na poziomie medalowym w seniorach przychodzq w wigkszosci dopiero w wieku 25-28 
lat, a wigc od wieku júniora trzeba czekac 7-9 lat. W ciggu tych dlugich i zmudnych lat treningu wioslarskiego kandydaci na pózniejszych 
mistrzów muszg dodatkowo uporac sig z wieloma problemami. W tym okresie jest przeciez matura oraz zmiana szkoly sredniej na studia i 
zwiqzana z tym zmiana systemu nauki. Do tego dochodzg zwigzane z tym okresem problemy natury osobistej, a przeciez día wielu w 
wioslarstwie przejscie nawet dobrego júniora do grupy seniorów powoduje okresowy, iluzoryczny spadek wyników. Poza tym problemem 
w polskim wioslarstwie, a moze i w innym sporcie, pozostaje cala sfera organizacji treningu, oparta na bardzo wielu zgrupowaniach, 
szczególnie w grupach seniorskich. Od dluzszego czasu prowadzona jest inna polityka szkoleniowa wobec grupy juniorów. Tak, aby selekcja 
i prowadzenie zawodników dawalo wymierne efekty w najstarszych grupach wiekowych. Monitorowany jest indywidualny postgp w poziomie 
sportowym zawodnika, a nie dorazne wyniki medalowe i to zarówno w Szkolach Mistrzostwa Sportowego jak i szkoleniu utalentowanych 
zawodników z grupy tzw. „Zyrafy”. Na kolejnym etapie byc moze nieuchronna bgdzie drobna korekta w organizacji szkolenia tej grupy, 
przechodzgc na szkolenie osrodkowe wyselekcjonowanych, utalentowanych i zmotywowanych zawodniczek i zawodników.

Seniorzy
Celem glównym w sezonie 2021 Polskiego Zwigzku Towarzystw Wioslarskich bylo przygotowanie reprezentacji do udzialu w przelozonych 
z roku poprzedniego Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Polskie osady walczyly takze o zdobycie dodatkowych kwalifikacji olimpijskich w 
majowych regatach w Lucernie, jednak niestety bez sukcesu. O ile Mistrzostwa Europy w poprzednim sezonie wyjgtkowo zamykaly sezon, 
tak w 2021 roku wyjgtkowo go otwieraly.

W 2021 roku rozegrano nastgpujq.ce regaty mistrzowskie:

o  Mistrzostwa Europy 9-11.04 Várese (Wlochy)
o  Igrzyska Olimpijskie 23-30.07 Tokio (Japonia)

Igrzyska Olimpijskie
Tegoroczne Igrzyska Olimpijskie XXXII Olimpiady rozegrane w Tokio byly drugimi igrzyskami rozegranymi w stolicy Japonii. Pierwsze 
odbyly sig w 1964 roku i byly to XVIII z kolei letnie Igrzyska Olimpijskie. W tym roku w Igrzyskach w Tokio bralo udzial 11326 zawodniczek 
i zawodników z 205 narodowych reprezentacji oraz grupa zawodniczek i zawodników pod flagq olimpijskq w 34 dyscyplinach sportowych 
339 konkurencjach, a Polskg reprezentowalo Iqcznie 210 osób.

Olimpijskie regaty wioslarskie rozgrywane byly w dniach 23 -  30 lipca na torze SEA FOREST WATERWAY sq^siadujqcym bezposrednio z 
Pacyfikiem.

W wyniku przeprowadzonych kwalifikacji w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio wziglo udzial 80 narodowych federacji wioslarskich ze 156 
zrzeszonych w Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA.

Kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich w Tokio w wioslarstwie przeprowadzono dwustopniowo, a día jedynek i dwójek podwójnych wagi 
lekkiej -  trzystopniowo. Pierwszg i glównq kwalifikacjq otwartg día wszystkich federacji byly Mistrzostwa Swiata Seniorów 2019 roku 
rozegrane w dniach 25 sierpnia -  1 wrzesnia w austriackim Linz, a wlasciwie na torze wioslarskim polozonym w sgsiedzkim miasteczku 
Ottensheim oddalonym od centrum Linz 12 kilometrów. Drugim stopniem byly kwalifikacje kontynentalne, które rozgrywane byly tylko w 
jedynkach i dwójkach podwójnych wagi lekkiej i zostaly rozegrane kolejno:

- 10-12.10.2019 r. w Tunisie día federacji wioslarskich z Afryki.
- 4-6.03.2021 r. w Rio de Janeiro día federacji obu kontynentów Ameryki.
- 5-8.04.2021 r. we wloskim Várese día federacji europejskich.
- 5-7.05.2021 r. w Tokio día federacji azjatyckich i Oceanii.

Trzecim stopniem byly finalowe regaty kwalifikacyjne, które rozegrane zostaly w szwajcarskiej Lucernie w dniach 15-17 maja tego roku. 
Z nich do igrzysk w kazdej konkurencji kwalifikowaly sig po dwie osady, choc w dwójce podwójnej wagi lekkiej kobiet ostatecznie 
zakwalifikowano trzy dwójki w wyniku niewykorzystania jednego miejsca w kwalifikacjach amerykañskich.



W wyniku specyficznie ustawionych kwalifikacji liczba pañstw uczestniczgcych w olimpijskich regatach wioslarskich w Tokio byta rekordowa 
od kiedy wprowadzono kwalifikacje olimpijskie czyli od Igrzysk 1996 roku w Atlancie. Startujgce 80 pañstw w wioslarskich Igrzyskach 
Olimpijskich pañstwa reprezentowaty szesc kontynentów swiata w nastgpujgcej liczbie:

1. Europa - 28 pañstw
2. Azja -1 7
3. Afryka -1 4
4. Ameryka Pólnocna -1 0
5. Ameryka Poludniowa - 7
6. Australia i Oceania - 4

Wioslarstwo bylo trzecict z kolei dyscypling na Igrzyskach pod wzglgdem ilosci startujgcych zawodników po lekkoatletyce i plywaniu. 
Startowalo 526 zawodniczek i zawodników, co stanowilo 4.7% wszystkich biorgcych udzial w rywalizacji.

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w wyniku nacisku Migdzynarodowego Komitetu Olimpijskiego po raz pierwszy wprowadzono równowagg 
ilosci startujgcych zawodniczek i zawodników. W Igrzyskach Olimpijskich rozgrywanych jest czternascie konkurencji wioslarskich. Obecnie 
po siedem tych samych mgskich (w tym jedna wagi lekkiej) i kobiecych. tgcznie wystartowalo w Tokio 206 osad, po 103 kobiece i mgskie.

Konkurencje zeñskie: Konkurencje mgskie:
W1x - jedynka .
W2x - dwójka podwójna 
W2- - dwójka bez sterniczki 
W4- - czwórka bez sterniczki 
W4x - czwórka podwójna 
W8+ - ósemka
LW2x - dwójka podwójna wagi lekkiej

M 1x-jedynka 
M2x - dwójka podwójna 
M2- - dwójka bez sternika 
M4- - czwórka bez sternika 
M4x - czwórka podwójna 
M8+ - ósemka
LM2x - dwójka podwójna wagi lekkiej

Migdzynarodowy Komitet Olimpijski wymusza koniecznosc w igrzyskach co najmniej dwóch startów (eliminacje -  final). W wioslarstwie w 
finale rywalizuje szesc osad, dlatego dopiero przy siedmiu zalogach konieczne sg eliminacje. Stgd w ósemkach dopuszczana jest juz 
minimalna ¡lose zalóg.

Kolejnoáó pañstw pod wzglgdem liczby zdobytych medali -  t^ezna

Lp. Kra¡ Liczba medali
1-2 Holandia, Nowa Zelandia 5
3 Australia 4

4-6 Chinv, Rumunia, Wlochy 3
7-13 Chorwacia, Francia, Irlandia, Kanada, Niemcy, ROC (Rosia), Wielka Brytania 2
14-18 Austria, Dania, Grecia, Norweqia, Polska 1

42 medale olimpijskie w wioslarstwie rozdzielilo pomigdzy siebie 18 reprezentaeji (w Rio de Janeiro bylo 21 reprezentaeji) co stanowi 
22.5% wszystkich startujgcych. Ponad polowg medali (54.8%) zdobylo pierwszych szesc w rankingu reprezentaeji. Najwigcej zdobyli 
Holendrzy i Nowozelandczycy po pipe medali. Co ciekawe w Rio de Janeiro na czele podobnej tabeli byli Brytyjczycy takze z pigeioma 
medalami.

Polska z jednym medalem znalazla sig w pigtej grupie pañstw na czternastym miejscu, natomiast pigc lat temu w Rio de Janeiro z dwoma 
medalami nasza reprezentaeja byla w trzeciej grupie pañstw na szóstym miejscu. Warto zwrócic uwagg, ze tylko jeden medal wigcej od 
naszej reprezentaeji zdobyly takie potggi swiatowego wioslarstwa jak Wielka Brytania czy Niemcy.

Natomiast z niedowierzaniem nalezy przyjgc calkowity brak medali reprezentantów Stanów Zjednoczonych w tak uniwersyteckim sporcie 
jakim jest wioslarstwo.

KOBIETY

21 medali w konkurencjach kobiecych rozdzielilo pomigdzy siebie 12 reprezentaeji. W Rio de Janeiro pigc lat temu bylo podobnie z tg 
tylko róznicg, ze rozgrywano szesc konkurencji kobiecych. Natomiast 21 medali w konkurencjach mgskich rozdano przedstawicielom 14 
reprezentaeji, a w ostatnich Igrzyskach w Rio de Janeiro 24 medale w osmiu konkurencjach rozdzielono 16 federaejom. W kobietach 
najwigcej, cztery medale zdobyly Nowozelandki, kiedy w 2016 roku w Rio de Janeiro byly to Brytyjki, ale tylko z trzema medalami.

Lp- Kraj lloáó medali
1 Nowa Zelandia 4
2 Holandia 3

3-6 Australia, Chiny, Kanada, ROC (Rosia) 2

7-12
Austria, Francja, Irlandia, Polska, 
Rumunia, Wlochy 1

M tfC ZYZNI

Lp. Kraj lloáó medali

1-7 Australia, Chorwacja, Holandia, Niemcy, 
Rumunia, Wielka Brytania, Wlochy 2

8-14 Chiny, Dania, Francja, Grecja, Irlandia, 
Norwegia, Nowa Zelandia 1
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W konkurencjach mgskich i w Tokio i w Rio de Janeiro potowa reprezentacji zdobywaj^ca medale miala ich po dwa, a druga piowa po 
jednym. W konkurencjach kobiecych byia dominacja reprezentacji Nowej Zelandii i Holandii, których osady zdobyly 1/3 medali.

KLASYFIKACJA MEDALOWAIGRZYSK OLIMPIJSKICH W  TOKIO

Lp- Krai Zlote -  srebrne -  brazowe
1 Nowa Zelandia 3 - 2 - 0
2 Australia 2 - 0 - 2
3 Molandia 1 - 2 - 2
4 Rumunia 1 - 2 - 0
5 Francia 1 - 1 - 0

6-7 Chinv 1 - 0 - 2
Wlochy
Chorwacla

8-10 Irlandia 1 - 0 - 1
Kanada

11 Grecia 1 - 0 - 0

12-13
Niemcy 0 - 2 - 0
ROC (Ros¡a)

14 Wielka Brytania 0 - 1 - 1

15-16
Norweqia 0 - 1 - 0
Polska

17-18
Austria 0 - 0 - 1
Oania

KOBIETY M t fC Z tfN I
Lp. Kraj Zlote -  srebrne -  brqzowe
1 Holandia 1 - 1 - 0

2-3
Australia

1 - 0 - 1
Chorwacla

4-5 Niemcy 0 - 2 - 0
Rumunia
Francia

6-9
Grecia 1 - 0 - 0
Irlandia
Nowa Zelandia

10 Wielka Brytania 0 - 1 - 1
11 Norweqia 0 - 1 - 0
12 Wlochy 0 - 0 - 2

13-14
Chiny

0 - 0 - 1
Dania

Lp- Kraj Zlote - srebrne -  brqzowe
1 Nowa Zelandia 2 - 2 - 0

Australia
2-4 Chiny 1 - 0 - 1

Kanada

5-6
Rumunia 1 - 0 - 0Wlochy

7 ROC (Rosla) 0 - 2 - 0
8 Holandia 0 - 1 - 2

9-10 Francia 0 - 1 - 0
Polska

11-12
Austria

0 - 0 - 1
Irlandia

W klasyfikacji medalowej najwaznlejsze s^ zlote medale, które promujéi kazd^ reprezentacji nawetz jednym medalem.

Po raz pierwszy klasyfikacji medalow^ Igrzysk Olimpijskich wygrala Nowa Zelandia przed Australia i tylko te dwie reprezentacje zdobyly 
wigcej niz jeden zloty medal. W konkurencjach kobiecych klasyfikacji medalow^ równiez wygrala Nowa Zelandia, która takze jako jedyna 
zdobyla w nich dwa zlote medale. W konkurencjach mgsklch na czele klasyfikacji medalowej znalezli slg Holendrzy. Wsród mgzczyzn kazd^ 
konkurencji wygrala inna reprezentacja. Zarówno w kobietach I w mgzczyznach na drugich miejscach uplasowal sig drugi przedstawiciel 
Antypodów -  Australia.

Na podium klasyfikacji medalowej Igrzysk Olimpijskich w stosunku do Rio de Janeiro pozostala tylko jedna nacja -  Nowa Zelandia. Warto 
zwróclc uwagg, ze zajmuj^ca plerwsze miejsce w klasyfikacji medalowej reprezentacja w obu Igrzyskach w klasyfikacji medalowej zdobyl 
identyczne medale jakosciowo i ilosciowo.

Polska olimpijska reprezentacja wioslarska od czasu wprowadzenia kwallfikacjl olimpijskich tzn. od Igrzysk 1996 roku w Atlancie zajmowala 
w wloslarstwle w klasyfikacji medalowej kolejno miejsca:

MIEJSCE POLSKIEJ REPREZENTACJI WIOSLARSKIEJ 
W KLASYFIKACJI MEDALOWEJ IGRZYSK OLIMPIJSKICH

ROKI MIEJSCE IGRZYSK MIEJSCE W KLASYFIKACJI OGÚLNEJ
1996 Atlanta Nie sklasyfikowani
2000 Sydney VI
2004 Atenv VII
2008 Pekin V
2012 Londyn XV
2016 Rio de Janeiro VIII
2021 Tokio XV-XVI

Pigtnaste miejsce w klasyfikacji medalowej polsklej reprezentacji jest podobne do Igrzysk Olimpijskich 2012 roku w Londynie, gdziejedyny 
medal (br^zowy) zdobyla dwójka podwójna kobiet -  Michalska/Fularczyk. Polskie wloslarstwo historycznie we wszystkich Igrzyskach
Olimpijskich zdobylo razem J9 medali z nastgpuj^cym podzialem: 4 zlote, 4 srebrne i 11 brqzowych medali.__________________ _______
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Z dziewiQtnastoma medalami wioslarstwo znajduje sig obecnie na siódmym miejscu w historii polskiego sportu pod wzglgdem ilosci 
zdobytych medali.

LICZBA MEDALI
MIEJSCE DYSCYPLINA ILO$Ó

1 Lekkoatletyka 66
2 Boks 43
3 Podnoszenie ciqzarów 32
4 Zapasv 27
5 Szermierka 23
6 Kajakarstwo 22
7 Wioálarstwo 19
8 Strzelectwo 12
9 Kolarstwo 11
10 Judo 8

Natomiast w historycznej klasyfikacji medalowej polskich dyscyplin olimpijskich wioslarstwo nadal zajmuje szóste miejsce.

KLASYFIKACJA MEDALOWA
MIEJSCE DYSCYPLINA ZtOTE-SREBRNE-BRAZOWE

1 Lekkoatletyka 2 8 -2 1 -1 7
2 Boks 8 - 9 - 2 6
3 Zapasv 5 - 9 - 1 3
4 Szermierka 5 - 9 - 9
5 Podnoszenie ciezarów 5 - 6 - 2 1
6 Wioálarstwo 4 - 4 - 1 1
7 Strzelectwo 4 - 3 - 5
8 Judo 3 - 3 - 2
9 Pieciobói nowoczesny 3 - 0 - 1

10-11
Jezdziectwo 1 - 3 - 2Plywanie

Odzwierciedleniem potencjalu reprezentacji startuj^cych w Igrzyskach Olimpijskich jest tak zwana punktacja ..olimpijska” za miejsca l-VIII, 
w których punkty przyznawane s^ kolejno 9—7—6—5-4—3-2—1. Przy czternastu rozgrywanych konkurencjach l^cznie do rozdzielenia jest 
516 punktów, po 258 w konkurencjach kobiecych i mqskich. Z tym, ze w jednej konkurencji jest do rozdzielenia 37 punktów, a jedna 
reprezentacja wygrywaj^c wszystkie konkurencje moglaby teoretycznie maksymalnie zdobyc 126 punktów. Nie ma tu wliczonych dwóch 
punktów za ósme miejsca w obu ósemkach, gdyz w wyniku kwalifikacji do startu w Igrzyskach Olimpijskich dopuszczonych jest po siedem 
osad w tych dwóch konkurencjach.

PUNKTACJA IGRZYSK OLIMPIJSKICH W  TOKIO
Lp. Kraj lloSó punktów
1 Holandia 49
2 Wielka Brytania 47
3 Nowa Zelandia 43
4 Australia 41

5-6 Rumunia, Wlochv 31
7 Chinv 30
8 Kanada 25
9 USA 24

10-11 Niemcv, Polska 21
12 ROC (Ros¡a) 20
13 Francia 17
14 Irlandia 16
15 Chorwacia 15

16-17 Dania, Grecia 13
18 Szwaicaria 10

19-20 Hiszpania, Litwa 8
21 Norweqia 7
22 Austria 6
23 Czechy 5

24-25 Belqia, Serbia 4
26-27 Estonia, Uruqwai 3

28 Bialorus 1

Punktacjg druzynow^ olimpijskich regat wioslarskich w Tokio wygrali Holendrzy, chociaz z najmniejsz^ ilosci^ punktów od kilku Igrzysk i 
tylko z dwupunktow^ przewag^ nad dotychczas wielokrotnymi zwycigzcami punktacji druzynowej -  Brytyjczykami. Zdobywaj^c 49 punktów 
wykorzystali 38.9% maksymalnych mozliwosci.
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W trzech poprzednich Igrzyskach Olimpijskich na czele punktacji druzynowej byli Brytyjczycy z nastQpuj^cq. ilosci^ punktów: Pekín 2008 -  
59, Londyn 2012 -  83 i Rio de Janeiro -  58. Szesc pierwszych w punktacji druzynowej reprezentacji l^cznie zdobyto 46.9% wszystkich 
punktów. Polska reprezentacja z dziesi^cioma punktami mniej niz w 2016 roku spadla z bardzo wysokiego pigtego miejsca na dziesi^te, 
wykorzystuj^c 16.7% maksymalnych mozliwosci.

KOBIETY

Lp. Krai Liczba punktów
1 Nowa Zelandia 33

2-3 Holandia, Wielka Brytania 24
4 Australia 23
5 Chiny 22
6 Kanada 19

7-8 Rumunia, USA 15
9-10 ROC (Rosia), Wlochy 14

11 Polska 10
12 Francia 8
13 Irlandia 7

14-15 Austria, Szwajcaria 6
16 Litwa 5

17-18 Grecia, Niemcy 4
19 Hiszpania 3
20 Dania 2

M tfC Z tfN I
Lp. Kraj Liaba punktów
1 Holandia 25

' 2 Wielka Brytania 23
3 Australia 18

4-5 Niemcy, Wlochy 17
6 Rumunia 16
7 Chorwacia 15

8-9 Dania, Polska 11
10 Nowa Zelandia 10

11-14 Francia, Grecia, Irlandia, USA 9
15 Chiny 8
16 Norweqia 7

17-18 Kanada, ROC (Rosia) 6
19-20 Czechy, Hiszpania 5
21-23 Belqia, Serbia, Szwajcaria 4
24-26 Estonia, Litwa, Uruqwai 3

27 Biatoruá 1

Punktacji w konkurencjach kobiecych wygrala dosc pewnie Nowa Zelandia z przewag^ dziewi^ciu punktów Holanda i Wielk^ Brytaniét, 
wykorzystuj^c 52.4% maksymalnych mozliwosci przypadaj^cych na jedn^ reprezentacja Natomiast zwyciQzczynie podobnej punktacji w 
Rio de Janeiro -  Amerykanki spadly az na siódme miejsce.

Pierwszych szesc reprezentacji w konkurencjach kobiecych zdobyto t^cznie 56.2% mozliwych do zdobycia punktów w tych siedmiu 
konkurencjach. Nasza kobieca czqsc reprezentacji z siedmioma punktami mniej niz w Rio równiez spadla z picjtego na jedenaste miejsce. 
W konkurencjach m^skich dwoma punktami nad zwyciQzcami podobnej punktacji w Rio de Janeiro Brytyjczykami wygrali Holendrzy, 
wykorzystuj^c 39.7% maksymalnych mozliwosci. Pierwszych szesc reprezentacji w konkurencjach m^skich zdobyto l^cznie 45% mozliwych 
do zdobycia punktów. Natomiast Polska w m^skich konkurencjach z trzema punktami mniej niz w 2016 roku zajmuje 8-9 miejsce (w Rio 
de Janeiro -  9 miejsce).

Najwigkszy progres ilosci zdobytych punktów w stosunku do Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro zanotowata Rumunia oraz Rosja, która 
w ogóle nie punktowala na poprzednich Igrzyskach. Tak^ sam^ ¡losé punktów jak w 2016 roku powtórzyla jedynie Dania. Oprócz Rosji w 
tym zestawieniu znalazta síq  jeszcze Serbia i Urugwaj, które nie zdobyly zadnych punktów w Rio de Janeiro. Natomiast w Tokio punktów 
nie zdobyty Meksyk, Kuba, Poludniowa Afryka i Ukraina, z tych, którzy je na poprzednich Igrzyskach mieli. Polowa federacji, które zdobyty 
punkty w Tokio zaliczyta progres w stosunku do Igrzysk w Rio de Janeiro.

Z uwagi na ¡lose zdobywanych punktów start polskiej reprezentacji w Tokio byt czwartym z kolei, a od czasu wprowadzenia kwalifikacji 
olimpijskich trzecim jej wynikiem w historii Igrzysk Olimpijskich.

llo¿¿ punktów zdobytych w  punktacji olimpijskiej w  powojennych 
startach reprezentacji wioálarskiej w  Igrzyskach Olimpijskich
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Na punkty zdobywane w ostatnich szesciu startach olimpijskich tzn. od kiedy wprowadzono kwalifikacje olimpijskie skladaty sip odpowiednie 
miejsca w trzech przedzialach.

Rok ¡ miejsce Igrzysk ILOSC MIEJSC ZAJMOWANYCH W PRZEDZIALACH
l-lll IV-VIII Poniiei VIII

1996 Atlanta - 1 3
2000 Sydney 1 4 2
2004 Ateny 1 4 1
2008 Pekín 2 2 1

2012 Londyn 1 3 3
2016 Rio de Janeiro 2 5 1

2021 Tokio 1 5 -

Jak widac po raz pierwszy od czasu wprowadzenia kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich pierwszy raz síq  zdarzylo, ze wszystkie polskie osady 
zajply miejsca punktowane. Reprezentacja wioslarska w Igrzyskach olimpijskich w omawianym okresie od Igrzysk Olimpijskich w Atlancie 
kolejno zajmowala wsród wioslarzy nastppujpce miejsca w punktacjach druzynowych.

MIEJSCE POLSKIEJ REPREZENTACJIW PUNKTACJI DRUZYNOWEJ IGRZYSK OLIMPIJSKICH

Rok I miejsce Igrzysk KOBIETY m eZc zyZni OGÓtEM

1996 Atlanta niesklasyfikowane 20-23 26
2000 Sydney 18-19 9 15
2004 Ateny 14 4 10
2008 Pekín 15-16 6 9

2012 Londyn 13 16-19 13-14
2016 Rio de Janeiro 5-6 9 5

2021 Tokio 11 8-9 10-11

Porównujpc miejsca w punktacji druzynowej Igrzysk Olimpijskich od czasu wprowadzenia kwalifikacji dziesipte miejsce bylo trzecim z kolei 
po 2016 i 2008 roku podobne do tego w 2004 roku w Atenach. Bylo drugim z kolei w konkurencjach kobiecych i trzecim w konkurencjach 
mpskich.

LICZBA ZDOBYTYCH PUNKTÓW POSZCZEGÓLNYCH POLSKICH DYSCYPLIN SPORTU 
NA IGRZYSKACH OLIMPIJSKICH W  TOKIO •

Lp- Dyscyplina lloáó punktów 
w Tokio

lloáó punktów 
w Rio de Janeiro

1 Lekkoatletyka 78 46
2 Kaiakarstwo 29 17
3 Wioálarstwo 21 31
4 Plywanie 11
5 Zeqlarstwo 10 6
6 Zapasy 9.5 7.5
7 Kolarstwo 7 24
8 Wspinaczka 5 —

9-10 Podnoszenie ci^zarów 
Siatkówka 4 2

2.5
11 Taekwondo 3.5 3.5

12-13
Judo

Szermlerka 3 4

14 Tenis 2.5
15 Koszykówka 2
16 Strzelectwo 1

Polskie wioslarstwo mialo w Igrzyskach Olimpijskich w Tokio dwie osady mniej niz w 2016 roku, ale za to wszystkie zajply miejsca 
punktowane. Wioslarstwo znalazlo sip na trzecim miejscu w polskim sporcie pod wzglpdem ilosci zdobytych punktów. To jest wprawdzie 
spadek o jedno miejsce w stosunku do Igrzysk w Rio de Janeiro, natomiast razem z lekkoatletykp cipgle utrzymuje sip na podium. 
Wioslarstwo w szesciu ostatnich Igrzyskach Olimpijskich, od Sydney 2000 pod wzglpdem liczby zdobytych punktów zawsze znajdowato 
miejsce w pierwszej czwórce polskich dyscyplin.

Olimpijskie regaty wioslarskie w Tokio odbyly sip na torze wioslarskim SEE FOREST WATERWAY. Obiekt zostal zbudowany specjalnie na 
Letnie Igrzyska Olimpijskie. Budowa rozpoczpla sip w 2016 roku, a oficjalne otwarcie nastppilo w czerwcu 2019 roku. Zostal zbudowany 
przez wladze miejskie Tokio na nabrzezu i jest jedynym miejscem wioslarskim w Japonii, które spelnia najwyzsze mipdzynarodowe 
standardy. Pierwszy mipdzynarodowct imprezp, która odbyla sip na tym obiekcie, byty Mistrzostwa Swiata Juniorów w wioslarstwie w 2019. 
Japoñska Federacja Wioslarska chcialaby organizowac duze imprezy na tym torze równiez po igrzyskach olimpijskich. Tor wioslarski See 
Forest Waterway znajduje sip pomipdzy dwoma sztucznymi wyspami. Obie wyspy Ipczy szeroka czteropasmowa autostrada o nazwie Tokyo 
Port Seaside Road z mostem Tokyo Gate Bridge, który Ipczy tp drogp nad Zatokp Tokijskp. Tokyo Gate Bridge stanowi tto día toru 
wioslarskiego, patrzpc od startu do mety. Niestety z toru wioslarskiego nie ma dostppu do srodka transportu publicznego, a do najblizszej
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stacji metra —  Tokyo Teleport 
Station jest okoto 7 kilometrów (4,3 
mil). Tor regatowy jest oddzlelony 
od Zatoki Tokijskiej zaporami na 
kazdym koiícu toru, które utrzymuj? 
wod? na stalej glgbokosci okolo 6 
metrów (20 stop). Calóse ma 2335 
metrów (7661 stop) dlugosci i 198 
metrów (650 stop) szerokosci. Jest 
osiem pasm wody, a kazdy tor ma 
szerokosc 12,5 metra (41 stop).
Obiekt ma stal? trybun? na 2000 
mlejsc, a takze tymczasow? trybun? 
día 14 000 wi?cej wldzów na 
Igrzyska Ollmpijskle. Pontony 
startowe znajduj? si? w 
bezposrednim s?siedztwie i na 
pólnocny wschód od mostu Chubo- 
Ohashi. Na 700 metrów (2300 stop) po starcie ponad torem przechodzl most Uml -  Ohashl. W blisklej odleglosci na poludnie od toru 
regatowego znajduje si? lotnlsko Tokio Haneda. W zwi?zku z nim nad torem Sea Forest nisko przelatuj? samoloty podchodz?ce do 
l?dowania. Przed samymi igrzyskami w styczniu 2021 roku organizatorzy mieli ogromny klopot, bowiem do plywaków uzywanych do 
tlumienia fal w obiekcie przyczepily si? ostrygi, co skutkowalo kosztami ich usuni?cia 140 milionów jenów (1,3 miliona USD). Na mecie 
toru regatowego s? dwa State budynki i stala wieza sgdziowska. W jednym budynku s? State trybuny oraz zaplecze administracyjno-biurowe, 
a w drugim hangary na todzie, laboratorium medyezne, zaplecze socjalne (szatnie, prysznice), sala konferencyjna, sala z ergometrami oraz 
jadalnla. Dodatkowo na czas Igrzysk wybudowano z pol?czenia kontenerów dwa budynki na cele socjalne día poszczególnych ekip. 
Wszystkie pomieszczenla byty klimatyzowane. Polska reprezentaeja zaliezana do tych wi?kszych míala do swojej dyspozycji jedno duze 
pomleszczenie w cz?sc¡ tzw. „kontenerowej” oraz namiot 5x5 metrów. W namiocie we wtasnym zakresie zabezpieczylismy duz? zamrazark? 
na zamrazanie kamizelek lodowych i przetrzymywanle kostkowanego lodu zabezpieczonego przez organizatorów, dwa trenazery rowerowe 
typu Concept2, stoty I krzesla ogrodowe, wentylatory, korkowe tabllce informácyjne, caty ekspresowy zestaw do przygotowania herbaty i 
kawy oraz duze termosy na kólkach w celu dostarezania zawodnlczkom i zawodnlkom kamizelek lodowych do pomostów dojazdowych po 
treningach i startach. Jedynym mankamentem byl zakaz ze wzgl?dów sanltarno-epidemiologicznych uruchomlenia na torze wioslarskim 
basenów lodowych co przy panuj?cych w Tokio temperaturach mialo ogromne znaezenie.

Olimpijska Reprezentaeja polskich wioslarzy 6 lipea po ostatnim zgrupowaniu w COS-OPO Watcz, uroczystej wewngtrznej nominaeji i 
pozegnaniu w sobot? 3 lipea rozjechali si? do swoich domów. Wylot do Tokio zaplanowano na 8 lipea tak, aby po uwzgl?dnieniu 
przesuni?cia czasowego pozostalo jeszcze dwa tygodnie do pierwszych startów. W przeddzieñ wylotu odbyta si? jeszcze oficjalna nominaeja 
olimpijczyków w Centrum Olimpijskim w Warszawie. Wioslarze po wyl?dowaniu na lotnisku Narita ok. 75 km. od Tokio przeszli bardzo 
czasochtonne i skomplikowane obowi?zuj?ce procedury covidowe. Po ich wypelnieniu dwoma autokarami przemiescili si? ok. 450 km. na 
pótnocny-wschód do miasta Tome w prefekturze Miyagi. Miejsce do treningu i klimatyzacji zostalo wybrane wczesniej z kilku propozycji 
przez kierownictwo zwi?zku w czasie pobytu przed igrzyskami, wiosn? 2019 roku.

Na zgrupowaniu bylo l?cznie 36 osób: 9 zawodniczek, 13 zawodników, 6 trenerów , lekarz, 3 fizjoterapeutów, psycholog, Prezes PZTW, 
Dyrektor sportowy PZTW i wynaj?ty przez wtadze miasta Tome Polak mieszkajgcy od lat na State w Tokio, a pochodz?cy z s?siedniego obok 
Walcza -  Czaplinka, Krzysztof Berczyñski, pelnigcy funkej? ttumaeza, opiekuna, zaopatrzeniowca i organizatora. Osoba Krzysztofa 
Berczyñskiego w tych trudnych „Covidowych” czasach jest ogromnie wazna. Nikt nie mial problemów z porozumiewaniem si? z mówi?cym¡ 
wyt?cznie w swoim j?zyku gospodarzami oraz jedynie on, jako staty mieszkaniec Japonii mógt pojechac do sklepu po jakiekolwiek zakupy. 
Cztonkom naszej reprezentaeji ze wzgl?du na zagrozenie covidowe tego nie byto wolno robic.

W Tome reprezentaeja byla do poniedziatku 19 lipea, kiedy to rano po uroczystym pozegnaniu ponownie dwoma autokarami przeniosla si? 
do Olympic Vilage w Tokio. A od wtorku 20 lipea trenowata juz na torze olimpijskim See Forest Waterway. Olympic Vilage, czyli olimpijska 
wioska to kilkanascie wysokich -  szesnastopi?trowych budynków wzdluz jednej ulicy z jednopi?trow? duzych rozmiarów stolówk?. Catóse 
otoezona tradycyjnie wysokimi ptotami z zasiekami i pilnie strzezona. Pomieszczenia sypialne jak w wi?kszosci przypadków -  olimpijskie 
czyli spartañskie. Duze pomieszezenie podzielone sciankami kartonowo -  gipsowymi na cztery mnlejsze pomieszczenia dwuosobowe i dwie 
malutkie lazienki z umywalk?, wanienk? z prysznicem i toalet?. Na wyposazeniu w „pokoju” kazdy miat kartonow? pryez?, otwart?, w?sk? 
szaf?, przylózkow? tzw. noen? szafk? i skladane krzeslo oraz biurow? lampk?. Do pokoi i tazienek wchodzilo si? z wi?kszego pomieszczenia 
w którym stal wi?kszy okrggly stót i kilka sktadanych krzesel Na stotówce ze wzgl?du na zagrozenie covidowe stoty zostaty porozdzielane 
na stanowiska jednoosobowe za pomoc? scianek z przezroczystej plexi. Jedzenie mozna byto sobie wybrac z szerokiej gamy potraw, ale z 
naciskiem na azjatyckie.
Poml?dzy wlosk?, a torem wioslarskim kursowaty autokary wedlug rozpisanego rozkladu jazdy z ¡nterwalem pól- i jednogodzinnym w 
zaleznosci od pory dnia. Ze wzgl?du na stosunkowo niewielk? odleglosc przejazd trwal okolo 18-25 minut.
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Na wodzie ze wzglgdu na bezposrednie s^siedztwo z Pacyfikiem w wigkszosci panowaly ciQzkie warunki wietrzne. Wiatr byl kr^c^cy od 2 
m/s na pocz^tku po przybyciu do Tokio, do 8-9 m/s -  w wigkszosci poludniowy, co oznaczato, ze día rywalizuj^cych w torze byl boczny. 
Temperatura powietrza wynosila od 29 do 33 stopni Celsjusza co przy ogromnej wilgotnosci bylo w wigkszosci trudne do zniesienia. Caly 
czas wydawano specjalne ostrzezenia hypotermiczne. Po wyscigach niestety czqsc zawodników musíala korzystac z pomocy stuzb 
ratunkowych i ambulatorium medycznego.

W pierwszej polowie tygodnia regatowego, na wtorek 27 lipca zapowiadano uderzenie zblizaj^cego sig do Japonii tajfunu, dlatego tak 
zmodyfikowano program regat, zeby ten dzieñ pozostat wolny od wyscigów, ale nie treningów.

Psycholog

W oJc73«h\l»nkow»kIj

Trener glówny wlosel 
dlugich m^zczyzn

Fizjoterapeuta

Trener glówny wagi 
otwartej kobiet

KIEROWNICTWO EKIPY

Dyrektor Sportowy Lekarz

Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta

Trener glówny wioset Trener asystent 
krótkich m^zczyzn kobiety waga otwarta

Trener wagi lekkiej 
___m$zczyzn_

Trener asystent 
wiosla krótkie mpzczyzn

I. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET__________ W4x

Kobus-Zawojska Agnieszka 31 lat
Sajdak María 30 lat
Wieliczko Marta 27 lat
Zillmann Katarzyna 26 lat

AZS AWF Warszawa 
AZS AWF Kraków 
Wisla Grudzi^dz 
AZS UMKToruñ

Trenerzy prowadz^cy w reprezentacji:
Jakub Urban -  trener glówny 
Michal Kozlowski -  trener asystent 
Ostateczny wynik: srebmy medal

Trenerzy klubowi:
Adam Skwarski 
Jakub Urban 
lwona Wójcik-Pietruszka 
Mariusz Szumañski

-  AZS AWF Warszawa
-  Wisla Grudzi^dz
-  AZS AWF Kraków 
-A Z S  UMKToruñ

Czwórka podwójna kobiet ma krótk^ historia uczestniczenia w programie Igrzysk Olimpijskich. W ogóle konkurencje kobiece rozgrywane 
s^ na Igrzyskach Olimpijskich dopiero od 1976 roku (Igrzyska Olimpijskie w Montrealu). Jednak do roku 1984 do Igrzysk w Los Angeles 
rozgrywano czwórkp podwójna ze sterniczkq i dopiero w 1988 roku w Seulu wycofano sterniczkQ, zmieniaj^c konkurencjg na czwórkQ 
podwójn^ bez sterniczki. W ostatnich przed wprowadzeniem kwalifikacji olimpijskich Igrzyskach otwartych día zglaszaj^cych Narodowych
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Komitetów Olimpijskich w 1992 roku w Barcelonie wystartowalo dziewigc czwórek, a od 1996 roku ograniczono limit startujgcych w tej 
konkurencji osad wlasnie do dziewiQciu, choc w dodatkowych finatowych kwalifikacjach przed Atlanta w wyniku uwolnienia sig miejsc w 
ogólnym limicie startujgcych wioslarek i duzego zainteresowania t í  konkurencji dokooptowano jeszcze jedng osadg. Nastgpnie od Igrzysk 
2004 roku w Atenach zmniejszono ¡lose startujgcych czwórek do osmiu, a w Rio de Janeiro dopuszczono tylko siedem czwórek. 
W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio rywalizowalo juz dziesigc czwórek podwójnych kobiet. Jest to wynikiem zmiany ram kwalifikacyjnych w 
zwigzku ze wyrównaniem procentowego udziatu w igrzyskach liczby kobiet i mgzczyzn.

Polska w Igrzyskach Olimpijskich w tej konkurencji míala w Tokio po raz trzeci swojg osadg. Polska czwórka podwójna kobiet startowala w 
Tokio bronigc medalu brgzowego z Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 roku.

•  Mistrzyniami olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji s í  Niemki przed Holenderkami i Polkami.
•  Ostatnimi mistrzyniami swiata z 2019 roku w tej konkurencji s í  Chinki przed Polkami i Holenderkami.
•  Mistrzyniami Europy w tym roku w Várese w tej konkurencji zostaly Holenderki przed Brytyjkami i Niemkami.

Reprezentantki Polski w tej konkurencji to bardzo utytulowane zawodniczki. Wspólnie srebrne i zlote medalistki Mistrzostw Swiata Seniorów, 
odpowiednio w 2017, 2018 i 2019 roku, Mistrzynie Europy z 2018 roku. Natomiast indywidualnie M. Sajdak i A. Kobus-Zawojska to 
brízowe medalistki Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 r. w tej konkurencji i dwukrotne brízowe medalistki Mistrzostw Europy 
Seniorek w 2015 i 2016 r. K. Zillmann i M. Wieliczko to dwukrotne Mlodziezowe Mistrzynie Swiata w tej konkurencji w latach 2015-2016, 
a M. Wieliczko plywala jeszcze w srebrnej czwórce Mlodziezowych Mistrzostw Swiata w latach 2013 i 2014.

W wyniku pandemli i kontuzjl nasza czwórka podwójna kobiet po mistrzostwach swiata w 2019 roku w Linzu w pelnym swoim 
„mistrzowskim” skladzie wystartowaly w tym roku w druglej edycji pucharu swiata w szwajcarskiej Lucernie dopiero po dwudziestu 
miesiícach.

W 2020 roku rozegrano jedynie mistrzostwa Europy i to po pigeiomiesigeznym przesunigciu pierwotnego terminu. Niestety w tych 
mistrzostwach ze wzglgdu na chorobg nie wystartowala Maria Sajdak. W pierwszych regatach 2021 roku, którymi byly takze mistrzostwa 
Europy w czwórce nie wystartowala Agnieszka Kobus-Zawojska ze wzglgdu na stwierdzenie bezposrednio przed wyjazdem zachorowania 
na SARS-Cov2. Natomiast start w pierwszym pucharze swiata w Zagrzebiu zostal ominigty, aby osada miala czas na trochg dluzszy wspólny 
trening.

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji startowalo dziesigc czwórek podwójnych kobiet. Przy takiej ilosci 
startujícych zalóg najpierw rozegrano dwa przedblegi w których startowalo po pigc osad. Z kazdego przedbiegu po dwle pierwsze czwórki 
bezposrednio awansowaly do finalu A. Nastgpnie z jednego repasazu takze dwie pierwsze zalogi uzupelnily szescioosadowg stawkg finalowí 
walczícych o zwycigstwo i medale. Pozostale osady w finale B rywalizowaly o podzial miejsc 7-10.

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio polska czwórka w tej konkurencji wystartowala dwukrotnie; w przedbiegu i finale A, zajmujíc dwukrotnle 
drugie miejsce.

Przed rozpoczgciem regat Igrzysk Olimpijskich w Tokio specjalna komisja „Seeding Commission” na podstawie startów poprzedzajícych 
igrzyska, wspomagajíc sig takze wynikami ostatnich mistrzostw swiata zaproponowala ustawienie czolowych osad w kazdej konkurencji. 
Niestety Polki nie byly rozstawione, natomiast byly dolosowywane. W jego wyniku w przedbiegu trafity na ustawione na pierwszym miejscu 
Chinki i czwartym Wloszki.

W przedbiegu od startu do mety w tym wyseigu pewnie prowadzily Chinki, kontrolujíc sytuacjg w torze. Równiez od startu do mety na 
druglm miejscu plyngly Polki, odpierajíc ataki Wloszek. Czwarte w wyseigu Australijki od pólmetka „odpuscily” walkg o awans. Na mecie 
nasza czwórka ulegla Chinkom o 4.30 sek. i pokonala nastgpne Wloszki o 1.83 sek. Uzyskaly trzeci rezultat obu przedbiegów, tylko 0.4 
sek. slabszy od czwórki Niemek. Bezposredni awans do finalu pozwolil zawodniczkom upewnic sig o pelnej mozliwosci walki o jeden z 
medali, tym bardziej, ze om ija jí jeden dodatkowy bieg repasazowy.

W finale pewne znaezenie mialo miejsce na poszczególnych pasmach wody. Ponownie od startu do mety niezagrozone plyngly aktualne 
mistrzynie swiata Chinki, a na drugim miejscu ponad 1900 metrów plyngly Niemki. Polki rozpoczgly final na czwartym miejscu, traege po 
500 metrach do Chinek 1.86 sek. i do Niemek 1.15 sek., na pólmetku do Chinek 4.69 sek. i Niemek 2.72 sek. Na 500 metrów przed m etí 
nasze zawodniczki przesungly sig na trzecig pozycjg traege do Chinek 6.63 sek. i Niemek 2.56 sek. Za Polkami dokladnie w tym momencie 
1 sek. znajdowaly sig Australijki. Nasza osada miala zadanie zdecydowanie zaatakowac w drugiej czgsci toru. Posiada ona duzg skutecznosc 
finiszowg, co potwierdzaly w dotychczasowych startach gdzie trzeeia i czwarta pigesetka byla w ich wykonaniu najszybsza z calej stawki. 
Tego dnia regat warunki w torze panowaly bardzo trudne. Byla jak día wioslarzy dosc wysoka fala i spory wiatr. I kiedy wydawalo sig, ze ten 
final zakoñczy sig w takiej kolejnosci to w ostatniej strefie 100 metrów jedna z zawodniczek niemieckich popelnila kolosalny blgd techniczny. 
W jego wyniku niemiecka czwórka niemal stangla w torze pod kgtem na kilkadziesigt metrów przed metí. Natomiast rozpgdzone Polki, 
Australijki, a nawet kolejne Wloszki mingly zrozpaezone Niemki. Na metg bardzo pewnie na pierwszym miejscu wplyngly Chinki z przewagg 
6.23 sek. nad Polkami, które z kolei wyprzedzily Australijki o 0.72 sek.

Porównujgc ostateczne wyniki ostatnich mistrzostw swiata w 2019 roku, które byly glówng kwalifikacjg do Igrzysk, z tymi w Tokio nalezy 
zauwazyc ogromny postgp Chinek, Australijek oraz Wloszek. Jedynie Chiñska i Polska czwórka nie zmienlly swojego skladu osobowego, a 
jednak róznlca z 1.94 sek. w 2019 roku zwigkszyla sig do 6.23 w tym roku. Niemcy i Holendrzy wymienili po jednej zawodniczce, a pozostale 
dwie czwórki startujgce w olimpijskim finale w Tokio to calkiem nowe osady. Australijczycy z dziesigtej w mistrzostwach swiata 2019 roku 
swojej czwórki pozostawili tylko jedng zawodniczkg, ale za to wsadzili mlodziezowg mistrzynlg swiata z 2019 roku w jedynce i srebrng
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medalistk^ w dwójce podwójnej tych samych mistrzostw. Calkowitej mieszaniny zawodniczek dokonali Wtosi. Podobierali zawodniczki z 
róznych osad i to wcale nie z górnych pólek poszczególnych konkurencji krótko i dtugowiostowych.

Srebrny medal to ogromny sukces czwórki podwójnej i postgp osady w tej konkurencji o jedno pozycjg w stosunku do Igrzysk Olimpijskich 
w Rio de Janeiro. W tej i tamtej czwórce startowaly dwie te same zawodniczki -  María Springwald-Sajdak i Agnieszka Kobus-Zawojska, 
które przechodzg do historycznej piotki w historii wioslarstwa, która zdobyla po dwa medale olimpijskie po Robercie Syczu, Tomaszu 
Kucharskim i Magdalenie Fularczyk-Kozlowskiej.

Nasza czwórka pokazata w tegorocznym catym sezonie ogromny wiarg w sukces, konsekwencjg i determinacjg, pomimo nerwowoscl w 
ostatnim czasie przed wyjazdem do Japonii wskutek wielu problemów i przeciwnosci. Po zgrupowaniu klimatyzacyjnym w japoñskim Tome 
i przenosinach do wioski olimpijskiej oraz na olimpijski tor regatowy z treningu na trening osada zyskiwata swiezosc i chgc rywalizacji. Byla 
pewna siebie i swoich mozliwosci.

II. CZWÓRKA PODWÚJNA MEZCZYZN_______________ M4x

Barañski Fabian 
Chabel Wiktor 
Czaja Dominik 
Posnik Szymon

22 lata WTW Wloclawek
36 lat Posnania Poznañ
26 lat AZS AWF Warszawa
28 lat AZS AWF Warszawa

Ostateczny wynik: 4 miejsce

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz 
Jaroslaw Szymczyk 
Adam Skwarski 
Maciej Hoffman

- WTW Wloclawek
• AZS AWF Warszawa
- AZS AWF Warszawa
• Posnania Poznañ

Trenerzy prowadzocy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski -  trener glówny
Robert Sycz -  trener asystent

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio, podobnie jak w Rio de Janeiro tej konkurencji dziesigc zalóg. Dotychczas od Igrzysk 2000 roku w 
Sydney startowalo 13 czwórek. W pierwszych Igrzyskach Olimpijskich z kwalifikacjami olimpijskimi w 1996 roku w Atlancie -  bylo 14 
czwórek, a w ostatnich Igrzyskach, w których ¡lose startujocych byla dowolna i zalezala jedynie od kwalifikacji wewngtrznych poszczególnych 
Narodowych Komitetów Olimpijskich w 1992 roku w Barcelonie zgloszono 15 czwórek podwójnych.

Polska we wszystkich Igrzyskach Olimpijskich od czasu wprowadzenia tej konkurencji do olimpijskiego programu tzn. od 1976 roku w 
Montrealu zawsze miala w niej swoich reprezentantów. Najlepszy wynik to oczywiscie zloty medal w Igrzyskach 2008 roku w Pekinie, a 
kolejne to czwarte miejsce w 2004 roku w Atenach, Rio de Janeiro i Tokio oraz szóste w 2012 roku w Londynie.

Czwórka podwójna jest tako konkurencji ze rzadko kiedy czterech najlepszych skifistów potrafi ze sobo w niej wspólpracowac i dlatego 
trzeba ogromnego doswiadczenia aby do niej dobrac odpowiednich zawodników osobowo. W trakcie calego koñczocego slg cyklu 
olimpijskiego w selekcji do obecnej czwórki uczestniczylo az dzlewigciu zawodników (Wicenciak, Radosz, Czaja, Chabel, Barañski, Posnik, 
Zawojski, Zlgtarski, Biskup).

•  Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji so Niemcy przed Australijczykami i Estoñczykami.
•  Ostatnimi Mistrzami Ówiata z 2019 roku w tej konkurencji so Holendrzy przed Polakami i Wlochami.
•  Mistrzami Europy w tym roku w Várese w tej konkurencji zostali Wtosi przed Holendrami i Estoñczykami.

Do Igrzysk Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji wystartowalo dzieslgc mgskich czwórek bez sternika. Zgodnie z
systemem eliminaeji FISA, najpierw rozegrano dwa przedbiegi, z których po dwie pierwsze czwórki awansowaly bezposrednio do finalu A, 
a nast^pnie jeden repasaz, z którego takze dwie pierwsze zalogi uzupelnily szescioosadowo stawkg finalu A walczocych o medale. Pozostale 
czwórki rywalizowaly w finale B o podzial miejsc 7-10.

Polska czwórka w tej konkurencji wystartowala dwukrotnie; w przedbiegu i finale A, zajmujoc odpowiednio pierwsze i czwarte miejsce.

Na podstawie tegoroeznyeh wyników w sezonie startowym, cztery osady zostaty rozstawione. Do pierwszego przedbiegu Holandia i Wielka 
Brytania, a do drugiego Wlochy i Estonia.

Nasza czwórka zostala dolosowana do drugiego przedbiegu do Wlochów, Estoñczyków, Norwegów i Niemców. Znalazly sig w nim naeje, 
które majgduze tradyeje w te j konkurencji. Jednakzacigtgwalka o dwa pierwsze miejsca dajgce bezposrednio kwalifikacji do finalu rozegrali 
pomigdzy sobo Polacy i Wlosi. Wlosi prowadzili na pierwszym kontrolnym punkcie pomiaru czasu po 500 metrach z przewago 0.53 sek. 
nad Polakami. Na kolejnych punktach kontrolnych prowadzila juz polska czwórka, ale z przewago kolejno: 0.25 sek. i 0.70 sek., aby na 
mecie wygrac jedynie 0.03 sek. Pozostale czwórki nie liczyly sig w tej walce. Uzyskany na mecie rezultat byl najlepszym w calej konkurencji 
na tym etapie rywalizacji, ale trzy najlepsze zmiescity sig w przedziale 0.55 sek. Dlatego wszystko przed flnalaml bylo mozliwe i otwarte.
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W finale olimpijskim tej konkurencji tylko Estoñczycy; najwidoczniej wypaleni pierwsze czgscig. sezonu, do której byli swietnie przygotowani, 
ale ta osada, aby rywalizowac w Tokio musíala najplerw zdobyc kwaliflkacje w tegorocznych Finalowych Regatach Kwalifikacyjnych. 
Pozostale czwórkl róznie rozgrywaly taktycznle walkg o medale. Od startu wszystko na jedn^ kartg postawlll Brytyjczycy i taka taktyka w tym 
dnlu i na tym torze przyniosla ¡m ollmpijski medal. Przewodzili stawce ponad pót dystansu, choc z analizy czasów poszczególnych pigcsetek 
widac, ze slabli z uplywem dystansu. Ogólni faworyci tej konkurencji -  Holendrzy po nieco slabszym pocz^tku systematycznle odrabiall 
straty i to onl mieli najlepsze czasy drugiej, trzeciej I czwartej pigcsetki. Dobrze na poczgtku plyngli Wlosl, ale oni nle wytrzymali chyba na 
pigcla I próby sit. Po drugim mlejscu po pierwszych pigciuset metrach spadli na pi^tg. pozycjg i tak juz na nlej pozostali. Natomiast polska 
czwórka calytortoczyta w a lk^zosad^Austra lia  róznice pomigdzytymi dwomazatogami na poszczególnych punktach kontrolnych pomiaru 
czasu co 500 metrówwynosily kolejno: 0.22 sek. na korzysc Polaków - 0.46 sek. na korzysc Australijczyków — 0.15 sek. na korzysc Polaków 
I 0.30 sek. na korzysc Australijczyków na mecie.

Na mecie w ogóle róznice pomi^dzy drug^, trzeci^ i czwartíi czwórk^ byty niewielkie. O ile Holendrzy nad drugimi Brytyjczykami uzyskall 
finalnie przewagg 1.72 sek. to Brytyjczycy nad trzecimi Australijczykami 0.22 sek., a ci z kolei nad czwartymi Polakami 0.30 sek. Oopiero 
pi^ci Wtosi stracili do Polski 3.02 sek., a przeciez w przedbiegu día przypomnlenia róznlca pomigdzy tymi czwórkami wyniosta zaledwle 
0.03 sek.

Czwarte mlejsce naszej czwórkl to najgorsze z punktu widzenia kazdego sportowca, tym bardzlej z tak niewielk^ straty. Byto to juz trzecie 
czwarte mlejsce polsklej czwórki podwójnej m^zczyzn w Igrzyskach Olimpijskich i to pod przywództwem tego samego trenera. W 2004 
roku w Atenach do br^zowego medalu zabrakto 0.07 sek., w Rio de Janeiro odpowiednio -  1.44 sek. i w Tokio 0.30 sek.

Przy tak malych odleglosciach trudno nawet „gdybac” w którym momencie polska czwórka popelnita bl^d. Teoretycznie wydawaloby s¡$, ze 
nie mozna bylo pozwolic na uciekanle Brytyjczykom, ale to bylo maksymalnie raptem tylko 1.12 sek., a przeciez z nimi polska czwórka w 
tym sezonie startów kontrolnych przegrala az czterokrotnie i tylko raz ich pokonata. Brytyjczycy plyngli na teoretycznie tego dnia 
najkorzystniejszym pierwszym torze, ale Polacy nledaleko na trzecim, a na drugim wspominani Wtosi, którzy calkowicie wyt^czyli sig z walki 
na finiszu. Australijska czwórka miata lepszy od polskiej osady finisz, ale to bylo zaledwle o 0.45 sek. Jednak przy tak niewielkich róznlcach 
pomiQdzy osadaml to wystarczylo na wyprzedzenie zrozpaczonych I bezradnych Polaków. Notabene Australljczycy w tej konkurencji trzecie 
¡grzyska z rzgdu zajmuj^ miejsce na medalowym podium, a wigc maj^ doswiadczenie jak sig do nich przygotowac. Poza tym obie nacje z 
Antypodów w tym cigzkim okresie pandemii koronawirusa zostaly odcigte od reszty Swiata i w ogóle od siebie nie wyjezdzaly, a przeciez 
zachorowania byly sporadyczne w calej populacji. Polskiej czwórce kwalifikacje olimpijskie z mistrzostw swiata 2019 roku zapewnila pozycja 
medalowa. Niestety nastgpne okresy przedolimpijskie to walka z pandemia i wiele obostrzeñ z ni^zwic|zanych. Wielokrotnie zmiany terminów 
regat migdzynarodowych i ostateczna ich wersja w latach 2020-2021 sprawialy sporo klopotów w realizacji programów treningowych. 
Efektywnym stal sig dopiero okres Bezposredniego Przygotowania Startowego, który obj^l treningi w Zakopanem i obóz klimatyczny w 
japoñskim Tome. Byl to powrót do normalnego cyklu stosowanego zawsze przed gtówn^ imprez^. Mimo przeciwnosci nalezy ocenic, ze 
przygotowanie czwórki do glównej imprezy pigciolecia wypadlo moze nie imponuj^co (bo zabraklo olimpijskiego medalu), ale ogólnie 
bardzo dobrze.

III. DWÓJKA PODWÓJNA MEZCZYZN M2x

Biskup Mateusz 
Zigtarskl Miroslaw

27 lat Lotto Bydgostla
28 lat AZS UMK Toruñ

Trenerzy klubowi:
Robert Sycz -  Lotto Bydgostia
Mariusz Szumañski -  AZS UMK Toruñ
Trenerzy prowadzqcy w reprezentacji:
Aleksander Wojclechowski -  trener glówny
Robert Sycz -  trener asystent
Ostateczny wynik: 6 miejsce

•  Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji s^ Chorwaci przed Litwinami i Norwegami.
•  Mistrzami Swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostali Chiñczycy przed Irlandczykami i Polakami.
•  Mistrzami Europy w Várese w tej konkurencji zostali Francuzi przed Holendrami i Brytyjczykami.

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji wystartowalo 13 dwójek podwójnych. Zgodnie z systemem 
kwalifikacyjnym Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci startuj^cych osad na wstgpie rozegrano trzy przedbiegi, z 
których po trzy pierwsze osady bezposrednio awansowaly do pólfinalów, a nastgpnie jeden repasaz, z którego takze trzy pierwsze czwórki 
uzupelnily dwunasto-osadowci stawkg pólfinalów^. Ostatnia w tym repasazu osada zakoñczyla swoje olimpijskie starty automatycznie 
zajmuj^c ostatecznie trzynaste miejsce. Z dwóch pólfinalów po trzy pierwsze zalogi utworzyly stawkg finatu A, walcz^cych o medale, 
pozostale w finale B o miejsca 7-12.

Na podstawie tegorocznych wynlków w sezonie startowym szesc osady zostalo rozstawione. Do pierwszego przedbiegu Chiny i Francja, do 
drugiego Irlandia i Szwajcaria, a do trzeciego Holandia i Wielka Brytania.

28 | S t r o n a



W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio polska dwójka w tej konkurencji wystartowala trzykrotnie; w przedbiegu, pótfinale i finale A, zajmuj^c 
odpowiednio pierwsze, trzecie i szóste miejsce. Na pierwszym etapie eliminacji Polacy zostali dolosowani do drugiego przedbiegu, czyli do 
rozstawionych Szwajcarii i Irlandii. Do tego wyscigu dolosowano Now^ ZelandiQ. Teoretycznie, przygl^daj^c síq personaliom 
poszczególnych zawodników byt to bardzo mocny przedbieg, bo przeciez Irlandczycy w ostatnich Mistrzostwach ¿wiata Seniorów w 2019 
roku zdobyli srebrny medal w tej konkurencji i byli tuz przed Polakami, a w osadzie Nowej Zelandii wiostowat Mistrz ¿wiata Seniorów z 
2017 roku (takze tuz przed Polakami) i Mlodziezowy V-ce Mistrz ¿wiata w tej konkurencji z 2019 roku i dobrze znana naszym zawodnikom 
dwójka Szwajcarów, medalistów Mistrzostw Europy i ¿wiata dysponuj^ca bardzo mocnym i skutecznym finiszem. Jednak to polska dwójka 
plynQla z minimaln^ przewagg. na czele stawki tego wyscigu od 700 metrów po starcie. Na pierwszym kontrolnym punkcie pomiaru czasu 
po 500 metrach prowadzili wprawdzie Nowozelandczycy, ale z przewag4  nad Polakami tylko 0.17 sek. Na dwóch kolejnych punktach 
kontrolnych nasza dwójka wyrobita sobie wprawdzie niewielk^ przewagq kolejno: 1.16 sek. i 1.44 sek. nad plyn^cymi na drugim miejscu 
osadami Nowej Zelandii i Szwajcarii, ale na finiszu ci drudzy wl^czyli swój najwiQkszy atut, czyli finisz. Ostatecznie polska dwójka wygrala z 
przewag^ 0.02 sek. i uzyskala trzeci rezultat wsród wszystkich trzech przedbiegów. Jednak trzeba zauwazyc, ze pomiQdzy trzecim, a piqtym 
rezultatem róznica wynosila zaledwie 0.33 sek.

W pólfinale polska dwójka ponownie za przeciwników míala Irlandczyków i Nowozelandczyków oraz pózniejszych Mistrzów Olimpijskich -  
Francuzów i czwartych w finale Brytyjczyków. Zdaj^c sobie sprawg z wartosci przeciwników nasi zawodnicy ostro wystartowali, prowadz^c 
ponad polowQ dystansu, maj^c przy tym najlepsze czasy obu pierwszych piQósetek. Za pólmetkiem w wyniku tak mocnego rozpoczQcia 
rywalizacji trochQ chyba naszych zawodników ..przytkalo” i efektem byly kolejne straty pozycji. Trzeci i czwarty czas w stawce spowodowaly, 
ze Polacy skoñczyli rywalizacji na trzecim miejscu z pi^tym rezultatem obu pótfinalów, ale pewnym awansem do finalu.

Efektem trzeciego miejsca byl skrajny tor w finalowej walce o medale. W tym miejscu nalezy jeszcze opisac warunki atmosferyczne na torze 
olimpijskim. Ulozenie obiektu tuz nad oceanem sprawialo, ze bardzo zmienna pogoda nie zawsze byla obiektywna día wszystkich torów. 
Warunki wodne zmusily nawet organizatorów do przesuwania dni regatowych. Niestety start polskiej dwójki w olimpijskim finale nie mial 
wielkiej historii. Polacy tak jak wskazywala kolejnosc rezultatów rywalizacji pólfinalowej przez ponad % dystansu plynQli na pic|tym miejscu 
maj^c 2.35 sek. straty do brqzowego medalu na pólmetku i 3.82 sek. na 500 metrów przed met^. Na finiszu nieco zrezygnowanych min^li 
jeszcze „po swojemu” finiszujicy Szwajcarzy. Natomiast takze finiszem zloty medal w tej konkurencji zdobyli Francuzi o 0.20 sek. przed 
Holendrami.

W przekroju calorocznych wyst^pów nasz debel przeszedl etapy podobne do czwórki podwójnej z przypadkami covidu i wszystkimi st^d 
wynikaj^cymi obostrzeniami. Prezentowal wysoki poziom w Pucharach ¿wiata i pomimo, ze start w finale olimpijskim polskiej osady w tej 
konkurencji po dwudziestu jeden latach (ostatni start to szóste miejsce w 2000 roku w Sydney dwójki: Kolbowicz-Korol) nalezy uznac za 
sukces, to jednak po wynikach tej osady w calym cyklu olimpijskim pozostaje spory niedosyt. Wydaje síq, ze tej osadzie na Igrzyskach 
brakowalo swiezosci startowej. W tej konkurencji w Tokio bylo 6-7 osad, które mialy prawo realnie myslec o jednym z medali. Jednak zeby 
go zdobyc to oprócz solidnego przygotowania fizycznego trzeba dolozyc jeszcze eos wiQcej, a tego naszej dwójce chyba zabraklo. Sami 
zawodnicy ambicjonalnie o tym medalu marzyli, ale finalnie nie potrafili nawi^zac o niego walki. Analizuj^c przebieg calego tegoroeznego 
sezonu ze startem olimpijskim wl^cznie z osadami Francji i Holandii nasza dwójka przegrala wszystkie bezposrednie rywalizacje, a w Tokio 
nawet porównanie czasów bezwzglQdnych na poszczególnych etapach rywalizacji wypadalo na korzysc przeciwników. Niemal podobnie z 
Chiñczykami, choc w tym przypadku jedynie na etapie przedbiegów Polacy uzyskali minimalnie (o 0.33 sek.) lepszy rezultat, ale na 
Mistrzostwach ¿wiata w 2019 roku w Linzu to wlasnie Chiiíczycy pokazali ogromn^ moc w finale. Natomiast z dwójkami Brytyjczyków i 
Szwajcarów pojedynki w tym sezonie byly bardzo wyrównane, a koñcowy efekt remisowy. St^d wniosek potwierdzaj^cy tezQ, ze gdyby byla 
odpowiednia swiezosc i ten odpowiedni blysk nasza dwójka miala prawo myslec o czwartej pozycji i ewentualnej walce o brqzowy medal.

IV. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET W4-

Chabel Monika 29 lat Lotto Bydgostia
Dittmann Joanna 29 lat Lotto Bydgostia
Michalkiewicz Olga 27 lat AZS AWF Gorzów Wlkp.
Wierzbowska Maria 26 lat Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:
Michal Kozlowski -  Lotto Bydgostia 
Piotr Basta - AZS AWF Gorzów Wlkp.
Trenerzy prowadz^cy w reprezentaeji:
Jakub Urban -  trener glówny
Michal Kozlowski -  trener asystent
Ostateczny wynik: 6 miejsce

Czwórka bez sterniczki kobiet, decyzj^ Mi^dzynarodowego Komitetu Olimpijskiego, od Igrzysk 2020 roku w Tokio jest rozgrywana w ramach 
programu olimpijskiego. Nie jest calkiem now^ konkurencjéi olimpijsk^, bo zostala, wprawdzie jedyny raz, rozegrana podezas Igrzysk 
Olimpijskich 1992 roku w Barcelonie. Wioslarskie konkurencje zeñskie istniej^w programie Igrzysk od Igrzysk 1976 roku w Montrealu. W 
Igrzyskach 1976-1988 rozgrywana byla czwórka ze sterniezk^. W programie Igrzysk w Barcelonie zamieniono czwórk? ze sterniezk^ na
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czwórkg bez sterniczki, a nast^pnie od 1996 roku w ogóle wycofano konkurencjg. W Igrzyskach w Barcelonie startowalo dziewigc czwórek, 
a ztoty medal zdobyly Kanadyjki. Jednak czwórka bez sterniczki kobiet caty czas byla rozgrywana w ramach mistrzostw swiata.

•  Ostatnimi Mistrzyniami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji Australijki przed Holenderkami i Dunkami.
•  Mistrzyniami Europy w tym roku w Várese w tej konkurencji zostaly Holenderki przed Irlandkami i Brytyjkami.
•  Na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 roku tej konkurencji nie rozgrywano.

W 2017 roku w polskiej reprezentacji w konsekwencji zmian w programie olimpijskim postanowiono zbudowac osadg w tej konkurencji na 
miarg olimpijskiego finatu w Igrzyskach 2020 roku w Tokio w oparciu o zdecydowanie najlepsz^ wtedy polskq dwójkg bez sterniczki sióstr 
Wierzbowskich, które swój start na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro zakoñczyly na dziesiqtym miejscu, co nikogo, ani zawodniczek, 
ani trenera, ani Zwigzku nie zadowalalo. Do sióstr dol^czyla szlakowa br^zowej czwórki podwójnej na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de 
Janeiro -  Monika Ciaciuch oraz wielokrotnie wczesniej próbowana w pierwszoplanowych osadach kobiecych -  Joanna Dittmann. Niestety 
juz w okresie Bezposredniego Przygotowania Startowego w wyniku bardzo powaznego w skutkach wypadku na treningu na rowerze Anny 
Wierzbowskiej zaloga musíala zostac przebudowana. Anng Wierzbowsk^ zastcipila pozostaj^ca wtedy w rezerwie Olga Michalkiewicz - 
dwukrotna Mlodziezowa Mistrzyni Swiata w poprzednich dwóch latach, ale w czwórce podwójnej, ale byla tez w 2012 roku medalistk^ 
Mistrzostw Europy Juniorek w dwójce bez sterniczki. Tak powstala polska czwórka bez sterniczki reprezentowala nasze wioslarstwo przez 
cale ostatnie pigc lat.
W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio rywalizowalo dziesigc czwórek bez sterniczki kobiet. Przy takiej ilosci startuj^cych zalóg najpierw 
rozegrano dwa przedbiegi w których startowalo po piQC osad. Z kazdego przedbiegu po dwie pierwsze czwórki bezposrednio awansowaly 
do finatu A. Nastgpnie z jednego repasazu takze dwie pierwsze zalogi uzupelnily szescioosadow^ stawkg finalowét walcz^cych o zwycigstwo 
i medale. Pozostale osady w finale B rywalizowaly o podzial miejsc 7-10.
Przed rozpoczQciem regat Igrzysk Olimpijskich w Tokio na podstawie startów poprzedzaj^cych igrzyska, wspomagaj^c sig takze wynikami 
ostatnich mistrzostw swiata rozstawiono czolowe cztery osady do dwóch przedbiegów. W pierwszym Holenderki i Brytyjki, a w drugim 
Irlandki i Australijki. Niestety Polki nie byly rozstawione, natomiast dolosowywano je wraz z Kanadyjkami i Chinkami do Holenderek i 
Brytyjek.
Polska czwórka w tej konkurencji wystartowala trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale A, zajmuj^c odpowiednio pi^te, drugie i szóste 
miejsce. W przedbiegu od startu do mety dosc pewnie prowadzily V-ce Mistrzynie Swiata -  Holenderki, a drugie premiowane bezposrednim 
awansem do finatu miejsce zajgly Chinki - tegoroczne ..kwalifikantki". Polki niestety tylko 600 metrów plyngly w licz^cej síq w walce o awans 
stawce. Podczas wyscigu systematycznie tracily do prowadz^cych osad, a na mecie róznice byly bardzo duze i ten bieg trzeba ocenic bardzo 
negatywnie. Rezultat uzyskany przez polsk^ czwórkQ na mecie byl dopiero dziewiqtym obu przedbiegów. W wyniku tego o pozostale dwa 
miejsca w olimpijskim finale trzeba bylo walczyc w dodatkowym repasazu. Teoretycznie sytuacja po tak slabym starcie w przedbiegu 
wydawala sig niemal beznadziejna, tym bardziej, ze do pokonania zostaly osady Brytyjek i Rumunek z którymi Polki w tym roku nie wygraly 
oraz Dunek. Dunki w prawdzie w przedbiegu poplyngly jeszcze slabiej niz nasze zawodniczki, ale w ostatnich dwóch Mistrzostwach Swiata 
zawsze byly przed Polkami.
Po wspólnej z trenerem ocenie startu w przedbiegu osada skorygowala blgdy i do repasazu podeszla z now^ wiar^ we wlasne sily i 
umiejgtnosci. Wyscig repasazowy byl zdecydowanie najlepszym startem polskiej czwórki bez sterniczki kobiet w Igrzyskach Olimpijskich w 
Tokio. Zawodniczki ruszyly brawurowo i zdecydowanie ze startu, przewodz^c stawce ponad 700 metrów. Od tego momentu musialy 
wprawdzie uznac nieznaczn^ wyzszosc faworyzowanych Brytyjek, ale do mety odpieraly kolejne ataki Rumunek, a koiícowy i skuteczny finisz 
przypieczgtowal zasluzony awans do finalu. O walce na finiszu mog^ swiadczyc róznice pomigdzy tymi trzema osadami na mecie. Polki

ulegly Brytyjkom o 0.37 sek. i wygraly z Rumunkami o 0.81 sek. Nasze zawodniczki mialy najlepszy czas ostatniej piQósetki, a Brytyjki i 
Rumunki identyczny slabszy od Polek o 0.5 sek. Wygrana z wyzej notowanymi w ostatnich startach Rumunkami i Dunkami oraz zawsze 
groznymi w dlugich wioslach osadami USA i Kanady, pol^czona z pierwszym w historii awansem polskiej czwórki w tej konkurencji do 
olimpijskiego finalu jest swego rodzaju sukcesem.
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Niestety w finale pomimo wieikich chgci, po tak duzym obcigzeniu psychicznym i fizycznym (jeden dodatkowy wyscig) polska czwórka nie 
odegrata zadnej roli. Polki od startu do mety plyngly na ostatnim -  szóstym miejscu, zwigkszajgc jedynie z uplywem dystansu stratg do 
przeciwniczek. Zabraklo takiego rytmu i wiary w swoje mozliwosci jak w repasazu. Ostatecznie przegrane z róznicg 14.58 sek. do ztotych 
medalistek, 9.49 sek. do brgzowych medalistek i 4.82 sek. do poprzedzajgcych naszgczwórkg Chinek nie pozostawiaty zadnych zludzeñ.

W olimpijskim finale w tej konkurencji znalazly sig obie czwórki kwalifikujgce sig w tegorocznych Finafowych Regatach Kwalifikacyjnych w 
maju w Lucernie. Szczególny podziw nalezy sig walecznym Irlandkom, które tak swietnie przygotowaty sig do tego sezonu. Zmieniajgc tylko 
jedngzawodniczkg z dziesigtego miejsca w 2019 roku przesungty sig na pozycjg medalowg.

Día Polek obecny sezon byl kolejnym, w którym zatoga plywa w takim samym sktadzie. Jednak gtównym zadaniem byto poszukanie jak 
najszybszego ustawienia w todzi w odniesieniu do zajmowanych pozycji przez zawodniczki. Jako szlakowa wypróbowana byla María 
Wierzbowska (w poprzednich latach siedziala na tej pozycji) oraz Joanna Dittmann, która miata wniesc eos nowego w rytmie wioslowania. 
Podczas zawodów kontrolnych osada niezle sig prezentowata, jednak nie potrafila wygrywac z poszczególnymi czwórkami, z którymi 
wczesniej takze przegrywata.

Wyjezdzajgc na Igrzyska Olimpijskie w Tokio gtównym celem polskiej osady w tej konkurencji byl awans do finatu i ten cel zostat realizowany, 
a przeciez z przebiegu sezonu byto wiadomo, ze jest kilka osad z którymi Polki nie wygraty. Nalezy takze zaznaczyc, ze osady Australii i 
USA ze wzglgdów pandemieznyeh pojawity sig dopiero na samych Igrzyskach Olimpijskich.

V. CZWÓRKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN_____________ M 4;

Brzeziñski Marcin 37 lat WTW Warszawa
Burda Mikolaj 39 lat Lotto Bydgostia
Szpakowski Michal 32 lata Zawisza Bydgoszcz
Wilangowski Mateusz 30 lat Wista Grudzigdz

Trenerzy klubowi:
Marian Drazdzewski 
Przemystaw Konecki 
Krzysztof Zieliñski 
Trener prowadzgcy w reprezentaeji: 
Wojciech Jankowski 
Ostateczny wynik: 7 miejsce

-  Lotto Bydgostia
-  Zawisza Bydgoszcz
-  Wisla Grudzigdz

•  Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Brytyjczycy przed Australig i Wtochami.
•  Ostatnimi mistrzami swiata z 2019 roku w tej konkurencji sg Polacy przed Rumunig i Wielkg Brytanig.
•  Mistrzami Europy w tym roku w Várese w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed Rumunig i Wtochami.

Sktad polskiej reprezentacyjnej czwórki bez sternika jest oparty na zawodnikach, którzy wiele lat wiostowali w ósemee i zdobyli w niej 
migdzy innymi brgzowy medal Mistrzostw Swiata Seniorów w 2014 roku. Polska ósemka kwalifikowata sig do czterech pod rzgd Igrzysk 
Olimpijskich poczgwszy od 2004 roku. Niestety po Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro eos negatywnego zaczglo sig dziac wewngtrz 
tej ósemki, a szczytem byt rok 2018, kiedy to polska ósemka we wszystkich startach w kolejnych Pucharach Swiata i na koñcu w 
Mistrzostwach Europy przyplywala na koñcu stawki. Postanowiono zakoñczyc starty migdzynarodowe ósemki i wsród jej zawodników 
przeprowadzic dodatkowg selekcjg, aby wytonic najszybciej plywajgcy sktad osobowy pod kgtem ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata 
Seniorów w Plovdiv. Po niespetna dwutygodniowym wspólnym treningu tak wytoniony sktad miat ogromne szanse na wejscie do finatu, 
ale ostatecznie niewiele zabraklo i osada wygrala finat B. W okresie przygotowawczym do 2019 roku z przyczyn osobistych zmienit sig 
jeszcze jeden z zawodników w sktadzie czwórki, co jeszcze bardziej wzmoenito sitowo osadg. Polska czwórka bez sternika w 2019 roku 
zdobyla pierwszy w historii polskiego wioslarstwa zloty medal w tej konkurencji.

Do Igrzysk Olimpijskich w Tokio w wyniku dwustopniowych kwalifikacji wystartowato dziesigc mgskich czwórek bez sternika. Zgodnie z 
systemem eliminaeji FISA, najpierw rozegrano dwa przedbiegi, z których po dwie pierwsze czwórki awansowaly bezposrednio do finatu A, 
a nastgpnie jeden repasaz, z którego takze dwie pierwsze zalogi uzupetnity szescioosadowg stawkg finatu A walczgcych o medale. Pozostate 
czwórki rywalizowaly w finale B o podzial miejsc 7-10.

Polska czwórka w tej konkurencji wystartowata w Tokio trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale B, zajmujgc odpowiednio: dwa razy 
trzecie i pierwsze miejsce. Na podstawie tegorocznych wyników w sezonie startowym, cztery osady zostaiy rozstawione. Do pierwszego 
przedbiegu Potudniowa Afryka i Rumunia, a do drugiego Wielka Brytania i Wtochy. Nasza czwórka zostala dolosowana do drugiego 
przedbiegu razem ze Szwajcarig i Kanadg. W przedbiegu od startu do mety prowadzili Brytyjczycy, a przed pólmetkiem na drugie miejsce 
wysungli sig Wtosi. Polska czwórka pomimo kilku bezposrednich rywalizacji w tym sezonie przed Igrzyskami Olimpijskimi jeszcze z tymi 
osadami nie wygrala. Niestety i tym razem pomimo ambitnej walki do pótmetka na metg ze sporg stratg przyptyngli na trzecim miejscu. 
Uzyskali dopiero szósty rezultat z obu przedbiegów, ale niepokój budzil siódmy czas Rumunów, który byl tylko 0.13 sek. gorszy.

W repasazu obawy okazaly sig niestety uzasadnione, gdyz zarówno Holendrzy jak i Rumuni, których równiez w tym sezonie nie udato sig 
Polakom pokonac, okazali sig takze na torze olimpijskim w Tokio día naszych zawodników za moeni. Wprawdzie Polacy mieli najlepszy z
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catej stawki czas drugiej i czwartej pigcsetki to jednak straty z pierwszej, a szczególnie z trzeciej pigcsetki okazaty sig nie do odrobienia. 
Zabrakto ¡m 1.30 sek. do olimpijskiego finalu, co byto día wszystkim zaskoczeniem i tragedia día samych zawodników.

W Finale B nasi zawodnicy rywalizowali juz ze slabszymi od siebie osadami. I to oni prowadzili od startu do mety. Wygrali, ale na finiszu 
musieli rozpaczliwie odpierac ataki ostro atakujgcych ambitnych Kanadyjczyków. Australijczycy to srebrni medalisci poprzednich Igrzysk w 
Rio de Janeiro, a przez caly obecny cykl olimpijski 2017-2021 przegrali tylko jeden wyscig, którym byl final mistrzostw swiata w 2019 roku, 
a wygrali go Polacy (Australia zajgla szóste-ostatnie miejsce w finale). Od 2019 roku uplyngly dwa lata kiedy nasi zawodnicy zostali 
Mistrzami Swiata i jeszcze w 2020 roku brgzowymi medalistami Mistrzostw Europy w Poznaniu. Ale w Poznaniu nie bylo Brytyjczyków, 
Australijczyków i Amerykanów, czyli trzech czwórek z olimpijskiego finalu oraz Kanady i Poludniowej Afryki.

Przesunigcie Igrzysk Olimpijskich o jeden rok día niektórych okazal sig zbawienny. Mlodsi zawodnicy, jak Rumuni czy niektórzy w osadzie 
USA mielili jeszcze dodatkowy rok na okrzepnigcie w grupie seniorów i nabranie niezbgdnej rutyny, a inni mogli wyleczyc kontuzje. 
Natomiast día tak doswiadczonej i zaawansowanej wiekowo to kazdy dodatkowy rok byl ryzykiem utraty czgsci dyspozycji i skutecznosci.

Poza tym niestety, od grudniowego zgrupowania 2020 roku w Portugalii, gdzie zawodnicy chorowali na Covid 19 wszystkie parametry 
wydolnosciowe byly na nizszym poziomie. W pandemii zawodnicy trenowali indywidualnie w domu na ergometrach, nabrali niekorzystnych 
odruchów, które trudno bylo wyeliminowac na wodzie. Ze wzglgdu na stratg kilometrów zaplanowanych na Portugalig zmieniono miejsce

zgrupowania. Zamiast planowanych treningów na nartach biegowych w górach w Livignio, czy chociazby w Jakuszycach grupa wiosel 
krótkich pojechala na trening specjalistyczny na wodzie w Walczu.

Poza tym przez styczeñ i luty trener osady Wojciech Jankowski mial bardzo powazne klopoty zdrowotne po przebytej chorobie covidowej 
(zatory zylne w nodze).
Jakby tych nieszczgsc bylo za malo to w kwietniu Marcin Brzeziñski podczas zgrupowania w Portugalii przewrócil sig na rowerze. Skutki 
upadku wyeliminowaly go przez miesigc z treningu. Wszystko to niekorzystnie wplyngto na jakosc wioslowania czwórki w sezonie. 
Rozpoczgly sig nerwowe poszukiwania i zmiany szlakowego w celu powrotu do swobodnej, szybkiej jazdy na wodzie jakgta zaloga miala w 
2019 roku. Wkradla sig równiez w relacje w zespole nerwowa atmosfera. Niestety te wszystkie negatywne skutki odbily sig na wyniku w 
trakcie sezonu, jak i na Igrzyskach Olimpijskich, gdzie wszyscy chcieli zdobyc medal, majgc swiadomosc, ze to moze byc juz ostatnia szansa 
día niektórych zawodników. Potwierdzila sig zasada, ze aby liczyc sig w sezonie trzeba w niego wejsc na jak najwyzszym poziomie. Wtedy 
mozna spokojnie realizowac zatozony plan treningowy, a w tej sytuacji w przypadku tej osady to byly poszukiwania powrotu do wioslowania 
technicznego z sezonu 2019.

Siódme miejsce w Igrzyskach nie cieszylo nikogo, ale taki jest sport. Sprawdzila sig brutalna teza, ze aby walczyc o medale trzeba sig 
znalezc w odpowiednim miejscu w odpowiednim czasie.

VI. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ ME2CZYZN LM2x

Mikolajczewski Artur 31 lat Goplo Kruszwica
Kowalski Jerzy 33 lata Goplo Kruszwica

Konkurencje wagi lekkiej wprowadzono do programu Igrzysk Olimpijskich od 1996 roku - Igrzysk w Atlancie. W tej konkurencji Polska 
przezywala ogromne sukcesy za sprawg dwójki Robert Sycz-Tomasz Kucharski, którzy siggngli po zlote medale w Sydney w 2000 roku i
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Atenach w 2004 roku. Nikomu wigcej w tej konkurencji nie udalo sig powtórzyc sukcesu w kolejnych Igrzyskach. Jest to konkurencja, która 
jestzawsze obok jedynki mgskiej najbardziej obsadzona w Mistrzostwach Swiata Seniorów. Z tych migdzy innymi wzglgdów obok mistrzostw 
swiata w roku poprzedzaj^cym Igrzyska kwalifikacje odbywajg sig na poszczególnych kontynentach. t^cznie we wszystkich kwalifikacjach 
do Igrzysk Olimpijskich w Rio wystartowalo 57 dwójek. W dotychczas rozegranych Igrzyskach w wyniku kwalifikacji do startu dopuszczano: 
w 1996 roku w Atlancie 17 osad, w 2000 r. w Sydney -  19, w 2004 w Atenach -  21. Od 2008 r. w Pekinie, Londynie i Rio de Janeiro bylo 
po 20. W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio rywalizowalo juz po 18 dwójek podwójnych kobiet i mgzczyzn. Jest to wynikiem zmiany ram 
kwalifikacyjnych w zwigzku ze wyrównaniem procentowego udzialu w igrzyskach liczby kobiet i mgzczyzn.

•  Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Francuzi przed Irlandig i Norwegig.
•  Ostatnimi Mistrzami Swiata z 2019 roku w tej konkurencji sg Irlandczycy przed Wtochami i Niemcami.
•  Mistrzami Europy w tym roku w Várese w tej konkurencji zostali Irlandczycy przed Niemcami i Wtochami.

Nasza federacja do dotychczasowych Igrzysk zdolala zakwalifikowac osadg w tej konkurencji czterokrotnie. Do Igrzysk w Atlancie Robert 
Sycz z Grzegorzem Wdowiakiem (zajgli Vil miejsce) i dwukrotnie wspomniani Robert Sycz z Tomaszem Kucharskim (zdobyli dwukrotnie 
zloty medal). Potem kolejne próby polskich osad do Igrzysk w Pekinie i Londynie niestety zakoiiczyly sig niepowodzeniem. W Rio de 
Janeiro reprezentujgcy Polskg debel Jankowski- Mikolajczewski w olimpijskim finale zajgli szóste miejsce.

Obecnie reprezentujé|.ca Polskg osada plywa ze sobgod 2019 roku, chociaz majgza sobg wspólne starty w Mlodziezowych Mistrzostwach 
Swiata, a obaj zawodnicy pochodzg z jednego klubu Goplo Kruszwica. Osada zakwalifikowala sig do startu w Igrzyskach Olimpijskich 
podczas mistrzostw swiata w Linz w 2019 roku, gdzie zajgfa szóste miejsce. Od tego momentu do rozpoczgcia Igrzysk dwójka podwójna w 
tym zestawieniu wystartowala tylko raz, podczas Mistrzostw Europy w Poznaniu w 2020 roku. Powodem byla pandemia w 2020 roku i brak 
rozgrywania innych zawodów i kontuzja Jerzego Kowalskiego w 2021 roku.

W Igrzyskach Olimpijskich polska dwójka wagi lekkiej mgzczyzn w tej konkurencji wystartowala czterokrotnie; w przedbiegu, repasazu, 
pólfinale i finale B, zajmuj^c odpowiednio kolejne miejsca: trzecie, pierwsze, czwarte i drugie. Przed rozpoczgciem regat Igrzysk Olimpijskich 
w Tokio na podstawie startów poprzedzaj^cych igrzyska, wspomagaj^c sig takze wynikami ostatnich mistrzostw swiata zaproponowano 
rozstawienie szesciu czolowych osad w kazdej konkurencji do poszczególnych przedbiegów. W pierwszym przedbiegu rozstawiono 
Niemców i Wlochów, w drugim Irlandczyków i Polaków, a w trzecim Norwegów i Belgów. Start polskiej dwójki w przedbiegu nie nalezy 
zaliczyc do udanych. Byl to sfaby wystgp glównie ze wzglgdu na zle samopoczucie szlakowego osady, któremu jak twierdzit zabraklo kilku 
dni do petnej adaptacji do temperatur panuj^cych w Japonii. Przed tym pierwszym startem wydawalo sig, ze miejsce w pierwszej dwójce 
obok zdecydowanych faworytów- Irlandczyków, dajgce bezposrednie kwalifikacje do pólfinalu powinno byc raczej pewne. Chociaz rozsgdek 
podpowiadal, aby uwazac na Czechów, z którymi w historii mielismy rozne niespodziewane rozstrzygnigcia. Ale z drugiej strony polska 
dwójka przyleciala do Tokio walczyc o najwyzsze cele, a Czesi byli tegorocznymi „kwalifikantami” i to z drugiego miejsca z Finalowych 
Olimpijskich Regat Kwalifikacyjnych z polowy maja w Lucernie. Do pólmetka wydawalo sig, ze nasza dwójka rozpoczgla ten wyscig z 
oczekiwang nadziejg na bezposredni awans do pólfinalów. Na punkcie kontrolnym pomiaru czasu po 1000 metrówzajmowali drug^pozycjg, 
a strata do poprzedzajgcych ich Irlandczyków wynosila zaledwie 1.02 sek. Jednak niemal na równi z nimi plyngli Czesi ze stratg0.4 sek. i 
niespodziewanie rewelacyjni Urugwajczycy ze strat^ 0.59 sek. Niestety w drugiej czgsci dystansu z panujgcymi w torze warunkami najlepiej 
poradzili sobie Czesi i to oni omingli dodatkowy wyscig w repasazu, co w tych temperaturach szczególnie día zawodników wagi lekkiej 
mialo ogromne znaczenie. Osiggnigty przez polskg dwójkg na mecie rezultat byl ósmym wsród wszystkich trzech przedbiegów. Jednak z 
boku wydawalo sig, ze nasi zawodnicy na ostatnich metrach nie widzgc szans bezposredniego awansu nieco „odpuscili".

Start Polaków w repasazu to z kolei bardzo dobry wyscig. Osada w pelni zrealizowala zalozenia taktyczne i odniosta pewne zwycigstwo. 
Pokonala w nim Hiszpanów, którzy przeciez na Mistrzostwach Swiata 2019 roku zajgli miejsce bezposrednio przed nimi. Nasza dwójka 
przewodzila rywalizujgcej stawce od 750 metrów po starcie, majgc przy tym najlepsze czasy trzech pigcsetek, a uzyskany na mecie rezultat 
byl najlepszym na tym etapie eliminacji. Pokonali drugich na mecie Hiszpanów o 2.27 sek. Niepokój jednak budzila rzucajgca sig w oczy 
nieumiejgtnosc radzenia sobie na duzej bocznej fali jaka panowala niemal prze caly czas rozgrywania wioslarskich regat olimpijskich.

W pólfinale, patrzgc na wyniki przedbiegów nasi reprezentanci nie byli faworytami do awansu. Ale fizycznie i mentalnie czuli sig bardzo 
mocni, zdeterminowani. To dawalo nadziejg na final. I rzeczywiscie wszystko ukladalo sig po mysli naszych reprezentantów. Od startu do 
mety pewnie w tym wyscigu prowadzili Niemcy. Na 500 metrów przed metg Polacy znajdowali sig na trzecim miejscu dajgcym awans do 
finalu z nieduzg stratg do Norwegów (1.87 sek.). Niepokój jednak mogly budzic dwie kolejne osady Czechów i Urugwajczyków, których 
straty do polskiej dwójki w tym momencie takze byly niewielkie, wynoszgce odpowiednio: 0.69 i 2.5 sek. Jednak to co sig dzialo w tym 
wyscigu na ostatnich 500 metrach mozna z pewnoscig porównac do horroru. Nasza osada zblizala sig wprawdzie do Norwegów i juz 
wydawalo sig, ze awans ma zapewniony, a nawet mozliwe, ze z drugiego miejsca. Niestety zwigkszajgca sig boczna fala powodowala coraz 
wigksze klopoty techniczne polskiej dwójki. Natomiast Czesi i Urugwaj, wykorzystujgc nieco zaslonigcie na swoich torach przez linig boi 
tzw. "wygaszaczy fal” zaczgli zblizac sig niebezpiecznie. Zrobilo sig bardzo nerwowo. W tym momencie wywrócila sig bardzo utytulowana 
osada norweska dwójka, która nie poradzila sobie z bocznym podmuchem wiatru. Niestety nawet ten incydent nie pomógl naszym 
zawodnikom. Tracili prgdkosc nie radzgc sobie z podmuchami wiatru i falg. Ostatecznie zajgli czwarte miejsce, przegrywajgc na finiszu 1.31 
sek. z rewelacyjnym Urugwajem i 0.91 sek. z Czechami. Osiggnigty na mecie rezultat byl wprawdzie szóstym z obu pólfinalów, ale zabraklo 
awansu do finalu i to w takich okolicznosciach.

Przed finalem B i walkg juz tylko o siódme miejsce teoretycznie nasi zawodnicy byli faworytami, ale przystgpili do niego rozbici psychicznie 
po niepowodzeniu w pólfinale, co budzilo pewne obawy czy zrealizujg zadanie. Jednak w nim od startu do mety minimalnie prowadzili
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Hiszpanie. Polacy rozpoczQli wyscig zgodnie z planem, plyn^c w stawce przegrywaj^c z Hiszpanami kolejno: 0.79 - 0.34 - 0.15 sek. na 
poszczególnych punktach kontrolnych pomiaru czasu co 500 metrów oraz 0.58 sek. na mecie. Jak widac taki stan utrzymal síq w calym 
dystansie do samej mety. Zabrakto chyba petnej determinacji i przyspieszenia w drugiej czqscí dystansu. Nasza osada plyn^la zbyt 
zachowawczo, czekaj^c az oslabnci przeciwnicy. Niestety do tego nie doszlo. Ostatecznie Polska skoiíczyla final B na drugiej pozycji, zajmuj^c 
w Igrzyskach Olimpijskich ósme miejsce.

Na podium w tej konkurencji stanQly te same osady co na ostatnich Mistrzostwach Swiata w 2019 roku w Linzu. Nasza reprezentacyjna 
dwójka podwójna wagi lekkiej mgzczyzn wystartowala w tym skladzie tylko trzykrotnie od momentu kiedy zostala zestawiona. Z powodu 
braku startów kontrolnych trudno bylo okreslic mozliwosci tej osady, a kontuzja Jerzego Kowalskiego wplynpla tez na przygotowanie fizyczne 
i techniczne. Do kontuzji doszlo podczas zgrupowania w Walczu w kwietniu -  zmQCzeniowe p§kn¡Qcie zebra. Kontuzja uniemozliwila udzial 
tego zawodnika w regatach, treningach specjalistycznych do koñca maja br. Do treningów wrócil z pocz^tkiem czerwca na zgrupowaniu w 
Zakopanem nadal odczuwaj^c ból zebra, a trening specjalistyczny wznowiono dopiero w polowie czerwca.

Drugi zawodnik w pierwszym okresie startowal na jedynce w Mistrzostwach Europy w Várese, zdobywaj^c br^zowy medal oraz na dwójce 
podwójnej w Lucernie z zawodnikiem rezerwowym - tukaszem Piaseckim.

Mimo wieku s^ to nadal zdecydowanie najmocniejsi zawodnicy w tej kategorii w Polsce i wci^z z duzym potencjalem fizycznym na tle 
najlepszych osad swiata. Moze potrzeba im wiQcej startów razem, a moze wystarczy impuls w postaci zmiany trenera i tym samym zmiana 
bodzców treningowych i w koñcu moze te zmiany spowoduj% ze bgdziemy síq jeszcze cieszyc z medalowych startów tej osady. A trzeba 
przypomniec, ze Igrzyska w Tokio mialy byc ostatnimi, w których programie istnieje waga lekka. Jednak ze wzglQdu na pandemia i problemy 
organizacyjne przedluzono rozgrywanie tej konkurencji do kolejnych Igrzysk Olimpijskich w Paryzu. Tak wíqc stwarza síq ogromna szansa 
na rewanz i rehabilitacjg día samych zawodników i nowego trenera.

23 lata AZS AWF Gorzów Wlkp.
25 lat AZS Szczecin

Trenerzy klubowi:
Piotr Basta -  AZS AWF Gorzów Wlkp.
Piotr Kula -  AZS Szczecin

Zawodnicy rezerwowi przydzielani s^ poszczególnym federacjom przez Mi^dzynarodow^ Federacj? 
Wioslarsk^ w zaleznosci od ilosci zakwalifikowanych czwórek podwójnych i czwórek bez sternika lub 
ósemek.

Polska miala prawo zabrac do Tokio dwie zawodniczki i dwóch zawodników. Na wniosek trenerów zostaty nominowane wymienione osoby. 
Polscy zawodnicy rezerwowi startowali w przeddzieñ rozpoczQCia olimpijskich regat wioslarskich w wyscigach rezerwowych rozgrywanych 
w systemie: najpierw tzw. "trial” , czyli przejazd indywidualny na czas i po dwóch godzinach wyscigi równorzqdne „side by side”. Jednak 
obydwa systemy w ogóle nie byly od siebie zalezne i dlatego poszczególne zawodniczki i zawodnicy róznie je potraktowali, a wyniki niewiele 
mialy wspólnego z rzeczywistosci^. W zwi^zku z tym nie mialy wi^kszej wartosci.

Vil. ZAWODNICY REZERWOWI

Boruch Katarzyna 
Posylajka tukasz
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Mistrzostwa swiata
Mistrzostwa áwiata Seniorów zostaly odwolane z powodu pandemii koronawirusa SARS-COV-2 i obostrzeñ obowi^zuj^cych w Chinach.

Mistrzostwa Europy
Mistrzostwa Europy Seniorów rozegrane w wloskim Várese byly piQtnastymi mistrzostwami od ich wznowienia po 34-letniej przerwie. 
Wystartowalo w sumie 35 reprezentacji, co byto drugim wynikiem od 2007 roku. Tegoroczne Mistrzostwa rozegrane zostaty w bardzo 
nietypowym terminie jako pierwsze regaty po pólrocznej przerwie po poprzednich ME, w pazdzierniku 2020 r. w Poznaniu. Bez zadnych 
po drodze startów kontrolnych i wypetniony glównie treningami ogólnymi i przygotowaniami wytrzymalosci podstawowej. Ponadto 
wiQkszosc cztonów reprezentacji przeszta zakazenie koronawirusem podczas zgrupowania grudniowego w Portugalii.

Obecnie w programie rozgrywane jest czternascie konkurencji olimpijskich (siedem kobiecych i siedem tych samych mgskich) i cztery 
konkurencje wagi lekkiej nie objete programem Igrzysk olimpijskich (3 zeñskie i 3 takie same m^skie).

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

•  W1x -  jedynka kobiet
•  W2x -  dwójka podwójna kobiet
•  W2- -  dwójka bez sterniczki kobiet
•  W4- -  czwórka bez sterniczki kobiet
•  W4x -  czwórka podwójna kobiet
•  W8+ -  ósemka kobiet
•  LW2x -  dwójka podwójna wagi lekkiej kobiet

•  M1x -  jedynka m^zczyzn
•  M2x -  dwójka podwójna m^zczyzn
•  M2- -  dwójka bez sternika mpzczyzn
•  M4- -  czwórka bez sternika mpzczyzn
•  M4x -  czwórka podwójna m^zczyzn
•  M8+ -  ósemka mQzczyzn
•  LM2x -  dwójka podwójna wagi lekkiej mqzczyzn

NIEOLIMPIJSKIE

•  LW1x -  jedynka wagi lekkiej kobiet •  LM1x -  jedynka wagi lekkiej mgzczyzn
•  LW4x -  czwórka podwójna wagi lekkiej kobiet •  LM4x -  czwórka podwójna wagi lekkiej m^zczyzn

W tym roku w Várese na starcie stanplo 209 osad (o dwie wi^cej niz w ubieglym roku w Poznaniu) i jest to pi^ta z kolei ¡losó rozegranych 
po wznowieniu Mistrzostw Europy Seniorów. NajwiQcej osad bylo w 2014 roku w Belgradzie. W Várese wystartowalo 59,3% osad m^skich 
i 40,7% osad kobiecych. Najwigkszy dotychczasowo procentowy udzial osad kobiecych byl w ubieglorocznych Mistrzostwach Europy w 
Poznaniu i wynosil 43%.

LICZBA POLSKICH OSAD STARTUJ/yCYCH W  MISTRZOSTWACH EUROPY SENIORÓW W  LATACH 2007-2021

Rok 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Oqótem 11 11 8 14 10 9 8 10 14 11 11 12 11 11 9
Kobiety 3 4 3 5 4 3 3 3 6 4 5 6 4 4 4
MqJczyíni 8 7 5 9 6 6 5 > 7 8 7 6 6 7 7 5

Polska w tegorocznych mistrzostwach Europy miala podobnie jak w 2012 roku 9 osad. Nasza federacja dwukrotnie zglaszala do mistrzostw 
Europy seniorów po 14 osad. Srednio od 2007 roku Polska zglaszala 1 0 -1 1  osad, w tym 4 kobiece i 6 -  7 m^skich.

KOLEJNOSÓ PAÑSTW POD WZGL^DEM LICZBY MEDALI -  OGÓtEM

Lp. Krai Liczba I
1 Wielka Brytania 9

2-3 Holandia, Wlochy 8
4 Rumunia 6

5-6 Francia, Niemcy 3
7-10 Irlandia, Polska, Ros¡a, Weqry 2
11-19 Bialorus, Chorwacja, Dania, Estonia, Hiszpania, Litwa, Moldawia, Serbia, Szwajcaria 1

KOBIETY M tfCZYZNI

Lp.
1

Krai
Wielka Brytania

Liczba
6

2-3 Holandia, Rumunia 4
4 Rosia 2

5-12
Bialoruá, Francja, Hiszpania, Irlandia, Litwa, 
Niemcy, Szwajcaria, Wlochy

1

I Lp! Krai Liczba I
1 Wlochy 7

2 Holandia 4
3 Wielka Brytania 3

4-8 Francia, Niemcy, Polska, Rumunia, Wqqry 2
l  9-14 Chorwacja, Dania, Estonia, Irlandia, Moldawia, Serbia 1 l

19 z 35 federacji (54,3%) zdobylo co najmniej jeden medal w tegorocznych Mistrzostwach Europy Seniorów. Wielka Brytania zdobyla 
najwiQkszct liczbQ medali przed Wlochami i Holendrami, którzy mieli po jednym medalu mniej. W konkurencjach kobiecych w walce o 
medale dominowala Wielka Brytania, a w konkurencjach mgskich Wlosi. W konkurencjach kobiecych polowa federacji, które zglosily do 
nich swoje osady mialy co najmniej jeden medal, a w konkurencjach mpskich odpowiednio 42,5%. Na tym tle nasza reprezentacja wygl^da 
raczej slabo bez medalu w konkurencjach kobiecych i dwoma medalami (wtym jednym w konkurencjach nieolimpijskich) i siódme miejsce
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z trzema innymi federacjami w klasyfikacji ogólnej oraz czwarte w konkurencjach m^skich nie moze zamazac slabszego wystQpu naszych 
reprezentantów.

KOLEJNOSÓ PAÑSTW POD WZGL^DEM LICZBY MEDALI

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓLEM

Lp. Kraj Liczba
1 Wielka Brytania 9
2 Holandia 7

3-4 Rumunia, Wlochy 5
5 Niemcy 3

6-7 Irlandia, Rosja 2
8-16 Chorwacia, Dania, Estonia, Francia, Hiszpania, Litwa, Polska, Serbia, Szwaicaria 1

KOBIETY M #C Z Y 2N I

Lp. Krai Liczba
1 Wlochy 4

2-3 Molandia, Wielka Brytania 3
4-5 Niemcy, Rumunia 2

6-12
Chorwacja, Dania, Estonia, Francja, 
Irlandia, Polska, Serbia

1

LP- Krai Liczba
1 Wielka Brytania 6
2 Holandia 4
3 Rumunia 3
4 Rosja 2

5-10
Hiszpania, Irlandia, Litwa, Niemcy, 
Szwajcaria, Wlochy 1

W konkurencjach kobiet 21 medali rozdzielito pomiQdzy siebie 10 federacji, z czego tylko cztery zdobyly jeden medal. W konkurencjach 
kobiet najwigcej medali zdobyly Brytyjki, które zdobyty szesc w siedmiu konkurencjach. W olimpijskich konkurencjach m^zczyzn 21 medali 
rozdzielito pomiQdzy siebie 12 federacji, z czego az siedem federacji (w tym Polska) zdobylo tylko jeden medal. Najwi^cej medali zdobyli 
Wlosi, których osady po medale si^gn^ly w ponad polowie konkurencji.

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Lp. Krai Liczba
1 Wlochy 3
2 Holandia 2

3-6 Francia, Niemcy, Polska, Wegry 1

LICZBA MEDALI ZDOBYTYCH W  MISTRZOSTWACH EUROPY W  LATACH 2007-2021

•  Na pigtnascie rozegranych Mistrzostw Europy srednia wynosi obecnie 3,33 medali, czyli mozna stwierdzic, ze tegoroczny start byl 
niestety ponizej sredniej, a spowodowane to bylo jak juz wspomniano wczesniej szeregiem kontuzji w ostatniej fazie przygotowañ i 
dokonanych z tym zwiéizanych zmian w poszczególnych osadach. Po czgsci kontuzje spowodowane byly zmgczeniem psychicznym 
ci^glym treningiem bez startów.

•  Trzykrotnie w najnowszej historii Mistrzostw Europy Seniorów zdobywalismy po piQC medali, trzykrotnie takze po cztery medale, 
pi^ciokrotnie po trzy medale i trzykrotnie po dwa medale.

Kazdej klasyfikacji medalowej ton nadaj^ przede wszystkim federacje, które maj^ zlote medale, natomiast drugorz^dn^ spraw^ pozostaje 
ich ¡losó.
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KLASYFIKACJA MEDALOWA -  OGÓLEM

Lp. Kraj Ztote -  Srebme -  Brazowe
1 Wielka Brytania 3 - 3 - 3
2 Wlochy 3 - 3 - 2
3 Rumunia 2 - 4 - 0
4 Holandía 2 - 3 - 3
5 Weqrv 2 - 0 - 0

6-7 Niemcy 1 - 1 - 1
Francia

8 Irlandia 1 - 1 - 0
9 Rosia 1 - 0 - 1

10-11
Bialorué

1 - 0 - 0Chorwacia

12-13
Danía

0 - 1 - 0
Litwa

14 Polska 0 - 0 - 2
Estonia
Hiszpania

15-19 Moldawia 0 - 0 - 1
Serbia
Szwaicaria

KOBIETY M tfC Z tfN I

Lp. Kraj Zlote -  Srebme -  Brazowe I Lp. Kraj Ztote -  Srebme -  Brazowe
1 Rumunia 2 - 2 - 0 1 Wlochy 2 - 3 - 2
2 Holandia 2 - 1 - 1 |

2-3
Weqry

■ 2 - 0 - 03 Wielka Brytania 1 - 3 - 2 Wielka Brytania
4 Rosia 1 - 0 - 1 4-5 Francia

1 - 1 - 0
5-6 Biatorué 1 - 0 - 0 Niemcy

Wlochy 6-7 Chorwacia
1 - 0 - 0

7-8
Irlandia 0 - 1 - 0

Irlandia
Litwa 8 Holandia 0 - 2 - 2
Francia 9 Rumunia 0 - 2 - 0

9-12
Hiszpania 0 - 0 - 1

10 Dania 0 - 1 - 0
Niemcy 11 Polska 0 - 0 - 2
Szwaicaria I Estonia

12-14 Moldawia 0 - 0 - 1
Serbia

Na pierwszym miejscu ogólnej klasyfikacji medalowej wszystkich konkurencji znalezli si? Brytyjczycy, których w ubieglorocznych 
mistrzostwach ze wzgl^du na pandemia w ogóle nie byfo. Ubiegtoroczni liderzy tej klasyfikacji -  Holendrzy uplasowali sig w tym roku 
dopiero na czwartym miejscu. W konkurencjach kobiecych podobnie jak w roku ubieglym tylko Rumunki i Holenderki zdobyty wigcej niz 
jeden zloty medal, ale tym razem na czele klasyfikacji medalowej znalazly sig Rumunki. W konkurencjach mgskich na czele klasyfikacji 
medalowej znalezli síq  Wlosi i tylko oni oraz Brytyjczycy i Wggrzy (tylko w konkurencjach nieolimpijskich) zdobyli po dwa zlote medale. 
Polska reprezentacja bez zlotego i srebrnego medalu w tym roku zajgta w klasyfikacji medalowej ogólnej dopiero czternaste miejsce i 
jedenaste w klasyfikacji mgskich konkurencji. Niestety po raz pierwszy zabrakfo ñas w klasyfikacji medalowej konkurencji kobiet.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Zlote -  Srebme -  Brazowe
1 Wielka Brytania 3 - 3 - 3
2 Holandia 2 - 3 - 2
3 Rumunia 2 - 3 - 0
4 Wlochy 2 - 1 - 2
5 Niemcy 1 - 1 - 1
6 Irlandia 1 - 1 - 0
7 Rosia 1 - 0 - 1

8-9
Chorwacia 1 - 0 - 0
Francia

10-11
Dania 0 - 1 - 0
Litwa

12-16

Estonia

0 - 0 - 1
Hiszpania
Polska
Serbia
Szwaicaria
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KOBIETY M ^ C Z Y ÍN I

Lp. Kraj Ztote -  Srebme -  Brazowe
1 Wielka Brytania 2 - 0 - 1
2 Wlochy 1 - 1 - 2
3 Niemcv 1 - 1 - 0

4-6
Chorwacia

1 - 0 - 0Francia
Irlandia

7 Holandia 0 - 2 - 1
8 Rumunia 0 - 2 - 0
9 Dania 0 - 1 - 0

10-12
Estonia

0 - 0 - 1Polska
Serbia

Lp. Kraj Ztote -  Srebme -  Brazowe
1 Holandia 2 - 1 - 1
2 Rumunia 2 - 1 - 0
3 Wielka Brytania 1 - 3 - 2
4 Rosla 1 - 0 - 1
5 Wlochy 1 - 0 - 0

6-7 Irlandia 0 - 1 - 0
Litwa

8-10
Hiszpania

0 - 0 - 1Niemcy
Szwajcaria

W ogólnej klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich na czele znalezli síq  Brytyjczycy przed ubieglorocznymi zwycipzcami -  
Holendrami. Dziewipc reprezentacji zdobyto zlote medale w czternastu konkurencjach olimpijskich. Wsród kobiet w siedmiu konkurencjach 
zlote medale zdobyto pipó reprezentacji, a wsród siedmiu konkurencji mpskich szesc reprezentacji. Tylko Brytyjczycy wsród mpzczyzn 
zdobyli wipcej niz jeden ztoty medal.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Lp. Kraj Zlote -  Srebme -  Brazowe
1 Weqrv 2 - 0 - 0
2 Wlochy 1 - 2 - 0
3 Bialoruá 1 - 0 - 0
4 Francia 0 - 1 - 1
5 Rumunia 0 - 1 - 0

Holandia
6-8 Polska 0 - 0 - 1

Moldawia

KOBIETY

Lp. Kraj Zlote -  Srebme -  Brezowe
1 Biatoruá 1 - 0 - 0
2 Rumunia 0 - 1 - 0
3 Francia 0 - 0 - 1

M tfC Z Y ÍN I

Lp. Kraj Zlote -  Srebme -  Brqzowe
1 Weqry 2 - 0 - 0
2 Wlochy 1 - 2 - 0
3 Francia 0 - 1 - 0

4-6
Holandia

0 - 0 - 1Moldawia
Polska

Polscy wioslarze w calej historii zdobyli 80 medali w Mistrzostwach Europy Seniorów, z czego wipkszosc bo 50 medali zdobyli po 
wznowieniu ich rozgrywania.

Wyktadnikiem potencjalu sportowego poszczególnych reprezentacji jest punktacja druzynowa, gdyz moze sip zdarzyc, ze zabraknie trocho 
tzw. sportowego szczpscia do zdobycia jednego z medali, ale pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swój wysoki pozlom 
sportowy. Przy anallzle poszczególnych punktacji druzynowych mozna zaobserwowac tendencje szkolenlowe i organlzacyjne w 
poszczególnych reprezentacjach. Punktacja obejmuje miejsca 1-8, a kolejnym miejscom przyporz^dkowana jest nastppuj^ca ilosc punktów: 
9-7-6-5-4-3-2-1. W kazdej konkurencji jest do zdobycia l^cznie 37 punktów, co daje t^cznie 666 punktów przy rozgrywaniu w Várese 18 
konkurencji. W wioslarstwie kazda federacja do mistrzostw moze zglosic w poszczególnych konkurencjach po jednej osadzie. Tak, wipc w 
tegorocznych Mistrzostwach Europy Seniorów przy pelnej reprezentacji maksymalnie mogtaby zdobyc 162 punkty. W Várese z uwagi na 
mniejsz^ niz osiem ilosc zgtoszeñ w czterech konkurencjach rozdzielono ostatecznle 636 punktów (293 w kobietach i 343 w mpzczyznach).

PUNKTACJA DRUZYNOWA -  OGÓtEM

Lp- Kraj Liczba pkt.
1 Holandia 82
2 Wielka Brytania 81
3 Wlochy 77
4 Rumunia 63
5 Niemcv 42
6 Irlandia 33

7-8 Francia, Polska 31
9 Rosia 30
10 Weqry 18
11 Chorwacia 17

12-13 Biatoruá, Szwajcaria 16
14 Ukraina 12
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15-17 Oania, Grecia, Hiszpania 11
18 Litwa 10
19 Norweqia 8

20-23 Czechy, Estonia, Moldawia, Serbia 6
24 Austria 5
25 Turcia 4
26 Slowenia 2
27 Belqia 1 I

KOBIETY

Lp. Kraj Liczba I
1 Wielka Brvtania 51
2 Holandia 47
3 Rumunia 42
4 Rosia 22
5 Wlochy 21

6-7 Irlandia, Niemcy 17
8 Bialorus 15
9 Francia 10
10 Ukraina 8
11 Litwa 7

12-15 Grecia, Hiszpania, Polska, Szwaicaria 6
16 Norweqia 5
17 Chorwacia 4
18 Oania 2
19 Czechy 1

M ^C ZY^N I

I Lp' Kraj Liczba
1 Wlochy 56
2 Holandia 35
3 Wielka Brytania 30

4-5 Niemcy, Polska 25
6-7 Francia, Rumunia 21

8 Weqry 18

9 Irlandia 16

10 Chorwacia 13

11 Szwaicaria 10

12 Dania 9

13 Rosia 8
14-16 Estonia, Moldawia, Serbia 6
17-20 Austria, Czechy, Grecia, Hiszpania 5
21-22 Turcia, Ukraina 4
23-24 Litwa, Norweqia 3

25 Slowenia 2
I 26-27 Belqia, Bialorué 1

Punktowalo fé^cznie 27 federacji co stanowi Ipcznie 77,14% wszystkich biorpcych udzial w tegorocznych Mistrzostwach Europy. W ubieglym 
roku bylo to 77.5%. Druzynowo tegoroczne Mistrzostwa Europy Seniorów, podobnie jak w dwóch ostatnich latach wygrali Holendrzy, 
zdobywajpc tym razem 82 punkty (w ubieglym roku 91 punktów) wyprzedzajpc jednym punktem Wielkp Brytanip i pipcioma Wlochów. 
Nalezy zauwazyc, ze róznice pomipdzy tymi reprezentacjami byly w tym roku wyjptkowo mate. Pipe pierwszych w punktaeji reprezentaeji 
zdobylo 54,2% wszystkich punktów. W konkurencjach kobiecych widac wyraznie, ze dominowaly reprezentaeje Wielkiej Brytanii, Holandii 
i Rumunii, które wspólnie mialy 48% wszystkich mozliwych do zdobyeia punktów. Natomiast w konkurencjach mpskich 50% wszystkich 
punktów zdobylo pipe pierwszych w klasyfikacji reprezentaeji (w tym Polska). Polska reprezentaeja z najmniejszp historyeznie iloscip 
punktów znalazla sip wspólnie z Francjp na siódmym miejscu, oraz z trzema innymi federaejami na dwunastym miejscu w konkurencjach 
kobiecych i wspólnie z Niemcami -  potpgpwioslarstwa na czwartym miejscu w konkurencjach mpskich.

W konkurencjach olimpijskich do rozdzielenia jest 518 punktów, po 259 wsród kobiet i mpzczyzn, a jedna reprezentaeja moze maksymalnie 
zdobyc 126 punktów, po 63 w konkurencjach zeñskich i mpskich. W wyniku braku w tym roku osmiu zeñskich i mpskich ósemek, w Várese 
do zdobyeia bylo 509 punkty w konkurencjach olimpijskich (256 w konkurencjach kobiecych i 253 w mpskich).

PUNKTACJA DRU2YNOWA- KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓtEM

Lp. Kra¡ Liczba pkt. I
1 Wielka Brytania 77
2 Holandia 71
3 Rumunia 56
4 Wlochy 54
5 Niemcy 37
6 Rosia 30
7 Irlandia 25
8 Polska 23
9 Francia 18
10 Chorwacia 17
11 Szwaicaria 16
12 Ukraina 12

13-14 Dania, Grecia 11
15 Litwa 10

16-17 Hiszpania, Norweqia 8
18 Bialoruá 7

19-21 Czechy, Estonia, Serbia 6

Punktowalo Ipcznie 21 federacji co stanowi Ipcznie 61,8% wszystkich biorpcych udzial w tegorocznych Mistrzostwach Europy w 
konkurencjach olimpijskich. Na czele punktaeji druzynowej w konkurencjach olimpijskich w tym roku byla niestartujpca z powodu pandemii 
w ubieglorocznych Mistrzostwach Europy -  Wielka Brytania wyprzedzajpc o 6 punktów ubieglorocznych zwycipzców -  Holendrów, którzy 
w 2020 roku w Poznaniu wygrali zdecydowanie o 24 punkty przewagi przed Wlochami i Rumunami. Día porównania w 2019 roku wygrali



Niemcy jednym punktem przed Holandi? i czterema przed Rumuni?. Pierwsze cztery reprezentacje miaty l?cznie ponad potow? punktów 
(58,2%). Polska reprezentacja w tym roku z najmniejsz? historycznie ilosci? punktów w Mistrzostwach Europy Seniorów (o 15 punktów 
mniej niz w ubiegtym roku), co dato jej i tak miejsce w pierwszej ósemce uczestnicz?cych federacji.

KOBIETY M ^ C Z Y ÍN I

Lp. Kraj Liczba
1 Wielka Brytania 47
2 Holandía 42
3 Rumunia 35
4 Rosia 22
5 Wlochy 21
6 Niemcy 16
7 Irlandia 14
8 Ukraina 8
9 Litwa 7

10-13 Bialorué, Grecia, Hiszpania, Szwaicaria 6
14 Norweqia 5

15-17 Chorwacia, Francia, Polska 4
18 Danía 2
19 Czechy 1

Lp- Kraj Liczba
1 Wlochy 33
2 Wielka Brytania 30
3 Holandia 29

4-5 Niemcy, Rumunia 21
6 Polska 19
7 Francia 14
8 Chorwacia 13
9 Irlandia 11
10 Szwaicaria 10
11 Dania 9
12 Rosia 8

13-14 Estonia, Serbia 6
15-16 Czechy, Grecia 5

17 Ukraina 4
18-19 Litwa, Norweqia 3

20 Hiszpania 2
21 Bialorus 1

W kobiecych konkurencjach olimpijskich punkty zdobyto 19 federacji czyli 79,2% maj?cych w nich swoje osady, a odpowiednio w m?skich 
konkurencjach olimpijskich punktowalo 21 federacji, co stanowi 63,6%. W polskiej reprezentacji staby wyst?p osad kobiecych natychmiast 
odbit si? na ich pozycji w rankingu. Nalezy zauwazyc z roku na rok od 2018 roku coraz nizsz? pozycj? reprezentacji w kobiecych 
konkurencjach olimpijskich (2018 -  5 miejsce, 2019 -  8 miejsce, 2020 -  9 miejsce i w 2021 -  15 miejsce). W m?skich konkurencjach 
olimpijskich szóste miejsce moze nie jest historycznie najwyzszym, ale niewiele rózni si? od ustanowionej normy.

Ponizej zestawiono miejsca naszej reprezentacji ogótem oraz kobiet i m?zczyzn w Mistrzostwach Europy Seniorów od 2007 roku, czyli od 
wznowienia ich rozgrywania po 34 letniej przerwie. Jak widac kazdorazowo zajmowalismy lepsze miejsca druzynowo. Najwyzsze pozycje 
nasza reprezentacja zaj?la w pierwszych mistrzostwach w 2007 roku w Poznaniu, ale wtedy nalezy pami?tac byta stosunkowo mala 
frekwencja, a niektóre czotowe europejskie federacje w ogóle nie wystartowaly, oraz w Portugal» w 2010 roku, kiedy to ze wzgl?du na 
miejsce i termin rozgrywania mistrzostw swiata w Nowej Zelandii wi?kszosc najlepszych osad naszej reprezentacji potraktowata te 
Mistrzostwa Europy jako imprez? glówn? koñcz?c? sezon.

MIEJSCA W  PUNKTACJI KONKURENCJI OLIMPIJSKICH W  MISTRZOSTWACH EUROPY SENIORÓW W  LATACH 2007-2021
OGÓLEM KOBIETY m ?2czy2ni

2007 Poznart 1 4 1

2008 Ateny 3-4 3 6

2009 Brzeáó 4 6 4

2010 Montemor-o-Velho 2 2-3 2

2011 Plowdiw 3-4 7 2

2012 Várese 4-5 6-7 4

2013 Sewilla 4 4 5

2014 Belgrad 4 4-5 8-9

2015 Poznart 5 4 11

2016 Brandenburg 6 5 10

2017 Racice 5 5 3

2018 Glasgow 4 3 5

2019 Lucerna 6 8 5

2020 Poznart 5 9 4

2021 Várese 8 15-17 6

Ponizej na jednym diagramie umieszczono dwa wykresy obrazuj?ce miejsca oraz ilosci punktów zdobywanych przez polsk? reprezentacj? 
w Mistrzostwach Europy Seniorów w poszczególnych latach w okresie ich rozgrywania po wznowieniu od 2007 roku.



MIEJSCAI LICZBA PUNKTÓW ZDOBYTYCH PRZEZ POLSKA W  LATACH 2007-2021 

W  MISTRZOSTWACH EUROPY SENIORÓW W KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH

KOLOR NIEBIESKI -  LICZBA PUNKTÓW
KOLOR CZERWONY -  MIEJSCE W PUNKTACJI

Niestety faktem jest, ze start naszej reprezentacji w Várese jako cafosci byl najslabszym w calym analizowanym -  pi^tnastoletnim okresie. 
Zdobylismy najmniejsz^ ¡losó punktów ¡ zajglismy najnizsze miejsce w punktacji druzynowej ¡ jest to gtównie efekt stabego startu osad 
kobiecych. Nie nalezy zapominac, ze w dlugofalowych planach szkoleniowych na poczqtku koñcz^cego sig cyklu olimpijskiego mielismy 
starty takze: dwójki bez sterniczki kobiet, dwójki podwójnej kobiet, jedynki kobiet oraz dwójki bez sternika mgzczyzn. Trzeba sig zastanowic 
jakie przeciwnosci, czy zbieg okolicznosci nastqpil, ze tych osad obecnie na tym poziomie nie ma.

W konkurencjach „nieolimpijskich" do rozdzielenia w Mistrzostwach Europy Seniorów jest 222 punkty, po 111 wsród kobiet i mQzczyzn, a 
jedna reprezentacja moze maksymalnie zdobyc 54 punktów, po 27 w konkurencjach zeñskich i m^skich. W wyniku braku zgloszeñ w tym 
roku do dwójek bez sterniczki wagi lekkiej kobiet i czwórek podwójnych wagi lekkiej kobiet oraz osmiu m^skich dwójek bez sternika wagi 
lekkiej i m^skich czwórek podwójnych wagi lekkiej, w Várese do zdobycia byto 127 punkty w tych konkurencjach (37 w konkurencjach 
kobiecych i 90 w mgskich).

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGÓtEM
Lp. Kraj Liczba pkt.
1 Wlochy 23
2 Weqry 18
3 Francia 13
4 Holandia 11
5 Bialorus 9

6-7 Irlandia, Polska 8
8 Rumunia 7
9 Moldawia 6

10-11 Austria, Niemcy 5
12-13 Turcia, Wielka Brytania 4

14 Hiszpanía 3
15 Slowenia

216 Belqia

KOBIETY M ^ C Z Y ÍN I
Lp. Krai Liczba
1 Bialorus 9
2 Rumunia 7
3 Francia 6
4 Holandia 5
5 Wielka Brytania 4
6 Irlandia 3
7 Polska 2
8 Niemcy 1

Lp- Kraj Liczba
1 Wlochy 23
2 Weqry 18
3 Francia 7

4-6 Holandia, Moldawia, Polska 6
7-8 Austria, Irlandia 5

9-10 Niemcy, Turcia 4
11 Hiszpania 3
12 Slowenia 2
13 Belqia 1
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W ramach konkurencji nreolimpijskich rozgrywane obecnie wyl^cznie konkurencje wagi lekkiej. W tej kategorii na wszystkich imprezach 
mistrzowskich prym wiod^ Wlosi, którzy zawsze obsadzaj^ komplet osad. Wlosi, którzy maj^ rozlegte wioslarstwo w swoim kraju i bardzo 
duzo mlodziezy stosunkowo niewysokiej, ..kr^pej” i szybko dojrzewaj^cej nie maj^cych wigkszych problemów z regulaminow^ mas^ cíala i 
dlatego w tegorocznych Místrzostwach, podobnie jak w wielu poprzedních na czele punktacji druzynowej konkurencji níeolimpijskích 
znalezli sigwlasnie Wlosi.

Punkty zdobylo 16 z 19 federacji, które mialy swoje osady w tych konkurencjach, co stanowi 84,2%. W konkurencjach kobiecych 80%, a 
w mgskich 86,7%. Cztery pierwsze w rankingu federacje zdobyly ponad polowg wszystkich mozliwych do zdobycia punktów. Polska 
reprezentacja z dwoma tym razem jedynkami wagi lekkiej zajgla szóste miejsce. W naszej reprezentacji sporadycznie s^ zglaszane inne 
osady wagi lekkiej, a wynika to z systemu finansowania polskiego sportu, gdzie rozdzielane s^ konkurencje i sporty olimpijskie i 
nieolimpijskie.

Fizjoterapeuta

¿y

Trener glówny wiosel 
krótkich mgzczyzn

Trener LW2x, LW1x

Trener asystent 
kobiety waga otwarta

KIEROWNICTWO EKIPY

Trener LM2x

Trener asystent 
wiosla krótkie mgzczyzn

Trener glówny wiosel 
dlugich m^zczyzn

__'WiartTrff»

Trener M1x

Trener glówny wagi 
otwartej kobiet

I. JEDYNKA WAGI LEKKIEJ KOBIET_________ LW ]x

Deresz Weronika 36 lat Posnania Poznañ

Trener prowadz^cy w klubie i w  reprezentacji:
Przemyslaw Abrahamczyk 
Ostateczny wynik: 7 miejsce

m * * *  I ix.
J

•  Mistrzyni^ áwiata w 2019 roku w tej konkurencji zostala Niemka Maria-Louisa Draeger przed Japonk^ Chiaki Tomit^ i Brytyjk^ 
Madeleine Arlett.

•  Mistrzyni^ Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostala Holenderka Martine Veldhuis, przed Szwajcark^ Sofi^ Meakin i 
Wloszk^ Paol^ Piazzolla.
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Do tegorocznych Mistrzostw Europy Seniorów w Várese w tej konkurencji zgloszono 10 skifistek. Przy tej ilosci zgloszeñ system eliminacji 
Mi?dzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje najpierw rozegranie dwóch przedbiegów, a nastQpnie jednego uzupelniaj^cego 
repasazu. Przy czym z kazdego z tych wyscigów dwie pierwsze zawodniczki zdobywaly prawo startu w tíñale A w walce o medale. Pozostale 
osady walczyly w tíñale B o podzíat míejsc 7 -  10.

Na starcie stan?ly migdzy innymi dwie pierwsze skifistki ubieglorocznych -  jesíennych Mistrzostw Europy i br^zowa medalistka ostatnich 
mistrzostw swiata w tej konkurencji, ale tym razem wszystkie pozostaly bez medali, a na podium stanQty zawodniczki z czwartej, piqtej i 
szóstej dwójki podwójnej wagi lekkiej ostatnich mistrzostw swiata w Linz w 2019 roku.

W polskiej reprezentacji w tej konkurencji w Várese 
wystartowata Weronika Deresz dotychczas etatowa 
zawodniczka reprezentacyjnej dwójki podwójnej 
wagi lekkiej. Niestety w pierwszy dzieñ pierwszego 
w tym roku zgrupowania w Jakuszycach doznala 
powaznej kontuzji na treningu na nartach biegowych 
i dopiero miesi^c przed Mistrzostwami Europy 
rozpoczgfa ponownie treningi na wodzie. Weronika 
Deresz stan?la na starcie w Várese trzykrotnie: w 
przedbiegu, w repasazu i w finale B, zajmuj?c 
kolejno dwa razy trzecie i pierwsze miejsce.

W przedbiegu mistrzostw Europy w Várese trafila na 
zawodniczki Irlandii, Francji, Wielkiej Brytanii i 
Niemiec. Teoretycznie, w normalnej dyspozycji 

Polka powinna walczyc o miejsce w premiowanej dwójce z Francuzk? i Brytyjk?. Takie tez bylo zalozenie taktyczne na ten bieg. Niestety na 
starcie zaskoczyla wszystkich zawodniczka Irlandii, prowadz^c od startu do mety. Strata czasowa polskiej skifistki na pierwszych 500 m 
pomimo coraz skuteczniejszej jazdy i zmniejszaj^cym si? dystansie do prowadz?cej oraz zajmuj?cej drug? pozycj? Francuzki okazala si? 
nie do odrobienia. Ostatecznie zaj?la 3 miejsce przegrywaj?c do pierwszej zawodniczki 1,15 sek. i drugiej 0,9 sek. Tak wi?c bezposrednio 
do finalu awansowaty skifistki Irlandii i Francji, ale ten start Polki, w którym uzyskala na mecie piqty rezultat obu przedbiegów nalezalo 
ocenic pozytywnie. W repasazu nasza zawodniczka trafila na az trzy medalistki ostatnich mistrzostw swiata i Europy tj. Brytyjk?, Holenderk? 
i Szwajcark?. Sytuacja powtórzyla si? podobnie jak w przedbiegu. Zbyt duza strata czasowa do prowadz?cych w pierwszej polowie dystansu, 
pomimo ambitnego skutecznego finiszu nie dala Polce awansu do finalu A o 3,22 sek. za Holenderk? i 0,34 sek. za Brytyjk?. Final B to 
glównie walka o zwyci?stwo, Polki z wicemistrzyni? jesiennych mistrzostw Europy w Poznaniu, ostatecznie zakoñczona sukcesem.

•  Mistrzyni? Europy w Várese w tej konkurencji zostala Bialorusinka Alena Furman przed Rumunk? Elen?-Gianin? Beleg? i Francuzk? 
Claire Bove.

Oceniaj?c start Weroniki Deresz nalezy wzi?c pod uwag?, ze byl on po odniesionej w styczniu tego roku kontuzji i okresie rekonwalescencji, 
a poziom sportowy zawodniczek, o czym napisano wczesniej w tych mistrzostwach byl wysoki. Nie bez wplywu na wynik byl tez stres 
zwi?zany z awari? lodzi w przeddzieñ startu.

II. DWÓJKA PODWÚJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x

Kalinowska Wiktoria 19 lat SMS/Posnania Poznañ
Stelmaszyk Jaclyn 35 lat Posnania Poznañ

Trener klubowy i prowadz?cy w reprezentacji:
Przemyslaw Abrahamczyk 
Ostateczny wynik: 7 miejsce ■

•  Mistrzyniami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji s? Holenderki przed Holenderkami i Brytyjkami.
•  Mistrzyniami Swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji byly Nowo Zelandki przed Amerykankami i Holenderkami.
•  Mistrzami Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostaly Holenderki przed Wloszkami i Rumunkami.

Do tegorocznych Mistrzostw Europy Seniorów w Várese w tej konkurencji zgloszono 13 osad. Zgodnie z regulaminem Migdzynarodowej 
Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgloszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, z których po trzy pierwsze dwójki zdobywaly 
bezposredni awans do fazy pólfinalowej. Pozostale zalogi wystartowaly w jednym repasazu, z którego takze trzy pierwsze dwójki uzupelnily 
dwunasto-osadow? stawk? pólfinalistów, ostatnia odpadala z dalszej rywalizacji. Po trzy pierwsze dwójki z dwóch pólfinalów utworzyly final 
A walcz?cych o medale, natomiast pozostale osady w finale B walczyly o podzial miejsc 7-12.
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W Várese wystartowaly cztery z siedmiu dwójek posiadajqcych juz kwalifikacje olimpijskie, z których Rumunki w potowie zmienionym 
sktadzie.

Polska dwójka podwójna wagi lekkiej kobiet byta przygotowywana do Finatowych Regat Kwalifikacyjnych do Igrzysk Olimpijskich. 
W ostatnich Mistrzostwach Swiata Seniorek w 2019 roku Polki w skíadzie: Weronika Deresz -  Katarzyna Welna zajgly penaste miejsce, a

konkurencji w skíadzie Weronika Deresz -  Jaclyn Halko Stelmaszyk zajgla szóste miejsce, ulegajqc jedynie osadom posiadajqcym juz 
kwalifikacje olimpijskie. Wszystkie te dwójki wystartowaly w tych samych co na Mistrzostwach áwiata w 2019 roku zestawieniach. Niestety 
tegoroczne przygotowania do sezonu nieszczQsliwie rozpocz^la podstawowa dotychczas zawodniczka tej osady Weronika Deresz i obecnie 
po przejazdach selekcyjnych na zgrupowaniu w COS-OPO Walcz zastapila ja. na mistrzostwach Europy mloda zawodniczka, ubiegloroczna 
wicemistrzyni Europy Juniorek w jedynce -  Wiktoria Kalinowska.

Polska dwójka podwójna wagi lekkiej wystartowala w Várese trzykrotnie: w przedbiegu, w pólfinale i finale B, zajmujac kolejno: trzecie, 
czwarte i pierwsze miejsce. W przedbiegu Polki trafily na brqzowe medalistki w tej konkurencji ostatnich mistrzostw swiata w 2019 roku -  
Brytyjki oraz Dunki i totyszki. Zadaniem bylo podjgcie walki o jak najwyzsze miejsce, zapewniajq.ce lepsze rozstawienie w dalszej fazie regat. 
Dunki to 10 osada, a totwa 11 osada Mistrzostw Europy 2020 ro ku . W tej sytuacji awans do pólfinalu, który dawalo miejsce w pierwszej 
trójce wydawal sig nie zagrozony. Nasza osada po nieznacznym prowadzeniu po 500 metrach utrzymywala dalej przez ponad 1000 metrów 
drugq pozycjg. Jednak na koñcu zawodniczki nieco oslably, a widzqc brak zagrozenia ze strony czwartych totyszek calkiem niepotrzebnie 
spuscily z tonu na finiszu dajqc síq  wyprzedzic do koñca walczqcym Dunkom. Polki na mecie uzyskaly dopiero dziewiqty rezultat wszystkich 
trzech przedbiegów. W wyscigu pólfinalowym Polki stoczyly bardzo zaciQtq i wyrównan^ walkg o miejsce premiowane awansem do finalu. 
Od startu do mety w tym biegu prowadzily Brytyjki, ale juz o kolejne miejsca walczyly Holenderki Polki i Rumunki. Nasza dwójka rozpoczgla 
od drugiego miejsca po pierwszych 500 metrach, ale niestety skoiiczyla na czwartym, bqdqc jeszcze 250 metrów przed met^ na trzecim 
miejscu, ulegajqc finiszujqcym Rumunkom o zaledwie 0,34 sek. Róznica pomi^dzy tymi trzema osadami na pierwszych trzech punktach 
kontrolnych pomiaru czasu co 500 metrów wynosila kolejno: 0,29-0,07 i 1,44 sek. Widac bylo, ze Polki na koñcu oslably i zabraklo sil na 
odparcie finiszowego ataku Rumunek. Uzyskaly przy tym piqty rezultat obu pólfinalów. W biegu finalowym polska dwójka prowadzila od 
startu do mety i míala najlepsze czasy trzech pierwszych pigcsetek. Czas czwartej byl dopiero trzecim z kolei, co wskazywalo by kolejny raz 
na braki w wytrzymalosci. Wchodzqca do osady najmlodsza zawodniczka Wiktoria Kalinowska wykazywala sig wielkq ambicjct, 
zaangazowaniem i wol^ w a lk i, ale we wszystkich biegach uwidacznialo sig u niej silne zm^czenie.

•  Mistrzyniami Europy w Várese w tej konkurencji zostaly Wloszki przed Brytyjkami i Holenderkami.

Analizujqc ranking pañstw pod kgtem regat kwalifikacyjnych do Igrzysk Olimpijskich, to na tych mistrzostwach Europy Polki byly drugq 
dwójkqza Irlandiqz osad nie majqcych jeszcze zapewnionego startu w Tokio.

III. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET______________ W4;

Chabel Monika 
Dittmann Joanna 
Michalkiewicz Olga 
Wierzbowska Maria

29 lat Lotto Bydgostia
29 lat Lotto Bydgostia
27 lat AZS AWF Gorzów Wlkp.
26 lat Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:
Micha! Kozlowski -  Lotto Bydgostia
Piotr Basta -  AZS AWF Gorzów Wlkp.
Trenerzy prowadzqcy w reprezentacji:
Jakub Urban -  trener glówny
Michal Kozlowski -  trener asystent
Ostateczny wynik: 9 miejsce
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•  Mistrzyniami swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostaly Australijki przed Holenderkami i Dunkami.
•  Mistrzyniami Europy w ubieglym 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostaty Holenderki przed Wtoszkami i Irlandkami.

Do Mistrzostw Europy Seniorów w Várese zgtoszono 12 czwórek.

Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci osad rozegrano dwa przedbiegi, z których 
tylko zwyciQzczynie zdobywaly bezposredni awans do finalu A. Nastgpnie z dwóch repasazy po dwie pierwsze osady uzupetniaty szescio- 
osadow^ stawkg finalu -  walcz^cych o medale. Pozostale w finale B rywalizowaly o podzial miejsc 7-12.

Z osad, które posiadaj^ juz kwalifikacje olimpijskie na starcie tegorocznych Mistrzostw Europy Seniorów stangla czwórka Holenderek, V-ce 
Mistrzynie Swiata z 2019 roku w tym samym zestawieniu; br^zowe medalistki tamtych mistrzostw -  Dunki, ze zmian^ jednej zawodniczki; 
czwarte Polki w tym samym zestawieniu; pi^te Rumunki, ale w calkiem innym skladzie oraz siódme Brytyjki takze w calkiem innym 
zestawieniu niz w 2019 roku.

Posiadaj^ca kwalifikacje olimpijskie polska 
osada wystartowala w najmocniejszym 
swoim skladzie. W ubieglorocznych 
mistrzostwach Europy w Poznaniu zamiast 
kontuzjowanej Joanny Dittmann do osady 
wsiadla mloda zawodniczka Paulina Grzella. 
Niestety ustawienie osady z debiutantk^ w 
roli szlakowej nie przynioslo spodziewanych 
efektów i ostatecznie zawodniczki zakoñczyly 
mistrzostwa w finale B. Nasza osada w 
poprzednich trzech mistrzostwach Europy w 
latach 2017-2019 plasowala sig na pozycji 
medalowej.

Polki wystartowaly w Várese trzykrotnie: w przedbiegu, repasazu i niestety w finale B, zajmuj^c kolejno -  pigte, czwarte i trzecie miejsce.

W przedbiegu, w którym znalazly sig wszystkie wymienione osady posiadaj^ce kwalifikacje olimpijskie od startu do mety prowadzily 
Holenderki, maj^c przy tym najlepsze rezultaty trzech pierwszych pigcsetek. Nasze zawodniczki od startu nie nawi^zaly walki o jedno 
premiowane awansem do finalu A miejsce. Poplyngly bardzo pasywnie, zajmuj^c z wyj^tkiem pocz^tku dystansu pigte miejsce. Ostatecznie 
pokonaly jedynie mlode Hiszpanki, a ulegaj^c wszystkim europejskim osadom maj^cym kwalifikacje olimpijskie. Polki uzyskaly piqty rezultat 
obu przedbiegów. W repasazu o dwa premiowane awansem do finalu miejsca walkg stoczyly czwórki Rosjanek i Wloszek przygotowuj^ce 
síq do Finalowych Kwalifikacji Olimpijskich, które maj^ síq odbyc w Lucernie za dwa tygodnie. Polki ponownie nie wl^czyly sig do walki o 
awans i od startu do mety niezagrozone ptyngly na czwartym miejscu jedynie przed slabymi Niemkami. Uzyskaly tym razem siódmy rezultat 
obu repasazy, co jednoznacznie okreslalo ich miejsce w rankingu koñcowym tych mistrzostw. Wyscig repasazowy byl praktycznie kopi^ 
przedbiegu, nie daj^cym zadnej nadziei na walkg o lepsz^ pozycjg w finale B. W finale B Polki bez wigkszej historii i walki zajgly trzecie 
miejsce, czyli l^cznie dziewiaite w tych mistrzostwach, co bylo ich najgorszym w startach mistrzowskich.

Jedynym wytlumaczeniem tak slabego startu moze byc przeciqgaj^ca sig kontuzja podstawowej zawodniczki tej osady Joanny Dittmann, 
przez co calkowita dezorganizacja szkolenia.

•  Mistrzyniami Europy w Várese w tej konkurencji zostaly Holenderki przed Irlandkami i Brytyjkami.

Co ciekawe, ze drugie w finale Irlandki, które ulegty na mecie V-ce Mistrzyniom áwiata z 2019 roku tylko 0,45 sek. takze przygotowuj^ sig 
do finalowych kwalifikacji olimpijskich.

IV. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET__________ W4x

Boruch Katarzyna 
Wieliczko Marta 
Sajdak Maria 
Zillmann Katarzyna

23 lata AZS AWF Gorzów Wlkp.
27 lat Wisla Grudzi^dz
30 lat AZS AWF Kraków
26 lat AZS UMKToruñ

Trenerzy klubowi:
Piotr Basta 
Jakub Urban 
lwona Wójcik-Pietruszka 
Mariusz Szumañski 
Trenerzy prowadz^cy w reprezentacji:
Jakub Urban -  trener glówny
Michal Kozlowski -  trener asystent

-A Z S A W F  Gorzów Wlkp.
-  Wisla Grudzi^dz
-  AZS AWF Kraków
-  AZS-UMKToruñ

Ostateczny wynik: 7 miejsce



•  Mistrzyniami olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji Niemki przed Holenderkami i Polkami.
•  Mistrzyniami swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostaly Chinki przed Polkami i Holenderkami.
•  Mistrzyniami Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostaly Holenderki przed Niemkami i Polkami.

Do Mistrzostw Europy Seniorów w Várese zgloszono 11 zeñskich czwórek podwójnych. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym 
MiQdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci osad rozegrano dwa przedbiegi, z których tylko zwyciQzczynie zdobywaly

bezposredni awans do finalu A. Nastgpnie z 
dwóch repasazy po dwie pierwsze czwórki 
uzupelnialy szescio-osadow^ stawkg finalu -  
walcz^cych o medale. Pozostale w finale B 
rywalizowaly o podzial miejsc 7-11. Na starcie 
stan^ly wszystkie europejskie czwórki (piQC 
osad) posiadajcice kwalifikacje olimpijskie. 
W osadzie Polek - srebrnych medalistek 
ostatnich mistrzostw swiata z 2019 roku 
zmieniono jedn^ zawodniczkQ; w osadzie 
br^zowych medalistek -  Holenderek takze jednat 
zawodniczkg; podobnie jak czwartych w 
tamtych mistrzostwach -  Niemek. PoIowq 
osady wymienili Brytyjczycy, których czwórka w 
2019 roku zajgla szóste miejsce, a w ósmej

osadzie Wloszek wymieniono az trzy zawodniczki.

Polska osada w tej konkurencji posiadaj^ca kwalifikacje olimpijskie w ostatnich czterech latach zawsze stawala na podium imprezy glównej 
kolejnego sezonu. W Mistrzostwach Europy Seniorów od 2014 roku tylko dwukrotnie znalazla síq poza medalow^ trójk^. W tegorocznych 
mistrzostwach Europy zabraklo w osadzie (z powodu stwierdzenia Covid-19) najbardziej doswiadczonej Agnieszki Kobus-Zawojskiej. 
Podobnie jak w pazdziernikowych mistrzostwach Europy w Poznaniu i tym razem do osady weszla rezerwowa zawodniczka - Katarzyna 
Boruch, która z powodzeniem zastgpowala wówczas kontuzjowan^ MariQ Sajdak.

Polki w Várese wystartowaly trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale B, zajmuj^c kolejno: drugie, trzecie i pierwsze miejsce. 
W przedbiegu nasze zawodniczki za najgrozniejsze przeciwniczki mialy Niemki prowadzone od czterech lat przez poprzedniego trenera 
naszej kadry kobiet Marcina Witkowskiego. W ostatnich trzech mistrzostwach swiata niemiecka czwórka przyplywala na metQ zawsze za 
Polkami, ale niestety w tym sezonie jest odwrotnie 
i to Niemki s^ lepsze. Tak bylo takze w tym 
przedbiegu. Podopieczne trenera Witkowskiego 
prowadzily od startu do mety, maj^c przy tym 
najlepsze czasy trzech pierwszych pigcsetek.
Natomiast polska czwórka od startu do mety 
plynQla na drugim miejscu. Na mecie nasze 
zawodniczki ulegly Niemkom 4.45 sek, uzyskuj^c 
przy tym dopiero piqty rezultat obu przedbiegów.
W wyniku tego awansu do finalowej rozgrywki 
trzeba bylo szukac w repasazu i chyba nikt w tym 
momencie nie dopuszczal mysli, ze z tym mog^ 
byc jakiekolwiek problemy. Pocz^tek wyscigu 
repasazowego Polki rozpoczgty z duzym 
rozmachem i juz na pierwszym punkcie kontrolnym 
pomiaru czasu uzyskaly 1,63 sek. przewagi nad drugimi Wloszkami. Jednak od tego momentu w naszej osadzie zaczQlo sig dziac eos 
niedobrego, gdyz czas drugiej piQÓsetki byl dopiero trzecim z calej stawki pomimo, ze Polki przewodzily jeszcze calemu wyscigowi. Byc 
moze byl to efekt zbyt ostrego rozpoczQcia rywalizacji, a przeciez osada plynQla z zawodniczki rezerwowi i chyba nie do koiíca w najlepszej 
dyspozycji, lecz^ciod dluzszego czasu kontuzjg szlakow^. O drugiej polowie dystansu, a szczególnie ostatnich pigeset metrach same chyba 
zawodniczki chcialyby jak najszybciej zapomniec. Po wyprzedzeniu Polek przez Wloszki i Norwezki, z którymi dotychczas nigdy nie przegraly 
calkowicie spasowaly, a straty na mecie 7,42 sek. do Wloszek i 5,73 sek. do Norwezek mów¡i same za siebie. Nasza czwórka na mecie 
osiigngla dopiero piqty rezultat obu repasazy.

W wyniku braku awansu do finalu przyszlo polskiej osadzie w tej konkurencji po raz pierwszy od piQciu lat startowac w imprezie 
mistrzowskiej w finale B. W nim nasze zawodniczki rywalizujic z najslabszymi czwórkami w tegorocznych mistrzostwach prowadzily juz od 
startu do mety, choc na finiszu musiaty odpierac ataki finiszujicych Francuzek. Ostatecznie zajgly siódme miejsce.

•  Mistrzyniami Europy w Várese w tej konkurencji zostaly Holenderki przed Brytyjkami i Niemkami
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Byt to niestety najslabsze miejsce nasze kobiecej czwórki podwójnej w calym cyklu i byc moze wynikalo to z problemów zdrowotnych 
zawodniczek, a byc moze ¡nnych problemów, z którymi osada wraz z trenerem musi sobie poradzic, bo czas do Igrzysk Olimpijskich uplywa 
bardzo szybko.

V. JEDYNKA ME¿CZYZN M1x

Wggrzycki-Szymczyk Natan 26 lat AZS AWF Warszawa

Trener klubowy ¡ prowadz^cy w reprezentacji:
Jarostaw Szymczyk
Ostateczny wynik: br^zowy medal

•  Mistrzem olimpijskim z Rio de Janeiro w tej konkurencji jest Nowozelandczyk Mahe Drysdale przed Chorwatem Damirem Martinem 
i Czechem Ondrejem Synkiem.

•  Mistrzem swiata ostatnich rozegranych w 2019 roku mistrzostw w tej konkurencji zostat Niemiec Oliver Zeidler przed Duñczykiem 
Sverri Nielsenem i Norwegiem Kjetil Borchem.

•  Mistrzem Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostal Duñczyk Sverri Nielsen przed Natanem Wggrzyckim-Szymczykiem 
i Norwegiem Kjetil Borchem.

Do konkurencji jedynek m^zczyzn zgloszono 23 skifistów. Rozegrano cztery przedbiegi, z których tylko zwycigzcy bezposrednio awansowali 
bezposrednio do pólfinalów A/B. Pozostali musieli szukac swoich szans w czterech repasazach, z których po dwóch pierwszych uzupelnito 
dwunastoosadow^ stawkQ pólfinalów A/B. Reszta osad wystartowala w pólfinalach C/D. Ze wszystkich pólfinalów po trzy pierwsze zalogi 
zdobywaly awans do wyzszego finalu A lub C, walcz^c dalej o medale (final A) i miejsca 13-18 (final C). Pozostali stan^li do walki o podzial 
miejsc 7-12 (final B) 19-23 (final D).

Na starcie tegorocznych mistrzostw Europy stanglo czterech skifistów, którzy zdobyli juz kwalifikacje olimpijskie podczas mistrzostw swiata 
2019 roku (Niemiec, Duñczyk, Norweg i Chorwat). W czterech innych reprezentacjach, które takze maj^ kwalifikacje w konkurencji mgskich 
jedynek wyst^pili inni zawodnicy (Litwa, Holandia, Czechy i Wlochy). Dodatkowo kwalifikacje olimpijskie w przeddzieñ rozpoczpcia 
mistrzostw Europy zdobyl Grek wygrywaj^c Europejskie Kwalifikacyjne Regaty Kontynentalne.

Nasz reprezentant w tej konkurencji na pazdziernikowych mistrzostwach Europy osicign^l najlepszy rezultat w swojej karierze. Niestety nie 
ma jeszcze kwalifikacji olimpijskich i obecnie to jest najwi^kszym jego celem, a Mistrzostwa Europy powinny byc jakby po drodze. Trzeba 
tez dodac, ze tegoroczne mistrzostwa día wielu skifistów mialy inny status niz poprzednie w Poznaniu.

Natan Wggrzycki-Szymczyk wystartowal w Várese trzykrotnie; w przedbiegu, pólfinale i finale A, zajmuj^c kolejno: pierwsze i dwa razy 
trzecie miejsce.

W przedbiegu nasz skifista trafil miqdzy innymi na V-ce Mistrza Olimpijskiego z Rio de Janeiro, przezywaj^cego jednak w ostatnim 
czteroleciu wyrazny kryzys - Chorwata Damira Martina, Mlodziezowego Mistrza Swiata z 2015 roku i brgzowego medalisty Mistrzostw 
Europy Seniorów z 2019 roku w jedynce -  Bialorusina Pilipa Pavukou. Polak przewodzil w tym wyscigu od startu do mety, maj^c przy tym 
najlepsze czasy trzech pierwszych pigcsetek. Na 500 metrów przed met^ osiqgnql duz^ przewagg 7,81 sek. i mógl sobie pozwolic na 
„wypuszczenie” finiszu. Ostatecznie na mecie wyprzedzil drugiego na mecie -  mlodego Rumuna o 5,02 sek. Koñcowy rezultat Natana 
Wggrzyckiego-Szymczyka okazal síq najlepszy wsród wszystkich przedbiegów. W pólfinale przeciwnikami naszego zawodnika byl zloty i 
srebrny medalista ostatnich mistrzostw swiata z 2019 roku oraz Wloch, Hiszpan i wspomniany wczesniej Bialorusin. Tym razem Polak 
ruszyl ze startu mniej dynamicznie. Po 500 metrach zajmowal dopiero pigte miejsce i tracil do prowadz^cego od startu do mety Mistrza 
Swiata -  Niemca Olivera Zeidlera 3,20 sek. Jednak srodkow^ czqsc dystansu mial najlepszy z calej stawki co pozwolilo mu sig przesun^c 
na trzecie premiowane awansem trzecie miejsce i uzyskac bezpieczn^ przewag? nad trzema pozostalymi zawodnikami. Ostatecznie wyscig 
ukoñczyl na trzecim miejscu ze strat^ 8,90 sek. do Niemca i 7,99 sek. do drugiego Duñczyka, a rezultat uzyskany na mecie byl siódmym z 
calej stawki pólfinalistów. W finale Natan W^grzycki-Szymczyk znalazl sig wsród zawodników posiadaj^cych juz kwalifikacje olimpijskie. Od 
startu do mety prowadzil Mistrz Swiata z 2019 roku - Niemiec Oliver Zeidler, a o drugie miejsce walczyl V-ce Mistrz Swiata Duñczyk Sverri 
Nielsen z bgd^cym w wysokiej dyspozycji z uwagi na kwalifikacje kontynentalne Grekiem Stefanosem Ntouskosem. Polak ponownie zacz^l 
malo dynamicznie, zajmuj^c po 500 metrach pi^te miejsce i na dwóch kolejnych punktach kontrolnych pomiaru czasu czwarte miejsca. 
Jednak skuteczny finisz pozwolil mu na nawiqzanie wyrównanej walki ze slabn^cym Grekiem. Ostatecznie wygral z broni^cym sig Grekiem 
o 0,49 sek, a do pierwszego Niemca zabraklo 2,99 sek. i do drugiego Duñczyka 1,88 sek. Natomiast calkowicie na calym dystansie w walce 
nie brali udzialu utytulowani Chorwat i Norweg.

•  Mistrzem Europy w Várese w tej konkurencji zostal Niemiec Oliver Zeidler przed Duñczykiem Sverri Nielsenem i Polakiem Natanem 
Wggrzyckim-Szymczykiem.
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To byt dobry wyscig naszego zawodnika i brgzowy medal jest jego drugirn seniorskim podium w karierze po ubieglorocznym srebrnym 
medalu podczas mistrzostw Europy w Poznaniu. Do tego jeszcze w 2018 roku w Mistrzostwach Europy Seniorów w Glasgow zajgt czwarte 
miejsce. Jednak zawodnik zbyt duzo traci do najlepszych zawodników w prerwszej czgsci dystansu i pomimo bardzo skutecznego finiszu 
nie ma juz mozliwosci ich odrobienia.

VI. DWÓJKA PODWÓJNA MEZCZYZN M2x

Biskup Mateusz 27 lat Lotto Bydgostia
Zigtarski Miroslaw 28 lat AZS UMK Toruñ

Trenerzy klubowi:
Robert Sycz -  Lotto Bydgostia
Mariusz Szumañski -  AZS UMK Toruñ
Trenerzy prowadz^cy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski -  trener glówny
Robert Sycz -  trener asystent
Ostateczny wynik: 5 miejsce

• Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sg Chorwaci przed Lltwinami i Norwegami.
•  Mistrzami Swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostali Chiñczycy przed Irlandczykami i Polakami.
•  Mistrzami Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostali Holendrzy przed Szwajcarami i Irlandczykami.

W konkurencji dwójki podwójnej zgloszono 24 osady. Rozegrano cztery przedbiegi, z których tylko zwycigzcy bezposrednio awansowali do 
pólfinalów A/B. Pozostali musieli szukac swoich szans w czterech repasazach, z których po dwie pierwsze dwójki uzupelnialy 
dwunastoosadowg stawkg pólfinalów A/B. Reszta osad wystartowata w pótfinatach C/D. Ze wszystkich pólfinalów po trzy pierwsze zatogi 
zdobywaly awans do wyzszego finalu A lub C, walczgc dalej o medale (final A) i miejsca 13-18 (final C). Pozostali stangli do walki o podziat 
miejsc 7-12 (final B) 19-24 (final D).

Z jedenastu osad, które majci juz kwalifikacje olimpijskie na starcie ze zrozumiatych wzglgdów zabraklo jedynie mistrzów swiata -  
Chiñczyków i ósmych na mistrzostwach swiata -  Nowozelandczyków. Natomiast dwójka holenderska wystgpila w innym niz na 
mistrzostwach swiata sktadzie, ale w tym zestawieniu zdobyli zloty medal w ubieglorocznych pazdziernikowych mistrzostwach Europy w 
Poznaniu, a Litwini zmienili polowg sktadu. Notabene wrócili do zestawienia, w którym zdobyli srebrny medal Igrzysk Olimpijskich w Rio

de Janeiro. Doszli za to wielokrotni medalisci mistrzostw 
swiata w deblu wagi lekkiej -  Norwegowie.

Polska osada w tej konkurencji to brgzowi medalisci ostatnich 
Mistrzostw Swiata Seniorów i posiadajgca kwalifikacje 
olimpijskie do Igrzysk Olimpijskich. 
W przesztosci byli takze wicemistrzami swiata i Europy w 2017 
roku. W 2019 roku M. Zigtarski z innym partnerem (F. 
Barañskim) zdobyt w tej konkurencji zloty medal mistrzostw 
Europy. Po ubieglorocznych - pazdziernikowych 
mistrzostwach Europy i niezbyt udanym w nich wyscigu 
finalowym polski debel chcial sig zrewanzowac.

Polacy w tej konkurencji w Várese wystartowali czterokrotnie; 
w przedbiegu, repasazu, pólfinale i finale A, zajmujgc kolejno 
trzy razy drugie i pigte miejsce.

W przedbiegu najgrozniejszymi przeciwnikami naszej dwójki byla czwarta osada ostatnich mistrzostw swiata w Linzu -  Brytyjczycy i oni tez 
w Várese prowadzili od startu do mety, choc walka byla bardzo wyrównana o czym moggswiadczyc róznice na poszczególnych kontrolnych 
punktach pomiaru czasu co 500 metrów: 0,49 — 0,16 — 1,38 i 1,76 sek. na mecie. Trzecia na mecie czeska dwójka w sktadzie, której plynéil 
wielokrotny medalista igrzysk olimpijskich i mistrzostw swiata -  Ondrej Synek zanotowala stratg 23,74 sek. do zwycigskich Brytyjczyków.

Polska dwójka uzyskata na mecie pigty rezultat wszystkich czterech przedbiegów, a niespodziankg byla przegrana w trzecim przedbiegu 
wicemistrzów swiata -  Irlandczyków z 25 osadg ostatnich mistrzostw swiata -  Rosjanami, którzy uzyskali najlepszy czas koñcowy na mecie 
przedbiegów. Nalezy jednak dodac, ze dwójka rosyjska startowala w nowym zestawieniu i która przygotowuje sig do Finalowych Regat 
Kwalifikacyjnych majgcych sig odbyc za pigc tygodni w Lucernie.

W repasazu nasza dwójka objgta prowadzenie od startu, ale w stawce podjgli walkg Rumuni i nieoczekiwanie Belgowie. Przez caty dystans 
róznica pomigdzy tymi trzema osadami nie przekroczyla 2 sek. Polacy plyngli na czele stawki przez ponad 3A dystansu, ale na finiszu ulegli 
atakujgcym Rumunom (szósta osada ostatnich mistrzostw swiata) o 0,95 sek, natomiast pokonali ambitnych Belgów zaledwie o 0,91 sek. 
Na mecie okazato sig, ze byt to najszybszy wyscig repasazowy i nasza dwójka uzyskata drugi rezultat wszystkich czterech biegów.



W pótfinale los zestawil Polaków z Holendrami - ubiegtorocznymi mistrzami Europy, wspomnianymi, najszybszymi w przedbiegach -  
Rosjanami i bardzo mocnymi Niemcami oraz ponownie Czechami. Od startu do mety w tym wyscigu prowadzili Holendrzy, majpc przy tym 
najlepsze czasy trzech pierwszych pipesetek. Nasza dwójka zaczpla rywalizacjp od czwartego miejsca po pierwszych 500 metrach, 
sukcesywnie w walce przesuwajpc sip na drugie miejsce w drugiej polowie dystansu. Ostatecznie na mecie ulegli o 1,72 sek. Holendrom, 
a pokonali rewelacyjnych Rosjan o 0,25 sek. i Niemców o 1,19 sek. Polska dwójka na mecie uzyskata pigty rezultat obu pótfinalów.

Wyscig finatowy byt bardzo wyrównany przez 3A dystansu. Polacy po pierwszych 500 metrach, na pierwszym punkcie kontrolnym pomiaru 
czasu byli wprawdzie na szóstym miejscu, ale ich strata do prowadzpcych wówczas Francuzów i Rosjan wynosita 0,88 sek. Na pólmetku 
cala stawka szesciu walcz^cych dwójek zamykala sip w 0,80 sek, a nasza dwójka bpdpc na czwartym miejscu tracili do prowadzpcych w tym 
momencie Holendrów 0,39 sek. W drugiej polowie dystansu, na 500 metrów przed m érca la  stawka walcz^cych osad wplynpta w odleglosci 
czasowej 2,10 sek. i wszystko rozegralo sip na finiszu. Tu kto zachowal najwipcej swiezosci i potrafil zaprezentowac skutecznosc finiszowp 
stanpl na podium tegorocznych mistrzostw Europy. Wygrali Francuzi z przewagp 2,25 sek. nad Holendrami, a jeszcze 500 metrów przed 
metp nad polskp dwójk^ mieli 0,06 sek. przewagi. Nasi zawodnicy niestety nie wytrzymali do koñca trudów tego wyscigu i chociazby od 
Francuzów mieli slabszy ten odcinek o 3,65 sek. Zajpli ostatecznie pipte miejsce, a do strefy medalowej zabrakto ostatecznie 1,35 sek. 
Trudów tego wyscigu nie wytrzymali takze rewelacyjni w fazie eliminacyjnej -  Rosjanie. Zajpli ostatecznie szóste -  ostatnie miejsce w tym 
finale ze stratp 2,93 sek. do piptych Polaków.

•  Mistrzami Europy w Várese w tej konkurencji zostali Francuzi przed Holendrami i Brytyjczykami.

Nasza dwójka ze startu na start wypadala coraz lepiej, a final w dwójkach podwójnych mpzczyzn byl bardzo wyrównany. W startach dwójki 
podwójnej daje sip zauwazyc jeszcze brak skutecznego finiszu, ale to sp braki wynikajpce jeszcze z poprzedniego sezonu. Glówne role w 
tych regatach odgrywaly tradycyjnie mocne i utytulowane w poprzednich latach osady tej konkurencji.

Vil. CZWÓRKA PODWÓJNA ME¿CZYZN_______________ M4x

Barañski Fabian 
Chabel Wiktor 
Czaja Dominik 
Posnik Szymon

22 lata WTW Wloclawek
36 lat Posnania Poznañ
26 lat AZS AWF Warszawa
28 lat AZS AWF Warszawa

Ostateczny wynik: 4 miejsce

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz 
Jaroslaw Szymczyk 
Adam Skwarski 
Maciej Hoffman

-  WTW Wloclawek
-  AZS AWF Warszawa
-  AZS AWF Warszawa
-  Posnania Poznañ

Trenerzy prowadzpcy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski -  trener glówny
Robert Sycz -  trener asystent

•  Mistrzami Olimpijskimi z Rio de Janeiro w tej konkurencji sp Niemcy przed Australijczykami, Estoñczykami i Polakami.
•  Mistrzami Swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostali Holendrzy przed Polakami i Wlochami.
•  Mistrzami Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostali takze Holendrzy przed Wlochami i Litwinami.

Do tegorocznych mistrzostw Europy w tej konkurencji zgloszono 14 osad, natomiast na starcie ostatecznie stanplo 14 czwórek Zgodnie z 
regulaminem Mipdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgloszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, z których 
po trzy pierwsze czwórki zdobywaly bezposredni awans do fazy pólfinalowej. Pozostale zalogi wystartowaly w jednym repasazu, z którego 
takze trzy pierwsze czwórki uzupelnily dwunastoosadowp stawkp pólfinalistów. Ostatnie dwie czwórki rywalizowaly w finale C o podzial 
miejsc 13-14. Po trzy pierwsze czwórki z dwóch pótfinalów utworzyly final A walczpcych o medale, natomiast pozostale osady w finale B 
walczyly o podzial miejsc 7-12.

W Várese wystartowalo pipe z osmiu czwórek, które majp juz kwalifikacje olimpijskie. Zabrakto ze zrozumiatych wzglpdów Australii (IV 
miejsce w 2019 roku) i Chin (VI miejsce) oraz Niemców V miejsce). Wsród startujpcych czwórek w tych samych zestawieniach osobowych 
jak na mistrzostwach swiata w 2019 roku wystartowali: Holendrzy (I miejsce w 2019 roku), Polacy (II miejsce) i Norwegowie (Vil miejsce). 
Wlosi (III miejsce w 2019) zmienili jednego zawodnika, a Brytyjczycy (VIII miejsce) dwóch zawodników.

Polacy to aktualni wicemistrzowie swiata, posiadajpcy kwalifikacje olimpijskie. W ostatnich -  pazdziernikowych mistrzostwach Europy w 
Poznaniu wystartowali z rezerwowym „szlakowym” . Zmiany dokonano w ostatniej chwili, juz na samych mistrzostwach co musíalo odbic sip 
na koñcowym wyniku. Obecnie osada juz trenuje i startuje w swoim medalowym skladzie. -

Polska osada w tej konkurencji na mistrzostwach Europy w Várese wystartowala trzykrotnie; w przedbiegu, pótfinale i finale A, zajmujpc 
kolejno: dwa razy trzecie i czwarte miejsce. W przedbiegu najgrozniejszymi przeciwnikami Polaków wydawali sip byc Wlosi i Brytyjczycy. 
Od startu do mety w tym wyscigu pewnie prowadzili Wlosi, majpc przy tym najlepsze czasy trzech pierwszych pipesetek. Podobnie jak na 
drugim miejscu plynpli Polacy, majpc drugie rezultaty trzech pierwszych pipesetek, ale juz z mniejszp przewagp nad Brytyjczykami, którzy

49 | S t r o n a



ostro i ambitnie finiszuj^c minQli nasz^osad? na kilku ostatnich poci^gnigciach. Nie miato to zadnych konsekwencji bo i tak bezposrednio 
do pólfinalów awansowaly trzy pierwsze zalogi. Polacy uzyskali na mecie pi^ty rezultat bezwzglqdny wszystkich trzech przedbiegów.

W pótfinale najgrozniejszymi przeciwnikami naszych zawodników byli ponownie Brytyjczycy i mistrzowie swiata z 2019 roku -  Holendrzy. 
Wystartowali w nim takze zawsze grozni Rosjanie, Ukraiñcy i Francuzi. Jednak te trzy osady tym razem nie byli zagrozeniem día osad 
walcz^cych o awans do finalu A. Pewny awans polskiej czwórki do finalu A, wprawdzie z trzeciego miejsca z szóstym rezultatem 
bezwzglQdnym obu pólfinalowych wyscigów, pozwalal miec nadziejQ na walkQ w nim przynajmniej o br^zowy medal. Niestety brak na tym 
etapie mozliwosci finiszowych z uwagi na prowadzony dotychczas trening nie pozwolil na ostatnich metrach odeprzec ataku czwórki Estonii 
przygotowuj^cej síq do Finalowych Olimpijskich Regat Kwalifikacyjnych, a wíqc b ^ c y c h  na innym etapie treningowym. Ostatecznie Polska 
zajgla czwarte miejsce ze strat^ 0,74 sek. do strefy medalowej.

Czwarte miejsce jest potwierdzeniem prawidlowej selekcji z 2019 roku i odzyskiwaniem pozycji w stosunku do dominuj^cych zalóg Holandii 
i Wloch. Mimo perturbacji w poprzednim sezonie czwórka zaprezentowala niezle przygotowanie o czym swiadcz^ niewielkie narzuty czasowe 
na poszczególnych odcinkach pomiarowych. Mistrzostwa Europy odbyly síq w nietypowym kwietniowym terminie i stanowily día polskich 
osad pierwszy start biez^cego roku. W zwi^zku z tym przygotowania do sezonu startowego zostaly okrojone w znaczny sposób. Wszyscy 
zawodnicy mgskiej czwórki podwójnej przeszli zakazenie COVID -19 oraz kwarantannQ i obostrzenia sanitarne, co w znacznym stopniu 
utrudniafo spokojn^ realizacje planów treningowych.

•  Mistrzami Europy w Várese w tej konkurencji zostali Wlosi przed Holendrami i Estoñczykami.

VIII. CZWÓRKA BEZ STERNIKA ME2CZYZN M4-

Posylajka tukasz 25 lat AZS Szczecin
Burda Mikolaj 39 lat Lotto Bydgostia
Szpakowski Michal 32 lata Zawisza Bydgoszcz
Wilangowski Mateusz 30 lat Wisla Grudzi^dz

Trenerzy klubowi:
Piotr Kula -  AZS Szczecin
Marian Drazdzewski -  Lotto Bydgostia 
Andrzej Naglewicz -  Zawisza Bydgoszcz 
Krzysztof Zielinski -  Wisla Grudzi^dz 
Trener prowadz^cy w reprezentacji: 
Wojciech Jankowski

•  Mistrzami Olimpijskimi w Rio de Janeiro w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed Australijczykami i Wlochami.
•  Mistrzami Swiata ostatnich mistrzostw w 2019 roku w tej konkurencji zostali Polacy przed Rumunami i Brytyjczykami.
•  Mistrzami Europy w 2020 roku w Poznaniu w tej konkurencji zostali Holendrzy przed Wlochami i Polakami.

Do Mistrzostw Europy w Várese w tej konkurencji zgloszono 13 osad. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Mi^dzynarodowej Federacji 
Wioslarskiej FISA przy tej ilosci startuj^cych osad na wst^pie rozegrano trzy przedbiegi, z których po trzy pierwsze osady bezposrednio 
awansowaly do pólfinalów, a nast^pnie jeden repasaz, z którego takze trzy pierwsze czwórki uzupelnily dwunastoosadow^ stawkQ 
pólfinalów^. Ostatnia osada odpadala, zajmuj^c tym samym trzynaste miejsce Z dwóch pólfinalów po trzy pierwsze zalogi utworzyly stawkq 
finalu A, walcz^cych o medale, pozostali w finale B walczyli o miejsca 7-12.

Z osmiu osad, które maj^ juz zapewnione kwalifikacje olimpijskie dwie s^ poza europejskie (USA - IV miejsce w mistrzostwach Swiata w 
2019 roku i Australia -  VI miejsce). Trzy federacje (Rumunia, Wielka Brytania i Wlosi) utrzymaly w swoich czwórkach te same sklady 
osobowe. Natomiast trzy inne (Polska, Holandia i Szwajcaria) z róznych przyczyn zmienily po jednym zawodniku. Czwórki, które zaj^ty 
kolejne poza kwalifikuj^cymi síq podczas mistrzostw swiata w 2019 roku (Francja i Niemcy) wymienily polowQ skladu.

Niestety nasza czwórka osada aktualnych mistrzów swiata ma obecnie klopoty zdrowotne. Marcin Brzeziñski na ostatnim zgrupowaniu w 
Lago Azul w Portugalii ulegl wypadkowi na rowerze, a w dodatku po powrocie do kraju ma obecnie pozytywny wynik badania na zakazenie 
coronavirusem. W tej sytuacji do osady wsiadl jeden z rezerwowych, trenuj^cy caly czas z osad^ -  tukasz Posylajka. Zaloga w tym 
zestawieniu jeszcze nigdy nie startowala na regatach i jej poziom mogly okreslic jedynie testy trenerskie na zgrupowaniu.

Polska czwórka w tej konkurencji na mistrzostwach Europy w Várese wystartowala trzykrotnie; w przedbiegu, pótfinale i finale A, zajmuj^c 
kolejno: drugie, trzecie i pi^te miejsce. W przedbiegu, w którym na starcie stah^ly cztery osady nalezalo wyprzedzic jedn^ osadQ, a 
najgrozniejszymi przeciwnikami byli br^zowi medalisci ostatnich mistrzostw swiata -  Brytyjczycy. Ten wyscig rozegrany zostal praktycznie 
bez historii. Od startu do mety prowadzili Brytyjczycy, majéic przy tym najlepsze czasy trzech pierwszych piQósetek. Podobnie polska czwórka 
caly czas plyn^la na drugiej pozycji, maj^c drugie czasy trzech pierwszych piQcsetek. Jedynie o trzecie - premiowane bezposrednim 
awansem do pólfinalów miejsce caly tor trwala ostra walka i o awansie Rosjan zdecydowala na mecie 0,01 sek. przewagi nad Chorwatami. 
Nasza czwórka uzyskala l^cznie szósty rezultat wszystkich trzech przedbiegów. W pótfinale, w którym startowala nasza osada znalazty síq 
cztery czwórki, które maj^ juz zapewniony start na ¡grzyskach olimpijskich i te cztery osady stoczyly pomiQdzy sob^ tward^ i zaciekl^,
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szczególnie na finiszu walk?. Róznica pomi?dzy pierwsz?, a czwart? osad? na mecie wyniosla 0,53 sek, a Polacy zajmuj?c trzecie miejsce 
wyprzedzili czwartych Szwajcarów o 0,04 sek. W finale A niestety zabraklo juz chyba sil na nawi?zanie walki o jeden z medali. Nasza czwórka 
tylko na pocz?tku dystansu próbowala nawi?zac walk? o pozycj? medalow? ale ani przez moment na niej nie byla. Na szóstej -  ostatniej 
pozycji przez caly dystans plynpli Rosjanie. Pozostale cztery czwórki Brytyjczyków, Rumunów, Wlochów i Holendrów zmienialy swoje 
pozycje w zaleznosci od przeplyniptego dystansu. Polacy na poszczególnych punktach kontrolnych pomiaru czasu co 500 metrów do 
ostatniej pozycji medalowej notowali nast?puj?ce straty czasowe: 1,26 -  2,26 -  3,11 i 4,26 sek. Natomiast nasza czwórka czasy 
poszczególnych pi?csetek miala kolejno: czwart? - szóst? -  pi?t? i czwart?. Ostatecznie polska czwórka mistrzów swiata z 2019 roku z 
rezerwowym zawodnikiem zaj?la piqte miejsce w tegorocznych mistrzostwach Europy.

•  Mistrzami Europy w Várese w tej konkurencji zostali Brytyjczycy przed Rumunami i Wlochami.

Niestety obecny stan przygotowañ naszej m?skiej czwórki bez sternika jest niezadowalaj?cy i jest to wynikiem dezorganizacji procesu 
treningowego przez zachorowania na COVID - 1 9  (trzech zawodników) i wypadek na rowerze jednego z zawodników. Trzeba miec nadziej?, 
ze dalsze przygotowania b?d? przebiegac bez zaklóceñ, a doswiadczenie zawodników pozwoli osi?gn?c szczyt formy na czas regat 
olimpijskich.

IX. JEDYNKA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN LM1x

Mikolajczewski Artur 31 lat Goplo Kruszwica

QjfcpCHttfflBíCCipJ

Trener klubowy:
Kazimierz Naskr?ck¡ -  Goplo Kruszwica 
Trener prowadz?cy w reprezentacji:
Piotr Buliñski
Ostateczny wynik: br?zowy medal

•  Mistrzem Swiata w 2019 roku w tej konkurencji zostal Wloch Martino Goretti przed W?grem i Australijczykiem.
•  Mistrzem Europy w ubieglym roku w Poznaniu w tej konkurencji byl Norweg Kristoffer Brun przed Wlochem Nielsem Torre i 

Irlandczykiem Fintanem McCarthy.

W tej nieolimpijskiej konkurencji do tegorocznych mistrzostw Europy w Várese zgloszono 10 skifistów wagi lekkiej. Przy tej ilosci zgloszeñ 
system eliminacji Mi?dzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje najpierw rozegranie dwóch przedbiegów, a nastgpnie jednego 
uzupelniaj?cego repasazu. Przy czym z kazdego z tych wyscigów dwóch pierwszych skifistów zdobywalo prawo startu w finale A w walce o 
medale. Pozostale osady walczyly w finale B o podzial miejsc 7 -1 0 .

Polsk? tym razem reprezentowal Artur Mikolajczewski, który jest obecnie najmocniejszym skifistów Polsce w wadze lekkiej m?zczyzn.

Artur Mikolajczewski z Jerzym Kowalskim tworz? w reprezentacji Polski dwójk? podwójn? wagi lekkiej m?zczyzn. Z uwagi na kontuzj? 
partnera z osady Artur zostal zgloszony w jedynce wagi lekkiej mpzczyzn. Artur juz dwukrotnie startowal w ME w tej konkurencji i w 2019 
roku zdobyl srebrny medal. Nalezalo si? spodziewac i tym razem, ze nasz reprezentant b?dzie nalezat do grana faworytów.

Polak w tej konkurencji na mistrzostwach Europy w Várese wystartowal trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i finale A, zajmuj^c odpowiednio 
kolejno: pigte, pierwsze i trzecie miejsce. W przedbiegu faworytem wyscigu byl Wggier Peter Galambos, z którym Artur Mikolajczewski 
migdzy innymi przegral walkQ o zloty medal w mistrzostwach Europy 2019 roku -  medalista najwazniejszych imprez swiatowych w tej

konkurencji. Pierwsze dwie osady 
kwalifikowaly si? bezposrednio do 
finalu. Niestety Polak zaj?l w tym 
wyscigu ostatnie miejsce. Przed 
wyscigiem uskarzal si? na ból glowy i 
ogólne oslabienie. Walczyl do 1750m 
zajmuj?c w tym momencie trzecie 
miejsce, lecz okupione to bylo na tyle 
duzym wysilkiem, ze musial wypuscic 
koñcówk? tego biegu. Na mecie uzyskal 
w wyniku tego najslabszy rezultat obu 
przedbiegów.

Przed wyscigiem repasazowym zawodnik zasygnalizowal, ze czuje si? wyraznie lepiej, co dawalo nadziej? na awans do finalu A. A zapowiadal 
si? bardzo ci?zki wyscig. O dwa premiowane wejsciem do finalu miejsca Musial stoczyc walk? glównie z Hiszpanem i Belgiem. Obydwaj 
na co dzieñ s? liderami w swoich reprezentacyjnych dwójkach podwójnych wagi lekkiej. Walka trwala przez wi?ksz? cz?sc dystansu. Jeszcze 
na 500 metrów przed met? wszyscy trzej skifisci plyn?li w odleglosci 0,80 sek. Jednak na finiszu trudów wyscigu nie wytrzymal Belg i 
calkowicie skapitulowal, przegrywaj?c do zwyci?skiego Polaka az 7,15 sek.
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Po wyscigach eliminacyjnych nasz reprezentant nie byl zaliczany do grana faworytów do medali. Ale dobry trening popoludniowy 
poprzedniego dnia i rozgrzewka przed startem dawaly nadziejQ, ze wrócita mu wysoka dyspozycja startowa. Wyscig finalowy potwierdzil 
odczucia samego zawodnika. Od poczqtku nie zostal z tylu i walczyl przez ca li dlugosc tora o drugie - trzecie miejsce. Od startu do mety 
prowadzil Wggier Peter Galambos. Artur Mikolajczewski najlepszy mial srodek dystansu. Niestety, po pasjonuj^cej walce na finiszu z 
wloskim reprezentantem na mecie musial uznac jego wyzszosc. Na 500 metrów przed m eti Polak mial nad Wlochem minimaln^ przewagg 
0,13 sek, a na mecie róznica wynosita 0,20 sek. na korzysc wloskiego skifisty. ,

•  Mistrzem Europy w Várese w tej konkurencji zostal W^gier Peter Galambos przed Wlochem Gabrielem Soaresem i Polakiem Arturem 
M i kola j czews k i m.

Wynik finalny naszego zawodnika to na pewno jego duzy sukces. Tym bardziej medal cieszy, bo Artur Mikolajczewski przed wyjazdem na 
Mistrzostwa Europy zd^zyl zrealizowac na jedynce tylko 3 treningi na wodzie, a dobry wystQp i medal dobrze rokuje w konkurencji 
olimpijskiej czyli dwójce podwójnej wagi lekkiej. Jestto potwierdzenie dobrego przygotowania fizycznego i braku problemów technicznych.

Mtodziezówka 19-22 lata

Mistrzostwa swiata
Tegoroczne Mlodziezowe Mistrzostwa Swiata rozegrane zostaly po raz drugi w siedemnastoletniej historii rozgrywania ich pod t i  nazwi na 
torze regatowym w czeskich Racicach. Z tym, ze w ubieglym roku ze wzgl^du na pandemig Covid-19 mistrzostwa odwolano. Geneza 
powolania Mlodziezowych mistrzostw swiata siQga roku 1976. W latach 1976-1991 jako pierwsza rozgrywana byla impreza pod nazwi Mecz 
Seniorów, w której uczestniczyly mlodziezowe reprezentacje pañstw dawnego bloku gospodarczego Europy Zachodniej, który funkcjonowal 
pod nazwi Europejskiej Wspólnoty Gospodarczej (w skrócie EWG). Potem w 1992 roku dawny Mecz Seniorów zmienil nazwQ na Puchar 
Narodów i zostal otwarty takze día pañstw spoza EWG pod warunkiem, ze zostali czlonkiem organizacji o tej samej co regaty nazwie. Od 
2001 roku nadzór merytoryczny nad imprezi przejgla Migdzynarodowa Federacja Wioslarska FISA, nazywajic j i  poczitkowo Swiatowymi 
Regatami do lat 23. Od 2005 roku rozgrywane s^ juz oficjalnie Mlodziezowe Mistrzostwa Swiata ponizej 23 lat.

W przeci^gu tych siedemnastu lat najwigcej, bo 63 federacje wioslarskie wystartowaly w 2011 roku w Amsterdamie. W biezicym roku 
wystartowaly 54 pañstwa, czyli powyzej sredniej uczestniczicych pañstw wszystkich rozegranych dot^d Mlodziezowych Mistrzostw Swiata, 
która wynosi 53,4 co oznacza, ze ¡losó czynnych federacji uczestniczetcych w rywalizacji miQdzynarodowej w tej grupie wiekowej 
ustabilizowala síq na poziomie 52-54.

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

•  W1x -  jedynka kobiet •  M 1x-jedynka mQzczyzn
•  W2x - dwójka podwójna kobiet •  M2x - dwójka podwójna m^zczyzn
•  W2- - dwójka bez sterniczki kobiet •  M2- - dwójka bez sternika m^zczyzn
•  W4- - czwórka bez sterniczki kobiet •  M4- - czwórka bez sternika mQzczyzn
•  W4x -  czwórka podwójna kobiet •  M4x -  czwórka podwójna mQzczyzn
•  W8+ - ósemka kobiet •  M8+ - ósemka mQzczyzn
•  LW2x -  dwójka podwójna wagi lekkiej kobiet •  LM2x -  dwójka podwójna wagi lekkiej mQzczyzn

W ramach konkurencji nie objitych obecnie programem Igrzysk Olimpijskich rozgrywane s í po cztery takie same konkurencje zeñskie i 
mgskie, w tym po trzy wagi lekkiej i po jednej wagi otwartej.

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

LW1x - jedynka wagi lekkiej kobiet LM1x- jedynka wagi lekkiej m^zczyzn
LW2- -dwójka bez sterniczki wagi lekkiej kobiet LM2- - dwójka bez sternika wagi lekkiej mgzczyzn
LW4x - czwórka podwójna wagi lekkiej kobiet LM4x - czwórka podwójna wagi lekkiej m^zczyzn
W4+ - czwórka ze sterniczki kobiet M4+ - czwórka ze sternikiem mQzczyzn

t^czna ¡lose uczestniczicych zawodniczek nie byla ponizej sredniej wszystkich dotychczas rozegranych mistrzostw, która wynosi 293,9. 
Mniejsza ¡lose osób startowala jedynie w pierwszych trzech i ostatnich mistrzostwach. Polskim standardem w tej kategorii wiekowej to 6-8 
osad przy zalozeniu, ze staramy siq zglaszac jedynie zalogi majice przynajmniej teoretyezne szanse na ostateczni rywalizacji w pierwszej 
ósemee startujicych osad w danej konkurencji.

LICZBA POLSKICH OSAD STARTUJ/^CYCH W  MtODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH SWIATA W  LATACH 2005-2021

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021
Oqólem 8 8 8 6 6 5 7 7 7 7 7 9 7 6 2 7
Kobiety 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 1 3
Mqíczyíni 5 5 4 3 3 3 5 4 4 4 4 5 4 4 1 4
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Dwukrotnie ze wzglQdu na poziom polska reprezentacja zglosila mniejsz^od standardu liczbQ osad. W 2010 roku w bialoruskim Brzesciu i 
2019 roku w amerykañskiej Sarasocie i tylko raz powyzej osmiu w 2016 roku w Rotterdamie. Czterokrotnie mielismy w reprezentacji tak^ 
samci ¡lose osad kobiecych i m^skich, a w pozostalych startach w wiQkszosci byly osady m^skie.

W Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata w Racicach najwiqcej osad wystartowato w mgskich jedynkach wagi otwartej. Niepetny final, bo 
tylko trzy zalogi zgloszono w jednej z konkurencji nieolimpijskich - czwórce podwójnej wagi lekkiej kobiet. Natomiast nalezy zauwazyc 
tendenejg, ze w dziesi^ciu najmniej liezebnie obsadzonych konkurencji s^ z wyjqtkiem jedynek wagi lekkiej kobiet i mgzczyzn wszystkie 
pozostale konkurencje nieolimpijskie oraz wszystkie trzy kobiece konkurencje „dlugowioslowe” -  ósemka, czwórka bez sterniczki i dwójka 
bez sterniczki, co jest wynikiem systemu szkolenia w grupach mlodziezowych wielu federaeji.

KOLEJNOSÓ PAÑSTW POD WZGL^DEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI -  OGÓtEM

Lp- Krai Liczba medali
1 Niemcy 12
2 Wlochy 11
3 USA 7

4-5 Grecia, Wielka Brytania 4
6-7 Holandia. Szwajcaria 3

8-13 Bulqaria, Francia, Irlandia, Polslo, Rumunia, Turcia 2
14-23 Belgia, Chile, Chorwacja, Czechy, Dania, Kanada, Litwa, Poludniowa Afryka, Rosja, Uzbekistán 1

KOBIETY

Lp. Kraj Liczba medali

1 Niemcy 8

2 Wlochy 6

3 USA 5

4-7 Grecja, Holandia, Rumunia, Szwajcaria 2

8-13

Chorwacja, Polslo, 

Poludniowa Afryka, Rosja, 

Turcja, Wielka Brytania

1

M^ZCZY¿NI

Lp. Kraj Liczba medali

1 Wlochy 5

2 Niemcy 4

3 Wielka Brytania 3

4-8 Bulgaria, Francja, Grecja, Irlandia, USA 2

9-19 8elgia, Chile, Czechy, Dania, Holandia, Kanada, 
Litwa, Polslo, Szwajcaria, Uzbekistán, Turcja 1

W tegoroeznyeh Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata medale zdobyli przedstawiciele 23 federaeji, co stanowi 42,6% wszystkich 
uczestnicz^cych w rywalizacji. Najwiqcej medali tym razem zdobyli Niemcy przed triumfatorami w podobnym zestawieniu w ostatnich dwóch 
mistrzostwach -  Wlochami. Trzy pierwsze w tym zestawieniu reprezentaeje zdobyly niemal polowQ wszystkich medali (45,5%). Az dziesigc 
federaeji z tych co mialy medale zdobyly tylko po jednym (43,5%). Slaby wystQp medalowo zanotowala w tym roku reprezentacja Rumunii, 
która niemal w kazdych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata plasowala síq w pierwszej trójee tego zestawienia. Polska reprezentacja z 
szescioma innymi federaejami, z dwoma medalami znalazla síq na ósmym miejscu. W rozbiciu na konkurencje kobiece i mqskie takze na 
czeleznajduj^sig reprezentaeje Niemiec i Wloch. Polska w obu zestawieniach znajduje síq w grupie pañstwz jednym medalem na ostatnich 
miejscach.

Polska mlodziezowa reprezentacja wioslarska w ci^gu siedemnastu lat rozgrywania oficjalnych mlodziezowych mistrzostw swiata l^cznie 
zdobyla 26 medali z wyszczególnieniem w poszczególnych latach:

LICZBA MEDALI REPREZENTACJI POLSKIW MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH SWIATA

2005 Amsterdam 2 medale 2013 Linz 2 medale
2006 Hazewinkel 3 medale 2014 Várese 2 medale
2007 Strathclyde 4 medale 2015 Plowdiw 2 medale
2008 Brandenburq 2 medale 2016 Rotterdam 2 medale
2009 Racice 2 medale 2017 Plowdiw 1 medal
2010 Brzeáó Bez medalu 2018 Poznañ 1 medal
2011 Amsterdam Bez medalu 2019 Sarasota Bez medalu
2012 Troki 1 medal 2021 Racice 2 medale

NajwiQcej -  jeden raz Polska zdobyla cztery medale w 2008 roku w szkockim Stradhclyde w trzecich z kolei Mlodziezowych Mistrzostwach 
Swiata. Jeden raz równiez nasza reprezentacja zdobyla trzy medale. Osiem razy zdobywala po dwa medale. Trzy razy po jednym medalu. 
Trzy razy wracala polska reprezentacja mlodziezowa bez medalu.

Klasyfikacji medalowej prymat nadaj^ medale zlote i to kraje, które zdobywaj^ ich najwi^cej zawsze s^ na czele takiego rankingu.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  OGÓtEM

Lp. Kraj Ztote-srebme-brazowe
1 Wlochy 4 - 4 - 3
2 Niemcy 3 - 6 - 3
3 Wielka Brytania 3 - 0 - 1
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4 Grecia 2 - 1 - 1
5 USA 1 - 3 - 3

6-7 Holandia 1 - 1 - 1
Szwaicaria

8-10
Bulqaria

1 - 0 - 1Rumunia
Turcia

11-14

Chile

1 - 0 - 0Chorwacia
Czechy
Kanada

15-16 Francia 0 - 2 - 0
Irlandia

17 Potska 0 - 1 - 1
18 Litwa 0 - 1 - 0

19-23

Belpia

0 - 0 - 1
Dania
Poludniowa Afryka
Rosia
Uzbekistán

Tym razem ogóln^ klasyfikacjg medalow^ Mtodziezowych Mistrzostw éwiata wygrali Wlosi, którzy zdobyli cztery zfote medale, przed 
Niemcami i Brytyjczykami, którzy mieli po trzy ztote medale. Na czwartym miejscu uplasowali sig zawsze dobrze przygotowani ¡ waleczni 
Grecy z dwoma zlotymi medalami, którzy w tej klasyfikacji wyprzedzili wielkie potggi swiatowego wioslarstwa jak USA, Holandig czy 
Rumunig. 22 ztote medale rozdzielilo pomiQdzy siebie czternascie federacji. W ostatnich Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata ztote medale 
zdobyty zatogi dziewipciu pañstw. 22 srebrne medale zdobyli przedstawiciele dziesiQCiu federacji. W ostatnich mistrzostwach w 2019 roku 
dwunastu federacji. 22 br^zowe medale zdobyty osady szesnastu pañstw, a w ostatnich mistrzostwach dziewigciu.

Mozna stwierdzic, ze w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w stosunku do ostatnich mistrzostw nastqpito nieznaczne 
sptaszczenie klasyfikacji medalowej. Wsród ztotych medalistów nie ma jednego zdecydowanego lidera, gdyz ostatecznie odgrywano hymny 
narodowe az czternastu pañstw. Migdzy innymi z tego tez wynika dalekie - siedemnaste miejsce polskiej reprezentacji pomimo dwóch 
zdobytych medali, ale braku medalu ztotego. W konkurencjach kobiecych na czele klasyfikacji medalowej znalazly síq Wtoszki, gtównie 
dzigki zwycipstwom w konkurencjach nieolimpijskich. W konkurencjach mgskich na czele klasyfikacji medalowej uplasowali sig Niemcy 
przed Brytyjczykami i Grekami z t^ sam^ ilosci^ dwóch ztotych medali.

KOBIETY

Lp. Krai Ztote-srebme-brazowe
1 Wlochy 3 - 1 - 2
2 Niemcy 1 - 5 - 2
3 USA 1 - 2 - 2

4-5
Holandia

1 - 1 - 0
Szwaicaria

6 Rumunia 1 - 0 - 1
Chorwacia

7-9 Turcia 1 - 0 - 0
Wielka Brytania

10 Grecia 0 - 1 - 1
Potska

11-13 Poludniowa Afryka 0 - 0 - 1
Rosia

M#CZY2NI

Lp. Kraj Ztote-srebme-brqzowe
1 Niemcy 2 - 1 - 2
2 Wielka Brytania 2 - 0 - 1
3 Grecia 2 - 0 - 0
4 Wlochy 1 - 3 - 1
5 Bulqaria 1 - 0 - 1

Chile
6-8 Czechy 1 - 0 - 0

Kanada

9-10 Francia 0 - 2 - 0Irlandia
11 USA 0 - 1 - 1

12-13
Litwa

0 - 1 - 0
Potska

Belqia
Dania

14-19 Holandia 0 - 0 - 1
Szwaicaria
Turcia
Uzbekistán

W czternastu konkurencjach olimpijskich ztote medale rozdzielito pomigdzy siebie jedenascie federacji, a w ostatnich mistrzostwach w 2019 
roku ztote medale rozdzielito osiem pañstw. Ponownie liderem zostali Brytyjczycy, którzy tym razem wygrali trzy konkurencje. W ostatnich 
mistrzostwach, dwa lata temu wygrali pigc konkurencji. Tylko Brytyjczycy i Niemcy zdobyli wigcej niz jeden ztoty medal. Dziewigc pañstw 
zdobyto medale srebrne i dwanascie pañstw zdobyto medale brgzowe.

KLASYFIKACJA MEDALOW A- KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓtEM

Lp. Krai Zlote-srebme-brazowe
1 Wielka Brytania 3 - 0 - 1
2 Niemcy 2 - 3 - 3
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3 USA 1 - 3 - 0

4-5 Molandia 1 - 1 - 1
Szwaicaria

6-7 Grecia 1 - 0 - 1Turcia

8-11

Bulqaria

1 - 0 - 0Chorwacia
Czechy
Kanada

12 Wlochy 0 - 2 - 1
13 Polska 0 - 1 - 1

14-16
Francia

0 - 1 - 0Irlandía
Litwa

17-20

Belqia

0 - 0 - 1
Dania
Poludniowa Afryka
Rumunia

KOBIETY

Lp- Krai Ztote-srebme-brazowe
1 Niemcy 1 - 2 - 2
2 USA 1 - 2 - 0

3-4 Holandia 1 - 1 - 0
Szwaicaria
Chorwacia

5-7 Turcia 1 - 0 - 0
Wielka Brytania

8 Wlochy 0 - 1 - 1
Grecia

9-11 Polska 0 - 0 - 1
Poludniowa Afryka
Rumunia

m ^ c z y Zni

Lp. Kraj Ztote-srebme-brqzowe
1 Wielka Brytania 2 - 0 - 1
2 Niemcy 1 - 1 - 1

3-6

Bulgaria

1 - 0 - 0
Czechy
Grecia
Kanada

7-12

Francia

0 - 1 - 0

Irlandia
Litwa
Polska
USA
Wlochy

13-17

Belqia

0 - 0 - 1
Dania
Holandia
Szwaicaria
Turcia

W kobiecych konkurencjach olimpijskich na czele klasyfikacji medalowej znalazly síq Niemki przed Amerykankami. A zlote medale w kazdej 
konkurencji zdobywata inna nacja. Srebrne medale zdobyly osady plQciu pañstw, a br^zowe szesciu. 
W m^skich konkurencjach olimpijskich na czele klasyfikacji medalowej uplasowali síq Brytyjczycy i tylko oni wygrali dwie konkurencje. W 
pozostalych piQciu konkurencjach wygrywaly rozne reprezentacje. Srebrne medale zdobyly osady siedmiu pañstw i br^zowe takze siedmlu. 
Liderem klasyfikacji medalowej w konkurencjach nieolimpijskich ponownie zostali Wlosi, którzy wygrali az cztery z osmiu rozgrywanych 
konkurencji. Zlote medale w osmiu konkurencjach nieolimpijskich zdobyly l^cznie osady pi$ciu federacji, podobnie jak srebrne i brqzowe.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGÓtEM

Lp- Krai Zlote-srebme-brazowe
1 Wlochy 4 - 2 - 2
2 Niemcy 1 - 3 - 0
3 Grecia 1 - 1 - 0

4-5
Chile 1 - 0 - 0
Rumunia

6-7
Francia

0 - 1 - 0Irlandia
8 USA 0 - 0 - 3

Bulqaria
9-11 Rosia 0 - 0 - 1

Uzbekistán

Niespodziank^ mozna uznac pierwszy medal día Uzbeklstanu (br^zowy) w m^skiej dwójce bez sternika wagi lekklej. Wykladnikiem 
potencjalu poszczególnych reprezentacji jest zawsze punktacja druzynowa za miejsca l-VIII daj^ca kolejnym miejscom nastqpuj^q ¡lose 
punktów: 9-7-6-5-4-3-2-1, gdyz moze síq zdarzyc, ¿e zabraknie trocha tzw. sportowego szczQScia do zdobyeia jednego z medali, ale 
pomimo wszystko reprezentaeja nadal utrzymuje swój wysoki poziom sportowy, zajmuj^c miejsca tuz za stref^ medalow^.
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PUNKTACJA DRU2YN0WA -  OGÓtEM

Lp- Kraj Liczba punktów
1 Niemcv 123
2 Wlochy 95
3 USA 63
4 Wielka Brvtania 47
5 Grecia 37
6 Francia 36
7 Rumunia 35

8-9 Holandia, Szwajcaria 33
10 Polska 28
11 Czechy 27

12-14 Irlandia, Rosia, Turcia 24
15 Bulqaria 15

16-19 Bialorus, Chile, Chorwacia, Kanada 14
20 Miszpania 12
21 Dania 11
22 Litwa 10
23 Belqia 9

24-25 Ukraina, Weqrv 7
26-27 Poludniowa Afrvka, Uzbekistán 6

28 Austria 5
29-31 Arqentyna, Estonia, Perú 4

32 Uruqwai 2
33-34 Brazylia, Portuqalia 1

W tegorocznych mistrzostwach swiata w 22 konkurencjach bylo do rozdzielenia 790 punktów z tym, ze jedna reprezentacja maksymalnie 
moze zdobyc 198 punktów. W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach ¿wiata punkty zdobyly 34 federacje z 54 uczestnicz^cych co 
stanowi 63%. Z tego pierwszych w punktacji szesc reprezentacji zdobyto l^cznie 50,8% wszystkich punktów. Zwycigzc^ punktacji 
druzynowej w tym roku ponownie zostali bezapelacyjnie Niemcy zdobywaj^c 62,2% maksymalnej ilosci punktów, przed Wtochami oraz 
Amerykanami i Brytyjczykami. W ostatnich Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w 2019 roku niemiecka reprezentacja maj^c 100 punktów 
wyprzedzila drugich w tabeli Wtochów o 15 punktów, a w tym roku tych samych Wtochów o 28 punktów. Día przypomnienia zwyciQZcami 
punktacji druzynowej w 2017 i 2018 roku byli Wtosi. Polska zajgta w punktacji druzynowej dziesigte miejsce zdobywaj^c 14,2% 
maksymalnej ilosci punktów (13,2% w konkurencjach kobiecych i 15,2% w konkurencjach mgskich) i przed ni^znalazly sig reprezentacje 
o wigkszym potencjale swojego wioslarstwa niz nasze oraz Grecja i Szwajcaria.

KOBIETY M ^C ZYZN I

Lp. Kra¡ Liczba punktów
1 Niemcy 54
2 Wlochy 47
3 Wielka Brvtania 29
4 USA 24
5 Francia 22
6 Grecia 21
7 Irlandia 19

8-9 Bulqaria, Polska 15
10-11 Holandia, Szwajcaria 14

12 Czechy 12
13-14 Bialorus, Rosia 11

15 Turcia 10
16-20 Belqia, Chile, Dania, Kanada, Rumunia 9
21-22 Hiszpania, Litwa 7

23 Uzbekistán 6
24 Chorwacia 5
25 Arqentyna 4

26-27 Estonia, Weqry 3
28-29 Austria, Uruqwai 2
30-31 Portugalia, Ukraina 1

Lp. Kraj Liczba punktów
1 Niemcv 69
2 Wlochy 48
3 USA 39
4 Rumunia 26

5-6 Holandia, Szwajcaria 19
7 Wielka Brytania 18
8 Grecia 16
9 Czechy 15

10-11 Francia, Turcia 14
12-13 Polska, Rosia 13

14 Chorwacia 9
15-16 Poludniowa Afryka, Ukraina 6
17-20 Chile, Hiszpania, Irlandia, Kanada 5
21-22 Perú, Weqry 4
23-25 Austria, Bialoruá, Litwa 3

26 Dania 2
27-28 Brazylia, Estonia 1

W konkurencjach kobiecych kolejnosc pierwszych trzech federacji byta ¡dentyczna do ogólnej, natomiast w konkurencjach mgskich na 
trzecim miejscu Brytyjczycy wyprzedzili Amerykanów. Niemcy zwycigzajétc w konkurencjach kobiecych z 69 punktami zdobyli 69,7% 
maksymalnej ilosci, natomiast w konkurencjach mgskich z 54 punktami zdobyli 54,6% maksymalnej ilosci. W konkurencjach kobiecych 
punkty zdobylo 73,7%, a w konkurencjach mgskich 62% federacji wsród tych, które mialy w nich swoich przedstawicieli. W punktacji 
konkurencji mgskich na uwagg zasluguje fakt bardzo niskiej tym razem pozycji reprezentantów Rumunii. Polska reprezentacja, która miala
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tylko zatogi w konkurencjach olimpijskich zdobyta porównywaln^ do siebie ilosci^ punktów w konkurencjach kobiecych i m^skich. Niestety 
pozwolito to na zajQCie miejsc na przetomie pierwszej i drugiej dziesi^tki punktuj^cych pañstw.

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  KONKURENCJE OLIMPIJSKIE -  OGÓtEM

Lp. Kra¡ Liczba punktów
1 Niemcy 80
2 Wielka Brylania 47
3 Wlochy 33
4 USA 31

5-6 Holandia, Polska 28
7-9 Francia, Rumunia, Szwajcaria 26
10 Grecia 21
11 Czechy 20
12 Rosia 16
13 Turcia 15

14-16 Biatorus, Chorwacia, Kanada 14
17 Irlandia 12
18 Litwa 10

19-20 Belqia, Bulgaria 9
21 Dania 8
22 Hiszpania 7
23 Poludniowa Afryka 6
24 Chile 5
25 Weqry 4
26 Uruqwai 2

27-30 Austria, 8razylia, Estonia, Portugalia 1

KOBIETY M ^ C Z Y ÍN I

Lp. Krai Liczba punktów
1 Niemcy 36
2 Wielka Brytanla 29
3 Wlochy 18
4 Polska 15

5-8 Czechy, Francia, Grecia, Irlandia 12
9 Bialoruá 11
10 Holandia 10

11-16 Belgla, Bulgaria, Kanada, Rosja, Rumunia, 
Szwajcaria 9

17 USA 8
18 Litwa 7

19-20 Dania, Turcia 6
21 Chorwacia 5

22-23 Hiszpania, Uruqwai 2
24-25 Austria, Portugalia 1

Lp- Krai Liczba punktów
1 Niemcy 44
2 USA 23

3-4 Holandia, Wielka Brytania 18
5-6 Rumunia, Szwajcaria 17
7 Wlochy 15
8 Francia 14
9 Polska 13

10-12 Chorwacia, Grecia, Turcia 9
13 Czechy 8
14 Rosia 7
15 Poludniowa Afryka 6

16-18 Chile, Hiszpania, Kanada 5
19 Weqry 4

20-21 Bialoruá, Litwa 3
22 Dania 2

23-24 Brazylia, Estonia 1

W konkurencjach olimpijskich do rozdzielenia w tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata byto 515 punktów (256 w 
konkurencjach kobiecych i 259 w konkurencjach m^skich), a jedna reprezentacja maksymalnie mogta zdobyc 126 punktów (po 63 día 
kobiet I mpzczyzn). Punkty zdobylo 63,9% wszystkich reprezentacji bior^cych udziaf w tej rywalizacji, 70,6% w konkurencjach kobiecych i 
56,9% w konkurencjach m^skich. Píqc pierwszych reprezentacji zdobylo l^cznie 48% wszystkich punktów. Bpd^cy na czele wszystkich 
zestawieñ Niemcy zdobyli 63,5% swoich maksymalnych ilosci punktów ogólem w konkurencjach olimpijskich (69,9% w kobietach i 67,2% 
w mpzczyznach). Polska reprezentacja zdobyla odpowiednio 22,3% ogólem (20,7% w kobietach i 23,8% w m$zczyznach). St^d widac, ze 
nasze wykorzystanie maksymalnego potencjalu w konkurencjach olimpijskich jest okolo trzykrotnie mniejsze niz reprezentacji niemieckiej.

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE -  OGÓtEM

Lp. Krai Liczba punktów
1 Wlochy 62
2 Niemcy 43
3 USA 32
4 Grecia 16
5 Irlandia 12
6 Francia 10

7-9 Chile, Rumunia, Turcia 9
10 Rosia 8

11-13 Czechy, Szwajcaria, Ukraina 7
14-15 Bulgaria, Uzbekistán 6 '
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16-17 Hiszpania, Holandia 5
18-20 Arqentyna, Austria, Perú 4
21-23 Dania, Estonia, Wegry 3

W konkurencjach nieolimpijskich w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata do rozdzielenia l^cznie byto 267 punktów. Punkty 
zdobyto 67,7% reprezentacji maj^cych w tej rywalizacji swoje osady. Pierwsze trzy w zestawieniu reprezentacje zdobyty l^cznie 51,4% 
wszystkich punktów. Zwycigzcy w konkurencjach nieolimpijskich Wtosi wykorzystali 86,2% swoich maksymalnych mozliwosci. Byla to 
zdecydowana dominacja tej reprezentacji w tych konkurencjach.

LICZBA PUNKTÓW ZDOBYTYCH I MIEJSCE W PUNKTACJI DRUZYNOWEJ KOBIETI MtfCZYZN W LATACH 2015 -  2021 W MtODZIEZOWYCH
MISTRZOSTWACH SWIATAW KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH

2015 2016 2017 2018 2019 2021
Liczba

pkt. miejsce Liczba
pkt. miejsce Liczba

pkt. miejsce
Liczba

pkt. miejsce
Liczba

pkt. miejsce Liczba
pkt. miejsce

Kobietv 12 VII-VIII 11 VIII-IX 0 - 2 XIX-XXII 0 - 13 IX
MeZczyíni 11 XIII 17 IV 9 XVII-XVIII 6 XIV-XV 0 - 15 IV

Jak widac byl to najlepszy wystgp od piQciu lat naszej reprezentacji w konkurencjach kobiecych i porównywalny do tego z przed pi^ciu lat 
w konkurencjach m^skich. Ponizej día porównania zestawiono punktacje ogólnei i w konkurencjach olimpijskich wszystkich oficjalnych 
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata od 2005 roku.

ZESTAWIENIE MIEJSC W  PUNKTACJI OGÓLNEJ ORAZ W  KONKURENCJACH OLIMPIJSKICH W  MLODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH
SWIATAW LATACH 2005-2021

ROK MIEJSCE
LICZBA OSAD PUNKTACJA OGÓLNA PUNKTACJA OLIMPIJSKA

Razem Kobiecych Nieolimpijskich Liczba punktów Miejsce Liczba punktów Miejsce
2005 Amsterdam 8 3 2 21 9-12 20 5
2006 Hazewinkel 8 3 2 28 13 22 9-10
2007 Strathclyde 8 4 0 36 6-7 36 3-4
2008 Brandenburq 6 3 0 25 11-12 25 5-7
2009 Racice 6 3 0 17 16 17 13
2010 Brzeáó 5 2 0 13 17 13 14
2011 Amsterdam 7 2 2 17 14 14 12-16
2012 Troki 7 3 0 22 13 22 8
2013 Llnz 7 3 1 21 13 18 11
2014 Várese 7 3 0 20 14 20 10
2015 Plowdiw 7 3 0 23 11 23 8-10
2016 Rotterdam 9 4 1 28 9-10 28 5
2017 Plowdiw 7 3 0 9 25-26 9 20-22
2018 Poznart 6 2 0 8 23-24 8 17-19
2019 Sarasota 2 1 0 0 - 0 -

2021 Racice 7 3 0 28 10 28 5-6

Z tego zestawienia widac, ze tegoroczny start polskiej reprezentacji w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata byl statystycznie jednym z 
lepszych w historii rozgrywania imprezy glównej pod t^ nazw^. Tylko raz w 2007 roku Polska zajQla wyzsz^ pozycjQ w punktacji ogólnej 
konkurencji olimpijskiej. Natomiast trzykrotnie, w 2005, 2008 i 2016 roku zajmowala podobnat pozycjQ. Tylko raz w 2007 roku Polska 
reprezentacja mtodziezowa zdobyla w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata wigksz^ niz w tym roku ¡lose punktów, natomiast dwukrotnie: 
w 2006 i 2016 tak^ sam^ ilosc. Nalezy jednak niezapominac, ze ze wzgl^du na pandemia COVID-19 do Racic w ogóle nie przyjechaly trzy 
moene reprezentacje Nowej Zelandii, Chin i Australii, st^d ostateczna ocena miejsca naszej reprezentacji moze byc nieprecyzyjna.

Tegoroczne mistrzostwa swiata odbywaly síq  na 
torze regatowym Laben Arena w czeskich Racicach 
oddalonych 60 km od stolicy Czech - Pragi. Tor 
regatowy w Racicach zostal wybudowany w 1986 
roku na terenie bylej kopalni zwiru w sétsiedztwie 
rzeki taby. Tor spelnia wszystkie normy Swiatowej 
Federacji Wioslarskiej FISA. Posiada prostokgtny 
akwen glówny o szerokosci 130 metrów i dlugosci 
2500 metrów oraz oddzielny kanal doplywowy od 
pomostów usytuowanych na koñcu akwenu za met^ 
do pomostów startowych. Niestety ze wzglQdu na 
niski poziom wody kanal optywowy od lat jest 
nieuzywany.
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Tor wioslarski w Racicach zostat ukoóczony w 1986 roku i zostat wybudowany na terenie dawnego kamieniolomu piasku. Wymiary kursu 
sg nastgpujgce: Calkowita dlugosc: 2350 m2 Szerokosc Kanatu Gtównego: 130 m Tor moze pomiescic wyscigi do 2000 m i jest wyposazony 
w system Albano posiadajgcy Igcznie 8 torów. Oprócz gtównych torów wyscigu, tor ma równiez osobny „pas powrotny” o szerokosci 30 m 
od mety do linii startu. Trasa otoczona jest droggo dtugosci 5 km, a cala arena ma Igcznie 73 hektary, w tym wieze día sgdziów wyscigowych, 
hangar día lodzi, hotel i blura administracyjne, duzy parking, hangar día lodzl, szatnle día zawodnlków I moze pomiescic 5000 wldzów.

W trakcle mistrzostw panowaly zmienne warunkl atmosferyczne, a temperatura powietrza wahala sig w granicach 20-25 stopni C. Podczas 
srodowych i czwartkowych przedblegów wial lekki przeclwny wiatr z prgdkoscig 2-5m/sek. W pigtek i sobotg wiatr zmienll sig na lekko 
boczny sprzyjajgcy. W niedzielg od rana w miarg uplywu czasu warunki poprawialy sig I podczas flnalów A byty optymalnie sprzyjajgce.

W wiosce wioslarskiej znajdujgcej sig tuz za metg zabezpieczono odpowiednig ¡losé stelazy día lodzi. Polska reprezentacja dysponowala 
namiotem w którym zawodnlcy wypoczywali i oczekiwali na starty czy odjazdy autobusem do hotelu. Do dyspozycji zawodników byly szatnle 
z prysznlcaml oraz namiot z rowerami i ergometrami do rozgrzewki.

Polska reprezentacja po zgrupowanlu w COS-OPO Walcz do Racic udala sig autokarem trzy dnl przed rozpoczgciem mistrzostw, po rannym 
treningu i wczesniejszym obiedzie. Mimo wymaganych przed wyjazdem z Polski testów covidowych, w których cala ekipa uzyskala 
negatywne wyniki po przyjezdzie do Czech, drugiego dnia pobytu cala reprezentacja byla ponownie poddana obowigzkowym platnym 
testom na Covid-19. Polska reprezentacja zamieszkala w hotelu Roosvelt w oddalonych o ok. 30-35 minut jazdy autobusem od toru 
Litomericach. Zawodników zakwaterowano w dwuosobowych pokojach bez klimatyzacji. Wyzywienie bylo zapewnione w hotelowej 
restauracji. ániadania serwowane w postaci szwedzkiego stolu, a obiadowe dania glówne byly wydawane. Natomiast surówki i desery 
pozostawaly do wyboru. Podobnie bylo z kolacjami serwowanymi w postaci dania na cieplo i dodatków do wyboru. Osoby, które nie 
mogly ze wzglgdów organizacyjnych spozyc posilku w hotelu mlaly mozliwosc zjesc na torze po wczesniejszym zgloszeniu. Hotelowa 
restauracja podczas posilków zapewniala równiez butelkowang wodg w dowolnych ilosciach.

Dyrektor Sportowy

Trener wspótpracujgcy 
BW8+

KIEROWNICTWO EKIPY

Lekarz

Trener wspólpracujgcy 
Trener BLW2x

Fizjoterapeuta

O

Trener
Wspólpracujgcy BM8+

Trener glówny kadry 
mlodziezowej 

Trener BM 1x, BLM2x i 
BM4x

Trener
Wspólpracujgcy BM8+

I. JEDYNKA MEZCZYZN__________ BM1x

Plomiñski Piotr 20 lat WTW Warszawa

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Kaliñski - WTW Warszawa
Trener prowadzqcy w reprezentacji:
Przemyslaw Konecki 
Prognoza wyniku: 5-7 miejsce
Zadanie wynikowe: do 6 miejsca
Zajgte miejsce: srebrny medal

Do tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostw Swiata zgloszono 29 skifistów i byla to najwigksza ¡losó osad w tej konkurencji, podobnie jak 
w 2014 roku w ostatnich dwunastu latach.
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Wsród startuj?cych skifistów najwyzej notowani dotychczas byli: Belg - dwukrotny medalista Mistrzostw áwiata Juniorów w tej konkurencji 
w latach 2018-2019, Duñczyk - czwarty zawodnik Mistrzostw Swiata Juniorów w 2017roku i który w tym roku w trzecim Pucharze áwiata 
Seniorów w Sabaudii uplasowal si? na siódmym miejscu, tuz przed Piotrem Plomiñskim. Reprezentuj?cy Biatorus skifista to srebrny 
medalista Mistrzostw Swiata Juniorów z 2017 roku w dwójce podwójnej, a w 2020 roku w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy zaj?) pi?te 
miejsce w czwórce podwójnej. Bulgar Emil Neykov (syn multimedalistki - zlotej medalistki olimpijskiej w skifie kobiet i do dnia dzisiejszego 
posiadaczki najlepszego rezultatu w tej konkurencji na swiecie) startowat w ostatnich Mistrzostwach Swiata Juniorów w 2017 roku gdzie 
na jedynce zaj?l V miejsce wyprzedzaj?c bezposrednio szóstego wtedy na mecie Piotra Plomiñskiego o 4,32 sekundy.

Reprezentuj?cy Polsk? w tej konkurencji Piotr Ptomiñski jest najlepszym polskim skiffist? w kategorii mlodziezowej, chociaz w tym sezonie 
ze wzgl?dów organizacji przygotowañ olimpijskich, w których byt zawodnikiem rezerwowym w krajowych kwalifikacjach wewn?trznych nie 
brat udziatu. Zawodnik wi?kszosc sezonu realizowat szkolenie z grup? seniorów i uczestniczyt mi?dzy innymi w zgrupowaniach 
klimatycznych w Jakuszycach i Portugalii. W 2019 roku zaj?l szóste miejsce w jedynce w Mistrzostwach Swiata Juniorów. W tym sezonie 
ze wzgl?du na szkolenie w seniorach wystartowal dwa razy w jedynce w Pucharach Swiata Seniorów W pierwszym w Zagrzebiu zaj?t 
dziewi?te miejsce wsród 20 startuj?cych 
skifistów. Uzyskal czas 7:03,63 i byl 
najlepszym wsród zawodników 
mlodziezowych W ubieglym specyficznym 
sezonie ze wzgl?du na pandemi? 
koronawirusa, w którym odbyly si? tylko 
Mlodziezowe Mistrzostwa Europy startowal 
w czwórce podwójnej która uplasowala si? w 
tej imprezie na jedenastym miejscu. Start w 
tej konkurencji z duzo slabszymi kolegami 
okazal si? bl?dem, jednak zawodnik mial 
mozliwosc podniesc swój poziom 
techniczny i taktyczny oraz zdobyf 
doswiadczenie w pierwszym roku swoich 
startów w starszej kategorii wiekowej.
Jeszcze wiosn? tego roku podj?to prób? 
sprawdzenia tego zawodnika w dwójce podwójnej z drugim takze obiecuj?cym zawodnikiem mlodziezowym Cezarym Litk?. Niestety mimo 
ogromnego potencjalu obu zawodników zestawiona z nich dwójka tylko nieznacznie wygrywala z innymi osadami mlodziezowymi podczas 
przejazdów kontrolnych w Walczu.

Polski skifista wystartowal w tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata czterokrotnie; w przedbiegu, w cwiercfinale, w pólfinale i 
finale A, zajmuj?c odpowiednio kolejno: drugie, dwa razy pierwsze i drugie miejsce.

W przedbiegu z którego do cwiercfinalów awansowalo po czterech pierwszych zawodników Polak spotkal si? mi?dzy innymi z dwukrotnym 
medalist? Mistrzostw Swiata Juniorów - Belgiem. Po mocnym starcie i wysuni?ciu si? na czolo wyscigu pierwsz? polow? dystansu pewnie 
prowadzil. Jednak konsekwentnie ptyn?cy za nim Belg nie dawal za wygran? i caly czas naciskal na naszego zawodnika. Po ok. 1300 metrach 
Belg wyszedl na prowadzenie, a polski skifista zadowolil si? awansem do dalszych eliminacji z drugiego miejsca, uzyskuj?c przy tym na 
mecie dopiero ósmy rezultat wszystkich pi?ciu przedbiegów.

W cwiercfinale i pólfinale taktyczny schemat rozgrywania wyscigów przez naszego zawodnika byl niemal ¡dentyczny. Bardzo szybko 
obejmowal prowadzenie i do mety kontrolowal wyscig utrzymuj?c ok. dlugosc lodzi przewagi. Obydwa te biegi pewnie wygral uzyskuj?c 
najlepsze czasy, a wynik uzyskany w cwiercfinale (6:48,65) okazal si? najlepszym w jego dotychczasowej karierze. Z tego pólfinalu awans 
do finalu uzyskali jeszcze Bialorusin Zalaty i wspominany wczesniej Belg Vandenbussche. Drugi pólfinal z czasem o 1,22sek. gorszym 
wygral Bulgar Neykov przed Duñczykiem Sechrerem i Niemcem Gelsenem. Tak wi?c po pólfinalach bylo dwóch glównych kandydatów do 
zwyci?stwa w tej konkurencji - Polak i Bulgar.

Wyscig finalowy polski skifista rozpocz?) podobnie jak w biegach eliminacyjnych. Szybko obj?l prowadzenie i z przewag? dlugosci lodzi 
przewodzil stawce finalistów. Zupelnie inn? taktyk? przyj?l Bulgar, który po 500 metrach zajmowal czwart? pozycj?. W polowie wyscigu 
Piotr Ptomiñski prowadzil nad plyn?cym na drugim miejscu Duñczykiem 2,39 sekundy. Na ostatnie 500 metrów wplywal z przewagi 3,16 
sek. nad trzecim w tym momencie Bulgarem . Jednak to Bulgar Emil Neykov lepiej rozlozyl sily na dystansie i poplyn?! najszybciej ostatni 
odcinek dystansu. Piotr prowadzil ponad 1850 metrów, ale nie mial juz sil by odeprzec atak Búlgara i ostatecznie zaj?l drugie miejsce. 
Zasadnicza byla róznica w rozkladzie sil na dystansie mi?dzy dwoma pierwszymi zawodnikami. Piotr Plomiñski na pierwszych 500 metrach 
uzyskal czas 1:40,16, a na ostatnich 1:45,20. Natomiast Bulgar Neykov pierwszy odcinek poplyn?! w czasie 1:42,37, a ostatni 1:40,29. 
Zostawiaj?c wi?cej sil na finisz Bulgar mimo straty 3,16 sek. na 1500 m wygral jeszcze z Polakiem 1,75 sek., I?cznie 4,91 sek.

•  Mlodziezowym mistrzem swiata w tej konkurencji zostal: Bulgar Emil Neykov przed Piotrem Plomiñskim i Duñczykiem Bastianem 
Secherem.

Start Piotra Plomiñskiego w Mlodziezowych Mistrzostwach ¿wiata nalezy ocenic jako bardzo dobry. Niestety podstawowym mankamentem 
zawodnika jest brak umiejgtnosci rozkladania sil na calym dystansie startowym. Nalezy miec nadziej?, ze sam zawodnik wyciqgnie
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odpowiednie wnioski dotyczgce rozktadu sil na dystansie i w przyszlosci nie bgdzie tak ..szarzowal" na starcie nie majgc potem sil na finiszu 
na odparcie ataków przeciwników, a doswiadczenie jakie zdobyl w tegorocznym sezonie zaowocuje w przyszlosci i kolejne jego starty 
przyniosg nam jeszcze wiele radosci.

II. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET________________BLW2x

Jasiñska Zuzanna 21 lat Pegaz Wroclaw
Kalinowska Wiktoria 19 lat SMS/Posnania Poznañ

Micha! Ggszczak - Pegaz Wroclaw
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznañ

H ^ K F b  Trener prowadz^cy w reprezentacji:

Prognoza wyniku: 6-8 miejsce
H | n  Zadanie wynikowe: do szóstego miejsca

Zajgte miejsce: brgzowy medal

Do tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostw áwiata w Racicach w tej konkurencji zgloszono 10 dwójek i byla to, podobnie jak w 2019 roku 
najmniejsza ¡lose zgloszonych osad w tej konkurencji od 2010 roku.

Do tegorocznych mistrzostw zgloszono same nowe osady. Wsród startujgcych dwójek z dziesigciu federaeji, az siedem niemialo swoich 
reprezentantek w tej konkurencji w ostatnich rozegranych Mlodziezowych Mistrzostwach ¿wiata w 2019 roku (Turcja, Wlochy, Polska,

Wggry, Grecja, Francja i Kanada), natomiast trzy 
pozostale pañstwa zglosily tym razem w swoich 
skladach calkiem inne zawodniczki. W 
ubieglorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach 
Europy w Duisburgu zgloszono tylko cztery 
dwójki i w tym sam zestawieniu co w Racicach 
wystartowaly w nich Szwajcarki zajmujgc tam 
ostatnie miejsce. Wsród poszczególnych 
zawodniczek majgcymi w swojej karierze 
bardziej znaczgce wyniki w innych 
konkurencjach to: Wloszka Bianca Saffirio -  
zloty i brgzowy medal Mistrzostw Swiata 
Juniorek w 2019 roku w czwórce ze sterniczkg i 
ósemee w wadze otwartej, Niemka Pauline 
Sauter -  srebrny medal Mlodziezowych 

Mistrzostw Swiata 2019 roku w czwórce podwójnej wagi lekkiej i Szwajcarka Olivia Nacht -  pigta w jedynce wagi lekkiej Mlodziezowych 
Mistrzostw Swiata 2019 roku.

Polska osada w tej konkurencji zbudowana zostala na miesigc przed mistrzostwami swiata na podstawie zawodniczki Wiktorii Kalinowskiej, 
która uczestniczyla w szkoleniu reprezentacji seniorskiej oraz startowala w Mistrzostwach Europy Seniorek w dwójce podwójnej wagi lekkiej 
zajmujgc siódme miejsce. Do dwójki mlodziezowej dokooptowana zostala Zuzanna Jasiñska, która wygrala Regaty Centralne w Poznaniu w 
kategorii jedynki wagi lekkiej oraz przeszla przez liezne testy na ergometrze wioslarskim. Wyniki z tych testów pokazujg duzy potencjal 
osady, a srednia ergometru wynosi 7:15,0 sek. co na wagg lekkg daje bardzo moeny punkt wyjsciowy. Warunkiem startu w Mlodziezowych 
Mistrzostwach Swiata byto pokonanie limitu czasu wynoszgcego 7:10. Zawodniczki uzyskaly czas 7:02.6 co bylo bardzo dobrym wynikiem, 
bioréte pod uwagg krótki czas wspólnego plywania. Rezultat, który Trzeba jednak zaznaczyc, ze natrafily na bardzo dobre warunki pogodowe 
w dniu przejazdu. Rezultat, który dawal osadzie szansg walki o wysokg lokatg w finale mistrzostw swiata.

Osada przepracowala caly okres przygotowawczy bez wigkszych problemów oraz kontuzji, co pozwolilo w pelni zrealizowac zalozony plan. 
Polki wystartowaly w tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata dwukrotnie; w przedbiegu i w finale A, zajmujgc odpowiednio 
kolejno: drugie i trzecie miejsce. W przedbiegu nasza osada trafila na Szwajcarki, Wloszki, Turczynki oraz Amerykanki. Podobnie jak podezas 
przejazdów na zgrupowaniu w Walczu, zalozeniem na start bylo spokojne rozpoczgcie wyseigu, by po pierwszych 500m stopniowo 
przyspieszac. W polowie dystansu Polki zajmowaly trzecie miejsce, a na trzeciej pigesetee zdecydowanie zaatakowaly, przesuwajgc sig na 
drugie premiowane bezposrednim awansem do finalu miejsce. Mialy najlepszy z calej walczgcej stawki osad czas trzeciej pigcsetki. 
Natomiast na mecie osiggngly trzeci rezultat obu przedbiegów. Jednak finalnie wszystkie medale zdobyly dwójki wlasnie z tego przedbiegu, 
a pózniejsze zlote medalistki Turczynki przyplyngly w nim na czwartej pozycji.

W finale A zalozeniem na pierwsze 500 metrów bylo trzymanie sig pozostalych osad jak najmniejszym kosztem, aby znowu po pólmetku 
zdecydowanie zaatakowac. Do 1000m polska osada plyngla na ostatniej - szóstej pozycji, jednak ze stratg na pólmetku tylko 1.46 sek. do
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trzecich w tym momencie Greczynek. Pomimo tego zawodniczki zachowafy spokój, majgc na uwadze analizg poprzednich biegów, która 
wskazywata, ze pozostale osady w drugiej czgsci wyscigu stabnq i plyng wolniej. Taka taktyka okazala sig trafna. Znaczne przyspieszenie w 
srodkowej i drugiej czgsci dystansu pozwolito na bardzo szybkie przesunigcie sig na pewng, trzecig pozycjg, utrzymang az do mety. Do 
samej mety Polki atakowaly wyzszg medalowg pozycjg, jednak ostatecznie przegraty srebrny medal o 1,21sek. Na uwagg zastuguje fakt, ze 
nasza dwójka jako jedyna w finalowej stawce osada poplyngta drugie 1000 metrów o 2 sekundy szybciej, mimo trudnych warunków w 
torze.
•  Mlodziezowymi Mistrzyniami Swiata w tej konkurencji zostaly: Turczynki przed Wtoszkami i Polkami.

Wynik, który uzyskala dwójka podwójna wagi lekkiej kobiet nalezy uznac za bardzo dobry. Do atutów osady nalezaly przejazdy, w których 
drugie odcinki byty pokonywane w tym samym czasie, co poprzednie, a czgsto nawet szybciej. Zuzanna Jasiñska nie wstgpowala wczesniej 
na imprezie migdzynarodowej tak duzej rangi, mimo tego swietnie poradzita sobie ze stresem, nie ulegajgc presji. Po zaledwie miesigcu od 
utworzenia, osada stangla na podium mistrzostw swiata i to moze byc duzym potencjalem na kolejne lata.

III. ÓSEMKA KOBIET BW8+

Pankratiew Klaudia 22 lata Lotto Bydgostia
Strybel Malgorzata 21 lat Lotto Bydgostia
Lesner Zuzanna 22 lata AZS AWF Gorzów Wlkp.
Ludwiczak Weronika 19 lat KTW Kalisz
Sobociñska Jessika 20 lat Posnania Poznañ
Kazmierczak Weronika 21 lat AZS AWF Gorzów Wlkp.
Potrzuska Anna 20 lat AZS AWFiS Gdañsk
Pawlak Izabela 21 lat AZS AWFiS Gdañsk
Pawetczak Katarzyna -  Stern. 22 lata BTW Bydgoszcz

Lotto Bydgostia 
AZS AWF Gorzów Wlkp. 
KTW Kalisz 
Posnania Poznañ 
AZS AWFiS Gdañsk 
BTW Bydgoszcz

Do Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w Racicach zgloszono szesc kobiecych ósemek. Podobna ¡lose zgloszeñ w tej konkurencji jest 
standardem, a od 2010 roku tylko raz zgloszono dziewigc, dwa razy osiem i dwa razy po siedem osad.

W stosunku do ostatnich Mtodziezowych Mistrzostw Swiata z 2019 roku gzie w tej konkurencji wystartowafo pigc osad w Racicach zabrakto 
jedynie Brytyjek, a doszly za to Polki i Francuzki. W strefie medalowej utrzymaly sig Amerykanki i Holenderki. W stosunku do 
ubiegforocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy zabrakto w Racicach Rosjanek i Czeszek.

Wszystkie ósemki byty personalnie pozmieniane w stosunku do zesztorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy czy ostatnich 
Mtodziezowych Mistrzostw Swiata.

Polska osada zostafa zbudowana na podstawie trzonu osady z zesztego roku, która zajgta czwarte miejsce na Mistrzostwach Europy w 
Duisburgu. Zawodniczki przeszty liezne testy na ergometrze wioslarskim oraz uczestniczyty w Wiosennych Centralnych Regatach Otwarcia 
Sezonu na poczgtku maja w Poznaniu. Po tych regatach uczestniczyty w zgrupowaniach w Walczu gdzie inicjowane byty zawody ze wzglgdu 
na fakt, ze wszystkie tegoroezne regaty migdzynarodowe zostaly odwotane i dyspozycja osady sprawdzana byta na miejscu. Ósemka plyngc 
w warunkach niesprzyjajgcych uzyskala czas 6:27 sek. czyli porównujgc do testu przed rokiem w podobnych warunkach czas lepszy o 5

Trenerzy klubowi:
Waldemar Nowakowski 
Piotr Basta 
Pawet Rakowski 
Mariola Abrahamczyk 
Michat Rychlicki 
Marcin Badziggowski

Trener prowadzgcy w reprezentaeji:
Marcin Badziggowski
Prognoza wyniku: 4-6 miejsce
Zadanie wynikowe: do pigtego miejsca
Zajgte miejsce: czwarte miejsce
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sekund. árednia osady z ergometru znacznie síq poprawita i obecnie wynosi 7:04,1 sek. i jest ona lepsza od osady z poprzedniego roku az 
o 10,9 sekundy.

Polki wystartowaly w tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach áwiata dwukrotnie; w wyscigu o tory ¡ w finale A, zajmuj^c odpowiednio 
kolejno: pi^te i czwarte miejsce.

W biegu o tory niestety Polki zjadla przyslowiowa trema startowa, gdyz día wiQkszosci byl to pierwszy mi^dzynarodowy start tej osady. 
Nasza ósemka o startu zajmowala czwart^ pozycje 
tráete mniej wi^cej dlugosc lodzl do 
poprzedzaj^cych je Holenderek, a na finiszu 
przegraly jeszcze z ambitnie wiosluj^cymi 
Rumunkami. Ten bleg pokazat juz, ze zloty medal 
jest zarezerwowany día Amerykanek które pewnie 
go wygraly.

W biegu finalowym Polki, wystartowaly znacznie 
ambitniej utrzymuj^c do pólmetka kontakt z 
trzeeimi W tym momencie Holenderkami. W 
drugiej polowie dystansu Holenderki ostro 
zaatakowaly plyn^ce przed nimi i slabn^ce Niemki 
co spowodowalo powi^kszenie straty naszej 
ósemki do strefy medalowej. Polki bronce sig 
jeszcze na finiszu przed atakami z pigtej pozycji 
Francuzek delikatnie odrobily stratQ do Niemek, ale niestety na mecie nie zmienilo to ich pozycji. Na poszczególnych kontrolnych punktach 
pomiaru czasu straty naszej osady do br^zowego medalu wynosily 0.46 -  1.96 -  4.09 -  3.73 sek.

•  Mlodziezowymi Mistrzyniami Swiata w tej konkurencji zostaly: Amerykanki przed Holenderkami i Niemkami.

Osada ta pokazala charakter, gdzie po pierwszym nie udanym starcie wydawalo si? ze mog^ byc nawet ostatnie, pokazaly ze potrafi^ 
powalczyc i to zrobily. Wiadomo ze duzo jeszcze brakuje, ale cingle zawodniczki robi^ post^py. W czasie przygotowañ uwidocznily sis u 
niektórych zawodniczek problemy zdrowotne i na przyszlosc trzeba sis zastanowic nad sensem takich rwanych przygotowañ, bo gdyby nie 
zawodniczki rezerwowe to osada nie zrealizowalaby calego cyklu Bezposredniego Przygotowania Startowego.

IV. DWÓJKA PODWÓJNA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN____________ BLM2x

Byczek Jakub 21 lat AZS Szczecin
Piasecki tukasz 20 lat AZS Szczecin

Trenerzy klubowi:
Piotr Kula - AZS Szczecin
Trener prowadz^cy w reprezentaeji:
Przemyslaw Konecki 
Prognoza wyniku: 5-8 miejsce
Zadanie wynikowe: do ósmego miejsca
Zajste miejsce: 5 miejsce

W tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Racicach w tej konkurencji wystartowalo 13 osad i byla to, podobnie jak w 2019 
roku najmniejsza ¡lose zgloszonych osad w tej konkurencji od 2010 roku.

Zgodnie z regulaminem Misdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgloszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, 
z których po trzy pierwsze dwójki zdobywaly bezposredni awans do fazy pólfinalowej. Pozostale zalogi wystartowaly w jednym repasazu, z 
którego takze trzy pierwsze dwójki uzupelnily dwunasto-osadows stawks pólfinalistów, ostatnia odpadala z dalszej rywalizacji. Po trzy 
pierwsze dwójki z dwóch pólfinalów utworzyly final A walcz^cych o medale, natomiast pozostale osady w finale B walczyly o podzial miejsc 
7-12.
Wsród zgloszonych dwójek najbardziej rozpoznawalnych zawodników mialy osady Francji z aktualnymi wicemistrzami Europy seniorów w 
czwórce podwójnej wagi lekkiej, Belgii z finalistami tegoroeznego Pucharu Swiata w Lucernie, Irlandii, w której wioslowal br^zowy medalista 
ostatnich Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w 2019 roku w czwórce podwójnej wagi lekkiej oraz dwójka Szwajcarii, która w tym roku zajsla 
w Pucharach Swiata w Zagrzebiu czwarte miejsce i w Lucernie dziesi^te miejsce.

W polskiej dwójce wioslowali dwaj pierwsi zawodnicy z rankingu po Wiosennych Centralnych Regatach Kwalifikacyjnych Otwarcia Sezonu 
w Poznaniu w wadze lekkiej. Drugiego dnia regat w Poznaniu na dwójce podwójnej 19 sek. wygrali z pozostalymi osadami. W 2019 roku 
tukasz Piasecki w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy w Joaninie z K. Kuleckim zaj^l V miejsce. Natomiast w ubiegtym roku dwójka wagi 
lekkiej J.Byczek/K. Kulecki w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy zajpla odlegle trzynaste miejsce. W tym sezonie ze wzgl^du na kontuzjQ 
zawodnika dwójki olimpijskiej J. Kowalskiego na drug^ edycjQ Pucharu Swiata do Lucerny pojechal t .  Piasecki. W konkurencji szesnastu

63 | S t r o n a



osad zaj?l z A. Mikolajczewskim ósme miejsce. W stosunku do ubieglego roku obydwaj zawodnicy odnotowali progres w tescie na 
ergometrze. Jakub Byczek 6 sek., a tukasz Piasecki 5 sek., uzyskuj?c sredni? 6:22,5.

Polska dwójka wystartowata w tegorocznych 
Mlodziezowych Mistrzostwach áwiata trzykrotnie; w 
przedbiegu, w pólfinale i fínate A, zajmuj?c 
odpowiednio dwa razy trzecie i pi^te miejsce.

W pierwszym starcie elimínacyjnym polska dwójka 
spotkata síq  z  faworyzowan? osad? Francji oraz 
Austria i Slowacj?. Nasza osada wyscig rozpocz?la 
mocno od drugiego miejsca na pierwszych 500 
metrach ust?puj?c tylko Francuzom. Mimo, ze trzy 
pierwsze miejsca dawaly bezposredni awans do 
pótfinatów i zdecydowanie odstaj?cej od 
pierwszych trzech dwójek osadzie Siowacji. W 

drugiej cz?sc dystansu Austriacy bardzo mocno zaatakowali nasz? osad? chqc  zaj?c jak najwyzsze miejsce w tej fazie eliminacji. Polacy 
im niestety ulegli i ostatecznie przyplyn?li na ostatnim miejscu daj?cym bezposredni awans do fazy pótfinaiowej. Na mecie polska dwójka 
osiggngia piqty rezultat wszystkich trzech przedbiegów.

W pólfinale Polacy ponownie trafili na dwójk? Francji oraz Wloch, Szwajcarii, USA i Niderlandów. Ze startu nieoczekiwanie najszybciej 
wyszli Wlosi przewodz?c walcz?cej stawce do pólmetka. Za nimi plyn?ly osady Francji, Szwajcarii i Polski, a dwójki NED i USA nie 
nawigzywaly w tym wyscigu wi?kszej walki o final. Mocno szarzuj?cy Wlosi prowadzili ponad 1300 metrów, ale zdecydowanie przeliczyli 
síq  ze swoimi mozliwosciami i drastycznie w koñcówce opadli z sil. Wyprzedzili ich najpierw Francuzi, a na finiszu kolejno jeszcze dwójki 
Szwajcarii i Polski, awansuj?c tym samym do finalu A. Z drugiego pólfinalu do decyduj^cego o medalach wyscigu weszly osady Niemiec, 
Irlandii i Belgii. Polacy uzyskali na mecie siódmy rezultat obu wyscigów pólflnalowych, czyli najslabszy z dwójek, które zdolaly zakwalifikowac 
si? do ostatecznej rozgrywki o medale.

W finale od startu do mety prowadzili Niemcy kontroluj?c sytuacj? na calym dystansie, za nimi walk? o pozostale miejsca medalowe, plyn?c 
równo law? prowadzily cztery dwójki FRA,
BEL, IRL i SUI, a dalej odstaj?ca o dlugosc 
lodzi nasza osada. Ostatecznie final wygrali 
Niemcy, a z pozostalych walcz?cych o medale 
dwójek najskuteczniej finiszowali Francuzi i 
Belgowie czwarte miejsce zaj?l¡ Irlandczycy, a 
Szwajcarów zbyt duzo kosztowalo 
utrzymanie si? w stawce walcz?cej o medale 
tak ze w koñcówce wyraznle oslabli i zostali 
wyprzedzeni takze przez nasz? dwójk?, która 
ostatecznie zaj?la pi?te miejsce ze strat? do 
zwyci?zców 9,33sek. i 5,77sek. do br?zowego 
medalu.

•  Mlodziezowymi Mistrzami ¿wiata w tej konkurencji zostali: Niemcy przed Francuzami i Belgami.

Polscy zawodnicy spelnili zadanie wynikowe i mog? ten start zaliczyc do udanych. Obydwaj s? mlodzi i mog? jeszcze w przyszlym roku 
wystartowac w kategorii mlodziezowej. Jezeli b?d? dalej tak pracowac jak do tej pory i systematycznie podnosic swój indywidualny poziom 
sportowy to jest duza szansa, ze w przyszlym roku wl?cz? si? do walki o medale Mlodziezowych Mistrzostw áwiata.

V. CZWÓRKA PODWÓJNA MEZCZYZN_______________ BM4x

Kasparek Krzysztof 21 lat Posnania Poznañ
Domañski Konrad 19 lat WTW Warszawa
Bartkowski Bartosz 21 lat AZS AWFiS Gdañsk
Litka Cezary 19 lat SMS/AZS AWF Poznañ

Trenerzy klubowi:
Maciej Kurek 
Krzysztof Kaliñski 
Michal Rychlicki 
Blazej Kamola 
Trener prowadz?cy w reprezentacji: 
Przemyslaw Konecki

- Posnania Poznañ
- WTW Warszawa
- AZS AWFiS Gdañsk
- AZS AWF Poznañ
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Prognoza wyniku: 6-8 miejsce
Zadanie wynikowe: do ósmego miejsca
ZajQte miejsce: 5 miejsce

W tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata w tej konkurencji wystartowato 13 osad i byla to, podobnie jak w 2019 roku 
najmniejsza ¡lose zgtoszonych osad w tej konkurencji od 2010 roku.

Zgodnie z regulaminem Mi?dzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgtoszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, 
z których po trzy pierwsze czwórki zdobywaly bezposredni awans do fazy pólfinalowej. Pozostate zalogi wystartowaly w jednym repasazu, z 
którego takze trzy pierwsze czwórki uzupelnily dwunasto-osadow? stawk? pótfinalistów, ostatnia odpadala z dalszej rywalizacji. Po trzy 
pierwsze czwórki z dwóch pótfinalów utworzyly final A walcz?cych o medale, natomiast pozostate osady w fínate B walczyty o podzial miejsc 
7-12. Teoretycznie faworytami w tej konkurencji byly osady Czech z dwoma mistrzami Europy z ubiegtego roku, Wloch z medalistami 
Mistrzostw Éwiata Juniorów z 2019 roku w dwójce i czwórce podwójnej, czwórka Niderlandów, w której startowalo dwóch br?zowych 
medalistów w ósemee ze sternikiem Mlodziezowych Mistrzostw Swiata z 2019 roku i osada Rumunii, która podezas ubiegtorocznych 
Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu zaj?la szóste miejsce.

W sktadzie polskiej czwórki podwójnej wiostowato 
dwóch ubiegtorocznych reprezentantów z 
Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Duisburgu, 
gdzie czwórka zaj?ta XI miejsce oraz dwóch 
ubiegtorocznych juniorów, którzy startowali w jedynej 
día tej grupy wiekowej imprezie rangi mistrzowskiej w 
2020 roku jak? byly Mistrzostwa Europy Juniorów. 
Cezary Litka w konkurencji dwójki podwójnej zdobyl 
srebrny medal, a Konrad Domañski w czwórce 
podwójnej zaj?l V miejsce. Zawodnicy w rankingu po 
regatach kwalifikacyjnych w Poznaniu zajpli pierwsze 
cztery miejsca (najlepszy polski skifista w grupie 
mlodziezowej Piotr Ptomiñski startowal w tym czasie 
w Pucharze Swiata Seniorów w Zagrzebiu). érednia 
osady w tescie 2000m na ergometrze wynosila 6:07,9, 

a srednia moc PPA 335W. Przejazdy kontrolne w Watczu przeprowadzane cz?sciej niz dotychczas ze wzgl?du na brak mozliwosci startowania 
w regatach mi?dzynarodowych w Duisburgu i Ratzeburgu wykazywaly, ze najstabsz? stron? osady byt start i pierwsze 500 metrów dystansu.

W Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Racicach polska mpska czwórka podwójna wystartowala trzykrotnie; w przedbiegu, pótfinale i 
finale A, zajmuj?c odpowiednio: drugie, trzecie i pi?te miejsce. W czteroosadowym przedbiegu, z którego do pótfinatu awansowaty pierwsze 
trzy czwórki Polacy trafili na gtównych faworytów tej konkurencji -  Czechów i najstabsz? osad? -  Amerykanów. Nasi zawodnicy od startu 
do mety pewnie plyn?l¡ na drugiej pozycji. Zgodnie z przewidywaniami zaj?l¡ drugie miejsce uzyskuj?c przy tym na mecie ósmy rezultat 
wszystkich trzech wyscigów eliminacyjnych.

W pótfinale Polacy spotkali si? z czwórkami Niderlandów, Niemiec, Rumunii, Rosji i Chile, z których az cztery z nich uzyskaty na mecie 
przedbiegów lepszy czas od naszej osady. Ze startu zdecydowanie najszybciej wyszli Holendrzy, a nasza osada po 500 metrach zajmowata 
pi?te miejsce. Jednak zdecydowan? i konsekwentn? jazd? systematycznie przesuwata si? do przodu. Na pótmetku zajmowata czwart? 
pozycj?, by na 1500 metrów do zajmuj?cych w tym momencie drugie miejsce Rumunów tracic 0,18sek, a trzeclch Niemców 0,03sek. O 
tym jakie osady wywalcz? miejsce w finale miat zadecydowac finisz. Ostatecznie ten wyscig pewnie wygrali Holendrzy, a z trzech pozostatych 
czwórek licz?cych si? w decyduj?cej rozgrywce najwi?cej sil na koñcówk? zachowali Niemcy i Polacy, którzy zaj?li drugie i trzecie miejsce 
premiowane awansem do finalu. Z drugiego pótfinatu awans uzyskali, ale z gorszymi czasami niz nasza czwórka: Wtosi, Czesi i Francuzi.

Finat bardzo moeno rozpocz?ly osady Niderlandów, Niemiec i Czech, które plyn?ty na czele stawki do 900 metrów. Na pótmetku osada 
Niemiec nieco zostala, a do prowadz?cych Czechów zblizyli si? Wtosi nieznaeznie wyprzedzaj?c trzecich w tym momencie Holendrów i taka 
kolejnosc mimo wielu akcji poszczególnych osad pozostala do mety. Nasza osada nie nawi?zala walki o medale i po stabym starcie na 
pótmetku byla ostatnia, 3,67sek. za prowadz?cym¡ Holendrami i caly dystans gonila pozostate osady. Jednak mimo nieztej jazdyw drugiej 
cz?sci dystansu udato si? jej wyprzedzic tylko Francuzów. Zaj?la ostatecznie pi?te miejsce realizuj?c tym samym postawione przed ni? 
zadanie wynikowe.

•  Mlodziezowymi Mistrzami §wiata w tej konkurencji zostali: Czesi przed Wtochami i Holendrami.

Start czwórki podwójnej w Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata nalezy ocenic jako dobry prognostyk na przyszlosc. Mankamentem, który 
w przypadku tej osady nalezy poprawic jest staby start. Czwórka potrafi ptyn?c szybko i równo na dystansie jednak nie posiada jeszcze 
umiejptnosci szybkiego uzyskania jak najwyzszej pr?dkosci todzi na starcie. Powoduje to ,ze przy bardziej wymagaj?cych przeciwnikach 
zostaje na pocz?tku dystansu i musi gonic rywali co z kolei wymaga od zawodników duzej determinaeji i odpornosci psychicznej zwlaszcza 
w drugiej polowie dystansu. Wszyscy zawodnicy z czwórki mog? wystartowac jeszcze w przysztorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach 
éwiata, a dwóch z nich (C. Litka i K. Domañski) to ubiegtoroczni juniorzy i wystartowali po raz pierwszy w kategorii mtodziezowej, maj?c 
przed sob? jeszcze trzy lata startów.
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VI. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET BW4x

Jgchorek Barbara 20 lat Posnania Poznañ
Duda Katarzyna 21 lat AZS Szczecin
Chrzanowska Paulina 21 lat Lotto Bydgostia
Streng Barbara 21 lat BTW Bydgoszcz

Prognoza wyniku: 
Zadanie wynikowe: 
Zajgte miejsce:

6-8 miejsce 
do 6 miejsca 

7 miejsce

Trenerzy klubowi:
Mariola Abrahamczyk 
Piotr Kula
Waldemar Nowakowski 
Tomasz Ormiñski 
Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Marcin Badzi^gowski

- Posnania Poznañ
- AZS Szczecin
- Lotto Bydgostia
- BTW Bydgoszcz

W tej konkurencji wystartowalo 13 osad i w tym przypadku byta to najwipksza liczba czwórek w porównywanym okresie od 2010 roku. 
Zgodnie z regulaminem Mipdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgfoszonych osad najpierw rozegrano trzy przedbiegi, 
z których po trzy pierwsze czwórki zdobywaty bezposredni awans do fazy pótfinalowej. Pozostale zalogi wystartowaly w jednym repasazu, z 
którego takze trzy pierwsze czwórki uzupetnily dwunasto-osadow? stawk? pótfinalistów, ostatnia odpadata z dalszej rywalizacji. Po trzy 
pierwsze czwórki z dwóch pólfinatów utworzyly final A walcz^cych o medale, natomiast pozostale osady w finale B walczyty o podzial miejsc 
7-12.
W stosunku do ostatnich Mlodziezowych Mistrzostw Swiata z 2019 roku w Racicach zabraklo czwórek Wielkiej Brytanii, Nowej Zelandii i 
Chin. Doszlo za to kilka nowych osad z Wloch, Rosji, Estonii, Ukrainy i Danii. W stosunku do ubieglorocznych Mlodziezowych Mistrzostw 
Europy w Duisburgu na starcie w Racicach nie stan?ly osady pozaeuropejskie oraz Brytyjki, Litwinki i W?gierki. W poszczególnych 
czwórkach w grupie mlodziezowej nastgpuj? z roku na rok naturalne zmiany z uwagi na wiek oraz poszukiwania trenerów optymalnych 
aktualnie skladów. Trudno wi?c porównywac sklady osad w porównaniu do poprzednich mistrzostw z przed dwóch lat, ale osady europejskie 
mozna porównac do Mlodziezowych Mistrzostw Europy z ubieglego roku, które byly obsadzone przez najlepsze zestawy z poszczególnych 
federacji. Tak wi?c kolejno, zgodnie z rankingiem: Szwajcarki to te same zawodniczki, które w Duisburgu zaj?ly czwarte miejsce 
bezposrednio przed Polkami; Holenderki, Rumunki i Wloszki to calkiem nowe zawodniczki; w rosyjskiej czwórce nast^pily dwie zmiany, a 
w niemieckiej i polskiej pozostala tylko jedna zawodniczka.

Sklad polskiej osady zostal wybrany na podstawie testów przeprowadzanych na ergometrze w sezonie 2021 oraz Wiosennych Centralnych 
Regat Seniorów na pocz^tku maja w Poznaniu. W osadzie z ubieglego sezonu zostala tylko Barbara Streng, a pozostale zawodniczki przeszly 
do grupy seniorek i mtodziezowa czwórka podwójna byla budowana od nowa. Do osady dol^czyly Barbara Jgchorek oraz Paulina 
Chrzanowska z ubieglorocznej ósemki, która w zeszlym sezonie zajpla czwarte miejsce w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy. 
Zawodniczki fizycznie prezentowaly podobny poziom do osady z ubieglego roku, która zajpla 5 miejsce w Mlodziezowych Mistrzostwach 
Europy w Duisburgu.

árednia czasu na ergometrze obecnej osady wynosi 6:56,6 sek. i jest to jedna z lepszych srednich ostatnich lat, co pozwala myslec

optymistycznie o przyszlych wystppach polskiej osady mlodziezowej w tej konkurencji.

Czwórka w tym skladzie wystartowala w III Pucharze áwiata Seniorów we wloskiej Sabaudii, zajmuj^c niestety w nim ostatnie miejsce. 
Bardzo widoczny byl tam brak startów osady w tym sezonie, poniewaz wszystkie regaty mtodziezowe z powodu epidemii zostaly odwolane. 
Natomiast w kazdym starcie znacznie poprawialy styl jazdy i odrabialy z biegu na bieg stratp czasow?. Ostatecznie do jedynej startuj^cej 
tam mlodziezowej osady - Czeszek zabraklo dwóch sekund straconych w drugiej polowie dystansu.

Nalezy zwrócic uwag?, iz czas uzyskiwany przez osady z miejsc 7-8 jest czasem lepszym od czasu z miejsca 6 i jest to wynikiem tego, ze 
final B jest rozgrywany w godzinach porannych przed finalem, a wtedy z reguly jest spokojna woda oraz na koñcu finalu na finiszu nie ma 
juz tej walki o przedostatnie miejsce jaka wyzwala si? o zwycipstwo, wprawdzie w finale B, ale to zawsze zwycipstwo. Dodatkowo na czerwono
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zaznaczono zdecydowanie slabsze rezultaty w calych regatach wynikaj^ce z tego, ze finaly w tych latach rozgrywane byly w warunkach 
przeciwnego wiatru. Tak w í q c ,  aby znalezc s í q  w  gronie osmiu osad zajmuj^cych punktowane miejsca nalezato pokonywac dystans 2000m. 
regularnie ponizej 6:40 sek. w warunkach sprzyjaj^cych. Polska czwórka w tym roku uzyskata juz czas na poziomie 6:34 sek. co dawalo 
realn^ szansQ walki o miejsce w finale A mistrzostw swiata, gdyz etap Bezposredniego Przygotowania Startowego zostal przez osadQ 
solidnie przepracowany i bez wigkszych kontuzji.

W Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata w Racicach polska czwórka podwójna kobiet wystartowala trzykrotnie; w przedbiegu, pólfinale i 
finale B, zajmuj^c odpowiednio: drugle, czwarte i pierwsze miejsce.

W przedbiegu Polki traflly na Szwajcarki, Czeszki i Holenderki. Po dobrym starcie objQly prowadzenie, które utrzymywaly ponad 1000 
metrów. Jednak w drugiej czgsci dystansu Szwajcarki okazaly sig mocniejsze wygrywaj^c z nasz^osad^ o 3,48 sekundy. Polki zajqly drugie 
miejsce pokonuj^c Czeszki i Holenderki bezposrednio awansuj^c do pólfinalu. Na mecie uzyskaty czwarty rezultat wszystkich trzech 
przedbiegów. W pólfinale nasza czwórka trafila na zwycigskie osady z pozostalych dwóch przedbiegów: Wloszki i Niemki oraz Rumunki, 
Holenderki i Ukrainki. Z porównania czasów z przedbiegów wynikalo, ze Polki powinny zakwalifikowac s í q  z  trzeciego miejsca do finalu A. 
Walka pomigdzy czterema pierwszymi osadami byla bardzo wyrównana nacalym dystansie. Niestety Polki miaty najslabsz^ czwarty piQcsetkg 
i ostatecznie zajqly czwarte miejsce, ulegaj^c Niemkom 2,75 sekundy, Wloszkom 0,85 sekundy i Rumunkom 0.63 sekundy. Z drugiego 
pólfinalu z trzeciej pozycji awansowaly Czeszki, które w przedbiegu przegraly bezposrednio z Polkami. Nasza osada na mecie uzyskata 
l^cznie szósty rezultat obu pólfinalów. W finale B nasze zawodniczki pewnie wygraly, prowadz^c od startu do mety.

•  Mlodziezowymi Mistrzyniami Swiata w tej konkurencji zostaty: Szwajcarki przed Niemkami i Wloszkami.

Osada zlozona w tym roku na nowo z trudnymi charakterami, niezla fizycznie ale co najwazniejsze otwarta na uwagi i zmiany. Bardzo duzo 
tej osadzie dal start na Pucharze Swiata, gdzie ze startu na start byly wyciqgane wnioski i poprawiane blgdy, dziQki czemu juz pierwszy start 
byt dobry mimo, ze ulegly w tym biegu jak sig okazalo pózniejszym Mistrzyniom Swiata. Jest to osada która w tym skladzie moze w 
przyszlym roku walczyc w kolejnych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata.

Vil. ÓSEMKA ME2CZYZN BM8+

Wojtalak Patryk 20 lat Posnania Poznañ
Jackowiak Emil 21 lat Posnania Poznañ
Wanat Przemyslaw 21 lat AZS AWF Poznañ
Glonek Dominik 21 lat Posnania Poznañ
Januszewski Mikolaj 21 lat Posnania Poznañ
Streich Oskar 20 lat AZS ÜMK Toruñ
Kaczmarek Jerzy 20 lat Posnania Poznañ
Józefowicz Damian 21 lat Posnania Poznañ
Skurzyñski Tomasz ster. 19 lat SMS/AZS UMK Toruñ

1  '
1 ;

Prognoza wynikowa: 
Zadanie wynikowe: 
Zajgte miejsce:

Trenerzy klubowi:
Maciej Kurek 
Blazej Kamola 
Slawomir Kruszkowski 
Mariusz Szumañski

- Posnania Poznañ
- AZS AWF Poznañ
- AZS UMKToruñ
- SMS Toruñ

Trenerzy prowadz^cy w reprezentacji:
Maciej Kurek 
Mariusz Szumañski 

5-8 miejsce 
do 7 miejsca 
11 miejsce

W tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata w konkurencji mgskich ósemek wystartowalo 12 osad i byla standardowa ¡losó 
startuj^cych osad w tej konkurencji. Od 2010 roku tylko dwukrotnie zgloszono wi^cej niz 12 ósemek. W 2010 roku -  15 i w 2016 -  13 
zalóg. Przy takiej ilosci osad system eliminacji MiQdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie dwóch przedbiegów, 
dwóch repasazy oraz finalów A i B. Z przedbiegów zwyciQzcy bezposrednio zdobywaj^ awans do finalu A, w którym szesc osad staje do 
walki o podzial medali. Z repasazy po dwie pierwsze osady uzupelniaj^ stawkg finalu A. Pozostale walcz^w finale B o podzial miejsc 7-12.
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Wsród startuj?cych ósemek zgloszeni zostali wszyscy ubiegtoroczni finalisci Mtodziezowych Mistrzostw Europy z Duisburga. Z tym, ze 
Niemcy - ztoci medalisci wymienili dwóch zawodników, br?zow¡ - Wlosi az szesciu, a czwarci - Holendrzy pi?ciu. W osadzie Rumuni 
wystartowato w Racicach czterech zawodników, którzy w 2019 roku zaj?li w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata czwarte miejsce. Ponadto 
w osadzie Wielkiej Brytanii wystartowato dwóch zawodników, którzy w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w 2019 roku zdobyli br?zowy 
medal i do nich dol?czyl¡ finalisci i medalisci Mistrzostw Swiata Juniorów z 2019 roku. Do startu w Racicach zgloszono takze ósemk? USA. 
W wystawionej w tym  roku amerykañskiej osadzie oprócz dwóch zawodników i sterniczki, którzy wczesniej w Mistrzostwach Swiata Juniorów 
zdobyli medale w czwórce ze sternikiem i ósemce. Día pozostatych zawodników byl to pierwszy start w imprezie rangi mistrzowskiej.

W sklad polskiej ósemki weszli zawodnicy, którzy w rankingu po regatach kwalifikacyjnych w Poznaniu zaj?li czotowe miejsca w wiostach 
dtugich oraz Dominik Glonek, który ze wzgl?du na chorob? partnera (covid-19) Mikotaja Januszewskiego wystartowal w nich w jedynce i 
Damian Józefowicz, który nie startowal w Poznaniu. Natomiast od listopada 2020r. uczestniczyl w szkoleniu grupy olimpijskiej wiosel 
dtugich, b?d?c rezerwowym día aktualnych mistrzów swiata w czwórce bez sternika. Po wygraniu razem z tukaszem Posylajk? rywalizacji 
wewn?trznej w kraju w dwójce bez sternika otrzymat szans? startu w kwalifikacjach olimpijskich w Lucernie. Ostatecznie do Tokio nie 
zakwalifikowat si? zajmuj?c VI miejsce na 13 startuj?cych osad. Po kwalifikacjach wiostowat z Jerzym Kaczmarkiem w dwójce bez sternika, 
który w 2020 roku w kategorii mtodziezowej nie wystartowal poniewaz w trakcie przygotowañ po zgrupowaniu w Zakopanem wyst^pita u 
niego zakrzepica i nie mógl kontynuowac treningów. W ubiegtorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Europy czterech zawodników z 
tegorocznego sktadu ósemki zaj?lo VI miejsce w czwórce bez sternika, a trzech wygralo final „B” w ósemce. Srednia osady na ergometrze 
wynosita 6:05,2 natomiast srednia moc PPA 361W. Regúlame przejazdy kontrolne przed tegorocznymi Mlodziezowymi Mistrzostwami 
Swiata byly poszukiwaniami optymalnego zestawienia, najlepszego szlakowego oraz indywidualnego ustawienia zawodników na pozycjach 
w todzi. Wszystkie sprawdziany przy braku mi?dzynarodowych wykazywaty, ze realne byto uzyskanie czasu w przedziale 5:35-5:40 
oczywiscie przy sprzyjaj?cym wietrze.

Ósemka wystartowala w Racicach trzy razy. W przedbiegu, repasazu i finale B, zajmuj?c kolejno: czwarte, trzecie i pi?te miejsce. 
W przedbiegu - pierwszym swoim wyscigu polska ósemka spotkata si? z reprezentacjami Wielkiej Brytanii, Niderlandów, Niemiec, Austrii i 
Ukrainy. Niestety ze startu wyszta na czwartej pozycji prowadz?c tylko z osadami Austrii i Ukrainy. Walk? o pierwsze miejsce daj^ce awans 
do finalu toczyly trzy osady, z których zwyci?sko wyszli zawodnicy Wielkiej Brytanii przed Holendrami i Niemcami. Nasza ósemka przyplyn?la 
na czwartym miejscu ze strat? 11,17sek. do zwyci?zców i przewag? 2,55sek. nad pi?t? Austria nie nawi?zuj?c ani przez moment walki o 
wyzsze miejsce. Uzyskata przy tym na mecie dopiero dziewiqty rezultat obu przedbiegów.

Repesaz byl día naszych zawodników decyduj?cym wyscigiem. Zaj?cie w nim przynajmniej drugiego miejsca dawato awans do finatu i 
realizacj? zadania wynikowego. Od startu na czoto wysun?ly si? osady NED, FRA i CZE. Nasza osada ponownie plyn?ta od startu na 
czwartym miejscu. Po pólmetku zacz?l¡ stopniowo zblizac si? do sfabn?cych Francuzów, których ostatecznie na 1500 metrach wyprzedzili. 
Jednak mimo dobrego finiszu nie zdotali dogonic dwóch pierwszych osad. Przyplyn?li ostatecznie na trzecim miejscu ze strat? 3,30sek. do 
drugiego miejsca daj?cego awans do finalu i 2,66sek przed czwartymi Francuzami. Brak awansu do finatu zawodnicy bardzo przezyli, 
szczególnie szlakowy D. Józefowicz, który nie ukrywat rozczarowania poziomem osady. W sumie polska ósemka uzyskata pi?ty rezultat obu 
repasazy i najlepszy sposród tych wszystkich, które nie weszty do finalu i miaty si? scigac o miejsca 7-12. Dawato to nadziej?, ze jest 
realna szansa na zaj?cie miejsca punktowanego w pierwszej ósemce mistrzostw.

W finale B jednak o wszystkim decydowala psychika i odpornosc zawodników. Spotkania z zawodnikami ósemki jak i indywidualne ze 
szlakowym trenerów prowadz?cych przed malym finalem byly nastawione na motywacj? i uswiadomienie, ze jest realna walka o wygran? 
w tym wyscigu. Wszystko zalezy od tego co poukladaj? sobie w gtowach, czy podnios? si? po porazce w repesazu i podejm? z petn? 
determinacj? do ostatniego chwytu w alk?. Niestety w finale B walk? podj?l¡ tylko na pierwszych pi?ciuset metrach, po których przewodzili 
stawce. Nie reagowali gdy do 1000m odjezdzaly im ósemki Rumunii i A u s tr ii. Gdy w drugiej polowie dystansu zacz?ly mocno naciskac 
osady Francji i Ukrainy ich reakcje na te ataki takze byty anemiczne bez wiary w powodzenie.

Ostatecznie zaj?l¡ jedenaste miejsce na dwanascie rywalizuj?cych osad w tych mistrzostwach, co trzeba uznac za zdecydowanie ponizej 
potencjatu i oczekiwañ wobec tej zatogi. Brak atmosfery w grupie, niezadowolenie szlakowego w trakcie przygotowañ do startu w Racicach 
oraz porazka w repesazu miaty niew?tpliwie wplyw na to, ze w decyduj?cym wyscigu nie podj?li walki i poptyn?l¡ ponizej swoich aktualnych 
mozliwosci przegrywaj?c z ósemkami, z którymi zarówno w przedbiegu jak i repesazu pewnie wygrywali.

•  Mlodziezowymi Mistrzami Swiata w tej konkurencji zostali: Brytyjczycy przed Amerykanami i Niemcami.

Mistrzostwa Europy
W 2021 roku Mtodziezowe Mistrzostwa Europy po raz drugi po czterech latach rozegrane zostaly na torze regatowym na jeziorze Goplo w 
Kruszwicy. Mtodziezowe Mistrzostwa Europy po tak krótkiej przerwie zostaly przyznane Polsce przez European Rowing Board w uznaniu 
día jej przewodnicz?cego i zarazem Prezesa Polskiego Zwi?zku Towarzystw Wioslarskich Ryszarda Stadniuka ze wzgl?du na zakoñczenie 
jego dziatalnosci w Mi?dzynarodowej Federacji Wioslarskiej World Rowing. Mtodziezowe Mistrzostwa Europy zgodnie z pierwotnym 
mi?dzynarodowym kalendarzem miaty byc ostatnimi mistrzostwami, które miat zakoñczyc prezes Stadniuk. Niestety czas pandemii 
spowodowal, ze wbrew planom po Mistrzostwach w Kruszwicy odbyly si? jeszcze na pocz?tku pazdziernika Mistrzostwa Europy Juniorów 
w Monachium przelozone z maja tego roku.
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Wszystkie mlodziezowe mistrzostwa rozgrywane byty w podobnym terminie, czyli w pierwszej dekadzie wrzesnia. Wsród czternastu 
konkurencji objgtych programem Igrzysk Olimpijskich jest siedem kobiecych w tym jedna wagi lekkiej i podobnie siedem mpskich w tym 
takze jedna wagi lekkiej.

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

Konkurencje kobiece:
•  jedynka
•  dwójka podwójna
•  dwójka bez sterniczki
•  czwórka bez sterniczki
•  czwórka podwójna
•  ósemka
•  dwójka podwójna wagi lekkiej

Konkurencje m$skie:
•  jedynka
•  dwójka podwójna
•  dwójka bez sternika
•  czwórka bez sternika
•  czwórka podwójna
•  ósemka
•  dwójka podwójna wagi lekkiej

W ramach konkurencji nieobjgtych obecnie programem Igrzysk Olimpijskich rozgrywane s í  po cztery takie same konkurencje zeñskie i 
m^skie, w tym po trzy wagi lekkiej i po jednej wagi otwartej.

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

Konkurencje kobiece:
•  jedynka wagi lekkiej
•  dwójka bez sterniczki wagi lekkiej
•  czwórka podwójna wagi lekkiej
•  czwórka ze sterniczki

Konkurencje mQskie:
•  jedynka wagi lekkiej
•  dwójka bez sternika wagi lekkiej
•  czwórka podwójna wagi lekkiej
•  czwórka ze sternikiem

Tylko w jednej konkurencji -  mgskiej jedynce, ze wzgl^du na wigkszí ¡lose zgloszeñ trzeba bylo rozgrywac pólfinaty. Ponad polowa 
najliczniej obsadzonych konkurencji to konkurencje olimpijskie, a pomigdzy nimi s í  tylko obie jedynki wagi lekkiej, które z reguly stanowií 
zaplecze día olimpijskich konkurencji -  dwójek podwójnych wagi lekkiej.

LICZBA MEDALIZOBYTYCH W MtODZIEZOWYCH MISTRZOSTWACH EUROPY W LATACH 2017-2021
Rok i miejsce 
mistrzostw

MEDALE
ztote srebme brgzowe RAZEM

2017 Kruszwica 1 1 - 2
2018 Brzeió - 2 1 3
2019 Joanina - 1 - 1
2020 Duisburq - - - 0
2021 Kruszwica - 3 3 6
RAZEM 1 7 4 12

Niestety wsród dwunastu medali Polska zdobyla tylko jeden zloty medal mpskiej czwórki podwójnej w pierwszych mistrzostwach w 2017 
roku takze w Kruszwicy. Klasyfikacji medalowej ton nadají przede wszystkim federaeje, które m ají zlote medale, a niestety w polskiej 
reprezentaeji brak jest ich juz czwarte mistrzostwa. Calkowicie drugorz^dn^ sprawí pozostaje ¡losó medali.

KOLEJNOSÓ PAÑSTW POD WZGLIjDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI -  OGÓtEM

Lp- Kraj HoéC
1 Rumunia 10
2 Wlochy 9

3-4 Niemcy, Polska 6
5 Wielka Brytania 5

6-7 Szwajcaria, Turcja 4
8-9 Biatorus, Grecja 3

10-12 Bulgaria, Czechy, Litwa 2
13-19 Austria, Belgia, Chorwacja, Norwegia, Rosja, Ukraina, Wggry 1

KOLEJNOSÓ PAÑSTW POD WZGUjDEM LICZBY ZDOBYTYCH MEDALI 

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓLEM

Lp- Kraj lloáé medali
1 Rumunia 8
2 Polska 5
3 Szwaicaria 4

4-6 Bialoruá, Wielka Brytania, Wlochy 3
7-11 Czechy, Grecia, Litwa, Niemcy, Turcja 2
12-16 Belgia, Bulgaria, Chorwacja, Rosja, Ukraina 1
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KOBIETY M tfCZY^NI

Lp. Kraj lloáó medali

1-2 Bialorus, Rumunia 3
3-6 Polska, Szwajcaria, Wlochy, Wieíka Brytania 2

7-13
Belgia, Bulgaria, Czechy, Grecja, Litwa, 
Niemcy, Turcja

1

Lp- Kraj lloáó medali

1 Rumunia 5
2 Polska 3
3 Szwajcaria 2

4-13

Chorwacja, Czechy, Grecja, 
Litwa, Niemcy, Rosja, Turcja, 
Ukraina, Wlochy,
Wielka Brytania

1

KOLEJNOÓC PAÑSTW POD WZGUjDEM ILO$CIZDOBYTYCH MEDALI 

KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE OGÓtEM

Lp- Kraj lloáé medali
1 Wlochy 6
2 Niemcy 4

3-5 Rumunia, Turcja, Wielka Brytania 2
6-11 Austria, Bulgaria, Grecja, Norwegia, Polska, Wggry 1

Klasyfikacji medalowej ton nadaj^ przede wszystkim federacje, które maj^ztote medale, natomiast drugorz^dn^ spraw^ pozostaje ich ¡lose.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  OGÓtEM

Lp. Kraj Ztote -  Srebme -  Brqzowe
1 Rumunia 5 - 5 - 0
2 Wlochy 3 - 2 - 3
3 Wielka Brytania 2 - 1 - 2
4 Bulgaria 2 - 0 - 0
5 Turcja 1 - 3 - 0
6 Grecia 1 - 1 - 1
7 Niemcy 1 - 1 - 4

8-9
Czechy 1 - 0 - 1
Litwa
Austria

10-13
Belgia 1 - 0 - 0
Chorwacia
Rosja

14 Polska 0 - 3 - 3
15 Szwajcaria 0 - 3 - 1
16 Bialorus 0 - 1 - 2
17 Norwegia 0 - 1 - 0

18-19
Ukraina 0 - 0 - 1
Wggry

KOBIETY

Lp. Kraj Zlote-srebme-brazowe
1 Rumunia 4 - 2 - 0
2 Wlochy 2 - 1 - 1
3 Turcja 1 - 1 - 0
4 Grecja 1 - 0 - 1

Austria
5-7 Chorwacja 1 - 0 - 0

Rosja
8 Polska 0 - 2 - 2
9 Szwajcaria 0 - 2 - 0

10-11
Niemcy

0 - 1 - 0Wielka Brytania
Czechy

12-14 Litwa 0 - 0 - 1
Ukraina

M ^ C Z Y ÍN I

Lp. Kraj Zlote-srebme-brazowe
1 Wlochy 2 - 1 - 2
2 Wielka Brytania 2 - 0 - 1
3 Bulgaria 2 - 0 - 0
4 Rumunia 1 - 3 - 0
5 Niemcy 1 - 0 - 3

Belgia
6-8 Czechy 1 - 0 - 0

Litwa
9 Turcja 0 - 2 - 0
10 Bialoruá 0 - 1 - 2

11-12 Polska 0 - 1 - 1
Szwajcaria

13-14 Grecia 0 - 1 - 0Norwegia

15 Wegry 0 - 0 - 1
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Na czele klasyfikacji medalowej tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostw Europy pewnie znalezli sig Rumuni przed Wlochami i 
Brytyjczykami. Tylko cztery federacje zdobyty wigcej niz jeden ztoty medal. W 22 konkurencjach zlote medale zdobylo 13 reprezentacji. 10 
reprezentacji srebrne medale i 10 brgzowe. Polska znalazfa sig na czternastym miejscu w plerwszej kolejnosci za reprezentacjami ze zlotymi 
medalami.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  KONKURENCJE OLIMPIJSKIE OGÓtEM

Lp. Krai Ztote-srebme-brazowe
1 Rumunía 4 - 4 - 0
2 Wielka Brytania 2 - 0 - 1

3-4 Grecia 1 - 1 - 0
Turcia

5-6
Czechy

1 - 0 - 1
Litwa
Belqia

7-10
Bulqaria

1 - 0 - 0
Chorwacia
Rosia

11 Pofska 0 - 3 - 2
12 Szwajcaria 0 - 3 - 1
13 Bialorus 0 - 1 - 2
14 Niemcy 0 - 1 - 1
15 Wlochy 0 - 0 - 3
16 Ukralna 0 - 0 - 1

KOBIETY

Lp- Kraj Ztote-srebme-brazowe
1 Rumunia 3 - 2 - 0

Chorwacia

2-5 Grecia 1 - 0 - 0
Rosia
Turcia

6 Polska 0 - 2 - 1
7 Szwalcaria 0 - 2 - 0
8 Niemcv 0 - 1 - 0

Czechy
Litwa

9-13 Ukralna 0 - 0 - 1
Wielka Brytania
Wlochy

M tfC Z Y ÍN I

Lp. Kraj Ztote-srebme-brazowe
1 Wielka Brytania 2 - 0 - 0
2 Rumunia 1 - 2 - 0

Belqia

3-6 Bulqaria
1 - 0 - 0Czechy

Litwa
7 Bialoruá 0 - 1 - 2

8-9 Polska
0 - 1 - 1Szwajcaria

10-11 Grecia
0 - 1 - 0Turcia

12 Wlochy 0 - 0 - 2
13 Niemcy 0 - 0 - 1

Wykladnikiem potencjatu poszczególnych reprezentacji jest punktacja druzynowa za miejsca l-VIII dajgca kolejnym miejscom nastgpujgcg 
¡losó punktów: 9-7-6-5-4-3-2-1, gdyz moze sí q zdarzyc, ze zabraknie trochg tzw. sportowego szczgscia do zdobycia jednego z medali, ale 
pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swój wysoki poziom sportowy. Przy analizle poszczególnych punktacji druzynowych mozna 
zaobserwowac tendencje szkoleniowe I organizacyjne w poszczególnych reprezentacjach.

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  OGÓtEM

Lp. Krai llo¿6 punktów
1 Wlochy 89
2 Rumunia 87
3 Niemcy 68
4 Polska 63
5 Wielka Brytania 47
6 Szwajcaria 44
7 Turcia 34
8 Grecia 33
9 Czechy 28
10 Weqry 27
11 Ukraina 26
12 Rosia 23
13 Bialoruá 22
14 Litwa 19
15 Bulqaria 18
16 Austria 16
17 Belqia 13
18 Moldawia 12
19 Dania 10
20 Chorwacia 9
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21 Norweqia 8
22 Szwecia 6

23-24 Hiszpania, Slowenia 5
25 Portuqalia 4

26-27 Estonia, Izrael 2

KOBIETY M tfC Z Y ÍN I

Lp. Krai lloáó punktów
1 Wlochy 50
2 Niemcv 37

3-4 Rumunia, Wielka Brytanía 32
5 Polska 31
6 Szwajcaría 20
7 Biatoruá 19

8-9 Bulqaria, Turcja 18
10 Weqry 15
11 Czechy 14

12-13 Grecia, Litwa 13
14 Moldawia 12

15-16 Belqia, Ukraina 9
17 Dania 8
18 Norweqia 7
19 Slowenia 5

20-22 Austria, Portuqalia, Rosja 4
23 Szwecia 3

24-25 Estonia, Izrael 2

Lp. Krai lloáfi punktów
1 Rumunia 55
2 Wlochy 39
3 Polska 32
4 Niemcy 31
5 Szwaicaria 24
6 Grecia 20
7 Rosja 19
8 Ukraina 17
9 Turcia 16
10 Wielka Brytania 15
11 Czechy 14

12-13 Austria, Weqry 12
14 Chorwacia 9
15 Litwa 6
16 Hiszpania 5
17 Belqia 4

18-19 Bialoruá, Szwecja 3
20 Dania 2

21 Norweqia 1

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  KONKURENCJE OLIMPIJSKIE -  OGÓtEM

Lp. Krai lloóó punktów
1 Rumunia 71
2 Polska 52
3 Szwaicaria 39

4-5 Wielka Brytania, Wlochy 34
6 Niemcy 28
7 Grecia 27
8 Czechy 24
9 Rosja 23
10 Bialorué 22
11 Turcia 20
12 Litwa 19
13 Belqia 13
14 Weqry 12
15 Ukraina 11

16-17 Bulqaria, Choiwacia 9
18 Moldawia 8
19 Dania 6

20-21 Hiszpania, Slowenia 5
22-23 Austria, Portuqalia 4

24 Estonia 2

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  KONKURENCJE OLIMPIJSKIE 

KOBIETY M ^C ZYZN I

Lp. Krai lloáó punktów
1-2 Polska, Wielka Brytania 26
3 Rumunia 25

4-5 Szwaicaria, Wlochy 20
6 Bialorus 19
7 Czechy 14

8-9 Grecia, Litwa 13
10 Niemcy 12
11 Turcia 11

12-13 Belqia, Bulqaria 9
14 Moldawia 8
15 Slowenia 5

16-20 Dania, Poitugalia, Rosja, 
Ukraina, Wqqry

4

Lp. Krai lloáó punktów
1 Rumunia 46
2 Polska 26

3-4 Rosia, Szwaicaria 19
5 Niemcy 16

6-7 Grecia, Wlochy 14
8 Czechy 10

9-10 Chorwacia, Turcja 9
11-12 Weqry, Wielka Brytania 8

13 Ukraina 7
14 Litwa 6
15 Hiszpania 5
16 Belqia 4

17-18 Austria, Bialoruá 3
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21 Estonia 2

22 Austria 1

PUNKTACJA DRU2YN0WA -  KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE -  OGÓtEM

Lp- Krai lloéó punktów
1 Wlochy 55
2 Niemcv 40
3 Rumunia 16

4-5 Ukraina, W?qry 15
6 Turcia 14
7 Wielka Brytanla 13
8 Austria 12
9 Polska 11
10 Bulqaria 9
11 Norweqia 8

12-13 Grecia, Szwecia 6
14 Szwaicaria 5

15-17 Czechy, Dania, Moldawia 4
18 Izrael 2

KOBIETY M^2CZY2NI

Lp. Kraj lloáó punktów
1-2 Polska, Wielka Brytania 26
3 Rumunia 25

4-5 Szwaicaria, Wlochy 20
6 Bialoruá 19
7 Czechy 14

8-9 Grecia, Litwa 13
10 Niemcy 12
11 Turcia 11

12-13 Belqia, Bulqaria 9
14 Moldawia 8

15 Slowenia 5
16-20 Dania, Portuqalia, Ros¡a, Ukraina, Weqry 4

21 Estonia 2
22 Austria 1

Lp. Kraj llo ió  punktów
1 Wlochy 25
2 Niemcy 15
3 Ukraina 10

4-5 Austria, Rumunia 9
6-7 Turcia, Wielka Brytania 7
8-9 Grecia, Polska 6
10 Szwaicaria 5

11-12 Czechy, Weqry 4
13 Szwecia 3
14 Norweqia 1

Tegoroczne Mtodziezowe Mistrzostwa Europy po raz drugi zorganizowane zostaty na torze regatowym polozonym na jeziorze Gopto w 
Kruszwicy w oparciu o bazQ wioslarskiego klubu sportowego o tej samej nazwie. Na tym samym torze dziesiqc lat temu rozegrano takze po 
raz pierwszy Mistrzostwa Europy Juniorów i cztery lata temu pierwsze Mlodziezowe Mistrzostwa Europy. Odbywaly si? takze w latach

poprzednich inne imprezy miQdzynarodowe, jak 
Mistrzostwa Europy Szkól Wyzszych, Puchar Baltyku czy 
Regaty Nadziei Olimpijskich OLYMPIC HOPES. Jest to 
drugi tor wioslarski w naszym kraju nadaj^cy síq do 
rozgrywania regat na wyzszym szczeblu sportowym po 
poznañskiej Malcie. Kazdego roku odbywa si? na nim 
takze caly cykl mistrzowskich zawodów mlodziezowych. 
Poza tym na co dzieñ w sezonie wioslarskim sluzy 
klubom do organizacji zgrupowañ sportowych. Zawsze 
na czele komitetu organizacyjnego stoi doswiadczony i 
oddany wioslarstwu Prezes miejscowego klubu Stefan 
Janeczek, co ma ogromne znaczenie día jakosci 
organizacji poszczególnych imprez. Goplo jest jeziorem 
rynnowym, pochodzenia polodowcowego, a jego nazwa 
wi^zana jest ze slowiañskim plemieniem Goplan oraz z 
legendami o Popielu i Goplanie. Przez Goplo przeplywa 

rzeka Notec, a Kruszwica lezy nad jego pólnocnym brzegiem. Jest pol^czone Kanalem Slesiñskim z rzek^ Warty. Natomiast Notec zapewnia 
polqczenie wodne z Wistet i Odr^. Jest to dziewi^te pod wzglgdem wielkosci jezioro w Polsce.

Na potrzeby Mistrzostw Europy, ze wzglQdu na stosunkowo skromn^ bazQ klubow^ postawiono kilka hal namiotowych, w których znajdowalo 
síq  cale zaplecze socjalne niezb^dne día uczestników, w tym takze miejsca do wypoczynku, czy do rozgrzewki na ergometrach wioslarskich.

WiQkszosc uczestników mistrzostw zostala zakwaterowana w Inowroctawiu w wiQkszosci w hotelach uzdrowiskowych. Pomi^dzy torem 
regatowym w Kruszwicy, a hotelami w Inowroctawiu kursowaly zgodnie z uzgodnionym rozktadem jazdy autobusy zapewnione przez
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organizatora. Sniadania i kolacje zapewniono w poszczególnych hotelach, natomiast obiady día wszystkich w restauracji przy torze 
wioslarskim.

Polska reprezentacja po zgrupowaniu w COS OPO w Walczu zostala zakwaterowana w pokojach jedno ¡ dwuosobowych niestety w trzech 
miejscach w Inowroclawiu -  Hostelu Lew, Pensjonacie Vanessa i Willi Pod Rózami. Ale na sniadanie i kolacjQ zawodniczki i zawodnicy 
musieli dochodzic do jeszcze innego hotelu PARK. Na torze regatowym nasza reprezentacja miala rozstawiony wlasny namiot wyposazony 
w stoly i krzesla ogrodowe oraz korkowe tablice informacyjne. Pogoda w trakcie rozgrywania mistrzostw byla stabilna. Bylo slonecznie, a 
temperatura oscylowala w okolicy 20 stopni Celsjusza. Kierunek wiatru o stosunkowo malej sile nieco kr^cil, ale w przewazaj^cej ilosci byl 
sprzyjaj^cy co pozwalalo uzyskiwac w rywalizacji dobre rezultaty.

Lekarz

Dyrektor Sportowy

Trener wspólpracuj^cy 
Trener BLW2x

Trener
wspótpracuj^cy 

Trener BM4-

KIEROWNICTWO EKIPY

Flzjoterapeuta

Trener
wspótpracuj^cy 

Trener BM2-

Trener gtówny kadry 
mlodziezowej 

Trener BM1x, BLM2x 
i BM4x

Trener
wspótpracuj^cy

BW8+

Trener wspótpracuj^cy 
BW4x, BW4-

I. DWÓJKA PODWÓJNA WA6I LEKKIEJ KOBIET________________BLW2x

Jasiñska Zuzanna 21 lat Pegaz Wroclaw
Kalinowska Wiktoria 19 lat SMS/Posnania Poznañ

Trenerzy klubowi:
Micha! G^szczak - Pegaz Wroclaw
Mariola Abrahamczyk - Posnania Poznañ 
Trener prowadzqcy w reprezentacji:
Mariusz Kowal
Prognoza wyniku: 1-3 miejsce
Zaj^te miejsce: srebrny medal

W konkurencji dwójek podwójnych wagi lekkiej kobiet zgloszonych zostalo pi§c osad. W przypadku zgloszenia w imprezie mistrzowskiej 
szesciu lub mniejszej ilosci osad najpierw rozgrywany jest Preliminary Race, czyli wyscig o ustawienie osad na poszczególnych torach w 
ostatecznej walce o podzial medali.

Pomimo, ze konkurencja w Kruszwicy nie byla licznie obsadzona to jednak zgloszone osady teoretycznie byly mocne. Wystartowaly 
Turczynki -z lote medalistkiztegorocznych Mistrzostw Swiata U23 oraz br^zowe medalistki -  Polki i pi^tew nich W^gierki. Dwójka Rosjanek 
zlozona zostala z trzeciej skiffistki wagi lekkiej i szóstej w czwórce bez sterniczki w tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach áwiata. 
Natomiast obie Wloszki startowaly w Racicach takze w czwórce podwójnej wagi lekkiej, która zdobyla zloty medal.

Polska osada w tej konkurencji zbudowana zostala na miesi^c przed Mlodziezowymi Mistrzostwami áwiata w oparciu o WiktoriQ Kalinowsk^, 
która uczestniczyla w szkoleniu reprezentacji seniorskiej oraz startowala w tym roku w Mistrzostwach Europy Seniorek w dwójce podwójnej 
wagi lekkiej zajmuj^c siódme miejsce. Do dwójki mlodziezowej dokooptowana zostala Zuzanna Jasiñska, która wygrala Regaty Centralne w 
Poznaniu w kategorii jedynki wagi lekkiej. Zgrupowanie przed Mlodziezowymi Mistrzostwami Europy zawodniczki rozpoczdy zaraz po 
dwóch krajowych imprezach mistrzowskich -  Mistrzostwach Polski Seniorów i Mlodziezowych, przez co w pierwszym tygodniu trzeba bylo 
dac trocha zawodniczkom odpoczcic i zacz^c od spokojniejszych treningów, aby dopiero potem móc realizowac plan przygotowany pod
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mistrzostwa w Kruszwicy. Podczas zgrupowania wyst?powaly pewne problemy zdrowotne, jednak najwi?kszym zmartwieniem byl trudny 
do uzyskania limit wagi. Z pewnosci? nie pomagato to w pelnym skupieniu si? na treningach i dodatkowo odbieralo sily.

Polki wystartowaly w Kruszwicy dwukrotnie; w obowi?zkowym wyscigu o tory (preliminary race) i w finale A.

Bíeg o tory zawodniczki poplyn?ly bardzo asekuracyjnie i ukoñczyly go na czwartej pozycji ulegaj?c zwyci?skim Turczynkom 10.21 sek., a 
wygraly jedynie z W?gierkam¡. Przez cingle w ostatnim czasie problemy z uzyskaniem limitu wagowego celowym zalozeniem bylo 
oszcz?dzenie jak najwi?kszej ilosci sil na maj?cy si? odbyc nast?pnego dnia final A.

Wyscig finalowy zawodniczki rozpocz?ly juz pewniej i zgodnie z zalozeniami taktycznymi od pocz?tku utrzymuj?c si? w czolówce. Po 
pierwszych 500 metrach rywalizacji Polki zajmowaly trzeci? pozycj?, ale juz przed polow? dystansu przesun?ly si? na drugie miejsce, które 
utrzymaly juz do samej mety. Final pewnie wygraly prowadz?ce przez ponad polow? dystansu -  Turczynki z przewag? 5.31 sek. nad 
Polkami. Natomiast nasza dwójka pokonala na mecie Wloszki 2.87 sek. i Rosjanki 7.7 sek.

•  Mlodziezowymi Mistrzyniami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostaly wi?c Turczynki przed Polkami i Wloszkami.

Wyst?p polskiej dwójki nalezy uznac za bardzo udany, szczególnie maj?c na uwadze wszystkie niesprzyjaj?ce okolicznosci. Zawodniczki 
udowodnily, ze s? osad? z duzym potencjalem i wol? walki. Potrafi? zachowac spokój i skupic si? na jak najlepszym wykonaniu swojego 
zadania, co swiadczy o ich sportowej dojrzalosci. Czasy uzyskane podczas przejazdów na zgrupowaniu byly zblizone do czasu na zawodach, 
w podobnych warunkach pogodowych.

. CZWÓRKA PODWÓJNA KOBIET BW4x

J?chorek Barbara 20 lat Posnania Poznañ
Duda Katarzyna 21 lat AZS Szczecin
Chrzanowska Paulina 21 lat Lotto Bydgostia
Streng Barbara 21 lat BTW Bydgoszcz

Prognoza wyniku: 3-6 miejsce 
Zaj?te miejsce: br?zowy medal

Trenerzy klubowi:
Mariola Abrahamczyk 
Piotr Kula
Waldemar Nowakowski 
Tomasz Ormiñski 
Trener prowadz?cy w reprezentacji:
Marcin Badzi?gowski

- Posnania Poznañ
- AZS Szczecin
- Lotto Bydgostia
- BTW Bydgoszcz

W konkurencji czwórek podwójnych kobiet zgloszonych zostalo siedem osad. Przy tej ilosci zgloszeñ system eliminacji Mi?dzynarodowej 
Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje najpierw rozegranie dwóch przedbiegów, z których zwyci?zcy zdobywaj? bezposredni awans do 
finalu A. Nast?pnie z jednego repasazu cztery pierwsze czwórki uzupetniaj^ szescioosadow? stawk? walcz?cych o medale, a ostatnia odpada 
z rywalizacji.

W Kruszwicy wystartowala niemal cala czolówka tej konkurencji z lipcowych Mlodziezowych Mistrzostw Éwiata z Racic. Mistrzynie swiata -  
Szwajcarki, czwarte -  Czeszki (ze zmian^ jednej zawodniczki), piqte -  Rosjanki (takze ze zmian^ jednej zawodniczki), szóste -  Rumunki i 
siódme -  Polki. Bialorusini zbudowali now^ czwórkQ opart^ na szóstym deblu z Mlodziezowych Mistrzostw Swiata w Racicach.

Sklad polskiej osady w tej konkurencji zostal wyselekcjonowany do startu w Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata w Racicach na podstawie 
testów przeprowadzanych na ergometrze w sezonie 2021 oraz Regat Centralnych Seniorów na przelomie kwietnia i maja w Poznaniu. Z 
ubieglego sezonu w mlodziezowej czwórce podwójnej pozostala tylko jedna zawodniczka Barbara Streng gdyz pozostale zawodniczki 
przeszly do seniorek. Do osady dol^czyly dwie zawodniczki z zeszlorocznej ósemki - Barbara Jgchorek oraz Paulina Chrzanowska, która w 
zeszlym sezonie zaj$la czwarte miejsce na Mistrzostwach Europy oraz calkowicie nowa zawodniczka - Katarzyna Duda, rabisca olbrzymie 
postQpy fizyczne i techniczne.

Polki wystartowaly w Kruszwicy trzykrotnie: w przedbiegu, repasazu i finale A; zajmuj^c kolejno odpowiednio miejsca: trzecie, drugie i 
trzecie. W przedbiegu nasza osada trafila na Szwajcarki, Czeszki i Rumunki. Po dobrym starcie Polki ambitnie przewodzily stawce ponad 
1000 metrów. Niestety Szwajcarki - aktualne Mistrzynie Swiata w tej konkurencji okazaly si? za mocne i to one w drugiej czgsci dystansu 
wyszly pewnie na prowadzenie, a nasze zawodniczki niestety musialy jeszcze .zaplacic" za ambicj? i ulegly dodatkowo ostro finiszuj?cym 
Rumunkom. Ostatecznie trzecie miejsce w tym przedbiegu i l?cznie czwarty rezultat obu wyscigów eliminacyjnych. Wygraly Szwajcarki 5.14 
sek. przed Rumunkami i 9.08 sek. przed Polkami. W jednym repasazu, z którego do finalu nie kwalifikowala si? tylko jedna czwórka, Polki 
prowadzily od startu przez ponad % dystansu. Niestety i tym razem na ostatnich metrach skuteczniejszym finiszem popisaly si? mlode 
Rumunki pokonuj?c nasze zawodniczki 1.68 sek.

W finale A nasza osada w zalozeniach taktycznych za zadanie miala uzyskac w torze jak najwi?ksz? przewag? nad osad? Rumuñsk?, aby te 
nie zd?zyly ich wyprzedzic na finiszu jak to mialo miejsce w dwóch wczesniejszych wyscigach. Jednak w tym biegu najmocniejsze okazaly 
si?, prowadz?ce od startu do mety Rosjanki. Polki natomiast wykonaly swoje zadanie z „nawi?zk?'', gdyz nie dosc, ze nie dopuscily do
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bezposredniej walki na finiszu z Rumunkami to same przez % dystansu walczyly z faworyzowanymi Szwajcarkami. Ostatecznie zajgly trzecie 
miejsce ze strat^ 7.00 sek. do ztotych medalistek -  Rosjanek i 2.39 sek. do drugich Szwajcarek, ale 2.96 sek. na czwartymi Rumunkami. 
Mozna w íqc  stwierdzic, ze to byt dobry i skuteczny wyscig polskiej czwórki z peln^ realizacj^ zalozeñ taktycznych.

•  Mlodziezowymi Mistrzyniami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostaly Rosjanki przed Szwajcarkami i Polkami.

III. ÓSEMKA KOBIET______________ BW8+

Krzemiñska Iga 19
Strybel Malgorzata 21
Jankowska Martyna 19
Ludwiczak Weronika 19
Sobociñska Jessika 20
Janiak Ewelina 20
Paszkowska Ada 19
Weiwer Julia 19
Pawelczak Katarzyna Stern. 22

lat Drakkar Gdañsk
lat Lotto Bydgostia
lat SMS/AZS AWF Gorzów Wlkp.
lat KTW Kalisz
lat Posnania Poznañ
lat KTW Kalisz
lat SMS/AZS UMK Toruñ
lat SMS/AZS UMK Toruñ
lata BTW Bydgoszcz

Marcin Badzi^gowski 
Trener prowadzqcy w reprezentacji:
Wojciech Gutorski 
Prognoza wyniku: 1-3 miejsce 
ZajQte miejsce: trzecie miejsce

Trenerzy klubowi:
Tomasz Bykowski 
Waldemar Nowakowski 
Piotr Basta 
Pawel Rakowski 
Mariola Abrahamczyk 
Szymon Wisniewski 

- BTW Bydgoszcz

- Drakkar Gdañsk
- Lotto Bydgostia
- AZS AWF Gorzów Wlkp.
- KTW Kalisz
- Posnania Poznañ
- AZS UMK Toruñ

W konkurencji kobiecych ósemek wystartowaly tylko trzy ósemki. Podobnie jak w dwójkach podwójnych wagi lekkiej i czwórek bez sterniczki 
kobiet, w przypadku zgloszenia w imprezie mistrzowskiej szesciu lub mniejszej ilosci osad najpierw rozgrywany jest Preliminary Race, czyli 
wyscig o ustawienie osad na poszczególnych torach w ostatecznej walce o podzial medali.

W tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata startowalo szesc ósemek, a zgloszone do Kruszwicy osady zajqty w nich 
odpowiednio: Niemki byly drugie, Polki -  czwarte i Rumunki szóste. Z czego zaloga niemiecka to calkiem inny sklad osobowy, a w ósemkach 
Polski i Rumunii pozostawiono po trzy zawodniczki. Z tym, ze w polskiej osadzie cztery zawodniczki wsiadly do czwórki bez sterniczki, a w 
ich miejsce dokooptowane zostaly inne mlode zawodniczki, natomiast Rumuni swojct osadg wyraznie wzmocnili. Do ich reprezentacyjnej 
doszla Mistrzyni Olimpijska z Tokio w dwójce podwójnej, która oprócz tego w Kruszwicy zdobyta takze ztoty medal w jedynce oraz dwie 
olimpijki z szóstej ósemki. Nalezy podkreslic, ze dwie zawodniczki z rumuñskiej ósemki zdobyly takze w Kruszwicy ztoty medal w czwórce 
bez sterniczki, a jeszcze inna srebrny medal w dwójce bez sterniczki. Polki w tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata pokonaly 
Rumunki o 3.15 sek., a w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy po tych wszystkich przetasowaniach przegraly z nimi 14.75 sek.

W Mlodziezowych Mistrzostwach Europy w Kruszwicy Polki w tej konkurencji wystartowaly dwukrotnie; w wyscigu o tory i finale A, zajmuj^c 
kolejno drugie i trzecie miejsce. W wyscigu o tory nasza osada poplyn^la bardzo ambitnie na calym dystansie. Wprawdzie do pólmetka 
plyn^ly na trzeciej pozycji, to jednak w drugiej polowie dystansu zaatakowaly rozluznione juz Niemki, pokonujéic je na mecie o 4.07 sek. 
Dalo to im nadziejg, ze jest szansa na srebrny medal na tych regatach. W finale, podobnie jak w wyscigu o tory od startu do mety pewnie 
prowadzila osada Rumunii. Niestety od startu do mety w finale na drugiej pozycji plyn^ly Niemki. Polska ósemka na samym starcie popelnila 
blQdy które nie powinny síq  przydarzyc, osada zostala za Niemkami, co spowodowalo koniecznosc pogoni za rywalkami. Niestety byla ona 
malo skuteczna i ostatecznie Polki zakoñczyly start na trzecim miejscu. Z tej porazki zapewne najcenniejsza moze byc lekcja, któr^ 
zawodniczkom zafundowal stres, co nie zmienia faktu, ze te zawody i doswiadczenie które zdobyly mog^ zaowocowac w przyszlosci.

•  Mlodziezowymi Mistrzyniami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostaly Rumunki przed Niemkami i Polkami.
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IV. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI KOBIET BW4-

Lesner Zuzanna 20 lat AZS AWF Gorzów Wlkp.
Kazmierczak Weronika 21 lat AZS AWF Gorzów Wlkp.
Potrzuska Anna 21 lat AZS AWFiS Gdañsk
Pawlak Izabela 21 lat AZS AWFiS Gdañsk

Trenerzy klubowi:
Micha! Rychlicki - AZS AWF Gdañsk
Piotr Basta - AZS AWF Gorzów Wlkp.
Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Marcin Badzi^gowski 
Prognoza wyniku: 3-5 miejsce
ZajQte miejsce: srebrny medal

W konkurencji czwórek bez sterniczki kobiet zgloszonych wystartowalo szesc osad. Podobnie jak w dwójkach podwójnych wagi lekkiej i 
ósemce kobiet, w przypadku zgloszenia w imprezie mistrzowskiej szesciu lub mniejszej ilosci osad najpierw rozgrywany jest Preliminary 
Race, czyli wyscig o ustawienie osad na poszczególnych torach w ostatecznej walce o podziat medali.

Z federacji, które mialy swoje osady w tej konkurencji w 
tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w 
czeskich Racicach do Kruszwicy czwórki takze zglosili: 
Brytyjczycy (zloty medal w Racicach, ale w Kruszwicy 
catkiem inny, nieznany osobowo sklad); Niemcy (pigte 
miejsce w Racicach, a w Kruszwicy, podobnie jak 
Brytyjczycy, catkiem inny i nieznany osobowo sklad); 
Rosjanie (szóste miejsce w Racicach, a w Kruszwicy 
wymienili jedn^ zawodniczki) oraz Rumuni (trzecie 
miejsce w Racicach, ale wsadzili dwie nowe zawodniczki, 
które startowaly w szóstej ósemce tegorocznych Igrzysk 
Olimpijskich w Tokio. Z tym, ze dwie zawodniczki z tej 
czwórki startowaly w tegorocznych Mtodziezowych 
Mistrzostwach Europy w Kruszwicy takze w ósemce).

Polska czwórka zostala zlozona z dwóch najlepszych 
dwójek bez sterniczki w tym sezonie. Zawodniczki potwierdzily to podczas Centralnych Regat na przelomie kwietnia i maja w Poznaniu oraz 
w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski, gdzie zajgly dwa pierwsze miejsca. W Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w obecnym sezonie 
startowaly w ósemce i zajgty czwarte miejsce.

Historia rywalizacji na pierwszych trzech pozycjach obu wyscigów byla niemal identyczna. Od startu do mety na czele prowadzity 
faworyzowane Rumunki. Za nimi takze od startu do mety plyn^ly Polki, podobnie jak na trzeciej pozycji Brytyjki. Polki ulegly Rumunkom 
9.86 i 6.35 sek, natomiast wygraly z Brytyjkami 4.74 i 3.46 sek. W ocenie startu naszej czwórki w tych mistrzostwach nalezy podkreslic 
dobry start na tle startujétcych osad. Staby natomiast start zanotowaly -  szóste w Racicach Rosjanki, które jednak miaty w sktadzie jednai 
catkiem now^ i nieznany zawodniczki oraz dokonaty zmiany w uktadzie osady z pozycji szlakowej wl^cznie.

•  Mtodziezowymi Mistrzyniami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostaty Rumunki przed Polkami i Brytyjkami.

V. JEDYNKA ME¿CZYZN__________ BM1x

Ptomiñski Piotr 20 lat WTW Warszawa

Trener klubowy:
Krzysztof Kaliñski -  WTW Warszawa
Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Przemystaw Konecki 
Prognoza wyniku: 1-4 miejsce
Zajite miejsce: br^zowy medal .

W jedynce mgzczyzn w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy w Kruszwicy wystartowalo 20 zawodników. Przy takiej ilosci zgloszeñ w 
ramach eliminacji rozegrano cztery przedbiegi, z których bezposrednio do pótfinalów A/B awansowato po dwóch skifistów. Nastipnie dwa 
repesaze, z których takíe po dwóch pierwszych uzupetnialo pólfinaty A/B, a pozostali walczyli w pólfinatach C/D. Z dwóch pótfinalów A/B 
i dwóch C/D po trzech pierwszych zawodników startowato odpowiednio w finatach A (miejsca 1-6) i C (miejsca 13-18), a pozostali w 
finalach B (miejsca 7-12) i D (miejsca 19-20).
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Sposród startuj^cych w Kruszwicy skifistów gtównymi kandydatami do medali byli Emil Neykov z Butgarii aktualny Mtodziezowy Mistrz 
áwiata w tej konkurencji i Piotr Ptomiñski tegoroczny Mtodziezowy Wicemistrz áwiata. W Kruszwicy wystartowat takze Szwajcar - 
tegoroczny br^zowy medalista Mlodziezowych Mistrzostw Swiata w dwójce podwójnej. Ponadto wystartowali równiez Wpgier, który w 
Racicach zaj^l na jedynce IX miejsce i Niemiec srebrny medalista Mlodziezowych Mistrzostw Swiata z 2019 roku w czwórce podwójnej.

Nasz zawodnik wigkszosc sezonu odbywal szkolenie w grupie seniorów. Uczestniczyl mi^dzy innymi w zgrupowaniach klimatycznych w 
Portugalii jako rezerwowy w wiostach krótkich. W przedbiegu z którego dalej awansowalo dwóch pierwszych zawodników Polak pewnie 
wygral uzyskuj^c najlepszy czas (6:52,16) tej fazy eliminacji. Swoje przedbiegi zgodnie z oczekiwaniami wygrali Bulgar (6:56,96) i Szwajcar 
(6:54,28), a czwarty przedbieg z najstabszym czasem (7:02,42) wygral piptnasty skifista tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostw áwiata - 
Estoiíczyk. W pólfinale od startu zdecydowanie na czolo stawki wysunQli sip trzej zawodnicy Polak, Bulgar i Turek, a pozostala trójka nie 
nawi^zywala walki o miejsce premiowane awansem do finalu. Nasz zawodnik prowadzil wyscig do pólmetka i nie zareagowal na 
przyspieszenie Búlgara i Turka utrzymuj^c w dalszej czpsci dystansu pewne trzecie miejsce daj^ce awans do finalu oraz majaic na uwadze 
fakt, ze za trzy i pól godziny rozegrany bpdzie final tej konkurencji.

W finale Piotr zgodnie ze swoim zwyczajem szybko obj^l prowadzenie i plyn^l na czele stawki niemal do 1500 metrów, kiedy to ulegl pod 
naporem najpierw Búlgara, a nieco pózniej równiez Szwajcara i ostatecznie zdobyl br^zowy medal. Stabszéi dyspozycje w koiícówce 
tlumaczyl dolegliwosciami zolcidkowymi, które zacz^l odczuwac w drugiej polowie dystansu.

•  Mtodziezowym Mistrzem Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostal Bulgar Emil Neykov przed Szwajcarem Kai Schaetzle i Polakiem 
Piotrem Plomiñskim

Pomimo, ze wczesniej Piotr Ptomiñski zapowiadal rewanz za final w Racicach i zazart^ walk§ o zwycigstwo z Bulgarem niestety nie udalo 
sig mu tego zrealizowac to jednak utrzymat sig w czolówce mlodziezowych skiffistów zdobywaj^c medal. NastQpny zawodnik za Polakiem 
przyplyn^l juz ponad 9 sekund za nim. Wypelnil zadanie wynikowe i pomimo startu nieco ponizej zarówno jego jak i trenera oczekiwañ 
trzeba miec na uwadze, ze jest to mlody zawodnik, który dopiero rozpoczyna swoja karierg i kazdy start w imprezie tej rangi bQdzie día 
niego kolejnym doswiadczeniem, które zaowocuje w przyszlosci.

VI. DWÓJKA PODWáJNA WAGI LEKKIEJ MEZCZYZN____________ BLM2x

Byczek Jakub 21 lat AZS Szczecin
Piasecki tukasz 20 lat AZS Szczecin

Trener klubowy:
Piotr Kula - AZS Szczecin 
Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Przemyslaw Konecki
Prognoza wyniku: 3-5 miejsce
Zaj^te miejsce: 4 miejsce

W dwójce podwójnej wagi lekkiej w Kruszwicy wystartowalo 11 osad. Przy tej ilosci osad System eliminacji MiQdzynarodowej Federacji 
Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie dwóch przedbiegów, dwóch repasazy oraz finalów A i B. Z przedbiegów zwycigzcy bezposrednio 
zdobywaj^ awans do finalu A, w którym szesc osad staje do walki 
o podzial medali. Z repasazy po dwie pierwsze dwójki uzupelniajq. 
stawkp finalu A. Pozostale walcz^ w finale B o podzial miejsc 7
11.

Teoretycznie najmocniejszymi sposród zgloszonych dwójek 
prezentowaly sig osady Belgii z aktualnymi br^zowymi 
medalistami Mlodziezowych Mistrzostw áwiata z Racic,
Szwajcarów finalistów tej samej imprezy (VI miejsce), Wlochów 
br^zowych medalistów oraz Turków piqtych z Racic w czwórce 
podwójnej wagi lekkiej. W skladzie osady polskiej wioslowali 
zawodnicy, którzy zajgli w Racicach V miejsce w tej konkurencji.

W pierwszym starcie eliminacyjnym nasza dwójka spotkala s í q  z  

osadami Turcji, Grecji oraz Czech, Niemiec i Danii. Awans do 
finalu dawalo tylko zwyciQStwo w tym wyscigu. Od startu na czolo stawki wysun^li sip Turcy, którzy kontrolowali wyscig, a nasza osada po 
miniQciu pólmetka spróbowala jeszcze zblizyc s¡§ do prowadz^cej dwójki. Jednak zmiana byla minimalna i nasi zawodnicy zrezygnowali z 
dalszej walki o bezposredni awans do finalu maj^c w perspektywie start w repesazu za cztery i pól godziny. Po szybkim starcie w repesazu 
nasza dwójka wysun^la sip na czolo stawki i caly dystans prowadzila pilnuj^c by stale naciskaj^cy Wlosi nie wyprzedzili jej. W finale tylko 
pierwsze 500 metrów nasza dwójka plyngla na pozycji medalowej. W polowie dystansu trzy osady Belgii, Turcji i Szwajcarii wysungly sig 
na czolo i prowadzily walkg o medale. Nasza osada zostala nieco z tylu i gonila piynétce na medalowych pozycjach dwójki. Dopiero na 
finiszu zdolala wyraznie przesun^c s í q  do przodu jednak nie na tyle by wysun^c sig na medalow^ pozycjg. W konkurencji odnotowano
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bardzo wysoki poziom sportowy gdyz pierwsi Belgowie uzyskali czas (6:17,42) tylko 3,80 sek. wolniejszy od najlepszego mlodziezowego 
czasu, a nasi zawodnicy ze stratg do zwycigzcy 5,56sek. byli tylko 9,36 sek. gorsi od najlepszego wyniku.

•  Mlodziezowymi Mistrzami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostali Belgowie przed Turkami i Szwajcarami.

Zawodnicy naszej dwójki systematycznie podnoszg poziom sportowy, sg konsekwentni w pracy i potrafig dobrze rozkladac sily na dystansie. 
Nalezy miec nadzieje, ze doswiadczenia zdobyte w tym roku podczas startów w finalach glównych imprez rangi mistrzowskiej w perspektywie 
przyszlorocznych startów tej dwójki zaowocuje wyzszymi lokatami nie wylgczajgc takze medalowych. Dwójka spelnila zadanie wynikowe i 
moze ten start zaliczyc do udanych.

Vil. CZWÓRKA PODWÓJNA MEZCZYZN_______________ BM4x

Kasparek Krzysztof 21 lat Posnania Poznañ
Domañski Konrad 19 lat WTW Warszawa
Bartkowski Bartosz 21 lat AZS AWFiS Gdañsk
Litka Cezary 19 lat SMS/AZS AWF Poznañ

Prognoza wyniku: 3-5 miejsce
Zaj^te miejsce: 4 miejsce

Trenerzy klubowi:
Maciej Kurek 
Krzysztof Kaliñski 
Micha! Rychlicki 
Blazej Kamola

- Posnania Poznañ
- WTW Warszawa
- AZS AWFiS Gdañsk
- AZS AWF Poznañ

Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Przemyslaw Konecki

W czwórkach podwójnych mgzczyzn w Kruszwicy zgloszono jedenascie osad jednak czwórka Estonii zostala wycofana i ostatecznie 
wystartowalo 10 osad. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z 
których po dwie pierwsze osady zdobywaly bezposredni awans do finalu A. NastQpnie rozegrano jeden repasaz, z którego równiez dwie 
pierwsze zatogi uzupelniaty szescio-osadowg stawkg finatu A -  walczgcych o medale. Pozostale w finale B rywalizowaly o podzial miejsc 7
10.

Kandydatami do medalu byty osady Czech aktualni mistrzowie swiata w tej konkurencji, Wloch z dwoma srebrnymi medalistami mistrzostw 
swiata w czwórce podwójnej oraz dwoma finalistami w dwójce podwójnej (VI miejsce), czwórka Bialorusi, która w Racicach sklasyfikowana 
na XII miejscu zostala wzmocniona przez pigtego jedynkarza. W osadzie Niemiec wiostowalo dwóch mistrzów swiata juniorów z lat 2018
2019. Rosjanie wystawili siódma czwórkg podwójng z Racic z jedna. zmiang. Rumuni to ósma czwórka ostatnich mistrzostw swiata. Nasza 
czwórka podwójna w tym skladzie podczas tegorocznych Mlodziezowych Mistrzostw Swiata w Racicach zajgla V miejsce. Zawodnicy z 
czwórki w rankingu po regatach kwalifikacyjnych w Poznaniu zajgli pierwsze cztery miejsca.

W Kruszwicy przy 10 startujgcych osadach nasza czwórka wystartowala trzy razy. W przedbiegu trafila na aktualnych mistrzów swiata 
Czechów oraz osady Bialorusi, Rumunii i Niemiec. Po starcie zgodnie z przewidywaniami na czolo wysungli sig Czesi za nimi plyngli 
Bialorusini, a na trzeciej pozycji Polacy ze stratg 1,66 sek. na pigciuset metrach. Po mocnej akcji przed pólmetkiem nasi zawodnicy wyszli 
na drugg pozycjg dajgca bezposredni awans do finalu. Jednak w dalszej czgsci dystansu Bialorusini wyraznie wzmocnili, a nasza czwórka 
nie byla w stanie skutecznie odpowiedziec na ten atak i przyplyngla na trzeciej pozycji z wizjg nieodleglego startu w repesazu. W drugim 
starcie eliminacyjnym Polacy wystartowali spokojniej i lepiej rozlozyli sily co pozwolilo im na 1500 metrach wyjsc na prowadzenie, którego 
juz do mety nie oddali wygrywajgc repesaz. W finale zgodnie z oczekiwaniami od startu prowadzili Czesi za nimi na drugiej pozycji plyngli 
Bialorusini, a o brgzowy medal walczyly czwórki Polski i Wloch. Ponad 1700 metrów nasi zawodnicy plyngli na trzeciej pozycji, prowadzili 
walkg z zaciekle atakujgcymi Wlochami skutecznie odpierajgc ich ataki do ostatecznej rywalizacji na finiszu kiedy to mimo mocnego zrywu 
w koñcówce Wlosi przelamali naszg osadg zdobywajgc brgzowy medal.

Czwórka zasluguje na pochwalg za pigkng i emocjonujgca walkg. Zajgli „najgorsze” czwarte miejsce przegrywajgc 0,26 sek. medal. Poprawili 
mankamenty z mistrzostw swiata i w Mistrzostwach Europy zajgli wyzsze miejsce spelniajgc zadanie wynikowe. Pozostal niedosyt wynikajgcy 
z braku medalu, który bylby budujgcym zwieñczeniem calorocznej pracy zawodników i trenera. Jednak wszyscy sg mlodymi zawodnikami i 
bgdg mogli jeszcze w przyszlym roku wystartowac w kategorii mlodziezowej i poprawic tegoroczny wynik. Oczywiscie przy zalozeniu, ze 
systematyczna pracg podniosg swój indywidualny poziom sportowy.

•  Mlodziezowymi Mistrzami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostali Czesi przed Bialorusinami i Wlochami.

VIII. CZWÓRKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN_____________ BM4;

Jackowiak Emilian 
Streich Oskar 
Wanat Przemyslaw

21 lat Posnania Poznañ
20 lat AZS UMKToruñ
21 lat AZS AWF Poznañ
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Wojtalak Patryk Posnania Poznañ20 lat
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Prognoza wyniku: 6-8 miejsce
ZajQte miejsce: srebrny medal

Trenerzy klubowi:
Maciej Kurek - Posnania Poznañ
Mariusz Szumañski - AZS UMK Toruñ 
Blazej Kamola - AZS AWF Poznañ
Trener prowadz^cy w reprezentacji: 
Maciej Kurek

W konkurencji czwórki bez sternika wystartowalo jedenascie osad. Przy tej ilosci osad system eliminacji MiQdzynarodowej Federacji 
Wioslarskiej FISA przewiduje rozegranie dwóch przedbiegów, dwóch repasazy oraz finatów A i B. Z przedbiegów zwyciQzcy bezposrednio 
zdobywaj^ awans do finalu A, w którym szesc osad staje do walki o podziat medali. Z repasazy po dwie pierwsze dwójki uzupetniaj^stawkg 
finatu A. Pozostale walcz^w finale B o podziat miejsc 7-11.

Wsród nich czwórka Rumunii ze srebrnym medalist^z Tokio w czwórce bez sternika i dwoma uczestnikami igrzysk olimpijskich w ósemce. 
Czwórki Rosjan i Bialorusinów zajQly w finale mistrzostw swiata odpowiednio czwarte i szóste miejsce. Osada Wtoch z finalistami 
tegorocznych mistrzostw swiata w ósemce (IV miejsce) i dwoma zawodnikami z ósmego miejsca w czwórce bez sternika. Szwajcarzy to 
dziewi^ta osada, a dziesigta w Racicach czwórka Greków zostala wzmocniona zawodnikami z finalowej dwójki bez sternika (VI miejsce). 
Sktad osady polskiej zostal wyloniony na zgrupowaniu w Walczu przed MME w Kruszwicy. W selekcji udziat wziglo szesciu zawodników

z jedenastej w Racicach ósemki i dwóch dobranych 
na podstawie wczesniejszych testów i akcji 
szkoleniowych. Sposród osmiu zawodników na 
podstawie przejazdów kontrolnych na dystansie 
1500m wytoniono najszybszy sktad i w konfrontacji 
z innymi osadami zakwalifikowanymi na MME 
zweryfikowano jej poziom sportowy. Okazato sip, ze 
nowa czwórka bez sternika nie odbiega poziomem 
od osad, które walczyly w finalach tegorocznych 
mistrzostw swiata i dzi^ki temu zostata 
zaproponowana do startu w Kruszwicy. Ze sktadu 
czwórki w ubiegtorocznych Mlodziezowych 
Mistrzostwach Europy jeden zawodnik (P. Wanat) 
zaj^l VI miejsce w czwórce bez sternika, a dwóch (0. 
Streich i P. Wojtalak) wygrato final „B” w ósemce ze 
sternikiem.

W Kruszwicy zawodnicy wystartowali trzy razy. W przedbiegu, z którego bezposrednio do finatu awansowala tylko jedna osada trafili na 
faworyzowanych Rumunów. Po bardzo mocnym starcie objQli prowadzenie, jednak juz przed pótmetkiem wyprzedzili ich Rumuni, którzy 
zrobili przewag^ p o z w a la j^  kontrolowac wyscig. Polacy nie widz^c mozliwosci wygrania wyscigu spokojnie doplyn^li na drugim miejscu 
z czwartym czasem eliminacji. Z repesazu, w którym spotkali sip z osadami Wtoch, Rosji, Litwy i Czech do finalu awansowaly dwie pierwsze. 
Od poczgtku Polacy ptyngli na drugim miejscu z wyraznci przewag^ nad trzecimi Rosjanami. Po pólmetku plyn^c dalej swoim rytmem 
nieoczekiwanie wyszli na czoto stawki przed prowadz^cych do tej pory Wlochów i pewnie wygrali repesaz wchodz^c do finalu. W decyduj^cej 
finatowej rozgrywce od startu prowadzili Rumuni, za nimi walkp o medale srebrny i brqzowy podjgly czwórki Bialorusi i Polski pozostate 
trzy osady nie liczyty síq  w  tej rozgrywce. Do tysi^ca metrów nasza czwórka ptyngla czujnie na trzecim miejscu oszczgdzaj^c sily na 
d e c y d u j^  o medalach koñcówkQ wyscigu. Po pólmetku stopniowo rozpgdzaj^cy síq  Polacy wyprzedzili Bialorusinów i mimo ich mocnego 
finiszu odparli atak zdobywaj^c srebrny medal. Ulegli Rumunom 2,25 sek. i wyprzedzili czwórkQ Bialorusi o 0,96 sek., a czwartych 
Wlochów o 3,37 sek.

•  Mlodziezowymi Mistrzami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostali Rumuni przed Polakami i Bialorusinami.

Po nieudanym starcie mlodziezowych wiosel dlugich w Racicach z jedenastej ósemki do startu w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy 
zaproponowano dwie osady dwójk^ i czwórkQ bez sternika. Nieoczekiwanie medal zdobyla ta „teoretycznie” slabsza osada wyloniona po 
zmudnej selekcji. O wyniku tej osady zadecydowaly nie moc i sita lecz technika wioslowania .odpowiedni rytm oraz ekonomia i plynnosc 
ruchu wiosluj^cych. Nie bezznaczenia byty tez spokój, opanowanie i odpornosc na stres szlakowegojak i calej czwórki. Zawodnikom nalez^ 
sip slowa uznania za konsekwencjQ w d^zeniu do wyznaczonego celu i e m o c jo n u j^  walkg podczas wyscigów. Wszyscy pozostaj^ jeszcze 
w kategorii mlodziezowej co dobrze rokuje w perspektywie przyszlorocznych startów w imprezie glównej.

BM2-IX. DWÚJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN

Kaczmarek Jerzy 20 lat Posnania Poznañ
8 0 1 S t r o n a



Józefowicz Damian 21 lat Posnania Poznañ

Trener klubowy:
Maciej Kurek
Trener prowadzqcy w reprezentacji:
Mariusz Szumaiiski
Prognoza wyniku: 3-6 miejsce
Zaj?te miejsce: 6 miejsce

W Kruszwicy wystartowalo dziesi?c dwójek bez sternika m?zczyzn. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Mi?dzynarodowej Federacji 
Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z których po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do finatu A. Nast?pnie 
rozegrano jeden repasaz, z którego równiez dwie pierwsze zalogi uzupelniaty szescio-osadow? stawk? finalu A -  walcz?cych o medale. 
Pozostale w finale B rywalizowaly o podzial miejsc 7-10.

Gtównymi kandydatami do medali byty osady aktualnych wicemistrzów swiata Litwinów i mistrzów swiata sprzed 2 lat z Sarasoty Rumunów, 
którzy w ubieglym roku wygrali Mlodziezowe Mistrzostwa Europy w Duisburgu, a w tym roku jeden z nich startowal w Tokio w konkurencji 
ósemki gdzie zaj?l Vil miejsce. Dwójka Chorwatów zajpla IV miejsce w ostatnich Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata, ponadto Wlosi to 
zawodnicy, którzy w Racicach zajQli IV miejsce w ósemce, a jeden z Brytyjczyków zdobyl br?zowy medal w czwórce bez sternika. Zawodnicy 
naszej osady w tym roku w lipcowych Mlodziezowych Mistrzostwach Swiata startowali w konkurencji ósemki ze sternikiem zajmuj?c XI 
miejsce. Dwójka zostala stworzona na bazie Damiana Józefowicza, który od listopada 2020 r. uczestniczyl w szkoleniu grupy olimpijskiej 
wiosel dlugich. Po wygraniu razem z tukaszem Posylajk? krajowej rywalizacji wewn?trznej w dwójce bez sternika otrzymal szans? startu w 
kwalifikacjach olimpijskich. Ostatecznie do Tokio nie zakwalifikowal si?, zajmuj?c VI miejsce na 13 startuj?cych osad. W ubieglym roku 
szlakowal czwórk? bez sternika, która w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy zaj?la VI miejsce. Drugi z zawodników dwójki Jerzy 
Kaczmarek w 2020 roku w kategorii mlodziezowej nie wystartowal ze wzglpdu na zakrzepic?, przez któr? nie mógl kontynuowac treningów.

W Kruszwicy nasza dwójka bez sternika wystartowala dwa razy. W przedbiegu spotkali renomowan? osad? Rumunii oraz Duiíczyków, 
Greków i Czechów. Po dobrym starcie do 1000 metrów prowadzila wyrównan? walk? o drugie miejsce z Duñczykami za pewnie 
prowadz?cymi Rumunami. Po przyspieszeniu na trzecich pi?ciuset metrach wyszli zdecydowanie przed Duñczyków na drugie miejsce 
premiowane awansem. Duñczycy nie kontynuowali walki i nasza dwójka mogla spokojnie doplyn?c do mety bezposrednio z przedbiegu 
awansuj?c do finalu z czwartym czasem tego etapu eliminacji co dobrze rokowalo przed niedzieln? walk? o medale. Niestety final nasza 
dwójka poplyn?la ponizej swoich mozliwosci zupelnie inaczej niz sobotni skuteczny przedbieg. Tylko 500 metrów nawigzala walk? plyn?c 
w czolowej stawce na czwartej pozycji. Dalej mimo prób bylo tylko gorzej, a drug? polow? dystansu poplyn?la najwolniej ze wszystkich 
osad, koñcz?c wyscig na ostatniej pozycji. Día Damiana Józefowicza szlakowego dwójki byl to kolejny start w finale imprezy mistrzowskiej 
ponizej oczekiwañ. Podobnie bylo w ubieglorocznym finale MME w Duisburgu (VI miejsce) i tegorocznych regatach kwalifikacyjnych na 
Igrzyska Olimpijskie w Lucernie (VI miejsce). W Kruszwicy w zblizonych warunkach wietrznych w przedbiegu plyn?c ostatnie 500 metrów 
spokojnie na pozycji daj?cej awans do finalu osi?ga czas 6:36,32, a w finale przy pelnej mobilizacji 6:42,67. Prawdopodobnie zawodnik ma 
wzgl?dem siebie i wyniku koñcowego zbyt duze oczekiwania i problem z wytrzymaniem presji jak? te oczekiwania wywoluj?. Powoduje to, 
ze mimo dobrych startów w eliminacjach rokuj?cych zadowalaj?cy wynik nie wytrzymuje emocjonalnie, usztywnia si? i pocz?tek wyscigu 
finalowego realizuje zbyt duzym kosztem sil, co eliminuje osad? przez niego prowadzon? ze skutecznej walki w dalszej cz?sci dystansu. 
Niezb?dne jest wyci?gni?cie z tej sytuacji wniosków i praca z zawodnikiem nad tym mankamentem, bo nie mozna mu odebrac ambicji, woli 
walki i ch?c¡ rywalizacji popartej ci?zk? prac?.

•  Mlodziezowymi Mistrzami Europy w tej konkurencji w Kruszwicy zostali Litwini przed Rumunami i Wlochami.

Juniorzy
Ta grupa wiekowa ma kazdego roku pi?c imprez, do których przygotowywana i zglaszana jest reprezentacja narodowa. W tych imprezach 
startuj?trzy grupy wiekowe ograniczane do góry. W 2021 roku juniorzy startowali:

•  Reprezentacja do lat 18
o  Mistrzostwa Swiata Juniorów 
o  Mistrzostwa Europy Juniorów

•  Reprezentacja do lat 17
o  Puchar Miodziezy „Coupe de la Jeunesse” 
o  Puchar Baityku „Baltic Cup"

•  Reprezentacja do lat 16
o  Regaty Nadziei Olimpijskich „Oiympic Hopes"

11-15.08.2021 - Plovdiv (Bulgaria)
10-11.10.2021 - Essen (Niemcy)

6-8.08.2021 - Linz (Austria)
25-26.09.2021 - Troki (Litwa)

20.08.2021 - Treboñ (Czechy)
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Mistrzostwa swiata
Rozegrane w tym roku od 11 do 15 sierpnia mistrzostwa byly trzecimi Mistrzostwami Swiata Juniorów rozegranymi na torze regatowym w 
Plovdiv. W tegorocznych Mistrzostwach Swiata Juniorów ze wzglgdu na pandemia COVID-19 wystartowata najmniejsza ilosc reprezentacji 
w analizowanym okresie 22 lat. Zdecydowanie najwigcej narodowych reprezentacji uczestniczyto dotychczas w mistrzostwach 2009 roku 
we francuskim Brive la Gaillarde bo az 66 federacji i to byto o 7 wigcej niz w nastgpnych pod tym wzglgdem Mistrzostwach Swiata 2016 
roku w Rotterdamie i 24 wigcej niz w tym roku w Plovdiv. W Plovdiv w tym roku wystartowato dziewigc reprezentacji mniej niz w ostatnich 
w 2019 roku w Tokio, a zabrakfo przede wszystkim Australijczyków, Nowozelandczyków, Chiñczyków i Brytyjczyków, którzy wielokrotnie 
mieli swoje zafogi w walce o medale.

W tegorocznych Mistrzostwa Swiata Juniorów podobnie jak w ostatnich rozegrano czternascie konkurencji. Po siedem tych samych 
kobiecych i mgskich. W kazdej grupie rozgrywane sg po trzy konkurencje krótko-wiostowe:

•  jedynki, dwójki podwójne, czwórki podwójne 
oraz cztery konkurencje dtugowioslowe:
•  dwójki bez sternika(-czki), czwórki bez sternika(-czki), czwórka ze sternikiem(-czkg), ósemki ze sternikiem(-czkg)
Tym razem najwigcej osad zgloszono w dwójkach podwójnych juniorek, czwórkach podwójnych juniorów oraz w obu jedynkach. I tym 
razem az pigc pierwszych najliczniej obsadzonych konkurencji to konkurencje krótkowiostowe, co wynika z przyjmowanego systemu 
szkolenia na catym swiecie z przyczyn gtównie zdrowotnych, ale i organizacyjnych. Przyczyny zdrowotne to przede wszystkim ochrona 
mlodego, nie do koñca uksztaltowanego organizmu (szczególnie uktadu kostnego) w momencie, kiedy kandydat na przyszlego olimpijczyka 
rozpoczyna naukg wioslowania. Wiostowanie na wiostach krótkich jest symetryczne, uktad migsni rozwija sig równomiernie, natomiast w 
dtugich asymetryczne, gdzie wystgpujg pewnego rodzaju skrzywienia krggoslupa. Przyczyny organizacyjne to przede wszystkim 
bezpieczeñstwo na wodzie, mniejsza mozliwosc wywrócenia sig, kiedy jedna osoba trzyma jednoczesnie dwa wiosla oraz mozliwosc 
indywidualnego treningu na jedynce bez wzajemnego uzalezniania sig zawodników. Wsród szesciu najslabiej obsadzonych konkurencji 
znalazty sig na odmian wszystkie konkurencje dtugowioslowe dziewczgt i obie ósemki. Ósemki w tej grupie wiekowej to przede wszystkim 
z powodów organizacyjnych kosztów przygotowania.

Ogótem do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorów zgtoszono 191 osad (83 kobiece i 108 mgskich) to jest doktadnie tyle samo co w 
2019 roku. Mniej osad w tym okresie zgloszono tylko w 2003 i 2015 roku bo po 186. Zdecydowanie najwigcej osad wystartowato w 2009 
roku we francuskim Brive la Gaillarde.

LICZBA POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W  MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIORÓW W  LATACH 2000-2021

B Razem 

B Juniorzy 

BJuniorki

razem  - ired n ia  5 ,7

juniorzy -éredn ia  3 ,3

juniorki - ¿rednia 2 ,3

Nasza federacja, z zalozenia zgodnie z zasadami kwalifikacji wysyla na mistrzostwa swiata osady, które rokujg nadziejg na podjgcie walki o 
miejsce w pierwszej ósemce poszczególnych konkurencji. Siedem osad zgloszonych w tym roku na mistrzostwa swiata juniorów w polskiej 
reprezentacji stanowila 5-7 wielkosc w historii startów ostatnich 22 lat. Najwigcej 10 osad zglosilismy w 2006 roku, a w tamtej reprezentacji 
zloty medal na jedynce zdobyla Mistrzyni Olimpijska z Rio de Janeiro Natalia Madaj. Trzykrotnie zglaszalismy po osiem osad i trzykrotnie 
po siedem. Jak wynika z diagramu, srednia ilosc zglaszanych przez ñas w ostatnich dwudziestu dwu latach to 5,6 osad, 2-3 kobiece i 3-4 
mgskie. Jednak taka srednia jest wynikiem bardzo duzej, jak na nasze mozliwosci przy pierwotnym zalozeniu dotycz^cym prognozy szans 
walki o miejsce w ósemce mistrzostw, ilosci zgloszonych osad w latach 2003, 2004, 2006, 2012, 2013 i 2021.
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KOLEJNOáC PAÑSTW POD WZGL^DEM ILOÓCIZDOBYTYCH MEDALI -  OGÓtEM

Lp. Kraj Liczba medali
1 Niemcy 9
2 Wlochy 7
3 Francia 5
4 USA 4
5 Rumunia 3
6 Szwajcaría 2

7-18
Belgia, Chile, Czechy, Grecja, Hiszpania, Holandia, Irlandia, Kanada, Litwa, Polska, Rosja, 
Turcja 1

JUNIORKI JUNIORZY

Lp. Kraj Liczba
medali

1 Niemcy 5
2 Wlochy 3

3-4 Francia, USA 2

5-13 Belgia, Czechy, Hiszpania, Kanada Litwa, 
Polska, Rosja, Rumunia, Turcja 1

Lp. Kraj
Liczba
medali

1-2 Niemcy, Wlochy 4
3 Francia 3

4-6 Rumunia, Szwajcaria, USA 2
7-10 Chile, Grecia, Holandia, Irlandia 1

LICZBA ZDOBYWANYCH MEDALI W  MISTRZOSTWACH ÓWIATA JUNIORÓW W LATACH 1999-2021

Lp. llo¿6 medali Miejsce w klasyfikacji
1999 1 7-10
2000 1 11-19
2001 0 -

2002 2 6-10
2003 2 6-10
2004 3 3-7
2005 1 7-14
2006 1 . 12-15
2007 0 -

2008 0 -

2009 1 9-16
2010 0 -

2011 0 -

2012 0 -

2013 3 4
2014 0 -

2015 0 -

2016 0 -

2017 0 -

2018 0 -

2019 0 -

2021 1 13-18

Jak widac nasza reprezentacje juniorów w 22 porównywanych Mistrzostwach Swiata az dwanascie razy nie zdobyly ani jednego medalu. 
Dwukrotnie (w 2004 i 2013 roku) zdobyly po trzy medale, równiez dwukrotnie po dwa medale i szesciokrotnie po jednym medalu. Najlepsze 
-  trzecie miejsce naszej reprezentacji w klasyfikacji medalowej bylo w 2004 roku wspólnie z piQcioma innymi federacjami oraz czwarte w 
2013 roku.

Klasyfikacji medalowej ton nadaj^ przede wszystkim federacje, które maj^zlote medale, natomiast drugorzgdna sprawa pozostaje ich ¡lose.

KLASYFIKACJA MEDALOW A- OGÓtEM

Lp- Kraj Ztote-srebme-brazowe
1 USA 3 - 0 - 1
2 Niemcy 2 - 3 - 4
3 Rumunia 2 - 0 - 1
4 Szwajcaria 2 - 0 - 0
5 Wlochy 1 - 5 - 1
6 Francia 1 - 3 - 1

Hiszpania
7-9 Holandia 1 - 0 - 0

Litwa
Belqia

10-12 Chile 0 - 1 - 0
Turcia
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Lp. Kraj Ztote-srebme-br^zowe

1 N ie m c y 2 - 2 - 1

2 W to c h y 1 - 2 - 0

3 USA 1 - 0 - 1
H iszp an ia

4 -6 L itw a 1 - 0 - 0
R u m u n ia

7 Francja O 1 1

8 -9
B elg ia

0 - 1 - 0
T u rc ja
C zechy

10 -13 K anada 0 - 0 - 1
P o ls k a
Rosja

Lp. Krai Ztote-srebme-brqzowe

1-2
S zw a jc a r ia

2 - 0 - 0
USA

3 F ran c ja 1 - 2 - 0

4 R u m u n ia 1 - 0 - 1

5 H o la n d ia 1 ^ 0 - 0

6 W to c h y 0 - 3 - 1

7 N ie m c y 0 - 1 - 3

8 C h ile 0 - 1 - 0

9 -1 0
G re c ja

0 - 0 - 1
Ir la n d ia

Na czele klasyfikacji medalowej w tym roku znalezli si? Amerykanie z trzema zlotymi medalami, a trzeba przyznac, ze niewiele brakowato i 
mieliby takze czwarty w jedynce juniorów (ostatecznie brgzowy medal). Czternascie ztotych medali rozdzielito pomi?dzy siebie dziewi^c 
reprezentacji, srebrne medale zdobylo szesc federacji, a br^zowe jedenascie. Polska reprezentacja z jednym br?zowym medalem znalazta 
si? na koñcu klasyfikacji medalowej w grupie szesciu federacji. W konkurencjach juniorek na czele klasyfikacji znalazly si? Szwajcarki i 
Amerykanki z dwoma zlotymi medalami, a siedem zlotych medali zdobylo pi?c federacji, srebrnych i br?zowych po cztery federacje. 
W konkurencjach juniorów na czele klasyfikacji medalowej znalezli si? Niemcy, którzy jako jedyni wygrali dwa zlote medale. Siedmioma 
zlotymi medalami podzielilo si? szesc federacji, srebrnymi cztery, a br?zowe medale w kazdej konkurencji zdobywala inna nacja.

Polscy juniorzy w calej historii rozgrywania swojej imprezy glównej pod dwoma nazwami zdobyli dotychczas 37 medali z podzialem 
widocznym powyzej. W podziale zlotych medali do tej pory jest równowaga, poniewaz trzy z nich byly udzialem osad kobiecych (dwa razy 
skifistki i raz dwójka podwójna) i trzy z udzialem osad m?skich (dwójka ze sternikiem, ósemka i skifista).

Wykladnikiem potencjalu poszczególnych reprezentacji jest zawsze punktacja druzynowa za miejsca l-VIII daj?ca kolejnym miejscom 
nast?puj?c? ilosc punktów: 9-7-6-5-4-3-2-1, gdyz moze si? zdarzyc, ze zabraknie troch? tzw. sportowego szcz?scia do zdobycia jednego 
z medali, ale pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swój wysoki poziom sportowy, zajmuj?c miejsca tuz za stref? medalow?.

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  OGÓtEM

Lp. Krai Liczba punktów
1 Niemcy 79
2 Wlochv 77
3 USA 49
4 Rumunia 42
5 Francia 40
6 Szwajcaria 27
7 Grecia 23
8 Holandia 18
9 Hiszpania - 14

10-11 Irlandia, Rosja 13
12 Czechy 11
13 Litwa 10

14-15 ' Bialorus, Polska 9
16 Kanada 8

17-20 Belqia, Bulqaria, Chile, Turcja 7
21-22 Poludniowa Afryka, Ukraina 6
23-25 Dania, totwa, Slowenia 5

26 Norweqia 4
27 Weqry 3
28 Parapwaj 2

Obecnie w Mistrzostwach Swiata Juniorów jest do zdobycia 518 punktów, z czego jedna reprezentacja moze maksymalnie zdobyc 126 
punktów przy abstrakcyjnym zalozeniu, ze zdob?dzie czternascie zlotych medali. W tym roku ze wzgl?du na ilosc zgloszeií do zdobycia bylo

84 | S t r o n a



506 punktów, 259 w juniorach i 247 w juniorkach. Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Juniorów druzynowo wygrali Niemcy wyprzedzaj^c tylko 
dwoma punktami Wtochów. Obie te reprezentacje zdobyly po ponad 60% mozliwych do zdobycia przez jedn^ federacjg punktów. Trzeci w 
punktacji Amerykanie zdobyli 38.9% mozliwych do zdobycia punktów. Te trzy reprezentacje miaty w tegorocznych mistrzostwach jako 
jedyne komplet osad. Polska z dziewigcioma punktami wykorzystala jedynie 7.2% maksymalnej ilosci punktów. Pigc pierwszych w punktacji 
reprezentacji zdobyla t^cznie 56.8% wszystkich punktów.

JUNIORKI

Lp. Kraj
Liczba

punktów
1 Wlochy 40
2 Niemcy 32
3 USA 28
4 Francia 27
5 Rumunia 24
6 Szwajcaria 18
7 Molandia 16
8 Grecia 13
9 Chile 7
10 Irlandia 6

11-14 Hiszpania, totwa, Slowenia, Ukraina 5
15 Poludniowa Afryka 4
16 Rosia 3

17-19 Czechy, Kanada, Paraqwai 2
20-22 Bialoruá, Litwa, Wegry 1

JUNIORZY

Lp. Kraj Liczba
punktów

1 Niemcy 47
2 Wlochy 37
3 USA 21
4 Rumunia 18
5 Francia 13

6-7 Grecia, Rosia 10

8-12 Czechy, Hiszpania, Litwa, Polska, Szwajcaria 9

13 Bialoruá 8
14-17 Belqia, Bulgaria, Irlandia, Turnia 7

18 Kanada 6
19 Dania 5
20 Norwegia 4

21-23 Holandia, Poludniowa Afryka, Wgqry 2
24 Ukraina 1

W rozbiciu na konkurencje kobiece i mgskie w juniorkach najlepsze okazaly sig Wloszki z 40 punktami, czyli 63.5% maksymalnej ilosci, a 
w juniorach Niemcy z 74.6% wykorzystaniem maksymalnej ilosci punktów. W konkurencjach juniorek cztery pierwsze reprezentacje 
zgarnglo 51.5% wszystkich mozliwych do zdobycia w nich punktów, a w konkurencjach juniorów odpowiednio 47.5%. Polska reprezentacja 
punkty zdobyla jedynie w konkurencjach juniorów, a punktowaly tylko trzy osady. Dziewigc punktów pozwolilo na zajgcie polskiej 
reprezentacji wspólnie z czterema innymi ósmego miejsca. Natomiast polscy juniorzy zdobyli 14.3% maksymalnej ilosci punktów.

LICZBA ZDOBYTYCH PUNKTÓW W  MISTRZOSTWACH SWIATA JUNIORÓW W LATACH 1995-2021

Rok Liczba punktów Rok Liczba punktów Rok Liczba punktów !
1995 19 2004 30 2013 26
1996 17 2005 18 2014 1
1997 22 2006 24 2015 4
1998 16 2007 4 2016 1
1999 17 2008 8 2017 4
2000 17 2009 11 2018 12
2001 3 2010 3 2019 7
2002 22 2011 0 2021 9
2003 27 2012 11

Jak wynika z zestawienia w tabeli w ostatnich 25 Mistrzostwach Swiata Juniorów nasza reprezentacja maksymalnie zdobyla 30 punktów w 
2004 roku w hiszpañskim Banyoles, natomiast raz na torze olimpijskim w angielskim Eton w 2011 roku nie zdobyla zadnego punktu.

Ponizej día zobrazowania i porównania startów reprezentacji juniorów w poszczególnych latach, takze w rozbiciu na juniorki i juniorów, 
przedstawiono zbiorcz^ tabelg miejsc zajmowanych przez cal^ reprezentacja i ¡losó zdobywanych punktów.

LICZBA PUNKTÓW I MIEJSCA W  KLASYFIKACJIW MISTRZOSTWACH ÓWIATA JUNIORÓW W  LATACH 2006-2021
RAZEM

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Miejsce Amsterdam Pekin Linz Brive Racice Eton Plovdiv Troki

Mistrzostw NEO CHN AUT FRA CZE GBR BUL LTU
Liczba

punktów 24 4 8 11 3 0 11 26

Miejsce 
w punktacji 4-5 24-25 14-16 14-15 24 - 15-16 6

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021

Miejsce Hamburg Rio de 
Janeiro 

BRA

Rotterdam Troki Racice Tokio Plowdiw
Mistrzostw GER NED LTU CZE JPN BUL

Liczba
punktów

1 4 1 4 12 7 9

Miejsce 
w punktacji 30-31 23-27 26-30 25-29 11 21-23 14-15
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Tegoroczna pozycja polskiej reprezentacji juniorów w swiatowej klasyfikacji ostatnich pi?tnastu lat byla 4-6 wyst?pem z kolei pod wzgl?dem 
zaj?tego miejsca w punktacji druzynowej.

JUNIORKI

ROK 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021

Liczba puntóów 3 4 0 0 Ó 4 5 0 0 i 4 0 1 0
Miejsce w 
punktacji 19 13-15 - - - 15-17 14-15 - - 17-19 19-21 - 20-22 -

JUNIORZY

ROK 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021

Liczba
punktów 1 4 11 3 0 7 21 1 4 0 0 12 6 9

Miejsce w 
punktacji 23-26 19-20 8-9 20-21 - 12-14 3 26-28 16-20 - - 8 13-16 8-12

Najlepsze w historii czwarte miejsce w punktacji druzynowej nasi juniorzy zaj?l¡ w mistrzostwach swiata w 2006 roku w Amsterdamie oraz 
dwukrotnie piqte w mistrzostwach swiata 2003 i 2004 roku w Atenach i Banyoles. W czternastoletnim okresie od 2007 roku w konkurencjach

juniorek nasze zawodniczki siedem razy nie 
zdobywaly zadnego punktu, a w konkurencjach 
juniorów trzy razy nie zdobywali w rywalizacji 
mistrzostw swiata. Najlepsze miejsce reprezentacji 
juniorek w omawianym okresie to trzynaste miejsce 
w mistrzostwach swiata 2008 roku w austriackinr 
Ottensheim, natomiast juniorów to trzecie miejsce w 
litewskich Trokach w 2013 roku.

Mistrzostwa Swiata Juniorów 2021 odbyly si? na 
torze regatowym w bulgarskim Plovdiv, ponad 300 
tysi?cznym miescie polozonym nad rzek? Maric? w 
srodkowej cz?sci Butgarii w zachodniej cz?sci Niziny 
Górnotrackiej. Plovdiv to drugie po Sofii pod 
wzgl?dem liczby mieszkañców miasto Bulgarii i 
jedno z najstarszych miast w calej Europie. Pierwsza 
osada istniala tu juz 6000 lat temu! W miescie 

znalezc mozna slady po Cesarstwie Rzymskim (np. cz?sciowo odsloni?te ruiny stadionu, które odkryto pod glównym deptakiem czy 
polozone na zboczu zjawiskowe ruiny teatru), czy po Imperium Osmañskim (np. okazaly, 600-letni meczet Dzhumaya). Ptowdiw polozony 
byl na 7 wzgórzach: Dzhendem Tepe (najwyzsze ze wzniesieñ), Bunarzhik, Sahat Tepe, Nebet Tepe, Dzhambaz Tepe, Taksim 
Tepe, Markovo Tepe. Ostatnie z nich niestety juz nie istnieje. Na przelomie XIX i XX w. wydobywany z niego kamieñ zostal wykorzystany 
do budowy dróg i chodników w sporej cz?sc¡ miasta. W miejscu, gdzie niegdys istnialo znajduj? si? obecnie budynki uzytecznosci 
publicznej. Wazny osrodek gospodarczy i 
naukowo-kulturowy kraju (5 szkól wyzszych). W 
miescie od 1882 r. odbywaj? si? Targi 
Plowdiwskie.

Tor regatowy w Plovdiv jest sztucznym kanalem 
z dlugosci? sumaryczn? 2300m, który byl 
specjalnie zaprojektowany przez architekta 
Valentine Marinov z glównym doradc? - 
bulgarsk^ dzialaczk? we wladzach 
Mi?dzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA 
Svetli Otzetovej, by spelniac wspólczesne 
wymagania día organizacji najwi?kszych 
swiatowych imprez sportów wodnych.
Zlokalizowanie ukladu toru bylo tak dobrane, aby 
bylo otoczone przez naturalne lasy, maj?c przez 
to równe warunki na wszystkich pasmach wody.
Dodatkowo kierunek rozgrywania wyscigów jest 
ze wschodu na zachód i równolegly do kierunku przewazaj?cych wiatrów.

W Plovdiv nasza reprezentacja zamieszkala tym razem w hotelu Ramada Trimontium oddalonym okolo 5 kilometrów od toru wioslarskiego 
w pokojach jedno i dwuosobowych z klimatyzacj?. Pomi?dzy hotelem, a torem wioslarskim kursowaly wahadlowo autokary organizatora.
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W tym samym hotelu mieszkalo jeszcze kilka ¡nnych reprezentacji m. ¡n. Rumunia, Austria, Kanada, Stowenia i Grecja. Wyzywienie 
zapewniono w hotelowej restauracji w formie bufetu, ale jakosc pozostawiata wiele do zyczenia.

W trakcie calych mistrzostw w hotelu i na torze wioslarskim obowiqzywalo noszenie maseczek ochronnych zakrywaj^cych usta i nos 
zapobiegaj^cych rozp rze strze n i a n i u síq wirusa COVID-19, a do uzyskania akredytacji niezbgdny byl test PCR wykonany przed samym 
wyjazdem w Walczu. Na terenie wioski wioslarskiej nasza reprezentacja miala rozstawiony wlasny namiot z pelnym wyposazeniem 
niezbQdnym do odpoczynku i regeneracji. Wewn^trz namiotu byla stoly i krzesta ogrodowe, zestawy do robienia kawy i herbaty, tablice 
informacyjne i karimaty do rozgrzewki i wypoczynku.

KIEROWNICTWO EKIPY

Prezes

Trener JW4x

Dyrektor Sportowy Lekarz . . . .  , , Trener gtowny kadryFizjoterapeuta . . , 3juniorów

I. CZWÓRKA BEZ STERNICZKIJUNIOREK JW4-

Konarska Julia 2003 SMS/AZS UMK Toruñ
R^kas Dominika 2003 SMS/AZS UMK Toruñ
Szyperska Martyna 2003 RTW Lotto Bydgostia
Wojciechowska Martyna 2003 RTW Lotto Bydgostia

Trenerzy klubowi:
Szymon Wisniewski - AZS UMK Toruñ
Aneta Betka-Siemion - RTW Lotto Bydgostia
Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Szymon Wisniewski
Prognoza wyniku: 5 - 8 miejsce
Ostateczny wynik: 9 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorów w Plovdiv zgloszono dziewiQÓ czwórek bez sterniczki juniorek. Zgodnie z 
systemem kwalifikacyjnym Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z których po dwie pierwsze osady 
zdobywaly bezposredni awans do finalu A. NastQpnie rozegrano 
jeden repasaz, z którego równiez dwie pierwsze zalogi uzupelnialy 
szescio-osadow^ stawk^ finalu A -  walcz^cych o medale.
Pozostale w finale B rywalizowaty o podzial miejsc 7-9.

Polska czwórka zbudowana zostala z dwóch najlepszych dwójek 
bez sterniczki juniorek z rankingu Centralnych Regat 
Kwalifikacyjnych w Kruszwicy. Obie dwójki w tym sezonie 
potwierdzily swoj^ dominacjQ podczas wszystkich regat 
krajowych, wl^cznie z Mistrzostwami Polski Juniorów. Wygrywaly 
na przemian i w zwi^zku ztym powstala koncepcja budowy czwórki 
bez sterniczki juniorek. Zawodniczki niestety posiadaj^ przeciQtne 
warunki somatyczne, ale nadrabiaj^ ich brak wol^ walki. W trakcie
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przygotowañ osada prezentowata bardzo niestabilng formg sportowg i braki w utrzymywaniu statej prgdkosci torowej, ale rabila postgpy i 
w kazdym sprawdzianie plywala szybciej.

Nasza czwórka w tej konkurencji w tegorocznych Mistrzostwach Ówiata Junlorów w Plovdiv wystartowala trzy razy: w przedbiegu, repasazu 
i finale B, zajmujgc kolejno: czwarte, pigte i trzecie mlejsce, ale zawsze bylo to ostatnie mlejsce.

Start tej osady na Mistrzostwach Ówiata niestety nie byl udany. Kompletnie przerosla jg ranga imprezy. Zawodniczki startuj^c w Polsce 
wychodzily ze startu I mlaly pewng kontrolg nad przeblegiem rywallzacji. Na Mistrzostwach Ówiata rabile starty, nie udawalo sig wyjsc na 
prowadzenle, a nawet zabrac z czolówkg, to kompletnie rozbilo ich pewnosc siebie I nastgpilo usztywnlenle, które przelozylo sig na 
skutecznosc ..przepychania” lodzl. Zawodniczki zaczynaly chaotycznie szukac na wlasng rgkg rozwigzañ przez co jazda byla bardzo 
nieekonomiczna. Jedynym poprawnym startem, byl final B, w którym osada podjgla równorzgdng walkg z osadg Bialorusi, którg jednak 
ostatecznie przegrala w koñcowej czgsci dystansu. Niestety na kazdym etapie zaloga uzyskiwala na mecie najslabszy rezultat czasowy w 
porównaniu z równoleglyml wyseigami. Wszystko to sklania do stwierdzenia, ze byla to zdecydowanie najslabsza osada w tej konkurencji.

•  Mistrzyniami Swiata Juniorek w tej konkurencji zostaly Rumunki przed Francuzkami i Wloszkami.

II. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIOREK________________ JW4x

Ggsicka Julia 2004 WTW Wloclawek
Krukowska Zofia 2004 SMS/AZS AWF Poznañ
Stefaniak Gabriela 2005 SMS/Posnania RBW Poznañ
Sulik Julia 2003 SMS/UKS Ateny Walcz

Prognoza wyniku: 5 - 8  miejsce 
Ostateczny wynik: 9 miejsce

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz 
Blazej Kamola 
Mariola/Piotr Abrahamczyk 
Jacek Bloch 
Trener prowadzgcy w reprezentaeji: 
Piotr Abrahamczyk

- WTW Wloclawek
- AZS AWF Poznañ
- Posnania RBW Poznañ
- UKS Ateny Walcz

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw áwiata Juniorów w Plovdiv zgloszono jedenascie czwórek podwójnych juniorek. Zgodnie z 
systemem eliminaeji Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgloszonych osad najpierw rozegrano dwa przedbiegi z 
których tylko ich zwycigzcy zdobywali bezposredni awans do finalów A. Nastgpnie rozegrano dwa repasaze, z których po dwie pierwsze 
osady uzupelnialy szescio-osadowg stawkg finalowg walczgcych o podzial medali. Pozostale zalogi w finale B walczyly o miejsca 7-11.

Polska osada powstala z zawodniczek, które zajgly w tym sezonle pierwsze cztery miejsca w konkurencji jedynek w Centralnych Regat 
Kwalifikacyjnych w Kruszwicy. W trakcie przygotowañ zawodniczki sprawdzane byly w róznym ustawieniu, ale prgdkosci proponowanych 
osad nie odbiegaly od siebie znaczgco. Jakiekolwiek doswiadczenie w startach migdzynarodowych miala jedynie Julia Sulik, która startowala 
w 2020 w Mistrzostwach Europy Juniorów w czwórce podwójnej, która zajgla tam szóste miejsce. Osada pracowala na zgrupowaniu bardzo 
ambitnie w kierunku zblizenia wspólnej techniki wioslowania, jednak mozna bylo odniesc wrazenie, ze podezas dlugiego zgrupowania z 
czasem motywacja do pracy gasta.

Polska czwórka w tej konkurencji w 
tegorocznych Mistrzostwach Swiata 
Juniorów w Plovdiv wystartowala trzy razy: w 
przedbiegu, repasazu i finale B, zajmuj^c 
kolejno: czwarte, plqte i trzecie mlejsce.
Zaloga rozpoczgla bardzo bojazllwle swój 
start w przedbiegu mistrzostw swiata, w 
którym w pierwszej polowie dystansu po 
dosc slabym otwarciu plasowala sig na 
koñcu stawki. Dopiero w drugiej czgsci 
udalo sig odrobic straty do osad zajmujgc 
ostatecznie czwartg lokatg. Na mecie uzyskala ósmy rezultat z calej stawki obu przedbiegów. Ten przedbieg wygraly zdecydowanie Niemki, 
prowadzgc niezagrozenie od startu do mety.

Bieg repasazowy ulozyl sig odwrotnie do przedbiegu. Zaloga wystartowala bardzo ambitnie, zajmujgc trzecie miejsce po pierwszych 500 
metrach. Niestety nie potrafila dorównac tempa przeciwniczkom w srodkowej fazie wyseigu, uzyskujgc najslabsze rezultaty kolejnych dwóch 
pigesetek. Ostatecznie Polki na mecie zajgly pigtg - ostatnig lokatg i ponownie uzyskaly ósmy rezultat, z tym, ze Igcznie wsród dziewlgciu 
osad. Niedzlelny wyscig w finale B o podzial miejsc 7-11, to takze kolejny slaby start, podobny do biegu repasazowego. Po dobrym starcie 
i drugim miejscu na pierwszym kontrolnym punkcie pomiaru czasu po 500 metrach, zawodniczki nie potrafily utrzymac skutecznej jazdy,
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tym bardziej, ze bardzo ambitnie w tym momencie zaczQty atakowac Wggierki. Ostatecznie na metQ przypIynQly na 3 miejscu z czasem 
6:52.08, bgd^cym najlepszym wynikiem tej zalogi podczas mistrzostw. Final B wygraly prowadz^ce od startu do mety Czeszki przed 
ambitnymi Wggierkami.

•  Mistrzyniami swiata juniorek w tej konkurencji zostaly Szwajcarki przed Wloszkami i Niemkami.

Pociech^ na przyszlosc w przypadku tej zalogi jest fakt, ze trzy zawodniczki z mlodszych roczników, w tym nawet jedna nawet 
szesnastolatka.

III. JEDYNKA JUNIORÚW JM1x

2003 SMS/KW 04 Poznañ

Trener klubowy i prowadz^cy w reprezentacji:
Miroslaw Rewers
Prognoza wyniku: 3 - 7  miejsce
Ostateczny wynik: 8 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorów w Plovdiv zgloszono dwudziestu skifistów. Przy tej ilosci zgloszeñ system 
eliminacji MiQdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje najpierw rozegranie czterech przedbiegów, z których po dwóch 
pierwszych skifistów zdobywato bezposredni awans do dwóch pólfinalów. NastQpnie z dwóch repasazy takze po dwie pierwsze osady 
uzupelnily dwunastoosadow^ stawkg pólfinalów^. Pozostale osady walczyty w pólfinale C/D. Z dwóch pólfinalów A/B i dwóch C/D po trzech 
pierwszych skifistów zdobywalo odpowiednio awans do finalów A i C, czyli walki o miejsca 1-6 i 13-18. Pozostale pozostaty odpowiednio 
w finale B i D, czyli walki o miejsca 7-12 i 19-20.

Reprezentuj^cy nasze wioslarstwo Jakub Wozniak to tegoroczny Mistrz Polski w tej konkurencji. Dominowal w rywalizacji krajowej, a bieg 
kwalifikacyjny podczas Centralnych Regat Kwalifikacyjnych w Kruszwicy wygral z 7 sekundow^ przewag^. W ubieglorocznych Mistrzostwach 
Europy jako pierwszoroczny júnior startowal w konkurencji dwójki podwójnej, zdobywaj^c srebrny medal.

Polski skifista w tegorocznych Mistrzostwach Swiata 
Juniorów w Plovdiv wystartowal trzy razy: w przedbiegu, 
pólfinale i finale B, zajmuj^c kolejno: drugie, czwarte i 
drugie miejsce.

Przed plerwszym swoim startem Polak nie mlal 
szczgscia w losowanlu, poniewaz trafil na pózniejszego 
zwycigzcQ tej konkurencji Litwina Juskieviciusa. Litwin 
prowadzit od startu do mety, ale Polak podejmowat z 
nim równorzgdn^ walkQ. Ostatecznie przegrat na mecle z róznic^ 2.12 sek. uzyskuj^c przy tym siódmy rezultat wszystkich przedbiegów I 
awansuj^c bezposrednlo do pólfinalów. Wyscig pólfinalowy z udzialem Polaka byl bardzo wyrównany. Pierwsze cztery osady zmiescity sig 
na mecie w niecalych trzech sekundach. Jakub Wozniak zaj^l wprawdzie czwarte miejsce ze stratq. 2,85 sekundy do zwycigzcy, ale do 
awansu do „finalu A” zabraklo zaledwie 0,6 sekundy. Uzyskany na mecie rezultat byl wprawdzie ósmym w calej stawce obu pólfinalów, ale 
siedem rezultatów zamknglo s í q  w  przedziale 2.28 sek.

Wyscig finalowy to nlezmiernie wyrównana walka czterech skifistów od startu do mety. Polski skifista od startu do mety plyn^l na drugim 
miejscu za maj^cym lepszy rezultat w Pólfinale Holendrem Lucasem Keijzerem, ustgpuj^c mu maksymalnie 1.20 sek. na 500metrów przed 
met^. Ale kolejny zawodnik w tym momencie ustQpowal Polakowi tylko 0.04 sek. Dobry finisz zdecydowal, ze Jakub Wozniak obronil swojq. 
pozycjg, zmniejszaj^c swoj^ strat? do Holendra do 0.53 sek. Wplyn^l na lini? mety jako drugi 0.37 sek. przed Grekiem. Ostatecznie 
sklasyfikowany zostal na 8 miejscu.

•  Mistrzem swiata juniorów w tej konkurencji zostal Litwin przed Belgiem i Amerykaninem.

Potwierdzily s í q  obawy, ze start w tej konkurencji wymaga wieloletnlego doswiadczenia, którego zawodnik jeszcze nie posiadal. Byl to jego 
pierwszy start miQdzynarodowy w tej konkurencji. Wszystkie jego starty to pokaz zdeterminowania i walecznosci, ale z drugiej strony blQdy 
taktyczne i deformacja techniki wioslowania wraz z narastaj^cym zm^czeniem miaty ¡stotny wplyw na wynik koñcowy. Zawodnik po raz 
pierwszy w swojej karierze spotkal sig z mordercz^ walk^ od pierwszych do ostatnich metrów wyscigu, a o awansle do poszczególnych 
finalów i zajQtych miejsc decydowaly ulamki sekund. Jakub Wozniak podczas zgrupowania przygotowawczego zrealizowal w catosci 
zalozony plan treningowy. W trakcie ostatniego zgrupowania mial problem z usterk^lodzi co skutkowalo konlecznosci^ jej wymlany. Jednak 
zmiana lodzi pozytywnie wplyngla na ostatni okres przygotowaií.

Pomimo tego, ze zawodnik nie zrealizowal zadania wynikowego, start nalezy uznac za udany, a zdobyte doswladczenle pol^czone z rozwojem 
i postgpem powlnno przyniesc wymlerne rezultaty.

Wozniak Jakub
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IV. DWÓJKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW JM2-

Lewicki Tomasz 2003 RTW Lotto Bydgostia
Sobecki Fryderyk 2003 RTW Lotto Bydgostia

Trener klubowy i prowadz^cy w reprezentacji: 
Aneta Betka-Siemion 
Prognoza wyniku: 5 - 8  miejsce
Ostateczny wynik: 9 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Ówiata Juniorów w Plovdiv zgtoszono siedemnascie dwójek bez sternika juniorów. Przy tej 
ilosci zgtoszeñ system eliminacji MiQdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje najpierw rozegranie trzech przedbiegów, z 
których po dwie pierwsze dwójki zdobywaly bezposredni awans do dwóch pólfiñatów. NastQpnie z dwóch repasazy po trzy pierwsze osady 
uzupelnity dwunastoosadow^ stawkQ pólfiñatów^. Pozostale w finale C walczyly o miejsca 13-17. Z dwóch pólfiñatów po trzy pierwsze 
dwójki stanQly do walki o medale w finale A. Pozostale w finale B walczyly o miejsca 7-12.

Reprezentuj^ca PoIskQ w tej konkurencji osada to najlepsza w tym sezonie dwójka bez sternika w rywalizacji krajowej. Wygrali równiez 
rywalizacjQ w Centralnych Regat Kwalifikacyjnych w Kruszwicy. To równiez aktualni Mistrzowie Polski w tej konkurencji. W ubieglorocznych 
Mistrzostwach Europy startowali z powodzeniem w konkurencji czwórki bez sternika zdobywaj^c br^zowy medal.

Polska dwójka w tej konkurencji w tegorocznych Mistrzostwach Ówiata Juniorów w Plovdiv wystartowala trzy razy: w przedbiegu, pólfinale 
i finale B, zajmuj^c kolejno: drugie, pi^te i trzecie miejsce. Przedbieg byl debiutem naszej osady na dwójce w regatach miQdzynarodowych. 
Start nalezy uznac za bardzo udany. Przyst^pili do niego bez kompleksów. Od startu do mety prowadzili wprawdzie Wlosi, ale nasi zawodnicy 
caly dystans ustQpowali im niespelna sekundQ. 0.88-0.63-0.44 sek. na poszczególnych punktach kontrolnych pomiaru czasu co 500

metrów. I tylko przez bl^d techniczny w koñcówce 
wyscigu spowodowal, ze skoñczyli na drugim miejscu 
ulegaj^c Wlochom 1.03 sek. Ostatecznie na mecie 
uzyskali czwarty rezultat wszystkich trzech 
przedbiegów, ale najwazniejsze, ze awansowali 
bezposrednio do pólfinalu. W pólfinale niestety chyba 
zabraklo doswiadczenia, które nabiera síq  podczas 
bezposredniej rywalizacji w wymagaj^cych biegach. 
Plan taktyczny zakladal, aby powtórzyc taktykp z 
pierwszego wyscigu i od poczqtku kontrolowac w nim 

walkp. Jednak osada, rozpoczynaj^c bardzo ambitnie rywalizacji od przewodzenia calej stawce, chc^c utrzymac prowadzenie nie zeszla na 
jazdQ toraw^. Jechala bardzo wysokim tempem dopóki starczylo sil. Zastosowala taktykQ, która nigdy nie byla sprawdzona w treningu. 
Niestety nie utrzymali prowadzenia, a jazda poprzez brak ekonomizacji ruchu stala s ¡i nieskuteczna. Ostatecznie osada slabn^c zakoñczyla 
dopiero na 5 miejscu, uzyskuj^c przy tym na mecie dziewi^ty rezultat obu pólfiñatów.

Final B odbyl síq  na drugi dzieñ rano, zawodnicy nie zdolali síq  odbudowac zarówno fizycznie jak i psychicznie. RozpoczQli tym razem od 
startu bardzo ostroznie od szóstego -  ostatniego miejsca na pierwszym punkcie kontrolnym pomiaru czasu po 500 metrach ze strati az 
4.09 sek. Potem wprawdzie przesuwali s ¡i kolejno o jedno miejsce co 500 metrów, ale wystarczylo to jedynie na zajicie dziewiqlej pozycji, 
co pozostaje duzym niedosytem día tej zalogi.

•  Mistrzami éwiata Juniorów w tej konkurencji zostali Rumuni przed Niemcami i Kanadyjczykami.

Podsumowujic wystQp polskiej dwójki bez sternika trzeba podkreslic, ze to najtrudniejsza indywidualna konkurencja wymagajica nawet od 
juniorów sporej dojrzalosci sportowej.

V. DWÓJKA PODWÓJNA JUNIORÓW_________________JM2x

GalQza Daniel 2004 Drakkar Gdañsk
Kulka Mikotaj 2003 Drakkar Gdañsk

Trener klubowy i prowadzqcy w reprezentacji:
Tomasz Bykowski
Prognoza wyniku: 5 -  8 miejsce
Ostateczny wynik: 3 miejsce
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W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw Swiata Juniorów w Plovdiv zgloszono osiemnascie dwójek podwójnych juniorów. Przy tej 
ilosci zgloszeñ system eliminacji Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przewiduje najpierw rozegranie trzech przedbiegów, z 
których po dwie pierwsze dwójki zdobywaty bezposredni awans do dwóch pólfinafów. NastQpnie z dwóch repasazy po trzy pierwsze osady 
uzupetnily dwunastoosadow^ stawkg pólfinatow^. Pozostate w finale C walczyly o miejsca 13-18. Z dwóch póffinalów po trzy pierwsze 
dwójki stangly do walki o medale w finale A. Pozostate w finale B walczyly o miejsca 7-12.

Polskg w tej konkurencji reprezentowali zawodnicy pochodz^cy z jednego klubu i od kilku lat ze soba, pfywaj^cy. Po testach trenerskich na 
pocz^tku sezonu tych dwóch zawodników zestawionych na osadzie dwójki podwójnej uzyskiwato dobre prQdkosci torowe. W tej konkurencji 
Set równiez aktualnymi Mistrzami Polski Juniorów. W przejazdach kontrolnych bezposredniego przygotowania startowego osada 
prezentowata wysoki poziom sportowy. Zawodnicy potwierdzili równiez swój wysoki indywidualny poziom sportowy. Daniel Galgza I Mikolaj 
Kulka to drugi I trzeci sklfista z Kontrolnych Jesiennych regat w Poznanlu, jak i czerwcowych Kontrolnych Regat Juniorów w Kruszwicy. 
Zawodnicy w latach ubleglych mieli za soba udane starty w zawodach krajowych jak i mi$dzynarodowych (Olympic Hopes 2019 i Baltic 
Cup 2019). Bezposrednie szesciotygodniowe przygotowania do Mistrzostw Swiata Juniorów przebiegto bez problemów i osada praktycznie 
w 100% zrealizowala zalozony program.

Polska dwójka w tej konkurencji w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Juniorów w Plovdiv wystartowafa trzy razy: w przedbiegu, pólfinale 
i finale A. zajmujac kolejno: pierwsze i dwa razy trzecie miejsce.

W przedbiegu polska dwójka rozpoczQla spokojnie, plyn^c do pólmetka na drugi-trzecim miejscu ze stosunkowo niewielka strata do 
prowadzacych w tym momencie Irlandczyków. W drugiej potowle dystansu utrzymujac stata prQdkosc nasi zawodnicy systematycznle 
przesuwali sig do przodu stawkl. Ostatecznie wygrali z przewaga 2.70 sek. nad drugimi Grekami, uzyskujac przy tym najlepszy czas 
konkurencji na etapie przedbiegów. W pólfinale od startu do mety prowadzil debel niemiecki, natomiast polska dwójka ponad % dystansu 
toczyla walkQ z Wlochami, choc na poezatku okolo 600 metrów do walki próbowala síq  wlaczyc zaloga Poludniowej Afryki. Jednak od tego 
momentu szanse na kwallfikacje do finalu A mialy tylko trzy osady przewodzace stawce. Pozostali calkowicie nle liczyli sig w stawce. Chociaz 
Czesi na finiszu bardzo ambitnie zaczQli walczyc co jednak pozwolilo im jedynle zmniejszyc nieco dystans do trzecich Polaków do róznicy 
2.45 sek. Polska dwójka na mecle zajgla ostatecznie trzecie miejsce, które dawalo awans do finalu A i uzyskala takze trzeci rezultat obu 
pólfinalów. Sobotni start pokazal, ze po bardzo wyrównanym biegu, szybkim pierwszym tysi^cu, osadzie zabraklo dobrego finiszu dlatego 
taktyka na final zakladala spokojniejszy pierwszy tysi^c na tzw. .zaczepieniu” z reszt^ osad i bardzo moen^ druga, polowg dystansu. W 
finalowym wyseigu pewnie prowadzili Niemcy z przewaga 6.49 sek. na 500 metrów przed meta. Dlatego nie musieli juz ogromnej wagl 
przywiazywac do finiszu bowiem pomlmo, ze mieli dopiero piaty czas z calej stawki ostatniego odeinka to i tak zwyciQzyli z przewaga 5.88 
sek. Nasi zawodnicy w 90% zrealizowall finalowe zalozenia taktyczne. Chyba zbyt dlugo plynQli na ostatnim -  szóstym miejscu (ponad 
1500 metrów) i trocha za duzo dali uciec plynacej na drugim miejscu osadzie Francji, która byc moze byla w ich zasiagu. Polacy ostatnie 
500m pokonali najszybciej ze wszystkich osad bioracych udzial w finale co przy tak wyrównanych, poza Niemcaml pozwolilo sia im 
przesunac na trzecie miejsce na mecie.

•  Mistrzami áwiata Juniorów w tej konkurencji zostali Niemcy przed Francuzami i Polakami.

Trzeba zaznaczyc, ze w naszej dwójce w calym okresie przygotowawczym jak i we wszystkich startach na Mistrzostwach Swiata Juniorów 
widac bylo ogromne zaangazowanie, dobre przygotowanie mentalne oraz determinaejg ze strony zawodników.

VI. CZWÓRKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW JM4-

Ktodziñski Maciej 2003 AZS Szczecin
Krajewski Jakub 2003 AZS Wratislawia Wroclaw
Nowakowski Jakub 2003 AZS Szczecin
Skica Maksymillan 2003 AZS Wratislawia Wroclaw

Trenerzy klubowi:
Robert Król - AZS Szczecin
Jakub Szymerowski - AZS Wratislavla Wroclaw
Trener prowadzqcy w reprezentaeji:
Aneta Belka-Siemion 
Prognoza wyniku: 5 - 8  miejsce
Ostateczny wynik: 7 miejsce

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw áwiata Juniorów w Plovdiv zgloszono dwanascie czwórek bez sternika juniorów. Zgodnie z 
systemem eliminacji Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci zgloszonych osad najpierw rozegrano dwa przedbiegi z 
których tylko ¡ch zwycigzcy zdobywali bezposredni awans do finalów A. Nastgpnie rozegrano dwa repasaze, z których po dwie pierwsze 
osady uzupelnialy szescio-osadow^ stawkQ finalow^ walcz^cych o podzial medall. Pozostate zalogi w finale B walczyly o miejsca 7-12.

Podczas sezonu przeprowadzono przejazdy kontrolne do osady czwórki bez sternika. Kandydaci do osady zmieniali síq  wraz z dominacj^ 
w rywalizacji krajowej. Ostatecznie podczas regat kwalifikacyjnych drug^ i trzeci^ lokatg w konkurencji dwójki bez sternika wygrali wyzej 
wymienieni zawodnicy. Sklad osady stanowi^ wioslarze o dobrych warunkach somatycznych jednak maj^ maly staz treningowy i brak 
doswiadczenia w startach migdzynarodowych. Zaden z nich nie bral udzialu w regatach migdzynarodowych. Nieraz ma to równiez swoje
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zalety, poniewaz zawodnicy przystgpuj^do walki sportowej bez kompleksów, z ogromn^ambicj^i wol^walki. Miejmy nadziejs, ze rywalizacja 
na poziomie miQdzynarodowym nie ostudzi ich zapatu.

Polska czwórka w tej konkurencji w tegorocznych Mistrzostwach áwiata Juniorów w Plovdiv wystartowata trzy razy: w przedbiegu, repasazu 
i finale B, zajmujgc kolejno: czwarte, pigte i pierwsze miejsce. Przed startem w przedbiegu zawodnicy bardzo zestresowani poczgtek dystansu

pojechali bardzo asekuracyjnie. Po pierwszej piQcsetce 
zajmowali czwarte miejsce, a w srodkowej czqscí dystansu 
ptynQli caly czas na ostatniej szóstej pozycji. Dopiero w 
koiícówce dystansu odnalezli swoj^ jazdQ, podniesli 
tempo i ostatecznie skoiiczyli rywalizacja na czwartym 
miejscu i swoich szans awansu do finalu musieli szukac 
w biegu repasazowym. Polacy na mecie uzyskali szósty 
rezultat obu pólfinalów.

Po tym przedbiegu u jednego z zawodników wyst^pily 
wyrazne dolegliwosci zdrowotne. Diagnoza lekarska 
wykazala ze wzglgdu na bardzo wysokie temperatury 
powietrza panuj^ce w tym czasie w Plovdiv przegrzanie 

organizmu. Niestety do nastgpnego startu w repasazu dolegliwosci nie ustgpily w pelni, a lekarz wyrazil zgod$ jedynie na lekki start bez 
pelnego zaangazowania. W zwi^zku z powyzszym osada wyscig repasazowy zakoñczyla zdecydowanie na ostatnim miejscu i z najslabszym 
rezultatem tej fazy eliminacji.

Do finalu B osada przyst^pila z peln^ determinacjct pomimo, ze zawodnik nie do koñca odzyskal peln^ dyspozycjg. W nim Polacy toczyli 
morderczy boj przez ponad 1600 metrów z Duiíczykami, ulegaj^c im na trzech pierwszych kontrolnych punktach pomiaru czasu 0.87-0.50
0.11 sek., aby ostatecznie ich przelamac i pokonac na mecie o 2.12 sek. Nasza czwórka uzyskala na mecie rezultat teoretycznie plasuj^cy 
ich w srodku finalu A i tylko zdrowotne problemy nie pozwolily zweryfikowac faktycznej wartosci tej osady.

•  Mistrzami Swiata Juniorów w tej konkurencji zostali Hiszpanie przed Wlochami i Niemcami.

Vil. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIORÓW JM4x

Chroscielewski Dawid 2003 MOS Elk
J^drzejczak Filip 2003 SMS/AZS AWF Poznañ
Randa Michal 2004 AZS Wratislavia Wroclaw
Seroka Dawid 2003 MOS Elk

Ostateczny a wynik: 12 miejsce

Trenerzy klubowi:
Sebastian Kosiorek, Pawel Zabiñski 
Blazej Kamola 
Wojciech Szymerowski 
Trener prawadz^cy w reprezentacji: 
Tomasz Bykowski
Prognoza wyniku: 6 - 1 0  miejsce

- MOS Elk
- AZS AWF Poznañ
- AZS Wratislavia Wroclaw

W tej konkurencji do tegorocznych Mistrzostw áwiata Juniorów w Plovdiv zgloszono dwadziescia dwie czwórki podwójne juniorów. Zgodnie 
z systemem eliminacji przy tej ilosci zgloszonych osad najpierw rozegrano cztery przedbiegi, z których zwyci^zcy zdobywali bezposredni 
awans do pólfinalów, a nastQpnie cztery repasaze, z których po dwie pierwsze dwójki uzupelnialy dwunastkQ osad w pólfinalach A/B. 
Pozostale zalogi rywalizowaly w pólfinalach C/D. Ze wszystkich pólfinalów po trzy pierwsze dwójki kwalifikowaly síq do finalów, odpowiednio 
A i C, czyli do walki o miejsca 1-6 i 13-18. Pozostali ostatecznie startowali w Finalach B i D, czyli walczyli odpowiednio o miejsca 7-12 i 
19-22.
Osada czwórki podwójnej powstala z kolejnych zawodników w rywalizacji krajowej (pierwszych trzech startowalo z powodzeniem w 
konkurencjach 1xMJ, 2xMJ). Ze skladu osady tylko Dawid Seroka startowal w ubieglorocznych Mistrzostw Europy Juniorów w tej samej 
konkurencji, która zajgla tam pigte miejsce. Zawodnicy posiadaj^ bardzo dobre warunki somatyczne. Jednak na poczgtku zgrupowañ 
przygotowuj^cych do mistrzostw swiata wyst^pily problemy z ujednoliceniem techniki wioslowania w osadzie wielowioslowej. Wigkszosc z 
nich na co dzieñ plywa na jedynce, w zwi^zku z tym maj^ duze trudnosci w opanowaniu techniki wioslowania na duzym typie lodzi czwórce 
podwójnej. Pomimo tego zaloga rabila znaczne post^py i wraz z uplywem czasu uzyskiwala coraz szybsze prgdkosci torowe.

Polska czwórka w tej konkurencji w tegorocznych Mistrzostwach Swiata Juniorów w Plovdiv wystartowata cztery razy: w przedbiegu, 
repasazu, pólfinale i finale B, zajmuj^c kolejno: dwa razy drugie, pigte i szóste miejsce.
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W losowaniu do przedbiegów jak si? 
pózniej okazalo Polacy mieli szcz?scie 
gdyz los przydzielit im jedynie jedn? 
osad? z pózniejszej dwunastki -  Rosjan, 
którzy ostatecznie zaj?l¡ ósme miejsce.
Przedbieg czwórka poplyn?la dosc 
udanie. Od startu do mety prowadzili 
Rosjanie, a Polacy drug? polow? 
dystansu mieli najlepsz? z calej stawki.
Niestety straty z pierwszego tysi?ca 
okazaly si? decyduj?ce i pomimo 
drugiego miejsca na mecie swoich szans 
awansu do pólfinalów musieli szukac w 
repasazach poniewaz do pólfinalu 
awansowala tylko pierwsza osada.
Uzyskany na mecie rezultat okazat si? 
szóstym w calej stawce dwudziestu dwóch czwórek. Wyscig repasazowy polskiej czwórki równiez nalezy ocenic pozytywnie. Od startu do 
mety prowadzili Bialorusini, którzy ostatecznie w finale A zaj?li miejsce tuz za podium. Nasza czwórka rozpocz?la repasaz spokojnie od 
pi?tego miejsca na pierwszym punkcie kontrolnym pomiaru czasu po 500 metrach. Jednak juz na pólmetku byla druga i ostatecznie 
zakoñczyla bieg na drugim miejscu pewnie awansowala do pierwszej dwunastki osad uzyskuj?c trzeci rezultat wszystkich repasazy i swój 
najlepszy czas podczas regat. Niestety kolejny bieg o final A/B to kompletnie nieudany wyscig. Po bardzo slabym starcie zaloga zostala 
daleko z tylu. Sparalizowana takim obrotem sprawy nie potrafila odnalezc jazdy torowej co uniemozliwilo równorz?dn? walk? o pierwszy 
final. Lini? mety przekroczyla na miejscu pi?tym z takim samym rezultatem jak ostatnia Belgia trac?c przy tym do trzecich Szwajcarów 5.35 
sek. Rezultat na mecie okazal si? jedenastym - dwunastym z obu pólfinalów.

Final B pomimo próby motywacji zostawil trwaly slad w psychice zawodników. Czwórka podj?la walk? sportow?, ale bez pelnej determinacji 
i chyba dwa bardzo wyczerpuj?ce poprzednie wyscigi takze nadszarpn?ly sily zawodników. Po starcie w stawce po 500 metrach zajmowali 
pi?te miejsce, ale ze strat? 1.45 sek. do prowadz?cych w tym momencie Rosjan. Jednak od 750 metrów plyn?li juz na szóstej pozycji. Co 
prawda caly final przyplyn?! w niespelna 5 sekundach, ale nasza osada niestety przekroczyla lini? mety na ostatnim - szóstym miejscu.

•  Mistrzami Swiata Juniorów w tej konkurencji zostali Niemcy przed Wlochami i Czechami.

Mistrzostwa Europy
Mistrzostwa Europy zwieñczyly sezon startów mi?dzynarodowych kadry narodowej juniorów. Sezon wyj?tkowy, ze zmieniaj?cym si? 
kalendarzem imprez sportowych. Powodem tego byly ograniczenia spowodowane wirusem Covid 19. Tradycyjnie zawodnicy koríczyli sezon 
Mistrzostwami Swiata i oddawali si? wakacyjnym wypoczynkom. W sezonie 2021 Mistrzostwa Europy Juniorów, które planowane byly w 
maju odbyly si? w pazdzierniku i to one byly ostatnimi zawodami día zawodników tej grupy. Sezon ten zacz?l si? i skoñczyl wyjgtkowo 
pózno, co powodowalo wiele korekt planów przygotowañ. Planowo rozegrane mialy byc 21 -23 maja. Niestety wskutek pandemii w 
Monachium zabraklo kilku reprezentacji jak: Wielka Brytania, Szwecja, Finlandia, Portugalia, Hiszpania. Niemcy zaprezentowali drug? 
reprezentacj? i nie wystartowal w niej zaden zawodnik, uczestnik tegorocznych mistrzostw swiata. W Polsce nie odbyly si? zawody 
kwalifikacyjne do tych regat, a reprezentacja zbudowana zostala na podstawie oceny startu w Mistrzostwach Swiata w Plowdiw. Wybór 
kandydatów do reprezentacji juniorów jest o tyle trudny, ze kazdego roku reprezentacje juniorów budowane s? od nowa. Wioslarstwo jest 
tzw. „sportem póznym” i w naszym kraju wi?kszosc mlodziezy rozpoczyna uprawianie go w wieku 14-15 lat, natomiast rywalizacja w 
Mistrzostwach Europy czy Swiata Juniorów trwa juz kilka lat. St?d nieco mniej zwraca si? uwag? na medalowe wyniki w tej grupie wiekowej, 
a przede wszystkim liczy si? potencjal poszczególnych reprezentantów i doswiadczenia wyniesione z mi?dzynarodowej rywalizacji. 
Z powyzszych wzgl?dów bardzo trudne bylo okreslanie prognozy wynikowej, szczególnie w tym nietypowym sezonie wioslarskim.

Podobnie jak w ubieglym roku, kalendarz startów byl zmieniany w trakcie sezonu. Wracaj?c do czasów przed ograniczeniami zwi?zanymi z 
pandemi?, wszystkie poprzednie Mistrzostwa Europy rozgrywane byly w trzeci weekend maja z wyj?tk¡em 2018 roku, które rozegrano w 
pierwszy weekend lipca. Od dwóch lat zawody odbywaj? si? na koniec sezonu. Trzeba dodac, ze pierwsze Mistrzostwa Europy Juniorów 
rozegrano cztery lata po wznowieniu, po 34 letniej przerwie Mistrzostw Europy Seniorów, a od trzech lat rozgrywane s? takze Mlodziezowe 
Mistrzostwa Europy. Jako fakt historyczny trzeba tez zaznaczyc, ze pierwszymi organizatorami wszystkich Mistrzostw Europy byly polskie 
miasta przy wspóludziale Polskiego Zwi?zku Towarzystw Wioslarskich. Poznañ -  pierwsze po wznowieniu Mistrzostwa Europy Seniorów w 
2007 roku, Kruszwica -  pierwsze Mistrzostwa Europy Juniorów w 2011 roku i Mlodziezowe Mistrzostwa Europy w 2017 i 2021roku.

W pierwszych Mistrzostwach Europy Juniorów w 2011 roku z duzych federacji zachodnioeuropejskich szerok? reprezentacj? zglosili jedynie 
Wlosi i symbolicznie po jednej osadzie zglosili jeszcze Szwedzi, Norwegowie i Portugalczycy. Pozostalym, albo nie pasowal termin, albo 
podkreslali brak srodków na dodatkow? imprez? w kalendarzu finansowym. Inne federacje europejskie zacz?ly wl?czac si? do tej rywalizacji 
w nast?pnych latach. Día przykladu Niemcy uczestnicz?w niej od 2014 roku. W 2014 i 2015 roku przyslali jedynie mate typy todzi — jedynki
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i dwójki, a w roku 2016,2017 i 2019 jako jedyni mieli kompletne reprezentacje. Nie mog^ síq jeszcze jakos przekonac Brytyjczycy, którzy 
tez wprawdzie w z í q ü  udzial w 2014 i 2015 roku, ale jak na nich w sladowej ilosci 1-2 osad, w 2016 roku w ogóle nie wystartowali, a 
wkolejnych dwóch latach zglosili po cztery osady, a w tym roku ponownie tylko dwie. Natomiast niemal kazdego roku komplet osad zgtaszali 
Wtosi.
Mistrzostwa Europy Juniorów rozegrano w dniach 9-10 pazdziernika na torze regatowym w Monachium i byly to jedenaste z kolei 
Mistrzostwa Europy Juniorów. Mistrzostwa rozgrywane s^ zgodnie z systemem eliminacji MiQdzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA. 
Jednak regaty trwaft tylko dwa dni, podczas gdy w Mistrzostwach Swiata Juniorów -  piqc dni.

W Mistrzostwach Europy Juniorów podobnie jak w ubieglym roku uczestniczyto 27 z 46 europejskich federacji zarejestrowanych obecnie 
w European Rowing Board. Ze wzgl^du na pandemia ich ilosc utrzymala síq na poziomie ubieglorocznych Mistrzostw Europy Juniorów. 
Rekordowymi pod wzgl^dem ilosci uczestnicz^cych pañstw byly lata 2018 i 2019. Pozytywnym zjawiskiem jest niemal wyrównanie s¡§ 
federacji wioslarskich maj^cych w swoich reprezentacjach zarówno osady w konkurencjach kobiecych jak i m^skich.

Obecnie program mistrzostw Europy juniorów obejmuje rozegranie czternastu konkurencji. Tych samych siedmiu kobiecych i siedmiu 
mQSkich. W kazdej grupie rozgrywane s^ trzy konkurencje krótkowioslowe: jedynki, dwójki podwójne, czwórki podwójne oraz cztery 
konkurencje dtugowioslowe: dwójki bez sternika(-czki), czwórki bez sternika(-czki), czwórka ze sternikiem(-czk^), ósemki ze sternikiem (- 
czkg).

W mistrzostwach wystartowato 490 zawodniczek i zawodników w 151 osadach. Rekordowymi dotychczas byly Mistrzostwa Europy Juniorów 
rozegrane w litewskich Trokach w 2016 roku. Ze wzglQdu na pózny termin rozgrywania w tamtym roku - roku olimpijskim Mistrzostw Swiata 
Juniorów jedyny raz mistrzostwa Europy odbyly s í q  9 - 1 0  lipca, a wi§c wtedy gdy wszyscy maj^ juz wakacje w szkolach. Nastgpnymi w 
kolejnosci pod wzgl^dem ilosci osad i uczestników byly mistrzostwa rozgrywane w Niemczech; w Krefeld i w Essen. Jednak tu glównym 
powodem byla maksylnie duza reprezentacja gospodarzy. Ze 151 wszystkich osad najwiQksz^ ilosc osad zgloszono tym razem kolejno w 
czwórkach podwójnych juniorów i dwójkach podwójnych juniorów, a takze w jedynkach oraz dwójkach podwójnych juniorek. Natomiast na 
koñcu zestawienia znalazla czwórka ze sterniczka juniorek oraz czwórka bez sterniczki juniorek.

Podobnie jak w latach ubieglych wsród pi^ciu pierwszych pozycji w rankingu pod wzglQdem ilosci startuj^cych osad to konkurencje tzw. 
..krótkowioslowe", czyli te w których kazdy zawodnik trzyma w kazdej r^ce po jednym stosunkowo krótszym wiosle, przez co jego ciato 
obci^zane jest symetrycznie. Natomiast na dolé tego zestawienia szesc ostatnich konkurencji o najmniejszej ilosci zgloszeñ to konkurencje 
tzw. „dlugowioslowe” w tym kobieca ósemka i czwórki ze sternikiem lub sterniczka Przewaga lodzi „krótkowioslowych” w kategorii juniorów 
wynika z przyjmowanego w wiQkszosci pañstw, systemu szkolenia w mlodym wieku, na poczqtku jego kariery wioslarskiej. Glównie z 
przyczyn zdrowotnych, ale i organizacyjnych.

•  Przyczyn^ zdrowotn^ jest naturalna ochrona mlodego, nie w pelni uksztaltowanego jeszcze ukladu kostnego zawodnika 
rozpoczynajgcego naukQ wioslowania. Wioslowanie na wioslach krótkich jest symetryczne, st^d uklad miQsniowy u wioslarza rozwija 
s¡§ równomiernie. Z kolei wioslowanie na dlugich wioslach, gdzie kazdy zawodnik trzyma obur^cz tylko jedno wioslo i wiosluje tylko 
z jednej strony, jest asymetryczne i przy nieprawidlowosciach w szkoleniu mog^ wyst^powac róznego rodzaju skrzywienia kr^goslupa. 
Nieraz widzi s í q  wioálarzy jednostronnie szkolonych, przekrzywionych na lew^ lub praw^ strony

• Natomiast przyczynami organizacyjnymi wi^kszej ilosci zglaszanych osad krótkowioslowych w szkoleniu jest wi^ksze bezpieczeñstwo 
w codziennym treningu na wodzie, mniejsza mozliwosc utraty równowagi, a przez to przewrócenia s í q  oraz mozliwosci indywidualizacji 
szkolenia, bez wzajemnego uzalezniania síq czasowego zawodników. Na samym koñcu tego zestawienia równiez identycznie jak w 
poprzednich kilku latach w Mistrzostwach Europy Juniorów znalazla síq powracaj^ca do lask po ponad dwudziestu latach przerwy 
czwórka ze sterniczk^ juniorek oraz ósemka juniorek. Szczególnie czwórka ze sterniczki jest najciQzszi día wiosluj^cych w niej 
juniorek, gdzie cztery zawodniczki musi ciggn^c dodatkowe obci^zenie, jakim jest waz^ca maksymalnie 50 kg sterniczka, a przez to 
jest malo popularna wsród uprawiaj^cych wioslarstwo. Natomiast ósemki w wielu federacjach, a szczególnie klubach stwarzaji duze 
problemy organizacyjne i finansowe, gdyz finansowanie przygotowañ ósemki to finansowanie przygotowañ mínimum 11 osób.

Szesc osad w polskiej reprezentacji to najmniejsza ilosc w Mistrzostwach Europy Juniorów. W drugich mistrzostwach w Bled mielismy 
spo ri g rup i mocnych kandydatów, z których kilku stanowi obecnie podstawg pierwszej reprezentacji seniorów (Marta Wieliczko, Olga 
Michalkiewicz, Katarzyna Zillmann, Katarzyna Welna, Natan Wggrzycki-Szymczyk, Czaja). Jednak w wiQkszosci stac ñas bylo z uwagi na 
poziom sportowy na zgloszenie okolo siedmiu osad. Trzy zalogi w konkurencjach kobiecych i cztery - w konkurencjach m^skich. W tym 
sezonie bardzo trudno bylo skompletowac osady kobiece.

Peina reprezentacja na Mistrzostwa Europy Juniorów ma w swoim skladzie maksymalnie 50 osób, w tym po 25 dziewczc|t i chlopców oraz 
czterech sterników lub sterniczki, gdyz zgodnie z obecnie obowi^zuj^cym regulaminem w osadach chlopców moze plywac sterniczka i 
odwrotnie. Obowi^zuje jedynie ten sam minimalny limit masy ciala. Wielkosc reprezentacji jest zalezna od typu lodzi zgloszonych przez 
dany kraj do rywalizacji, a w szczególnosci od ósemek. W tegorocznych Mistrzostwach Europy najwiQksz^ liczebnie reprezentacja mieli 
Niemcy i Rumuni. Día naszej federacji ilosc 20-26 zawodniczek i zawodników jest standardem wsród zglaszanych reprezentacji do 
Mistrzostw Europy Juniorów, co pokazuje ponizszy diagram. Z wyj^tkiem pierwszych mistrzostw rozgrywanych w Polsce w Kruszwicy, gdzie 
wystawilismy niemal peln^ reprezentacja ale trzy osady: obie ósemki i czwórka ze sternikiem wystartowaly na wniosek i koszt swoich 
klubów.

Reprezentacja 2021 roku byla najmniej liczn^ reprezentacja od jedenastu lat. Na tyle pozwala poziom naszego wioslarstwa juniorskiego 
przy utrzymaniu stalych zasad kwalifikacji.
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KOLEJNOSC PAÑSTW POP WZGLEDEM ILOSCIZDOBYTYCH MEDALI -  OGÚtEM
Lp. Krai Liczba medali
1-2 Rumunia, Wlochy 6
3-4 Bialoruá, Czechy 4
5-6 Niemcy, Rosia 3

7-10 Grecia, Polska, Szwajcaria, Turcia 2
11-18 Belqia, Chorwacia, Holandia, Litwa, totwa, Noiweqia, Slowenia, Weqry 1

JUNIORKI
Lp. Krai Liczba medali |
1 Rumunia 4
2 Wlochy 3

3-6 Bialorué, Grecia, Niemcy, Szwaicaria 2
7-12 Czechy, Holandia, totwa, Slowenia, Turcia, Weqry — 1 ______ 1

JUNIORZY
Lp- Kraj Liczba medali
1-3 Czechy, Ros¡a, Wlochy 3
4-6 Biatoruá, Polska, Rumunia 2

7-12 Belgia, Chorwacja, Litwa, Niemcy, 
Norwegia, Turcja 1

NajwiQcej medali, w polowie rozgrywanych konkurencji, zdobyli Rumuni i Wtosi o dwa wiqcej od dobrze prezentuj^cych s¡§ w tegorocznych 
mistrzostwach Bialorusinów i Czechów. Gospodarze mistrzostw -  Niemcy zdobyli wprawdzie dwa medale, ale wystartowall drug^ 
reprezentacja Polska wspólnie z Bialorusi^ i Rumuni^ uplasowala sis czwartym mlejscu w zestawieniu juniorów. Polska reprezentacja w 
dotychczasowych Mistrzostwach Europy Juniorów w wioslarstwie zdobyta t^cznie 16 medali. W poszczególnych latach nasl juniorzy 
zdobywali nastgpuj^c^ ¡lose medali: -

Rok i miejsce 
mistrzostw

2011
Kruszwica

2012
Bled

2013
Miñsk

2014
Hazewinkel

2015
Racice

2016
Troki

2017
Krefeld

2018
Gravelines

2019
Essen

2020
Belgrad

2021
Monachium

t^ezna 
liczba medali

1 4 2 1 0 1 1 0 1 3 2

Polscy juniorzy z szesnastu medalach zdobyli siedem medali srebrnych, osiem br^zowych i po raz pierwszy medal zloty. Klasyfikacjg 
medalows zdecydowanie wygrali tym razem Rumuni, którzy wygrali piQC z 14 rozgrywanych konkurencji. Byto to piqte zwycigstwo tej 
reprezentaeji w jedenastoletniej historii rozgrywania Mistrzostw Europy Juniorów.

KLASYFIKACJA MEDALOWA -  OGÓtEM
Lp. Krai Zlote-Srebme-Brqzowe
1 Rumunia 5 - 1 - 0
2 Wlochy 2 - 2 - 2

3-4
Bialorus 1 - 1 - 2
Czechy

5 Szwaicaria 1 - 1 - 0
Grecia

6-8 Polska 1 - 0 - 1
Turcia

9 Belqia 1 - 0 - 0

10-11
Niemcy 0 - 2 - 1  _
Rosia
Holandia

12-15
Litwa 0 - 1 - 0
Norweqia
Slowenia
Chorwacia

16-18 totwa 0 - 0 - 1
Weqry

Klasyfikacjs medalows wygrali Rumuni, drudzy byli Wtosi, a trzeci Bialorusini. Polska reprezentacja tym razem z dwoma medalami, ale 
jednym zlotym zajgla wspólnie z Grecjs i Turcjs 6 miejsce. Szesc federaeji rozdzielilo 14 zfotych medali, równiez szesc federaeji zdobylo 
srebrne medale i pigc federaeji medale br^zowe.

JUNIORKI
Lp- Krai Ztote-Srebme-Brqzowe

1 Rumunia 3 - 1 - 0
2 Wlochy 1 - 1 - 1
3 Szwaicaria 1 - 1 - 0

4-5
Bialoruá 1 - 0 - 1
Grecia

6 Niemcy 0 - 2 - 0

7-8
Holandia 0 - 1 - 0
Slowenia
Czechy

9-12
totwa 0 - 0 - 1
Turcia
Weqry

JUNIO RZY
Lp. Krai Ztote-Srebme-Brqzowe
1 Rumunia 2 - 0 - 0

2-3
Czechy

1 - 1 - 1Wlochy
4 Polska 1 - 0 - 1

5-6
Belqia

1 - 0 - 0Turcia
7 Rosia 0 - 2 - 1
8 Bialoruá 0 - 1 - 1

9-10 Litwa
0 - 1 - 0Norweqia

11-12
Choiwacia

0 - 1 - 0Niemcy
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W klasyfikacji medalowej konkurencji juniorek i juniorów po siedem ztotych medali rozdzielily pomigdzy siebie cztery reprezentacje. 
W podziale na konkurencje juniorek i juniorów na czele obu klasyfikacji takze znalazla sig reprezentacja Rumunii. Polska w juniorach z 
jednym zlotym i brgzowym medalem zajgla czwarte miejsce.

W kolejnych latach rozgrywania Mistrzostw Europy Juniorów nasi reprezentanci zdobywali kolejno nastgpuj^ce medale:

Rok i miejsce 
mistrzostw

MEDALE
ztote srebme brazowe RAZEM

2011 Knjszwica - 1 1
2012Bled 2 2 4
2013Miñsk 1 1 2
2014Hazewinkel - 1 1
2015Racice - - -

2016Troki - 1 - 1
2017 Krefeld - - 1 . 1
2018 Gravelínes - - -

2019 Essen - 1 - 1
2020 Belqrad ' - 2 1 3
2021 Monachium 1 - 1 2
RAZEM 1 7 8 16

PUNKTACJA DRU2YNOWA -  OGÓtEM
Lp. Kra¡ lloáé punktów
1 Wlochv 70
2 Rumunia 57
3 Niemcy 50
4 Czechy 41
5 Biatoruá 31
6 Grecia 28
7 Szwaicarla 25
8 Polska 24

9-10 Rosla, Turcia 20
11 Weqry 16

12-13 Beloia, Slovvenia 14
14 Holandia 13

15-16 Norweqia, Ukraina 11
17 Litwa 10
18 Dania 8

19-20 Bulqaria, Chorwacla 7
21 totwa 6
22 Austria 5 •
23 Moldawia 1

Punktacjg druzynowg podobnie jak klasyfikacji medalowg wygrali Rumuni. Punkty zdobylo 19 federacji z 27 blorgcych udzial w 
tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorów.

JUNIORKI JUNIORZY

Lp. Kraj
lloáé

punktów
1 Wlochy 31
2 Czechy 27
3 Niemcy 24
4 Rumunia 23

5-6 Polska, Rosla 20
7 Bialoruá 16
8 Turcia 12
9 Norweqia 11

10-12 Belqia, Grecia, Szwaicaria 9
13 Litwa 8

14-15 Bulqaria, Stowenia 7
16-18 Chorwacla, Ukraina, Weqry 6

19 Dania 5

Lp. Kraj lloáé
punktów

1 Wlochy 39
2 Rumunia 34
3 Niemcy 26
4 Grecia 19
5 Szwaicaria 16
6 Biatoruá 15
7 Czechy 14
8 Holandia 13
9 Weqiv 10
10 Turcia 8
11 Slowenia 7
12 Lotwa 6

13-15 Austria, Belqia, Ukraina 5
16 Polska 4
17 Dania 3
18 Litwa 2

19-20 Chorwacia, Moldawia 1
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W konkurencjach kobiecych punkty zdobylo 20 federacji, natomiast w 
konkurencjach mQskich takze 19 federacji. Zarówno w konkurencjach 
zeñskich jak i mgskich na czele punktacji druzynowej znalezli sig 
przedstawiciele Wtoch, a na drugim miejscu Rumuni. Polscy reprezentanci w 
mgskich zestawieniach zajgli piqte miejsce. W dziesi^ciu dotychczas 
rozegranych Mistrzostwach Europy Juniorów w punktacji druzynowej 
zwycigzaty tylko trzy nacje: Wfosi i Rumuni- 4 razy oraz Niemcy 3 razy.

Tor wioslarski w Monachium na którym rozegrano tegoroczne Mistrzostwa 
Europy Juniorów to olimpijski tor Letnich Igrzysk Olimpijskich w 1972roku. 
Baza toru regatowego oparta jest o kompleks obiektów, szatni, stalct wiezg 
sgdziowskéi i stafe trybuny. Na ich zapleczu znajduj^ sig budynki sluz^ce na 
czas regat do ich obsfugi. Stelaze na lodzie w czasie mistrzostw rozmieszono

na wydzielonym i ogrodzonym terenie.

Polska reprezentacja miata tradycyjnie do wtasnej dyspozycji duzy namiot przywieziony z kraju z pelnym wyposazeniem w krzesla, stoty i 
tablice informacyjne. Organizator wyznaczyl specjalne miejsce na rozstawienie namiotu. Día trenerów zabezpieczono zwi^zkowe rowery do 
obserwacji wyscigów i prowadzenia treningów w przerwach pomigdzy wyscigami z brzegu.

Mistrzostwa Europy rozgrywane byly tzw. systemem FISA, czyli Migdzynarodowej Federacji Wioslarskiej wedlug programu:

•  Sobota 09 pazdziernik -  Przedbiegi i repasaze.
•  Niedziela 10 pazdziernik -  Pólfinaty i wszystkie finaly.

W trakcie rozgrywania tegorocznych Mlodziezowych 
Mistrzostw Europy w sobotQ i w niedzielg temperatury 
otoczenia byly niskie i wynosily w okolicach 3-7 stopni.
Wigkszosc konkurencji odbyla sig przy zachmurzonym 
niebie, ale w sprzyjaj^cych warunkach do przeprowadzenia 
zawodów. W sobotg wial lekki wiatr w kierunku od startu do 
mety. W niedzielg kierunek wiejetcego wiatru byl zmienny, z 
malymi podmuchami, ale najczgsciej sprzyjaj^cy.
Zawodnicy, którzy byli szczepieni otrzymali akredytacje 
upowazniaj^ce wejscie na tor bez ograniczeñ. Dwóch 
zawodników niezaszczepionych: Jakub Wozniak, Grzegorz 
Hofman wykonywali codziennie testy i po negatywnym wyniku otrzymywali zgodg na wejscie na teren obiektów sportowych.

Wioslarska reprezentacja polskich juniorów po skoñczonym zgrupowaniu przygotowawczym w COS-OPO w Walczu w srodg 6 pazdziernika 
po wczesniejszym obiedzie udala sig autokarem do Pegnitz, gdzie miata zapewniony nocleg i sniadanie w hotelu. Do docelowego hotelu w 
Monachium ekipa przyjechala okolo godziny trzynastej. W hotelu serwowano dobre i urozmaicone wyzywienie. PomiQdzy hotelem, a torem 
kursowal autokar z kraju, którym przyjechalismy. Czas jazdy autokarem pomigdzy hotelem i torem wynosil okolo 15-25 minut.

I. CZWÓRKA PQDWÓJNA JUNIOREK________________ JW4x

G^sicka Julia 2004
Krukowska Zofia 2004
Stefaniak Gabriela 2005
Sulik Julia 2003

WTW Wloclawek 
SMS/AZS AWF Poznañ 
SMS/Posnania RBW Poznañ 
SMS/UKS Ateny Walcz

Prognoza wyniku: V-VIII miejsce 
Ostateczny wynik: V miejsce

Trenerzy klubowi:
Krzysztof Gabryelewicz 
Blazej Kamola 
Mariola/Piotr Abrahamczyk 
Jacek Bloch 
Trener prowadz^cy w reprezentacji: 
Jacek Bloch

- WTW Wloclawek
- AZS AWF Poznañ
- Posnania RBW Poznañ
- UKS Ateny Walcz

Wynik tegorocznych mistrzostw swiata tej osady nie byl satysfakcjonuj^cy (9 miejsce). Ze wzglgdu na to, ze 75% osady stanowily 
zawodniczki mlodszego rocznika, postanowiono dac im drugéi szansQ, bgd^c^ podwalinami pod k^tem przeszlego sezonu. Niestety dwie 
zawodniczki tuz przed zgrupowaniem chorowaly i ich forma nie byla odbudowana. Ewentualne kolejne kandydatki startowaly na regatach 
Coupe de la Jeunesse. Podczas Mistrzostw Europy Juniorów w Monachium czwórka podwójna juniorek w pierwszym biegu zajgla drugie 
miejsce. Do finalu awansowala jedynie pierwsza osada, w zwiqzku z tym miejsca do finalu nalezalo szukac w systemie biegów repasazowych.
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Zadanie to zostato wykonane ¡ zawodniczki plasuj^c síq na drugim miejscu uzyskaly awans do pierwszego finatu. W finale niestety nawiqzaly 
walkQ jedynie do na odcinku pierwszych 500m i ostatecznie zostaly sklasyfikowane na miejscu pié|tym. Zawodniczki zrealizowaly prognozQ 
wynikow^.

II. JEDYNKA JUNIORÓW JM1x

Wozniak Jakub 2003 SMS/KW 04 Poznañ

Trener klubowy i prowadz^cy w reprezentacji:
Miroslaw Rewers
Prognoza wyniku: V-VIII miejsce
Ostateczny wynik: IV miejsce

Jakub Wozniak to czolowy skiffista w Polsce. Dominowal zdecydowanie podczas rywalizacji krajowej, a podczas tegorocznych mistrzostw 
swiata zaj^l 8  miejsce. Podczas glównych zawodów sezonu wszystkie jego stary to pokaz zdeterminowania i walecznosci, ale tez deformacja 
techniki wioslowania wraz z narastaj^cym zm^czeniem. Podczas Mistrzostw Europy juniorów zawodnik po raz kolejny spotkal síq  z 
mordercz^ walk^od pierwszych do ostatnich metrów wyscigu, a o awansie do poszczególnych finalów i zajQtych miejsc decydowaly ulamki 
sekund. Po raz kolejny zawodnik pokazal swój charakter do walki. Niestety nie udalo siq wyeliminowac blQdów technicznych, i to w nich 
nalezy upatrywac przyczyn ostatecznego wyniku. Kuba awansowal do pólfinalu bezposrednio z przedbiegu, zajmuj^c pewnie drug^ lokatQ. 
Pólfinal to równiez udany start, a zajQte drugie miejsce dawalo przepustkQ do walki o medale. Final nie zakoñczyl síq  szczqsliwie. Do 
polowy dystansu nasz zawodnik, jeszcze walczyl o medal br^zowy, jednak z pokonywaniem kolejnych metrów dystansu tracil skutecznosc 
wioslowania i ukoñczyl rywalizacjQ na miejscu czwartym. Zawodnik zrealizowal zadanie wynikowe.

III. DWÓJKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW JM2-

Lewicki Tomasz 2003 RTW Lotto Bydgostia
Sobecki Fryderyk 2003 RTW Lotto Bydgostia

Trener klubowy I prowadz^cy w reprezentacji:
Aneta Belka-Siemion
Prognoza wyniku: V-VIII miejsce
Ostateczny wynik: br^zowy medal

W ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy w Belgradzie wymienieni zawodnicy startowali z powodzeniem w konkurencji czwórki bez 
sternika. Zdobyli medal brqzowy. W zwi^zku z tym, ze Lewicki Tomasz i Sobecki Fryderyk to aktualni Mistrzowie Polski w konkurencji dwójki 
bez sternika, wygrywaj^cy rywalizacji krajow^ ze znaczn^ przewagi uzyskali nominacje do startu w tegorocznych Mistrzostwach Swiata. 
Tam jednak zabraklo doswiadczenia, które nabiera síq  podczas bezposredniej rywalizacji w wymagaj^cych biegach. Osada nie awansowala 
do finalu A. Ostatecznie zajQli 9 miejsce. Zawodnicy niezwykle zmotywowani, przepracowali kolejny okres przygotowania i przystqpili do 
kolejnej rywalizacji mi^dzynarodowej. Start w Mistrzostwach Europy dwójka zacz^la od drugiego miejsca w przedbiegu, co dalo pewny 
awans do pólfinalu. W kolejnym udanym wyscigu polska osada zajQla równiez drugie miejsce, co dalo mozliwosc walki o miejsca na 
podium. Final tej zalogi to pokaz determinacji i konsekwencji. Caly czas w stawce, walczyli o kazdy metr dystansu. Utrzymali sily do ostatnich 
metrów. Po zacieklej walce przepIynQli na liniQ mety jako br^zowi medalisci tegorocznych Mistrzostw Europy. S^to jedyni zawodnicy, którzy 
powtórzyli ubiegloroczny sukces.

IV. DWÓJKA PODWÓJNA JUNIORÓW_________________J M &

GalQza Daniel 2004 Drakkar Gdañsk
Kulka Mikolaj 2003 Drakkar Gdañsk

Trener klubowy i prowadz^cyw reprezentacji:
Tomasz Bykowski
Prognoza wyniku: lll-VII miejsce
Ostateczny wynik: zloty medal
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Dwójka podwójna w tym skladzie wygrywata ze znaczn^ przewagQ rywalizacjg krajow^ sezonie 2021. Zawodnicy jako klubowa dwójka plywali 
razem od paru sezonów i w latach ubiegtych mieli za sob^ udane starty w zawodach krajowych jak i migdzynarodowych (Olympic Hopes 
2019 i Baltic Cup 2019). Ale najwiQkszym dotychczasowym sukcesem jest zdobycie br^zowego medalu tegorocznych Mistrzostw Swiata 
Juniorów w Plovdiv. Obaj zawodnicy posiadaft odmienne warunki somatyczne, ale nadrabiaj^ ich zróznicowanie bardzo zblizon^ technik^ 
wlostowanla i W0 I4 walkl. W calym sezonie i we wszystklch startach widac byto duze zaangazowanie, przygotowanie mentalne oraz 
de te rm ina^ ze strony zawodników. Pierwszy start w tych zawodach, nie nalezal do udanych. Po pierwszym 1000m, nie maj^c pewnosci, 
ze awansuj^ bezposrednio do pólfinalu, ale maj^c na uwadze, ze bleg repasazowy jest za kilka godzin, pojechali mocno jedynie pierwszy 
odcinek dystansu. Repasaz byl tylko formalnosci^, który wygrall ze znaczn^ przewag^. Pólfinal przebiegt po Ich mysli. Prowadzili od 
pierwszych do ostatnich metrów wygrywaj^c rywalizacjQ z najlepszym czasem wszystkich biegów. Final byl pelen nerwów, chociaz 
zawodnicy twierdz^, ze kontrolowali przebieg wydarzeñ. Po wygranych pierwszych 500 metrach, kolejne zalogi zacz^ly mijac nasz^ osadg. 
Na odcinku 1500 metrów nasza dwójka zajmowala czwarty lokatg. I wtedy nastgpil niesamowity finisz, deklasuj^cy pozostalych rywali Z 
imponuj^cq. prQdkosciq. ostatnich 500m, zakoñczyli rywalizacji na pierwszym mlejscu, staj^c tym samym na najwyzszym stopniu podium 
Mistrzostw Europy.

CZWÓRKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW JM4-

Klodziñski Maciej 2003 AZS Szczecin
Krajewski Jakub 2003 AZS Wratislavia Wroclaw
Nowakowski Jakub 2003 AZS Szczecin
Skica Maksymilian 2003 AZS Wratislavia Wroclaw

Trenerzy klubowi:
Robert Król - AZS Szczecin 
Jakub Szymerowski - AZS Wratislavia Wroclaw 
Trener prowadz^cy w reprezentacjl:
Aneta Belka-Siemion 
Prognoza wyniku: lll-VIII miejsce
Ostateczny wynik: IX miejsce

Zaloga w tym skladzie zajila Vil miejsce w Mistrzostwach Swiata Juniorów. Niestety w trakcie zawodów u zawodnika Jakuba Krajewskiego 
wystqpily zdrowotne dolegliwosci. Diagnoza lekarza wykazala przegrzanie organizmu. Do koñca zawodów Michal nie uzyskal pelnej 
dyspozycjl, a pomimo tego osada przystqpila do finalu B z peln^ de te rm ina^ i ostatecznie wygrala ten final. W zwiqzku z zaistnial^ sytuacji 
zaloga otrzymala drugét szansQ w rywalizacji miQdzynarodowej otrzymuj^c nominacji na Mistrzostwa Europy. Niestety zaloga nie powrócila 
do Walcza w lepszej formle. Nie przepracowala odpowiednio okresu przygotowawczego poprzedzaj^cego zgrupowanie. W Mistrzostwach 
Europy czwórka rozpoczQla rywalizacji zajmuj^c trzeci^ lokatg w przedbiegu, co gwarantowalo bezposredni awans do pólfinalu. Kolejna 
rywalizacja nie byl udana. Zaloga wplyn^la na liniQ mety pl^ta, co skutkowalo kontynuowaniem zawodów jedynie w finale B, a dodatkowo 
podczas tego startu powróclly dolegliwosci zdrowotne Kuby. W drugim finale po zacieklej rywalizacji osada czwórki bez sternika zajgla 
trzecie miejsce i ostatecznie zostala sklasyfikowana na dziewiqtym miejscu. Do zrealizowania zadania wynikowego zabraklo sekundy i 
jednego miejsca w klasyfikacji.

VI. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIORÓW JM4x

Poznañ 
i Wroclaw

Trenerzy klubowi:
Maciej Hoffmann - Posnania Poznañ
Wojciech Szymerowski -  AZS Wratislavia Wroclaw
Miroslaw Rewers - KW04 Poznañ
Krzysztof Gabryelewicz - WTW Wloclawek
Trener prowadz^cy w reprezentacji:
Btazej Kamola

Prognoza wyniku: Vl-X miejsce 
Ostateczny wynik: IX miejsce

Osada czwórki podwójnej to jedyna zupelnie nowa osada, która nie startowala w Mistrzostwach Swiata Juniorów w Plovdiv i powstala na 
potrzebi startu w tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorów w Monachium. Kandydaci do osady stanQli do bezposredniej rywalizacji 
na jedynkach. Podczas zgrupowania poprzedzaj^cego zaplanowany start migdzynarodowy przeprowadzono przejazdy kwalifikacyjne i 
ostatecznie wybrano wyzej wymlenlonych zawodników. Z poprzedniej zalogi pozostal jedynie Michal Rañda. W zwi^zku z tym, ze sklad
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Hoffmann Grzegorz 2004 KW04 Poznañ
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osady ulegt zmianie postanowiono 
wydluzyc zgrupowanie. Wszyscy 
zawodnicy maj^ bardzo dobre warunki 
somatyczne, ale mate doswladczenie w 
startach miQdzynarodowych. Potrzebuja 
wlgcej czasu na opanowanie techniki 
wioslowania, która w osadzie 
wielowiostowej znacznie odbiega od 
wioslowania na jedynce. Po analizie 
startu wygl^dalo na to, ze tego zadania nie 
udato síq  w  petni zrealizowac. Dodatkowo 
podczas zgrupowania trwaty 
poszukiwania szlakowego do 
zaproponowanej czwórki podwójnej.
Nie udato sig znalezc skutecznego 
kandydata. W Mistrzostwach Europy 
podczas przedbiegu osada po 
przeptyniQciu pierwszych 500 metrów nie 
podjQta rywalizacji, zaktadajac, ze drogi 
do pótfinalu poszuka poprzez system biegów repasazowych. Kolejny bieg byt bardzo pomyslny. Zatoga przyst^pila do wspótzawodnictwa 
bardzo ambitnie i wygrala ze zdecydowan^ przewaga. Niestety pótfinat przebieg zupetnie odwrotnie. Czwórka wystartowala bardzo slabo, 
nie podejmuj^c pojedynku zakoiíczyla na miejscu piqtym. Drugi final przebieg! poprawnie. Zabraklo jednak chgci walki w drugiej czqscí 
dystansu od 1000 metrów, czego nie nadrobil dobry finisz. Ostatecznie czwórka zostala sklasyfikowana na dziewigtym miejscu. Podobnie 
jak w przypadku czwórki bez sternika do punktowanego miejsca zabraklo sekundy i jednego miejsca w klasyfikacji.

Puchar Mlodziezy -  Coupe de la Jeunesse
Coupe de la Jeunesse w 2021 roku zostal rozegrany w Linz w Austrii. Pierwotnle zawody w Linz mialy odbyc síq  rok wczesniej jednak ze 
wzglQdu na pandemia w 2020 roku zrezygnowano z ich przeprowadzenla i przeniesiono je na rok nastgpny. Prawo udzialu w tej imprezle 
maj^juniorzyz 16 pañstw — Austria, Czechy, Dania, Francja, Hiszpania, Belgia, Holandia, Irlandia, Norwegia, Polska, Portugalia, Szwajcaria, 
Szwecja, W^gry, Wielka Brytania i Wlochy. Dodatkowym ograniczeniem jest zakaz startu zawodników, którzy startuj^w Mistrzostwach éwiata 
Juniorów. Polski Zwi^zek Towarzystw Wioslarskich wysyla na t^  imprezg mlodsz^ reprezentacja niz to wynika z przepisów tj. zlozona z 
zawodników do 17 lat. W ten sposób Zwi^zek chce dac szansQ zdobyc wi^cej doswiadczenia w startach w duzych regatach 
miQdzynarodowych mlodszym zawodnikom, którzy dopiero w nastQpnym roku powinni stanowic trzon reprezentacji na Mistrzostwach áwiata 
Juniorów.

Impreza rozgrywana jest w systemie dwudniowym -  kazdego dnia przedbiegi i finaly. W ramach programu regat przewidziane s^ starty w 
konkurencji ósemek zarówno dziewczqt i chlopców wg zasady, ze zawodniczki i zawodnicy wchodz^cy w sklad ósemek rekrutuja. sig z 
zawodników startuj^cych w pozostalych konkurencjach. Prowadzona jest punktacja druzynowa wszystkich konkurencji i wylaniany zdobywca 
Pucharu Mlodziezy. W punktacji kobiet zwyciQzyli Francuzi, w punktacji mQzezyzn Wlosi, którzy równiez tryumfowali w punktacji ogólnej 
regat i zdobyli Puchar Coupe de la Jeunesse. Polska reprezentacja w punktacji kobiet zajQla XI mlejsce, w punktacji m^zczyzn IX miejsce 
oraz w punktacji ogólnej regat IX miejsce. W 2021 roku w Coupe de la Jeunesse ze wzglQdu na ograniczenia zwi^zane z pandemia w 
regatach nie wystartowala reprezentacja Wlelklej Brytanii.

PUNKTACJA DRUZYNOWA W  ROKU 2021

Lp- Krai Kobiety M&czyíni Razem
1 Wlochy 193 234 427
2 Francia 204 197 401
3 Holandia 144 142 286
4 Austria 95 93 188
5 Hiszpania 75 100 175
6 Czechy 64 93 157
7 Norweqia 67 81 148
8 Szwajcaria 51 85 136
9 Polska 57 68 125
10 Belqia 61 30 91
11 Wqqry 63 20 83
12 Dania 28 46 74
13 Irlandia 65 0 65
14 Portuqalia 0 46 46
15 Szwecia 17 12 29

100 | S t r o n a



W 2021 roku trzy nasze osady zdobyly trzy medale. Wyniki polskich osad startuj^cych w regatach Coupe de la Jeunesse w 2021 roku:

1. JW4- Barañska Aleksandra SMS/AZS UMKToruñ
Wyrzykowska Nikola SMS/AZS UMKToruñ
Zwierciadiowska Julia Posnania Poznañ
Nolberczak Daría SMS/Posnania Poznañ

Wynik 1 dzieñ: III miejsce Startowato 6 osad
Wynik II dzieñ: V miejsce Startowalo 6 osad

2 . JW4x Malicka Natasha RTW Lotto Bydgostia
Facón Julia WTW Warszawa
Zukowska Maria MOS Eik
Kalinowska Emilia Polonia Poznañ

Wynik 1 dzieñ: IV miejsce Startowalo 10 osad
Wynik II dzieñ: 1 miejsce Startowalo 9 osad

3. JM1x Dudek Maksym Polonia Poznañ
Wynik 1 dzieñ: IX miejsce Startowalo 11 osad
Wynik II dzieñ: Vil miejsce Startowalo 11 osad

4. JM4x Sliwiñski Piotr WTW Wtociawek
Czekanowicz Igor SMS/Posnania Poznañ
Hoffmann Grzegorz KW04 Poznañ
Mickiewicz Kacper Zawisza Bydgoszcz

Wynik 1 dzieñ: III miejsce Startowalo 8 osad
Wynik II dzieñ: IV miejsce Startowalo 6 osad

5. JM4- Koziowski Mateusz SMS/AZS UMK Toruñ
Wachnicki Arkadiusz SMS/AZS UMK Toruñ
Kardas Maksymilian SMS/AZS UMK Toruñ
Bajeñski Cezary SMS/AZS UMK Toruñ

Wynik 1 dzieñ: V miejsce Startowalo 6 osad
Wynik II dzieñ: VI miejsce Startowalo 6 osad

Puchar Baityku -  Baltic Cup
Impreza rozgrywana jest cyklicznie kazdego roku od 1994, a powstata z inicjatywy Polskiego Zwi^zku Towarzystw Wioslarskich i ówczesnego 
Prezesa PZTW -  Tomasza Waszczuka, który jest do dzisiaj szefem merytorycznym tej imprezy. Uczestnikami i organizatorami sq. 
poszczególne kraje lez^ce wokól basenu Morza Baltyckiego. W Pucharze Baityku startuja Litwa, totwa, Estonia, Rosja, Finlandia, Szwecja, 
Norwegia, Dania, Niemcy i Polska. Od kilku lat w zawodach tych startuje równiez Biatorus. Puchar Baityku rozgrywany jest na dwóch 
dystansach 2000 m pierwszego dnia oraz 500 m drugiego. Poczgtkowo rozgrywano 4 konkurencje wsród juniorek i 4 wsród juniorów 
(jedynki, dwójki bez sternika, czwórki podwójne i czwórki bez sternika), a od 2007 roku wt^czono dwójki podwójne. W Pucharze Baityku 
startuja zawodniczki i zawodnicy do 17 lat. W 2021 roku organizacja zawodów przypadla Litwie i zostaiy one rozegrane w Trokach w dniach 
25-26.09.2021.

W 2021 roku polska reprezentacja uplasowata si? na szóstej pozycji druzynowo, a punktacjQ druzynowa jak zawsze wygrali Niemcy.

PUNKTACJA DRUZYNOWA PUCHARÓW BAtTYKU W  ROKU 2021

Lp. Krai Liczba punktów
1 Niemcy 202
2 Dania 169
3 Litwa 121
4 Estonia 116
5 Norweqia 92
6 Polska 88
7 Szwecia 73
8 Rosia 63
9 totwa 54
10 Kazachstan 27
11 Gruzia 26
12 Finlandia 22
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W Pucharze Baltyku w 2021 roku nasza reprezentacja zdobyta f^cznle 8 medali.
2021 -  Troki

Kobiety 4
Mtfczyini 4
RAZEM 8

W polskiej reprezentacji w 2021 roku wystartowaty nastQpujace osady:

1. JW4-

2. JW4x

3. JM4-

4. JM4x

Barañska Aleksandra 
Wyrzykowska Nikola 
Zwierciadtowska Julia 
Nolberczak Daria

Wynik 2000 m: 
Wynik 500 m: 

Malicka Natasha 
Facón Julia 
Zukowska Maria 
Kallnowska Emilia

Wynik 2000 m: 
Wynik 500 m: 

Koztowski Mateusz 
Wachnicki Arkadiusz 
Kardas Maksymilian 
Bajeñski Cezary

Wynik 2000 m: 
Wynik 500 m: 

Dudek Maksym 
Pranke Micha! 
Kaczmarek Oliwier 
Suszka Jacek

Wynik 2000 m: 
Wynik 500 m:

SMS/AZS UMKToruñ 
SMS/AZS UMKToruñ 
Posnania Poznañ 
SMS/Posnania Poznañ 

II miejsce 
II miejsce

RTW Lotto Bydgostia 
WTW Warszawa 
MOS Etk 
Polonia Poznañ 

II miejsce 
II miejsce

SMS/AZS UMK Toruñ 
SMS/AZS UMK Toruñ 
SMS/AZS UMK Toruñ 
SMS/AZS UMK Toruñ

II miejsce
III miejsce

Polonia Poznañ 
Posnania Poznañ 
SMS/Posnania Poznañ 
SMS/Posnania Poznañ 

II miejsce 
I miejsce

Startowaty 3 osady 
Startowaly 3 osady

Startowalo 5 osad 
Startowalo 5 osad

Startowalo 6 osad 
Startowalo 6 osad

Startowalo 8 osad 
Startowalo 8 osad

Regaty Nadziei Olimpijskich -  Olympic Hopes
Regaty Nadziei Olimpijskich odbywaj^ sig rotacyjnie w czterech pañstwach Uktadu Wyszehradzkiego czyli Czech, Stowacji, W§gier i Polski. 
W 2021 roku zawody zostafy rozegrane w Czechach w miejscowosci Trebon w dniu 20.08.2021. Uczestnicz^ w nich juniorzy mlodsl 15
16 letni. Program obejmuje 11 konkurencji, czyli wszystkie z mistrzostw swiata juniorów oprócz obu ósemek. W 2021 roku w zawodach 
poza konkursem wystartowala równiez reprezentacji Austrii.

W regatach prowadzona jest punktacja druzynowa wg nastqpujacej zasady:

día 6 zgtoszonych osad 7-5-4-3-2-1

día 5 zgtoszonych osad 6-4-3-2-1

día 4 zgtoszonych osad 5-3-2-1

día 3 zgtoszonych osad 4-2-1

día 2 zgtoszonych osad 3-1

Nasza reprezentacja w 2021 roku zdobyta t^cznle 4 medale:
Kobiety 3
M tfczyin i 1
RAZEM 4

W punktacji druzynowej w 2021 roku nasza reprezentacja zajQla trzecie miejsce:

Lp. Kra¡ lloáó punktów
1 Weqry 54
2 Czechy 30
3 Polska 18
4 Slowacia 9

Wyniki polskich osad startujéicych w Regatach Nadziei Olimpijskich „0lympic Hopes” w 2021 roku:
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2.

3.

1.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

JWB2- Lewandowska Wiktoria 
D^browska Gabriela 

Wynik:
JWB2x Szczgch Emilia 

Kusiowska Kinga 
Wynik:

JWB4- Materna Wiktoria 
StQpieñ Barbara 
Mañczak Olga 
Kozlowska Zofia 

Wynik:
JWB4x Klucznik Julia 

Jakuszko Kinga 
Pawlowska Amelia 
Stalgga Kinga 

Wynik:
JMB1x Syposz Dominik 

Wynik:
JMB2x Brzostowski Mikotaj 

Narozny Áleks 
Wynik:

JMB4- Zapalowski Rayan 
Wielgus Jakub 
Serafín Sylwester 
Guzy Hubert 

Wynik:
JMB4x Weichhaus Martin 

Hervet Tristan 
Rodak Krzysztof 
Oslñski Igor 

Wynik:
JMB4+ Lewandowski Wojciech 

Nowak Nikodem 
Bielak Mateusz 
Kliber Bartosz 
ster. Syrytczyk Wiktoria 

Wynik:

SMS Walcz/Wista Grudzi^dz 
SMS/AZS UMKToruñ

II miejsce Startowaly 4 osady
UKS 93 Kraków 
AZS Szczecin

III miejsce Startowaly 4 osady
UKS 93 Kraków 
UKS 93 Kraków 
Posnania Poznañ 
Posnania Poznañ

IV miejsce Startowaly 4 osady
SMS Walcz/Wista Grudzi^dz 
KW04 Poznañ 
SMS/AZS UMK Toruñ 
SMS/AZS UMK Toruñ

II miejsce
Pegaz Wroclaw

V miejsce
Wisla Grudzi^dz 
Posnania Poznañ

VI miejsce
SMS/AZS UMK Toruñ 
SMS/AZS UMKToruñ 
AZS AWFiS Gdañsk 
AZS AWFiS Gdañsk 

V miejsce
SMS/AZS UMKToruñ 
UKS 93 Kraków 
Posnania Poznañ 
SMS/AZS UMKToruñ 

IV miejsce
Posnania Poznañ 
SMS/Posnania Poznañ 
KTW Kalisz 
KTW Kalisz 
Drakkar Gdañsk

III miejsce Startowaly 4 osady

Startowafo 6 osad 

Startowato 6 osad

Startowafo 6 osad 

Startowalo 5 osad 

Startowaly 4 osady

Szkofy Mistrzostwa Sportowego
Wioslarstwo posiada obecnie pigc Szkól Mistrzostwa Sportowego: w Watczu, w Toruniu, w Plocku, w Poznaniu i w Gorzowie Wielkopolskim. 
W Szkolach Mistrzostwa Sportowego w 2021 roku szkolonych byla nastQpuj^ca liczba zawodników:

SMS Gorzów SMS Plock SMS Poznañ SMS Toruñ SMS Walcz Razem
Ü H ,  M . K M K , M ,  K . M ; K ,: m . K . M „ K ;; Razem

2021 1 12 7 15 21 4 37 ' 36 73

Trenerami glównymi w SMS w byli:
- Slawomir Kruszkowskl -  SMS Toruñ
- Jacek Karolak -  SMS Plock
- Blazej Kamola -  SMS Poznañ
- Jacek Bloch -  SMS Walcz
- Piotr Basta -  SMS Gorzów Wlkp.

Natomiast w szkoleniu sportowym szkól bralo udzial w róznej formie zatrudnienia nastgpuftca liczba trenerów I ¡nstruktorów:

SMS Plock 3
SMS Poznañ 6
SMS Toruñ 3
SMS Walcz 1
SMS Gorzów Wlkp. 1
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W 2021 roku Szkoly Mistrzostwa Sportowego wykorzystaly srodki budzetowe w nastQpuj^cej wysokosci:

RokNSzkola SMS Ptock SMS Poznañ SMS Toruñ SMS Walcz Razem

70 000,00 z í i r  79 400.0Ózn r ~ ___177 725,46 zl T  377 798,99 z) :í 100 000,00 zl . 804 924,45 zl ]

W 2021 roku w mtodziezowych imprezach glównych startowata nastQpuj^ca liczba zawodniczek i zawodników z poszczególnych Szkót 
Mistrzostwa Sportowego:

Gorzów Wlko. Ptock Poznañ Toruñ Watcz
SMS K M Raz. K . M . 8az- , K M Raz, K Raz.. K . M . Raz.

Mistrzostwa Europy Seniorów 1 1
Mlodziezowe Mistrzostwa Swiata 1 . 1 ' 2 1 , 1 j
Mlodziezowe Mistrzostwa Europy 1 1 1 1 2 2 2
Mistrzostwa Swiata Juniorów 2 ' 2 4 2 2 1 1
Mistrzostwa Europy Juniorów 2 2 4 1 1
Coupe de la Jeunesse 1 .. 1 2 ’ 2 4 ' 6 ;
Puchar Baltyku 1 ' 2 3 2 4 6
Reqaty Nadziei Olimpiiskich ; 1 1 3 4 7 2 2

Ogólem 1 1 9 10 19 11 13 24 4 4

W Igrzyskach Olimpijskich w Tokio wystartowala czwórka absolwentów SMS, a jedna absolwentka SMS Walcz -  Katarzyna Boruch byla 
zawodniczka rezerwow^. Srebrny medal igrzysk zdobyta w czwórce podwójnej absolwentka SMS Toruñ -  Katarzyna Zillmann. Szóste 
miejsca w igrzyskach zaj^li absolwenci: Olga Michalkiewicz -  SMS Walcz w czwórce bez sterniczki oraz Miroslaw Zigtarski -  SMS Toruñ 
w dwójce podwójnej. Natomiast siódme miejsce w czwórce bez sternika zaj^l absolwent SMS Toruñ -  Michal Szpakowski.

W Mistrzostwach Europy Seniorów w Várese w 2021 roku siódme miejsce zaj^la w dwójce podwójnej wagi lekkiej zawodniczka SMS 
Poznañ -  Wiktoria Kalinowska. W tych mistrzostwach startowali równiez absolwenci SMS. Piqte miejsce zaj^li absolwenci SMS Toruñ -  
Miroslaw Zigtarski w dwójce podwójnej oraz Michal Szpakowski w czwórce bez sternika. Siódme miejsce zaj^ly Katarzyna Zillmann -  SMS 
Toruñ i Katarzyna Boruch -  SMS Walcz w czwórce podwójnej Natomiast w czwórce bez sterniczki dziewiqte miejsce zajQla Olga 
Michalkiewicz, absolwentka SMS Walcz.

Zawodniczka SMS Poznañ -  Wiktoria Kalinowska w 2021 roku zdobyla w dwójce podwójnej wagi lekkiej dwa medale: srebrny w 
Mtodziezowych Mistrzostwach Europy oraz br^zowy w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata.

Szkolenie zawodników z predyspozycjami do uprawiania wioslarstwa
PZTW kontynuowalo program ,.Szkolenie zawodniczek i zawodników posiadaj^cych predyspozycje do uprawiania dyscypliny wioálarstwo”.
W zwi^zku z duzym zainteresowaniem, postanowiono kontynuowac program w kolejnym sezonie. Pomimo utrudnieñ z rekrutacji 
zwi^zanych z pandemia liczba chQtnych kandydatów jest wysoka. W tym sezonie do rekrutacji zglosilo síq  ponad 70 nowych kandydatów. 
No w í fornrii rekrutacji byly zgloszenia online. Program rozpocz^to w 2018 roku, od poczqtku rekrutujic jedynie zawodniczki i zawodników 
o doskonalych parametrach somatycznych. W kolejnej edycji do wyselekcjonowanej grupy kandydowali wioslarze i wioslarki w wieku 15
16 lat, u których w wyniku badañ diagnostycznych stwierdzono dobre predyspozycje do wioslarstwa. Program kontynuuji ubiegloroczni 
uczestnicy w wieku 17-18 lat. Zawodnicy, którzy ukoñczyli 19 lat i przeszli do kategorii mlodziezowej i tym samym zakoñczyli udzial w 
programie. Pomimo duzej liczby kandydatów PZTW postanowilo ograniczyc liczbg szkolonych do 63 osób. Do projektu zakwalifikowali sig 
zawodnicy z 20 polskich klubów. Pozytywnie zweryfikowano 35 nowych kandydatów. Dokonano oceny postQpów wioslarzy kontynuuj^cych 
udzial w programie. W zwi^zku z zalozeniami, ze udzial w programie m og i brac zawodnicy o róznym poziomie sportowym analizie poddano 
przede wszystkim ich rozwój i progresywnosc. Zweryfikowano wyniki testów trenerskich oraz wzrost parametrów somatycznych i 
fizjologicznych. 28 zawodników kontynuuje udzial w programie. Z ubieglorocznych uczestników: 5 zakwalifikowalo síq  do grupy 
kandydatów reprezentacji Kadry Narodowej. Do Szkól Mistrzostwa Sportowego trafilo na kolejny rok szkolny 7 wychowanków. 4 
zawodników zostalo odrzuconych ze wzglQdu na brak postgpu. Do kategorii mlodziezowej przeszlo 4. Zgodnie z wczesniejszymi zalozeniami 
szkoleniowymi do programu dol^czyl kolejny mlodszy rocznik 2006, kontynuuje szkolenie 2005 i 2004 i najstarszy 2003. Zakladaj^c 
program dlugofalowego szkolenia PZTW ma swiadomosc dlugosci drogi prowadz^cej do mistrzostwa sportowego. Szkolone grupy zostaly 
podzielone nie tylko na wiek, ale równiez ze wzglQdu na ograniczenia wynikaj^ce z biologii rozwoju, szczególnie widoczne u zawodników o 
imponujicych warunkach somatycznych. UwzglQdniono, ze w pierwszym etapie szkolenia najwazniejszy jest rozwój wszechstronny z 
ukierunkowanymi cwiczeniami, a dopiero po odpowiednim przygotowaniu i osi^gni^ciu wymaganego poziomu sportowego, zawodnik 
zostanie zakwalifikowany do treningu specjalistycznego. Na zgrupowaniach do wspólpracy zaproszono trenerów przygotowania 
ogólnego nastQpujicych dyscyplin: lekkiej atletyki, gimnastyki, plywania i narciarstwa biegowego. Projekt ma za zadanie odwrócenie 
aktualnie istniej^cej tendencji, w której ze wzglQdu na priorytety ekonomiczne nie zwazaj^c na skutki, promowana jest krótkowzroczna praca 
sezonowa nagrodzona gratyfikacj^ w punktacji klubowej. Wszelkie dzialania osób bior^cych udzial w projekcie bQd^ nastawione na szeroko 
rozumian^ popraw? wyszkolenia zawodników na jak najwyzszym krajowym poziomie sportowym. Dodatkowym zadaniem jest wprowadzenie 
prawidlowych nawyków systematycznego treningu, szczególnie utrudnion^ w okresach ograniczeñ wynikaj^cych z Covid 19. Szczególnie 
día tej kategorii wiekowej to okres wyj^tkowo trudny. Zaplanowana jest równiez proba wdrozenia nawyków koniecznosci cwiczenia mi^sni 
glQbokich i koniecznosci rozciqgania po treningu. Kieruj^c síq planowaniem dlugoterminowym uwzglQdniono fakt, ze zawodnikom o bardzo
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dobrych parametrach somatycznych trudniej nawi^zac równorzQdn^ rywalizacjg z zawodnikami o slabszych parametrach somatycznych, ale 
lepszej koordynacji ruchowej. W pocz^tkowym etapie programu osiqgane krajowe wyniki maj^ jedynie charakter informacyjny. Projekt 
obejmuje szkolenie uzdolnionych zawodników i zawodniczek przez okolo 40 dni zgrupowañ centralnych. Uczestnicy bior^ udzial w 
obowi^zkowych akcjach szkoleniowych. Zaplanowane s$ zgrupowanie zimowe, zgrupowanie letnie oraz udzial w Mistrzostwach Polski na 
ergometrze wioslarskim (Poznañ), Centralnych Wiosennych Regatach Kwalifikacyjnych w Poznaniu i Centralnych Kwalifikacyjnych Regatach 
Jesiennych w Poznaniu, a día zawodników reprezentuj^cych wysoki poziom sportowy w regatach mi$dzynarodowych w Brnie (Czechy).

Zadania szkoleniowe objete dofinansowaniem día uczestników programu w 2021 roku:

•  Zgrupowanie zimowe Szczyrk 02-16.01.
•  Konsultacje wiosenne Walcz 18-21.03.
•  Centralne Regaty Otwarcia Sezonu Juniorów Poznañ 01-02.05.
•  Zgrupowanie wiosenne Walcz 06.05-13.05/13.05-20.05
•  Regaty mipdzynarodowe Brno (18 zawodników) 21.05-23.05.
•  Zgrupowanie letnie Walcz 14- 28.08.
•  Centralne Jesienne Regaty Juniorów Poznañ 23-24.10.
•  Konsultacje Jesienne Walcz 10-13.11.

LICZBA ZAWODNIKÓW PROGRAMU W  LATACH 2018-2021
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KLUBY BIOR/yCE UDZIAt W  PROGRAMIE W  2021 ROKU

„Maly Wielki Polak -  Nadzieje Olimpijskie"

W 2020 r. rozpoczpto pierwsz^ pilotazow^ edycjp programu „M aly Wielki Polak- Nadzieje Olimpijskie” ze srodków Ministerstwa Sportu. 
Pomimo utrudnieñ z rekrutacj^ zwi^zanych z pandemia liczba ch^tnych kandydatów byla wysoka. W ramach programu wsparciem objgci 
zostan^ zawodniczki i zawodnicy w kategorii wiekowej júnior mlodszy. Zrezygnowano z udzialu w programie kandydatów w kategorii mlodzik 
ze wzglgdu na specyfikg dyscypliny. W rywalizacji mlodzików bior^ udzial adepci, którzy zaledwie rozpoczgli swoj^ przygodQ ze sportem, 
wigc trudno o prognozowanie przyszlych wyników. W zwi^zku ztym do programu kandydowali 15-16 -latkowie, którzy juz odniesli pierwsze 
sukcesy sportowe na arenie krajowej i tych, którzy posiadaja. bardzo dobre warunki somatyczne oraz fizjologiczne i podczas testów 
trenerskich odniesli dobre rezultaty. Pozytywnie zweryfikowano 40 kandydatów. W programie udzial bior^ zawodniczki i zawodnicy z 16 
polskich klubów. Z ubieglorocznych uczestników w programie pozostalo 7, poniewaz 3 zawodniczki zostaty zakwalifikowane do Szkól 
Mistrzostwa Sportowego. Uzgodniono, ze w pierwszym etapie szkolenia najwazniejszy jest rozwój wszechstronny z ukierunkowanymi 
cwiczeniami, a dopiero po odpowiednim przygotowaniu i osi^gnigciu wymaganego poziomu sportowego, zawodnik zostanie 
zakwalifikowany do treningu specjalistycznego. Wszelkie dzialania osób bior^cych udzial w projekcie bQd^ nastawione na szeroko rozumian^ 
poprawg wyszkolenia zawodników na jak najwyzszym poziomie sportowym. W zwi^zku z zalozeniami, ze udzial w programie bior^zawodnicy 
o róznym poziomie sportowym analizie poddano przede wszystkim ich rozwój i progresywnosc. Szkolone grupy zostaty podzielone ze 
wzglgdu na ograniczenia wynikaj^ce z biologii rozwoju, szczególnie widoczne u zawodników o imponuj^cych warunkach somatycznych. Na 
zgrupowaniach do wspólpracy zaproszono trenerów przygotowania ogólnego (LA, gimnastyki, plywania i narciarstwa biegowego). 
Wstppnym priorytetem jest wprowadzenie prawidlowych nawyków systematycznego treningu, szczególnie utrudnion^ w okresach 
ograniczeñ wynikaj^cych z Covid19. Dodatkowym zadaniem jest wprowadzenie nawyków koniecznosci cwiczenia migsni glpbokich i 
koniecznosci rozci^gania po treningu. Projekt obejmowal szkolenie uzdolnionych zawodników i zawodniczek przez okolo 40 dni zgrupowañ 
centralnych. Uczestnicy bior^ udzial w obowi^zkowych akcjach szkoleniowych. Zaplanowane byly: zgrupowanie zimowe w Szczyrku,
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zgrupowanie wiosenne i letnie w Watczu oraz udziat w konsultacjach wiosennych i jesiennych celem okreslenia postgpów zawodników 
bior^cych udzial w projekcie.

Wspóízawodnictwo sportowe
Krajowe wspótzawodnictwo sportowe obejmuje rywalizacjQ w pigciu Mistrzostwach Polski na klasycznym dystansie 2000 m oraz w 
Mistrzostwach Polski na ergometrze wioslarskim i Mistrzostwach Polski w Sprincie na dystansie 500 m.

•  Mistrzostwa Polski Seniorów -  powyzej 18 lat
•  Mlodziezowe Mistrzostwa Polski -  w przedziale wieku 19-22 lata
•  Mistrzostwa Polski Juniorów -  w przedziale wieku 17-18 lat
•  Mistrzostwa Polski Juniorów Mlodszych -  w przedziale wieku 15-16 lat
•  Mistrzostwa Polski Mlodzików -  w przedziale wieku 13-14 lat
•  Mistrzostwa Polski na ergometrze -  powyzej 14 lat
•  Mistrzostwa Polski w Sprincie -  powyzej 16 lat

W Mistrzostwach Polski Seniorów w roku 2021 w szczególowym rozbiciu na wiek startowala nastQpuj^ca liczba osób:

LICZBA ZAWODNIKÓW STARTUJ/\CYCH WIMPREZACH GtÓWNYCH W ROKU 2021
M&Seniorów

I (ftfflüi

108
131
239

75
96
171

iMRÍÜuniorów]^ ■ M P / iu n io ró w tM I^ H [MBiMto'díik'ów'
125 135 .. 85
137 154 81
262 : .......  289 166

Na podstawie obowi^zuj^cego regulaminu powolywano kadry narodowe juniorów, mlodziezow^ i seniorów, która l^cznie liczyla na koniec 
2021 roku 392 osoby. W kadrze narodowej mielismy nastgpuj^ce ilosci zawodniczek i zawodników.

LICZBA ZAWODNIKÓW KADRY NARODOWEJ W  ROKU 2021
Seniorki 21

Senioizy 33

Kobiety U23 ....... ~ 50

M^zczyíni U23 " 83

Juniorki 89 .......... ~

Juniorzy ......  116 _

RAZEM 392.................

Przynaleznosc do kadry narodowej jest na tyle wazna, ze zgodnie z Ustaw^ o sporcie polskie zwi^zki sportowe za srodki budzetowe mog^ 
szkolic jedynie czlonków kadry narodowej. W zwi^zku z tym nie jest mozliwe jakiekolwiek powolanie zawodniczki czy zawodnika nawet na 
jednodniowe testy generuj^ce koszty, który nie jest czlonkiem kadry narodowej.

Szkolenie i Doszkalanie
Pión szkolenia w roku 2021 po dwóch latach przerwy spowodowanych pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 podobnie jak w latach 
poprzednich na przelomie listopada i grudnia zorganizowal w Poznaniu, w oparciu o obiekty toru regatowego Malta, kursokonferencjg día 
trenerów i ¡nstruktorów wioslarstwa.

W marcu 2021 Kolegium S^dziów planowalo coroczn^ kursokonferencjs día sgdziów wioslarsklch, jednak ze wzglQdu na pandemie zostala 
ona przenlesiona na rok 2 022 .

Wydawnictwa i Promocja
W 2021 roku pión szkolenia dokonywal bardzo szeroklej i szczególowej anallzy startów reprezentacji w igrzyskach ollmpijskich, 
mistrzostwach swlata i Europy seniorów, juniorów oraz mlodziezowców. Oceny i analizy opublikowano na stronie internetowej PZTW.

•  Wydano kalendarz trójdzielny promujatcy nasz^ dyscypling i jej czolowych zawodników.
•  Na biez^co prowadzono strong internetow^ PZTW, jak równiez profile na Facebooku, Instagramle, Twitterze oraz Youtube.

Wioslarstwo Niepeínosprawnych
W 2021 roku zawodnicy niepelnosprawnl wystartowall w dwóch ¡mprezach glównych sezonu tj. w Mistrzostwach Europy Seniorów w Várese 
oraz Igrzyskach Paraollmpljskich w Tokio w dwójce podwójnej mikst PR2 Mix2x. Dwójka w skladzie: Jolanta Majka i Michal Gadowskl zajgla 
w mistrzostwach Europy czwarte miejsce, a w igrzyskach szóste.
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Wioslarstwo Akademickie
Polski Zwiqzek Towarzystw Wioslarskich w zakresie wioslarstwa akademickiego scisle wspólpracuje z Zarz^dem Glównym AZS. Wspólpraca 
odbywa síq  przy realizacji dwóch programów finansowanych ze srodków ministerstwa ds. sportu : Akademickie Centra Szkolenia 
Sportowego oraz Akademickie Mistrzostwa Swiata. W roku 2021 realizowane byt tylko program szkolenia w ACSS. Ponadto Zarzatd PZTW 
podj^t decyzjg o powolaniu pelnomocnika ds. sportu akademickiego - Gabriela Pawlaka. Gtówne zadania zainicjowane w 2021 roku do 
zrealizowania takze w latach nastgpnych to:

- koordynacja dzialañ w zakresie najblizszych akademickich ¡mprez mistrzowskich: Uniwersjada 2022 - Chiny, Akademickie Má 2023- 
Kanada, Akademickie ME 2022 -  Turcja.

- propagowanie tzw. dwutorowych karier sportowców na poziomie klubów wioslarskich i uczelni (przygotowanie wniosku do 
aplikowania o srodki w ramach programu Erasmus+ Sport).

- koordynowanie dzialañ i propagowanie mozliwosci l^czenia osad (mi$dzyuczelnianych) na Akademickich ME.

- popularyzacja sportu akademickiego w klubach akademickich w randze Mistrzostw Polski.

Akademickie Centra Szkolenia Sportowego
W ramach ustawowej dzialalnosci kazdy ACSS musial uzyskac akceptacjQ sktadów osobowych i planów szkolenia na rok swojej dzialalnoscl 
z Polskiego Zwi^zku Towarzystw Wioslarskich. Pierwotnym zalozeniem ACSS bylo szkolenie zawodników -  seniorów i mlodziezowców, 
którzy w najblizszym czasie mieliby szanse dol^czyc do grupy szkolenia olimpijskiego lub przygotowañ do mistrzostw swiata seniorów. W 
wioslarstwie funkcjonuje pigc ACSS przy Akademiach Wychowania Fizycznego w Gdañsku, Warszawie, Poznaniu, Gorzowie Wlkp. i 
Krakowie. Oprócz tego dzialaj^ jeszcze dwa osrodki ACSS w Toruniu i Szczecinie. Zalozeniem jest równiez, aby dzialaj^cy w regionie ACSS 
dzialaj^cy przy AWF skupial najwybitniejszych zawodników -  studentów z innych klubów niz AZS. W 2021 roku w ACSS szkolona byla 
nastgpuftca liczba zawodnlczek I zawodników:

ACSS Gdartsk 4

1 ACSS Gorców Wlkp. 3

ACSS Kraków 2

ACSS Poznañ 2

ACSS Szczecin -

ACSS Torurt 3

ACSS Warszawa 7

[ RAZEM 21
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Punktacja klubowa PZTW - 2021

32 WKW PTTK Warszawa 2
33 CHTW Chelmza 1

PUNKTACJA tACZNA MISTRZOSTW POLSKI 
SENIORÓW

LP: Klub Punkty

1 LOTTO Bvdqostia 527
2 BTW Bvdqoszcz 296
3 AZS AWF Warszawa 280
4 Posnania RBW Poznañ 252
5 AZS UMKToruñ 200
6 AZS AWF Kraków 194
7 AZS AWFiS Gdañsk 179
8 AZS AWF Gorzów Wlkp. 178
9 AZS Szczecin 134
10 WTW Warszawa 124
11 KW 1904 Poznañ 110
12 Goplo Kruszwica 77
13 BKW Bydqoszcz 72
14 PTW Plock 61
15 Wisla Grudziadz 49
16 TWDW Warszawa 36
17 KW PEGAZ Wroclaw 30
18 CHTW Chelmza 19
19 WTW Wloclawek 17
20 Drakkar Gdañsk 13

15 KW PEGAZ Wroclaw 76
16 Wisla Grudziadz 66,75
17 UKS Milenium Wroclaw 47
18 WTW Wloclawek 38
19 Drakkar Gdañsk 37
20 WIR llawa 31
21 UKS Ateny Walcz 29
22 MKS Dwójka Warszawa 28
23 CHTW Chelmza 27
24 Polonia Poznañ 26

UKS 93 Kraków 26
26 AZS AWF Poznañ . 25

AZS UW Warszawa 25
28 PTW Plock 23
29 Goplo Kruszwica 22
30 UKS Szóstka 16
31 WRC Warszawa 15
32 Unia Tczew 11
33 AZS Wratislavia 10
34 Zawisza Bydqoszcz 8
34 UKS Dwóika Kórnik 4
36 UKS Brdów 2

WKW PTTK Warszawa 2
38 UKS Bekawianka 1

tACZNA PUNKTACJA KLUBOWA
Lp. Klub Punkty

1 LOTTO Bydqostia 1622
2 Posnania RBW Poznañ 1007
3 AZS UMKToruñ 696,25
4 BTW Bydqoszcz 650
5 AZS Szczecin 623
6 WTW Warszawa 570
7 AZS AWF Gorzów Wlkp. 436
8 AZS AWF Warszawa 426
9 AZS AWFiS Gdañsk 402
10 AZS AWF Kraków 333
11 KW 1904 Poznañ 305
12 PTW Plock 220
13 BKW Bydqoszcz 211
14 KTW Kalisz 173
15 KW PEGAZ Wroclaw 166
16 Wisla Grudziadz 165,75
17 MOS Elk 163
18 MKS Dwó¡ka Warszawa 158
19 AZS AWF Poznañ 141
20 WTW Wloclawek 121
21 AZS Wratislavia 95
22 Polonia Poznañ 94
23 Drakkar Gdañsk 91
24 Goplo Kruszwica 88
25 TWDW Warszawa 47

UKS Milenium Wroclaw 47
27 Zawisza Bydqoszcz 45
28 WIR llawa 41
28 UKS 93 Kraków 40
30 UKS Ateny Walcz 29
31 CHTW Chelmza 28
32 AZS UW Warszawa 25
33 Tryton Poznañ 24
34 UKS Szóstka 23
35 Unia Tczew 19
36 WRC Warszawa 15
37 UKS Puma Ostróda 5
38 WKW PTTK Warszawa 4

UKS Dwóika Kórnik 4
40 UKS Brdów 2
41 UKS Bekawianka 1

tACZNA PUNKTACJA KLUBOWA MtfCZYZN

Lp Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 838
2 Posnania RBW Poznañ 556
3 AZS Szczecin 446
4 BTW Bydgoszcz 389
5 AZS AWF Warszawa 315
6 AZS UMKToruñ 309
7 WTW Warszawa 301
8 AZS AWFiS Gdañsk 219
9 KW 1904 Poznañ 197

PTW Plock 197
11 AZS AWF Kraków 132
12 MKS Dwójka Warszawa 130
13 AZS AWF Poznañ 116
14 Wisla Grudziqdz 99
15 KW PEGAZ Wroclaw 90
16 AZS Wratislavia 85
17 WTW Wloclawek 83
18 Polonia Poznañ 68
19 MOS Elk 66

Goplo Kruszwica . 66
21 AZS AWF Gorzów Wlkp. 62
22 KTW Kalisz 59
23 Drakkar Gdañsk 54
24 TWDW Warszawa 47
25 Zawisza Bydgoszcz 37
26 Tryton Poznañ 24
27 UKS 93 Kraków 14
28 WIR llawa 10
28 Unia Tczew 8
30 UKS Szóstka 7
31 UKS Puma Ostróda 5

PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI 
SENIORÓW

Lp- Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 266
2 AZS AWF Gorzów Wlkp. 161
3 AZS AWF Kraków 120
4 BTW Bydgoszcz 118
5 AZS UMKToruñ 115
6 Posnania RBW Poznañ 106
7 AZS AWF Warszawa 91
8 BKW Bydgoszcz 72
9 AZS AWFiS Gdañsk 71
10 KW 1904 Poznañ 51
11 WTW Warszawa 30

KW PEGAZ Wroclaw 30
13 Wisla Grudziqdz 26
14 Goplo Kruszwica 21
15 AZS Szczecin 19

CHTW Chelmza 19
17 Drakkar Gdañsk 13

tACZNA PUNKTACJA KLUBOWA KOBIET

Lp Klub Punktv

1 LOTTO Bydqostia 784
2 Posnania RBW Poznañ 451
3 AZS UMKToruñ 387,25
4 AZS AWF Gorzów Wlkp. 374
5 WTW Warszawa 269
6 BTW Bydqoszcz 261
7 BKW Bvdqoszcz 211
8 AZS AWF Kraków 201
9 AZS AWFiS Gdañsk 183
10 AZS Szczecin 177
11 KTW Kalisz 114
12 AZS AWF Warszawa 111
13 KW 1904 Poznañ 108
14 MOS Elk 97

PUNKTACJA MgCZYZN MISTRZOSTW POLSKI 
SENIORÓW

LP Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 261
2 AZS AWF Warszawa 189
3 BTW Bydgoszcz 178
4 Posnania RBW Poznañ 146
5 AZS Szczecin 115
6 AZS AWFiS Gdañsk 108
7 WTW Warszawa 94
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8 AZS UMKToruñ 85
9 AZS AWF Kraków 74
10 PTW Plock 61
11 KW 1904 Poznañ 59
12 Goplo Kruszwica 56
13 TWDW Warszawa 36
14 Wisla Grudzi^dz 23
15 AZS AWF Gorzów Wlkp. 17

WTW Wloclawek 17

PUNKTACJA tACZNA Mt0DZIE20WYCH 
MISTRZOSTW POLSKI

LP- Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 374
2 Posnania RBW Poznañ 363
3 BTW Bydgoszcz 176
4 WTW Warszawa 155
5 AZS AWFiS Gdañsk 142
6 AZS Szczecin 120
7 AZS UMKToruñ 119
8 AZS AWF Gorzów Wlkp. 104
9 MKS Dwójka Warszawa 89
10 AZS AWF Kraków 82
11 KW PEGAZ Wroclaw 62
12 BKW Bydgoszcz 53
13 KTW Kalisz 52
14 AZS AWF Poznañ 49
15 PTW Plock 47
16 Orakkar Gdañsk 24
17 Wisla Grudzi^dz 21
18 KW 1904 Poznañ 18

MOS Elk 18
20 WTW Wloclawek 14

PUNKTACJA KOBIET MtODZIEZOWTCH 
MISTRZOSTW POLSKI

LP■ Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 166
2 Posnania RBW Poznañ 135
3 AZS AWF Gorzów Wlkp. 104
4 AZS AWFIS Gdañsk 76
5 WTW Warszawa 61

BTW Bydgoszcz 61
7 AZS UMKToruñ 54
8 BKW Bydgoszcz 53
9 AZS AWF Kraków 52

KTW Kalisz 52
11 KW PEGAZ Wroclaw 46
12 AZS Szczecin 32
13 MOS Elk 18
14 Drakkar Gdañsk 10
15 KW 1904 Poznañ 8

PTW Plock 8

PUNKTACJA MtfCZYZN MLODZIEZOWVCH 
MISTRZOSTW POLSKI

íp- Klub Punkty

1 Posnania RBW Poznañ 228
2 LOTTO Bydgostia 208
3 BTW Bydgoszcz 115
4 WTW Warszawa 94
5 MKS Dwójka Warszawa 89
5 AZS Szczecin 88

7 AZS AWFiS Gdañsk 66
8 AZS UMKToruñ 65
9 AZS AWF Poznañ 49
10 PTW Plock 39
11 AZS AWF Kraków 30
12 Wisla Grudzi^dz 21
13 KW PEGAZ Wroclaw 16
14 Drakkar Gdañsk 14

WTW Wloclawek 14
16 KW 1904 Poznañ 10

PUNKTACJA tACZNA MISTRZOSTW POLSKI 
JUNIORÓW

Lp. Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 123
2 Posnania RBW Poznañ 106
3 AZS UMKToruñ 95,25
4 WTW Warszawa 73
5 MOS Elk 67
6 BTW Bydgoszcz 66
6 AZS AWFIS Gdañsk 60
8 WTW Wloclawek 56
9 AZS Szczecin 52
10 KW 1904 Poznañ 50
11 KW PEGAZ Wroclaw 43
12 Drakkar Gdañsk 40
13 AZS AWF Kraków 35
14 AZS Wratislavia 34
15 WIR llawa 26
16 AZS AWF Poznañ 24
17 Polonia Poznañ 21
18 UKS Ateny Walcz 18
19 KTW Kalisz 16
20 Wisla Grudzi^dz 14,75
21 BKW Bydgoszcz 14
22 MKS Dwójka Warszawa 12
23 Zawisza Bydgoszcz 10
24 CHTW Chetmza 8
25 AZS AWF Gorzów Wlkp. 7
26 AZS UW Warszawa 5
27 UKS Milenium Wroclaw 4
28 Tryton Poznañ 1

UKS Puma Ostróda 1
WRC Warszawa 1

PUNKTACJA JUNIOREK MISTRZOSTW POLSKI 
JUNIORÓW

Lp- Klub Punkty

1 Posnania RBW Poznañ 79
2 LOTTO Bydgostia 57
3 AZS UMK Toruñ 52,25
4 WTW Warszawa 47
5 BTW Bydgoszcz 40
6 AZS AWFIS Gdañsk 36
7 WTW Wloclawek 29
8 AZS AWF Kraków 27
9 MOS Elk 23
10 WIR llawa 21
11 UKS Ateny Walcz 18
12 KW 1904 Poznañ 16
13 AZS Szczecin 15
14 BKW Bydgoszcz 14
15 Polonia Poznañ 12

16 AZS AWF Poznañ 11
17 MKS Dwójka Warszawa 10
18 CHTW Chelmza 8
19 AZS UW Warszawa 5
20 Wisla Grudzi^dz 4,75
21 UKS Milenium Wroclaw . 4
22 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3
23 WRC Warszawa 1

Zawisza Bydgoszcz 1

PUNKTACJA JUNIORÓW MISTRZOSTW POLSKI 
JUNIORÓW

Lp Klub Punkty

1 LOTTO Bydgostia 66
2 MOS Elk 44
3 KW PEGAZ Wroclaw 43

AZS UMK Toruñ 43
5 Drakkar Gdañsk 40
6 AZS Szczecin 37
7 AZS Wratislavia 34

KW 1904 Poznañ 34
9 Posnania RBW Poznañ 27

WTW Wloclawek 27
11 BTW Bydgoszcz 26

WTW Warszawa 26
13 AZS AWFIS Gdañsk 24
14 KTW Kalisz 16
15 AZS AWF Poznañ 13
16 Wisla Grudzigdz 10
17 Polonia Poznañ 9

Zawisza Bydgoszcz 9
19 AZS AWF Kraków 8
20 WIR llawa 5
21 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4
22 MKS Dwójka Warszawa 2
23 Tryton Poznañ 1

UKS Puma Ostróda 1

PUNKTACJA tACZNA OGÓLNOPOLSKIEJ 
OLIMPIADY MtODZIEZV

Lp- Klub Punkty

1 AZS UMK Toruñ 82
2 LOTTO Bydgostia 71
3 AZS Szczecin 43
4 Posnania RBW Poznañ 39
5 UKS 93 Kraków 33
6 BTW Bydgoszcz 31
7 Polonia Poznañ 29
8 KTW Kalisz 27
9 WTW Warszawa 23
10 AZS AWFiS Gdañsk 21
11 Wisla Grudzigdz 20

Zawisza Bydgoszcz 20
13 KW PEGAZ Wroclaw 17
14 UKS Milenium Wroclaw 16
15 WIR llawa 15
16 Drakkar Gdañsk 14

WRC Warszawa 14
18 AZS AWF Gorzów Wlkp. 13
19 AZS Wratislavia 12
20 MKS Dwójka Warszawa 9
21 AZS UW Warszawa 6

Goplo Kruszwica 6
KW 1904 Poznañ 6
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7 LOTTO Bydqostia 6
8 Goplo Kruszwica 5

Posnania RBW Poznañ 5
WTW Wloclawek 5

11 AZS Szczecin 4
KW PEGAZ Wroclaw 4

13 BTW Bydgoszcz 3
14 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2

WTW Warszawa 2
16 AZS AWF Kraków 1

UKS Puma Ostróda 4
21 MKS Dwójka Warszawa 3

Tryton Ppznañ 3
23 MOS Elk 2

WKW PTTK Warszawa 2
25 CHTW Chelmza 1

KW 1904 Poznañ 1

24 BKW Bydgoszcz 5
PTW Plock 5
UKS Szóstka 5

27 AZS AWF Kraków 4
UKS Puma Ostróda 4
WKW PTTK Warszawa 4

30 Tryton Poznañ 3
31 MOS Elk 2

Unía Tczew 2
33 CHTW Chelmza 1

WTW Wloclawek 1

PUNKTACJA tACZNA MISTRZOSTW POLSKI 
MtODZIKÓW

Lp. Ktub Punktv

1 UKS Szóstka 18
2 Unia Tczew 17
3 LOTTO Bydgostia 14
4 Posnania RBW Poznañ 12
5 AZS Wratislavia 11
6 AZS UMK Toruñ 9

KW 1904 Poznañ 9
WTW Warszawa 9

9 KTW Kalisz 8
10 UKS 93 Kraków 7

UKS Milentum Wroclaw 7
12 AZS AWF Gorzów Wlkp. 6

BTW Bydgoszcz 6
14 Goplo Kruszwica 5

PTW Plock 5
WTW Wloclawek 5

17 AZS Szczecin 4
KW PEGAZ Wroclaw 4
UKS Dwójka Kómik 4

20 Zawisza Bydgoszcz 3
21 UKS Brdów 2
22 AZS AWF Kraków 1

UKS Bekawianka 1

PUNKTACJA tACZNA MISTRZOSTW POLSKI NA 
ERGOMETRZE

Lp. Ktub Punktv

1 LOTTO Bydqostia 237
2 Posnania RBW Poznañ 235
3 AZS Szczecin 148
4 WTW Warszawa 134
5 KW 1904 Poznañ 112
6 AZS AWF Poznañ 68
7 AZS UMK Toruñ 62
8 Wisla Grudziqdz 56
9 BTW Bydgoszcz 55
10 MKS Dwójka Warszawa 48
11 Polonia Poznañ 44
12 KTW Kalisz 42
13 AZS AWF Gorzów Wlkp. 40
14 AZS Wratislavia 38
15 Tryton Poznañ 20

UKS Milenium Wroclaw 20
17 AZS AWF Kraków 17
18 AZS UW Warszawa 14
19 BKW Bydgoszcz 13
20 TWDW Warszawa 11

UKS Ateny Walcz 11

PUNKTACJA JUNIOREK MtODSZYCH 
OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MtODZIEZY

Lp. Ktub Punktv

1 AZS UMK Toruñ 54
2 LOTTO Bydgostia 41
3 BTW Bydgoszcz 22
4 Posnania RBW Poznañ 21
5 UKS 93 Kraków 19
6 UKS Milenium Wroclaw 16
7 Drakkar Gdañsk 14

WRC Warszawa 14
9 AZS Szczecin 12

Wisla Grudziqdz 12
11 WIR llawa 10
12 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9

WTW Warszawa 9
14 AZS Wratislavia 7
15 KTW Kalisz 6

AZS UW Warszawa 6
MKS Dwójka Warszawa 6

18 BKW Bydgoszcz 5
KW 1904 Poznañ 5
UKS Szóstka 5

21 Polonia Poznañ 4
Zawisza Bydgoszcz 4

23 WKW PTTK Warszawa 2
24 Goplo Kruszwica 1

Unia Tczew 1
WTW Wloclawek • 1

PUNKTACJA DZIEWCZAT MISTRZOSTW POLSKI 
MtODZIKÓW

Lp- Ktub Punkty

1 UKS Szóstka 11
2 Unia Tczew 10
3 LOTTO Bydqostia 8
4 Posnania RBW Poznañ 7

UKS 93 Kraków 7
UKS Milenium Wroclaw 7
WTW Warszawa 7

8 PTW Plock 5
9 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4

UKS Dwójka Kórnik 4
11 AZS Wratislavia 3

BTW Bydgoszcz 3
Zawisza Bydgoszcz 3

14 AZS UMK Toruñ 2
KW 1904 Poznañ 2
UKS Brdów 2

17 UKS Bekawianka 1

PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI NA 
ERGOMETRZE

Lp- Ktub Punktv

1 LOTTO Bydqostia 116
2 Posnania RBW Poznañ 103
3 WTW Warszawa 93
4 AZS Szczecin 65
5 AZS UMK Toruñ 53
6 AZS AWF Gorzów Wlkp. 37
7 KTW Kalisz 28
8 KW 1904 Poznañ 26
9 UKS Milenium Wroclaw 20
10 Wisla Grudziqdz 19
11 BTW Bydgoszcz 17
12 AZS AWF Poznañ 14

AZS UW Warszawa 14
14 BKW Bydgoszcz 13
15 MKS Dwójka Warszawa 12
16 UKS Ateny Walcz 11

. 17 Polonia Poznañ 10
18 AZS AWF Kraków 2

PUNKTACJA JUNIORÓW MtODSZYCH 
OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MtODZIEZY

LP- Ktub Punkty

1 AZS Szczecin 31
2 LOTTO Bydgostia 30
3 AZS UMK Toruñ 28
4 Polonia Poznañ 25
5 AZS AWFiS Gdañsk 21

KTW Kalisz 21
7 Posnania RBW Poznañ 18
8 KW PEGAZ Wroclaw 17
9 Zawisza Bydgoszcz 16
10 UKS 93 Kraków 14

WTW Warszawa 14
8 BTW Bydgoszcz 9
13 Wisla Grudziqdz 8
14 AZS Wratislavia 5

Goplo Kruszwica 5
PTW Plock 5
WIR llawa 5

18 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4
AZS AWF Kraków 4

PUNKTACJA CHtOPCÓW MISTRZOSTW POLSKI 
MtODZIKÓW

Lp. Ktub Punktv

1 AZS Wratislavia 8
KTW Kalisz 8

3 AZS UMK Toruñ 7
KW 1904 Poznañ 7
UKS Szóstka 7
Unia Tczew 7

PUNKTACJA MEZCZYZN MISTRZOSTW POLSKI
NA ERGOMETRZE

Lp- Ktub Punktv

1 Posnania RBW Poznañ 132
2 LOTTO Bydgostia 121
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3 KW 1904 Poznañ 86
4 AZS Szczecin 83
5 AZS AWF Poznañ 54
6 WTW Warszawa 41
7 AZS Wratislavia 38

BTW Bydqoszcz

COco

9 Wisla Grudziadz 37
10 MKS Dwóika Warszawa 36
11 Polonia Poznañ 34
12 Tryton Poznañ 20
13 AZS AWF Kraków 15
14 KTW Kalisz 14
15 TWDW Warszawa 11
16 AZS UMKToruñ 9
17 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3

6 AZS AWF Gorzów Wlkp. 88
7 MOS Elk 76
8 BKW Bydqoszcz 54
9 WTW Warszawa 52
10 WTW Wloclawek 28

KTW Kalisz 28
12 BTW Bydqoszcz 20
13 Zawlsza Bydqoszcz 12
14 KW PEGAZ Wroclaw 10
15 Wisla Grudziadz 5

10 PTW Plock 10
11 WTW Wloclawek 8
12 Wisla Grudziadz 5

PUNKTACJA MgCZYZN MISTRZOSTW POLSKIW 
SPRINCIE

Lp- m Punkty

1 LOTTO Bydqostia 146
2 AZS AWF Warszawa 126
3 PTW Plock 92
4 AZS Szczecin 88
5 AZS UMKToruñ 72
6 AZS AWF Gorzów Wlkp. 32
7 WTW Warszawa 30
8 MOS Elk 20

WTW Wloclawek 20
BTW Bydqoszcz 20

11 Zawisza Bydqoszcz 12
12 KW PEGAZ Wroclaw 10

PUNKTACJA KOBIET MISTRZOSTW POLSKI W 
SPRINCIE

Lp- Klub Pvnkty

1 LOTTO Bydqostia 130
2 AZS UMK Toruñ 57
3 MOS Elk 56

AZS AWF Gorzów Wlkp. 56
5 BKW Bydqoszcz 54
6 AZS Szczecin 34
7 KTW Kalisz 28
8 WTW Warszawa 22
9 AZS AWF Warszawa 20

PUNKTACJA LACZNA MISTRZOSTW POLSKI W 
SPRINCIE

Lp- Klub Punklv

1 LOTTO Bydqostia 276
2 AZS AWF Warszawa 146
3 AZS UMK Toruñ 129
4 AZS Szczecin 122
5 PTW Plock 102
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Sprawozdanie 
Komisji Rewizyjnej PZTW
za okres 1 stycznia 2021 do 31 grudnia 2021 roku

Komisja Rewizyjna Polskiego Zwi^zku Towarzyslw Wioslarskich w okresie sprawozdawczym funkcjonowala w sktadzie:

do 11.09.2021

Lech Burchard 
Ewa Gancarz 
Piotr Kula 
tukasz Bruski 
Niedziatkowski Marek

od 11.09.2021

Gancarz Ewa 
Burchard Lech 
Kula Piotr 
Kosiorek Sebastian 
Niedziatkowski Marek

- Przewodnicz^cy
- Wiceprzewodnicz^ca
- Sekretarz
- czlonek
- cztonek

- Przewodniczqca
- Wiceprzewodnicz^cy
- Sekretarz
- cztonek
- czlonek

DZIAtALNOSC KOMISJI REWIZYJNEJ
Komisja dzialata w oparciu o Statut PZTW i Regulamin Komisji Rewizyjnej zgodnie z przyjgtym planem pracy na lata 2017 -  2021, 
a od 10.09.2021 na podstawie zatwierdzonego na pierwszym zebraniu w nowej kadencji planu pracy na lata 2021-2024. Komisja 
Rewizyjna opiera swoje ustalenia na podstawie badanych dokumentów, sporz?dzaj?c kazdorazowo Protokót Badania obejmuj^cy 
dany zakres. Na podstawie ustaleñ Komisja formutowala oceny, wskazywala uchybienia i opracowywafa zalecenia, które byty 
przedstawiane na posiedzeniach Zarz^du PZTW przez przewodnicz?cego b?dz upowaznionego cztonka KR.
W okresie sprawozdawczym prace Komisji Rewizyjnej ze wzglQdu na sytuacj? epidemiczn? na terenie Polski odbywaty si? w trybie 
zdalnym: poprzez rozmowy telefoniczne, korespondencj? elektroniczn? oraz wirtualne spotkania. W zwi?zku z takim ograniczeniem 
Komisja dokonywata badañ sprawozdania finansowego.
Przedstawiciele Komisji Rewizyjnej uczestniczyli w posiedzeniach Zarzqdu PZTW i na biez?co wnosili uwagi co do podejmowanych 
decyzji i otrzymywali wyjasnienia do zgtaszanych w?tpliwosc¡ w trakcie posiedzeñ w roku 2 021 .

DZIAiALNOSC MERYTORYCZNA ZWIAZKU___________________
Komisja Rewizyjna w okresie sprawozdawczym prowadzita nastQpujq.ce dziatania:
1. Dokonata wyboru jednostki realizujqcej roczne sprawozdanie finansowe PZTW za rok 2021.
2. Badanie dotyczqce skutecznosci niwelowania zalegtosci cztonków Zwi?zku w sktadkach.
3. Dziatania w nowej kadencji 2021

1. Komisja Rewizyjna zapoznala si? ze sprawozdaniem niezaleznego Biegtego Rewidenta za rok 2021. Badany byt bilans, 
rachunek zysków i strat oraz informacja dodatkowa. Biegly w swojej opinii ocenit bilans pozytywnie, który przedstawia 
rzetelny i jasny obraz sytuacji maj^tkowej i finansowej Polskiego Zwi?zku Towarzystw Wioslarskich na dzieñ 31 grudnia 
2021 r. oraz jego wyniku finansowego i przeplywów pieni?znych za rok obrotowy zakoñczony w tym dniu zgodnie z 
majqcymi zastosowanie przepisami ustawy z dn. 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci („Ustawa o rachunkowosci" -  Dz.U. 
z 2019 r., poz. 351 z pózn. zm.) oraz przyjQtymi zasadami (politykq) rachunkowosci co jest zgodne co do formy i tresci z 
obowiqzujqcymi Polski Zwi^zek Towarzystw Wioslarskich przepisami prawa oraz Statutem.

2. Komisja pozytywnie ocenita skutecznosc Zwiqzku w zakresie posiadana srodków wtasnych, na które sktadaj^ si? mi?dzy 
innymi sktadki cztonkowskie, wpisowe do regat i przychody od sponsorów. Komisja pozytywnie ocenia równiez dziatania 
administracji i Zarzqdu PZTW w tym zakresie.



3. Pierwszym dziataniem Komisji nowej kadencji bylo podjQcie decyzji o wyborze jednostki realizuj^cej roczne sprawozdania 
finansowe. Przy wyborze Komisja positkowata si? informacjami pozyskanymi od ksiQgowej oraz od sekretarza Zwi^zku; na 
tej podstawie i na podstawie otrzymanych ofert Komisja dokonata wyboru firmy, która sporz^dzita roczne sprawozdanie 
finansowe Zwi^zku za rok 2021.

Przewodnicz^ca Komisji nowej kadencji brata udziat w zebraniu Zarz^du, który odbyl si? 10 grudnia 2021 roku.

1.09.2022 Ewa Gancarz



SPRAULIOZDANIE FINANSOUUE

POLSKIEGO ZUÜIAZKÜ TOUJARZY5TUU UUIOSLARSKICH
ZA 2021 ROK



Wprowadzenie do sprawozdania 
finansowego Polskiego Zwiqzku 
Towarzystw Wioslarskich
za 2021 rok

1) Nazwa organizacji, siedziba i adres

Polski Z w iq ze k  T o w a rz y s tw  W io s la rsk ich ,

0 0 -3 3 6  W a rs z a w a , 

ul. K o p ern ika  3 0  pok . 4 0 6

2) Podstawowy przedmiot dziatalnosci statutowej

P Z T W  dzia ta  w  o b r^ b ie  w io s la rs tw a , je s t o g ó ln o p o ls k im  s to w a rzy s ze n ie m  k lu b ó w  i sekcji w io s la rsk ich , 

C e le m  Z w iq zku  je s t  ro zw ija n ie  i p o p u la ry za c ja  s p o rtu  w io s la rs k ie g o  w  Polsce w e  w szystk ich  fo rm a c h  

je g o  u p ra w ia n ia . Z w iq ze k  o p ie ra  sw o jq  d zia ta ln o sc  g tó w n ie  na p racy  sp o teczn e j, a d o  p ro w a d z e n ia  

s p ra w  m o z e  za tru d n ia c  p ra c o w n ik ó w . Z w iq ze k  re a lizu je  s w o je  ce le  p rzez:

1) Z rze s za n ie  k lu b ó w  s p o rto w y c h , o k r^ g o w y c h  zw iq zk ó w  to w a rz y s tw  w io s la rsk ich  i innych osób  

p ra w n y c h , k tó ry c h  s ta tu t, u m o w a  a lb o  a k t za tozycie lski p rze w id u je  p ro w a d z e n ie  d z ia ta ln o sc i w  

s p o rc ie  w io s la rs k im ;

2 ) O rg a n iz a c ji, p o p u la ry z a c ji  i ro zw ó j s p o rtu  w io s la rsk ieg o ;

3 ) O c h r o n i p ra w  i in te re s ó w  o raz  k o o rd y n a c ji  dzia ta ln osc i cz to n k ó w  Zw iq zku , z a w o d n ik ó w , 
t r e n e ró w , in s tru k to ró w , SQdziów i dziataczy;

4 )  O p ra c o w a n ie  k ie ru n k ó w  i p ro g ra m ó w  ro zw o ju  s p o rtu  w io s la rs k ie g o  w  Polsce;
5 ) P ro w a d z e n ie  s zko len ia  z a w o d n ik ó w , k a d ry  s zk o le n io w e j o ra z  s id z ió w  w e  w s p ó td z ia ta n iu  z 

o d p o w ie d n im i in s ty tu c ja m i i o rg a n iza c ja m i;

6 ) S p ra w o w a n ie  w s ze c h s tro n n e j o p ie k i s zk o le n io w e j i w y c h o w a w c z e j nad  cz to n ka m i Z w iq zku  o ra z  . 

k o n t r o l i  nad  p rze s trze g a n ie m  p rzez  n ich s ta tu tu , p o s ta n o w ie ñ  i re g u la m in ó w  o ra z  p rze p is ó w  i 

zasad s p o rtu  w io s la rs k ie g o ;

7 ) O rg a n izac ja  i re a liza c ja  w s p ó tz a w o d n ic tw a  s p o rto w e g o  w  sp o rc ie  w io s la rs k im , w  ty m  

o rg a n iz o w a n ie  i p ro w a d z e n ie  o g ó ln o k ra jo w e g o  s ys tem u  ro zg ry w e k  m is trzo w sk ich  i p u c h a ro w y c h  

w e  w szystk ich  k a te g o ria c h  w ie k o w y c h ;
8 ) O p ra c o w y w a n ie  i w y d a w a n ie  p rze p is ó w , re g u la m in ó w  i zasad p rze p ro w a d z a n ia  z a w o d ó w  

m is trzo w s k ic h , p u c h a ro w y c h  i innych  o rg a n izo w a n y c h  przez Z w iq zek ;

9 ) R e p re z e n to w a n ie  s p o rtu  po lsk ieg o  w  m iid z y n a ro d o w y c h  o rg an izac jach  s p o rto w y c h  o raz  

p rz y g o to w y w a n ie  i zg taszan ie  re p re z e n ta c ji n a ro d o w e j i innych ze s p o tó w  re p re ze n ta c y jn y c h  d o  

ud zia tu  w  e lim in a c ja c h  i fin a ta c h  Igrzysk O lim p ijs k ich , M is trz o s tw  $ w ia ta , M is trz o s tw  E u ro p y  o ra z  

w  innych  ro zg ry w k a c h  m iid z y n a ro d o w y c h ;
1 0 ) R ealizacja  c a to k szta ttu  s p ra w  zw i^ za n y c h  z p rzy z n a w a n ie m  licenc ji día:



a) Z a w o d n ik ó w ,

b) T re n e ró w  i ¡n s tru k to ró w ,

c) S ^ d z ió w  s p o rto w y c h ,
d ) K lu b ó w  s p o rto w y c h ;

1 1 ) O k re s la n ie  szczegóto w ych  p ra w  ¡ o b o w iq zk ó w  z a w o d n ik ó w ;
1 2 ) O k re s la n ie  n ie zb ^ d n y c h  w a ru n k ó w , ja k ie  n a le zy  za p e w n ic  s^ d z io m  s p o rto w y m  d ía  u m o z liw ie n ia  

im  w y p e tn ia n ia  fu n k c ji s^dzieg o  s p o rto w e g o ;
1 3 ) O k re s la n ie  zasad i try b u  p o s t^ p o w a n ia  d y s c y p lin a rn e g o  o ra z  o rg a n ó w  p ro w a d zq c y c h  to  

p o s t^ p o w a n ie , w  ty m  k o m p e te n c ji ty c h  o rg a n ó w , try b u  p o s t$ p o w a n ia  o ra z  ro d z a jó w  i w ysokosci 

kar, z w y jq tk ie m  reg ut d yscy p lin arn ych  dotyczq cych  d o p in g u  w  sporcie;

1 4 ) U s ta la n ie  zasad i try b u  z m ia n y  p rzyn a lezn o sc i k lu b o w e j z a w o d n ik ó w ;
1 5 ) P ro w a d z e n ie  dzia ta ln osc i p o p u la ry za to rs k ie j zw i^ za n e j ze s p o rte m  w io s la rs k im  p o p rze z  

w s p o m a g a n ie  i o rg a n iz o w a n ie  k ra jo w y c h  i zag ra n iczn ych  im p re z  m a s o w y c h , a k a d e m ic k ic h , 

szkolnych i s p o rtu  n ie p e tn o s p ra w n y c h ;

1 6 ) P ro w a d ze n ie  szko len ia  dzieci i m to d z ie zy  w  s p o rc ie  w io s la rs k im ;
1 7 ) W s p ó tp ra c $  z k ra jo w y m i i za g ra n ic zn y m i: w ta d z a m i s a m o rzq d o w y m i, p a ñ s tw o w y m i, o rg a n iza c ja m i 

i ¡n s ty tu c ja m i, s ro d k a m i m a s o w e g o  p rze k a zu , s e k to re m  g o sp o d arc zym  o ra z  in n y m i o rg a n iza c ja m i 

s p o rto w y m i, in s ty tu c ja m i i o s o b a m i fizy c zn y m i w  za kres ie  rea lizac ji c e ló w  s ta tu to w y c h ;

1 8 ) P ro w a d z e n ie  dzia ta ln osc i w y d a w n ic z e j zw iq za n e j ze  s p o rte m  w io s la rsk im ;
1 9 ) P o zy sk iw an ie  s ro d k ó w  m a te ria ln y c h  n iezb q d n ych  d ía  ro zw o ju  s p o rtu  w io s la rsk ieg o ;
2 0 ) P ro w a d z e n ie  e w id e n c ji, s ta ty s ty k , d o k u m e n ta c ji, za s o b ó w  a rc h iw a ln y c h , z b io ró w  p a m iq te k  

dotyczq cych  dzia ta ln osc i Zw iqzku;
2 1 ) U trz y m y w a n ie  statych k o n ta k tó w  m e d ia m i w  za k re s ie  rea liza c ji p o lity k i in fo rm a c y jn e j i 

p o p u la ry za c y jn e j d o ty czq ce j dz ia ta ln osc i Zw iqzku;
2 2 ) W y d a w a n ie  w y ty c zn y c h  i p rze p is ó w  dotyczq cych  z a p e w n ie n ia  po rzq d ku  i b e zp ie c ze ñ s tw a  w  

czasie z a w o d ó w  na o b ie k ta c h  o ra z  n a d z o ro w a n ie  ich p rze s trze g a n ia  p rzez  c z to n kó w  Zw iqzku;

2 3 ) P rz y g o to w y w a n ie  k a d ry  n a ro d o w e j, w  ty m  k a d ry  n a ro d o w e j o sób  n ie p e tn o s p ra w n y c h  do  

u c ze s tn ic tw a  w  m i^ d zy n a ro d o w y m  w s p ó tz a w o d n ic tw ie  s p o rto w y m  w  s p o rc ie  w io s la rs k im ;

2 4 ) W s p ie ra n ie  dzia ta ln osc i U czn io w sk ich  K lu b ó w  S p o rto w y c h ;
2 5 ) S p ra w o w a n ie  n a d zo ru  s zk o le n io w e g o  w  za k re s ie  w io s la rs tw a  nad  S zkotam i M is trzo s tw a  

S p o rto w e g o .

3) Wskazanie wtasciwego sqdu prowadzqcego rejestr lub innego organu prowadzqcego rejestr, data 
wpisu, numer w ewidencji oraz statystyczny numer identyfikacyjny w systemie REGON

S to w a rzy s ze n ie  zo sta to  z a re je s tro w a n e  w  Sqdzie R e jo n o w y m  d ía  M . ST. W A R S Z A W Y  w  W a rs z a w ie , XII 

W y d z ia t G o sp o d arczy  K ra jo w e g o  R e jes tru  S q d o w e g o  w  d n iu  2 1 .0 6 .2 0 0 2  pod  n u m e re m  KRS 

0 0 0 0 1 1 3 8 3 4 .

N u m e r  id e n ty fik a c y jn y  REG O N 0 0 0 8 6 6 5 0 9  

N u m e r  Id e n ty fik a c ji P o d a tk o w e j 1 1 8 -0 1 -2 0 -4 5 5

4) Dañe dotyczqce cztonków zarzqdu

W  2021 roku Zarzqd dziatat w sktadzie: 
do 11.09.2021

Ryszard Stadniuk - prezes



Jaro s taw  W o ls k i - w ic e p re ze s  ds. o rg an izacy jn yc h

A d a m  Korol - w ic e p re ze s  ds. s p o rto w y c h
M a r ta  W o ln y -M a rs z a te k - w ic e p re ze s  ds. s q d z ió w  i im p re z

M ic h a t Jeliñski - skarb n ik

S te fa n  Janeczek - czto n ek
M a c ie j K arczew ski - czto n ek

Jacek K aro lak - czto n ek

T o m a s z  Kucharski - czto n ek

A n n a  T a ta ru c h - czto n ek

M a rc in  W e n z e l 

1 1 .0 9 .2 0 2 1

- czto n ek

A d a m  Korol - p rezes
A n n a  T a ta ru c h - w ic e p re ze s  ds. o rgan izacy jn yc h
P io tr  Basta - w ic e p re ze s  ds. s p o rto w y c h
P rze m y s ta w  K n igaw ka - w ic e p re ze s  ds. s q d z ió w  i im p re z
M ic h a t Jeliñski - sk a rb n ik

S te fa n  Jan ec zek - czto n ek

Franciszek  K am iñski - czto n ek
A n d rze j K rzepiñski -c z to n e k  d o  3 0 .1 0 .2 0 2 1
T o m a s z  Kucharski -  cztonek

P a w e t S zczep a n iak -  czto n ek

M a rc in  W e n z e l - czto n ek

B tazej K am ola -c z to n e k  od  1 9 .1 1 .2 0 2 1

5) Wskazanie czasu trwania dziatalnosci jednostki, jezeli jest ograniczony

O kres  trw a n ia  d z ia ta ln o sc i je s t n ie o zn a c zo n y .

6) Wskazanie okresu objqtego sprawozdaniem finansowym

R oczne s p ra w o z d a n ie  f in a n s o w e  za okres  o d  0 1 .0 1 .2 0 2 1  d o  3 1 .1 2 .2 0 2 1

7) Wskazanie czy sprawozdanie finansowe zostaio sporzqdzone przy zatozeniu kontynuowania 
dziatalnosci przez jednostkq w dajqcej siq przewidziec przysztosci oraz czy nie istniejq okolicznosci 
wskazujqce na zagrozenie kontynuowania przez niq dziatalnosci,

R oczne s p ra w o z d a n ie  s p o rzq d zo n o  przy za to zen iu  k o n ty n u o w a n ia  dz ia ta ln osc i p rzez  o rg a n iza c jq , co  

n a jm n ie j 12  m ies iq cy  i n ie  is tn ie jq  oko liczn osci w skazu jq ce  na p o w a z n e  za g ro ze n ia  d ía  k o n ty n u o w a n ia  

przez niq dz ia ta ln osc i.

8) Omówienie przyjqtych zasad (polityki) rachunkowosci, w tym metod wyceny aktywów i pasywów 
(takze amortyzacji), pomiaru wyniku finansowego oraz sposobu sporzqdzenia sprawozdania 
finansowego w zakresie, w jakim ustawa pozostawia jednostce prawo wyboru.

Polski Z w iq ze k  T o w a rz y s tw  W io s la rsk ich  dzia ta  na p o d s ta w ie  u s ta w y  - p ra w o  o s to w a rzy s ze n ia c h  z dn ia  

7 .0 4 .1 9 8 9  r. ( je d n o lity  te k s t Dz. U . z 2 0 1 7  r., p o z .2 1 0  z p ózn . zm .) i o trz y m u je  d o ta c je  p a ñ s tw o w e  

zg o d n ie  z p rze p is a m i u s ta w y  z d n ia  27  s ie rp n ia  2 0 0 9  r. o  fin a n s a c h  pub licznych  (D z. U . z 2 0 1 7  r.



p o z .2 0 7 7  z p ó zn ie js zy m i zm ia n a m i) o ra z  u s ta w y  z d n ia  2 5  cze rw c a  2 0 1 0  r. o  Sp orc ie  (tj. Dz. U . 2 0 1 8 , poz. 

1 2 6 3 )

S to w a rzy s ze n ie  m a  o p ra c o w a n e  w ta s n e  zasady ra c h u n k o w o s c i, w  sktad k tó ry c h  w c h o d z i P o lityka  

ra c h u n k o w o s c i o ra z  Z a k ta d o w y  P lan K ont. D o k u m e n t je s t  o p ra c o w a n y  zg o d n ie  z U s ta w q  o  

ra c h u n k o w o s c i o ra z  z U s ta w q  o  s to w a rzy s ze n ia c h  i zo s ta t z a tw ie rd zo n y  przez Zarzqd PZ TW .

S to s o w a n e  m e to d y  w y c e n y  (w  ty m  a m o rty z a c ji, w a lu t  o b cych ) a k ty w ó w  i p a s y w ó w , p rzy c h o d ó w  i 

ko sztó w :
■ sro dki t r w a te  w y c e n ia  sis w e d tu g  cen y  n abycia  (za k u p u ) o b e jm u jq c e j k w o ts  n a lezn q  w ra z  z 

p o d a tk ie m  od  to w a r ó w  i ustug (V A T) p o m n ie js zo n q  o  odp isy  u m o rz e n io w e

■ sro dki t r w a te  o w a rto s c i p rze k ra c za jq c e j 10  0 0 0 ,0 0  zt a m o r ty z u je  sis lin io w o
■ p rz e d m io ty  w  o k re s ie  u zy w a n ia  d tuzszym  niz ro k, lecz o w a rto s c i je d n o s tk o w e j n ie  p rzek racza jq ce j 

1 0  0 0 0  zt o d p is u je  sis w  koszty pod  d a tq  p rze k a za n ia  d o  u zy tk o w a n ia  w  p e tn e j w a rto s c i 

p o c zq tk o w e j, ja k o  zuzycie  m a te r ia tó w .

■ n a lezn o sci - w e d tu g  w a rto s c i n o m in a ln e j
■ zo b o w iq za n ia  - w  k w o c ie  w y m a g a jq c e j za p ta ty

■ sro dki p ie n te zn e  - w e d tu g  w a rto s c i n o m in a ln e j
■ s ro dki p ie n te zn e  w y ra z o n e  w  w a lu c ie  o b ce j w y c e n io n o  na d z ieñ  3 1 .1 2 .2 0 2 1  r. w g  kursu s re d n ie g o  

o g to szonego  p rzez  N a ro d o w y  Bank Polski.
S rodki p ie n te zn e  sq p o tw ie rd z o n e  s a ld e m  z b anku  i in w e n ta ry z a c jq  w  kasie.

S to w a rzy s ze n ie  p ro w a d z ito  ra c h u n k o w o s c  w  o k re s ie  s p ra w o zd a w c zy m  przy za s to s o w a n iu  

k o m p u te ro w y c h  m e to d  p rze tw a rz a n ia  d an y ch , p rzy  p o m o c y  p ro g ra m u  fin a n s o w o -k s is g o w e g o  

„ F IR M A W IN " , d o  fa k tu ro w a n ia , p ro w a d z e n ia  kasy, m a g a zy n ó w  w y k o rzy s ty w a to  ta k z e  p ro g ra m  

F IR M A W IN , d o  s p ra w  k a d ro w y c h  w y k o rzy s ty w a to  p ro g ra m  F IR M A , na k tó re  posiada licenc je .

D o k u m e n ty  z ró d to w e  sq p o w iq za n e  z za p is a m i na k o n ta c h , sq o p a trz o n e  o d p o w ie d n im i d e k re ta m i o raz  
s p ra w d z o n e  pod w zg te d e m  fo rm a ln y m , m e ry to ry c z n y m  i ra c h u n k o w y m . Zapisy w  ksisgach ss 

k o m p le tn e , c h ro n o lo g ic zn e , d a ñ e  p o d le g a js  u s ta w o w e j o c h ro n ie .

Polski Z w iq ze k  T o w a rz y s tw  W io s la rsk ich  sporzqdzit s p ra w o z d a n ie  fin a n s o w e  na p o d s ta w ie  zat^czn ika  

n r 6  d o  U s ta w y  o R ach u n ko w o sci.

W a rs z a w a , d n ia  2 3 .0 4 .2 0 2 1



Polski Zwi^zek Towarzystw Wioálarskich 
ul. Kopernika 30 pok.406 
00-336 Warszawa

BILANS sporzqdzony na dzieñ 31.12.2021
na podstawie zal^cznika 6 - ustawy o rachunkowosci

AKTYWA

Wyszczeqólnienie aktvwów
Stan  aktvwow na dzien:

ÍDoezatek roku) (koniec roku)
1 2 3

A. AKTYWA TRWALE 4 474 780,16 4 151 267,60

I. Wartosci niematerialne ¡ prawne
II.  Rzeczowe aktywa trwale
I I I .  Naleznosci dlugoterminowe
IV. Inwestycje dlugoterminowe
V. Dlugoterm inowe rozliczenia mi^dzyokresowe

B. AKTYWA OBROTOWE

14 760,00 7 380.00
4 460 020,16 4 143 887,60

1 277 253,16 1 075 250,31

I. Zapasy
II.  Naleznosci krótkoterminowe
II I .  Inwestycje krótkoterminowe
IV. Krótkoterminowe rozliczenia mi^dzyokresowe

C. Nalezne wolatv na fundusz statutowv

778 396.87 402 255.40
498 856.29 672 994.91

Aktywa razem 5 752 033,32 5 226 517,91

PASYWA

Wyszczeqólnienie pasvwów
Stan pasvwów na dzieñ:

(poczatek roku) (koniec roku)
1 2 3

A. FUNDUSZ WLASNY 971 743,26 913 318,27

I. Fundusz statutowy
II.  Pozostale fundusze
I I I .  Zysk  (strata) z lat ubieglych
IV. Zysk  (strata) netto

B. ZOBOWIAZANIA I REZERWY NA ZOBOWIAZANIA

77 511,87 77 511.87

337 016.57 894 231.39
557 214,82 -58 424.99

4 780 290,06 4 313 199,64

I. Rezerwy na zobowi^zania
II.  Zobowi^zania dlugoterminowe
II I.  Zobowi^zania krótkoterminowe
IV. Rozliczenia mi^dzyokresowe

314 795.61 169 513.76
4 465 494.45 4 143 685.88

Pasywa razem 5 752 033,32 5 226 517,91

Zarzqd Jednostki
Warszawa, 18.05.2022

(niejwe Icfeu iporz d̂zenit)

nazwkico I podpré OMby tporz ĉ&qtc«i)



Polski Zwi^zek Towarzystw Wioslarskich 
ul. Kopernika 30 pok.406 
00-336 Warszawa

RACHUNEK ZYSKÓW I STRAT sporz^dzony na dzieñ 31.12.2021
na podstawie zat^cznika 6 - ustawy o rachunkowosci (wariant kalkulacyjny)

Poz Wyszczególnienie
Kwota za rok 

ooorzedni
Kwota za rok 

obrotowv

1 2 3 4

A. Przvchodv z dziatalnosci statutowei 14 908 227.88 16 762 563,37
I Przvchodv z nieodotatnei dziatalnosci pozvtku Dubliczneqo 13 545 612,75 15 513 143,27
I I Przvchodv z odDtatnei dziatalnosci pozvtku Dubliczneqo 0,00 0,00
I I I Przvchodv z Dozostatej dziatalnosci statutowei 1 362 615,13 1 249 420,10

B. Kosztv dziatalnosci statutowei 15 623 340,55 18 246 731,09
I Kosztv nieodDtatnei dziatalnosci pozvtku Dubliczneqo 13 522 362,75 15 489 393,27
I I Kosztv odDtatnei dziatalnosci pozvtku Dubliczneqo 0 ,0 0 0 ,0 0
Til Kosztv Dozostatei dziatalnosci statutowei 2 100 977,80 2 757 337,82

C. Zvsk (strata) z dziatalnosci statutowei (A-B) -715 112,67 -1 484 167,72
V

D. Przvchodv z dziatalnosci qosoodarczei
E. Kosztv dziatalnosci qosoodarczei
F. Zvsk (strata) z dziatalnosci qosoodarczei (D-E) 0,00 0,00

G. Kosztv oqólneqo zarzadu 0,00 0,00

H. Zvsk (strata) z dziatalnosci operacyinei (C+F-G) -715 112,67 -1 484 167,72

I. Pozostate Drzvchodv operacvine 1 276 356,21 1 435 532,15
J. Pozostate kosztv operacvine 0,00 7 826,70

K. Przvchodv finansowe 44.48 1 891,10
L. Kosztv finansowe 4 073,20 3 853,82

M. Zvsk (strata) brutto (H+I-3+K-L) 557 214,82 -58 424,99
N. Podatek dochodowv
O. Zvsk (strata) netto (M-N) 557 214,82 -58 424,99

W arszaw a, 18.05.2022

Zarz^d Jednostki

(Imiq, n»2witko i podpii osoby tporz^dzi)^c«J)



INFORMADA DODATKOWA DO BILANSU I RACHUNKU ZYSKÓW I STRAT
ZA 2021 R.

Polski Z w i^ ze k  T o w a rz y s tw  W io s la rs k ic h  dzia ta  na p o d s ta w ie  u s ta w y  - p ra w o  o  s to w a rzy s ze n ia c h  z 

d n ia  7 .0 4 .1 9 8 9  r. ( je d n o lity  te k s t Dz. U . z 2 0 2 0  r., p o z .2 2 6 1 ) ¡ o trz y m u je  d o ta c je  p a ñ s tw o w e  zg o d n ie  z 
p rze p is a m i u s ta w y  z d n ia  2 7  s ie rp n ia  2 0 0 9  r. o  fin an sach  pub liczn ych  (D z. U . z 2 0 2 1  r. p o z .3 0 5  z 

p ó zn ie js zy m i z m ia n a m i) o ra z  u s ta w y  z dn ia  2 5  cze rw c a  2 0 1 0  r. o  S p o rc ie  (t j. Dz. U . 2 0 2 0 , poz. 1 1 3 3  z 

p ó zn ie js zy m i zm ia n a m i).

I. Informacje o wszelkich zobowi^zaniach fmansowych, w tym z tytutu dtuznych instrumentów 
finansowych, gwarancji i porgczeñ lub zobowiqzañ warunkowych nieuwzglgdnionych w 
bilansie ze wskazaniem charakteru i formy wierzytelnosci zabezpieczonych rzeczowo

Z w iq ze k  n ie  m a  zad n ych  z o b o w iq za ñ  z ty tu tu  d tuznych  in s tru m e n tó w  fin a n s o w y c h , g w a ra n c ji i 
p o r^ c ze ñ  lu b  zo b o w iq za ñ  w a ru n k o w y c h  n ie u w zg l^ d n io n y c h  w  b ilan s ie . Jed yn e  zo b o w iq za n ia  
f in a n s o w e  o rg a n iza c ji o p is a n e  sq w  cz^sci: 3 . U zu p e tn ia j^ c e  d a ñ e  o a k ty w a c h  i p asyw ach

II. Informacje o kwotach zaliczek i kredytów udzielonych cztonkom organów administrujqcych, 
zarzqdzajqcych i nadzorujqcych ze wskazaniem oprocentowania, gtównych warunków oraz 
wszelkich kwot sptaconych, odpisanych lub umorzonych, a takze zobowiqzañ zaci^gnigtych w 
ich imieniu tytutem gwarancji i porgczerí wszelkiego rodzaju, ze wskazaniem kwoty ogótem día 
kazdej kategorii

O rg a n izac ja  n ie  u d z ie la  k re d y tó w  c zto n k o m  o rg a n ó w  a d m in is tru jq c y c h , zarz^d za jq cych  i 
n a d zo ru jq c y c h , a ta k z e  n ie  m a  zo b o w iq za ñ  zac iq g n i^ tych  w  ich im ie n iu  ty tu te m  g w a ra n c ji i p o r^ c ze ñ  
w s ze lk ie g o  ro d za ju .

III. Uzupetniajqce dañe o aktywach i pasywach

A K T Y W A
3 .1  Z m ia n y  w a rto s c i g ru p  ro d za jo w y c h  s ro d k ó w  trw a ty c h , w a rto s c i n ie m a te r ia ln y c h  i p ra w n y c h

a. Rzeczowe aktywa trwate

Nazwa grupy 
sktadników majqtku 

trwalego

Stan na 
poczqtek roku 
obrotowego

Aktualizacja Przychody Przemieszczenia Rozchody
Stan na koniec 

roku
obrotowego

árodki trwate

todzie 12174097,20 690683,39 12864780,59

ergometry 589530,29 589 530,29

Przyrzqdy medyczne ¡ 
monitoring treningu

217459,17 12500,00 229959,17

árodki transportu 350 878,83 350 878,83

Komputery, kamery, 
aparaty fotograficzne

134 269,78 134 269,78

Silniki, ponton,
agregaty
pradotwórcze

342 144,33 129590,00 471734,33

Ekspres 4 090,00 4 090,00

Kontener sanitarny 24 600,00 24 600,00

Sztangi szt. 6 22 263,00 22 263,00

Baseny chtodzqce 93 809,69 93 809,69

Namíot 6 832,65 6 832,65



Rowery 10123,00 10 123,00

Razem 13970097,94 832773,39 14802871,33

W artoáci niematerialne i prawne

Programy
komputerowe

157204,44 157 204,44

írodk i trw ale niskocenne

Srodki trwate 2281291,60 1 2 281 291,60

b. Um orzenie írodków  trwafych -  amortyzacja

Nazwa grupy 
sktadników maj^tku 

trwafego

Stan na 
pocz^tek roku 
obrotowego

Aktualizacja
Amortyzacja 

za rok
Inne

zwi^kszenia
Zmniejszenia

Stan na koniec 
roku

obrotowego

todzie 8082799,14 1027101,58 9109900,72

Ergometry 397685,49 57867,05 455552,54

Przyrz^dy medyczne i 
monitoring treningu

184747,51 8510,00 193257,51

Srodki transportu 310955,20 10959,44 321914,64

Komputery, kamery, 
aparaty fotograficzne

131976,47 2293,30 134269,77

Silniki, ponton, 
agregaty prqdotwórcze

278094,84 18358,69 296453,53

Ekspres 4 090,00 4 090,00

Namiot 6263,28 569,37 6832,65

Sztangi szt.6 22263,00 22 263,00

Kontener sanitarny 12300,00 2460,00 14760,00

Baseny chtodz^ce 72574,96 18761,92 91336,88

Rowery 6327,89 2024,60 8352,49

Razem 9510077,78 1148905,95 10658983,73

W artosci niematerialne i praw ne

Programy
komputerowe

142 444,44 7380,00 149824,44

¿rodki trwate niskocenne

árodki trwate 2281291,60 2 281 291,60

c. W artoé í írodków  trwafych netto

todzie 3754879,87

Ergometry 133977,75

Przyrzqdy medyczne i monitoring treningu 36701,66

Srodki transportu 28964,19

Komputery, kamery, aparaty fotograficzne 0,01

Silniki, ponton, agregaty prqdotwórcze 175280,80

Kontener sanitarny 9840,00

Ekspres 0,00

Sztangi szt. 6 0,00

Namiot 0,00

Baseny chtodz^ce szt. 2 2472,81

Rowery 1770,51

Program y kom puterowe 7380,00

Razem 4151267,6

3 .2 . W a rto s c  n ie a m o rty z o w a n y c h  (u m a rza n y c h ) s ro d k ó w  trw a fy c h  u zyw an ych  p rzez  je d n o s tk $  na  
p o d s ta w ie  u m o w y  n a jm u , d z ie rza w y  ¡ innych u m ó w  w  ty m  leasingu o p e ra c y jn e g o  - n ie  w y s tq p u jq

3 .3 . Z o b o w iq za n ia  w o b e c  b u d ze tu  p a ñ s tw a  lub  g m in y  z ty tu tu  uzyskan ia  p ra w a  w tasno sci b u d y n k ó w  i 
b u d o w li - n ie  w y s tq p u jq



3.4 Majqtek obrotowy

Naleznosci krótkoterminowe

Estalagem Lago Azul 14331,73
Hotel Horeka 200,00
Szkola Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu 74,54
Mobi Parking 347,70
Instytut Monitorowania Medlów 798,27
Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych I Autostrad Etoll 180,20
Szkola Mistrzostwa Sportowego w Watczu 36590,00
RIG Commerce s.c. 769,50
Top-Podróze Sp. z o.o. 7088,08
Apaczka.pl 232,35
Miasto Stoleczne Warszawa 74,48
Tryumf Sp. z o.o. 310,62
AM  Studio Sp. z o.o. 2 248,44
Bydgoskie Towarzystwo Wioslarskie 500,00
Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie 5 490,00
CHTW Chetmza 500,00
AZS AWFiS Gdañsk 470,00
Klub Wioslarski WIR 2000,00
STW Szczecin 500,00
UKS Szóstka 1000,00
Totalizator Sportowy 5000,00
Rozrachunki z ZUS 310083,19
Urzqd Skarbowy Warszawa Sródmiescie -  podatek VAT 13466,30
RAZEM 402255,40

3.5 Inwestycje krótkoterminowe - srodki pieni^zne w kasie i na rachunkach bankowych

Kasa 320,91

Kasa walutowa -1,30 EUR (kurs 4,5994 z 31.12.2021) 5,98

Kasa walutowa -4765,50 USD (kurs 4,06 z 31.12.2021) 19347,93

Kasa walutowa -  214,14 GBP (kurs 5,4846 z 31.12.2021) 1174,47

Kasa walutowa -  438,50 CHF (kurs 4,4484 z 31.12.2021) 1950,62

Rachunek gtówny BNP Paribas 647606,35

Rachunek pomocniczy BNP Paribas 1418,34

Rachunek pomocniczy BNP Paribas 1220,31

Rachunek pomocniczy BNP Paribas-karta VISA B. Gryczuk -50,00

RAZEM 672994,91

PASYW A

3.6 Zobowiqzania

Ministerstwo Sportu i Turystyki 95728,08

Klub Wioélarski Gopto 22021,78

Apteka „Ratuszowa" Watcz 629,82

Poznañskie Osrodki Sportu 1 Rekreacji 17103,62

Hurtownia Artykulów Przemystowych K. Maslana 221,82

Netia S.A. 99,26

Optima 576,28



Lambit 61,50

TOMTO Tomasz Pichlak 8 487,00

M.Malcewicz 700,00

API GLOB 209,10

Poárednictwo Ubezpieczeniowe A. Wierniuk 24,00

Kancelaria Prezesa Rady Ministrów 51,24

MERC-Auto 3392,24

Klub Wista día Wioílarzy 50,00

Wtodawskie Towarzystwo Wioslarskie 266,29

Pierwszy Urzqd Skarbowy (podatek PIT) 138,00

Zwrot kosztów podrózy 509,84

Marsh Speclalty 19243,89

RAZEM 169513,76

3.7 Rozliczenia mi^dzyokresowe przychodów

Rozliczenia mi^dzyokresowe przychodów
4143685,88

Dotyczy zakupu srodków trwatych sfinansowanych z dotacji

Zakupione w 2015 roku 9840,00

Zakupione w 2016 roku 254273,80

Zakupione w 2017 roku 530682,11

Zakupione w 2018 roku 648221,16

Zakupione w 2019 roku 289170,50

Zakupione w 2020 roku 1585629,49

Zakupione w 2021 roku 825868,82

IV. Informacje o strukturze zrealizowanych przychodów ze wskazaniem ich zródet

Dotacja MSiT um. 2021/0024/0017/UDot/61/DSW (Przygotowania zawodników kadry 

narodowej do udziatu w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowania i udziat w mistrzostwach 

éwiata i Europy w sportach olimpijskich w 2021 roku)

9353125,18

Dotacja MSiT umowa 2021/0054/0060/SubB/DSW (Wspieranie szkolenia sportowego i 

wspótzawodnictwa mtodziezy -  szkolenie centralne)

4308858,26

Dotacja MSiT umowa 2021/0230/0060/SubB/DSW -  Wspieranie szkolenia sportowego i 

wspótzawodnictwa mtodziezy -  szkolenie grupowe w SMS

695182,64

Dotacja MSiT umowa 2021/0046/0017/UDot/61/DSW (Przygotowania zawodników kadry 

narodowej do udziatu w igrzyskach paraolimpijskich igrzyskach gtuchych, mistrzostwach 

swiata i Europy w 2021 roku)

104980,00

Dotacja MSiT umowa 2021/0095/0060/SubB/DSW- Wspieranie szkolenia sportowego i 

wspótzawodnictwa mtodziezy - Maty wielki Polak -  nadzieje olimpijskie

268907,00

Dotacja M S iT -um ow a 2021/0227/0060/SubB/DS.-SWD/12/MP-Wspieranie projektów 

upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy realizowanych przez polskie zwiqzki sportowe -  

Program Sport Wszystkich Dzieci -  3. Edycja „Pierwszy krok w wioslarstwie"

200000,00

Dotacja MSiT umowa 2021/0234/0017/UDot/61/DSW- Program wspierania sportów 

nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania i udziatu zawodników we 

wspótzawodnictwie miQdzynarodowym w 2021 roku

62425,45

Dotacja z KPRM umowa 1243/DNK/2021-Organizacja Mtodziezowych Mistrzostw Europy w 

Wioslarstwie
495914,74



Sktadki cztonkowskie 23750,00

Dochody wtasne (wplaty od sponsorów ¡ na dzialalnosc statutowq) 1013680,10

Wpisowe do regat 170050,00

Licencje zawodników i trenerów, licencje Masters 65690,00

Razem 16762563,37

Pozostaie przychody

Przychody finansowe -  róznice kursowe 1891,10

Rozliczenie mi^dzyokresowe przychodów -  pozostaie 
przychody operacyjne 1154581,96

Korekty ZUS dotyczqce stypendystów
278473,68

Zwrot z FISA za bilety na 10
2268,26

Wpiata szkody od PZU Auto
208,25

Razem 1437423,25

V. Informacje o strukturze poniesionych kosztów

5.1 Koszty wedtug rodzaju

Koszty administracyjne (posrednie)

- zuzycie materialów i energii 78533,60

- uslugi obce 153998,98

- wynagrodzenia 445825,99

- narzuty na wynagrodzenia 78866,92

- amortyzacja 0,00

- pozostaie koszty 47182,15

RAZEM 804407,64

Koszty bezposrednie realizacji zadañ szkoleniowych

- zuzycie materiatów i energii 1304100,18

- usiugi obce 3073680,63

- wynagrodzenia 1831427,66

- narzuty na wynagrodzenia 333307,55

- amortyzacja 0,00

- pozostate koszty oraz stypendia sportowe 8142469,61

RAZEM 14684985,63

Pozostate koszty -  koszty realizacji zadañ szkoleniowych sfinansowanych z wpisowego, nagrody día 

zawodników, koszty biezqcej dziatalnosci statutowej

Zuzycie materiatów 97227,31

Usiugi obce 876313,13



Optaty 99,00

Wynagrodzenia 351333,48

Narzuty na wynagrodzenia 23756,77

- amortyzacja (dotyczy srodków trwatych zakupionych z 

dotacji -  konto 590-NW-9999-8-99 Amortyzacja

1156285,95

Pozostate koszty 252322,18

RAZEM 2757337,82

Pozostate koszty

Koszty finansowe odsetki, róznice kursowe 3853,82

Pozostate koszty -  niesciggalne naleznoáci 6450,00

Uzgodnienie podatku VAT 1376,70

Razem 11680,52

5.2 Koszty wedtug realizacji zadañ szkoleniowych -  umów z MSiT, KPRM

Umowa 2021/0024/0017/UDot/61/DSW Przygotowania zawodników kadry narodowej do udziatu 

w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowania i udziat w mistrzostwach swiata i Europy w sportach 

olimpijskich w 2021 roku

Zgrupowania i konsultacje krajowe 1044573,70

Zgrupowania zagraniczne 1491326,55

Zawody krajowe 298329,22

Zawody zagraniczne 790359,48

Zawody mistrzowskie (ME i M$) 300674,34

Stypendia sportowe 1895506,22

Doszkalanie kadry szkoleniowej 62339,82

Suplementy diety, odzywki 393000,00

Zakup i obstuga sprzqtu sportowego, specjalistycznego 1283590,80

Badania, monitoring 207000,00

Sktadki do organizacji mi^dzynarodowych 10231,49

Osobowy fundusz ptac 1264947,04

Bezosobowy fundusz ptac/poza akcjami szkoleniowymi 52695,00

Dziatalnosc gospodarcza (kontrakt, ustugi) 366500,00

Ubezpieczenia zawodników itp. 11410,00

Inne (za zgodq MSiT) 52800,00

Koszty poárednie niezb^dne do realizacji zadania zleconego 550914,91

RAZEM 10076198,57

Umowa 2021/0046/0017/UDot/61/DSW Przygotowanie zawodników kadry narodowej do udziaiu 

w igrzyskach paraolimpijskich, igrzyskach gtuchych, mistrzostwach swiata i Europy w 2021 roku.

Stypendia sportowe 104 880,00

Koszty poárednie niezb^dne do obstugi zadania 100,000

RAZEM 104 980,00



Umowa 2021/0054/0060/SubB/DSW Wspieranie szkolenia sportowego i wspótzawodnictwa 

mtodziezy -  szkolenie centralne

Zgrupowania i konsultacje krajowe 1906020,20

Zgrupowania zagraniczne 0,00

Zawody krajowe 830902,44

Zawody zagraniczne 207545,75

Zawody mistrzowskie (MS i ME) 567547,50

Doszkalanie trenerów, instruktorów, s^dziów 0,00

Suplementy diety, odzywki 100614,17

Zakup i obsluga sprzgtu sportowego, specjalistycznego 190539,95

Badania diagnostyczne/monitoring 118443,30

Osobowy fundusz ptac 100422,00

Bezosobowy fundusz ptac 0,00

Dziatalnosc gospodarcza 84000,00

Ubezpieczenia zawodników i trenerów 3510,00

Inne, za uprzedn'13 zgodq MSiT 0,00

Koszty obstugi realizacji zadania 199312,95

RAZEM 4308858,26

Umowa 2021/0095/0060/SubB/DSW Wspieranie szkolenia sportowego i wspótzawodnictwa 

mtodziezy Maty wielki Polak -  nadzieje olimpijskie

Zgrupowania i konsultacje krajowe 172706,46

Zgrupowania zagraniczne 0,00

Doszkalanie kadry szkoleniowej 0,00

Suplementy diety, odzywki 0,00

Zakup i obstuga sprz^tu sportowego, specjalistycznego 38816,54

Badania, monitoring 0,00

Koszty posrednie niezb^dne do realizacji zadania zleconego 0,00

Bezosobowy fundusz ptac wraz z pochodnymi 57384,00

RAZEM 268907,00

Umowa 2021/0230/0060/SubB/DSW -  Wspieranie szkolenia sportowego i wspótzawodnictwa 

mtodziezy -  szkolenie grupowe w Szkole Mistrzostwa Sportowego

Nazwa SM S Poznart SMS Gorzów 

Wlkp.

SMS Watcz SM SToruri SM S Ptock

Zgrupowania ¡ konsultacje krajowe 134702,87 13000,00 33235,06 201217,56 63162,78

Zawody krajowe 4800,00

Zawody zagraniczne 7220,00 41510,00 2793,50

Suplementy diety, odzywki 999,94 5000,00 2912,33

Zakup ¡ obstuga sprzgtu sportowego, 
specjalistycznego

50200,00 46130,00 88616,43 4031,39

Badania diagnostyczne/monitoring 2656,00

Bezosobowy fundusz plac 36400,00 2000,00 4000,00



Dziatalnoáé gospodarcza 5174,00 18800,00

Ubezpieczenia zawodników 241,00

Inne wytqcznie zwiqzane z bezpoíredniq  
realizaos zadart

Koszty poárednie niezb?dne do obstugi 
zadania zleconego

6580,78 2000,00 5000,00 15999,00 6500,00

Razem 177683,65 70000,00 100000,00 377798,99 79400,00

MSiT umowa 2021/0234/0017/UDot/61/DSW -  Program wspierania sportów nieolimpijskich 

poprzez dofinansowanie przygotowania i udziatu zawodników we wspótzawodnictwie 

miQdzynarodowym w 2021 roku

Zgrupowania ¡ konsultacje zagraniczne 23781,62

Zawody zagraniczne 12779,13

Zawody mistrzowskie (ME i M$) 22125,90

Zakup i obstuga sprzQtu sportowego, specjalistycznego 2300,00

Badania diagnostyczne, monitoring 1438,80

Razem 62425,45

Umowa 2021/0227/0060/SubB/DS.-SWD/12/MP -Wspieranie projektów upowszechniania sportu 

dzieci i mtodziezy realizowanych przez polskie zwiqzki sportowe -  3 Edycja «Pierwszy krok w 

wioslarstwie"

Zakup i dystrybucja sprz^tu sportowego - 0,00

Transport uczestników, urzqdzeñ i sprzQtu 3500,00

Wynajem obiektów, urzqdzeñ i sprz^tu 56660,00

Promocja i wydawnictwa metodyczno-szkoleniowe 615,00

Obstuga techniczna 0,00

Obstuga instruktorska/trenerska 103000,00

Wyzywienie 0,00

Zakwaterowanie 0,00
Inne koszty bezposrednie (zabezpieczenie ratownicze zaj^c 
na wodzie) 18225,00

Koszty posrednie 18000,00

RAZEM 200000,00



Umowa 1243/DNK/2021-Organizacja Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Wioslarstwie

1. Rozllczenie wydatków za rok 2021

Lp. Rodzaj kosztu
Koszty zgodnie 

z umowq 
(wzt)

Faktycznie

poniesione
wydatki

1. Koszty realizacji dzialart
1.1. Wynajem obiektów wraz z kosztami wynikajqcymi z 

wymogów okreélonych przepisami o bezpieczeristwie 
imprez masowvch

175 000,00 zf 174 978,54 zl

1.1. 1. Wynaiem namiotów 29 000.00 zl 28 978.80 zl
1.1.2. Opiata PTTK Ozt Ozl
1.1.3. Wynaiem kontenerów, barierek i WC 45 000.00 zl 44 999.74 zl
1.1.4. Ochrona obiektów 20 000.00 zl 20 000.00 zl
1.1.5. Dostep do internetu - zl
1.1.6. Przygotowanie toru regatowego 60 000.00 zl 60 000.00 zl
1.1.7. Obsluga WOPR 0 zl - Ozt
1.1.8. Ubezpieczenie imprezy - zl
1.1.9. Koordynator COVID-19 0 zl Ozl
1.1.10. Zakup materialów zwigzanych z ochrone COVID19 - zl
1. 1.11. Obstuga medyczna 21 000.00 zl 21000.00 zl
1.1.12. Spiker zawodów 0 zl Ozl
1.1.13. Zakup materialów i sprzetu niezbgdnego do organizacji 

zawodów
- zl

1.1.14. Badania COVID Ozt Ozl
1.2. Koszty organizacji zawodów, okreálone wymogami 

przepisów migdzynarodowych federacji sportowych 
(optaty licencyjne oraz koszty obstugi sgdziowskiej i 
informatycznej)

134 640,00 zl 134 670,00 zl

1.2.1. Wyzywienie i zakwaterowanie uczestników - zl
1.2.2. Zakwaterowanie delegatów FISA 5 280.00 zl 5 280.00 zl
1.2.3. Zakwaterowanie i wyzywienie sedziów 27 720.00 zl 27 720.00 zl
1.2.4. Koszty przeiazdu sedziów 4 400.00 zl 4 430.00 zl
1.2.5. Ryczatty sedziów zagranicznych 15 800.00 zl 15 800.00 zl
1.2.6. Koszty podrózy delegatów FISA 8 190.00 zl 8 190.00 zl
1.2.7. Obsluga ¡nformatyczna 65 000.00 zl 65 000.00 zl

Ryczalty sedziów krajowych 8 250.00 zl 8 250.00 zl
1.2.9. Obsluga techniczna (naglosnienie) 18 800.00 zl Ozt
1.3. Transpon zawodników, osób towarzyszqcych, goáci, 

sprzetu itp.
105 000,00 zl 105 000,00 zl

1.3.1. Transport zawodników, osób towarzyszecych, gosci, sprzetu 
itp. -

105 000,00 zl 105 000,00 zl

1.4. Zakup medali, pucharów, dyplomów 22 000.00 zl 22 000.00 zl
1.4.1. Medale 18 000.00 zl 18 000.00 zl
1.4.2. Grawertony 2 000.00 zl 2 000.00 zl
1.4.3. Kwiaty día medalistów 2 000.00 zl 2 000.00 zl
1.4.4. Zakup materialów do ceremonii dekoracii - zl
1.5. Zakup i produkcja materialów promocyjnych (wydawnictw 

informacyjnych, ulotek, banerów reklamowych, koszulek, 
plakatów i gadzetów)

49 500,00 zl 49 498,24 zl

1.5.1. Foldery 15 200.00 zl 15 200.00 zl
1.5.2. Plakaty 2 300.00 zl 2 300.00 zl
1.5.3. Fotograf zawodów 5 000.00 zl 5 000.00 zl
1.5.4. Koszulki día sedziów 5 500.00 zl 5 500.00 zl
1.5.5. Banerv Ozt Ozl
1.5.6. Torby reklamowe - zl
1.5.7. Koszulki día uczestników 21 500.00 zl 21 498.24 zl
1.6. Produkcja sygnatu emisyjnego TV lub zakup innych form 

prezentacji imprezy (filmy, video, klipy, audycje radiowe)
10 360,00 zl 6 267,96 zl

1.6.1. Transmisia DRON 10 360.00 zl 6 267.96 zl
1.7. Dzialania zwiqzane z promocja imprezy w  Polsce 3 500.00 zl 3 500.00 zl
1.7.1. Spotv reklamowe TVP3 - zl
1.7.2. Promocia zawodów 3 500.00 zl 3 500.00 zl
1.8. Dzialania zwiqzane z obstugq wolontariuszy (wyzywienie, 

zakwaterowanie itp.)
Ozl Ozl



1.8.1. Zakwaterowanie i wyzywienie wolontariuszy 0 zt Ozl

1.9. Wyposazenie w  niezbgdny sprzgt, urzqdzenia i stroje 
wolontariuszy oraz innych osób obsluguj?cych imprez?

Ozt Ozt

1.9.1. Wyposazenie w niezb?dny sprz?t, urzqdzenia i stroje 
wolontariuszy oraz innych osób obslugujqcych imprez?

Ozl Ozl

Suma kosztów realizacii zadania 500 000.00 zt 495 914.74 zl
II. I Kosztv administracvine
Suma kosztów administracvinvch
Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 500 000.00 zt 495 914.74 zl

5 .3  Koszt w y tw o rz e n ia  in w e s ty c ji ro zp o cz^ tych , s ro d k ó w  trw a ty c h  i p rac  ro zw o jo w y c h  na w ta s n e  
p o trz e b y  - in w e s ty c je  n ie  w y s tq p u jq .

5 .4  P o d a te k  d o c h o d o w y  o d  w y n ik u  na o p e ra c ja c h  n a d zw y c za jn y c h  - n ie  d o ty c zy .

5 .5  Przyszte zo b o w iq za n ia  z ty tu tu  p o d a tk u  d o c h o d o w e g o  - re z e rw y  na p o d a te k  d o c h o d o w y .
R e ze rw y  na p o d a te k  d o c h o d o w y  n ie  sq tw o rz o n e , p o n ie w a z  je d n o s tk a  je s t  z w o ln io n a  z p tacen ia  
p o d a tk u  d o c h o d o w e g o  (a r t. 17  ust. 1 p k t. 4 ). N ie  tw o rz y  síq  ró w n ie z  re z e rw y  na zo b o w iq za n ia  
przyszte  z ty tu tu  o d p ra w  e m e ry ta ln y c h  i n a g ró d  ju b ile u s zo w y c h .

Wynik fmansowy

+otrzymane przychody 18199986,62

-poniesione koszty 18258411,61

-58424,99

VI. Dañe o zródtach zwi^kszenia i sposobie wykorzystania funduszu statutowego

Fundusz s ta tu to w y  Po lskiego Zw iq zku  T o w a rz y s tw  W io s la rs k ic h  sktada siq z zysków  i s tra t z la t 
p o p rze d n ic h .

Vil. Polski Zwiqzek Towarzystw Wioslarskich nie posiada statusu organizacji pozytku publicznego 

VIII. Informacje rozne

8 .1  P rze c i$ tn e  w  ro ku  o b ro to w y m  z a tru d n ie n ie  e ta to w e  w  g ru p a c h  za w o d o w y c h

Wyszczególnienie
Przeci?tna liczba zatrudnionych w roku obrotowym

2020 2021
Pracownicy biura 8 8
Trenerzy 5 5

Masazysta 3 3

Razem 16 16

8 .2  W y n a g ro d ze n ia  w y p ta c o n e  czto n ko m  zarzq d u  w  ro ku  o b ro to w y m  -  n ie  d o ty c z y



8 .3  Is to tn y m  z d a rz e n ie m  po d n iu  b ila n s o w y  je s t agresja  zb ro jn a  Rosji na U k ra in ^ . W  o c e n ie  Z arz^ d u  

n ie  w p ty w a  o n o  je d n a k  na te n  m o m e n t na d z ia la ln o sc  zw iq zku .

W a rs z a w a , d n ia  1 8 .0 5 .2 0 2 2

P R EZE S
Polskiego Z w iq zku  T m ya ijjys tw  W ioá larskich

A d a n v K o r o l


