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Ministerstwo Zdrowia

Departament _ .
Zdrowia Publicznego Warszawa, 30 sierpnia 2021 r.

Szanowna Pani,

w odpowiedz na petycje z dnia 14 sierpnia 2021 r. w sprawie zapobiegania demoralizaciji
i choréb ukfadu oddechowego, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi

0 przyjecie ponizszych informaciji.

Realizacja skutecznej polityki antytoniowej jest mozliwa jedynie przez stworzenie
warunkéw koniecznych dla zmniejszenia rozpowszechnienia palenia — m.in. warunkéw
podejmowania przez obywateli Swiadomych decyzji dotyczgcych konsumpcji wyrobéw
tytoniowych na podstawie wiarygodnych informacji o skutkach uzywania tytoniu.
Biorgc zas pod uwage fakt, ze 70 % oséb palgcych obecnie tyton rozpoczeto palenie
w wieku mtodzienczym (przed ukonczeniem 18 r.z.), jednym z wazniejszych elementéw

wydaje sie ochronna mtodego pokolenia Polakéw.

W zwigzku z powyzszym nalezy podkres$li€, ze Gtéwny Inspektorat Sanitarny
i Panstwowa Inspekcja Sanitarna od wielu lat wspdlnie realizujg programy edukaciji

zdrowotnej skierowane do dzieci i mtodziezy.

Przyktadem takiego dziatania jest realizacja programu przedszkolnej edukacji
antytytoniowej pt. ,Czyste Powietrze Wokét Nas”, ktéry jest adresowany do dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (5-6 lat) oraz ich rodzicow i opiekundw.

Gtéwnym jego celem jest zwiekszenie wiedzy rodzicéw w zakresie ochrony dzieci przed
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narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie sSwiadomych,

asertywnych postaw wsréd dzieci dotyczgcych ochrony wtasnego zdrowia, w przypadku

bezposredniego kontaktu z osobami palgcymi.

Kolejne  programy  zainicjowane . przez  Giéwny Inspektorat  Sanitarny,
realizowane na poziomie wojewodzkim, to: program ,Nie pal przy mnie, prosze”,
skierowany do uczniow klas I-ll szkét podstawowych oraz program ,Znajdz wtasciwe
rozwigzanie”, adresowany do ucznidéw starszych klas szkét podstawowych i gimnazjow.
Celem tych programéw jest ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie
i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy nich palg wyroby

tytoniowe.

Najnowszym programem Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, w obszarze
antytytoniowej edukacji zdrowotnej, jest program pt. ,Bieg po zdrowie”,
ktéry ma za zadanie m.in. zwiekszanie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania

elektronicznych papieroséw.

Reasumujgc w zwigzku z tym, ze obecnie realizowane sg juz szkolne programy
profilaktyki antynikotynowej propozycje zawartg w Pani petycji, dotyczgcg mozliwosci
wprowadzenia kontroli stgzenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu o0so6b

do osiemnastego roku zycia, nalezy uzna¢ za nieuzasadniona.

Z powazaniem

Dariusz Poznanski

Dyrektor
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