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Mazowieckie rezerwaty przyrody

Pierwsze dziatania majgce na celu tworzenie rezer-
watéw przyrody w wojewddztwie mazowieckim po-
dejmowano juz w latach 30. XX wieku, kiedy powo-
fano rezerwat Las Wawerski obejmujgcy m.in. teren
dzisiejszego rezerwatu im. Kréla Jana Sobieskiego.
Po wojnie, w 1952 roku, w Nadlesnictwie Mirsk po-
wstat rezerwat Jedlina z cennym stanowiskiem jodty
pospolitej. W tym samym roku na terenie Nadle$nic-
twa Drewnica ta formg ochrony objeto fragment lasu
mieszanego (rezerwat Debina), a w samej Warszawie
ustanowiono rezerwat im. Kréla Jana Sobieskiego
w dzisiejszym ksztatcie. Obecnie Mazowsze ze 189
rezerwatami przyrody o fgcznej powierzchni blisko
19 000 ha jest rekordzista w Polsce. Rezerwaty sg
tworzone w celu zachowania najcenniejszych, mato
zmienionych dziatalnoscig cztowieka, zréznicowa-
nych ekosystemoéw. Najwiecej z nich w naszym regio-
nie obejmuje obszary lesne, takie jak bory, tegi, olsy
i grady. Inne chronig fragmenty nieuregulowanych
koryt rzecznych, torfowiska (niskie, przejsciowe, wy-
sokie), utwory geologiczne, zbiorniki wodne, w tym
m.in. jeziora, takie jak Szczawinskie, Czerniakowskie
czy Drzezno, ale réwniez ekosystemy pétnaturalne —
faki, murawy, pastwiska. Rezerwaty sg takze tworzo-
ne w celu ochrony stanowisk rzadkich gatunkéw fau-
ny i flory, np. wiciokrzewu pomorskiego w rezerwacie
Biele Chojnowskie, z6twia btotnego w rezerwacie Bo-
rowiec, ptakdw siewkowych m.in. w 13 ,wislanych”
rezerwatach.

Najwiekszym rezerwatem na Mazowszu jest potozo-
ny w Warszawie Las Kabacki im. Stefana Starzynskie-
go (ponad 903 ha powierzchni), chronigcy rozlegty
kompleks lesny. Najmniejszym — Sadkowice, ktory
zostat utworzony na czesci malowniczego wawozu
o powierzchni 0,9 ha, w gminie Solec nad Wista.
Ochronie podlega tu unikatowe na Mazowszu sta-
nowisko roslinnosci stepowej tzw. stepu kwietnego,
z takimi gatunkami, jak len ztocisty, aster gawedka,
dzwonek syberyjski, zawilec wielkokwiatowy, wisien-
ka stepowa.

Wiecej informacji na temat mazowieckich rezerwatéw
przyrody mozna znalez¢ w serwisie internetowym Re-
gionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Warszawie
http://warszawa.rdos.gov.pl/rezerwaty-przyrody
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Rezerwat przyrody
im. Hréla Jana Sobieskiego

W 1934 roku, dzieki staraniom najstynniejszych
polskich przyrodnikdéw pierwszej potowy XX wieku,
tereny Lasu Sobieskiego m.in. znajdujgce sie w gra-
nicach dzisiejszego rezerwatu im. Krdla Jana Sobie-
skiego objeto ochrong jako rezerwat Las Wawerski.
Dzieki temu zachowano pozostatosci dawnej Pusz-
czy Mazowieckiej, w opinii przyrodnikéw podobne
pod wzgledem krajobrazu i sktadu gatunkowego do
chronionej juz wowczas Puszczy Biatowieskiej.

Obszar Lasu Sobieskiego przez wieki pozostawat
w rekach prywatnych. Jego ostatni wtasciciele, ro-
dzina Branickich, na poczatku lat 30. XX wieku rozpo-
czeli parcelacje swoich dziatek w celu ich sprzedazy.
Zgodnie z wéwczas obowigzujgcym prawem Skarb
Panistwa przejmowat 20% gruntéw, ktére podlegaty
parcelacji pod zabudowe. W ten sposdb wydzielono
fragment lasu, ktéry znalazt sie w zarzadzie Laséw
Panstwowych. W jego obronie powstato wiele no-

Grqd subkontynentalny

tatek prasowych i prac naukowych opublikowanych
m.in. w roczniku ,,Ochrona Przyrody”. Pod naciskiem
opinii publicznej i instytucji, ktére odpowiadaty za
ochrone s$rodowiska, w 1933 roku wydzielono ob-
szar 311 ha, ktory zostat objety ochrong prawna.
Utworzenie rezerwatu lesno-florystycznego Las Wa-
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werski rok pozniej uchronito ten obszar przed catko-
witg parcelacja.

W latach 1939-1945 las byt niszczony zaréwno
w wyniku dziatan wojennych, jak réwniez przez oko-
liczng ludnos¢, pozyskujaca tu drewno i prowadzaca
wypas zwierzat. Slady okopdéw strzeleckich i artyle-
ryjskich oraz liczne leje po wybuchach sg widoczne
w lesie do dzisiaj. Po Il wojnie $wiatowej Las Sobie-
skiego i przylegte tereny znalazty sie w zarzadzie La-
séw Panstwowych (Nadlesnictw: Drewnica i Jabton-
na — Nieporet).

Ponowne starania o utworzenie rezerwatu przyrody
podjeto juz w 1948 roku. Przyrodnicy zabiegajacy
o ochrone tego terenu podkreslali naturalny cha-
rakter drzewostandow i ich znaczenie siedliskowe.

W 1952 roku obszar chroniony utworzono na oko-
fo 1/3 powierzchni przedwojennego rezerwatu Las
Wawerski. W 2010 roku Regionalny Dyrektor Ochro-
ny Srodowiska w Warszawie wyznaczyt otuline — te-
ren, ktéry ma chroni¢ rezerwat przed zagrozeniami
zewnetrznymi wynikajgcymi z dziatalnosci cztowie-

Swietlista dgbrowa

ka. Obecnie rezerwat im. Kréla Jana Sobieskiego
wraz z otuling zajmuje obszar zblizony do dawnego
rezerwatu Las Wawerski.

W 2013 roku teren ten stat sie czescig Europejskiej
Sieci Ekologicznej Natura 2000, jako obszar majgcy
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Przylaszczka pospolita

znaczenie dla wspdlnoty Las Jana Il Sobieskiego
PLH140031. Przedmiotami ochrony sg tu bardzo
cenne siedliska gragdu subkontynentalnego i Swietli-
stej dgbrowy. Drzewostan rezerwatu jest wielopo-
ziomowy, zréznicowany gatunkowo, co podkresla
jego wysokie walory przyrodnicze. W gradzie rosng
piekne, okazate deby szyputkowe w wieku przekra-
czajgcym 180 lat, wynioste lipy drobnolistne oraz
graby. Wiosna runo lesne upiekszajg m.in. tany biato
kwitngcych zawilcéw gajowych i pieknie pachng-
cych konwalii majowych.

Niewielki fragment rezerwatu porasta Swietlista dg-
browa. Jest to zbiorowisko rzadkie zaréwno na Ma-
zowszu, jak i w catym kraju, ktére powstato w wy-
niku wypasu zwierzat gospodarskich w minionych
dziesiecioleciach. Cechg charakterystyczng Swie-
tlistej dgbrowy jest mate zageszczenie drzew oraz
niewielka liczba krzewdw w nizszych partiach lasu
w tzw. podszycie. Dzieki temu do dna lasu z tatwo-
$cig docierajg promienie storica warunkujace obec-
nos$¢ charakterystycznych dla tego siedliska gatun-
koéw sSwiatto i cieptolubnych. Na terenie rezerwatu
podziwia¢ zatem mozna biate dzwoneczkowate
kwiaty kokoryczy wonnej, ktore po przekwitnieciu
przeobrazajg sie w efektowne, choc¢ trujgce czar-
ne owoce. Wystepuje tu takze bukwica zwyczajna
o charakterystycznych purpurowych kwiatach ze-
branych w ktosy. Druga nazwa tej rosliny, czysciec
lekarski, swiadczy o jej leczniczych witasciwosciach
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— wyciag z tego ziota pomaga w przypadku zatrucia
pokarmowego.

Bogactwo flory rezerwatu podkresla wystepowanie
96 gatunkdw roslin, w tym blisko 30 gatunkéw drzew
i krzewow, ponad 60 gatunkéw roslin zielnych oraz
6 gatunkow mchéw. Wsréd roslin objetych ochrong
gatunkowg wystepujg m.in. lilia ztotogtow (jej piek-
ne rézowo-czerwono-purpurowe kwiaty zapylane
sq wylacznie przez motyle) oraz rokietnik pospolity
(mech stosowany czesto jako bioindykator Srodowi-
ska). Obecnos¢ tego ostatniego sSwiadczy o dobrym
stanie powietrza, mimo sgsiedztwa ruchliwych arte-
rii komunikacyjnych.

Wystepuja tu takize przedstawiciele 3 gatunkéw
ptazéw: ropucha szara (najwiekszy ptaz bezogono-
wy Europy), rzekotka drzewna (jedyny w Europie
przedstawiciel ptazéw prowadzacy nadrzewny tryb
zycia) i zaba trawna (potrafigca przebyc¢ kilka kilome-
trow w poszukiwaniu zimowiska). Gady reprezentu-
ja 4 gatunki: padalec zwyczajny (czesto niestusznie
mylony ze zmijg), zaskroniec zwyczajny, jaszczurka
zwinka i jaszczurka zyworodna — gatunek jajozywo-
rodny, ktérego mtode rozrywaja ostonki jajowe zaraz
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Zaskroniec zwyczajny

po ich ztozeniu przez matke. Sposrdd 20 gatunkow
ssakow stwierdzonych na tym terenie 10 objetych
jest ochrong prawnga. Sg to m.in. kret, jez zachodni,
ryjowka aksamitna i ryjowka malutka.

Rezerwat im. Krdla Jana Sobieskiego stanowi osto-
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je wiekszosci gatunkow ptakéw gniezdzacych sie
w Warszawie. Dominujg gatunki charakterystyczne
dla starych laséw lisciastych, np. muchotéwka mata
oraz dziecioty, ktére w rezerwacie osiggaja jedno

Lilia ztotogtow

z najwiekszych zageszczen w Polsce. Mimo bliskosci
zabudowan miejskich legi odbywajg tu gatunki pta-
kéw, ktore rzadko gniazdujg w okolicach Warszawy,
takie jak myszotow i jastrzab, a w przesztosci obser-
wowany byt takze bocian czarny, co podkresla wy-
jatkowosc tego miejsca.

W lipcu 2018 roku Regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Warszawie ustanowit plan ochrony
rezerwatu. W dokumencie tym okreslono dziata-
nia niezbedne dla zachowania wartosci rezerwatu.
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Wsrdd priorytetdw jest ochrona swietlistej dabro-
wy, m.in. poprzez usuwanie roslinnosci zacieniajacej
miejsca wystepowania cieptolubnych roslin. W pla-
nie przewidziano takze eliminacje gatunkow obcych

Cmentarz ofiar Il wojny Swiatowej

wypierajacych rodzime. Skutecznos¢ realizacji za-
biegdw ochronnych bedzie okreslana na podstawie
systematycznie prowadzonego monitoringu.

Rezerwat, za wyjatkiem cmentarza znajdujacego sie
w jego poétnocno-zachodniej czesci, nie zostat udo-
stepniony spoteczenstwu, jednak jego piekno i bo-
gactwo mozna podziwia¢, spacerujgc wyznaczong
wokot Sciezkg. Warto jednoczesnie podkresli¢, ze
rezerwat wchodzi w sktad najwiekszego po Lesie
Kabackim kompleksu lesnego stolicy — Lasu Sobie-
skiego. Tu chetni mogg korzystac z infrastruktury tu-
rystycznej i edukacyjnej, znajdujac cisze i przestrzen
do wypoczynku. A rezerwat niech pozostanie enkla-
wa przyrody, ktérej mieszkancy (zwierzeta) czujg sie
bezpiecznie i nie sg przez nikogo niepokojeni.

Dzieciot czarny >
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Rezerwaty przyrody w Warszawie

Jednym z elementéw wyrdzniajacych Warszawe
sposrdd innych duzych miast Europy i swiata jest
bogactwo przyrodnicze, znajdujgce odbicie m.in.
w rekordowej liczbie rezerwatéw przyrody. W grani-
cach stolicy ustanowiono 12 rezerwatéw przyrody,
w obrebie ktdrych ochronie podlega powierzchnia
okoto 1747 ha: Bagno Jacka (najmniejszy — 19,45
ha), Jeziorko Czerniakowskie, Kaweczyn, Las Bie-
lanski, Las Natolinski, Las Kabacki im. Stefana Sta-
rzyniskiego (najwiekszy — 903 ha), im. Krdla Jana
Sobieskiego, tawice Kietpiriskie, Morysin, Olszynka
Grochowska, Skarpa Ursynowska i Wyspy Zawa-
dowskie. Tuz za granicami Warszawy znajduja sie
takze takie rezerwaty, jak Kalinowa taka, tosiowe
Btota czy Stawy Raszyniskie.

Ochrona stotecznych rezerwatéw niesie ze soba
wiele wyzwan. Potozenie w granicach duzego mia-
sta stwarza coraz wiecej zagrozen, ktérych elimina-
cja niejednokrotnie jest trudna do realizacji i czesto
wymaga kompromiséw pomiedzy oczekiwaniami
spotecznymi a ochrong przyrody sensu stricto. Po-
stepujgca zabudowa terenéw wokét rezerwatow,
coraz wieksza presja mieszkancéw szukajgcych wy-
tchnienia od miejskiego zgietku, zanieczyszczenie
Srodowiska oraz niekorzystne zmiany stosunkéw
wodnych spowodowane rozwojem miasta, to tyl-
ko niektore z nich. Jednym z istotnych elementéw
ochrony tych najcenniejszych fragmentéw Srodo-
wiska jest Swiadomos$¢ waloréw przyrodniczych
i ograniczen wynikajacych z koniecznosci ich ochro-
ny przez korzystajgcych z tych terendw. Pamietajmy
o tym, ze rezerwaty przyrody sg obok parkow na-
rodowych najwyzszg forma ochrony przyrody. Przed
wejsciem na ich teren upewnijmy sie, czy zostaty
udostepnione i w jakich miejscach mozna sie po
nich porusza¢. Uszanujmy ich mieszkanncow. Dzieki
temu bedziemy mogli cieszyc¢ sie unikalng przyroda
znajdujaca sie na wyciagniecie reki, majac swoj oso-
bisty wktad w jej ochrone.



Rezerwat przyrody
im. Kréla Jana Sobieskiego

Utworzenie rezerwatu: 11 listopada 1952 r.
Powierzchnia rezerwatu: 114,4 ha
Powierzchnia otuliny rezerwatu: 268,2 ha

Cel ochrony: zachowanie ze wzgledéw naukowych i dydaktycznych fragmentu
naturalnego lasu lisciastego, przedstawiajacego typy drzewostandw
debowo-sosnowo-lipowych charakterystycznych niegdys dla Mazowsza

z udziatem obydwu rodzimych gatunkéw debu

Utworzenie obszaru Natura 2000 Las Jana Il Sobieskiego PLH140031:
marzec 2013 r.

Powierzchnia obszaru Natura 2000: 115,1 ha

Przedmioty ochrony w obszarze Natura 2000: grad subkontynentalny,
Swietlista dgbrowa

Wybrane gatunki roslin: lilia ztotogtéw, dab szyputkowy,
dab bezszyputkowy, lipa, grab zwyczajny

Wybrane gatunki zwierzat: muchotéwka mata, muchotéwka zatobna,
dzieciot $redni

Forma udostepnienia: rezerwat nieudostepniony — mozliwos¢
zwiedzania drogami leSnymi biegngcymi granicami rezerwatu

Zarzadzajacy: Lasy Miejskie — Warszawa

Wojewédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Publikagia dofinansowana przez Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Warszawie, www.wfosigw.pl

ISBN 978-83-64923-23-4
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