
W POLSCE OBCHODY KOORDYNUJĄ EKSPERCI RYNKU ZWIĄZANI Z NADZOREM
NAD BEZPIECZEŃSTWEM FARMAKOTERAPII:

REJESTRACJA
NA WEBINAR

Tegoroczne obchody odbywają się pod hasłem: „Bezpieczna opieka dla każdego noworodka i dziecka”. 
WHO przypomina, że najmłodsi pacjenci są szczególnie narażeni na skutki błędów i zaniedbań w opiece

medycznej, dlatego konieczne są pilne działania, by te ryzyka ograniczyć.

POLSKIE INICJATYWY
Kampania edukacyjna – materiały informacyjne i komunikacja w mediach, wspierająca
zaangażowanie rodziców, opiekunów i instytucji w temat bezpieczeństwa
najmłodszych pacjentów.

Webinar edukacyjny „Mały pacjent, wielka troska o bezpieczeństwie dzieci 
w ochronie zdrowia” 15 października 2025 – spotkanie z  ekspertami poświęcone 
bezpieczeństwu farmakoterapii i opiece pediatrycznej, skierowane do środowiska 
medycznego, opiekunów i rodziców. 

Iluminacje – 19 września charakterystyczne obiekty zostaną podświetlone na pomarańczowo. 
Wśród nich znajdzie się m.in.: Pałac Kultury i Nauki w Warszawie.

Światowy Dzień Bezpieczeństwa Pacjenta to globalna kampania
Światowej Organizacji Zdrowia (WHO), obchodzona od 2019 r. Jej celem
jest podnoszenie świadomości, mobilizowanie instytucji ochrony zdrowia
oraz wspólne działanie na rzecz poprawy jakości opieki medycznej.

Zapewnianie bezpiecznej
opieki zdrowotnej dla dzieci

Wskazówki dla pracowników ochrony zdrowia

Dostosuj opiekę do dziecka
Każde dziecko jest inne. Zawsze dostosowuj
opiekę do jego wieku, wielkości i etapu
rozwoju. Zwery�kuj tożsamość dziecka
przed każdą interwencją i sprawdź,
czynie ma alergii.

Współpracuj z rodzinami
i dziećmi
Wspieraj rodziny, aktywnie włączając je
w podejmowanie decyzji dotyczących
opieki – poświęć czas na wysłuchanie ich,
jasne wyjaśnienia i odpowiadanie na pytania.
W przypadku pobytu w szpitalu zapewnij
dzieciom oraz ich rodzinom poczucie
bezpieczeństwa, wsparcia i komfortu.

Zidenty�kuj zagrożenia
i reaguj wcześnie
Zwracaj uwagę na główne przyczyny
zagrożeń, takie jak błędy w podawaniu
leków, zakażenia związane z opieką
zdrowotną czy pomyłki diagnostyczne.
Wcześnie rozpoznawaj oznaki pogorszenia
stanu zdrowia i reaguj szybko.

Zapewniaj opiekę, która jest
bezpieczna i skoncentrowana

na dziecku

(Zeskanuj kod QR, aby uzyskać więcej informacji)

Bezpieczeństwo pacjenta od
samego początku!

Zapewnianie bezpiecznej
opieki zdrowotnej dla dzieci

Wskazówki dla pracowników ochrony zdrowia

Dostosuj opiekę do dziecka
Każde dziecko jest inne. Zawsze dostosowuj
opiekę do jego wieku, masy ciała i etapu
rozwoju. Zwery�kuj tożsamość dziecka
przed każdą interwencją i sprawdź,
czy nie ma alergii.

Współpracuj z rodzinami
i dziećmi
Wspieraj rodziny, aktywnie włączając je
w podejmowanie decyzji dotyczących
opieki – poświęć czas na wysłuchanie ich,
jasne wyjaśnienia i odpowiadanie na pytania.
W przypadku pobytu w szpitalu zapewnij
dzieciom oraz ich rodzinom poczucie
bezpieczeństwa, wsparcia i komfortu.

Zidenty�kuj zagrożenia
i reaguj wcześnie
Zwracaj uwagę na główne przyczyny
zagrożeń, takie jak błędy w podawaniu
leków, zakażenia związane z opieką
zdrowotną czy pomyłki diagnostyczne.
Wcześnie rozpoznawaj oznaki pogorszenia
stanu zdrowia i reaguj szybko.

Zapewniaj opiekę, która jest
bezpieczna i skoncentrowana

na dziecku

(Zeskanuj kod QR, aby uzyskać więcej informacji)

Bezpieczeństwo pacjenta od początku!

Możesz pomóc  
Jeśli coś wydaje się niebezpieczne lub nie
w porządku, powiedz o tym dorosłemu.  

Czuj się bezpieczny gdy
otrzymujesz opiekę zdrowotną

Wskazówki dla dzieci

Jesteś ważny
Twoje zdrowie ma znaczenie, zasługujesz 
na bezpieczną i pełną szacunku opiekę.

Twój głos ma znaczenie
Powiedz dorosłemu, jeśli czujesz się źle lub coś
cię boli. Spróbuj jak najlepiej opisać, co Ci dolega.

Bądź gwiazdą bezpieczeństwa pacjenta
i dbaj o swoje bezpieczeństwo!

Bądź bezpieczny podczas wizyty u lekarza
Podaj lekarzowi lub pielęgniarce swoje imię, datę urodzenia i czy masz jakieś alergie.
Spytaj, po co jest lekarstwo i jak je zażywać. Jeśli skaleczysz się lub zrobisz sobie ranę,
zapytaj, jak ją czyścić, żeby dobrze się zagoiła.

Bądź pogromcą zarazków
Myj regularnie ręce. Zakrywaj usta i nos podczas
kaszlu lub kichaniu łokciem albo chusteczką.
Możesz też przypominać o tym innym.

Bezpieczeństwo pacjenta od początku!

Wzmacniaj bezpieczną
opiekę zdrowotną dziecka 

Wskazówki dla nauczycieli

Wspieraj dzieci

Pomóż dzieciom zrozumieć, że mogą
mówić otwarcie, zadawać pytania i dzielić
się informacjami lub obawami
dotyczącymi ich stanu zdrowia.

Twórz partnerskie
relacje z dziećmi
Współpracuj z pracownikami ochrony zdrowia,
aby kształtować u dzieci nawyki higieniczne
oraz rozwijać ich wiedzę o zdrowiu i świadomość
na temat bezpieczeństwa pacjenta.

Wspieraj dzieci
w uczestniczeniu w opiece

zdrowotnej

(Zeskanuj kod QR, aby uzyskać
więcej informacji)

Twórz bezpieczne
przestrzenie
Słuchaj z empatią i pomóż zmniejszyć lęk
związany z wizytą u lekarza lub w szpitalu.  

Ćwicz i celebruj  
 
 
Doceniaj i chwal dzieci, gdy podejmują
bezpieczne decyzje zdrowotne, takie jak
regularne mycie rąk czy kichanie i zgięcie łokcia.  

Bezpieczeństwo pacjenta od początku!

Dbając o bezpieczeństwo
Twojego dziecka

Wskazówki dla rodzin

Bądź czujny/-a
Prowadź dziennik chorób, objawów, leków
i wizyt lekarskich swojego dziecka. 
Udostępnij jego pełną historię medyczną
lekarzom i osobom odpowiedzialnym
za opiekę medyczną nad Twoim dzieckiem.

Bierz udział w decyzjach
Angażuj się w podejmowanie decyzji
dotyczących leczenia Twojego dziecka.

Zadawaj pytania
i upewniaj się
Jeśli coś w opiece nad dzieckiem jest dla
Ciebie niejasne, zawsze pytaj. Podczas
wizyty zadbaj, by dane dziecka, podawane
leki i alergie były dokładnie sprawdzone
przed rozpoczęciem leczenia.

Bądź rzecznikiem
swojego dziecka

(Zeskanuj kod QR, aby uzyskać więcej informacji)

Zaufaj swojej intuicji
Znasz swoje dziecko najlepiej. Jeśli coś wydaje
Ci się niepokojące— natychmiast poinformuj
o tym personel medyczny.

Bezpieczeństwo pacjenta od początku!


