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Warszawa, 05 czerwca 2026

Szanowna Pani,

odpowiadajac na petycje wniesiong do Ministra Zdrowia w dniu 10 kwietnia 2026 .,
a dotyczaca ,poszerzenia katalogu opieki koordynowanej o:
1) onkologie (wszelkie markery nowotworowe);
2) angiologia (USG naczyn zylnych, USG naczyn tetniczych) dowolne miejsce
anatomiczne;
3) hematologia (wszystkie czynniki krzepniecia);
4) immunologia (wszystkie badania zwigzane z odpornoscig w tym witaminy);
5) kardiologia (holter dtugoterminowy do 30 dni, EKG przezprzetykowe, UKG
przezprzetykowe)”,
uprzejmie prosze o przyjecie ponizszego.

Opieka koordynowana w podstawowej opiece zdrowotnej zostata wprowadzona do
systemu ochrony zdrowia w 2022 r. na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowial. Wykaz
Swiadczen opieki koordynowanej oraz warunki ich realizacji okreslono w zataczniku nr 6 do
rozporzadzenia. Tym samym, swiadczeniodawcy podstawowej opieki zdrowotnej - lekarz
POZipielegniarka POZ - moga udziela¢ swiadczen zdrowotnych pacjentom przewlekle
chorym w nowym modelu opieki koordynowanej. Wprowadzenie opieki koordynowanej w
konkretnej przychodni POZ jest dobrowolne i odbywa sie przez rozszerzenie zakresu
umowy z NFZ, zwiekszajac tym samym oferte dla pacjentéw. Swiadczeniami opieki
koordynowanej w ramach POZ objete sa osoby przewlekle chore. Przystapienie pacjenta
do tej formy opieki nie jest warunkowane skierowaniem. Pacjent ma prawo do tych
Swiadczen przez zgtoszenie swojego zamiaru lekarzowi pierwszego kontaktu.

W oparciu o wyniki pilotazu opieki koordynowanej w POZ ,Przygotowanie, przetestowanie
i wdrozenie do systemu opieki zdrowotnej organizacji opieki koordynowanej (OOK) Etap Il
Faza pilotazowa - model POZ PLUS”, realizowanego od 1 lipca 2018 r. do 30 wrzes$nia 2021
r., wytypowano choroby, ktére nalezato obja¢ opieka koordynowana w ramach POZ.
Rekomendacja wdrozenia opieki koordynowanej dla pacjentéw przewlekle chorych, ktérzy
pozostawaliby pod opieka lekarza POZ dotyczyta chordb: nadci$nienie tetnicze, choroba
niedokrwienna serca, niewydolnos$¢ serca, migotanie przedsionkéw, cukrzyca, astma,
przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP), niedoczynnosc tarczycy i guzki tarczycy. Te
schorzenia byty bowiem najczesciej diagnozowane przez lekarza na poziomie podstawowej
opieki zdrowotne;j.

Swiadczenia opieki koordynowanej sa realizowane przez $wiadczeniodawcéw na podstawie
dodatkowej umowy z NFZ w co najmniej jednym z ponizszych zakreséw:
1) kardiologia - diagnostykaileczenie nadcisnienia tetniczego, niewydolnosci serca,
przewlektej choroby niedokrwiennej serca oraz migotania przedsionkéw;
2) diabetologia - diagnostyka i leczenie cukrzycy;

1 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 wrzeénia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2022 r. poz. 1965).
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3) choroby ptuc - diagnostyka i leczenie astmy oskrzelowej i przewlektej choroby
obturacyjnej ptuc (POChP);
4) endokrynologia - diagnostyka i leczenie niedoczynnosci tarczycy oraz diagnostyka
guzkéw pojedynczych i mnogich tarczycy;
5) choroby nerek - diagnostyka i leczenie przewlektej choroby nerek.
W celu szybszego ustalenia diagnozy i wdrozenia wtasciwego leczenia lekarz POZ,
zgodnie zrozszerzong lista badan diagnostycznych, zleca wykonanie konkretnych
i specyficznych dla danego schorzenia badan u kazdego pacjenta.

Zaproponowane w petycji badania biochemiczne i obrazowe, ktére wykraczajg poza zakres
okreslonych na podstawie pilotazu swiadczen opieki koordynowanej w podstawowej
opiece zdrowotnej, nie majg zastosowania w tych konkretnych schorzeniach, ktére
wskazano powyzej. Badania wymienione w petycji moze zleci¢ pacjentowi wtasciwy w danej
dziedzinie lekarz specjalista. Warto zauwazyc, ze lekarz ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej (AOS), pod opieka ktérego pozostaje pacjent, ma rozeznanie, czy ze
wzgledu na stan zdrowia chorego (réwniez onkologicznie) lub koniecznos$¢ pogtebionej
diagnostyki niezbedne sg proponowane badania biochemiczne i obrazowe.

Z wyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Karaszewski

Dyrektor
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