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WSTEP

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, podobnie jak w latach poprzednich, realizuje swoje zadania

na terenie powiatu w oparciu o ustawe z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Zakres zadan obejmuje problematyke zdrowia publicznego 1 sprowadza si¢ w szczegolnosci

do sprawowania nadzoru nad warunkami:

1.

2
3
4.
5
6

higieny §rodowiska,

higieny pracy w zaktadach pracy,

higieny procesdw nauczania i wychowania,

higieny wypoczynku i rekreacji,

zdrowotnymi zywnosci i Zywienia,

higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet
oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane §wiadczenia zdrowotne w celu ochrony zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci $rodowiskowych,
zapobiegania powstawaniu chorob, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Realizacja powyzszych zadan polegala na sprawowaniu zapobiegawczego i biezacego

nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnoSci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej

w zakresie choréb zakaznych 1 innych powodowanych warunkami $rodowiska, a takze

na prowadzeniu dziatalno$ci o$§wiatowo-zdrowotnej. Zadania te na terenie powiatu realizowane

sa przez poszczegdlne komorki organizacyjne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 1 tak:
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SEKCJA NADZORU P/EPIDEMICZNEGO

Dzialalno$¢ kontrolna i postgpowanie administracyjne

W 2025 r. na terenie powiatu ryckiego ogotem funkcjonowato 121 podmiotow leczniczych,
w tym:

- wykonujacych stacjonarne i catlodobowe §wiadczenia zdrowotne — 2 (1 szpital oraz 1 hospicjum);
- wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne — 62 (54 przychodnie, 6 laboratoriow
diagnostycznych, 2 zaktady rehabilitacji leczniczej);

- praktyki zawodowe indywidualne i grupowe prowadzace dziatalno$¢ lecznicza (26 gabinetow
stomatologicznych oraz 31 indywidualnych specjalistycznych praktyk zawodowych).

W ramach prowadzonego nadzoru wykonano ogoétem 130 kontroli sanitarnych, w tym
26 tematycznych oraz 12 sprawdzajacych. Wydano 28 decyzji administracyjnych, w tym 15 decyzji
merytorycznych oraz 13 decyzji ptatniczych (dwie decyzje merytoryczne dotyczyly przedtuzenia
terminu wykonania zalecen).

1. Lecznictwo zamkniete

Na terenie dziatania PSSE w Rykach funkcjonowat jeden zaktad opieki zdrowotnej lecznictwa
zamknigtego — Szpital Powiatowy w Rykach z liczbg 16zek 57. W/w placowce funkcjonowaly trzy
oddzialy: oddziat paliatywny, oddziat chorob wewnetrznych oraz oddziat chirurgii jednego dnia.
W roku 2025 r. przeprowadzono 1 kontrole planowa oraz 3 kontrole tematyczne zwigzane
z wystgpieniem ognisk epidemicznych. Ponadto przeprowadzono jedng kontrole sprawdzajaca
po wydaniu zalecen w roku 2024.

Stan sanitarny oraz techniczny pomieszczen szpitala nie budzi zastrzezen. Zapewnione s3
pomieszczenia do przechowywania preparatow 1 sprzetu przeznaczonego do mycia 1 dezynfekcji
pomieszczen. Zaopatrzenie w $rodki czystosci w dostatecznej ilosci. Dezynfekcja prowadzona byta
zgodnie z opracowanymi procedurami. Preparaty dezynfekcyjne dobierane zgodnie ze specyfika
oddziatow. Stosowano rotacj¢ Srodkow dezynfekcyjnych. Narzedzia wielokrotnego uzytku
poddawane procesom dezynfekcji w wlasciwy sposob. Sterylizacja narzedzi, zgodnie z umowa
o $wiadczenie ustug sterylizacji, prowadzona byla w 6 Szpitalu Wojskowym w Deblinie.

W 2025 r. do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgloszone zostaly 2 ogniska epidemiczne
wywolane przez Clostridium diffilile. W oddziale szpitalnym, w ktorym wystapity ogniska
pracownicy Pionu Epidemiologii przeprowadzili 3 kontrole tematyczne, przy czym jedna kontrola
dotyczyta ogniska zgloszonego pod koniec 2024 r. Jedna kontrola zostata zakonczona wydaniem
decyzji administracyjnej w zwiazku ze stwierdzeniem nieprawidtowego stanu technicznego
stanowiska higieny rgk w sali wzmozonego rezimu sanitarnego oraz braku oznakowania czesci
pojemnikow stuzacych do zbierania odpadow medycznych zakaznych. Ponadto wydano zalecenia
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dotyczace stasowania preparatow do dezynfekcji o szerszym spektrum dziatania. W zwigzku
ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 1 decyzj¢ administracyjng oraz 1 decyzje
platnicza.

W _zwiazku z wystapieniem ogniska epidemicznego Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych

zastosowal izolacje pacjentow w wydzielonych salach, zaostrzono rezim sanitarny poprzez
zwigkszenie zuzycia $rodkéw ochrony indywidualnej, czgstsze mycie i1 dezynfekcje sal
ze szczegdlnym uwzglednieniem powierzchni dotykowych (klamek, wiacznikdw, porgczy tozek,
powierzchni aparatury medycznej), stosowanie fumigacji sal. Szpital posiada opracowang
procedure dotyczaca wykonywania badan przesiewowych przy przyjeciu do szpitala oraz badan
przesiewowych w ognisku szpitalnym, w tym wywotanym Gram (-) pateczkami jelitowymi

Enterobacteriaceae produkujacymi karbapenemazy (CPE).

2. Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne.

Na terenie powiatu ryckiego pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato si¢
ogo6lem 62 podmioty lecznicze, w ktorych udzielane byty ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne.

Wszystkie placowki w ktorych udzielane byly ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne
funkcjonujace na terenie powiatu spelniaja wymogi Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 marca 2019 r. w sprawie szczegoétowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg. Zakres kontroli obejmowat oceng stanu
higieniczno-sanitarnego oraz technicznego pomieszczen i wyposazenia oraz ocen¢ dokumentacji
zwigzane] z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢ zakazen i chorob  zakaZnych.
Po przeprowadzeniu kontroli w 40 obiektach lecznictwa otwartego, stwierdzono uchybienia
w 7 podmiotach (3 przychodniach podstawowej opieki lekarskiej w tym jednej w ktorej sktad
wchodzi punkt szczepien, jednym gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej,
dwoch laboratoriach diagnostycznych oraz jednym zaktadzie rehabilitacji leczniczej), dotyczytly one
nieprawidlowego postepowania z odpadami medycznymi, nieaktualnych procedur higienicznych,
braku nadzoru nad ich przestrzeganiem oraz brakow formalnych, zlego stanu technicznego
stanowiska higieny rak, lezanek i przewijakow w gabinetach lekarskich i zabiegowych, stosowania
srodkow do dezynfekcji po terminie wazno$ci wyznaczonym przez producenta, prowadzenia
kontroli wewnetrznej dotyczacej realizacji dziatah zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob
zakaznych w niepelnym zakresie oraz nieterminowo, jak roéwniez nieterminowo prowadzonej
kontroli biologicznej procesow sterylizacji.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 8 decyzji administracyjnych

oraz 8 decyzji optatowych. Szes¢ podmiotow leczniczym skontrolowano po wydaniu zalecen, jeden
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podmiot zostanie skontrolowany na poczatku 2026 r, jeden podmiot w ktérym stwierdzono
nieprawidlowos$ci zakonczyl dzialalnos¢.

Na terenie powiatu ryckiego w 2025 r. funkcjonowalo 13 punktéw szczepien, wszystkie
zostaly objete kontrolg w zakresie oceny realizacji obowigzku szczepien ochronnych oraz oceny
dokumentacji dotyczacej szczepien ochronnych. Ponadto przeprowadzono jedng kontrole
tematyczng dotyczaca przerwania tancucha chltodniczego w urzadzeniu chtodniczym stuzacym do
magazynowania szczepionek. W toku kontroli stwierdzono brak nadzoru nad przestrzeganiem
procedur obowigzujacych w podmiocie leczniczym w zakresie przechowywania preparatow
szczepionkowych. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 1 decyzje
administracyjng oraz 1 decyzje platnicza.

3. Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez praktyki zawodowe

W 2025 r. roku na terenie powiatu ryckiego funkcjonowato 57 praktyk zawodowych
indywidualnych 1 grupowych prowadzacych dzialalno$¢ lecznicza. Skontrolowano 34 obiekty
wsrod ktorych stwierdzono nieprawidlowosci. Dotyczyly one nieprawidlowego postepowania
z odpadami medycznymi, nieaktualnych procedur higieniczno-sanitarnych, braku preparatu do
dezynfekcji powierzchni bezdotykowych oraz stosowania preparatow po terminie wazno$ci
wyznaczonym przez producenta, prowadzenia kontroli wewngtrznej dotyczacej realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych w niepelnym zakresie oraz
nieterminowo, niepelnej i nie prowadzonej na biezaco kontroli proceséw dezynfekcji i sterylizacji
narzedzi wielokrotnego uzytku, braku preparatu do dezynfekcji rak, brakow formalnych
w procedurach higienicznych.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 4 decyzje administracyjne oraz

4 decyzje platnicze.

Sytuacja epidemiologiczna powiatu ryckiego w 2025 r.

Od dnia 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne]
w Rykach wptyneto 3510 zgloszen chordb zakaznych oraz 284 zgtoszenia dodatnich czynnikow
chorobotworczych. Przeprowadzono 311 wywiadow epidemiologicznych, ktore dotyczyly gtownie
zgloszonych zachorowan na boreliozg, krztusiec, salmonelloze, narazenia na wécieklizne, wirusowe
zapalenie watroby.
Zachorowania na grype

W 2025 roku zaobserwowano znaczacy wzrost zachorowan na grype potwierdzong
wynikiem szybkiego testu antygenowego w stosunku do roku poprzedniego, w ktorym odnotowano
1098 przypadkoéw zachorowan. Sposrod wszystkich zachorowan zarejestrowanych w roku 2025 -
38 0s6b wymagato hospitalizacji, podczas gdy w roku 2024 hospitalizowano 28 osob.
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Do PSSE w Rykach wptyneto ponadto 3 zgloszenia rozpoznania grypy potwierdzonej
badaniem PCR, podobnie jak w poprzedni roku kiedy zarejestrowano 2 przypadki grypy
potwierdzonej badaniem molekularnym. Wszyscy chorzy wymagali hospitalizacji.

Nadzor nad grypa SENTINEL

W ramach nadzoru nad grypa Sentinel, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rykach w roku 2025 nie pobrata ani jednej probki do badan w kierunku izolacji wirusa grypy.
Pomimo wysytanych do podmiotow leczniczych pism oraz rozméw z kierownikami podmiotéw
podczas prowadzonych kontroli sanitarnych nie udato si¢ pozyska¢ lekarzy do wspodipracy
w ramach programu SENTINEL
Zakazenia SARS-CoV-2/zachorowania na COVID-19

W 2025 roku na terenie powiatu ryckiego zarejestrowano 418 przypadkow zakazen wirusem
SARS- Co-V 2, sposrod ktorych 4 osoby wymagaty hospitalizacji. Wspotczynnik zapadalnosci
wyniost 810,7. Nie zarejestrowano zadnych zgondéw oraz ognisk epidemicznych. Liczba
zachorowan na COVID-19 stanowi ponad dwukrotny spadek w stosunku do poprzedniego roku,
w ktorym zarejestrowanych zostato 1150 zachorowan potwierdzonych testem antygenowym,
spos$rod ktérych 16 os6b poddanych zostato hospitalizacji, zmarto wowczas 2 osoby. Ponadto
w 2025 r. zarejestrowano 425 przypadkow mozliwych zakazenia wirusem SARS-CoV-2, wsrod
ktérych hospitalizowano 24 osoby, co w pordéwnaniu z poprzednim rokiem stanowi niemal
dwukrotny wzrost zachorowan, bowiem w 2024 r. zarejestrowano 250 przypadkéw mozliwych
a hospitalizacji wymagaty 2 osoby.

Choroby przenoszone przez kleszcze: Borelioza z Lyme, Neuroborelioza, Kleszczowe
Zapalenie Mozgu (KZM)

Najczesciej wystepujaca chorobg przenoszong przez kleszcze wystepujaca w powiecie jest
borelioza z Lyme. W 2025 r. zarejestrowano 85 przypadkdéw rozpoznania boreliozy, zaden chory nie
byt hospitalizowany. Sposrod wszystkich zarejestrowanych przypadkow 80 stanowily zachorowania
pod postacig rumienia wedrujgcego, pozostate 5 to posta¢ kostno-stawowa. Zapadalnos¢ wynosita
164,8. Zapadalnos¢ na borelioze jest wyzsza niz w roku 2024, w ktérym odnotowano 62 przypadki
zachorowan, sposrod ktorych jedna osoba wymagata hospitalizacji. Ponadto zarejestrowano dwa
przypadki kleszczowego zapalenia mozgu potwierdzone badaniami, pacjenci wymagali
hospitalizacji, w roku 2024 zarejestrowano 1 przypadek KZM.

Zakazenia HIV, zachorowania na AIDS

W opisywanym okresie zarejestrowano 1 nowo wykryte zakazenie HIV, pacjent nie

wymagat hospitalizacji. Zapadalno$¢ w powiecie wynosita 1,9. W 2024 zarejestrowano 3 przypadki

zakazenia wirusem.
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W 2025 roku podobnie jak w roku poprzednim nie zarejestrowano zespotu nabytego
uposledzenia odpornosci AIDS.
Choroby przenoszone droga plciowa

W roku 2025 odnotowano jeden przypadek choroby wywotanej przez Chlamydie oraz trzy
przypadki kily (jedna wczesna oraz dwie postacie nieokreslone), zaden z pacjentow nie wymagat
hospitalizacji. Zapadalno$¢ na choroby przenoszone droga ptciowa wynosita 7,7 1 utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie jak w roku 2024, gdzie odnotowano dwa przypadki choroby wywotanej prze
Chlamydie oraz cztery przypadki kity (jedna wczesna oraz trzy postacie nieokreslone).

Inwazyjna choroba meningokokowa (ICHM)

Na terenie powiatu ryckiego w 2025 r., podobnie jak w roku poprzednim nie odnotowano
przypadkéw inwazyjnej choroby meningokokowej. Zarejestrowano natomiast jeden przypadek
zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych oraz jedng posocznice, gdzie czynnikiem etiologicznym byt
Streptococus pneumoniae. Obaj pacjenci wymagali hospitalizacji. Zapadalno$¢ na w/w choroby
wynosita 3,8. W poprzednim roku kalendarzowym zarejestrowano natomiast jeden przypadek
zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych oraz trzy przypadki posocznicy wywotane przez
Streptococus pneumoniae, a takze jeden przypadek zapalenia opon moézgowych inny nieokreslony.
Wszyscy pacjenci byli hospitalizowani.

Wirusowe zapalenie watroby typu B, typu C i typu A

W opisywanym roku 2025 na terenie powiatu ryckiego odnotowano 4 przypadki
wirusowego zapalenia watroby typu B przewlektego oraz 6 przypadkow wirusowego zapalenia
watroby typu C przewleklego. Zaden przypadek nie wymagat hospitalizacji, zapadalno$¢ na
powyzsze choroby wynosita 19,3.

Ogniska zatru¢ pokarmowych/zakazen jelitowych

W omawianym okresie zarejestrowano dwa ogniska rodzinne, w ktorych czynnikiem
etiologicznym byla Salmonella. W obydwu ogniskach Zrédlem zakazenia byl czlowiek (drugie
zachorowanie w rodzinie nastgpito po kilku dniach od pierwszego). W jednym ognisku
zarejestrowano 2 chorych 1 6 osob narazonych, w drugim ognisku 2 chorych 1 5 0s6b narazonych.

Ponadto zarejestrowano 2 ogniska zakazenia jelitowego wywotanego przez Clostridium
difficile. Zachorowania dotyczyly pacjentow jednego z oddziatéw szpitalnych. W pierwszym
ognisku zarejestrowano 5 chorych, 2 osoby zmarly z powodu innych chorob. Ogoétem narazonych
bylo 14 0sob, nie stwierdzono zakazen wsrod personelu. Zrodtem zakazenia najprawdopodobniej
byt pacjent przyjety do oddzialu z innego szpitala leczony wczesniej antybiotykami z powodu
innych choréb. W zwigzku z wystgpieniem ogniska zostala przeprowadzona kontrola tematyczna,
ktora nie wykazata nieprawidtowosci. Wydano zalecenia stosowania preparatow do dezynfekcji
o odpowiednim spektrum dziatania.
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W drugim ognisku zarejestrowano 3 chorych, 2 osoby zmarly z powodu innych chorob.
Ogotem narazonych byto 19 o0s6b, rowniez nie stwierdzono zakazen wsrdd personelu. Objawy
chorobowe wystapily u dwoch pacjentéw jednoczesnie, zrédtem zakazenia dla kolejnego pacjenta
najprawdopodobniej byl pacjent przyjety do oddzialu z innego szpitala leczony wczesniej
antybiotykami z powodu innych choréb. W zwigzku z wystgpieniem ogniska zostata
przeprowadzona kontrola tematyczna, ktéra wykazata nastepujace nieprawidtowosci:

- zly stan techniczny stanowiska higieny ragk w sali wzmozonego rezimu sanitarnego, w ktorej
hospitalizowani byli pacjenci z zakazeniem Clostridium,

- brak oznakowania niektorych pojemnikéw stuzacych do zbierania odpadéw medycznych
zakaznych.

Ponadto wydano zalecenia dotyczace nadzoru nad stosowaniem preparatow do dezynfekcji
o odpowiednim spektrum dziatania.

W analogicznym okresie roku ubieglego wykryto jedno ognisko zakazenia jelitowego
wywotanego przez Clostridium difficile, w ktérym zarejestrowano 5 chorych, 3 osoby zmarly
zpowodu innych choréb. Zachorowania roéwniez dotyczyly pacjentow jednego z oddziatow
szpitalnych. Ogétem narazonych byto 14 0sob, nie stwierdzono zakazen wséréd personelu. Zrodtem
zakazenia najprawdopodobniej byl pacjent przyjety do oddzialu z objawami chorobowymi.
Kontrola tematyczna zwigzana z wystapieniem ogniska, ktéra nie wykazata nieprawidtowosci,
przeprowadzona zostata na poczatku roku sprawozdawczego (ognisko zostato zgloszone w grudniu
2024).

Wybrane choroby zakazne przewodu pokarmowego:

W okresie od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. zarejestrowano 15 przypadkéw zatrué
pokarmowych wywolanych przez paleczki salmonella, sposrod ktorych 12 osob wymagato
hospitalizacji. W 4 przypadkach zidentyfikowano paleczki Salmonella enteritidis, 1 przypadek
Salmonella Napoli, w 2 okre$lono serogrupe B, w 6 kolejnych serogrupe D, za§ w dwodch
przypadkach serotyp nie zostat okreslony. Zapadalno$¢ wynosita 29,1. Zachorowania dotyczyty
zardwno dzieci, jak 1 osob dorostych. Zachorowalnos$¢ utrzymuje si¢ na takim samym poziomie jak
roku 2024, kiedy roéwniez zarejestrowano 15 przypadkow zatru¢ pokarmowych wywotanych przez
pateczki salmonella, spos$rod ktérych 14 oso6b wymagato hospitalizacji.

Na terenie powiatu ryckiego nie zarejestrowano innych bakteryjnych zatru¢ pokarmowych.
W poprzednim roku kalendarzowym natomiast zarejestrowano jeden przypadek bakteryjnego
zatrucia pokarmowego potwierdzonego badaniami, gdzie wykryto neurotoksyne botulinowa. Chory
wymagat hospitalizacji, zapadalno$¢ na te jednostk¢ chorobowa wyniosta 1,9.

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe:
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Zarejestrowano 35 przypadkéw innego bakteryjnego zakazenia jelitowego w tym
5 wywolanych przez Campylobacter (3 zachorowania dotyczyly dzieci do lat 2) oraz
30 zachorowan wywotanych przez Clostridium difficile w tym 1 u dziecka do lat 2. Hospitalizacji
wymagato 29 osob. Zapadalno$¢ na zakazenia jelitowego wywolane przez Campylobacter wynosita
9,6, natomiast wywotane Clostridium difficile — 58,1. Zachorowania wywotane przez Clostridium
difficile wystapity gldwnie u oséb starszych obcigzonych innymi jednostkami chorobowymi,
poddawanych dlugotrwalej antybiotykoterapii. Odnotowano niewielki wzrost zachorowan
w stosunku do roku 2024 r., gdzie zarejestrowano lgcznie 24 przypadki innego bakteryjnego
zakazenia jelitowego, w tym 2 wywotane przez Campylobacter (jedno u dziecka do lat 2),
19 wywotanych przez Clostridium difficile oraz 3 bakteryjne zakazenia jelitowe nieokre$lone.
Hospitalizacji wymagato wowczas 19 o0sob.
Wirusowe zakazenia jelitowe

Gléwnym czynnikiem etiologicznym wirusowych infekcji jelitowych sa zakazenia
rotawirusowe, norowirusowe i adenowirusowe. W roku 2025 zarejestrowano 37 przypadkow
zachorowan wywolanych przez rotawirusy, 41 zakazen jelitowych wywotanych przez norowirusy,
9 zachorowan wywotanych przez adenowirusy oraz 7 zakazen jelitowych nieokreslonych. Sposrod
wszystkich 94 przypadkow wirusowych zakazen jelitowych, 87 oséb wymagato hospitalizacji.
40 zachorowan dotyczyto dzieci do lat 2, wszystkie zostaly poddane hospitacji. Zapadalnosé
dotyczaca ogoélu zachorowan stanowita 182,3, przy czym rotawirusy — 71,7; norowirusy — 79,5;
adenowirusy — 17,4, natomiast wirusowe zakazenia jelitowe nieokre§lone 13,5. Zachorowania na
wirusowe zakazenia jelitowe utrzymywaty si¢ na podobnym poziomie jak w roku 2024, znaczny
wzrost odnotowano jedynie w przypadku zachorowan wywotanych przez norowirusy.
W analogicznym okresie roku 2024 zarejestrowano 33 przypadki zachorowan wywotanych przez
rotawirusy, 24 zakazenia jelitowe wywolane przez norowirusy, 10 zachorowan wywotanych przez
adenowirusy oraz 3 zakaZenia jelitowe nieokreslone. Sposrod wszystkich 70 przypadkow
wirusowych zakazen jelitowych, 63 wymagaty hospitalizacji. 33 rozpoznania dotyczyty dzieci do
lat 2, wszystkie zostaty poddane hospitacji.
Gruzlica

W 2025 roku na terenie powiatu nie zarejestrowano zadnego przypadku rozpoznania lub
podejrzenia gruzlicy. W poprzednim roku kalendarzowym zarejestrowano natomiast 6 przypadkow
rozpoznania gruzlicy w tym 4 nowo wykryte zachorowania oraz 2 wznowy.

Petnigc nadzor epidemiologiczny nad chorymi na gruzlicg i osobami ze styczno$ci PSSE
w Rykach wspotpracuje migdzy innymi z lekarzami podstawowej opieki zdrowotnej z podleglych

podmiotow leczniczych, Poradnig Pulmonologiczng w Rykach, Sanatorium Gruzlicy i Chorob Phuc
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w Poniatowej, Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Putawach oraz innymi
stacjami sanitarno-epidemiologicznymi.
Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne¢/potrzeba szczepien

W 2025 r. na terenie powiatu reckiego zarejestrowano 15 przypadkoéw osdb narazonych
na wscieklizne 1 zakwalifikowanych do szczepien. Stanowi to nieznaczny spadek w poréwnaniu do
roku 2024 r., w ktorym zarejestrowano 22 przypadki narazenia na wscieklizng. Nie stwierdzono
zakazenia wirusem wscieklizny wsrdd zwierzat.
Ostre porazenia wiotkie u dzieci do lat 14-tu

Na terenie powiatu w 2025 r., podobnie jak w roku poprzednim, nie zarejestrowano zadnego

przypadku ostrego porazenia wiotkiego u dzieci.

Roczna ocena stanu uodpornienia powiatu ryckiego w 2025 r.

Na terenie powiatu ryckiego w 2025 r. funkcjonowato 13 punktow szczepien, wszystkie zostaty
objete kontrolg w zakresie oceny realizacji obowigzku szczepien ochronnych oraz oceny dokumentacji
dotyczacej szczepien ochronnych. Nieprawidtowos$ci nie stwierdzono. Ponadto przeprowadzono jedna
kontrolg tematyczng dotyczaca przerwania tancucha chtodniczego w urzadzeniu chtodniczym stuzgcym
do magazynowania szczepionek. W toku kontroli stwierdzono brak nadzoru nad przestrzeganiem
procedur obowigzujacych w podmiocie leczniczym w zakresie przechowywania preparatow
szczepionkowych. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 1 decyzje
administracyjng oraz 1 decyzje platnicza.

Szczepienia ochronne realizowane byly zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien
Ochronnych. W 2025 roku w powiecie przybyto 385 kart uodpornienia noworodkéw (dane na dzien
31.12.2025r.)

Stopien uodpornienia dzieci i mlodziezy wg rocznikOw przedstawia sie nastepujaco:

w roczniku 2025 :

-szczepionkg p/w gruzlicy zaszczepionych zostato 95,06 % noworodkow

-szczepienia pierwotne p/w WZW typu B przyjeto 41,30 % dzieci, za$ uzupetniajace 39,74 % dzieci
-szczepienia pierwotne p/w btlonicy, tezcowi 1 krztuscowi przyjeto 43,38 % dzieci, taki sam odsetek
dzieci przyjelo szczepienia pierwotne p/w Poliomyelitis natomiast szczepienia p/w Haemophilus
influenzae typu b przyjeto 50,91 % dzieci

-szczepienia p/w Streptococcus pneumoniae wykonane zostalty w 51,95 %

-szczepionkg p/w rotawirusom zaszczepionych zostato 61,56 % dzieci

w roczniku 2024 :

-szczepionkg p/w gruzlicy zaszczepionych zostato 97,42 %

- szczepienia uzupeltniajace szczepionka p/w WZW typ B wykonane zostaty w 89,93 %
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-szczepienia pierwotne p/w blonicy, tezcowi, krztuscowi oraz Poliomyelitis wykonane w 52,22 %,
a uzupehniajace w 32,32 %

-szczepienia pierwotne Haemophilus influenzae typu b wykonane w 58,31%, uzupehiajace w 26,23%
-szczepienia p/w odrze, $wince i rézyczce przyjeto 60,89 % dzieci

-szczepienia pierwotne p/w Streptococcus pneumoniae wykonane zostaty w 51,29 %, uzupetniajace
w 37,00 %

-szczepienia p/w rotawirusom wykonane zostaly w 76,58 %

w roczniku 2023 :

- szczepienia uzupetniajace szczepionka p/w WZW typ B wykonane zostaty w 92,65 %
-szczepienia pierwotne p/w blonicy, tezcowi, krztuscowi przyjeto 12,86 % dzieci, a uzupehiajace
78,78 %

- szczepienia pierwotne p/w Poliomyelitis przyjeto w 12,86 %, za§ uzupelniajace 78,78 %
-szczepienia pierwotne Haemophilus influenzae typu b przyjeto 13,06%, uzupetiajace 78,57 %
-szczepienia p/w odrze, $wince i rézyczce przyjeto 83,06 % dzieci

-szczepienia pierwotne p/w Streptococcus pneumoniae przyjeto 11,02 % dzieci, uzupetniajace 77,76 %
w roczniku 2020:

- I dawka przypominajaca szczepienia p/w btonicy, tezcowi, krztuscowi- 48,39 %

- szczepienia przypominajace p/w odrze, S$wince i rozyczce wykonane w 42,26%

w roczniku 2019:

-1 dawka przypominajaca szczepienia p/w btonicy, tezcowi, krztuscowi- 73,69 %

- szczepienia przypominajace p/w odrze, $wince i rozyczce wykonane w 70,77%

w roczniku 2012:

- I dawka przypominajaca szczepienia p/w blonicy, t¢zcowi, krztuscowi — 68,21 %

w roczniku 2011:

- I dawka przypominajaca szczepienia p/w btonicy, tezcowi, krztuscowi - 86,80 %

w roczniku 2007:

-IIT dawka przypominajaca szczepienia p/w btonicy, tezcowi- 56,73 %.

w roczniku 2006:

-IIT dawka przypominajaca szczepienia p/w btonicy, tezcowi- 75,61 %.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rykach zarejestrowat 83 dzieci,
ktérych rodzice uchylaja si¢ od obowigzku szczepien ochronnych, w zwigzku z tym wystawiono
16 upomnien do rodzicow oraz 7 tytutow wykonawczych. Ponadto na biezaco wysytano liczne pisma do
rodzicow w tym odpowiedzi na udostepnienie informacji publicznej i postanowienia na zarzuty.
W zwiazku z prowadzonymi postgpowaniami wysytano réwniez pisma do podmiotow leczniczych, do

Urzedow Gminy, na Policje, do Sadu. We wspotpracy z Sekcjg Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
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promowano szczepienia ochronne (rozdawano ulotki, udostepniano materialy edukacyjne na portalach

spotecznosciowych, brano udziat w imprezach plenerowych).
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SEKCJA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI ZYWIENIA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zakresie bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia prowadzi biezacy
nadzor sanitarny, do ktorego nalezy kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania
higieniczne i zdrowotne, w tym dotyczace warunkéw produkcji, transportu, przechowywania
i sprzedazy zywno$ci oraz warunkOow zywienia zbiorowego, nadzoru nad jako$cig zdrowotng
zywnosci, warunkow zdrowotnych produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi

do kontaktu z zywnoscia.

Dane statystyczne dotyczace dzialalnosci sekcji BZZ w 2025 roku

Liczba wszystkich obiektow ujetych w ewidencji 1540
Wtym:
Zatwierdzonych 35
Skontrolowanych 327
W tym niezgodnych

y godny 26

Liczba sporzadzonych protokoldéw z kontroli

(kompleksowych, tematycznych, interwencyjnych, sprawdzajacych) e
Liczba wydanych decyzji administracyjnych 63
Liczba decyzji nakazowych 22
Liczba decyzji optatowych 179
Liczba natoZzonych mandatow 20

Na kwote 5200 zt
Liczba wnioskow o ukaranie skierowanych do LPWIS 0
Liczba wnioskow do Sadu 0
Liczba pobranych probek 234
Liczba probek kwestionowanych 6

Charakterystyka zakladéw bedacych pod nadzorem sekcji BZZ w odniesieniu do gléwnych
grup obiektow:
Zaklady produkcyjne
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Zakres prowadzenia dzialalnosci tych zakladow jest réznorodny, uwarunkowany: rodzajem
i wielko$cig produkowanej zywnosci, stosowanej technologii produkcji, zasiegiem dystrybucji,
wielko$cig zaktadow oraz rodzajem wyposazenia.
Kontroli poddano: 9 piekarni, 8 zaktadow produkujacych lody z automatu, 1 zaktad produkujacy
lody metodg tradycyjna, 4 zaktady przetwodrstwa owocowo-warzywnego, 5 ciastkarni, 3 wytwornie
garmazeryjne, 2. wytwornie zywnosci w warunkach domowych (produkcja wyrobéw ciastkarskich
na zamowienie). L.acznie przeprowadzono 43 kontrole.
Kontrole dotyczyly m.in.: oceny stanu sanitarno-technicznego maszyn 1 urzadzen, linii
technologicznych oraz pomieszczen, prawidlowosci procesow technologicznych, w tym stosowania
substancji dodatkowych dozwolonych, sposobu znakowania gotowego wyrobu, posiadanej
dokumentacji zdrowotnej pracownikow, jak réwniez prawidlowosci funkcjonowania systemow
bezpieczenstwa zywnosci (GHP, GMP, HACCP).
Za stwierdzone nieprawidlowosci nalozono 7 mandatéw karnych na kwote 2200 zt oraz wydano
6 decyzji nakazujacych wykonanie natozonych obowiazkow.
Przeprowadzone kontrole w zakladach produkcyjnych wykazaly stosowanie substancji
dodatkowych dozwolonych, m.in.: polepszacze do pieczywa, stabilizatory, konserwanty.
W/w substancje dodatkowe stosowano zgodnie z ich funkcjga technologiczna, w dawkach
i na warunkach okreslonych w obowigzujacych przepisach prawa z tego obszaru.
Produkcja pierwotna

Lacznie wpisanych do Rejestru Zaktadéw jest 1055 obiektow. W wigkszosci sa to producenci
owocow miegkkich, ale takze sadownicy, producenci zbdz, warzyw okopowych 1 warzyw zielonych
oraz podmioty prowadzace rolniczy handel detaliczny. Liczba zakladow kazdego roku ulega
zmianie z uwagi na m.in. zakonczenie uprawy roslin lub rozpoczecie dziatalnosci przez inne
podmioty.
Kontroli poddano 68 obiektéw, w tym 2 w ramach porozumienia z PIORIN. W czasie kontroli nie
stwierdzono niezgodnosci z prawem zywnosciowym. Rolnicy wykazywali si¢ stosowng wiedzg na
temat przestrzegania zasad higieny podczas produkcji 1 dziatan powigzanych, tj. skupu i transportu
do zaktadéw produkcyjnych.

Zaklady obrotu zywnoscia
Jest to grupa obiektow najbardziej zroznicowana pod wzgledem asortymentu Zywnosci
wprowadzanej do obrotu, warunkow sanitarno-technicznych oraz wyposazenia zakladow.
Skontrolowano: 107 sklepéw, 7 magazynéw hurtowych, 18 innych obiektow obrotu zywnos$cia
(ruchome punkty, $rodki transportu, apteki, sezonowe punkty skupu owocow i warzyw), 6 kioskow
spozywczych, w tym: kioski wprowadzajagce migso surowe na terenie targowiska 1 kioski
usytuowane w szkotach. L.acznie przeprowadzono 171 kontroli.
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W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami natozono 10 mandatoéw karnych na kwotg 1900
zt oraz wydano 14 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego.

Sprzedaz internetowa Srodkow spozywczych, w tym suplementy diety
Przeprowadzono monitoring 31 stron internetowych, na ktorych oceniono poprawnos$¢ prezentacji
i reklamy oferowanych do sprzedazy produktow spozywczych. Na powyzszych stronach poddano
ocenie znakowanie 42. $rodkow spozywczych- suplementéw diety. Przeprowadzony monitoring
stron internetowych oraz ocena suplementow diety nie wykazaty nieprawidtowosci.

Zaklady zywienia zbiorowego otwarte

Skontrolowano 46 obiektéw, w tym: restauracje i zaklady malej gastronomii. W zakresie
bezpieczenstwa zywienia przeprowadzono lacznie 64 kontrole, w tym 3 kontrole interwencyjne,
dotyczace zgloszen konsumenckich. W celu wyegzekwowania zgodnos$ci stanu sanitarno-
technicznego zakladow z wymogami przepisOw prawa zywnosciowego wystosowano do
podmiotow 10 decyzji administracyjnych. Natozono 3 mandaty karne na kwote 600 zl.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazaty poprawe stanu sanitarnego.
W tej grupie zakladow wykonano przy pomocy miernika FOM 310 siedem pomiaréw jakosci
thuszczoéw smazalniczych wykorzystywanych do produkcji potraw. Wszystkie pomiary wykazaty
prawidtowg jakos¢ tych tluszczow.

Zaklady zywienia zbiorowego zamknietego
Kontroli poddano 34 zaktady, w tym m.in: bloki zywieniowe w placéwkach oswiaty, domu pomocy
spolecznej, szpitalu, zaktadzie pracy. Grupa obiektow w placowkach oswiaty poprzez wilasciwe
podejscie do zagadnienia wysokiej jakosci zdrowotnej produkowanych positkow wykazuje nalezyta
trosk¢ o jako$¢ tych positkbw 1 bezpieczenstwo konsumenta. W grupie tych zaktadow
przeprowadzono oceng¢ sposobu zywienia w oparciu o teoretyczng ocen¢ dekadowego jadtospisu.
Analiza jadlospisow wykazata, ze byly ukladane zgodnie zzachowaniem zasad racjonalnego
zywienia (np. wlasciwa liczba positkow, zachowanie przerwy nocnej, uwzglednienie w positkach
odpowiedniej ilosci wody, biatka petnowartosciowego, owocow 1 warzyw, ryb, przygotowywanie
roznorodng technikg).
W zaktadach oceniano rowniez zgodno$¢ postgpowania z przepisami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z 26 lipca 2016 roku w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom 1 mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki

spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach.

Inne zaklady zywienia
W grupie tych zaktadéw znajduja si¢ sale bankietowe oraz blok zywieniowy w Hospicjum.
Przeprowadzono 6 kontroli. W dwoch zaktadach (sale bankietowe) stwierdzono niezgodnosci
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z wymaganiami prawa. Najczgsciej stwierdzane niezgodnos$ci to brak porzadku i czystosSci.
Nalozono 2 mandaty karne na kwot¢ 1000 zt. Wydano 2. decyzje nakazujace poprawe stanu
sanitarnego.

Nadzor nad materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoScia

Na terenie powiatu ryckiego wystepuje 1 zaktad, ktory produkuje folie HDPE, folig LDPE
i opakowania przeznaczone do kontaktu z Zzywnos$cig, m.in. do: produktow zamrozonych,
schtodzonego migsa, goracej zelatyny oraz artykutow sypkich np. przyprawy.

Biezagcym nadzorem sanitarnym objeto takze miejsca obrotu wyrobami, tj.: 1. hurtowni¢

17 sklepow, w ktorych przeprowadzono 1. kontrole.

Nadzor nad zakladami zlokalizowanymi na szlaku tras turystycznych w okresie letnim
Przez teren powiatu ryckiego przebiegaja nw. szlaki turystyczne:
- szlak niebieski ,,Nadwislanski” biegnacy trasa Deblin-Warszawa.
- szlak zielony ,,Generata Franciszka Kleeberga” prowadzi przez miejscowosci Deblin-Bobrowniki-
Utez-Sobieszyn.
- szlak zo6tty spacerowy w Deblinie, biegnacy ulicami miasta: ul. Niepodlegtosci-Warszawska-obok
Alei Lotnikéw, ktora prowadzi do pomnika Bohaterskim Lotnikom.
- trasa S-17 Warszawa-Lublin przez Ryki.
Wzdhiz ww. szlakow usytuowanych jest 40 zakladow zywnosciowo-zywieniowych, w ktorych
tacznie przeprowadzono 22 kontrole sanitarne (w tym 3 interwencje konsumenckie). W wyniku
podjetych czynno$ci kontrolnych stwierdzono niezgodno$ci z prawem zywno$ciowym. Natozono

1 mandat karny na kwote 200 zt, wydano 8 decyzji nakazujacych usuniecie nieprawidtowosci.

Urze¢dowa kontrola zywnosci (badania laboratoryjne)

Urzedowa kontrola Zywno$ci realizowana jest m.in. poprzez pobieranie probek Srodkow
spozywczych oraz materiatow 1 wyrobow do kontaktu z Zywno$cig do badan laboratoryjnych
w celu weryfikacji spelnienia wymagan prawa zywnosciowego.

Podobnie jak w latach ubiegtych pobrane probki zywnosci oraz wyrobow do kontaktu z zywnoS$cia
przekazywane byly do analizy i badan do laboratoriow wyznaczonych przez GIS. Pracownicy
sekcji BZZ w Rykach wykonywali wylacznie ocene znakowania zywnoéci. Lacznie pobrano
234 probek zywnosci 1 wyrobéw do kontaktu z zywnoscig. W/w probki pobierano w réznych
kierunkach badan m.in.: pozostato$ci pestycyddéw, zawartosci metali szkodliwych dla zdrowia,
azotanow, mikotoksyn, substancji dodatkowych, zanieczyszczen mikrobiologicznych, znakowania,

WWA, sensoryki, azotanow.
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Zdyskwalifikowano 6 probek zywnosci pobranych w zaktadach obrotu (5 probek migsa mielonego
il. probka herbaty czarnej lisciastej), za stwierdzenie odpowiednio: zanieczyszczenia
mikrobiologicznego (bakterie tlenowe mezofilne) i przekroczenia NDP zawarto$ci pestycydu-
antrachinonu.
Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci popelniane przez producentéw ZzywnoSci,
dystrybutorow oraz importerow majace lub mogace mie¢ wplyw na bezpieczenstwo
produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywnosci dotyczyly:
- niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen, urzadzen oraz sprzetu, bedacych na
wyposazeniu kontrolowanego zaktadu,
- niewlasciwe realizowanie procedur systeméw bezpieczenstwa zywnosci, tj. GHP, GMP, HACCP.

Graniczna kontrola sanitarna.
W ramach importu z krajow trzecich i1 eksportu poza teren UE przeprowadzono 126 granicznych
kontroli sanitarnych, w czasie ktorych odprawiono 183 partie Zzywnosci i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.
RASFF — System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — system
sluzacy szybkiej informacji i sprawnemu wycofaniu produktéw niebezpiecznych
znajdujacych si¢ na rynku.
W roku sprawozdawczym w ramach funkcjonowania systemu RASFF zgodnie z ustawowymi
kompetencjami przeprowadzono 57 kontroli. Dotyczyly one powiadomien alarmowych
1 informacyjnych w zakresie stwierdzenia réznego rodzaju zanieczyszczen wykrytych w zywnosci,
np.: obecnos$¢ bakterii niebezpiecznych dla zdrowia lub Zycia ludzi, wykrycie pozostatosci olejow
mineralnych oraz pestycydow, stwierdzenie obecnosci ciata obcego.

Podsumowanie.

Zaktady bedace pod nadzorem sekcji BZZ charakteryzuja sie duzym zréznicowaniem zaréwno pod
wzgledem zakresu prowadzonej dziatalnosci, wielko$ci, standardu wyposazenia, jak rowniez
jakosci $wiadczonych ustug. Wsrod zaktadow mozna wyodrgbni¢ zaktady nowe, ktore speiniajg
wysokie standardy, ale takze zaklady funkcjonujace od wielu lat, mieszczace si¢ w starych,
adaptowanych budynkach, ktére wymagaja ciagtych nakladéw finansowych, aby zapewnié
wlasciwe wymagania techniczno-sanitarne.
Nadzor sanitarny prowadzono zgodnie z jednolitymi procedurami urzgdowej kontroli Zzywnos$ci oraz
materiatow 1 wyrobodw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
W wielu zakladach widoczna jest poprawa stanu zardwno sanitarnego, jak i technicznego. Wynika
to zapewne z coraz wigkszej dbatosci podmiotow o estetyke 1 funkcjonalno$¢ zaktadu.
Stan sanitarny gospodarstw rolnych utrzymat si¢ na poziomie z roku ubieglego, co $wiadczy
o $wiadomosci producentow w zakresie wymagan prawnych.
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Wskutek konsekwentnie prowadzonych dziatan Sekcji BZZ stan sanitarny zaktadow réwniez ulega

systematycznej poprawie.
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SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

W roku 2025 PSSE w Rykach nadzorowata stan sanitarno-higieniczny oraz jako$¢ wody

w 30 wodociagach: 20 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia oraz 10 ujeciach indywidualnych.

Nadzorowano rowniez odcinek sieci wodociagu z powiatu lubartowskiego (gm. Utgz). W 2025 roku

liczba 0s6b zaopatrywanych w wode¢ z wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia 1 wodociaggdéw z ujec

indywidualnych nie ulegta zwigkszeniu w odniesieniu do 2024 r.

Tabela 1. % ludnosci korzystajacej z wody nadzorowanej przez Inspekcje Sanitarna, liczba

wodociagow w poszczegolnych gminach.

% ludnosci
korzystajacej
Lp| Gmina 2 wodociagow bedacych Liczba wodociagéw Liczba wodociagéw
pod zbiorowego zaopatrzenia z uje¢ indywidualnych
nadzorem PIS
1 |Ryki 98 % 5 (Imiasto; 4 wies) 3 (2 miasto, 1 wie$)
30 miejscowosci - Ryki - KAMPOL-FRUIT
zwodociggowanych - Niwa Babicka - Spotdzielnia Mleczarska
- Moszczanka Ryki
- Bobrowniki - Jakubowa Izba
- Rososz Niwa Babicka
2 |Deblin 99 % 2 (2 miasto) .
1 miejscowos¢ - Deblin Jagiellofiska ! (miasto)
- Chtodnia Allmiz De¢blin
zwodociggowana - Deblin Wislana
3 [Kloczew 96 % 3 (wies) 1(wies)
31 miejscowosci - Kloczew - Chlodnia Ulmer
zwodociggowanych - Stare Zadybie Stare Zadybie
- Wola Zadybska
4 | Ulez 95 % 4 (wies) 4 (wies)
14 miejscowosci - Utez - SM Podlodow
zwodociggowanych - Biatki - Dwor Osmolice,
- Sobieszyn Biatki Dolne
- Zosin - T. Tobiasz MAX Ulez
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- 1 odcinek sieci wod. z - Las Odkrywcow Utez
pow. lubartowskiego
5 |Nowodwor 96 % 4 (wies)
16 miejscowosci - Nowodwor 0
zwodociggowanych - Zawitata
- Trzcianki
- Grabdw Szlachecki
6 |Stezyca 97 % 2 (wies) - Osada Les$ny Raj
14 miejscowosci - Stezyca Plebanka
zwodociggowanych - Brzeziny
Razem 20 + 1 odcinek sieci 10

W powiecie ryckim w 2025 r. PSSE Ryki nadzorowata 30 wodociagdéw oraz 1 koncowke sieci
wodociggowej. W stosunku do roku 2024 ilo$§¢ wodociagéw nie uleglta zmianie. Wodociagi
funkcjonowaty w oparciu o 31 ujec¢, tworzac sie¢ wodociagows o tacznej dlugosci okoto 639,7 km,
wybudowano 4 km nowej sieci wodociggowe;.

Ogotem z wody wodociagowej bedacej pod nadzorem PSSE w Rykach korzystato okoto
49 736 0s06b, co stanowi okoto 98% ludnos$ci powiatu.
Inspekcja Sanitarna kontrolowata jako$§¢ wody w nadzorowanych wodociagach poprzez staty
nadzor biezacy.

W ramach prowadzonej kontroli wewngtrznej, takze przedsigbiorstwa dostarczajace wode
dla ludnosci zlecaly wykonywanie badan produkowane; wody. W 2025 r. administratorzy
wodociggow zrealizowali badania okreslone w zatwierdzonych harmonogramach poboru prob
wody.

W 2025 r. w wodociagach zbiorowego zaopatrzenia: Biatki Dolne, Ulez, Trzcianki stwierdzono
przekroczenia wskaznikéw mikrobiologicznych, co po oszacowaniu ryzyka zdrowotnego
skutkowato wydaniem decyzji o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

W zwiagzku ze stwierdzanymi przekroczeniami wskaznikéw mikrobiologicznych wydano 3 decyzje
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia w wodociggach: Trzcianki, Ryki, Brzeziny. Wydano
4 decyzje o warunkowej przydatnosci do spozycia wzwigzku z przekroczeniami
fizykochemicznymi w wodociagach zbiorowego =zaopatrzenia: Ryki (2 decyzje), Stezyca 1
Biatki Dolne.

Na koniec 2025 r. wszystkie wodociagi nadzorowane przez Inspekcje Sanitarng na terenie powiatu

ryckiego dostarczaly wode o odpowiedniej jakosci.
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W cze$ci wodociggdw istniejgca infrastruktura wodociggowa wymaga biezacej 1 prawidlowej
konserwacji, a takze w niektorych przypadkach wymiany wyeksploatowanych odcinkéw w sieci
wodociggowe;.

Przyspieszenia wymaga proces porzadkowania gospodarki wodno-$ciekowej poprzez rozbudowe
istniejgcych oraz budowg nowych systemoéw kanalizacyjnych, szczeg6lnie na terenach wiejskich.

W zwigzku z realizacja monitoringu jakosci wody w 2025 r. przeprowadzono:

- 30 kontroli sanitarnych, w tym 10 kontroli sprawdzajacych /7 urzadzenia wodociggowe,
3 wykonanie zalecen decyzji/

- 60 kontroli przy poborze prob wody.

Pobrano prob wody z wodociggow:

- 104 prob w kierunku badan fizykochemicznych,

- 175 prob w kierunku badan mikrobiologicznych.

Wydano 22 decyzji merytorycznych, w tym:

- 3 decyzje¢ o braku przydatnosci wody

- 7 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia,

- 3 decyzji stwierdzajacych przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi,

- 4 decyzje w zwigzku ze stwierdzeniem zaniedban w zakresie stanu sanitarno- technicznego ujec
wodociggowych,

- 2 decyzji dot. przedhuzenia terminu wykonania decyzji o warunkowej przydatnosci
fizykochemicznej

- 3 decyzja przedtuzenia terminu usunigcia zaniedban w zakresie stanu sanitarno- technicznego
ujecia wodociggowego,

Wydano 21 decyzji optatowych w tym:

- 14 decyzji ze wzgledu na pogorszenie jakosci wody,

- 7 decyzje w zwiazku ze stwierdzeniem zaniedban w zakresie stanu sanitarno- technicznego ujec¢
wodociggowych.

Wydano:

- 240 oceny jako$ci wody w tym: 7 obszarowych, 25 ocen okresowych, , 24 oceny dotyczace wody
cieptej,

- 14 komunikaty dotyczace jakosci wody przeznaczonej do spozycia,

- wystosowano 22 wystgpienia dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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SUBSTANCJE PROMIENIOTWORCZE W WODZIE PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA
PRZEZ LUDZI

W 2025 r. jeden podmiot wykorzystujacy wod¢ pochodzaca z indywidualnych uje¢ wykonat

badania w kierunku substancji promieniotwérczych. Wydano 1 ocene. Nie stwierdzono przekroczen

parametrycznych badanych substancji.

LABORATORIA WYKONUJACE BADANIA JAKOSCI WODY PRZEZNACZONEJ DO
SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Na terenie powiatu ryckiego znajduje si¢ jedno laboratorium wykonujace badania jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, ktore posiada zatwierdzony system jakosSci
prowadzonych badan wody przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rykach.
Laboratorium Przedsi¢biorstwa Gospodarki Komunalnej 1 Mieszkaniowej w Rykach Sp. z o.o.
posiadato zatwierdzenie wykonywanych badan w zakresie parametréw mikrobiologicznych: ogo6lna
liczba mikroorganizmow w temperaturze 22°C i1 36°C, bakterie grupy coli, Escherichia coli,
Enterokoki oraz nastgpujacych parametréw fizykochemicznych: zawartosci chlorkoéw, manganu,
zelaza, stezenie jonu amonowego, azotandw, azotynoéw, warto$¢ pH, przewodnos$¢ elektryczna,

metnos¢, barwa, smak, zapach.

BADANIA CIEPLEJ WODY W KIERUNKU OBECNOSCI BAKTERII Z RODZAJU
LEGIONELLA SP.
Obiekty znajdujace si¢ w ewidencji Powiatowe] Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej podlegajace
kontroli wewnetrznej ze wzgledu na uzytkowanie wody cieptej, to 46 obiekty, w tym: 22 placowki
oswiatowo- wychowawcze, 17 obiektow zapewniajacych bazg noclegowa, w tym 1 hotel oraz
1 pole namiotowe, 3 obiekty sportowe, 1 stacja paliw, 1 szpital, 1 hospicjum, 1 DPS.

W trakcie 2025 r. badania wody cieptej, w ramach kontroli wewngtrznej, wykonaty:
5 obiektéw zapewniajacych baz¢ noclegowa, 9 placéwek §wiatowo- wychowawcze, szpital, DPS,
hospicjum. Czg¢$¢ placowek oswiatowych poinformowata, iz na terenie ich obiektu nie jest
wytwarzany aerozol wodno- powietrzny, badz nie posiada w ogoéle prysznicow.

Wydano 24 oceny jakosci wody cieptej na podstawie przedstawionych przez podmioty
badan wody przeprowadzonych w ramach kontroli wewnetrznej oraz nadzoru sanitarnego.
W ramach nadzoru sanitarnego wykonano badania w kierunku obecnos$ci pateczek Legionella sp.
w 6 obiektach: szpital, hospicjum, DPS, 2 placowki o$wiatowe i pokoje noclegowe.

Prowadzono postepowanie administracyjne w stosunku do 4 obiektéw- pokoi noclegowych

1w placowce oswiatowe] w zwigzku ze skolonizowaniem w stopniu wysokim 1 $rednim instalacji
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wody cieptej w tych obiektach oraz w szpitalu 1 placowce oswiatowe] w zwigzku
ze skolonizowaniem w stopniu $rednim instalacji wody cieptej w tych obiektach

Wydano 4 decyzje administracyjne oraz 2 decyzje finansowe.

STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
Sekcja Higieny Komunalnej PSSE w Rykach jako komoérka wiodaca nadzorowata stan
sanitarno- techniczny 181 obiektow uzytecznosci publicznej, w tym:
— 1 szalet publiczny,
— 1 hotel
— 7 obiektéw z baza noclegowa,
— 110 zaktadow $§wiadczacych ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej,
— 14 cmentarzy,
— 2 obiekty transportu publicznego— Dworzec PKP 1 PKS
— 5 placoéw zabaw/piaskownic,
— 1 pole namiotowe
— 3 zaklad $wiadczacy ustugi pogrzebowe,
— 21 apteki,
— 7 stacji paliw,
— 3 obiekty sportowe,
— 1 kino
— 1 $rodki transportu
— 1 dom pomocy spotecznej
- 2MOP
— 1 ptywalnia kryta

Obiekty uzytecznos$ci publicznej stanowig stosunkowo liczng i zréznicowang grupe zarowno pod

wzgledem ich przeznaczenia, jak 1 wymagan sanitarnych, ktorych spehlienie jest warunkiem

bezpieczenstwa sanitarnego $wiadczonych ustug. W ocenie sanitarnej obiektow brane sg pod uwage

gléwnie: zaopatrzenie obiektow w wode, postepowanie z odpadami, bielizng czysta i brudng, stan

sanitarny pomieszczen ustugowych, mieszkalnych, sanitariatow oraz zaplecza.

W wigkszosci obiektow, w ktorych Swiadczone sg ustugi fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy

biologicznej /ktore stanowig znaczacg ilos¢ bedacych pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej obiektow/

pomieszczenia i wyposazenia dostosowano do obowigzujacych wymogdéw. Sukcesywnie zwigksza si¢

ilo$¢ obiektow, w ktorych sterylizacje narzedzi naruszajacych ciaglos¢ tkanki ludzkiej prowadzona jest

przy uzyciu autoklawow.
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Gospodarka odpadami
Na terenie powiatu ryckiego funkcjonuja oczyszczalnie mechaniczno-biologiczne w miastach Ryki
1 Deblin oraz w niektorych gminach wiejskich, ktore sa czgsciowo skanalizowane: miejscowos¢
Stezyca, Trzcianki w gm. Nowodwor, Kloczew. Scieki z obszaréw miejskich i wiejskich nieobjetych
systemem kanalizacyjnym gromadzone sg przewaznie w zbiornikach bezodptywowych /typu szambo/
1 wywozone taborem asenizacyjnym do oczyszczalni §ciekow. Niestety wiele z tych zbiornikow jest
w zlym stanie technicznym lub sg one Zle eksploatowane.
Dwa obiekty dysponujace pokojami noclegowymi posiadajg wiasne biologiczne oczyszczalnie sciekow.
W nadzorowanych obiektach kontrolowano sposéb postgpowania z odpadami komunalnymi a takze
niebezpiecznymi, w szczegdlnosci tymi, ktore moga stanowi¢ zagrozenie ze wzgledu na mozliwosé
przenoszenia czynnikow biologicznych. Zwracano uwage na odpady powstajace w szczegolnos$ci
w zaktadach typu: zaklad pogrzebowy wraz ze srodkami transportu oraz w zakladach §wiadczacych
ustugi kosmetyczne.
W 2025 roku, w wyniku stwierdzenia nieprawidlowosci podczas przeprowadzonych kontroli
obiektéw uzytecznos$ci publicznej, wydano:
— 8 decyzji merytorycznych,
— 9 decyzji optatowych,
— 2 mandat karny na kwote 550 zi
Jednoczesnie w ramach posiadanych uprawnien wydano:
— 27 decyzji dot. ekshumacji zwtok/szczatkow,
— 1 decyzje zatwierdzajaca laboratorium do wykonywania badah wody,
— 1 decyzje umarzajaca postepowanie administracyjne,

— 9 postanowien w sprawie sprowadzenia zwtok/szczatkow ludzkich z zagranicy.
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STANOWISKO HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

W 2025 r. w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu ryckiego
funkcjonowato 69 placéwek statych, w tym 4 ztobki, 12 przedszkoli, 16 szkot podstawowych,
17 zespotow szkol, liceum ogodlnoksztatcace, szkota policealna, specjalny osrodek szkolno-
wychowawczy, o$rodek rewalidacyjno-wychowawczy, 2 poradnie psychologiczno- pedagogiczne,
5 $wietlic, 5 ofrodkéow kultury, ognisko muzyczne, szkota wyzsza, centrum ksztalcenia
zawodowego, placoéwka wsparcia dziennego.

W trakcie 2025 r zlikwidowana zostala $§wietlica $Srodowiskowa, natomiast dziatalno$¢ swa
rozpoczety 3 placowki: ztobek, przedszkole oraz placéwka wsparcia dziennego.

Skontrolowano 45 placowek stalych bedacych w ewidencji PPIS w Rykach (3 ztobki,
8 przedszkoli, 13 szkot podstawowych, 1 liceum, 10 zespotow szkol, , 1 placoéwke z pobytem
catodobowym, 1 placowke wsparcia dziennego, 1 placowke wychowania pozaszkolnego i 8 innych
placowek tj. poradnia psychologiczno-pedagogiczna, 3 GOK/MDK, 1 Osrodek Rewalidacyjno-
Wychowawczy, 3 sale zabaw.

W 2025 r. przeprowadzono 99 kontroli w szkolach i innych placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych oraz szkole wyzszej, w tym 63 kontrole sanitarne, 14 kontroli sprawdzajacych,
3 kontrole interwencyjne, 22 kontrole tematyczne, 4 kontrole odbiorowe.

Stan techniczny i sanitarny budynkow
Jedna skontrolowana placowka funkcjonowata w budynku o zlym stanie sanitarno-higienicznym
(zespot szkot).
Jednoczes$nie najczesciej stwierdzonymi nieprawidlowosciami byly: os$wietlenie niezgodne
znormg, zly stan sanitarny sal zaje¢ dla dzieci 1mlodziezy oraz pomieszczen
sanitarnohigienicznych

Warunki do utrzymania higieny
W 3 skontrolowanych placéwkach stwierdzono niewlasciwe warunki do utrzymania higieny
osobiste] — niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen. Na wymienione nieprawidlowosci
zostaly wydane decyzje administracyjne.
Wszystkie skontrolowane placowki podlaczone byty do wodociagu, jednoczesnie w 14 placowkach
stwierdzono brak poditaczenia do sieci kanalizacyjnej w tym: 7 placowek posiadato zbiornik
bezodptywowy (szambo), a pozostate 7 placowki posiadaty wtasng oczyszczalnie §ciekdw.
Niezachowanie standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych stwierdzono w 6 placowkach,
ktére funkcjonujg w budynkach z lat 1950-1970.

Dostosowanie mebli szkolnych i przedszkolnych do zasad ergonomii.

Oceniono dostosowanie mebli do wzrostu ucznidw 1 przedszkolakow w 27 placéwkach,
w 62 oddziatach na 875 stanowiskach. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Ocena obcigzenia uczniow ci¢zarem tornistréow szkolnych
Przeprowadzono ocen¢ obcigzenia ucznidow ciezarem tornistréw szkolnych: badaniem objgto
6 placéwek, 27 oddziatow, 343 uczniéw. Waga tornistréw wynosita:
— do 10% masy ciala ucznia — 6 placéwek, 27 oddziatow, 216 uczniow,
— 10-15% masy ciata ucznia — 6 placowek, 24 oddziaty, 118 uczniow,
— > 15% masy ciata ucznia — 1 placéwka, 4 oddzialy, 9 uczniow.

Mozliwos¢ pozostawiania podrecznikow i przyborow szkolnych w placowce
Dyrektorzy wszystkich skontrolowanych placowek zapewniaja uczniom miejsce na pozostawienie
czgsci podrgcznikow 1 przyboréw szkolnych, w tym 11 placowek zapewnia uczniom szafki
indywidualne, a pozostale 13 placowek zapewnia szafki i potki w salach dydaktycznych, jak
réwniez na zapleczach sal dydaktycznych.

Rozklad zajec¢ lekcyjnych
Ocenie poddano tygodniowy rozktad zaj¢¢ lekcyjnych w 24 placowkach, w 162 oddziatach. W tym
zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Oswietlenie
Pracownicy Dziatu Laboratoryjnego WSSE w Lublinie przeprowadzili badania nat¢Zzenia
1 rownomiernosci o$wietlenia w 2 szkotach. W obydwu placéwkach wykazano wartosci niezgodne
z wymaganiami PN-EN 12464-1:2022-01, co skutkowatlo wydaniem decyzji administracyjnych
w tym zakresie.
Dlugos¢ trwania przerw miedzylekeyjnych
15 skontrolowanych placéwek zapewnia wszystkie przerwy 10-minutowe i przynajmniej jedna
dluzsza, 9 placowek zapewnia przerwy krotsze niz 10 min, ale jedna przerwa jest dtuzsza 1 trwa
15-20 min. Brak placowek ktore zapewniaja wszystkie przerwy krotsze niz 10 min. Jednoczesnie
wszystkie skontrolowane placéwki umozliwiaja uczniom spgdzanie przerw na $wiezym powietrzu.
Temperatura powietrza
W 2025 roku w okresie grzewczym w 21 skontrolowanych placéwkach dokonano 140 pomiaréw
temperatury powietrza. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w zakresie wymagane;j
temperatury.
Radon
Na terenie powiatu ryckiego w placowkach skontrolowanych w 2025 r., ktore przeprowadzaty
badania stg¢zenia radonu nie wykazano jego przekroczen.
Nie mniej jednak podczas kazdej kontroli sanitarnej, placowki ktore nie przeprowadzaty badania
stezenia radonu sg informowane o zasadnos$ci przeprowadzenia takich badan oraz o wplywie radonu

na organizm.
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Warunki do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego
Podczas kontroli 24 placéwek stwierdzono placowki posiadajace:
— tylko sale zastepcza/rekreacyjna: 1 placowka,
— tylko boisko sportowe: 3 placéwki,
— sale gimnastyczng z boiskiem: 4 placowki,
— sale zastepcza/rekreacyjng z boiskiem: 3 placowki,
— szkolny zespot sportowy z boiskiem: 10 placowki.
Ponadto 1 placoéwka nie posiada infrastruktury do prowadzenia zaje¢ WF, a w 3 placowkach
niezaleznie od posiadanej infrastruktury zajecia WF prowadzi si¢ na korytarzach.
Zadna w placéwek nie posiada basenu.
Profilaktyczna opieka zdrowotna i opieka stomatologiczna
Sposrad 23 skontrolowanych szkol, gabinet profilaktyki zdrowotnej, posiada 13 placowek.
Pozostale skontrolowane placéwki $wiadcza podstawowa opieke zdrowotng dla ucznidw
w pomieszczeniach zastgpczych na terenie placowki.
Dodatkowo 9 skontrolowanych placowek $wiadczy opieke stomatologa, w tym 4 placowki
posiadaja gabinet stomatologiczny na terenie szkoty, 4 placowki na podstawie umowy z gabinetem
stomatologicznym zlokalizowanym poza terenem szkoty oraz 1 w dentobusie.
Dozywianie
Pod katem dozywiania skontrolowano 23 placowki, z czego 22 wydaje ciepte positki, w tym
17 placowek posiada wtasng kuchnig, a 5 positki dowozi.
Obiady pelne zapewnione sa w 15 placowkach i korzysta z nich 2599 ucznidéw, natomiast positki
jedno-daniowe zapewnia 7 placowek 1 korzysta z nich 459 uczniow.
Zadna z placowek nie organizuje $niadan szkolnych.
Napoj podawany jest w 7 skontrolowanych placéwkach dla 452 uczniow.
Z positkow dofinansowanych korzysta w sumie 193 uczniow.
Sklepiki szkolne/automaty
Sklepiki szkolne funkcjonujag w 7 placowkach, a automaty z zywnoscig w 5 placowkach sposrod
wszystkich kontrolowanych.
Placowki zapewniajace uczniom wod¢ do picia
Dostep do wody pitnej dla uczniow w postaci zrodetek/poidetek/dystrybutoréw/wody w dzbankach
zapewnia 13 placowek.
Wypoczynek dzieci i mlodziezy
o Wypoczynek zimowy:
Na terenie powiatu ryckiego w ogolnopolskiej bazie wypoczynku zarejestrowano 1 zgloszenie wypoczynku

zimowego dzieci i mlodziezy - wypoczynek w miejscu zamieszkania, z ktorej korzystato 81 uczestnikow.
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Przeprowadzono w sumie 2 kontrole sanitarne wypoczynku: 1 przez pion higieny dzieci i mtodziezy
i 1 przez pion higieny zywnosci i zywienia. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.
o Wypoczynek letni:
Na terenie powiatu ryckiego w ogodlnopolskiej bazie wypoczynku zarejestrowano 6 zgloszen
wypoczynku letniego dzieci i mlodziez: — 5 wypoczynkéw w miejscu zamieszkania, z ktorych
korzystato 124 uczestnikow oraz 1 obdz pod namiotami bez statej infrastruktury, w ktérym
uczestniczyto 56 dzieci i mtodziezy.
Przeprowadzono w sumie 12 kontroli sanitarnych wypoczynku: 6 przez pion higieny dzieci
imtodziezy 1 6 przez pion higieny zywno$ci i zywienia. Podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.
Szkoly wyzsze
W ewidencji PPIS w Rykach znajduje si¢ 1 niepubliczna szkota wyzsza funkcjonujaca
w 1 budynku.
Inne placowki przeznaczone na pobyt dzieci i mlodziezy
W 2025 r. w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu ryckiego znajdowato si¢ 19 innych
placowek os$wiatowo-wychowawczych przeznaczonych na pobyt dzieci 1 mlodziezy.
Skontrolowano 11 takich placowek, w zadnej nie stwierdzono nieprawidlowosci.
Postepowanie administracyjne
W 2025 r. wydano 11 decyzji administracyjnych w  zwigzku z naruszeniem wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych oraz 7 decyzji zmieniajacych termin wykonania obowigzkow.
Wydano rowniez 3 decyzje oraz 1 opini¢ w sprawie spetnienia wymagan sanitarno-higienicznych
dla nowych placowek.
Ponadto wydano 12 decyzji w sprawie ustalenia optaty za czynnos$ci kontrolne.
Wyegzekwowano 12 decyzji, w tym 8 z lat ubieglych.
Do organow prowadzacych placowki wystosowano 4 wystapienia dotyczacych nieprawidtowosci
w zakresie ergonomii mebli/ wagi tornistrow szkolnych/ ztego stanu ogrodzenia placowki.
Whioski
Pomimo ci¢zkiej sytuacji finansowej w placowkach os$wiatowych, innych placowkach
przeznaczonych na pobyt dzieci 1 mtodziezy oraz organach prowadzacych placowki prowadzace sg
najwazniejsze prace naprawcze oraz remontowe przez co stan sanitarny placowek ulega ciaglej
poprawie. Zalecenia wydawane w decyzjach sg sukcesywnie realizowane przez organy

prowadzace/placowki.
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STANOWISKO HIGIENY PRACY

w zakresie: nadzoru nad warunkami pracy oraz ograniczania zagrozen zdrowia publicznego
stwarzanych przez $rodki zastgpcze 1 nowe substancje psychoaktywne, prekursory narkotykow kat.
2 1 3, substancje chemiczne i ich mieszaniny, produkty biobdjcze, detergenty i1 produkty

kosmetyczne.

SEKCJA HIGIENY PRACY I NADZORU NAD CHEMIKALIAMI

Sekcja Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami prowadzi nadzoér sanitarny w celu
poprawy warunkoéw pracy i ochrony zdrowia pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem
szkodliwych i ucigzliwych czynnikow wystepujacych w miejscu pracy.

W 2025 roku pion Higieny Pracy realizowal zadania kontrolne wg wtasnego harmonogramu
kontroli w nadzorowanych zaktadach pracy z uwzglednieniem wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego.

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez pion Higieny Pracy obejmowal kontrole
przestrzegania przepisow m. in. z zakresu:

— Dbezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy,

— wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,

— przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych pracownikow,

— oceny dokumentacji ryzyka zawodowego zwigzanej z wykonywana praca,

— nadzoru nad substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

— nadzoru nad szkodliwymi czynnikami: biologicznymi, fizycznymi, chemicznymi
wystepujacymi w srodowisku pracy,

— nadzoru nad $rodkami zastgpczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi,

— nadzoru nad prekursorami narkotykow kat. 2 1 3,

— nadzoru nad substancjami i ich mieszaninami chemicznymi,

— nadzoru nad produktami biob6jczymi,

— nadzoru nad detergentami,

— nadzoru nad produktami kosmetycznymi.

W roku 2025 w ewidencji sekcji Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami widnialo
310 obiektow znajdujacych si¢ na terenie powiatu ryckiego, w tym w 138 obiektach komorka
wiodaca jest pion higieny pracy. Przeprowadzono 84 kontrole (w tym 22 kontrole sprawdzajace

wykonanie obowiazkow wynikajagcych z wydanych decyzji) w 64 zakladach pracy.
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Przeprowadzono 2 kontrole wspolnie z Dzialem Laboratoryjnym WSSE w Lublinie w ramach

nadzoru w zakresie badan i pomiaréw czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy

w wytypowanych wczesniej zaktadach pracy. W skontrolowanych zaktadach pracy bylo

zatrudnionych 1712 pracownikow.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 21 decyzji administracyjnych, 89 nakazami

do wykonania przez pracodawcéw, w tym: 1 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci,

3 decyzje zmieniajace (2 zmieniajace termin wykonania nakazéw, 1 zmieniajaca 1 nakaz). Wydano

26 decyzji platniczych. Natozono 1 kare pieni¢zng w kwocie 600 ztotych.

Uchybienia, ktoérych usunigcie egzekwowano od przedsiebiorcoOw poprzez wydanie decyzji

administracyjnych, dotyczyty:

braku aktualnych badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia pracownikéw
wystepujacych w srodowisku pracy, w zakresie: hatasu, drgan mechanicznych o dziataniu
og6lnym 1 miejscowym na organizm czlowieka, zanieczyszczen pylowych i zanieczyszczen
chemicznych powietrza,
braku uzupelionego rejestru czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na
stanowiskach pracy,
brak uzupetionych kart badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych,
przekroczenia NDS czynnikow szkodliwych dla zdrowia: pytow maki na stanowisku ciastkarza,
braku aktualnych orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak przeciwskazan zdrowotnych do
wykonywania pracy na okreslonym stanowisku,
braku oceny ryzyka zawodowego badz aktualizacji oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach
pracy uwzgledniajacej szkodliwe dla zdrowia czynniki wystepujace na stanowisku pracy,

braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym oraz rejestru pracownikow zatrudnionych przy tych pracach,
braku przekazania informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym do
Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz Okregowego Inspektora
Pracy w Lublinie,

braku rejestru prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia oraz rejestru pracownikow narazonych
na dziatanie tych czynnikow,
braku zapewnienia odpowiedniego stanu higieniczno-sanitarnego w pomieszczeniach pracy oraz

pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych,
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— braku zapewnienia wiasciwej 1 skutecznej wymiany powietrza w pomieszczeniach pracy
1 pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych,

— sposob skltadowania substancji 1 mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie
w pomieszczeniu nie speilnial wymagan bezpieczenstwa stosownie do rodzaju i wiasciwosci
sktadowanych w nim materiatoéw,

— braku oznakowania opakowan substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,

— wprowadzania do obrotu do powszechnej sprzedazy produktow zawierajagcych metanol
w ptynach do spryskiwaczy szyb samochodowych lub do odmrazania szyb samochodowych
w stezeniu roéwnym lub wigkszym niz 0,6% masowo,

— wprowadzania do obrotu do powszechnej sprzedazy mieszaniny chemicznej przeznaczonej
wylacznie do uzytku zawodowego,

— braku w reklamie produktéw sklasyfikowanych jako mieszanina stwarzajaca zagrozenie
oferowanego w sprzedazy internetowej wskazania piktograméw okreslajacych rodzaj
zagrozenia, hasel ostrzegawczych,

— udostepniania na rynku produktow biobdjczych nie przeznaczonych do powszechnego
stosowania tj. niezgodnie z warunkami wydanego pozwolenia na obrot,

— braku w reklamie produktu biobdjczego sklasyfikowanego jako mieszanina stwarzajaca
zagrozenie oferowanego w sprzedazy internetowej informacji dot. Srodkdw ostroznosci,

— udostepniania na rynku produktow biobodjczych, ktorym uptynat terminu waznosci,

— udostepniania na rynku produktu biobdjczego nie posiadajacego stosownego pozwolenia
na obrot,

— udostgpniania na rynku produktu kosmetycznego, ktorego oznakowanie opakowania
jednostkowego bylo niezgodne z obowigzujacymi przepisami prawa.

Przekroczenia normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia stwierdzono

w 4 skontrolowanych zaktadach pracy.

Sposrod  czynnikéw  szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w  $Srodowisku  pracy

w kontrolowanych zaktadach najwigkszy problem stanowi hatas. Przekroczenia najwyzszych

dopuszczalnych natezen (NDN) hatasu dotyczyly branzy przetworstwa przemystowego (PKD 10) -

2 zaktady. W warunkach przekroczen NDN hatasu pracowato 133 pracownikow.

Ze wzgledu na przekroczenia normatywow higienicznych dotyczacych NDN hatasu pracodawcy

podejmuja kompleksowe dzialania majace na celu poprawe warunkoéw pracy. Sa to dziatania tj.:

e techniczne tj. oznakowanie stref z przekroczeniami znakami bezpieczenstwa i1 nakazem
stosowania $rodkow ochrony indywidualnej; wymiana lub remont maszyn, narzedzi
stosowanych w procesach technologicznych;
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e organizacyjne (skrocony czas pracy w narazeniu lub dodatkowe przerwy w czasie pracy);

e wyposazenie pracownikow w odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej o odpowiedniej
charakterystyce ttumienia i nadzér prawidlowosci ich stosowania;

e profilaktyka medyczna.

W 2 zakladach zajmujacych si¢ produkcjag wyrobow piekarskich (PKD 10) stwierdzono

przekroczenie normatywow higienicznych w zakresie zanieczyszczen pylowych powietrza - pytow

maki. W warunkach przekroczenia NDS pracowato 14 pracownikéw. Wydano 2 decyzje

nakazujace obnizenie stezenia czynnikdw szkodliwych dla zdrowia tj. pytow maki do warto$ci

nieprzekraczajacych NDS tych czynnikow.

Ze 175 zaktadow znajdujacych si¢ w ewidencji pionu HP, w ktorych wystepuja szkodliwe
czynniki biologiczne skontrolowano 31 zakladéw. Przeprowadzono 33 kontrole. Ogodlna liczba
pracownikow w skontrolowanych zaktadach, w ktérych wystepuje kontakt pracownikéw
ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi to 696 0sob..

W 5 zakladach pracy, stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie wystepowania szkodliwych
czynnikow biologicznych na stanowiskach pracy. Wydano 5 decyzji, z 10 nakazami do wykonania.

W 67 zaktadach pracy bedacych w nadzorze pionu HP wystepuje kontakt pracownikow lub
narazenie na czynniki rakotwdrcze/mutagenne/reprotoksyczne; w 19 zaktadach jest to krzemionka
krystaliczna (kwarc, krystobalit) - frakcja respirabilna - powstajaca w procesie pracy; w 6 zakladach
pyly drewna; w 4 zaktadach promieniowanie jonizujace; w 23 zaktadach benzen obecny w benzynie
silnikowej; w 18 zaktadach spaliny z silnikow Diesla; w 4 zaktadach odczynniki chemiczne.
Kontrole przeprowadzono w 19 obiektach; liczba kontroli 26. Ogoélna liczba pracownikéw
w skontrolowanych zakladach, ktérzy pracuja w narazeniu badZz kontakcie z czynnikami
rakotworczymi/mutagennymi/reprotoksycznymi to 142 osoby, w tym 82 pracuje w kontakcie z tymi
czynnikami, natomiast 60 osoby w narazeniu. W 11 obiektach stwierdzono nieprawidlowosci.
Wydano 11 decyzji administracyjnych z 36 nakazami do wykonania (dotyczacymi ww. czynnikdéw
szkodliwych).

W 2025 r. nie przeprowadzono kontroli w ramach biezacego nadzoru nad warunkami pracy
podczas zabezpieczania badz usuwania wyrobdw zawierajacych azbest. Przedsigbiorcy naszego
powiatu nie prowadzili prac polegajacych na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajacych
azbest. Do siedziby PSSE w Rykach wplyneto 8 zgloszeh ww. prac z dwodch firm majacych
siedziby poza powiatem ryckim. Wszystkie zgloszenia dotyczyty odbioru wyrobow zawierajacych
azbest. Skontaktowano si¢ telefonicznie z firmami w celu uzyskania informacji o konkretnym
terminie przeprowadzenia ww. prac. Uzyskano informacje, iz prace beda polegaly wylacznie na
odbiorze przez kierowce zabezpieczonych wyrobdw zawierajacych azbest i nie jest mozliwe

podanie konkretnego terminu z wyprzedzeniem.
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W ewidencji HPiNnCh w 2025 r. znajdowaly si¢ 24 podmioty lecznicze. Przeprowadzono
8 kontroli w 6 obiektach. Nie stwierdzono nieprawidlowosci. Wydano 1 decyzj¢ zmieniajacg termin
wykonania nakazow.

Zgodnie z ,,Planem zasadniczych zadan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rykach” PPIS w Rykach przekazywat w 2025 roku sprawozdania z zakresu nadzoru nad nowymi
narkotykami. Na terenie powiatu ryckiego nie byto zgloszen przypadkéw zatru¢ i/lub zgonow po
zazyciu $rodkow zastgpczych i/lub nowych substancji psychoaktywnych. Nie bylo rowniez
prowadzonych postepowan administracyjnych dotyczacych ,nowych narkotykow”. Nie ma
przedsigbiorcow prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie wytwarzania, przetwarzania, przerabiania,
przywozu, wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub wewnatrzwspolnotowego nabycia oraz
wprowadzania do obrotu nowych substancji psychoaktywnych.

Na terenie powiatu ryckiego nie ma podmiotéw gospodarczych wprowadzajacych do obrotu
prekursory narkotykow kat. 2 1 3. W trakcie kontroli w 2 zaktadach pracy sprawdzano legalne
uzycie prekursoréw tj. nadmanganianu potasu stosowanego do uzdatniania wody oraz kwasu
chlorowodorowego i kwasu siarkowego (VI) stosowanych do produkcji produktéw biobdjczych.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci. W zaktadach prowadzony jest Scisty rozchéd ww. substancji
chemicznych.

W ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi przeprowadzono
1 kontrole w podmiocie gospodarczym, ktory jest dalszym uzytkownikiem w rozumieniu przepisow
rozporzadzenia REACH, wprowadzajacym do obrotu mieszaniny chemiczne, w tym detergenty.
Ocenie poddano 2 produkty bedace detergentami. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W ramach realizacji wspolnotowego projektu REACH-ENFORCE-13 (REF-13) dotyczacego
kontroli produktéw chemicznych sprzedawanych online poprzez sprawdzenie ich zgodnosci
z przepisami wynikajacymi z rozporzadzeh REACH w sprawie rejestracji, oceny, udzielania
zezwolen 1 stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow 1 CLP w sprawie klasyfikacji,
oznakowania 1 pakowania substancji 1 mieszanin w odniesieniu do substancji chemicznych, ich
mieszanin 1 wyrobow, przeprowadzono kontrole u 3 dystrybutorow. W trakcie kontroli oceniono
3 mieszaniny chemiczne udostgpniane przez dystrybutorow w sprzedazy internetowej. Ocenie
poddano oznakowanie opakowan oraz karty charakterystyki. Nieprawidlowo$ci stwierdzono
w 1 podmiocie gospodarczym. Wydano 2 decyzje, w tym 1 zrygorem natychmiastowe]
wykonalnosci. W podmiocie przeprowadzono 3 kontrole sprawdzajace.
W zakresie nadzoru nad chemikaliami dodatkowo przeprowadzono 3 kontrole. Przeprowadzono
40 kontroli u stosujacych substancje chemiczne 1 ich mieszaniny. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.
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Na terenie powiatu ryckiego przeprowadzono 18 kontroli w zakresie nadzoru nad produktami
biobdjczymi. Dwie kontrole byly przeprowadzone w podmiotach, ktore sa zobowigzane do
uzyskania pozwolenia na obrét produktem biobdjczym. Oceniono 2 produkty. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Przeprowadzono 16 kontroli u dystrybutorow w zakresie udostepniania na rynku
produktéw biobdjczych, w tym 2 jednocze$nie w ramach sprzedazy internetowej oraz 3 kontrole
sprawdzajace. Oceniono 44 produkty biobdjcze udostgpniane na rynku przez dystrybutorow.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono w przypadku 2 podmiotéw nieprawidtowosci
w zakresie udostgpniania na rynku produktéw biobojczych. W jednym podmiocie wydano
2decyzje, w tym 1 z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Drugi podmiot usunat
nieprawidlowosci przed wszczeciem postgpowania administracyjnego.

Powyzsze kontrole byty realizowane m. in.:

- w ramach zharmonizowanego projektu BEF-3, dotyczacego kontroli produktow biobdjczych
posiadajacych pozwolenie europejskie 1 zwigzanej z tym kontroli charakterystyki produktu
biobdjczego 1 powigzanych informacji na etykietach oraz w kartach charakterystyki produktéw
biobojczych,

- w zakresie kontroli realizacji warunkoéw pozwolenia przez udostepniajacych na rynku produkty
biobojcze przeznaczone wytacznie dla uzytkownikow profesjonalnych,

- w zakresie kontroli produktéw biobojczych przeznaczonych do konserwacji drewna oraz
materialdow budowlanych z uwzglgdnieniem zarowno produktéw do zastosowan profesjonalnych,
jak 1 nieprofesjonalnych, dostepnych w sprzedazy stacjonarnej i internetowej,

- w zakresie produktow biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej u dystrybutora
prowadzacego sprzedaz stacjonarna.

Na terenie powiatu ryckiego znajduje si¢ 1 zaklad zajmujacy si¢ obrotem produktami
kosmetycznymi, ktory jest producentem nie bedac jednoczesnie wytworca produktow
kosmetycznych. Kontroli nie przeprowadzono.

W wykazie zaktadéw udostepniajacych na rynku produkty kosmetyczne widnieje 28 obiektow.
Przeprowadzono 8 kontroli u dystrybutorow produktow kosmetycznych, w tym 2 kontrole
sprawdzajace. Jedna kontrola byla w zakresie poboru probki w celu przeprowadzenia badan
laboratoryjnych pod katem mikrobiologicznym. W trakcie 5 kontroli oceniono oznakowanie
opakowania 56 produktéw kosmetycznych. Nieprawidtowosci stwierdzono u 1 dystrybutora.
Wydano 1 decyzje¢ administracyjng, w ktorej nakaz dotyczyt wstrzymania udostgpniania na rynku
produktu kosmetycznego do czasu zapewnienia etykiety sporzadzonej zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.

W 2025 r. w zakresie spraw dotyczacych choréb zawodowych rozpatrywano i prowadzono
postepowanie administracyjne w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowe] wymienionej
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w wykazie choréb zawodowych: u lpracownika; 4 bytych pracownikow oraz 2 rolnikow
prowadzacych wtasne gospodarstwo rolne.
Wsréd prowadzonych postepowan w zwiazku z podejrzeniem choroby zawodowej, dwa zostaty
wszczgte w 2021 r., dwa w 2024 r., cztery w 2025 r. W wyniku przeprowadzonych wizytacji
w ramach postepowan wyjasniajgcych dotyczacych podejrzenia choroby zawodowej, sporzadzono
4 karty oceny narazenia zawodowego, ktore zostaly przestane do WOMP w Lublinie. Na podstawie
otrzymanego orzeczenia lekarskiego z jednostki orzeczniczej I stopnia WOMP Poradnia Chorob
Zawodowych w Lublinie oraz karty oceny narazenia zawodowego wydano 4 decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej 1 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.
Na podstawie otrzymanego orzeczenia lekarskiego z jednostki orzeczniczej II stopnia Instytutu
Medycyny Pracy w Lodzi wydano 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej. Decyzja nie jest
prawomocna. Jedna ze stron postgpowania zlozyta do LPWIS odwotanie od ww. decyzji - decyzja
zostata uchylona 1 przekazana do ponownego rozpatrzenia.
W dalszym ciggu trwa postepowanie dotyczace 3 0sob. Sporzadzono 4 karty stwierdzenia choroby
zawodowe;.
Na prosbe Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krakowie prowadzacego
postgpowanie w sprawie choroby zawodowej u bytej nauczycielki, ktéra byta zatrudniona w szkole
znajdujacej sie na terenie powiatu ryckiego, przeprowadzono wizytacje w placowce i sporzadzono
kart¢ oceny narazenia zawodowego.
Wydano 14 postanowien w sprawie terminu zatatwienia sprawy.
PODSUMOWANIE

W poréwnaniu z rokiem 2024 ilo$¢ przeprowadzonych kontroli sanitarnych byta mniejsza.

Ogolna liczba zaktadoéw, w ktorych wystepuja przekroczenia normatywoéw higienicznych
czynnikow szkodliwych dla zdrowia poréwnujac z rokiem ubieglym zmniejszyta si¢ o 1 (2024 r. -
14 zaktadoéw pracy, 2025 r. - 13 zakladéw pracy). W przekroczeniach normatywdw higienicznych
w zakresie hatasu w skontrolowanych dwoch zaktadach w 2025 r. pracowalo 265 osob, czyli
0 6 0sOb mniej niz w roku 2024.
Przekroczenia NDS pylow maki, wystgpowaly w dwoch zakladach pracy (jeden zaklad
kontrolowany w 2024 r.). W przekroczeniach normatywoéw higienicznych pracowato 14 osob.
Wydano 2 decyzje nakazujace obnizenie stgzenia frakcji wdychalnej pytow maki do wartosci
nieprzekraczajacej najwyzszego dopuszczalnego stezenia czynnika szkodliwego.
Nie stwierdzono przekroczen w zakresie zanieczyszczeh chemicznych powietrza oraz w zakresie
zanieczyszczen pylowych powietrza - pyty niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢ - frakcja

wdychalna, ktére wystepowaty w roku ubieglym,
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Tak jak w przeciggu 2 ubieglych lat nie stwierdzono przekroczen w zakresie pozostatych
czynnikow szkodliwych wystepujacych w $rodowisku pracy, tj. w zakresie drgan mechanicznych
oraz zanieczyszczeh pytowych powietrza - pyty drewna.

Skontrolowano o 9 zaktadow mniej, w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne
(2024 r. - 50 kontroli w 42 zaktadach; 2025 r. - 33 kontrole w 31 zaktadach).W zaktadach objetych
w/w zakresem wydano o 2 decyzje mniej w poréwnaniu z rokiem ubieglym.

Zwigkszyla si¢ liczba zakladow bedacych pod nadzorem pionu higieny pracy, w ktorych
wystepuja czynniki rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne  z 59 na 67. Skontrolowano
o 7 zaktadow mniej, w ktorych wystepuja ww. czynniki (2024 r. - 32 kontrole w 26 zaktadach
pracy; 2025 r. - 26 kontroli w 19 zakltadach pracy). W wigkszosci zaktadow jest to kontakt
pracownikow z czynnikiem rakotworczym/mutagennym/reprotoksycznym; w  zakladach
skontrolowanych w biezacym roku zwigkszyta si¢ w poréwnaniu z rokiem ubiegltym liczba oséb
pracujacych w narazeniu z 24 na 60. Zwigkszenie liczby zakladéw bedacych na terenie powiatu
ryckiego, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne jak réwniez osob
narazonych lub pracujacych w kontakcie z tymi czynnikami spowodowana jest m. in. zmiang
przepisow dot. tlenku wegla, ktoéry zgodnie z rozporzadzeniem 1272/2008 zostat sklasyfikowany
jako reprotoksyczny kategorii 1A. Tlenek wegla wystepuje gtéwnie w zakladach na stanowiskach
spawalniczych i piekarniach na stanowiskach przy obsludze piecow. W zaktadach objetych w/w
zakresem wydano 3 decyzje wigcej w pordwnaniu z rokiem ubieglym (2024 r. - 8, 2025 r. - 11).

Liczba skontrolowanych zaktadow pracy wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza zmniejszyta
si¢ 0 1 w poroéwnaniu z rokiem poprzednim tj. 6 zakladéw zostalo skontrolowanych; liczba kontroli
przeprowadzonych w zaktadach leczniczych zmniejszyta si¢ o 2 (2024 r. - 8; 2025 1. - 6).

Przeprowadzono kontrole w zakresie nadzoru nad chemikaliami, w tym detergentami
i produktami biobdjczymi u dalszego uzytkownika. Tak jak w roku ubieglym nie stwierdzono
nieprawidlowosci. W zakresie chemikaliow przeprowadzono u dystrybutorow 8 kontroli, w tym
3 sprawdzajace. W 2024 r. kontrole w tym zakresie u dystrybutorow nie byly prowadzone. Liczba
kontroli u stosujacych substancje chemiczne 1 ich mieszaniny zmniejszyta si¢ o 24 w poréwnaniu
do roku ubiegtego (2024 r. - 64; 2025 r. - 40). Liczba przeprowadzonych kontroli w zakresie
udostgpniania na rynku produktow biobojczych ksztattowata si¢ podobnie jak w roku ubieglym
(2024 r. - 17; 2025 r. - 18). Liczba kontroli u stosujacych prekursory narkotykow kategorii
213 pozostala na tym samym poziomie (2 kontrole). Przeprowadzono o 2 kontrole mniej
w zaktadach udostepniajacych produkty kosmetyczne (2024 r. - 10, 2025 r. - 8).

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 19 decyzji administracyjnych nakazujacych
usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci mniej niz w roku ubiegtym (2024 r.- 40, 2025 r. — 21).
Najwiece] uchybien, tak jak w roku ubieglym dotyczyto braku sporzadzonej dokumentacji oceny
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ryzyka zawodowego badz aktualizacji tej oceny z uwzglednieniem wszystkich czynnikow
szkodliwych wystepujacych w $§rodowisku pracy. Liczba nakazow wydanych w tym zakresie
w poréwnaniu z rokiem ubieglym zwigkszyta si¢ o 12 (2024 r. - 14 nakazéw, 2025 r. —
26 nakazow). Ilos¢ nakazéw wydanych w zakresie przeprowadzenia badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku pracy ksztaltowata si¢ na podobnym
poziomie: 2024 r. - 8, 2025 r. - 9. Brak aktualizacji rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia
oraz brak aktualnych wpisow w kartach badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych stwierdzono
w 1 zaktadzie pracy, w roku ubieglym brak rejestru w 1 zaktadzie pracy. Uchybienia w zakresie
czynnikéw rakotworczych, mutagennych lub reprotoksycznych stwierdzono w 11 zaktadach pracy
tak jak w roku 2024, natomiast w zakresie czynnikow biologicznych w 5 zaktadach pracy, a w 2024
r. w 7. W zakresie chemikaliow nieprawidlowosci stwierdzono w jednym podmiocie
gospodarczym. Uchybienia w zakresie produktow biobdjczych stwierdzono w 2 obiektach
udostepniajacych produkty biobdjcze, czyli w 5 mniej niz w roku 2024. Nieodpowiedni stan
sanitarny pomieszczen pracy i pomieszczen higieniczno-sanitarnych stwierdzono w podobnej
liczbie zaktadow pracy, jak w roku poprzednim (2024 r. - 5, 2025 r. - 4). Uchybienia w zakresie
produktéw kosmetycznych stwierdzono u 1 dystrybutora, tak jak miato to miejsce w roku ubiegtym.

W wigkszos$ci zaktadow, w ktorych stwierdzono uchybienia, zostaly one usunigte
w terminach wyznaczonych w decyzjach nakazowych; w przypadku 2 zakladéw pracy nastgpita
zmiana terminu wykonania nakazéw na umotywowany wniosek przedsigbiorcy. Wydano 2 decyzje
platnicze mniej niz w roku ubieglym (2024 r.- 28, 2025 r. - 26).

Ilo$¢ prowadzonych postepowan w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej byta na
podobnym poziomie jak w 2024 r. (2024 r. - 7, 2025 r - 8); 1los¢ nowych zgloszen byla wigksza
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym (2024 r. - 2; 2025 r. - 4). Wydano 1 decyzj¢ o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej (2024 r. - 1, 2025 r. - 1); wydano o 3 decyzje wigcej
o stwierdzeniu choroby zawodowej (2024 r. - 2,2024 r. - 5), w tym 1 nie jest prawomocna.

Biorac powyzsze pod uwage mozna stwierdzi¢, i1z dzialalno$¢ Inspekcji Sanitarnej
w zakresie kompetencji pionu higieny pracy przyczynita si¢ do poprawy warunkow pracy oraz
zwigkszenia poziomu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikow. W obiektach, w ktorych
stwierdzono uchybienia, pracodawcy z reguty usuwaja nieprawidtlowos$ci w terminie wyznaczonym
w decyzji. We wszystkich zakladach w ktérych wystepuja przekroczenia normatywoéw
higienicznych dotyczace NDN hatasu opracowane sg i wprowadzone w zycie programy dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia pracownikow, majace na celu
popraw¢ warunkow pracy. W zakladach pracy, w ktdorym stwierdzono przekroczenie wartosci NDS
pylow, wydano decyzje nakazujace obnizenie wartosci stezenia czynnikow szkodliwych do
wartosci nieprzekraczajgcych NDS, co zostato wykonane i potwierdzone powtornymi badaniami
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w przypadku 1 zakladu, w przypadku 1 zaktadu termin wykonania nakazu przypada na 2026 rok.
Duza czg$¢ stwierdzonych nieprawidlowosci byta zwigzana z niedostosowaniem si¢ pracodawcow
do przepisow wynikajacych ze zmiany rozporzadzenia w sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w srodowisku pracy.

Dziatalno$¢ Inspekcji Sanitarnej w zakresie ograniczania zagrozen zdrowia publicznego
stwarzanych przez $rodki zastepcze 1 nowe substancje psychoaktywne, prekursory narkotykéw kat.
2 1 3, substancje chemiczne, ich mieszaniny, produkty biobdjcze, detergenty i1 produkty
kosmetyczne przyczynita si¢ do poprawy zwigkszenia poziomu bezpieczenstwa. Szczegdlng uwage
podczas wykonywania czynnos$ci kontrolnych zwracano na udostepniane na rynku mieszaniny
chemiczne, produkty biobdjcze oraz produkty kosmetyczne. Produkty nie spetniajace wymogow
zostaty wycofane ze sprzedazy.

W 2025 r. prowadzono dzialania edukacyjno-informacyjne, ktore obejmowaly:
Propagowanie wsrdéd pracodawcoOw informacji na temat zagrozen zwigzanych z narazeniem
pracownikOw na promieniotworczy gaz - radon wewnatrz pomieszczen pracy znajdujacych si¢ na
poziomie parteru lub w piwnicy oraz o potrzebie wykonywania pomiaréw st¢zenia radonu lub
stezenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktow rozpadu radonu; przekazywanie
adresow stron internetowych na ktorych znajduja si¢ szczegdélowe materiaty edukacyjno-
informacyjne.

Propagowanie wsrdd pracodawcéw kampanii informacyjnej na rzecz zdrowego miejsca pracy
pt. ,,.Bezpieczna 1 zdrowa praca w epoce cyfrowej” prowadzonej przez Europejska Agencje
Bezpieczenstwa 1 Zdrowia w Pracy (EU-OSHA majacej na celu podniesienie $wiadomos$ci na temat
wplywu nowych technologii cyfrowych na prace 1 miejsca pracy oraz wyzwan i mozliwosci
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Propagowanie informacji nt. nowoczesnych ochron przed hatasem, zbiorowych oraz
indywidualnych w zaktadach pracy, w ktorych wystepuje narazenie pracownikdw na ten czynnik
szkodliwy.

Propagowanie ws$réd pracodawcoéw informacji dot. substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub

reprotoksycznym w srodowisku pracy.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez organa Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej realizuje ustawowe obowigzki 1 zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego
poprzez opiniowanie lub uzgadnianie pod wzgledem sanitarno-higienicznym: projektéw planow
zagospodarowania przestrzennego, projektéw decyzji o warunkach zabudowy lub inwestycji celu
publicznego, przedsiewzie¢ przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach,
dokumentacji projektowych inwestycji, w szczegolnosci projektow budowlanych, wnioskow
dotyczacych koniecznosci wykonywania raportu oddziatywania inwestycji na srodowisko i1 jego
zakresu, odstepstw od przepisOw okreslajacych warunki techniczne oraz bezpieczenstwa i higieny
pracy, jak réwniez obiektow budowlanych przekazywanych do uzytkowania.
Stanowiska organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego zajmowane sg wytgcznie na wniosek zainteresowanych lub w zwiazku z wystgpieniami
organOw prowadzacych postepowanie gtowne 1 dotycza planowanych inwestycji lub
zagospodarowania terenu. Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej w  ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest $ci§le zwigzana z liczbg przedsigwzig¢ planowanych do
realizacji na terenie powiatu.

W 2025 roku w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowano

stanowiska pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych w nastepujacych sprawach:

1. Na podstawie art. 48, art. 53 1 art. 54 ust. 11 3, w zwigzku z art. 58 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o $rodowisku i1 jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie s$rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na S$rodowisko
(Dz. U. 22024 r., poz. 1112 ze zm.) wydano 9 uzgodnien w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na $Srodowisko dotyczacych uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegdlowoSci
informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na S$rodowisko; wydano 8 opinii
do projektu dokumentéw wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko.

2. Na podstawie art. 64 ust. 1 pkt 2, w zwigzku z art. 78 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o §rodowisku 1 jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko wydano 13 opinii sanitarnych
w ramach oceny oddzialywania przedsiewzigcia na srodowisko. Powyzsze opinie dotyczyty
migdzy innymi nastepujacych inwestycji: instalacja do przetwarzania i odzysku odpadows;
instalacja do sortowania i odzysku odpad6éw innych niz niebezpieczne; uruchomienie punktu do
zbierania, w tym przeladunku odpadow; sieci kanalizacji sanitarnej; drogi publiczne; farma

fotowoltaiczna; gminna oczyszczalnia $ciekOw; trasa rowerowa.
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Na podstawie art. 12 ust. 1 1 2 Ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wodg¢ i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2024 r., poz. 757), §24 pkt 1 1§25
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie, jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294), art. 3 ust. 2 lit. b Ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r., poz. 416) oraz art.
104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks Postgpowania Administracyjnego (Dz. U.
22025 1. poz. 1691) wydano 1 opini¢ sanitarng dotyczaca zatwierdzenia materiatow, wyrobow
1 urzadzen uzytych do przebudowy stacji uzdatniania wody.

W trybie art. 3 pkt 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz w oparciu o art. 56 ustawy
z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2025 r., poz. 418 ze zm.) wydano 9 opinii
sanitarnych (pozytywnych). Uczestniczono w odbiorach nastgpujacych obiektow: rozbudowie
1 przebudowie budynku ztobka miejskiego; budowie budynku ztobka i przedszkola ze ztobkiem;
budowie zaplecza sanitarno-szatniowego przy obiekcie sportowym; budowie budynku obstugi
stacji paliw; budowie $wietlicy wiejskiej; rozbudowie i przebudowie budynku ochotniczej
strazy pozarnej; budowie budynku uslugowego; budowie budynku magazynowo — ustugowego.
Odnos$nie zawiadomien o zakonczeniu budowy inwestycji wystosowano pisma informujace
stron¢ o odstgpieniu od kontroli obiektu (17 pism).

Na podstawie art. 3 pkt la, art. 10 ust. 1 pkt 3, art. 12 ust. 1, art. 37 ust. 1 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416), art. 106 § 1, § 5
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2025 .
poz. 1691), art. 53 ust. 4 pkt 2a, art. 53 ust. 5 w zwiazku z art. 60 ust. 1, art. 64 ust. 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 1 zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1130 ze zm.) wydano 11 postanowien dotyczacych pozytywnego uzgodnienia pod
wzgledem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych warunkéw ujetych w projektach decyzji
o ustaleniu warunkéw zabudowy, 1 postanowienie dotyczace pozytywnego i 1 postanowienie
dotyczace negatywnego uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych
ujetych w projektach decyzji o wustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.
Wystosowano 1 pismo dotyczace nie zajmowania stanowiska iuznanie uzgodnienia za
dokonane.

Na podstawie art. 12 ust. 1, art. 36 ust. 1, art. 37 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) wydano 10 decyzji dotyczacych
optat za wykonywanie czynno$ci w pionie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego (oplaty
pobierane za przeprowadzone kontrole/odbiory oraz wydanie opinii zatwierdzenia materialow

uzytych do przebudowy stacji uzdatniania wody).
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7. Odnosnie oceny oddziatywania przedsigwzigcia na Srodowisko wystosowano 2 pisma
informujace stron¢ o podtrzymaniu stanowiska wyrazonego we wczesniejszej opinii oraz
1 pismo o nie zajmowaniu stanowiska. Wystosowano 1 pismo dotyczace nie zajmowania
stanowiska w sprawie uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych
warunkow ujetych w projekcie decyzji o ustaleniu warunkow zabudowy 1 uznanie uzgodnienia
za dokonane. Wystosowano 6 pism dot. koniecznosci dokonania korekt KIP, dostarczonej
dokumentacji lub doprecyzowania zlozonych wnioskéw, S pism dotyczacych braku
zatacznikow, braku podpisu na dokumentach lub uzupehienia danych niezbednych do
rozpatrzenia sprawy; 1 pismo przewodnie do przestania zazalenia oraz 1 pismo dotyczace braku
mozliwo$ci zmiany opinii; 1 pismo dotyczace przekazania pisma wg wlasciwosci,
1 zawiadomienie o wszczeciu 1 1 zawiadomienie o zakonczeniu postepowania
administracyjnego; 1 postanowienie o zmianie terminu zakonczenia sprawy.

8. Ogoélem przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych.

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie na etapie
planowania zagospodarowania przestrzennego oraz planowania i realizacji inwestycji wlasciwego
stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach, w taki sposéb, aby w trakcie eksploatacji obiektow
nie powodowaty one zagrozen i ucigzliwos$ci dla zdrowia ludzi.

W stosunku do roku ubiegtego, rynek inwestycji wykazuje wzrost inwestycji samorzadowych
zwigzanych z poprawa stanu infrastruktury technicznej i sanitarnej. Opinie wydawane w zwiazku
z zawiadomieniami o zakonczeniu budowy obiektow budowlanych gtownie dotyczyly inwestycji
samorzagdowych zwigzanych z o$wiatg, sportem, kulturg lub dzialalno$cig ochotniczej strazy
pozarnej, natomiast inwestycje podmiotow prowadzacych dzialalno$§¢ gospodarcza dotyczyly
budowy obiektow gléwnie o charakterze ustugowym. Podobnie do roku ubieglego, samorzady
prowadzg wiele procedur planistycznych zwigzanych z uchwalaniem miejscowych planow

zagospodarowania przestrzennego i planow ogdlnych.
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OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Os$wiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia to obszar realizacji zadan Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w zakresie edukacji zdrowotnej 1 promocji dziatan prozdrowotnych dla wybranych grup
odbiorcow 1 dla catej lokalnej spotecznosci powiatu ryckiego. Edukacja zdrowotna realizowana jest
poprzez wdrozenie w placowkach oswiatowo —wychowawczych krajowych i1 wojewodzkich
programow edukacyjnych, wieloletnich i cyklicznych zadan z zakresu zdrowia publicznego,
zarowno dla placowek nauczania poczatkowego (przedszkola) jak 1 placowek szkolno-
opiekunczych (szkoty podstawowe, szkoly ponadpodstawowe, osrodki wychowawcze). Oswiata
Zdrowotna 1 Promocja Zdrowia realizuje takze akcje promocyjne cykliczne i okazjonalne,
w zalezno$ci od biezacej sytuacji epidemicznej w kraju, wg wytycznych i zalecen Gtownego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia. Wiele dziatah edukacyjnych i promocyjnych przebiega
w $cistej wspotpracy z Jednostkami Samorzadu Terytorialnego w powiecie ryckim, Placowkami
Edukacyjnymi, Podmiotami Dziatalno$ci Leczniczej i innymi Instytucjami o zasiegu powiatowym,
miejskim i gminnym.

Dziatania podejmowane w 2025 roku w zakresie promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej,
dotyczyly profilaktyki choréb zakaznych, zapobiegania nowotworom, profilaktyki nadwagi
i otylosci, profilaktyki uzaleznien, promowania szczepien ochronnych oraz dzialan zwigzanych
z sytuacja epidemiologiczng. Realizacja zadan odbywala si¢ poprzez:

- inicjowanie 1 koordynowanie programow edukacyjnych,

- prelekcje edukacyjne,

- udzielanie pomocy merytorycznej,

- dystrybucje materiatow edukacyjnych,

- nagtasnianie problematyki zdrowotnej w mediach spotecznosciowych,

- nadzorowanie dziatalno$ci o§wiatowo - zdrowotne;.

W roku sprawozdawczym nadzorowano dziatalno$¢ 50 placowek. W nadzorowanych
placowkach przeprowadzono lacznie 66 wizytacji, podczas ktérych oceniano sposob realizacji
interwencji programowych. Podczas prowadzonych wizytacji stwierdza si¢ duze zainteresowanie
tematyka prozdrowotng ws$rdd uczniow kadry pedagogicznej, ktorzy chetnie uczestnicza

w realizowanych programach 1 kampaniach.
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INTERWENCJE PROGRAMOWE

1.

Programy krajowe

»Irzymaj Forme”

Ogo6lnopolski Program Edukacyjny organizowany przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz
Polska Federacje Producentéw Zywnosci Zwiazek Pracodawcow. Trzymaj forme!
To inicjatywa promujaca zdrowy styl zycia o unikalnym, dwukierunkowym podejsciu
propagujacym zbilansowane odzywienie potaczone z aktywno$cig fizyczng i edukacja
konsumencka. Adresatami programu sg uczniowie klas V- VIII szkoty podstawowej
1 ich rodzice. Realizacja programu odbywa si¢ metodg projektu.

Program realizowalo — 16 placowek nauczania

Grupa docelowa — 1049 uczniow, 417 rodzicow

Programy wojewoddzkie/ powiatowe

»Ars czyli jak dba¢ o milo§¢”

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
iinnych $rodkéw psychoaktywnych. Celem programu jest dotarcie z przekazem
edukacyjnym do milodziezy i ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spotecznych uzywania substancji psychoaktywnych. Realizacja zalozen
programowych odbywa si¢ poprzez wskazywanie miodziezy jak naduzywanie substancji
psychoaktywnych moze negatywnie wpltywaé na warto§ci uznane za wazne W Zyciu.
Zatozeniem jest odwotanie si¢ do najwiekszej wartos$ci jaka jest mitoS¢.

Program realizowalo — 6 placowek nauczania

Grupa docelowa — 702 uczniow, 60 rodzicow

»Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”

Program Edukacyjny, ktérego organizatorami sg Glowny Inspektorat Sanitarny i Minister
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Program skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym

(5-6 latki) 1 ich rodzicow. Celem programu jest zwigkszenie wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego, budowanie wilasciwych nawykow zywieniowych ws$rdod najmtodszych,
propagowanie zdrowego stylu zycia 1 prawidtowych nawykow higienicznych.

Program realizowany byl w przedszkolach i oddzialach przedszkolnych - 12 placowek
Grupa docelowa : 329 dzieci, 181 rodzicow

» Bieg po zdrowie”

Jest to program antynikotynowy skierowany do uczniéw IV klas szkot podstawowych.
Gltéwne cele programu: opoOznienie 1 zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci
1 mtodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w §rodowisku wolnym od dymu tytoniowego,
zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwos$ci
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palenia papierosow. Podstawa zaje¢ jest stymulowanie kreatywnosci 1 aktywnos$ci
uczestnikow.

Program realizowalo — 11 szkot

Grupa docelowa — 250 uczniow, 131 rodzicow

. »Czyste powietrze wokol nas”

Program edukacji antytytoniowej dla dzieci przedszkolnych w wieku 5-6 lat. Stanowi
pierwsze, wazne ogniwo w edukacji antytytoniowej dzieci. Umozliwia wyksztatcenie
u dzieci §wiadomej umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacji gdy przebywaja w zadymionym
pomieszczeniu lub gdy dorosli palg przy nich tyton. Celem jest wzrost kompetencji
rodzicoéw w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy.

Program realizowany byl w przedszkolach i oddzialach przedszkolnych - 13 placowek
Grupa docelowa : 322 dzieci i 126 rodzicow

. »Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Celem programu edukacyjnego jest zmniejszenie wystegpowania raka szyjki macicy
iumieralno$ci na t¢ chorobg. Program skierowany jest do ucznidow szkol
ponadgimnazjalnych, ich rodzicow i1 opiekunow, a takze kadry pedagogicznej. Szkoty
ponadgimnazjalne sg miejscem, gdzie mozna dotrze¢ do szerokiego grona mlodych ludzi.
Wprowadzenie edukacji prozdrowotnej na temat raka szyjki macicy do szkot, przyczyni si¢
do podniesienia poziomu wiedzy i zainicjowania dyskusji, dzigki ktorej mlode kobiety
podejma odpowiednie dzialania, czyli skonsultuja si¢ z lekarzem i wykonaja badanie
cytologiczne.

Program realizowalo 7 szkél ponadpodstawowych

Grupa docelowa — 289 uczniow, 290 rodzicow

. s Podstepne WZW?” i, Znami¢! Znam je”

Organizatorem programow jest fundacja ,,Gwiazda Nadziei”. Celem programu jest
upowszechnianie wiedzy na temat czerniaka, sposobdéw zakazenia wirusami HAV, HBV,
HCV oraz budowanie postaw prozdrowotnych.

Program realizowalo — 7 szkol

Grupa docelowa - 649 uczniow, 239 rodzicow

. Program Ograniczenia Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Glownym celem programu jest zmniejszenie zachorowan wynikajacych z palenia tytoniu.
Program adresowany do spotecznosci lokalnej. Byly podejmowane dziatania w ramach
Swiatowego Dnia bez Tytoniu , Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, Prowadzony jest
comiesieczny monitoring z aktualnej sytuacji przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w gminie. Monitoringiem objete s3: przedsigbiorstwa podmiotow leczniczych, jednostki
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organizacyjne systemu o$wiaty, jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, uczelnie

wyzsze, zaktady pracy, obiekty kultury i wypoczynku, lokale gastronomiczno- rozrywkowe,

obiekty shuzace obstudze podrdéznych, pomieszczenia obiektow sportowych oraz inne

pomieszczenia uzytku publicznego. Prowadzono dystrybucje ulotek , plakatéw z zakresu

profilaktyki tytoniowej oraz naklejek z zakazem palenia tytoniu.
L. INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE

W ramach interwencji nieprogramowych zaplanowane byly do realizacji dzialania
w zakresie m.in. bezpiecznego 1 zdrowego wypoczynku zimowego i letniego, zatru¢ pokarmowych,
higieny osobistej, uzaleznien behawioralnych oraz od srodkow psychoaktywnych (m.in. dopalacze,
nikotyna, e-papierosy, napoje energetyczne), zatru¢ grzybami, profilaktyki chorob nowotworowych,
WZW A,B,C, profilaktyki grypy sezonowej a takze akcje plenerowe. Podczas zorganizowanych
pigciu akcji profilaktycznych uczestnicy mogli skorzysta¢ z bezplatnego punktu pomiardw:
ci$nienia we krwi, tlenku wegla w organizmie u oséb palacych. Chetne osoby mogty skorzystaé
z instruktazu samobadania piersi z wykorzystaniem fantomu piersi oraz zobaczy¢ jak wyglada swiat
po zazyciu alkoholu i narkotykéw przy uzyciu alko i nargkogogli, Pracownicy inspekcji
uswiadamiali, szczeg6lnie miode osoby, o zgubnym wplywie substancji odurzajacych na ich
zdrowie.

W ramach dziatan profilaktycznych przeprowadzono w przedszkolach, szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych 123 prelekcji i pogadanek dla 3495 odbiorcéw. Glownie
tematyka dotyczyta podstawowych zasad higieny, racjonalnego odzywiania, znakowania produktow
spozywczych, uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych, papieroséw, e- papierosow, napojow
energetycznych, uzaleznien behawioralnych (telefon, Internet), bezpiecznego grzybobrania, chorob
nowotworowych oraz szczepien ochronnych.

W  pazdzierniku w Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Rykach
zorganizowano wystawe¢ grzybow §wiezych, ktorag mogli odwiedzi¢ mieszkancy powiatu ryckiego
oraz dzieci z okolicznych placéwek o§wiatowych. Dzieci wystuchaty prelekcji o podstawowych
gatunkach grzybow, zapoznaty si¢ z Dekalogiem Grzybiarza oraz otrzymaty tematyczne ulotki.
Przez caly sezon grzybowy chetne osoby mogtly skorzysta¢ z porad klasyfikatora grzybow —
udzielono 18 porad wydano jeden atest na grzyby Swieze.

Dodatkowo pracownicy pionu Promocji Zdrowia 1 Oswiaty Zdrowotnej oraz Higieny
Dzieci i Mlodziezy naszej Stacji przeprowadzili:

- badania dotyczace cigzaru tornistrow ucznidw klas IV-VIII uczeszczajacych do 4 szkot

(20 oddziatow) z powiatu ryckiego.
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W placowkach sprawdzano, czy waga plecaka nie przekracza 10%-15% masy ciala dziecka.
Badania wykazaty, ze w kazdym przypadku waga plecaka miesécita si¢ w wyzej wymienionych
normach.

- oceny dostosowania mebli edukacyjnych do wysokosci ciata wsrdd ucznidéw w 5 szkotach
podstawowych. Nieprawidlowos$ci nie stwierdzono. Prawidtowo dobrane do wzrostu stanowisko
pracy ucznia ma znaczenie nie tylko na ksztatltowanie prawidtowej postawy ciala, ale réwniez na
funkcjonowanie uktadu krazenia i narzadow wewnetrznych. Diugotrwata pozycja siedzaca podczas
zaje¢ lekcyjnych jest przyczynag statycznego obcigzenia uktadu ruchowego, a nie ergonomiczne
stanowisko pracy moze potegowac uczucie zmgczenia uczniow.

Podczas realizacji interwencji nieprogramowych w celu dotarcia do jak najszerszego grona
odbiorcoOw- spotecznosci lokalnej — pracownik OZiPZ korzystat z profilu PSSE w Rykach — portalu
spoteczno$ciowego (Facebook) oraz strony internetowej PSSE w Rykach. Powyzsze dzialania

miaty charakter informacyjno- edukacyjny.
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