Sterylizacja narzedzi
salonach beauty

Podczas wykonywania zabicgdw za pomoca narz¢dzi wiclokrotnego
uzytku, w szczegolnosci zabiegow z przerwaniem ciaglosci tkanki,
stosuje si¢ narzedzia sterylne lub jednorazowe.

Zgodnie z art. 16 ustawy z dnia 05 grudnia 2008 roku o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi: ‘Oso6y 77270 7277
udzrelajace swiadczern zorowotn)cli podemuace cz)nnosc, w o rakcie
aWyRonYwania RIOryc/ docltodzi do naruszenia ciqglosct ikarnck (dzrich,
sa obowiqzane Jdo wdroZenia 1 SIosowania proceour Zapewniajacycl
oc/irong przed zakaZeniami oraz chorobami zakaznymi.

Procedury powinny regulowa¢ sposob postepowania podczas
wyvkonywania czynnosci, w trakcie ktorych dochodzi do naruszenia
ciaglosci tkanek ludzkich, zasady stosowania sprzetu poddawanego
sterylizacji oraz sposoby przeprowadzania dezynfekeji skory i blon
Sluzowych oraz dekontaminacji pomicszczen i urzadzen.

PRAWIDLOWO OPRACOWANA PROCEDURA
POWINNA ZAWIERAC:
o tytul (czego dotyczy pmcedu;a)
« ccl przygotowania procedury;
. dane osoby odpowiedzialnej za -
wdrozenie inadzor nad procedur a
e zakres stosowania pr occ,dur s
. postepowanie czyli instrukcje |alx 1\1'01\
po kroku wykonuje si¢ dana czy nno'%c
« date sporzadzenia procedury: y; |
« podpisy wszystkich osob &
zobowiazanych do przestr zcganla
procedury.




KLASYFIKACJA NARZEDZI UZYWANYCH PODCZAS ZABIEGOW
Ze wzgledu na ryzyko zakazenia, narzedzia dzieli sie na trzy grupy:

. ryzyko niskie kontakt ze skora nicuszkodzona - dezynfekcja niskiego
lub $redniego stopnia;

o ryzyko Srednie - kontakt z blonami sluzowymi
oraz zdrowa, niczmicniona skora - sterylizaci
lub dezynfckeja wysokicgo stopnia
(dezynfckeja dopuszezalna jest wylacznic
w przypadku, gdy narzedzie nie nadaje sig
do sterylizacji w autoklawie );

e
.....

 ryvzvko wysokie kontakt ze skora
uszkodzona i blonami sluzewymi, dochodzi
do penetracji tkanek jalowych lub ul\}adu -
naczyniowcgo - sterylizacja. o

Skuteczna metoda sterylizaciji 1‘1a1'vedZi -jef;t' S'ler\'-'liz'acia w autoklawie. Jest
to sterylizacja wy %Ol(O'[L[Tlle'a'[lll owa pl‘?upl‘m\adzana para wodna pod
cisnieniem. '

Salony bcauty moga przcepr o\\ad7ac sterylizacje  samodziclnic  na
stanowisku  sterylizacji - gabinctowej lub '« zleca¢  sterylizacje  firmic
zewnetrznej specjalizujacej sic w przeprowadzaniu procesow sterylizacii.

STANOWISKRO STERYLIZACJI GABINETOWEJ
Jest to migjsce, ktore moze znajdowac sic w oddzielnym pomieszczeniu
lub gabinecie, w ktorym wykonuje si¢ zabiegi, pod warunkiem jednak, ze
sterylizacja przeprowadzana jest poza godzinami Swiadczenia uslug.

Stanowisko sterylizacji gabinetowej dzieli sic na 3 strefy:

strefa strefa strefa
materiatéw materiatéw materiatéw
skazonych czystych sterylnych

~ higienyrak



STREFA WYROBOW SKAZONYCH

« odkladanie narzedzi zaraz po zabiegu;

« blat wyrobow skazonych nie moze kontaktowac si¢ bezposrednio z
szalami zawicrajacymi narzedzia i materialy czyste i sterylne;

o strefa powinna by¢ wyposazona w urzadzenia do mycia i dCZ}-’I‘][bl(Qii:
* zamykany pojemnik z wkiadem sitowym na plyn do dezynifekeiji

i/lub myjke ultradzwiclkowa;

* zlew dwukomorowy lub dwie umywalki.

STREFA WYROBOW STERYLNYCH

. c7¢S¢ blatu, szafki i szuflady
przeznaczone do
przechowywania
wysterylizowanych pakietow;

e przy zwalnianiu autoklawu
pakicty powinny by¢
weryfikowane pod wzgledem
poprawnosci przeprowadzonego
procesu sterylizacji;

o sprawdzanie czy pakicety nic sq
uszkodzone oraz czy wewnatrz

PRAWIDLOWY LANCUCH nic zebraly si¢ krople wodly.

DERONTAMINACJI NARZEDZI
« mycic narz¢dzi;

dezynfekcja wlasciwa;

ptukanie;

osuszanic;

pakowanic narze¢dzi w rckawy do sterylizacii;

sterylizacja w autoklawic;

opisanie pakietow sterylizacyjnych (data sterylizaciji);

umieszczenie wystervlizowanych narzedzi w miejscu

przeznaczonym do ich przechowywania.




KRONTROLA PROCESU STERYLIZAC]I
Kontrola procesu sterylizacji jest jednym
7. obowigzkow 0sob przeprowadzajacych
caly proces i odbywa si¢ przy kazdym
proccesic sterylizacii. kontrola odbywa sic
w zakresic wskaznikow fizycznych,
chemicznych oraz biologicznych.

NAJCZESTSZE BLEDY ZABURZAJACE PROCES STERYLIZACII

- sterylizacja niedoczyszczonych weze$niej narzedzi;

« “przeladowane” pakiety po wyjeciu z autoklawu moga by¢ widoczne
kropelki wody wewnatrz pakietu;

« niezabezpieczone ostre narzedzia, co prowadzi do uszkodzenia
rckawow do stervlizacii;

- nicodpowiednie ulozenie pakietéw w autoklawie, co zaburza
przeplyw pary wodnej;

« zbyt duza liczba pakietow w jednym wsadzie.

ZASADY PRZECHOWYWANIA NARZEDZI | AKCESORIOW UZYWANYCH
DO ZABIEGOW

- Narzcdzia i akcesoria powinny by¢ przechowywane w micjscach
zapobicgajacych ich zabrudzeniu - w szafkach, szufladach lub
zamykanych pojemnikach;

« nic przechowuje sie narzedzi i urzadzen na blatach roboczych;

« nic przechowuje si¢ narzedzi jednorazowych, zdezynfekowanych i
sterylnych razem z innymi akcesoriami w jednym micjscu.



DORUMENTACJA PROCESU STERYLIZACJI
Dokumentacje procesu sterylizacji prowadzi sic dla kazdej partii
materialu poddawanego sterylizaciji. Powinna ona zawicrac
nastgpujace informacic:

. dane osoby przeprowadzajacej proces sterylizacii:
dat¢ przeprowadzenia procesu sterylizacii,
oznalkowanie pakictow (rodzaj narzedzia poddanego
stervlizacjii ich liczbe;
wyniki kontroli w postaci wydruku lub zapisu elektronicznego
parametrow sterylizacii;
wyniki kontroli chemicznej z uwzglednieniem klasy
wskaznikow iich rozmieszcezenia;
wyniki kontroli biologicznc;j .

Opracowanie: Sekcja Higieny Komunalnej PSSE w Olesnicy



