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Petycja ws. zagrozenia zdrowia i Zycia obywateli, a szczeg6lnie dzieci oraz ludzi ostabionych,
spowodowanego ekspozycja na sztuczne promieniowanie mikrofalowe

Na podstawie art. 63 Konstytucji RP z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483) oraz art. 2
ust. 1, ust. 2 pkt 1 i ust. 3 ustawy z 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. 2014 poz. 1195) sktadam

w interesie publicznym do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatlymstoku
niniejsza petycje.

Telefony komérkowe, stacje bazowe i punkty dostepu Wi-Fi wytwarzajq sztuczne promieniowanie
mikrofalowe, ktdre ma bardzo szkodliwy wptyw na zdrowie ludzi, a szczegélnie dzieci, os6b
chorych i starszych (ostabionych). Stwierdzenie to opiera sig na szeregu rzetelnych badan
naukowych, ktérych cze$¢ przedstawiam w tej petycji. Wobec powyzszego stwierdzenia w domach
dziecka, ztobkach, przedszkolach, szkotach podstawowych, szkolach $rednich, szpitalach,
hospicjach i domach pomocy spotecznej absolutnie nie powinno by¢ sieci Wi-Fi, a w okolicy wyze]
wymienionych placéwek lub na nich samych kategorycznie nie powinny znajdowac si¢ stacje
bazowe telefonii komérkowej. Tak sie jednak nie dzieje, a jest zupelnie odwrotnie — w wigkszosci
wyzej wspomnianych placéwek istnieja sieci Wi-Fi i czesto w ich okolicy lub na nich samych sq
stacje bazowe. Mimo tego, ze szkodliwo$¢ ekspozycji na mikrofale zostala bezsprzecznie,
odpowiednio wyraznie wykazana, to rozwigzania oparte o taczno$¢ bezprzewodowq (za
posrednictwem mikrofal) ciggle s rozwijane, co horrendalnie szkodzi organizmom zywym.
Koniecznym staje sie wobec tego podjecie dziatai majacych na celu ochrong ludnosci przed
mikrofalami, co od lat czyni np. Miasto Krakéw kilkukrotnie organizujac konferencje nt.
negatywnego wplywu na zdrowie mikrofal z udziatem miedzynarodowych naukowcéw i lekarzy;
wypozyczajac mieszkaricom mierniki pola elektromagnetycznego; wydajac ulotki oraz broszury

o0 negatywnym wplywie na zdrowie mikrofal; zakazujac na terenie Miasta Krakowa budowania stacji
bazowych telefonii komérkowej w niektérych dzielnicach na np. terenach przeznaczonych pod
zabudowe jednorodzinna, wielorodzinna, zielef urzadzona, o$wiate, kulture, sport, a takze zdrowie;
tworzac ogélnodostepna mape ze wszystkimi stacjami bazowymi na terenie Miasta Krakowa jak tez
istotnymi na ich temat informacjami technicznymi; zakupujac profesjonalny selektywny miernik
mikrofal dla WIOS w Krakowie. Na terenie Indii prawo za$ zakazuje stawiania stacji bazowych

w poblizu szkét i szpitali z uwagi na wrazliwo$¢ ludzi przebywajacych w tych miejscach na sztuczne
promieniowanie mikrofalowe. W niektérych krajach na $wiecie na terenie placowek oSwiaty
funkcjonowanie Wi-Fi jest zakazane — np. w przedszkolach i szkotach podstawowych we Francji
oraz w Izraelu, a takze w przedszkolach na Cyprze funkcjonowanie Wi-Fi jest zabronione z uwagi na
potencjalne zagrozenia zdrowotne dla uczniéw, ktére moga zosta¢ wywotane na skutek ekspozycji
na szkolne Wi-Fi. W Rosji za§ wdrozono ograniczenie ustanawiajace, ze osoby pracujace w szkole
z wykorzystaniem lacznoéci Wi-Fi muszg zachowac odleglo$¢ przynajmniej 5 metréw od routera
Wi-Fi (tyczy sie to zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli). W dodatku rosyjskie Ministerstwo Zdrowia
zaleca, aby wszystkie placéwki o§wiaty w ogdle nie wykorzystywaty Wi-Fi oraz aby w placéwkach
nie poshugiwano sie telefonami komérkowymi do celéw edukacyjnych. Na dodatek rzad bawarski
(Niemcy) rekomenduje szkotom zupelng rezygnacje z Wi-Fi na rzecz potgczen internetowych droga




kablowa. Ponadto nawet Rada Europy w punkcie 8.1.1. rezolucji nr 1815 (2011) wzywa, aby:
»podjac wszelkie uzasadnione $rodki w celu zmniejszenia narazenia na pola elektromagnetyczne,
zwlaszcza na czestotliwo$ci radiowe z telefondw komérkowych, a w szczegdlnosci narazenia dzieci
i mlodziezy, ktére wydajg sie by¢ najbardziej narazone na ryzyko wystgpienia nowotworéw glowy”.
Ta sama rezolucja w punkcie 8.1.3. zaleca, by: ,,rozpocza¢ kampanie informacyjne i u§wiadamiajace
na temat zagrozen zwigzanych z potencjalnie szkodliwymi dtugoterminowymi skutkami
biologicznymi dla srodowiska i zdrowia ludzkiego, skierowane w szczegdélnosci do dzieci,
nastolatkéw i mtodych ludzi w wieku rozrodczym”. Punkt 8.3.2. rezolucji rekomenduje, aby:

,»w odniesieniu do dzieci w ogéle, a w szczegélnosci w szkotach i klasach szkolnych, preferowac
przewodowe }3cza internetowe i écisle regulowac korzystanie z telefonéw komérkowych przez
uczniéw na terenie szkoty”.

Wnoszeg o:

1. rozpoczecie przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Bialymstoku kampanii
informacyjnych i uSwiadamiajgcych szczegdlnie skierowanych do dzieci, nastolatkéw,
miodych ludzi w wieku rozrodczym oraz kobiet w ciazZy na temat potencjalnych zagrozen
zwiazanych z ekspozycja na mikrofale i sposobach na jej ograniczenie (wiele wiedzy w tym
zakresie w j. polskim jak tez w przystepnej formie mozna znalez¢ na np.:
https://raforest.com,
https://www.youtube.com/channel/UCBFPytVnG2-dZdd6 DMEhNwQ/videaos,
https://prawodozycia.pl,
https://www.youtube.com/channel/UCTxcA2DI]j7KBhAlmghoPDxQ/videos, http://iddd.de).
Kampanie miatyby polega¢ na np.: wydawaniu stosownych ulotek informujacych
o zagrozeniach zwigzanych z mikrofalami i sposobach na ich ograniczenie (zob. np. ulotke
WSSE w Lublinie nt. niebezpieczenstw wynikajacych z ekspozycji na mikrofale od
telefonéw komorkowych — https://raforest.com/2019/02/03/wojewodzka-stacja-sanitarno-
epidemiologiczna-informuje-o-szkodliwosci-promieniowania-telefonow-komorkowych-oraz-
sposobach-zmniejszenia-ekspozycji-na-fale, moja ulotke nt. szkodliwosci mikrofal —
https://drive.google.com/file/d/11EQ4lE8sDwDi0a8BkeC0KxaolLp-oei6/view, ulotke Miasta
Krakowa nt. szkodliwosci mikrofal — https://www.krakow.pl/zalacznik/320701); wydawaniu
stosownych apeli, ostrzezen, komunikatow o zagrozeniach zwigzanych z mikrofalami
i sposobach na ich ograniczenie na stronach internetowych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku; wynajmowaniu stosownych bilbordéw z przekazem
o szkodliwo$ci mikrofal i sposobach na ich ograniczenie (zob. np. bilbordy Wojewd6dztwa
Matopolskiego z hastem ,,Mgj cel to punkt. Punkt szczepien”); wydawaniu stosownych
postow na stronie Facebook Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Bialymstoku o zagrozeniach zwigzanych z mikrofalami i sposobach na ich ograniczenie;
wydawaniu stosownych wpiséw na stronie Twitter Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku o zagrozeniach zwigzanych z mikrofalami i sposobach na
ich ograniczenie; wydawaniu stosownych wpisow na stronie Instagram Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku o zagrozeniach zwigzanych z mikrofalami
i sposobach na ich ograniczenie. W ramach kampanii podawane by byly nie tylko informacje
o zagrozeniach zwiazanych z ekspozycjq na mikrofale, lecz bylyby tez komunikowane
sposoby na ograniczenie wlasnego narazenia na mikrofale, jak np.: preferowanie polaczen
kablowych zamiast bezprzewodowych; wylaczanie Wi-Fi na czas, kiedy nie jest uzywane lub
zupelne zrezygnowanie z niego na rzecz laczy przewodowych; wlaczanie na czas snu trybu
samolotowego w telefonie; nieuzywanie urzadzen peryferyjnych opartych o Bluetooth, tylko
urzadzen wykorzystujacych tacznos$¢ kablowa; wylaczanie w telefonie opcji komunikacji
bezprzewodowych w momentach, gdy sie z nich nie korzysta i ograniczenie uzZywania ich jak
tylko jest to racjonalnie mozliwe; korzystanie z stuchawek lub trybu glosnoméwiacego
podczas rozmowy telefonicznej, aby zwiekszy¢ odleglos¢ od telefonu; zamiast ogladania
online przez Wi-Fi lub mobilny Internet filméw na telefonie, to pobieranie ich na komputer
oraz przegrywanie przez np. kabel USB lub karte microSD na telefon i odtwarzanie na
telefonie offline albo odtwarzanie filméw online przez internetowe polaczenie kablowe



(Ethernet) na telefonie (https://raforest.com/2019/07/20/jak-podlaczyc-telefon-do-internetu-
kablem-ethernet-aby-obnizyc-pola-elektromagnetyczne-do-zera); preferowanie
ewentualnego uzytkowania standardu 3G zamiast 2G, 4G i 5G z racji mniejszej ilosci
emitowanego promieniowania przez telefon podczas korzystania z }acznosci 3G; unikanie
rozmow telefonicznych i Internetu mobilnego w telefonie na terenie obszaréw o stabym
zasiegu telekomunikacyjnym; nieuzywanie nian elektronicznych i bezprzewodowych
telefonéw stacjonarnych DECT. W ramach kampanii przekonywano by np. do zmniejszania
iloéci czasu spedzanego przed telefonem lub komputerem na rzecz np. aktywnosci fizycznej,
relacji z innymi ludZmi, czytania ksigzek. Kampanie miatyby uswiadomic obywateli
o szkodliwos$ci ekspozycji na mikrofale z np. telefonéw komérkowych, punktéw dostepu Wi-
Fi i stacji bazowych oraz miatyby nauczy¢ obywateli praktycznych sposobow (np. tych,
ktére wymienitem wyzej), jak mozna zredukowac poziom mikrofal w swoim otoczeniu. Jest
to niezwykle wazna oraz konieczna inicjatywa z racji na ogromne zagrozenie zdrowia i Zycia
obywateli — a szczegdlnie dzieci, starszych i chorych — spowodowane srogg ekspozycja na
mikrofale, ktéra mozna tatwo samemu znaczaco ograniczyc.
RFR — promieniowanie czestotliwosci radiowych
ELF EMF — pola elektromagnetyczne skrajnie niskich czestotliwosci
RF EMF - pola elektromagnetyczne czestotliwosci radiowych
W publikacji naukowej pt.: ,,Limiting liability with positioning to minimize negative health effects
of cellular phone towers”
(https://www.researchgate.net/publication/337624982_Limiting_liability_with_positioning_to_mini
mize_negative_health_effects_of_cellular_phone_towers) autor prof. Joshua Pearce napisat:
LIstnieje duza i wciaz rosnaca liczba dowodéw na to, ze narazenie ludzi na dzialanie RFR ze stacji
bazowych telefonii komérkowej powoduje negatywne skutki dla zdrowia, w tym zardwno i)
dolegliwoéci neuropsychiatryczne, takie jak béle glowy, trudnosci z koncentracja, zmiany pamieci,
zawroty glowy, drzenie, objawy depresyjne, zmeczenie i zaburzenia snu; oraz ii) zwiekszona
zachorowalno$é na nowotwory przy zyciu w poblizu stacji nadawczej telefonii komérkowej”.
Naukowiec zawarl tez, ze: ,[...] 80% zglosito zwiekszong czesto$¢ wystepowania niepozadanych
objawéw neurobehawioralnych lub nowotworéw w populacjach zyjacych w odlegtosci < 500m od
stacji bazowych. [...] myszy narazone na dzialanie RFR o niskiej intensywnosci staty sie mniej
rozrodcze, a po pieciu pokoleniach narazenia myszy nie byly w stanie wyprodukowac potomstwa, co
wskazuje na miedzypokoleniowy transfer skutkéw [...]”. Uczony zwaza takze, iz: ,Istnieje kilka
badan pokazujacych, ze efekt nasila si¢ wraz ze zmniejszeniem odlegtosci do stacji bazowej.
Pierwsze z nich wykazalo, ze objawy i dolegliwosci nasilaty sie im blize] stacji mieszkali ludzie,
a podobne wyniki uzyskano w péZniejszych badaniach”. W publikacji stwierdzono ponadto, Ze:
,W artykule przegladowym dotyczacym skutkéw zdrowotnych w poblizu stacji bazowych
stwierdzono, ze stacje bazowe powinny by¢ rozmieszczane w sposéb jak najbardziej efektywny, aby
zminimalizowaé narazenie ludnosci na dziatanie RFR, i nie powinny znajdowac sie
w odlegtoéci mniejszej niz 500 m od ludno$ci oraz na wysokosci 50 m. To potencjalnie stanowi
powazne wyzwanie dla inzynieréw RF firmy telefonii komérkowej. Mozliwe jest jednak uzyskanie
niezbednego pokrycia przy jednoczesnym zminimalizowaniu narazenia ludzi przy najwyzszych
intensywnosciach. Istnieje kilka pierwszych krokéw, ktdre firma telefonii komérkowej moze podjac
w celu zminimalizowania narazenia ludzi, szczegdlnie tych najbardziej narazonych”. Zdaniem
naukowca w promieniu 500 metréw przynajmniej od szkot oraz szpitali budowanie, instalowanie
stacji bazowych powinno by¢ zakazane.
Z kolei prof. dr hab. med. Alicja Bortkiewicz w wywiadzie z prezesem fundacji Instytut Spraw
Obywatelskich Rafalem Goérskim (https://instytutsprawobywatelskich.pl/elektrosmog-nie-jest-
obojetny-dla-zdrowia) méwi: ,, Wnioski podstawowe byly takie, ze w odlegtosci okoto 100 m od
stacji bazowej do mniej wiecej 200 m znacznie wiecej byto dolegliwosci takich jak: zaburzenia snu,
poczucie zmeczenia, zaburzenia pamieci Swiezej, bole glowy (bardzo czesto) i one wystepowaty
istotnie czeéciej w poréwnaniu z osobami, kt6re mieszkaly poza zasiegiem tej stacji. [...] Panstwo
powinno przede wszystkim zaakceptowa¢ naukowe dowody na to, Ze nie jest to obojetne”. Profesor




Bortkiewicz poinformowata takze, iz: ,,Uwazam, Ze w szkotach telefony komorkowe absolutnie nie
sa nikomu do niczego potrzebne. Rodzice tlumacza, ze majq kontakt z dzie¢mi, no ale przeciez

w czasie lekcji nie musza mie¢ tego kontaktu. Prosze bardzo, niech dziecko ma komérke, ale
zostawia ja w szatni, bedzie nie tylko poza polem elektromagnetycznym. Telefon ma takze wplyw na
psychike dziecka, to jest uzaleznienie, to jest uwigzanie, to pasja ogladania nieustannego co sie
dzieje, $ledzenia wydarzen. My tego jeszcze nie postrzegamy jako natdg, ale to niedlugo bedzie
mogto by¢ tak traktowane. Jest bardzo wiele uzaleznien, psychologowie juz podkreslaja, Ze jest to
naprawde niebezpieczne”. Na pytanie ,,Rozumiem, Ze jest tez Pani przeciwna lokalizacji masztow
telefonii komérkowej w okolicach i na budynkach uzytecznosci publicznej?” z kolei odpowiedziata:
»Zdecydowanie, w okolicach szpitali, przedszkoli, szkét, kosciotéw — absolutnie uwazam, Ze nie.
Zwlaszcza tych stacji o duzych mocach”.

Badanie z miejscowosci Naila w Goérnej Frankonii (Niemcy) pokazuje, po pomiarach w okresie 10
lat (1994 r.-2004 1.), Ze u 41 oséb zdiagnozowano raka w promieniu 400 metréw od stacji bazowe;j.
12 0s6b zachorowato w promieniu 400-800 metréw. Czesto$¢ wystepowania raka w promieniu 400
metrow anteny byla zatem o ok. 300% wyzsza (https://www.kla.tv/12686).

Dr med. Gerd Oberfeld z Salzburga opublikowat badanie, z ktérego wynika, ze w latach 1984-1997
wérod mieszkanicow w promieniu 200 metréw od masztu radiowego C wystepowaly nastepujace
nieprawidtowosci: wzrost o 2400% raka piersi u kobiet, wzrost o ponad 10 000% zachorowan na
guzy mozgu, tacznie wzrost o 800% innych rodzajéw raka (https://www.kla.tv/12686).

Dane statystyczne z ROSSTAT i UNICEF pokazuja, ze nastepujace choroby dzieciece spowodowane
uzywaniem telefonéw komérkowych znacznie wzrosty wsréd oséb w wieku 15-19 lat w latach
2000-2009 (https://www.kla.tv/12686):

— zaburzenia neurologiczne: wzrost o 58%,

— choroby krwi i zaburzenia uktadu odpornosciowego: wzrost o 82%,

— choroby epileptyczne: wzrost o 36%,

— zaburzenia osrodkowego ukladu nerwowego: wzrost o 85%.

Duniskie badanie z udziatem 13 000 dzieci z 2008 roku pokazuje, ze jesli kobieta w cigzy regulamie
korzysta z telefonu komérkowego, to ryzyko rozwoju ADHD u dziecka wzrasta o 50%. U dzieci,
ktére uzywaja telefonu komoérkowego przed ukonczeniem sidédmego roku Zycia, ryzyko to wzrasta
do 80% (https://www.kla.tv/12686).

Niemieckie Ministerstwo Ochrony Srodowiska apeluje, aby dzieci do 5. roku zycia w ogéle nie
uzywaty telefonéw komoérkowych (i innych urzadzen elektronicznych). W dodatku niemiecki
Urzad do Spraw Ochrony przed Napromieniowaniem zaleca, aby ograniczy¢ do totalnego minimum
ekspozycje na promieniowanie (jest ono generowane przez np. urzadzenia wykorzystujace tacznosci
bezprzewodowe, a takze przez stacje bazowe lub punkty dostepu Wi-Fi i telefony DECT) takze
starszych dzieci (http://iddd.de/umtsno/bocian4.htm#fakt).

W pkt. 10 rozporzadzenia francuskiego Ministerstwa Ochrony Srodowiska nr 2002-775 zabrania sie
m.in. uzywania komoérek przez dzieci ponizej 6 lata oraz uzywania komérek w szkotach
podstawowych (http://www.iddd.de/umtsno/bocian.htm#{r955).

Miedzynarodowa Komisja do Spraw Bezpieczenistwa Elektromagnetycznego (ICEMS)
zorganizowata w dniach 22-24 lutego 2006 roku konferencje miedzynarodowa zatytulowana
,Ostrozno$¢ w podejsciu do pola elektromagnetycznego: Przestanki, Prawodawstwo i Realizacja”.
Gospodarzem spotkania byto wloskie miasto Benevento. Konferencja dedykowana zostata W. Ross
Adey, M.D. (1922 r.-2004 r.). Naukowcy zebrani na konferencji poparli i rozszerzyli uchwale
podjeta w Katanii w 2002 roku oraz postanowili w uchwale m.in. ze: ,,Na podstawie naszej analizy
naukowej mozemy twierdzi¢, ze zmiany biologiczne moga nastapi¢ zaréwno pod wpltywem
dziatania p6l ELF EMEF, jak i RF EMF. Dowody uzyskane w wyniku badan epidemiologicznych in
vivo, jak i in vitro pokazuja, Ze dziatanie ELF EMF moZe doprowadzi¢ do wzrostu zachorowan na
nowotwor u dzieci, jak i wywola¢ inne problemy zdrowotne zaréwno u dzieci, jak i u oséb
dorostych. Ponadto istnieje coraz wiecej dowodéw epidemiologicznych na to, ze dtugotrwate
korzystanie z telefonéw komoérkowych prowadzi do wzrostu zachorowan na nowotwdér mézgu. To
pierwszy raz, gdy ta czestotliwo$¢ promieniowania pola elektromagnetycznego (RF EMF) stala sie
przedmiotem dokladnych badan. Badania epidemiologiczne i laboratoryjne wskazujace na



zwiekszone ryzyko zachorowania na raka i inne choroby w wyniku narazenia w miejscu pracy na
dzialanie pola elektromagnetycznego nie moga by¢ ignorowane. Badania laboratoryjne nad chorobg
nowotworowa wykazaty, ze nadwrazliwo$¢ na pole elektromagnetyczne moze by¢ uwarunkowana
genetycznie”. W uchwale ponadto rekomenduje sie rzagdom stosowanie zasady ostroznosci wobec
mikrofal w postaci takiej, ze miatoby sie m.in.: ,,Informowa¢ spoleczenistwo o potencjalnym
zagrozeniu niesionym przez telefony komérkowe i telefony bezprzewodowe oraz zachecac
konsumentéw do ograniczenia uzytkowania polaczen bezprzewodowych i uzywania linii
stacjonarnej w przypadku diuzszych rozméw telefonicznych”, ,,Ograniczy¢ do minimum korzystanie
z telefonéw komérkowych i telefonéw bezprzewodowych przez dzieci i nastolatki oraz zakazac
firmom telekomunikacyjnym kierowania swoich produktéw do miodych odbiorcéw”, ,Wyznacz
strefy wolne od sieci bezprzewodowych w miastach, budynkach uzytecznosci publiczne; (szkotach,
szpitalach, obszarach mieszkalnych) oraz w transporcie publicznym, aby umozliwic¢ dostep osobom
nadwrazliwym na pola elektromagnetyczne”.

Lekarz Agnieszka Wierzbicka-Fijotek przestrzega (https://www.facebook.com/watch/?
v=174375177947135) przed uzytkowaniem przez dzieci telefonéw komérkowych. Wymienia wiele
ztych konsekwencji zwigzanych z korzystaniem z telefonéw przez miodych ludzi. Lekarka zwaza na
kwestie uzaleznienia sie dzieci od telefonéw i wyrobienia przez mlode osoby ztych nawykow

w zwiazku z uzytkowaniem telefonéw. Wierzbicka-Fijotek procz tych zagrozen zauwaza tez
niebezpieczenistwa zwiazane ze zdrowiem dzieci. Wskazuje, ze uzytkowanie przez nie telefonow
moze by¢ przyczyna powaznych zaburzen behawioralnych i psychicznych u dzieci, jak np. depresja,
stany lekowe, lgk przed brakiem telefonu, trudnosci w fizycznej komunikacji z ludzmi, a takze
innych probleméw, jak np. nadwaga oraz anomalie zwigzane z kregostupem. Kobieta podkresla, ze
dzieci do 2. roku zycia generalnie w ogéle nie powinny korzystac z telefonow komdrkowych

i innych urzadzen elektronicznych z ekranem, a dzieci do 5. roku zycia maks. godzine dziennie.
Zalecenia podane przez Pania Wierzbicka-Fijotek podziela rzesza psychiatréw i psychologéw oraz
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO). Niekt6rzy uczeni jednak uwazaja, ze kilkuletnie dzieci
(nawet np. 10-letnie) absolutnie w ogéle nie powinny uzywac telefonéw komérkowych,
komputeréw itp. urzadzen, a dzieci kilkunastoletnie powinny to robi¢ naprawde mato. Naukowcy
zwazaja, ze praca przez 8 godzin w dni robocze lub codziennie na komputerze znacznie zwieksza
ryzyko udaru mézgu i probleméw z kregostupem — szczegélnie u dzieci. Lek. Wierzbicka-Fijotek
glosi, ze spedzanie przez dzieci (w tym miodziez) ponad 4 godziny dziennie przed telefonem lub np.
komputerem jest juz niebezpieczne i moze miec istotny negatywny wplyw na zdrowie mlodej osoby.
Zaleca rodzicom, aby ograniczyli dzieciom do totalnego minimum uzywanie telefonow, komputeréw
itp. urzadzen i zaoferowali im inne aktywno$ci, jak np. spacery, wsp6lna zabawa. Podkresla, aby
rodzice fizycznie spedzali czas z dzie¢mi.

Ekspozycja na mikrofale pochodzace np. z punktéw dostepu Wi-Fi, telefonéw komérkowych i stacji
bazowych telefonii komérkowej moze wywotlac problemy zdrowotne takie jak m.in.: nowotwor
mozgu (https://ntp.niehs.nih.gov/whatwestudy/topics/cellphones/index.html); nowotwor mozgu,
nerwiak nerwu stuchowego, ztosliwe guzy mozgu

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19268551, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19513546);
zaburzenia snu, zmeczenie, nastréj depresyjny, bole glowy, niepokdj, oszolomienie, drazliwos¢,
zaburzenia koncentracji, zapominanie, trudno$ci w nauce, trudno$ci w znajdowaniu stow, czeste
infekcje, zapalenie zatok, obrzeki weztéw chtonnych, béle stawow i koriczyn, bdle nerwdéw i tkanek
miekkich, dretwienie lub mrowienie, alergie, szumy uszne, utrata stuchu, nagla utrata shuchu,
zawroty glowy, zaburzenia réwnowagi, zaburzenia widzenia, zapalenie oczu, sucho$¢ oczu,
tachykardia, nadciénienie epizodyczne, zapasc, zaburzenia hormonalne, choroby tarczycy, nocne
poty, czeste parcie na mocz, wzrost masy ciala, nudnosci, utrata apetytu, krwawienia z nosa,
dolegliwosci skérne, guzy, cukrzyca
(https://www.powerwatch.org.ukfnews/20050722_bamberg.asp); zmiany rytmu serca, palpitacje,
tachykardia, zaburzenia uktadu nerwowego (http://electromagnetichealth.org/wp-
content/uploads/2010/10/C5-havas-revised-final.pdf); zaburzenia zachowania
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18467962); zaburzenia pamieci, nadruchliwos¢
(https://www.nature.com/articles/srep00312?message-




global=remove&viewType=Print&viewClass=Print); obnizona ruchliwo$¢ plemnikéw,
fragmentacja DNA (2014: Gorpinchenko I., Nikitin O., Banyra O., Shulyak A. — Instytut Urologii
Narodowej Akademii Nauk Medycznych Ukrainy); zmniejszona ruchliwo$é¢, ilos¢, zywotnosé
plemnikow i zmiany w normalnej morfologii (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17482179);
dekoncentracja, obnizenie aktywnosci mézgu, rozkojarzenie, trudnoéci z nauka, uszkodzenia DNA,
uszkodzenia i zmniejszenie ruchliwosci plemnikéw, przyspieszenie nieregularnego bicia serca
(http://wifiinschools.org.uk/resources/wifi+brain+July+2011.pdf); zto$liwe nowotwory mézgu,
nerwiak ostonkowy, glejak, nowotwory serca, nowotwory $linianek
(https://ntp.niehs.nih.gov/results/areas/cellphones/index.html,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935118300367?via%3Dihub); stres
oksydacyjny i w konsekwencji powstawanie wolnych rodnikéw, niszczenie pojedynczych oraz
podwdjnych nici DNA ze wzgledu na dziatanie wolnych rodnikéw, nowotwory, zdegradowanie
bariery krew-mézg, bezplodnos¢ u kobiet oraz mezczyzn, depresja, szerokie efekty
neuropsychiatryczne, zaktécenia w produkcji melatoniny i tym samym problemy ze snem oraz
cyklem dobowym, formowanie si¢ katarakty - arytmia mogaca spowodowaé nagla $mieré, choroba
Alzheimera (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmec/articles/PMC3780531,
https://ecfsapi.fcc.gov/file/1123211249263/Martin%20Pall%20Presentation%202015.pdf); obszerne
uszkodzenia ukladu nerwowego, szeroka degradacja systemu hormonalnego, stres oksydacyjny,
wolne rodniki, chroniczne choroby, uszkodzenia DNA - nawet podwéjnej nici DNA, nowotwory,
mutacje wsrod nastgpnych pokoleri, umieranie komérek, obnizenie ptodnosci, zmniejszenie iloéci
hormon6w, spadek libido, problemy naczyniowe, demencja, choroba Alzheimera, ADHD, autyzm,
nadmierna produkcja jonéw wapnia CA2+ (https://wirelesseducationaction.org/dr-martin-pall,
http://media.withtank.com/3414d7d050.pdf); zwiekszenie odpornosci bakterii na antybiotyki
(https://nyadagbladet.se/debatt/bacteria-mobile-phones-wifi-deadly-combination).

— »S4 badania naukowe, ktére bezsprzecznie udowadniaja, ze pole elektromagnetyczne ma wplyw na
powstawanie wielu chordb, w tym nowotworéw. Sa wérdd nas osoby z nadwrazliwo$cia na pole
elektromagnetyczne. [...] Wedlug danych statystycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia, czyli
WHO, kondycja zdrowotna czlowieka coraz bardziej sie pogarsza. WHO twierdzi, ze elektrosmog
si¢ do tego przyczynia. A przyczynia sie, zaburzajac nam sen, obnizajac efektywnos¢ dziatania.
Powoduje on znuzenie, zmeczenie, a nawet depresje, béle glowy, migrene, szumy uszne, syndrom
wypalenia zawodowego, zawroty gtowy, dolegliwosci sercowe, zaburzenia ci$nienia krwi - i to
zar6wno w gore, jak i w dél, czyli ci$nienie za niskie i za wysokie - stany lekowe, mrowienie

i dretwienie koriczyn, problemy z nauka u dzieci, kt6tliwosé, ADHD i nadpobudliwo$¢ u dzieci. To
tylko niewielki fragment tego, co stwierdzito WHO. [...] Przeczytam na zakoriczenie wypowiedzi
zalecenia Cypryjskiego Narodowego Komitetu Ochrony Srodowiska i Zdrowia Dzieci, wzorowane
na zaleceniach francuskich, izraelskich i zaleceniach wielu, wielu innych paristw. U nas takich
zalecenl nie ma. Ot6z brzmia one nastepujaco: chrof dzieci i kobiety w ciazy przed potencjalnymi
skutkami promieniowania emitowanego przez urzadzenia bezprzewodowe, takie jak telefony
komérkowe i elektroniczne niariki dla niemowlat, oraz podczas polaczeri internetowych za
posrednictwem Wi-Fi lub danych mobilnych.” — méwi prof. dr hab. med. Alicja Chybicka — by}a
prezes Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, kierownik Katedry i Kliniki Transplantacji Szpiku,
Onkologii i Hematologii Dziecigcej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, senator RP.

—,,Jest to dowod wskazujacy tacznos¢ bezprzewodows jako czynnik karcynogenny, ktéry zwiekszyt
swoje znaczenie i nie moze by¢ wiecej ignorowany.” — glosi w odniesieniu do badania Instytutu
Ramazzini wykazujacego kancerogenno$¢ ekspozycji na mikrofale
(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935118300367?via%3Dihub) dr med.
Anthony B. Miller — profesor zdrowia publicznego na Uniwersytecie Toronto Emeritus, czlonek
zwiazku lekarzy w Kanadzie oraz Wielkiej Brytanii, starszy doradca medyczny EHT oraz wieloletni
doradca WHO.

-, 1o badanie podnosi obawy, Ze nawet zwykle zycie blisko masztéw komoérkowych moze by¢
zagrozeniem dla ludzkiego zdrowia. Rzady paristw powinny przedsiewzia¢ srodki, aby zredukowac
ekspozycje na fale z masztéw komérkowych. Maszty nie powinny znajdowac sie blisko szkét,
szpitali oraz doméw mieszkanicow. Publiczne agencje zdrowia musza edukowa¢ opinie publiczng jak



redukowac ekspozycje ze wszystkich Zrodel radiowej radiacji, niezaleznie czy jest to maszt
komérkowy, telefon czy Wi-Fi w szkolach.” — wypowiada sie w odniesieniu do badania Instytutu
Ramazzini wykazujgcego kancerogennos¢ ekspozycji na mikrofale
(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935118300367?via%3Dihub) dr med.
David. O. Carpenter — profesor nauk o zdrowiu $rodowiskowym na Uniwersytecie w Albany,
wspélredaktor naczelny czasopisma naukowego Reviews on Environmental Health, wspoiredaktor
naczelny czasopisma Environmental Pollution.

— , Te wazne, nowe badania pokazujg, ze zwierzeta choruja na takie same typy rzadkich
nowotwordw, ktére obserwuje sie w badaniach epidemiologicznych u ludzi. W $wietle tych badan
EHTrust razem z ekspertami zdrowia publicznego stanu Kalifornia, Connecticut oraz Maryland, jak
réwniez z Francji, Izraela, Belgii zwracajq sie do rzadéw oraz prywatnego sektora, aby
wprowadzono stalg edukacje bezpiecznego uzytkowania telefonéw komérkowych oraz osobistych
urzadzen. Dodatkowo powinny by¢é poczynione zmiany na poziomie sprzetowym oraz
oprogramowania, aby zredukowano ekspozycje na pola radiowe/mikrofale w Srodowisku
wewnetrznym oraz zewnetrznym. Powinny powsta¢ instytucje monitorujace, szkolace oraz
badawcze, aby zidentyfikowa¢ rozwigzania, przyszle problemy oraz sposoby prewencji
powiazanych zagrozeri oraz ryzyk.” — informuje dr med. Devra Davis — epidemiolog, toksykolog,
zatozyciel i prezes The Environmental Health Trust, profesor wizytujacy na Uniwersytecie
Medycznym Hebrew.

— ,Pojawily sie wszystkie nowe dane z réznych badan, niektére publikowane réwnolegle, by¢ moze
nie mylitem sie, kiedy kierowatem sig zdrowym rozsadkiem i wezwatem do wprowadzenia Srodkow
bezpieczenstwa juz na poczatku lat 80-tych; moze to byto moralnie i etycznie w 100% stuszne, aby
wlaczy¢ alarm, aby ostrzec wszystkich, ze jesteSmy atakowani przez niewidzialnego najezdzc,
ktéry wykorzystuje olbrzymi poziom ekspozycji do podbicia naszych komorek i tkanek oraz zmienia
ich wrazliwo$¢ na leczenie farmaceutyczne? Z punktu widzenia zdrowia publicznego dowod

w postaci tysiecy naukowych publikacji naukowych jest przyttaczajacy — teraz spoteczenstwo musi
dziala¢! Zamiast tego sq starania aby zniecheca¢ naukowcéw akademickich, posiadajacych duza
wiedze i silna naukowa ciekawos¢, z powodu ,,braku pieniedzy”, nie bedzie to dobrze brzmiato

w przyszioéci. Ani troche.” — powiadamia dr med. Olle Johansson — profesor nadzwyczajny

w Instytucie Karolinska, kierownik Zaktadu Dermatologii Doswiadczalnej Katedry Neuronauki
Instytutu Karolinska, posiadacz Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii oraz medycyny.

Uwazam, ze wobec powyzszych materialéw moja petycja jest shuszna i zasadna.

Z powyzszych racji wynika, ze mozliwym jest, iz zycie i zdrowie obywateli, a szczegOlnie dzieci,
chorych i ostabionych, sa narazane na powazne zagrozenie, poniewaz ludzie praktycznie ciggle
narazeni sa na bardzo silne promieniowanie mikrofalowe od np. sieci Wi-Fi, telefonéw
komdrkowych i stacji bazowych. Lamany jest art. 68 ust. 4 Konstytucji RP, ktory ustanawia, ze
whadze publiczne musza zapobiega¢ negatywnym dla zdrowia skutkom degradacji Srodowiska.
Obecnie whodarze Polski jednak tego nie czynig i nie chronig zdrowia ludnosci przed mozliwymi
negatywnymi efektami od ekspozycji na mikrofale. Rzad kompletnie nie przestrzega rezolucji Rady
Europy nr 1815 (2011). Minister Zdrowia wdrozy}t w 2019 r. ponadto nowe limity promieniowania,
ktére zupelnie nie zapewniaja bezpieczeristwa obywatelom. Kwestig te szczegotowo opisalem,
objaénitem we wniosku skierowanym mailowo do Biura Rzecznika Praw Obywatelskich dnia 7
czerwca 2021 roku — https://drive.google.com/file/d/1RGTiBN1HyqwcnPbm2SQS48kJdH-glIxO/
view?usp=sharing. Wiadza zezwalajac na emisje mikrofal o natezeniach skrajnie niebezpiecznych
(zob. méj wniosek do BRPO z dnia 7 czerwca 2021 roku) i nie wdrazajac jakichkolwiek regulacji
majacych na celu chroni¢ ludzi przed potencjalnymi negatywnymi nietermicznymi efektami
mikrofal oraz nie realizujac zasady ostroznosci wobec mikrofal przyczynita sig do tego, ze
obywatele obecnie mogg by¢ narazeni na ciezkie choroby, jak np. nowotwory ztodliwe. Art. 74 ust. 1
Konstytucji RP ustanawia zas$, ze wtadze publiczne muszg prowadzi¢ polityke zapewniajgcq
bezpieczenistwo ekologiczne obecnym i nastepnym pokoleniom. Nie dzieje sie to jednak. Minister
Zdrowia w formie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 roku (Dz. U. 2019 poz.
2448) 100-krotnie (10 000%) co do gestosci mocy podniést limity mikrofal o czestotliwosciach




w granicach 2-300 GHz. Wladza ponadto nie realizuje rekomendacji zawartych w rezolucji Rady
Europy nr 1815 (2011) i dopuscita do tego, ze ,,kontroli nie ma, promienie harcujg”
(https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/kontroli-nie-ma-promienie-harcuja.html), a w domach dziecka,
ztobkach, przedszkolach, szkotach podstawowych, szkotach érednich, szpitalach, hospicjach oraz
domach pomocy spotecznej moga by¢ i w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw sa dostepne sieci
Wi-Fi, ktére majg horrendalnie negatywny wplyw zdrowotny na ludzi, a szczegélnie na dzieci,
chorych oraz starszych. Nie wdraza sig jakichkolwiek realnych ograniczen dla emisji mikrofal. Rzad
wspiera rozwoj technologii bezprzewodowych oraz nie prowadzi polityki zapewniajacej
obywatelom bezpieczefistwo w kwestii mikrofal, co famie art. 74 ust. 1 Konstytucji RP. Nie
przestrzega sig takze praw ustanowionych w art. 191 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej
w postaci, ze rzad nie chroni zdrowia nawet najmitodszych obywateli i nie podejmuje jakichkolwiek
czynnosci, aby zdrowie Polakéw chroni¢ przed negatywnymi efektami biologicznymi ekspozycji na
mikrofale. Wladza nie przestrzega zasady ostroznosci wobec mikrofal, ktérej obowiazek stosowania
wynika z art. 191 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej. Zdrowie ludnoéci, a szczegélnie
dzieci, os6b chorych i starszych, moze by¢ powaznie zagrozone przez bardzo wysoka ekspozycje na
mikrofale, co jest dopuszczalne na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019
roku (Dz. U. 2019 poz. 2448).

Wobec powyzszych faktéw wnosze to, co na wstepie niniejszej petycji i mam nadzieje, ze niniejsza
petycja przyczyni sie do zwiekszenia Swiadomosci obywateli ws. szkodliwosci mikrofal

i przyczyni sig takze do zmniejszenia narazenia ludnosci na mikrofale. Prosze Wojewédzka Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Biatymstoku o niezignorowanie niniejszej petycji, lecz wziecie jej
jako podstawe, sygnat do podjecia kampanii informacyjnych oraz u§wiadamiajacych na temat
potencjalnych zagrozen zwigzanych z ekspozycjq na mikrofale i sposobach na jej ograniczenie. Jest
to temat niezwykle wazny, a moje zasadne zadania w sytuacji masowego zagrozenia zdrowia jak tez
zycia Polakow i tamania ich konstytucyjnych praw (szczegdlnie tyczy sie to dzieci, a takze oséb
ostabionych) sg konieczne oraz winny by¢ juz dawno zrealizowane, aby chroni¢ obywateli przed
niebezpieczenstwem, ktére niestety coraz bardziej sie rozrasta, czemu trzeba powiedzie¢
kategoryczne ,,nie”. To, o co do Wojewédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku
wnioskuje to rzecz najpilniejsza, albowiem zdrowie wiekszosci obywateli jest zagrozone, czemu
nalezy przeciwdziata¢, zeby obecne pokolenie i nastepne pokolenia nie byly ,zepsute” lub aby to
»zepsucie” ograniczy¢ (zob. np. 62% Szwajcarow w wieku 18-22 lat jest bezptodnych —
https://raforest.com/2020/01/25/tylko-38-mlodych-szwajcarow-w-wieku-18-22-lat-jest-plodnych-
wedlug-uniwersytetu-w-genewie; film dokumentalny ,,Zepsute pokolenie” —
https://www.youtube.com/watch?v=5CH8-0g3Y44). Wojewddzka Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczna w Bialymstoku powinna niniejsza petycje uwzglednié, albowiem jest ona
niezwykle wazna, zasadna i pilna, bo wystepuje sytuacja masowego zagrozenia zdrowia oraz zycia
rzeszy obywateli (w tym tych szczegdlnie biologicznie wrazliwych — dzieci, ostabionych

i starszych), czemu Stacja moze i powinna probowac zapobiec podejmujac stosowne dzialania, jak
np. kampanie informujace ludzi o zagrozeniach wynikajacych z ekspozycji na mikrofale i sposobach
na jej zredukowanie we wlasnym $rodowisku.

Nie wyrazam zgody na udostepnianie moich danych osobowych — mojego imienia, nazwiska,

maila, adresu oraz kodu pocztowego publicznie. W konsekwencji tego dane te musza by¢
zanonimizowane przed ewentualnym udostepnieniem do Internetu niniejszej petycji.

W razie nieuwzglednienia zgdan zawartych w tym pismie wnosze o nielakoniczne oraz
merytoryczne uzasadnienie takiej decyzji i odniesienie si¢ do argumentacji niniejszej petycji.



