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I.  ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia
Celem szkolenia jest przygotowanie stuchacza do eksploatacji, obstugi i konserwacji
samochodéw z drabing mechaniczna.

2. Sylwetka absolwenta
Po ukoniczeniu szkolenia stuchacz powinien:
a) w sferze poznawczej:
— omawiaé budowe samochoddw z drabing mechaniczng;
— przedstawiaé zasady dziatania i funkcjonowania podzespotéw samochoddw
z drabing mechaniczng;
— wymienia¢ zasady eksploatacji podzespotow samochoddéw z drabing
mechaniczng;
— wskazywaé sposoby konserwacji poszczegdlnych podzespotéw;
— omawiaé zasady postepowania w przypadku awarii;
b) w sferze praktycznej:
— dokonywa¢ podziatu, klasyfikacji i oznaczania samochoddéw z drabing
mechaniczng zgodnie z normami;
— utrzymywad sprzet w sprawnosci w czasie dziatan ratowniczych i éwiczen;
— rozpoznawac gtéwne zespoty i mechanizmy podwozia i nadwozia samochodu
z drabing mechaniczng;
— odczytywac informacje z monitoréw wskaznikowych i opiséw informacyjnych
oraz piktogramoéw;
— przeprowadza¢ kontrole poszczegdlnych  podzespotdw  samochodu
z drabing mechaniczng;
— wykonywac uproszczone czynnosci diagnostyczne;
— obstugiwa¢ wyposazenie specjalne i dodatkowe samochodu z drabing
mechaniczng;
— postugiwac sie dokumentacjg techniczno-ruchowg;
c) w sferze motywacyjnej, mie¢ uksztattowane postawy:
— odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i pozostatych oséb,
— odpowiedzialnosci za stan techniczny sprzetu ratowniczego,
— odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie ludzi.

3. Warunki przyjecia na szkolenie
Warunkiem przyjecia na szkolenie jest skierowanie, ktérego wzdér okresla zatgcznik nr 1,
potwierdzajgce okreslone w skierowaniu wymagania.
Warunkiem przyjecia na szkolenie instruktazowe jest skierowanie, ktérego wzor okresla
zatgcznik nr 2, potwierdzajgce okreslone w skierowaniu wymagania.

4. Uprawnienia
W trakcie szkolenia uczestnik zdobywa ogdlng wiedze i umiejetnosci w zakresie
eksploatacji, obstugi i konserwacji samochodéw z drabing mechaniczng, a takze wiedze
szczegdbtowg z zakresu konkretnego modelu samochodu z drabing mechaniczna.
Umiejetnosci uzyskane w trakcie szkolenia powinny by¢ doskonalone na konkretnym typie



samochodu z drabing mechaniczng, znajdujgcym sie na wyposazeniu macierzystej
jednostki.

Absolwent szkolenia moze prowadzi¢ w ramach doskonalenia zawodowego (doskonalenia
umiejetnosci) zajecia dla strazakéw (strazakéw ratownikéw OSP) obstugujgcych drabine
z kosza.

UWAGA! Do eksploatacji pojazdéw wyposazonych w hydrauliczny podest ratowniczy,
wymagane jest ukoniiczenie odrebnego szkolenia oraz uzyskanie uprawnien, zgodnie
z wymaganiami Urzedu Dozoru Technicznego.



REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1.

Organizacja szkolenia

Program szkolenia obejmuje szkolenie:

— o0goblne,

— instruktazowe na jeden konkretny model samochodu z drabing mechaniczng
(marka i generacja).

Strazak, petnigcy funkcje kierowcy samochodu z drabing mechaniczng, musi mieé

ukonczone szkolenie ogdlne i instruktazowe na obstugiwany model samochodu

z drabing mechaniczna.

Certyfikaty producentdw oraz podmiotéw serwisowych i szkolgcych posiadajgcych

stosowne przeszkolenie u producentéw, wydawane stuchaczom po ukonczeniu

doraznych szkolen instruktazowych, traktowane sg jako ukonczenie szkolenia
instruktazowego.

Szkolenie organizowane jest przez:

— szkote PSP,

— os$rodek szkolenia komendy wojewddzkiej PSP.

Zajecia mogg prowadzi¢ osoby, ktore posiadajg certyfikaty producentdéw

odpowiednich marek i modeli samochodu z drabing mechaniczna.

Osobg odpowiedzialng za prawidtowa realizacje szkolenia jest kierownik szkolenia,

a do jego zadan nalezy:

— wybdr kadry dydaktycznej,

— opracowanie w porozumieniu z kadrg dydaktyczng szczegétowego planu
szkolenia,

— przygotowanie sprzetu niezbednego do realizacji zajec,

— uzgodnienie z wtascicielami obiektéw zasad wykorzystania obiektu,

— zapewnienie jednego zestawu ratownictwa medycznego R1 z AED do
zabezpieczenia medycznego na kazdg ¢wiczgcg grupe podczas zajec
praktycznych,

— prowadzenie nadzoru nad realizacjg programu szkolenia,

— prowadzenie zaje¢ podczas szkolenia pod warunkiem spetnienia wymogdéw
zlit. e,

— przygotowanie dokumentacji szkoleniowe;.

Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowa

forma nauczania jest lekcja, ktérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna trwajaca

45 minut. Dopuszcza sie faczenie jednostek lekcyjnych.

Na realizacje programu szkolenia przewidziano 47 godzin dydaktycznych, w tym:

— zajecia dydaktyczne — 43 godziny,

— egzamin — 4 godziny.

Podczas szkolenia istnieje mozliwos¢ realizacji dodatkowych szkolen

instruktazowych. W takim przypadku, nalezy na kazdy kolejny model samochodu

z drabing mechaniczng, zrealizowac po 8 godzin dydaktycznych, w tym:

— zajecia dydaktyczne — 7 godzin,

— egzaminu (cze$¢ praktyczna) — 1 godzina.

(Wykaz zaje¢ zgodnie z zapisami zawartymi w czesci Il pkt 3).



Szkolenie instruktazowe, o ktéorym mowa w lit i., mozna realizowac jako odrebne
szkolenie. Warunkiem przystgpienia do takiego instruktazu jest wczesniejsze
ukoniczenie niniejszego szkolenia (lub rownorzednego).

Zaleca sie, aby zajecia dydaktyczne realizowane byly w dziennym wymiarze do
10 godzin dydaktycznych, z czego maksymalnie 8 godzin zaje¢ praktycznych.
Warunkiem przystgpienia do egzaminu koncowego jest obecnos¢ na 80% zajec
dydaktycznych przewidzianych programem szkolenia.

. Warunkiem ukonczenia szkolenia ogdlnego jest zaliczenie egzaminu koricowego
sktadajgcego sie z dwdch czesci — teoretycznej i praktycznej.

Egzamin przeprowadza komisja powotana przez organizatora szkolenia.

Cze$é teoretyczna egzaminu koricowego przeprowadzana jest w formie testu
sktadajacego sie z min. 16 zadan — (min. po 2 zadania z kazdego tematu). Zadania
przygotowuje organizator szkolenia na podstawie uzgodnien z prowadzgcymi
zajecia na szkoleniu. Zaliczenie testu wymaga uzyskania min. 75% maksymalnej
liczby punktéw mozliwych do zdobycia.

Warunkiem przystgpienia do czesci praktycznej egzaminu korcowego jest
zaliczenie czesci teoretyczne;j.

Czesc¢ praktyczna egzaminu koricowego polega na wykonaniu minimum jednego,
wybranego losowo, zadania z zakresu eksploatacji, obstugi i konserwacji
omawianych w ramach szkolenia pojazdéw.

Zadania na egzamin praktyczny przygotowuje organizator szkolenia na podstawie
uzgodnien z prowadzgcymi zajecia na szkoleniu.

Do oceny obydwu czesci egzaminu koncowego stosuje sie skale: zaliczyt — nie
zaliczyt.

W razie nieprzystgpienia do egzaminu koncowego z uzasadnionej przyczyny,
stuchacz moze przystgpi¢c do egzaminu w dodatkowym terminie wyznaczonym
przez organizatora szkolenia.

W razie niezdania egzaminu koncowego, stuchacz ma prawo do egzaminu
poprawkowego, w terminie wyznaczonym przez organizatora szkolenia

Do egzaminu poprawkowego bez powtarzania szkolenia mozna przystgpié¢ tylko
raz.

. Do przeprowadzenia egzaminu poprawkowego stosuje sie zasady okreslone dla
egzaminu koncowego.

Z przeprowadzonego egzaminu sporzadza sie protokot zawierajgcy, m.in.: termin
realizacji egzaminu, sktad komisji, oceny stuchaczy.

Stuchacz, ktéry ukonczyt szkolenie (ogdélne i instruktazowe) otrzymuje
zaswiadczenie, ktdrego wzér okresla zatgcznik nr 3.

Stuchacz, ktéry ukonczyt szkolenie instruktazowe dla konkretnego modelu
samochodu z drabing mechaniczng, otrzymuje zaswiadczenie, ktérego wzér
okresla zatgcznik nr 4.

Zalecenia i wskazowki metodyczne
Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catej grupy stuchaczy.

Zajecia praktyczne nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasada, ze na jednego
prowadzgcego moze przypadaé¢ maksymalnie 10 stuchaczy.



Na pierwszych zajeciach prowadzacy szkolenie ma obowigzek przedstawié

stuchaczowi:

— program i zalecang literature,

— zasady realizacji programu i zaliczenia szkolenia oraz sposéb biezgcej kontroli
wynikéw nauczania.

W rozktadzie zaje¢ dydaktycznych nalezy uwzglednié korelacje tematyczng.

W trakcie szkolenia nalezy zapewni¢ warunki do realizacji celu gtéwnego oraz

celdw szczegdtowych m. in. poprzez:

— przestrzeganie zasad nauczania,

— taczenie metod asymilacji wiedzy z metodami samodzielnego dochodzenia do
wiedzy.

Prowadzacy zajecia, w trakcie realizacji tematéw przewidzianych w planie

nauczania, powinien zwracaé szczegélng uwage na:

— poprawng terminologie,

— wykorzystywanie do éwiczen tylko sprzetu sprawnego pod wzgledem
technicznym,

— poprawne wykonywanie czynnosci,

— ksztattowanie pozadanych umiejetnosci oraz koniecznych nawykdéw.

Do prawidtowej realizacji zaje¢ praktycznych organizator szkolenia zobowigzany

jest do zapewnienia odpowiednich modeli i liczby samochoddéw z drabing

mechaniczng, tak by na kazdg grupe ¢wiczacg przypadat minimum 1 pojazd.

Kadra dydaktyczna powinna stale sledzi¢ przepisy, rynek wydawniczy oraz prase

fachowa w celu aktualizowania materiatéw niezbednych do realizacji programu.

W ocenianiu biezagcym dopuszcza sie indywidualizacje wynikajgcg ze specyfiki

szkolenia i indywidualnych koncepcji dydaktycznych prowadzacego.

W trakcie realizacji szkolenia powinna by¢ dokonywana ocena osiggniec stuchaczy.

Zaleca sie stosowanie takich metod kontroli osiggniec¢ stuchaczy jak pytania ustne

czy zadania praktyczne.

Zajecia teoretyczne powinny byc¢ realizowane w pomieszczeniach zapewniajgcych

odpowiednie warunki higieny szkolnej oraz wyposazonych zaréwno w proste, jak

i techniczne srodki dydaktyczne.

Zajecia praktyczne powinny odbywad sie, z zapewnieniem niezbednego sprzetu,

w miejscach, ktére umozliwiajg ich sprawng i bezpieczng realizacje.

. Zajecia praktyczne powinny by¢ realizowane 1z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa i higieny pracy. Powinny by¢ kazdorazowo poprzedzone

instruktazem wstepnym, w czasie, ktérego instruktor zapoznaje stuchaczy

z tematem <¢wiczen, celem i ich przebiegiem oraz przypomina zasady

bezpieczenstwa pracy. W toku éwiczen instruktor kontroluje poprawnosc

wykonania powierzonych zadan, a w razie zauwazenia nieprawidtowosci, na

biezgco koryguje btedy w ramach instruktazu indywidualnego badZ grupowego.

W toku éwiczend prowadzacy kontroluje poprawnos¢ wykonania powierzonych

zadan, a w razie zauwazenia nieprawidtowosci, na biezgco koryguje btedy

w ramach instruktazu indywidualnego badz grupowego.

W instruktazu koncowym (po zakoriczeniu zaje¢ praktycznych) prowadzacy

powinien podsumowaé zajecia, przeanalizowac najczesciej popetniane btedy,

wskazac ich zrédto oraz sposdb prawidtowego wykonania czynnosci.



3. Plan nauczania

Liczba godzin

Lp. Temat
T P R
1. |Zadania i odpowiedzialno$¢ operatora 1 - 1
2. |Samochody z drabing mechaniczng 2 - 2
3. |Zasadnicze zespoty samochoddw z drabing mechaniczng 2 2 4
4. |Zagadnienia stateczno$ciowo-wytrzymatosciowe 3 3 6
5. Rozwigzania konstrukcyjne zespotéw samochoddw z drabing 4 5 6
mechaniczng
6. |Wyposazenie specjalne i dodatkowe samochoddéw z drabing mechaniczng| 2 2 4
2 Eksploatacja samochodéw z drabing mechaniczng. Bezpieczenstwo w 3 13 16
eksploatacji
8. |Konserwacja i naprawy zespotow samochoddéw z drabing mechaniczng 2 2 4
RAZEM:| 19 24 43

T — zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem.

Szkolenie instruktazowe na dany model samochodu z drabing mechaniczng powinno

obejmowac:

temat 5 w liczbie: 1T, 1P,

temat 6 w liczbie: 1P,

temat 7 w liczbie: 1T, 2P,

temat 8 w liczbie: 1T,

podsumowanie i zaliczenie w liczbie: 1P.




lIl. TRESCI KSZTALCENIA

1. Zadania i odpowiedzialnos¢ operatora — 1T

Materiat nauczania:

Zadania operatora. Odpowiedzialno$¢ w Swietle przepiséw o ruchu drogowym i bhp.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wymienic¢ i omowic zakres zadan operatora,

— przedstawi¢ zasady obstugi i utrzymania sprzetu w sprawnosci,

— omoéwié zakres odpowiedzialnosci kierowcy i operatora w Swietle przepisow
o ruchu drogowym i bhp.

2. Samochody z drabing mechaniczng — 2T

Materiat nauczania:

Samochody z drabing mechaniczng eksploatowane w Polsce. Podziat i oznaczenia
samochoddéw z drabing mechaniczng. Zakres zastosowania samochoddw z drabing
mechaniczng. Normy zwigzane z budowg i uzytkowaniem samochodéw z drabing
mechaniczng. Dokumentacja eksploatacyjna samochodéw z drabing mechaniczng.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— scharakteryzowad parametry techniczne samochodéw z drabing mechaniczng,

— omowic zakres stosowania samochoddéw z drabing mechaniczng,

— scharakteryzowa¢ samochody z drabing mechaniczng na podstawie oznaczenia,

— dokonaé podziatu samochodéw z drabing mechaniczng ze wzgledu na wielkosg,
sposdéb napedu, generacje systemdéw zabezpieczajgco-sterowniczych,

— omoéwié zasady wypetniania dokumentacji eksploatacyjnej.

3. Zasadnicze zespoty samochodow z drabing mechaniczng - 2T, 2P

Materiat nauczania:

Zespoty oraz mechanizmy podwozia i nadwozia samochodu z drabing mechaniczna.
Zespoty wykonawcze ruchow drabiny. Stanowiska obstugowe samochoddw z drabing
mechaniczng (potaczenia z blokiem sterowniczym).

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:
— scharakteryzowac gtéwne zespoty i mechanizmy podwozia i nadwozia pojazdu,
— rozpoznaé¢ rame posrednig z systemem podpédr, blokadg resoréw tylnej osi
i podporg przeset,
— omoéwicé budowe zespotu napedowego drabiny (m.in. naped pomp hydraulicznych),

10



4,

scharakteryzowac podium z przedziatami sprzetowymi,

omoéwi¢ budowe wiezyczki z obrotnicg, zespotami nosnymi, sterujgcymi,
wykonawczymi i zabezpieczajgcymi,

scharakteryzowac zestaw przeset z kotyska,

omowic i scharakteryzowac zespoty wykonawcze — ruchowe samochodu z drabing
mechaniczng,

omoéwic stanowiska obstugowe samochoddéw z drabing mechaniczng,

obstuzy¢ stanowiska gtéwne i stanowiska dodatkowe.

Zagadnienia statecznosciowo-wytrzymatosciowe - 3T, 3P

Materiat nauczania:

Statyka drabin. Warunki zachowania statecznosci. Wytrzymatos$¢ gruntu. Pole pracy.
Zabezpieczenia statecznosciowo-wytrzymatosciowe. Wskazniki pola pracy, aktualnego
obcigzenia drabiny, tablice informacyjne. Wymagania dotyczgce miejsca sprawiania
samochodu z drabing mechaniczng i drég dojazdowych do miejsca zdarzenia.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wyjasnic zjawisko statecznosci samochodu z drabing mechaniczng,

wymieni¢ zagrozenia prowadzgce do utraty statecznosci samochodéw z drabing
mechaniczng,

omowic zagrozenie utraty statecznosci w warunkach ekstremalnych,

omoéwic zabezpieczenia statecznosciowo — wytrzymatosciowe geometryczne,
omoéwi¢  zabezpieczenia  stateczno$ciowo-wytrzymatosciowe  pomiarowe
momentu wywracajgcego / gnacego (tensometry),

rozrozni¢ i omowic wskazniki pola pracy (mechaniczne i elektryczno-mechaniczne)
oraz scharakteryzowac elementy pola pracy,

odczytac informacje na monitorach,

odczytac opisy informacyjne, piktogramy,

omowic wskazniki obcigzenia drabiny,

scharakteryzowa¢ wymagania dla: miejsca sprawiania samochodu z drabing
mechaniczng, drég dojazdowych, terenu (dopuszczalne nachylenia),
scharakteryzowa¢ wymagania wytrzymatosciowe gruntu na nacisk.

Rozwigzania konstrukcyjne zespotéw samochodéw z drabing mechaniczng -
4T, 2P

Materiat nauczania:

Zespoty odbioru mocy (przystawki). Sterowanie silnikiem. Naped pompy hydraulicznej.
Ukfad podpér i blokad resoréw tylnej osi. Zespoty wykonawcze, sterownicze
i zabezpieczajgce w nadwoziach aktualnie uzytkowanych drabin hydraulicznych (lub
innych). Budowa przeset: materiat, profile, zespoty prowadzace, olinowanie, zespoty
robocze (windy wysuwu, sitowniki wysuwu itp.), zapadki i blokady przestowe. Ukfady
sterujace i zabezpieczajgce.
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Cele szczegétowe:

12

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

przedstawi¢ budowe zespotdw odbioru mocy (przystawek),

omowic sterowanie silnikiem,

omoéwic sposoby zatgczania przystawek i wzajemnej blokady ze skrzynig biegow,
skontrolowad wtgczenie przystawki,

omowic rozwigzania sterowania zdalnego pracg silnika,

scharakteryzowaé zespoty napedu pomp hydraulicznej,

scharakteryzowaé uktady wielo- i jedno pompowe,

omowic¢ budowe pomp i napedu — sposoby regulacji wydajnosci,

rozroznié i scharakteryzowac zespoty podpédr i blokady resoréw tylnej osi,
omowi¢ budowe, zadania i kontrole stanu zablokowania blokad resoréw
(ramieniowe, linkowe, inne),

scharakteryzowaé systemy podpdr bez odcigzania, z cze$ciowym i catkowitym
obcigzeniem tylnej osi,

omowic¢ budowe przeset,

scharakteryzowa¢ uktady zabezpieczajgce statecznos¢,

przeprowadzi¢ kontrole aktualnego obcigzenia drabiny (moment obcigzeniowy /
wywracajacy),

scharakteryzowac uktady zapobiegajace przecigzeniom,

omowic zasady kontroli momentu gnacego przeset,

omowic zasady kontroli uderzeniowej przeset i kosza o przeszkody,

skontrolowad stan podparcia przeset,

scharakteryzowac¢ uktady pomocnicze,

omowic sposoby ochrony kabiny przed uderzeniem przeset,

wskaza¢ i omowié elektryczne wytgczniki kraricowe,

przeprowadzi¢ kontrole pokrycia szczebli,

wskaza¢, omowic i odczyta¢ wskazniki stanu drabiny, sygnalizatory akustyczne oraz
urzadzenia rozmowno-nagtasniajgce,

scharakteryzowac uktady sterujace,

omowic elektryczne modulowanie pracy drabiny,

wskazac i omowic¢ uktady automatycznego sktadania drabiny do transportu,
omoéwié prace z pamiecia ruchéow drabiny,

scharakteryzowac zespoty wykonawcze, sterownicze i zabezpieczajace,

omowic cechy napedu mechanicznego i hydraulicznego,

wskaza¢ i omoéwi¢ elementy sktadowe napedowych uktadéw hydraulicznych
(hydrostatycznych) oraz ich budowe i dziatanie,

omoéwi¢ warunki niezbedne do wykonania ruchéw (praca silnika, wtaczenie
przystawki, wiaczenie kontroli elektrycznej, manewrowanie diwigniami
obstugowymi),

wskazaé i omoéwié zespoty blokowania i spowalniania predkosci ruchéw,
scharakteryzowaé rozwigzania napedow »podnoszenie-opuszczanie”,
»Wysuwanie-zsuwanie”, ,,obrét w lewo-w prawo”, , poziomowanie”,

wskazaé i omowic naped awaryjny, w tym dodatkowe agregaty pompowe, naped
reczny,

odczyta¢ wycinkowe schematy poglagdowe, blokowe i ideowe powyzszych
zespotéw i uktaddw.



6. Wyposazenie specjalne i dodatkowe samochodéw z drabing mechaniczng —
2T, 2P

Materiat nauczania:

Kosze ratownicze. Windy ratownicze (jezeli majg zastosowanie). Agregaty
prgdotwdrcze. Urzadzenia ratowniczo-ewakuacyjne. Inne wyposazenie dodatkowe
i specjalne.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— scharakteryzowac¢ wyposazenie specjalne i dodatkowe samochoddéw z drabing
mechaniczng,

— omoéwié budowe i zasady eksploatacji poszczegdlnych elementéw wyposazenia
specjalnego i dodatkowego,

— sprawic i wykorzysta¢ wyposazenie specjalne i dodatkowe,

— wskazac i nazwaé w razie awarii uszkodzony element wyposazenia.

N

Eksploatacja samochodow z drabing mechaniczng. Bezpieczenistwo
w eksploatacji — 3T, 13P

Materiat nauczania:

Gotowos¢ techniczno-operacyjna samochodu z drabing mechaniczng. Pole pracy
drabiny i jego wykorzystanie w okreslonych warunkach. Dojazd i wybor miejsca
ustawienia samochodu z drabing mechaniczng, manewrowanie pojazdu z osiami
skretnymi. Przygotowanie pojazdu do pracy. Praca drabing — manewrowanie
przestami. Manewrowanie koszem ratowniczym. Uzytkowanie drabiny podczas wiatru
i w innych warunkach ekstremalnych. Wykorzystanie drabin do podawania pradow
gasniczych. Praca drabing w poblizu instalacji energetycznych. Awaryjne ztozenie
drabiny. Wykorzystanie drabin do ewakuacji specjalnymi urzadzeniami ratowniczymi
np. Rollgliss. Wykorzystanie samochodu z drabing mechaniczng do innych prac
przewidzianych dokumentacjg techniczno-ruchowg producenta. Przygotowanie
samochodu z drabing mechaniczng do odjazdu. Czynnosci obstugowe po zakoriczeniu
dziatan ratowniczych. Bezpieczernstwo prowadzenia dziatan w warunkach nocnych.
Zasady pracy ratownikéw w koszu, bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢ — wspdtpraca
operator — ratownik.

Cele szczegdtowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— scharakteryzowa¢ gotowos¢ techniczno-operacyjng samochodu z drabing
mechaniczng,

— przeprowadzié¢ analize wykorzystania pola pracy danej drabiny w okreslonych
warunkach,

— dojechaé i wybrac¢ miejsce sprawienia drabiny,

— ustawi¢ pojazd z osiami skretnymi (jesli dotyczy),

— scharakteryzowac fazy pracy drabing,
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przygotowac podwozie i roztozy¢ podpory stabilizacyjne,

omowic ruchy drabiny sterowane przez operatora,

wykonaé ,podnoszenie-opuszczanie”, ,wysuwanie-zsuwanie”, ,obrét w lewo-
w prawo”,

omowic istote zespotu ,poziomowania drabiny” w réznych rozwigzaniach,
omowic zagrozenia zwigzane z ,,poziomowanie drabiny”,

przeprowadzié kontrole stanu podparcia réznymi metodami,

wysungé i zsungc¢ podpory w sytuacji awaryjnej i recznie,

omowi¢ zasady korzystania z drabiny podczas wiatru i innych warunkéw
ekstremalnych, w poblizu instalacji energetycznych, podczas podawania pradéw
gasniczych,

sprawi¢ drabine wolnostojgcg i z podparciem przeset,

sprawi¢ drabine w poblizu przeszkdd (wytgczanie automatycznego
poziomowania),

przygotowac drabine do wchodzenia po szczeblach,

sterowac ruchami drabiny (gtéwnie z kosza i pulpitdw przenosnych),

przygotowac drabine do pracy ze specjalnymi urzgdzeniami ratowniczymi,
przygotowac drabine do odjazdu,

wymienic i wykonac¢ czynnosci obstugowe po zakoriczeniu dziatan.

Konserwacja i naprawy zespotéw samochodoéw z drabing mechaniczng —
2T, 2P

Materiat nauczania:

Schematy konserwacji zespotdw podwozia i nadwozia drabiny. Liny wyciggowe przeset
i blokad resorow (ocena stanu lin, konserwacja, regulacje). Uproszczona diagnostyka
uszkodzen przez operatora. Usuwanie prostych uszkodzen zespotéw drabiny
(w uzgodnieniu z przeszkolonym u producenta serwisem sprzetu). Dokumentacja,
przeglady codzienne, okresowe i roczne obstugi samochodéw z drabing mechaniczna.
Dopuszczenie drabin do uzytkowania przez przeszkolony u producenta serwis.

Cele szczegétowe:

14

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

przeprowadzi¢ obstuge codzienng, okresowg i roczng,

omowic srodki eksploatacyjne (oleje hydrauliczne, przektadniowe, smary itp.),
wskazac czasokresy i zakres obstugi konserwacyjne;j,

ocenic stan lin wyciggowych przeset i blokad resoréw,

przeprowadzi¢ uproszczong diagnostyke uszkodzen,

zlokalizowac i okresli¢ rodzaj awarii (uszkodzenia),

usungé proste uszkodzenia w uzgodnieniu z przeszkolonym u producenta
serwisem.
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V. ZAtACZNIKI
Zatacznik nr 1

(pieczqtka jednostki delegujgcej)
KARTA SKIEROWANIA
Jednostka delegujaca
NQZW ettt sttt sttt te st et e e saeessbe s tesaeeesbes b sueeesbeate e e e e e e e e e e e e et et et et et e e et et e et et s ennnnnnanannnnann
Adres .....coceeeeenennn.
tel. / fax / e-mail ..
KIEIUJE PANa / PaNig...ucccuicciie et ctie et e sttt et e st e ete e s ta e et e e te e staeeabe e baesbaeenbaebaeesbeenteeabaesaseenseeens

NI @WIdENCYJNY PSP¥ ...t et e e e e e e ear e e e e eaaaeeeean

na szkolenie doskonalace dla kierowcy samochodu z drabing mechaniczng
realizowane w dniach .......cccooecvieiiniiiieeincinennn, W e ttttee e ettt e e sttt e e e sttt e e s st e e e s et re e e s e btaeesentraeeean

na nastepujacy model samochodu z drabing mechaniczng ..........c..ccoveeeceii e,
(marka i generacja**)

Oswiadczam, ze kierowany / -a posiada:

a) kwalifikacje ratownika, aktualne na czas trwania szkolenia, zgodne z wymaganiami
okreslonymi w ustawie o Paristwowym Ratownictwie Medycznym,

b) karte szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy lub zaswiadczenie
o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, aktualne na czas trwania
szkolenia,

c) roczne doswiadczenie w prowadzeniu pojazdéw kat. ,,C”

oraz

w przypadku strazaka PSP — kierowany / -a:

d) ukoniczyt/ -a co najmniej szkolenie podstawowe w zawodzie strazak lub réwnorzedne,

e) nie posiada przeciwwskazan do petnienia stuzby na stanowiskach bezposrednio zwigzanych
z dziataniami ratowniczymi,

f) posiada orzeczenie komisji lekarskiej lub zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace okresowe
badanie lekarskie, aktualne na czas trwania szkolenia oraz potwierdzajace zdolno$¢ do pracy
na wysokosci.

w przypadku strazaka ratownika OSP — kierowany / -a posiada:

d) zaswiadczenie ukoniczenia szkolenia kierowcow konserwatoréw sprzetu ratowniczego OSP lub
rownorzedne,

e) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce mozliwo$¢ udziatu w dziataniach ratowniczych oraz
potwierdzajgce zdolnosé do pracy na wysokosci,

f) wazne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw.

(miejscowosé, data) (podpis przetozonego uprawnionego do mianowania)***

W przypadku strazakow ratownikow OSP:
* - nalezy podac date urodzenia
** - nalezy wybrac z ponizszych generacji
—  ze sterowaniem elektrycznym / elektronicznym,
—  ze sterowaniem komputerowym generacji I, np.:
e MAGIRUS CC (Computer Control),
e METZ PLC (Program-Logic-Control),
—  ze sterowaniem komputerowym generacji ll, np.:
e MAGIRUS CS (Computer Stabilization) w tym opcja rozwojowa SC (Smart Control),
e ROSENBAUER / METZ CAN (Controller Area Network) w opcjach rozwojowych CAN Industrie, CAN Automotive, CAN Safety.
**%_ lub imie, nazwisko i piecze¢ przedstawiciela Urzedu Gminy albo Naczelnika OSP.
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Zatacznik nr 2

(pieczqtka jednostki delegujgcej)

KARTA SKIEROWANIA
Jednostka delegujaca

LR I = A= 1 11 11 ISR
KIEIUJE PANa / PaNig..uucccuicctie e ecieeeiee et ettt et ete e etteete e s teeebeebeestaeeabeesbeestaeeabeebaesabeenbeesssesaseenseenans

NI @WIdENCYJNY PSP¥ ... et e e et e e e e eatre e e e e anaeeaean

na szkolenie instruktazowe dla kierowcy samochodu z drabing mechaniczna
realizowane w dniach .......ccccoecvieeiniiiieeeccinenn, W ettt e e ettt e e et e e st e e e et r et e e e bt e e e e e nntaeeeeantraaeean

na nastepujacy model samochodu z drabing mechaniczng ..........c.ccovevevveee e,
(marka i generacja**)

Oswiadczam, ze kierowany / -a posiada:

a) kwalifikacje ratownika, aktualne na czas trwania szkolenia, zgodne z wymaganiami
okreslonymi w ustawie o Paristwowym Ratownictwie Medycznym,

b) karte szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy lub zaswiadczenie
o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, aktualne na czas trwania

szkolenia,

c) ukonczone szkolenie doskonalgce dla kierowcy samochodu z drabing mechaniczng lub
rownorzedne

oraz

w przypadku strazaka PSP — kierowany / -a:

d) nie posiada przeciwwskazan do petnienia stuzby na stanowiskach bezposrednio zwigzanych
z dziataniami ratowniczymi,

e) posiada orzeczenie komisji lekarskiej lub zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce okresowe
badanie lekarskie, aktualne na czas trwania szkolenia oraz potwierdzajace zdolno$¢ do pracy
na wysokosci.

w przypadku strazaka ratownika OSP — kierowany / -a posiada:

d) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajagce mozliwosé udziatu w dziataniach ratowniczych oraz
potwierdzajgce zdolnosé do pracy na wysokosci,
€) wazne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

(miejscowosé, data) (podpis przetozonego uprawnionego do mianowania)***
W przypadku strazakow ratownikéw OSP:
* - nalezy podac date urodzenia
** _ nalezy wybrac z ponizszych generacji
— ze sterowaniem elektrycznym / elektronicznym,
—  ze sterowaniem komputerowym generacji I, np.:
o MAGIRUS CC (Computer Control),
e METZ PLC (Program-Logic-Control),
—  ze sterowaniem komputerowym generacji ll, np.:
e MAGIRUS CS (Computer Stabilization) w tym opcja rozwojowa SC (Smart Control),
e ROSENBAUER / METZ CAN (Controller Area Network) w opcjach rozwojowych CAN Industrie, CAN Automotive, CAN Safety.
*** _ lub imie, nazwisko i piecze¢ przedstawiciela Urzedu Gminy albo Naczelnika OSP.
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Zatacznik nr 3

Strona pierwsza

Nr identyfikacyjny / ewidencyjny PSP* .......c.ccoovieiiieeecreeeereeenee,
ukonczyt ...

szkolenie doskonalgce dla kierowcy samochodu z drabing mechaniczng
w tym:
szkolenie ogdlne
oraz
szkolenie instruktazowe dla ponizszych marek i generacji samochodéw z drabing

mechaniczng:
MaArKa....coecceiee e et BENEIACIA vovveveeeectecreeeereeeriee e stestesreeeeeseesaeneenes
MAFKQ oo e e oL =] - [ - RS
MArKa ceveeeececece ettt (1A [1 - [ - OO
PIZEPIOWAAZONE W ....uvievitieieeteeteeeteeteeeesteeteeasesteesteeseessesssasseessesssesseenseeasesssensesaassesaassssssasesnseeesnsesessesenes
w okresie od .......cccceveeviieciecneenne. FodO e r.
WEAIUZ PrOZIramU Z ANI@ c..eceeceeeciieieeiece ettt sttt e e e e s te e st e et e et e saaesbe e teensesasessaesseesteansesnsesseasseensenns
ZAtWIETAZONEEO PIZEZ .o eeeiiiteieeee e e e e e ettt e e e e e e e e et b b eeeeeeeeeesaseabbabaaaeeaeeeesssssssrasasaeaeeeeesssssssrssaseseeeenans

....................................................... ,dnia el
(miejscowosc)
N,
ORGANIZATOR
(pieczed, podpis)

* - w przypadku strazakéw ratownikéw OSP nalezy poda¢ date urodzenia
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Strona druga

Liczba godzin

Lp. Temat

T P R
1. |Zadania i odpowiedzialno$¢ operatora 1 - 1
2. |Samochody z drabing mechaniczng 2 - 2
3. |Zasadnicze zespoty samochoddéw z drabing mechaniczng 2 2 4
4. |Zagadnienia statecznosciowo-wytrzymatosciowe 3 3 6

Rozwigzania konstrukcyjne zespotéw samochoddw z drabing
mechaniczng

Wyposazenie specjalne i dodatkowe samochodéw z drabing
mechaniczna

Eksploatacja samochoddw z drabing mechaniczng. Bezpieczeristwo
w eksploatacji

Konserwacja i naprawy zespotéw samochodéw z drabing

mechaniczna

RAZEM:| 19 24 43

T — zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem

UWAGA: w zestawieniu nalezy réwniez uwzgledni¢ godziny dydaktyczne realizowane w trakcie dodatkowego
szkolenia instruktazowego dla kolejnych modeli samochodu =z drabing mechaniczna.
(INFORMACIJA DO USUNIECIA PRZED WYDRUKIEM)

19




Zatacznik nr 4

Strona pierwsza
"""" (piecagt podtuina)
ZASWIADCZENIE
(stopien, imie i nazwisko)
Nr identyfikacyjny / ewidencyjny PSP* .......cccccoviiiiieeieiecreeenee

ukonczyt ...

szkolenie instruktazowe dla ponizszych marek i generacji samochodéw z drabing

mechaniczna:
V=1 - T OO U PP UR U BENEIACIA vevverreeeerecreeeireeerrereeeestesreereseeeseesseseennes
MATKa oocveeeierreieeeece e st e enaeraes BENETACIA veeveeereereeeeireetreteeseeereeteeresseesseseensessesresnns
MaArKa ..oceeeeereereece et e et BENEIACIA vevvereeeeereereeeereeerrereeeesteetecreeeeesaesseneennes
PIZEPIOWAAZONE W ....veuriuieieiesiestestesteesesseeseesessesessetessessessessessessessesssessensensessessessssssnsesssesssseensesssessnsensseessns
w okresie od .......ccceeeeiiecieennnne. [0 o TR r.
WEAIUZ PrOZIramU Z ANIA c..eceeeeeeciicieeieeee ettt ettt e e s e e ste et e etesatesseesbeesteentesasesssesseanseenseensesseesseasanns
P VY= de P o Ta Tt Jo T o] =Y 2T

....................................................... o [ 11 [ ¢
(miejscowosc)
N,
ORGANIZATOR
(pieczec, podpis)

* - w przypadku strazakow ratownikéw OSP nalezy podac date urodzenia
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Strona druga

Liczba godzin

T P R

Lp. Temat

1 Rozwigzania konstrukcyjne zespotéw samochoddw z drabing 1 1 )

mechaniczna

Wyposazenie specjalne i dodatkowe samochoddw z drabing
mechanicznag
Eksploatacja samochoddw z drabing mechaniczng. Bezpieczeristwo

w eksploatacji

Konserwacja i naprawy zespotéw samochoddw z drabing
mechaniczna

RAZEM:| 2 5 7

T —zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem

UWAGA: w zestawieniu nalezy uwzgledni¢ godziny dydaktyczne realizowane w trakcie szkolenia instruktazowego
na kazdy model samochodu z drabing mechaniczng. (INFORMACJA DO USUNIECIA PRZED WYDRUKIEM)
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