REGULAMIN WOJEWODZKIEGO KONKURSU
»JAK TY SIE CHRONISZ PRZED StONCEM?”
w roku szkolnym 2024/2025

I. Postanowienia ogdlne
Przedmiotem konkursu pod tytutem ,Jak Ty chronisz sie przed storicem?” jest samodzielne
nagranie i zmontowanie rolki (reels) na media spotecznosciowe promujacej profilaktyke raka
skory. Celem konkursu jest poszerzenie wiedzy nt. profilaktyki raka skéry oraz czynnikéw
ryzyka zachorowania na czerniaka za pomoca nowoczesnych technik i kanatéw promocji.
Organizator konkursu:
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie (WSSE w Rzeszowie) przy
wspotpracy powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewddztwa podkarpackiego.

Il. Partnerzy
1. Podkarpacki Urzad Wojewddzki w Rzeszowie,
2. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podkarpackiego,
3. Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie,
4. Fundacja Gwiazda Nadziei.

lll.  Zasieg i warunki uczestnictwa w konkursie
1. Konkurs skierowany jest do uczniow klas 6-8 szk6t podstawowych oraz uczniéw szkét
ponadpodstawowych wojewddztwa podkarpackiego.
2. Autorem pracy moze byc¢ tylko jedna osoba.
3. Udziat w konkursie jest dobrowolny.

IV.  Ramy czasowe konkursu: 10 lutego 2025 — 30 czerwca 2025 r.
Nadsytanie prac konkursowych do 16 maja 2025 r.
Ogtoszenie wynikow i prezentacja prac laureatéw na profilu Facebook oraz stronie
internetowej WSSE w Rzeszowie nastgpi do dnia 30 maja 2025 r.
3. Uroczyste wreczenie nagréd laureatom konkursu odbedzie sie w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie ul. Wierzbowa 16.

V. Zadanie dla uczestnikéw konkursu
1. Przygotowanie rolki promujgcej profilaktyke raka skory. Nalezy jg przygotowaé z wtasnych
wideo, ale takze ze zdje¢ potgczonych w krétkg animacje. Mozna dodac $ciezke dZzwiekowsa,
pola tekstowe, naklejki czy efekty. Wszystko po to, aby rolka wywotata emocje, zadziatata
na wyobraznig. Podktad dZzwiekowy wykorzystany w filmie powinien posiada¢ odpowiednia
licencje lub pochodzi¢ z darmowych zasobdéw (strony internetowe z muzyka, tzw. free).
2. Prace konkursowgq nalezy wykona¢ w formacie pionowym (9:16) w pliku video: .mp4, .mov
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lub .avi.

3. Czas nagrania powinien znajdowac sie w przedziale 40-60s.

Praca konkursowa nie moze zawierac tresci wulgarnych, obrazajgcych inne osoby.

5. Zgtoszone rolki w ramach konkursu nie moga stanowi¢ reklamy produktéw i ich
producentéw, nie moga zawiera¢ nazw handlowych, nazw i logotypéw firm oraz ich
produktéw oraz tresci sprzecznych z prawem lub dobrymi obyczajami.

6. Do konkursu moga by¢ zgtaszane wytgcznie samodzielne prace nienaruszajgce praw osob
trzecich (w szczegdlnosci autorskich praw osobistych i majatkowych oséb trzecich), nigdzie
poprzednio niepublikowane, do ktérych uczestnicy konkursu posiadajg wyfgczne
i nieograniczone prawa.

7. lezeli praca konkursowa przedstawia wizerunek osoby, autor jest zobowigzany uzyskac
zgode tej osoby na wykorzystywanie wizerunku. Zgoda ta powinna by¢ swiadoma i wyrazna,
moze byé w formie ustnej (prawo nie wymaga, aby zgoda miata forme pisemng).

8. Zrédtem rzetelnych informacji na temat czerniaka skory jest Akademia Czerniaka
https://www.akademiaczerniaka.org/

9. Gotowa prace nalezy przekazaé za posrednictwem dysku w chmurze (link do pliku
w chmurze nalezy przesta¢ na adres e-mail oziks.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl) lub

dostarczy¢ na pendrive.

10. Oryginat zatacznikdw nr 1 lub 2 (w zaleznosci od wieku uczestnika) nalezy przestac lub
dostarczy¢ osobiscie do siedziby Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie ul. Wierzbowa 16, 35-959 Rzeszdéw.

VI. Zasady oceny oraz sktad komisji konkursowej
1. Sktad komisji konkursowej
a) ocene zgtoszonych na konkurs prac dokona Jury, w skfad ktérego wejda
przedstawiciele organizatorow.

b)  Jury przy ocenie prac wezmie pod uwage nastepujace kryteria:
a. zgodnos$¢ tematu z tematyka konkursu (O - 5),
b. oryginalno$¢ podejscia do tematu i pomyst (O - 5),
c. warto$¢ merytoryczng przekazu (O - 5),
d. warto$¢ techniczng spotu m. in. estetyka pracy, montaz, jakos¢ dzwigku

(0-5).

VII. Przebieg konkursu i sposéb nagradzania
1. Autorzy pieciu najlepszych rolek otrzymajg nagrody rzeczowe (indywidualne)
ufundowane przez Organizatorow.
2. Miejsca przyznawane bedg wg liczby uzyskanych punktéw od najwiekszej do
najmniejszej bedacych suma punktéw przyznanych przez poszczegélnych cztonkow Jury.
3. W przypadku gdy dwa lub wiecej spotéw otrzyma jednakowa liczbe punktow
o ostatecznym rozstrzygnieciu decyduje przewodniczacy Jury Konkursu.

VIIIl. Prawo autorskie i inne prawa.
1. Uczestnicy nieodpfatnie przenosza na Organizatora autorskie prawa majatkowe do pracy
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konkursowej, a takze prawa zalezne, w tym prawo do opracowania pracy konkursowej

poprzez jego adaptacje lub przerobienie, potaczenie go z innym pracami, a Organizator

konkursu oswiadcza, iz przyjmuje autorskie prawa majatkowe do pracy konkursowe;j.

Autorskie prawa majatkowe do pracy konkursowej wraz z prawami zaleznymi,

przechodzg na Organizatora w momencie przekazania pracy konkursowej i daja

Organizatorowi prawo do nieograniczonego w czasie wykorzystania i rozporzadzania

pracy konkursowa, w tym zezwolenie na rozporzadzenie i korzystanie z opracowania

pracy konkursowej w kraju i za granica bez ponoszenia przez Organizatora dodatkowych
optat. Organizator nabywa autorskie prawa majatkowe i zalezne na nastepujacych
polach eksploatacji:

a)  wytwarzanie nieograniczonej liczby egzemplarzy pracy konkursowe;j
z zastosowaniem technik poligraficznych, reprograficznych, informatycznych,
fotograficznych, cyfrowych, na no$nikach optoelektrycznych, zapisu
magnetycznego, audiowizualnych lub multimedialnych,

b)  wprowadzanie do obrotu oryginatéw lub egzemplarzy pracy konkursowej, najem
lub uzyczenie oryginatu albo egzemplarzy, na ktérych utrwalono prace
konkursowg bez ograniczen przedmiotowych, terytorialnych i czasowych, bez
wzgledu na przeznaczenie,

c)  wprowadzenie do pamieci komputera i systeméw operacyjnych;
rozpowszechnianie w sieciach informatycznych lub teleinformatycznych, w tym
w Internecie (m.in. na portalach spotecznosciowych typu Facebook, YouTube,
Twitter) w taki sposob, aby dostep do pracy konkursowej przez osoby trzecie byt
mozliwy w wybranym przez nie miejscu i czasie,

d)  publiczne wykonanie, wystawienie, wy$wietlenie, odtworzenie, nadawanie,

e)  wykorzystywanie w celach informacyjnych, promocji i reklamy.

IX. Postanowienia koncowe:

1.

Przekazanie pracy konkursowej jest réwnoznaczne z przyjeciem warunkéw konkursu
przez autoréw.

Uczestnicy, ktdrzy nie dostarczg oryginatu zatgcznika nr 1 lub nr 2 zostang wykluczeni
z konkursu.

Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okres$lajagcym zasady konkursu.

W sytuacjach nieobjetych regulaminem oraz w sytuacjach spornych rozstrzygaja
organizatorzy.

Uczestnicy, ktdrzy narusza regulamin konkursu, jak réwniez obowigzujgce w Polsce
przepisy prawa powszechnego oraz ogdlnie przyjete normy spoteczne i obyczajowe,
zostang wykluczeni z konkursu.

Organizator:

a)  zastrzega sobie mozliwos$é zmian w regulaminie,
b)  zastrzega sobie prawo do uniewaznienia konkursu,
c)  zastrzega sobie prawo do innego niz wskazanego wyzej, podziatu nagrod

i wyréznien,




d)  zastrzega sobie prawo do odrzucenia pracy naruszajgcej postanowienia
niniejszego regulaminu,

e)  nie zwraca kosztow poniesionych w zwigzku z uczestnictwem w konkursie,

f)  nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie nieprawdziwych danych przez
uczestnikow konkursu.

Udziat w konkursie jest réwnoznaczny z wyrazeniem zgody przez osoby biorgce w nim

udziat na przetwarzanie przez organizatora ich danych na potrzeby konkursu,

w szczegdlnosci na podanie imion i nazwisk, zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb

fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego

przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L 2016 Nr 119,

str. 1).

Integralng czescig regulaminu jest:

a)  Zatacznik Nr 1 - Zgoda przedstawiciela ustawowego niepefnoletniego uczestnika
konkursu na udziat w konkursie i klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych
osobowych,

b)  Zatacznik Nr 2 - Oswiadczenie petnoletniego uczestnika konkursu i klauzula
informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych.
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