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PONIEDZIAtEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

bufet $niadaniowy
dodatki do bufetu;
zupa mleczna

mieszanka studencka
owoce

alergeny; 1,7

bufet sniadaniowy
dodatki do bufetu ;
zupa mleczna

serek waniliowy
owoce

alergeny: 1,7

bufet $niadaniowy

dodatki do bufetu;
zupa mleczna

paréwki na goraco
mus owocowy

owoce

alergeny: 1,7

bufet $niadaniowy
dodatki do bufetu;
zupa mleczna

jogurt owocowy
owoce

alergeny; 1,7

bufet sniadaniowy
dodatki do bufetu;
zupa mleczna

babeczki
owoce

alergeny: 1,7

bufet $niadaniowy

dodatki do bufetu ;

wafle ryzowe
owoce

alergeny; 1,5,7

bufet $niadaniowy

dodatki do bufetu;

jogurt naturalny
owoce

alergeny; 1,7

Obiad

Obiad

Obiad

Obiad

Obiad

Obiad

Obiad

zupa krem z biatych warzyw (400ml)
spagietti bolonesse (400gr)
spagietti z soczewicy vege (400gr)
kompot sliwkowy (250ml)

alergeny: 1,7,9

rosét z makaronem(400ml)
kotlet drobiowy (150gr)
kotlet z tofu vege (150gr)
puree ziemniaczane (200gr)
buraczki zasmazane (120gr)
kompot wisniowy (250ml)

alergeny; 1,3,7,9

zupa kapusniak (400ml)
kluski leniwe polane
masetkiem i cynamonem (400 gr)
kompot jabtkowy (250ml)

alergeny; 1,3,7,9

zupa grochowa (400ml)
befsztyk wotowy (150gr)
kotlet z brokuta vege (150gr)
kasza gryczana (150gr)
suréwka z kapusty pekinskiej (120gr)
kompot wisniowy (250ml)

alergeny: 1,7,9,10

zupa ogorkowa (400ml)
paluszki rybne (150gr)
jajko sadzone vege (2szt)
frytki (200gr)
suréwka colestaw (120gr)
kompot truskawkowy(250ml)

alergeny; 1,3,4,7,9

zupa ryzanka (400ml)
gulasz wieprzowy (150gr)

gulasz warzywny vege (150gr)

kasza mazurska (150gr)
mizeria (120gr)
kompot owocowy (250ml)

alergeny: 1,7,9

zupa kalafiorowa(400ml)
udko z kurczaka (1szt)
kotety z cukini vege (150gr)
ryz gotowany(150gr)
satata ze Smietang(120gr)
kompot owocowy(250ml)

alergeny; 1,3,7,9

Kolacja

Kolacja

Kolacja

Kolacja

Kolacja

Kolacja

Kolacja

bufet kolacyjny

dodatki do bufetu;

satatka z cieciorki

alergeny; 1,7,9

bufet kolacyjny
doadatki do bufetu;

zapiekanki z sera zo6ttego
i pieczarkami

alergeny; 1,7

bufet kolacyjny

dodatki do bufetu;

pomidory z mozzarellg
humus z marchewki pieczonej

alergeny; 1,3,7,9

bufet kolacyjny
dodatki do bufetu;

tosty francuskie
z konfiturg

aleregny; 1,3,7,9,10

bufet kolacyjny
dodatki do bufetu;

satatka z tunczyka

alergeny; 1,3,7

bufet kolacyjny

dodatki do bufetu;

jajko w majonezie

alergeny; 1,3,7,9

bufet kolacyjny
dodatki do bufetu;

paréwki na gorgco

alergeny; 1,3,7,9




