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Wstep

Dla wszystkich olimpijskich zwigzkow sportowych rok 2025 byt zakonczeniem 3-letniego
okresu olimpijskiego, zakoriczonym Igrzyskami Olimpijskimi w Paryzu. Dla piecioboju
nowoczesnego byly tym bardziej znamienne: po raz ostatni po 112 latach rozgrywano jazde
konng. Decyzja wiadz miedzynarodowych (UIPM) te konkurencje zamieniona na Tor
Przeszkéd (OCR) i za cztery lata w Los Angeles bedzie czescig naszej dyscypliny. Zmiany jakie
zaszty w ostatnich 20 latach zmienity catkowicie przygotowania zawodnikéw do startu na
Igrzyskach Olimpijskich, ale trzeba przyzna¢ ie przez to ten sport zyskal bardzo na
widowiskowosci.
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Gtéwnym zadaniem w roku 2024 byly przygotowania olimpijskie. Odbyly sie one zgodnie
z planem — w sierpniu 2024. W Paryzu startowato 4 zawodnikéw (100% kwalifikacji): Anna
Maliszewska (po raz 3-ci), Natalia Dominiak, tukasz Gutkowski (po raz 2-gi) oraz Kamil
Kasperczak.
Oprocz tego zadania Zwigzek koncentrowat sie na:
1. Szkoleniu grup mtodziezowych (od 12 lat wzwyz) traktowanych jako zaplecze grupy
szkolenia olimpijskiego w roku 2028 i 2032,
2. Sport do lat 11 obejmujacy dziatania w zakresie sportu kwalifikowanego oraz sportu
powszechnego.
W Paryzu nasi zawodnicy zajeli miejsca: 15 m. - tukasz Gutkowski, 36 m. — Kamil Kasperczak
(nie ukonczyt zawoddw), 22 m. - Anna Maliszewska i 25 m. — Natalia Dominiak.
Zgodnie ze Statutem PZPNow. w IV kwartale roku - po Igrzyskach Olimpijskich, w dniu
12.10.2024 w Spale odbyto sie Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo — Wyborcze Delegatéw
PZPNow., podczas ktérego wybrane zostaty nowe wiadze.
Prezesem zostata Pani Anna Bajan. Do Zarzadu zostali wybrani: Monika Gawryjolek,
Agnieszka Lorenc, Tomasz Cyganski, Tomasz Batchanowski, Waldemar de Makay oraz
Tomasz Jankowiak.
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Wprowadzenie nowych konkurencji do zawodéw U24, U22, U19 i Ul7 spowodowato
zwiekszenie obcigzen dla zawodnikéw tych kategorii, ale z drugiej strony rezygnacja z jazdy
konnej (konkurencji bardzo kosztownej) stworzyto szanse dla zawodnikéw szkolonych
stacjonarnie w klubach. Wiekszoé¢ zawodnikéw startujacych na ME i MS$ jest szkolonych w
0SSM-ach, ktére s3 finansowane z MSIT, ale nalezy podkresli¢, ze do reprezentacji
zakwalifikowat sie takie zawodnik trenujagcy w klubie UKS ,Gromik” Gdynia - Krystian
Trepczyk.

Dziatalno$¢ Zarzadu, Prezydium, Biura PZPNow.
w roku 2024

Do dnia 12.10.2024 wtadze Polskiego Zwiazku Pigcioboju Nowoczesnego prezentowaly sie
nastepujaco:

Zarzad Polskiego Zwigzku Pigcioboju Nowoczesnego (do dnia 12.10.2024)

Lp. | Nazwisko i imie Funkcja Zakres kompetencji

1 | Peciak Janusz Prezes

2 | Bajan Anna Wiceprezes

3 | Katner Zbigniew Skarbnik Sport wyczynowy

4 | Cyganski Tomasz Cztonek Organizacja imprez sportowych

5 | Batchanowski Tomasz | Cztonek Sport Miodziezowy do lat 15 (2-bdj i 3-boj)
6 | Jagietowicz Sebastian | Cztonek Promocja, Marketing, Sponsoring

7 | Jankowiak Tomasz Cztonek Promocja, Marketing, Sponsoring

Prezydium Zarzadu Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego
(zgodnie ze statutem)

1. Peciak Janusz Prezes
2. Bajan Anna Wiceprezes
3. Katner Zbigniew Skarbnik

Komisja Rewizyjna Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego

1. Bazukiewicz Jan Przewodniczacy
2. Marut Mariusz Cztonek
3. Fokt Marcin Cztonek

W roku 2024 - Zarzad obradowat 4 razy. Wiekszos¢ tych posiedzen byta organizowana w
trybie hybrydowym. Na niektére zebrania byli zapraszani takie goscie: Dyr. Sportowy
PZPNow. - St. Pytel, Trener Kadry Senioréw M. Horbacz.

Pomiedzy posiedzeniami Zarzadu odbywaty sie zebrania Prezydium. Omawiano na nich
biezgca dziatalno$¢ oraz przygotowywano materiaty do zatwierdzenia przez Zarzad. Prezydium
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w petnym skiadzie zbierato sie w trybie pilnym, najczesciej w siedzibie Zwigzku, omawiajac
i zatwierdzajac biezace sprawy. Zarzad wykonywat swoje podstawowe, zastrzezone Statutem
funkcje omawiajgc w szczegdlnosci:

® & & ¢ ¢ o o

sprawozdania finansowe,

plany finansowe,

przygotowania do gtéwnych imprez,

sktady reprezentacji na imprezy mistrzowskie,
regulaminy wspoéfzawodnictwa,

programy imprez,

regulaminy pracy biura,

regulaminy komisji.

W dniu 31.08.2024 odbylo sie ostatnie zebranie Zarzadu, na ktérym dokonano oceny 3-letnich
przygotowan oraz startu na lIgrzyskach Olimpijskich (przedstawiat Trener Kadry Seniorow
p. Marcin Horbacz) oraz ustalono termin Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo -
Wyborczego Delegatéw PZPNow na dzien 12.10.2024 r.

Nowy Zarzad zostat wybrany w dniu 12.10.2024.
W dniu 19.10.2024 r. odbyto sie pierwsze zebranie Zarzadu, na ktérym nowo wybrane
wiadze sie ukonstytuowaly, jak ponizej:

1 Bajan Anna Prezes
2 Cyganski Tomasz Wiceprezes
3 Gawryjotek Monika Skarbnik
4 Batchanowski Tomasz Cztonek
5 Agnieszka Lorenc Czionek
6 Walemar de Makay Cztonek
7 Jankowiak Tomasz Cztonek
Prezydium Zarzadu Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego
(zgodnie ze statutem)
1. Bajan Anna Prezes
2. Cyganski Tomasz Wiceprezes
3. Gawryjotek Monika Skarbnik
Komisja Rewizyjna Polskiego Zwigzku Pigcioboju Nowoczesnego
1. Bazukiewicz Jan Przewodniczacy
2. Marut Mariusz Cztonek
3. Fokt Marcin Cztonek
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Drugie zebranie Zarzagdu PZPNow odbyto sie ze w dniu 14.12.2024 w Krynicy Morskiej.

str. 5

Biuro Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego

W biurze Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego zatrudnione sg 3 osoby. Do
zadan pracownikdw biura naleiy zabezpieczenie codziennej dziatalnosci Zwiagzku,
przygotowywanie materiatdw, wnioskéw, sprawozdan oraz analiz dla wszystkich
podmiotéw, z ktdérymi Polski Zwigzek Piecioboju Nowoczesnego wspdtpracuje.

Biuro Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego jest umiejscowione na terenie AWF
Warszawa, ul Marymoncka 34 . W roku 2015 Zwigzek wynajat od wtadz AWF Warszawa
sale dydaktyczng o powierzchni 51 m2 i samodzielnie jg przystosowatl. Na wymienionej
powierzchni powstaty 2 pomieszczenia:

o} Pokoj reprezentacyjny, ktory zwykle jest zajmowany przez Prezesa PZPNow.
o Pokdj operacyjny, przedzielony $cianka dzialowa na cze$¢ biurowa i czesé
szkoleniowa.

W czesci biurowej pracuja dwie osoby: Gtdwna Ksiegowa (p. Katarzyna Buchacz)

i Gtéwny Specjalista (p. Iwona Kowalewska), natomiast w czesci szkoleniowej ma swoje
miejsce pracy Dyr. Sportowy p. Stanistaw Pytel petnigcy rownoczesnie obowiazki
Sekretarza Generalnego.
Pracownicy biura Zwiazku zajmujg sie zabezpieczeniem codziennej dziatalnosci
Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego wynikajace] z realizacji celdow statutowych
Zwiazku, a w szczegdlnosci realizacji wszystkich programoéw ogtoszonych przez MSIT
zgodnie z jego wytycznymi, do ktérych przystepuje Zwigzek.

Codzienna praca biura jest zabezpieczona przez 3 osoby:

o Gtéwng Ksiegowa — p. Katarzyne Buchacz (finanse i ksiggowos¢)

o Gtéwny Specjalista — p. lwona Kowalewska (petna logistyka zwigzana
z realizacjq kalendarza Zwigzku)

o Dyrektor Sportowy p. Stanistaw Pytel ( p.o. Sekretarza Generalnego)

Z uwagi na szczuptos¢ personelu, w momentach newralgicznych, osoby te wykonuja
takie prace z innych obszaréw (np. p. Katarzyna Buchacz pomaga w sprawach
logistycznych, a p. Iwona Kowalewska w sprawach finansowych).

W ramach pracy ,,biura” Zwiazku s zatrudnione jeszcze 2 osoby ktére prowadzg strone
Internetowa PZPNow. Pracujg w przestrzeni wirtualnej (nie sg obecni w biurze PZPNow.)
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Dziatalnos¢ organizacyjno — sportowa w roku 2024

Dziatalno$é organizacyjno, - sportowa byta realizowana zgodnie z przyjetymi przez Zarzad
celami, ktére obejmowaly trzy strefy:

1. Przygotowania do Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024

2. Sport miodziezowy od lat 12,

3. Sport dzieci do lat 12.
Taki podziat pozwolit usystematyzowac dziatalnos¢, szczegdlnie, ze kazdy z tych obszaréw byt
finansowany z réznych programow.

Polski Zwiazek Piecioboju Nowoczesnego w roku 2024 realizowat nastepujace
programy Ministerstwa Sportu i Turystyki

1. Przygotowania zawodnikéw kadry narodowej do udziatu w igrzyskach olimpijskich oraz
przygotowania i udziat w mistrzostwach swiata i Europy w sportach olimpijskich w 2024
roku (skrétowo nazwany w tym sprawozdaniu - Budzet).

W ramach tego programu mozna finansowac¢ wszystkich zawodnikéw kadr narodowych, ale
w szczegolnosci jest on przeznaczony dla Kadry Senioréw z uwagi, ze w pozostatych
programach nie mozna finansowa¢ zawodnikéw powyzej 23 lat.

2. Wspieranie szkolenia sportowego i wspétzawodnictwa miodziezy podzielone na:

a. Szkolenie centralne (szkolenie Kadr Narodowych zawodnikdow do lat 23)
b. Szkolenie grupowe - szkolenie w OSSM Warszawa i OSSM Drzonkéw
(skrotowo nazwany w tym sprawozdaniu - Fundusz)
W ramach tego programu sg finansowani zawodnicy Mtodziezowych Kadr Narodowych,
ktérzy nie przekroczyli 23 roku zycia. Zarzad po konsultacjach z zespotem szkoleniowym
dokonat podziatu kwoty na szkolenie centralne oraz szkolenie grupowe tzn.
funkcjonowanie Osrodkéw Szkolenia Sportowego Mtodziezy w Drzonkowie i Warszawie.
3. Wspieranie promocji sportu poprzez dofinansowanie organizacji imprez mistrzowskich:
Mistrzostwa Europy U24
4, Organizacja zawodow Turnieju Nadziei Olimpijskich w ramach Grupy Wyszehradzkiej
5. Sport Powszechny ,, Penta Active”

Polski Zwigzek Piecioboju sktadat wnioski do wszystkich tych programéw. W sumie
Ministerstwo Sportu i Turystyki dofinansowato Polski Zwigzek Piecioboju Nowoczesnego
kwota: 5 730 000 zi.

1. Budzet 2 800 000 zt
2. Fundusz —KN Szkolenie centralne 1250 000 zt
3. Fundusz — OSSM-y Szkolenie Grupowe 750 000 zt
4. Wspieranie Promocji Sportu 250 000 zt
5. Turniej Nadziei Olimpijskich: 280 000 zt
6. Sport Powszechny ,Penta Active”: 400 000 zt
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Przygotowania zawodnikow kadry narodowej do udziatu w igrzyskach
olimpijskich oraz przygotowania i udziat w mistrzostwach swiata i Europy w
sportach olimpijskich w 2024 roku

(skrétowo nazwany w tym sprawozdaniu - Budzet).

Srodki przyznane w ramach tego programu w wiekszosci byly wykorzystane na zabezpieczenie
programu przygotowan do Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024. Grupa Szkolenia Olimpijskiego
liczyta 9 zawodnikéw: 5 kobiet — Maliszewska A, Dominiak N, Nowacka O, Pydyszewska E,
Karbownik M oraz 4 mezczyzn — Gutkowski £, Kasperczak K, tawrynowicz D, Stasiak S.
Gtéwnym zadaniem programu w okresie sprawozdawczym bylo uzyskanie 100 % kwalifikacji
olimpijskich (2 kobiety i 2 mezczyzn). System kwalifikacji do 10 2024 obejmowat zawody
w roku 2023 i 2024. W roku poprzednim odbyty sie 2 kwalifikacje bezposrednie: Finat Pucharu
Swiata (zwyciezca uzyskat kwalifikacje olimpijska) oraz Mistrzostwa Europy Senioréw, ktére
zostaty rozegrane w ramach Europejskich Igrzysk Olimpijskich , rozegranych w Krakowie
w dniach 25.06 — 01.07.2023. Te ostatnie zawody byly kwalifikacja kontynentalng, na ktérych
najlepsi zawodnicy z 8 krajéw uzyskali prawo startu na |0 Pary: 2024. Z naszych
reprezentantow kwalifikacje uzyskat tukasz Gutkowski, ktory zajat 8 miejsce.

Oceniajac realnie, pozostate kwalifikacje moina byto zdoby¢ z Rankingu Olimpijskiego
(3 najlepsze starty), do ktérego w roku 2024 zaliczato sie 7 startéw w pierwszym pétroczu tego
roku:

1. UIPM Pentathlon 21.01-28.01.2024 Kair/EGY (1 m — 40 pkt.)
2. Puchar Swiata #1 03.03-10.03.2024 Kair/EGY (1 m —60 pkt.)
3. Puchar Swiata #2 13.04 - 22.04.2024 Ankara/TUR (1 m —60 pkt.)
4. Puchar Swiata #3 22.04 - 29.04.2024 Budapeszt/HUN{1 m — 60 pkt.)
5. Puchar Swiata #4 06.05 - 13.05.2024 Sofia/BUL (1 m —60 pkt)
6. Finat Pucharu Swiata  19.05 - 26.05.2024 Ankara/TUT (1 m —80 pkt)
7. MS Senioréw 10.06 — 19.06.2024 Zhengzhou/CHN(1 m — 80 pkt.)

Biorac pod uwage kalendarz miedzynarodowy ustalono strategie by uzyskac 100 %

kwalifikacji:

4+ Okreslono poziom sportowy zawodnikéw, ktdry pozwalat im na kwalifikacje do 18 —
osobowego finatu: w kazdej z konkurencji sktadajacy sie na pieciobdj nowoczesny.

+ W okresie przygotowawczym (listopad 2023 — marzec 2024) wyselekcjonowano
reprezentacje: 4 kobiety i 4 mezczyzn, ktéra w niezmienionym sktadzie powinna
startowaé w wiekszosci zawodow zaliczanych do rankingu. W szczegélnosci wazne byty
zawody w cyklu Pucharu Swiata, bo na podstawie tych 4-ech startéw mozina byta
zakwalifikowa¢ sie do FPS$ o najwyzszym wspétezynniku punktowym.

4+ W Mistrzostwach Swiata Senioréw, takze o najwyiszym wspdfczynniku, planowano
start tych zawodnikéw, ktorzy jeszcze mieli szanse by uzyskac¢ kwalifikacje.
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Zgodnie z planem opracowanym przez Trenera Kadry Senioréw zabezpieczono finansowo
6 zgrupowan (61 dni) oraz udziat petnej reprezentacji (8 zawodnikow) we wszystkich
7 zawodach rankingowych. W listopadzie 2023 zostaly ustalone zasady dotyczace akcji
weryfikacyjnych dla zawodnikdw walczacych o kwalifikacje do reprezentacji na cykl Pucharu
Swiata Senioréw oraz zasady udziatu w zgrupowaniach centralnych.

W ramach niniejszego programu w akcjach centralnych zawartych w harmonogramie brato
udziat 23 zawodnikéw, natomiast w zawodach senioréw (Pucharach Swiata, Finale Pucharu
Swiata i Mistrzostwach Europy) brato udziat 15 zawodnikéw.

Wszystkie informacje oraz zasady dotyczace przygotowan do 10 2024 s3 zawarte
w dokumencie ,Roczny plan szkolenia — Grupa Szkolenia Olimpijskiego” (publikowany na
stronie www.pentatathlon.org w zaktadce szkolenie/dokumenty w sekcji Dokumenty — sezon
2024) oraz przedstawione zawodnikom w dniu 11.11.2023 na zebraniu w Spale. Dokument
ten byt integralng czescig wniosku do MSIiT o dofinansowanie w niniejszym programie.

W dniu 16.06.2024 zakonczyt sie okres kwalifikacji olimpijskich.  Kwalifikacje olimpijska
uzyskato 6 zawodnikow:

W pierwszej fazie:

& tukasz Gutkowski  kwalifikacja kontynentalna
(8 miejsce na ME Sen w roku 2023) (RO — 18 m)
4 Kamil Kasperczak kwalifikacja z Rankingu Olimpijskiego — 10 miejsce

Po relokacji (zgodnie z regulaminem, na |10 kraj moze byc reprezentowany przez 2 kobiety i 2
mezczyzn)

<+ Daniel tawrynowicz kwalifikacja z Rankingu Olimpijskiego — 32 miejsce
+ Sebastian Stasiak kwalifikacja z Rankingu Olimpijskiego — 42 miejsce
4 Anna Maliszewska kwalifikacja z Rankingu Olimpijskiego — 24 miejsce
<+ Natalia Dominiak kwalifikacja z Rankingu Olimpijskiego — 31 miejsce

Na podstawie ,Regulaminu wewnetrznego powotywania zawodnikdw na Igrzyska Olimpijskie
w Paryzu w roku 2024” w dniu 25.06.2024 Zarzad PZPNow, na wniosek Trenera Kadry
Senioréw podjat uchwale ze reprezentacja na 10 Paryz 2024 bedzie nastepujaca:

tukasz Gutkowski
Kamil Kasperczak
Anna Maliszewska
Natalia Dominiak

PwNe

Pierwszym rezerwowym dla kraju byt Daniel tawrynowicz, ktérego Polski Zwigzek Pigecioboju
Nowoczesnego postanowit na wiasny koszt wysta¢ do Paryza (bez akredytacji PKOL)

Ponizej w tabelach przedstawiono graficzne zestawienie udziatu 23 zawodnikéw kadry

narodowej oraz wyniki sportowe osiggniete na zawodach klasy A senioréow w okresie
01.01 - 30.06.2024 (do zakorczenia kwalifikacji olimpijskich)
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Po uzyskaniu kwalifikacji gtéwnym celem byto przygotowanie zawodnikdw zakwalifikowanych
do lgrzysk Olimpijskich w Paryzu i ich start w konkurencjach indywidualnych. Kwalifikacje
olimpijskie zakoRczyty sie Mistrzostwami Swiata, ktére odbyly si¢ w Chinach w dniach 10.06 —
16.06.2024. Do lgrzysk Olimpijskich zakwalifikowato sig 6 zawodnikow: Anna Maliszewska,
Natalia Dominiak, tukasz Gutkowski, Kamil Kasperczak, Daniel tawrynowicz i Sebastian
Stasiak.

Na podstawie ,Regulaminu wewnetrznego powotywania zawodnikéw na Igrzyska Olimpijskie
w Paryzu w roku 2024” w dniu 25.06.2024 Zarzad PZPNow., na wniosek Trenera Kadry
Senioréw podjat uchwate, ze reprezentacja na 10 Paryz 2024 bedzie nastepujaca:

1. Kamil Kasperczak
2. tukasz Gutkowski
3. Anna Maliszewska
4. Natalia Dominiak

Pierwszym rezerwowym dla kraju — Daniel tawrynowicz, ktérego Polski Zwigzek Pigcioboju
Nowoczesnego postanowit na wiasny koszt wystaé do Paryza (bez akredytacji PKOL)

Osoby towarzyszace (z akredytacjami PKOL) — sztab szkoleniowy w latach 2022 - 2024

1. Marcin Horbacz trener Kadry Narodowej Senioréw - koordynator
2. Artur Jamrozik trener wspétpracujacy - szermierka
3. Jerzy Gontowiuk trener wspétpracujacy - jazda konna
4. Krzysztof Osman lekarz PZPNow.

Zgodnie z rocznym programem przygotowan do 10 2024 w ostatnim okresie przygotowan
(BPS) obejmujgcym niniejszy okres sprawozdawczy przeprowadzono dwa zgrupowania
szkoleniowe (Drzonkdw) i cze$é zawodnikow wystartowata w ME Sen, ktore juz nie wchodzity
do Rankingu Olimpijskiego.
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Nalezy dodaé, ze dwoje zawodnikéw Grupy Szkolenia Olimpijskiego: Anna Maliszewska i
Sebastian Stasiak oraz ich trener koordynator klubowy Pan Stawomir Nawrocki podjeli decyzje,
ze nie bedg brali udziatu w zgrupowaniach centralnych (na podstawie deklaracji z dnia
29.12.2023). Ta decyzja zostata zaakceptowana przez Trenera Kadry Seniorow Pana Marcina
Horbacza oraz w konsekwencji przez Dyrektora Sportowego PZPNow. i Zarzad PZPNow. Takze
Oktawia Nowacka, zawodniczka ktdra nie zakwalifikowata sie do 10 w Paryzu zrezygnowata z
udziatu w ostatnich zgrupowaniach szkoleniowych.

W ME Seniordéw w konkurencji indywidualnej wystapili: Daniel tawrynowicz (zajat 6 miejsce)
oraz Sebastian Stasiak (23 miejsce). Natalia Dominiak i Kamil Kasperczak, startujacy w
konkurencji sztafet mieszanych nie ukoriczyli konkurenciji.

W dniu 03.08.2024 ekipa w sktadzie t. Gutkowski, K. Kasperczak, A. Maliszewska, N. Dominiak
oraz trenerzy M. Horbacz A. Jamrozik, J. Gontowiuk i lekarz K. Osman wyjechata do Paryza
bezposrednio do wioski olimpijskiej. Zawody odbyly sie w dniach 08.08 — 11.08.2024.

Na poczatku cyklu olimpijskiego zatozylisSmy, ze na Igrzyskach Olimpijskich wystartuje
4 zawodnikéw (to zadanie zostato zrealizowane), natomiast liczylimy ze na miejscach 1-8
uplasuje sie jeden zawodnik, natomiast na miejscach 9-16 drugi. Po udanych MS Senioréw, na
ktérych Kamil Kasperczak zajat 5 miejsce, a tukasz Gutkowski byt 7-my, Trener Kadry
Narodowe] Senioréw zatoiyt, ze na 10 2024 zawodnicy uplasuja sie na miejscach 4-8,
natomiast kobiety na miejscach 9-16.

Igrzyska Olimpijskie — Paryz 2024

Faze poétfinatowa przeszedt tylko tukasz Gutkowski, ktory ostatecznie w 18-osobowym finale
zajat 15 miejsce, natomiast pozostali zawodnicy zakoriczyli zawody w fazie pétfinatowe;j.

W potfinale, zawodnik, na ktérego bardzo liczylismy (Kamil Kasperczak) w trakcie Laser&Run
wycofat sie z powodow zdrowotnych. Wyniki ponizej :

Realizacja Zatozenia
Dominiak Natalia 25m 9-16
Maliszewska Anna 22 m 9-16
Kasperczak Kamil 36m 4-8
Gutkowski tukasz 15m 4-8
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Anna Maliszewska /1993/ - Zawodniczka, ktora do Igrzysk Olimpijskich przygotowata sig w
klubie (ztozyta prosbe o nieuczestniczeniu w zgrupowaniach centralnych). Swoja szanse na
finat stracita na szermierce (16 V/ 19 D) oraz na strzelaniu. Zakwalifikowata sie z Rankingu
Olimpijskiego, w ktorym zajeta 24 miejsce.

Natalia Dominiak /1998/ - podobnie jak kolezanka swoje szanse na finat stracita w szermierce
14V/21D. W pozostatych konkurencjach wystartowata na srednim poziomie.

tukasz Gutkowski /1998/ - jedyny nasz zawodnik, ktéry zakwalifikowat sie do finatu. Uzyskat
bardzo dobry wynik w szermierce, natomiast w finale stabe strzelanie i ptywanie nie pozwolito
mu walczy¢ o miejsce w pierwsze 6semce. Na Igrzyska Olimpijskie zakwalifikowat sie z ME Sen
w roku 2023, natomiast w Rankingu Olimpijskim zajat 18 miejsce. Po MS Sen (na 2 miesigce
przed 10), w ktérych zajat 7 miejsce liczyliSmy, ze uplasuje sie na miejscach 4-8.

Kamil Kasperczak /2000/ - najmiodszy zawodnik w ekipie, ktory w roku olimpijskich byt
naszym najlepszym zawodnikiem. Na PS w Kairze zajat 3 miejsce, a na M$ Sen 5 miejsce. W
Rankingu Olimpijskim uplasowat sie na 10 miejscu. Liczylismy, ze moze walczy¢ o medal.
Biorgc ten fakt pod uwage PZPNow, w ostatniej chwili, zdecydowat sie wystac¢ na wiasny koszt
jego trenera klubowego — Andrzeja Filipowskiego (bez akredytacji Olimpijskiej). Po dobrej
szermierce (podobnie jak tukasz Gutkowski), na ktérej zaczat uskarzac sie na bol w kolanie, w
trakcie walki o finat w Laser&Run zszedt z trasy.

Dodatkowe uwagi dotyczace zabezpieczenia szkolenia zawodnikéw naleigcych do grupy
szkolenia olimpijskiego.

& W Paryzu przebywat takie fizjoterapeuta PZPNow., Patryk Przerywacz, ktéry byt
cztonkiem misji medycznej reprezentacji PKOI (obstugiwat takze inne dyscypliny). Nalezy
dodaé, ze PZPNow. postanowi sfinansowaé ze $rodkéow witasnych takie pobyt Andrzeja
Filipowskiego, trenera Kamila Kasperczaka, ktéry na MS Senioréw, 2 miesiace przed
Igrzyskami Olimpijskimi, zajat 5 miejsce indywidualnie (najwyzsze od wielu lat w historii
startéw naszych zawodnikéw — mezczyzn na tej imprezie). Biorac pod uwage, ze na PS w
Kairze zajat 3 miejsce, liczylismy ze Kamil Kasperczak bedzie walczyt o medal na 10 w
Paryzu.

& Reprezentacja na 10 Paryz 2024 zostata w petni wyposazona w sprzet specjalistyczny do
wszystkich konkurencji

~ Grupa szkolenia olimpijskiego, decyzjg Zarzagdu PZPNow, otrzymata po 7 000 zt brutto w
dwdch ratach (E. Pydyszewska otrzymata 1 rate - zrezygnowata z uczestniczenia w akcjach
centralnych) z funduszéw wtasnych Zwigzku. Pienigdze byly przeznaczone dla
zawodnikow, aby mogli lepiej sie przygotowac do 10.

4 Wszyscy zawodnicy mieli zapewniong opieke lekarska ($ciezka olimpijska — LUX MED) oraz
byli zabezpieczeni w odiywki. W koricowe] fazie zakupiono dodatkowe odzywki dla
K. Kasperczaka i N. Dominiak. Koordynacja — lekarz PZPNow - Krzysztof Osman.

& Zgodnie z programem zawodnicy startowali we wszystkich P$ (4 razy), aby zakwalifikowaé
sie do FPS, ktéry podobnie jak MS byt najwyzej punktowany i byt rozgrywany podobnie
jak 10 2024. Do 18-osobowego finatu zakwalifikowata sig tylko Natalia Dominiak (11 m}).
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Ponizej wyniki sportowe na zawodach zaliczanych do Rankingu Olimpijskiego w roku 2024.
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Igrzyska Olimpijskie — Paryz 2024 - Mezczyzni
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Igrzyska Olimpijskie — Paryz 2024 - Kobiety
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Sport Miodziezowy — Szkolenie Centralne {Fundusz}

Pieciobdj nowoczesny po Igrzyskach Olimpijskich w Tokio stanat przed nie lada wyzwaniem.
Pod naciskiem wtadz MKOL zapowiedziano, ze jazda konna po Igrzyskach Olimpijskich w
Paryzu 2024 roku musi zosta¢ zamieniona na inng konkurencje. W dniu 18.10.2023 wtadze
MKOL ogtosity, ze nowa konkurencja — tor przeszkéd bedzie rozgrywana na Igrzyskach
Olimpijskich w Los Angeles w roku 2028. Od stycznia 2023 wszystkie kategorie mtodziezowe
na zawodach mistrzowskich rozgrywajg pie¢ konkurencji: ptywanie, szermierke, tor przeszkod
i bieg taczony ze strzelaniem z pistoletéw laserowych tzw. LaserRun. Dotyczy to wszystkich
mtodziezowych kategorii wiekowych tzn.: U17, U19 i U22. Zawodnicy powyzej 21 lat do 2024
(1grzysk Olimpijskich) beda rozgrywali nadal jazde konng. Ta zmiana zdecydowanie zmienita
kierunek szkolenia mtodych zawodnikdéw.

Polski Zwigzek Piecioboju Nowoczesnego przyjat dwa kierunki szkolenia:

¢ Przygotowania do lgrzysk Olimpijskich w Paryzu, ktérym objeto zawodnikéw majacych
szanse startu w roku 2024 (z jazda konng). Tymi przygotowaniami kierowat Trener
Koordynator Kadry Seniorow - Marcin Horbacz.

4 Przygotowania do Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles (2028) i Brisbane (2032) z nowa
konkurencja: Torem Przeszkdd (OCR) . Tymi przygotowaniami kieruje Trener Koordynator
Kadr Mtodziezowych (U22, U19, U17) - Patrycja Masternak.

System Sportu Miodziezowego jest dostosowany do systemu edukacyjnego w Polsce.

Zbudowano taki system zawodéw, by kazdy rocznik miat swoje zawody w randze Mistrzostw

Polski. Takie rozwigzanie pozwala monitorowaé¢ zawodnikéw juz od najmtodszych lat. W

sporcie tak skomplikowanym, w ktérym nalezy opanowac 5 réznych konkurencji, okreslenie

potencjatu sportowego w okresie rozwoju biologicznego cztowieka juz od najmiodszych lat
jest sprawa kluczowa dla poszukiwania tzw. ,talentéw sportowych”
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Zawody ogdlnopolskie oraz Mistrzostwa Polski dla kategorii, w ktérych sa rozgrywane ME

i MS (U17, U19, U22, U24) rozegrano zgodnie z nowym regulaminem (bez jazdy konnej).

W roku 2024 w reprezentacji wystartowato 18 zawodnikéw, z ktérych 11 staneto na podium,
zdobywajac medale. Wigkszo$¢ z tych medali bylo wywalczonych w kilasyfikacjach
zespotowych, ale na uwage zastuguje 2 m indywidualnie na ME U24 19-letniej Matgorzaty
Karbownik, ktéra w roku 2024 zostata takze Mistrzynig Polski Senioréw (z jazdg konna).
Ponizej zestawienie miejsce reprezentantéw Polski na wszystkich ME | MS w kategoriach
miodziezowych.
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W kontekscie przygotowan do 10 w Los Angeles w roku 2024 nalezy zwrdci¢ uwage na
zawodnikéw, ktorzy w klasyfikacji indywidualnej uplasowali sie w pierwszej 16-tce. Medalisci
oraz zawodnicy pierwszej 16-tki beda objeci przygotowaniami do 10 2028.

Wyniki indywidualne

& Jakubowska Hanna (2008) MS U17 13 m indywidualnie
ME U17 9 m indywidulanie
ME U19 10 m indywidualnie
% Szondelmajer Maja (2008) MS U17 14 m indywidualnie
ME U17 10 m indywidualnie
% Karbownik Matgorzata (2005) MS$ U22 12 m indywidualnie
ME U22 7 m indywidualnie
ME U24 2 m indywidualnie
4 Biernacka Maja (2004) ME U24 7 m indywidualnie
4 Kasperczak Aleksandra (2006) ME U24 10 m indywidualnie
4+ Dobosz Maksymilian (2008) MS$S U17 8 m indywidualnie
<+ Dubrawski Franciszek (2007) MS U19 7 m indywidualnie
ME U19 6 m indywidualnie
& Radomyski Igor (2006) ME U19 15 m indywidualnie
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Medale w konkurencjach zespotowych:

MS U17 sztafeta mieszana 2 miejsce (Jakubowska H, Dobosz M)
druzyna/kobiety 3 miejsce (Jakubowska H, Szondelmajer M, Gradon Z)

ME U17 sztafeta /mezczyini 1 miejsce (Dobosz M, Bis P)

MS U22 druzyna/kobiety 3 miejsce (Kapata A, Biernacka M, Karbownik M)

ME U22 sztafeta/mezczyini 1 miejsce (Klimek M, Skibiak H)

ME U24 druzyna/kobiety 2 miejsce (Kasperczak A, Biernacka M, Karbownik M)

Wszyscy wymienieni zawodnicy sg cztonkami Osrodkéw Szkolenia Stacjonarnego
prowadzonego przez PZPNow: OSSM-6w i OS PZPNow w Warszawie i Drzonkowie. Daje to
gwarancje, Ze do Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles bedg mogli trenowac tak jak ich starsi
koledzy, ktérzy na M$, ME i 10 zdobywali medale.

Sport dzieci do lat 15 (Wspoétzawodnictwo Sportowe Mtodziezy)

Podstawa naszej piramidy jest wspétzawodnictwo junioréw mtodszych i mtodzikow.

Juniorzy miodsi startujg w 2-boju i 3-boju nowoczesnym. W ciggu roku rozgrywanych jest
5 edycji Pucharéw Polski w wieku 14-15 lat (strzelanie z pistoletu laserowego do tarcz
stojacych, ptywanie — 200 m i bieg — 2 km) i w wieku 12-13 lat (ptywanie — 100 m i bieg — 1000
m). Na podstawie tych startéw 120 zawodnikéw kwalifikuje sie do Ogdlnopolskiej Olimpiady
Miodziezy.

Mtodzicy (11 lat i miodsi) rywalizujg w 4 strefach w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach
Mtodzikéw w ptywaniu (50 m) i w biegu (600 m).

Tradycyjnie w grudniu, Spale rozrywane byly MP U12 & U14, w ktérych brato udziat ponad
500 dzieci.

Wspoétzawodnictwo Sportowe w kategoriach miodziezowych wygrat klub St. ,,PP CWKS
Legia” Warszawa przed ZKS Drzonkéw przed i UKS ,Pigtka” Konstantynow tdz.

Zawody Krajowe dla kategorii U16&U14 zostaly rozegrane zgodnie z planem. W tych
zawodach startowato ponad 440 zawodnikdw, ktorzy walczyli o uzyskanie kwalifikacji do
Ogodlnopolskiej Olimpiady Miodziezy (Krasnik Fabryczny 26-28.06.2024)

Kategoria Kobiety MeizczyZni Razem
Ul4 177 183 360
Ul6 30 53 83

207 236 443

W roku 2023 wystartowato w tych kategoriach 358 dzieci, wiec w roku 2024 wystartowato
o 85 wiecej zawodnikow wiecej, co stanowi wzrost 0 23 % w stosunku do roku poprzedniego.
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Wyniki Wspétzawodnictwa Sportowego Miodziezy w roku 2024

1 |ST"PP CWKS Legia", Warszawa MAZOWIECKIE . ms 1350 83,0 7,0
2 1ZKS, Zielona Gora LUBUSXIE 210,0 25,0 65,0 93,0 27,0
3 1UKS Pigtka, Konstantynéw todzki tODZKIE 145,0 50 60,0 5.0
4 iGKP ,,Orka", Grudziadz KUJAWSKO-POMORSKIE 115,0 770 38,0
5 {UKS G-8 Bielany, Warszawa MAZOWIECKIE 114.5 39.5 46.5 13,5 15,0
6 jUKS ,.Dwéjka", Tazew POMORSKIE 100,0 55 €9.5 250
7 {UKS "Zoliborz", Warszawa MAZOWIECKIE 99,0 46,0 53,0
8 {UKS 48, Warszawa IMAZOWIECKIE 83.5 61.5 22,0
9 {UKS ,,Gromik", Gdynia POMORSKIE 57.5 12,0 24,5 21,0
10}{UKS "Wawer”, Warszawa MAZOWIECKIE 51,0 25,0 26,0
11 Toruriski MKS CHAMPIONS, Torun KUJAWSKO-POMORSKIE 47,0 34,0 13,0
12;MKS Znicz, Koszalin ZACHODNIOPOMORSKIE 42.5 7.5 35,0
13 IRTP "Victoria”, Radom MAZOWIECKIE 40,0 32,0 80 00
14 IMKP, Myslibérz 'ZACHODNIOPOMORSKIE 38.5 0,0 12,5 26,0
15{KS "Marbi-Sport”, Zywiec SLASKIE 37,0 45 23,5 9,0
16 {UKS Atut, Czestochowa ’.S'LASKIE 35,0 22,0 13,0
171UKS ,,Osemka", Starogard Gdariski 'POMORSKIE 27,7 15,5 12,0
18{UKS Cawérka, Naklo nad Notecia KUJAWSKO-POMORSKIE 16,0 16,0
181KS "Pentathlon”, Szczecinek ZACHODNIOPOMORSKIE 16,0 15,0 1,0
20{KS "Olimpia", Lublin LUBELSKIE 15,0 8,0 7,0
21{UKS Delfinek, Czestochowa SLASKIE 11,0 2,0 9,0
22 1UKS Wiking, Radamsko tODZKIE 10,0 2,0 8,0
22 !UKS 51, Lublin LUBELSKIE 10,0 2,0 8,0
241UKP ,,Polonia Warszawa", Warszawa MAZOWIECKIE 9,0 9,0 0,0
25{AMS, Gdynia POMORSKIE 6,0 6,0
25 {UKS Orka, Czestochowa SLASKIE 6,0 6,0
25!KS Orzet, Elblag WARMINSKO-MAZURSKIE 6,0 1,0 50
28iCKP Pirania, Czestochowa SLASKIE 5,0 5,0
28 IMUKS ,,Kosakowo", Kosakowo POMORSKIE 5,0 1,0
281UKS,,Orlik", Eiblag WARMINSKO-MAZURSKIE 5,0 - 2,0 3,0
31{KS "Olimpia", Zielana Géra LUBUSKIE 0,0 0,0
31|UKS 48, Czestochowa SLASKIE 0,0 0,0

Sport Miodziezowy — Szkolenie Grupowe (Fundusz)

Polski Zwigzek Piecioboju Nowoczesnego prowadzi dwa OSSM-y: w Warszawie i Drzonkowie.
W okresie sprawozdawczym 01.01 -31.12.2024 w tych strukturach szkolito sig¢ stacjonarnie
26 zawodnikdéw:
OSSM Warszawa — 14 zawodnikow
OSSM Drzonkow — 12 zawodnikow

(7 mezczyzn, 7 kobiet)
(6 mezczyzn, 5 kobiet)

W trakcie roku zostato przyjetych 3 zawodnikow:

Pawlak Szymon 2009 OSSM warszawa 15.05.2024
Radomyski Dominik 2009 OSSM Warszawa 15.05.2024
Porada Radostaw 2006 OSSM Drzonkéw 01.09.2024

Wiegkszoé¢ $rodkéw, ktérymi dysponujga OSSM-y jest przeznaczona na wyiywienie i
zakwaterowanie, wynagrodzenie treneréw, wyjazdy na zawody krajowe, zgrupowania
wyjazdowe. OSSM-y, prowadzone przez PZPNow. sg najwazniejszg czescig strategii szkolenia,
majacej za cel przygotowanie zawodnikéw do startu w Igrzyskach Olimpijskich. Pigciobdj
Nowoczesny jest dyscypling niezmiernie skomplikowang z punktu logistyki.
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Szkolenie centralne oparte o OSSM-y (zawodnicy do lat 19) oraz o Osrodek Szkolenia PZPNow.
(powyzej lat 19) to jedyny skuteczny model pozwalajacy na przygotowanie zawodnikow
Swiatowego formatu.

Gtéwnym celem OSSM-6w jest wyselekcjonowanie najlepszych miodych zawodnikow z kraju
uprawiajacych 3-bdj nowoczesny (ptywanie, strzelanie i bieg) i rozpoczecie z nimi szkolenia
poczatkujgcego w pozostatych dwoch konkurencjach: szermierce, oraz nowej konkurenc;ji:
toru przeszkod. Ze wzgledu na specjalistyczny charakter treningu tej konkurencji w Warszawie
nawigzano wspotprace z firma ,Buka” na ul Arkuszowej, ktéra posiada obiekt do trenowania
tej konkurencji. W Drzonkowie zakupiono czeé¢ toru i zawodnicy moga szkoli¢ sie na miejscu.
Okres 4-ech lat ma za zadanie okreslenie potencjatu zawodnikéw w kontekscie kwalifikacji do
Igrzysk Olimpijskich. Nasz sport, skfadajacy sie z pieciu réinych konkurencji, bedzie
funkcjonowat w systemie sportow waznych dla MSiT (czytaj bedzie odpowiednio finansowany)
tylko wtedy, gdy nasi zawodnicy beda kwalifikowali sie na 10 i bedg tam zdobywali punkty i
medale. Mimo niezbitych waloréw ogélno-sportowych (réznorodnosc), pieciobdj nowoczesny
ma na Igrzyskach Olimpijskich tylko 2 komplety medali i ten fakt determinuje nasza pozycje w
konfrontacji zinnymi dyscyplinami olimpijskimi: lekka atietyka, ptywaniem, kajakarstwem, etc.
Duza liczba mtodych zawodnikéw (do lat 14) uprawiajacych ptywanie i bieg, dzieki ktorym
przygotowuja sie fizycznie do rozpoczecia profesjonalnego treningu czesto w innych sportach
(lekkiej atletyki, szermierki, strzelania, zapaséw czy wioslarstwa) moze troche pomagaé¢ w
odbiorze naszej dyscypliny, ale w sumie nie pozwala nam na zejscie z tzw. ,,ciezki olimpijskiej”.
Te uwagi s3 potrzebne, by zrozumie¢ jak wazne dla naszego Zwigzku jest szkolenie w OSSM-
ach. Wszyscy nasi Olimpijczycy przeszli te droge i aktualnie nie ma bardziej skutecznego
sposobu, nie tylko w Polsce, ale i na Swiecie.

Wiekszo$¢ zawodnikéw nalezy do Kadry Narodowej i brata udziat w zawodach mistrzowskich
w kategoriach U17, U19 i U22. W roku 2024 zawodnicy OSSM-ow trenowali stacjonarnie, na
zgrupowaniach centralnych oraz zaplanowanych w ramach programoéw dla poszczegéinych
0OSSM-6w:

1. 14.01-24.01.2024 12 zaw/5tr OSSM Warszawa COS Spata
2. 11.02-18.02.2024 7 zaw/1 tr OSSM Drzonkéw COS Spata
3. 27.04-04.05.2024 9 zaw/4 tr OSSM Warszawa COS Spata
4. 17.11-24.11.2024 11 zaw/4r  OSSM Drzonkéw COS Spata
5. 01.08-08.08.2024 3zaw/2tr OSSM Warszawa COS Watcz
6. 12.08-29.08.2024 2zaw/Otr OSSM Warszawa COS Warszawa

Zawodnicy OSSM-6w brali udziat w ponizszych zawodach kontrolnych:

e 02.02-04.02.2024 Drzonkow
e 01.03-03.03.2024 Drzonkow
e 12.04-14.04.2024 Drzonkow
e 20.12-22.12.2024 Drzonkow

[ ]
Zawodnicy OSSM-6w brali udziat takze w zawodach zagranicznych w Leiria (POR):

e 21.04-25.04.2024 7 zawodnikéw 1 trener OSSM Warszawa
o 22.04-—25.04.2024 6 zawodnikéw 1 trener OSSM Drzonkow
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Wspieranie promoc;ji sportu poprzez dofinansowanie organizacji imprez
mistrzowskich w Polsce w roku 2024

Mistrzostwa Europy U24 to jedyne zawody mistrzowskie na $wiecie w piecioboju
nowoczesnym, ktére po raz 6smy z rzedu zostaly rozegrane w tym samym miejscu. Odbyly sie
nawet w roku 2020, w ktorym byly to jedyne zawody mistrzowskie w naszym sporcie.

W tym roku w zawodach startowato 49 zawodnikéw z 8 krajow. Byly to pierwsze zawody w
ktorych mogli startowaé seniorzy (powyiej 21 lat), w ktérych zamiast jazdy konnej byta
rozgrywana nowa konkurencja tzn.: Tor Przeszkdd (OCR). Na 2 miesigce wczesniej mielismy
zgtoszonych okoto 75 zawodnikdow. Planujgc date zawodéw (miesigc po 10 Paryz 2024)
zatozyliSmy, ze wielu miodych zawodnikéw, ktérzy nie beda startowali na lIgrzyskach
Olimpijskich bedzie chciata wystartowa¢ w nowej konkurencji. Obsada byta nieliczna (18
kobiet i 31 mezczyzn), ale jakosciowo bardzo znaczaca. Okoto 30 ze startujacych zawodnikow
bedzie z pewnoscig przygotowywato sie do Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles.

Z zawodow przeprowadzono transmisje internetowa, ktéra w istotny sposob wzmocnita
promocje Zielonej Goéry oraz piecioboju nowoczesnego w bardzo eleganckiej oprawie.
Transmisja internetowa z catych zawodow jest bardzo dobrym srodkiem by promowad sport,
MSIT i pieciobdj nowoczesny. Zawody zostalty przeprowadzone w bardzo elegancki i
profesjonalny sposab.
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Organizacja zawodow Turnieju Nadziei Olimpijskich
w ramach Grupy Wyszehradzkiej

W dniach 15.10 — 21.10.2024 w Spale, w Osrodku Przygotowan Olimpijskich, odbyly sie
zawody z cyklu ,Nadzieje Olimpijskie” w piecioboju nowoczesnym. W hali lekkoatletycznej
zostaty rozegrane 4 konkurencje: szermierke, tor przeszkdd oraz bieg potaczony ze strzelaniem
(LaserRun). Ptywanie byto rozgrywane na ptywalni 25-metrowej. Wszyscy uczestnicy mieszkali
i zywili sie COS-ie. Takie rozwigzanie byto bardzo wygodne dla wszystkich zawodnikéw i
trenerow, ktérzy na zawody udawali sie wprost ze swoich pokoi.
Dzieki pomocy MSIT, ktéry te impreze dofinansowat kwotg 280 000 zt, w ramach
dedykowanego na ten cel programu, mogliSmy zorganizowac impreze na bardzo wysokim
poziomie.
Honory gospodarzy petnili Prezes PZPNow p. Anna Bajan, ktéra jako Wicerezydent ECPM
reprezentowata wladze europejskie oraz Dyr. COS Spata p. Artur Koztowski.
Juz po raz drugi Turniej Nadziej Olimpijskich zostat rozegrany w nowym formacie
obowigzujgcym dla wszystkich kategorii tzn. w szermierce, ptywaniu, LaserRun i z torem
przeszkod. Ta zmiana spowodowata, ze wnioskowalismy o podobng kwote jak w poprzednim
roku, bo musieliSmy zabezpieczy¢ obstuge, wynajem Toru Przeszkdd oraz petng transmisje
internetowq przez 3 dni po okoto 8 godzin dziennie.
Specjalnie z okazji tych zawodoéw przygotowalismy okolicznosciowe medale.

W trakcie zawodéw wyniki byty przekazywane natychmiast w systemie live. ale w trakcie
catych zawodoéw byta przeprowadzona transmisja live.

Ponizej linki do materiatow.

OLYMPIC HOPES 2024 / Women U17 Final

OLYMPIC HOPES 2024 / Men U17 Final

OLYMPIC HOPES 2024 / Men U19 Final

OLYMPIC HOPES 2024 / Women U19 Final

OLYMPIC HOPES 2024 / Mixed Relay U19&U17

Na stronie PZPNow. oraz FB zostata zamieszczona galeria zdjec z zawodow. Ponizej link do
galerii zdje¢. Modern Pentathion Poland’s albums | Flickr

Na hali lekkoatletycznej zostat zbudowany tor przeszkdd, strzelnica laserowa oraz sala
szermiercza na 10 plansz. W tym miejscu trzeba podkresli¢ bardzo duze zaangazowanie i
zyczliwos¢ Dyrekcji oraz wszystkich pracownikéw COS Spata.
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Szermierka — 10 plansz z aparatami szermierczymi (hala lekkoatletyczna)

Ptywalnia - przygotowanie ptywalni do rozgrywania zawoddéw: oprawa toréw ptywackich,
nagltosnienie, elektroniczny pomiar czasu

Strzelanie i Bieg (LaserRun) — zamontowanie strzelnicy laserowej.. W Drzonkowie
dysponujemy stacjonarng strzelnica, natomiast w Spale bedziemy musieli taka strzelnice
zbudowad ( stelaz + tarcze laserowe). PZPNow. dysponuje tymi sktadowymi, ale budowa
na potrzeby zawodéw wymaga i czasu i ludzi (hala lekkoatletyczna)

Tor Przeszkéd (Podwéjny) - 60 metrdw i 7 przeszkdd z rampa finiszowa. To najbardziej
kosztowana i skomplikowana konkurencja

W imprezie brato 105 zawodnikdw. Powotano zawodnikéw Kadry Narodowej JunioraiJuniora
Mtodszego. W zawodach braty udziat wszystkie kraje nalezace do Grupy Wyszehradzkiej: POL,
SVK, CZE, HUN (w sumie byto 7 krajéw)

M Razem K °

e

€os spata  JORMMC 2024 pojand

5 8 17 1

61SVK[ 1 i 4 | 5 N W S
’ CENTRALNY O$RODEK SPORT JiGER| 4 | 3 . 5 1 3 ;4 171 12
OSRODEK PRZYGOTOWAN OLIMPILISKI TSuma 23 35 ! 58 | 17 . 30 47 105

Reprezentacja Polski zdobyta: 8 medali
U17 Indywidualnie 2 m Gradon Zuzanna, 2 m Piotr Bis

Druzynowo 1 m kobiety, 3 m mezczyzni
Sztafety 3m
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U19 Druzynowo 2 m kobiet, 2 m mezczyzni
Sztafety 3m
Sport Powszechny — Penta Active

Program ,Penta Active” jest programem, ktdry byt realizowany przez nasz Zwiazek po raz
drugi. Mozliwosci dofinasowania wynagrodzen trenerow prowadzacych zajecia sportowe
dzieci (zgodnie z rozporzadzeniem) oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych poprzez
szkolenie stacjonarne, online i za pomocgy publikacji dotyczagcych metodologii treningu w
piecioboju nowoczesnym spotkalo sie z duiym zainteresowaniem kiubéw, ktorym
zaproponowalismy udziat w tym programie. W konkursie otrzymaliémy dofinansowanie z MSiT
w wysokosci 400 000.

Do uczestnictwa w programie zadeklarowato sie 15 klubow z 7 wojewédztw z 28 grupami
w sumie 356 dzieci.
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/Y
Lp Wojewodztwo Klub Nazwisko Trenera Imi¢ Trenera L.Zaw
" N Predka Maria 12
TMKS "Champions” Torur Predki Stawomir 14
1 KPM UKS "Czworka" Naklo n.Notecig _ Kulifiski Marcin 10 |
“Grudzigdzki Klub Ptywacki ,ORKA” Niewiadomski Michat 13
Razem : 49
. Dabrowski Pawet 10
2 LBU ZKS Drzonkow quamer Katarzyna 10
Razem 20
3 LUB KS "Olimpia" Lublin Pliszka Stawomir 12
Razem ‘ 12
RTP "VICTORIA" Radom Fokt Marcin 20
Kapusta Michat 12
ST "PP- CWKS Legia" Warszawa  Kieraga Patrycja 15
4 MAZ Lawrynowicz Zuzanna 11
,, . " Dudzinski Tomasz 14
UKS "G-8 Bielany" Warszawa Paradoweki Olof 1
Razem i 84
MUKS ,,Kosakowo" Szymczuk HJan 16
Lisicki Waldemar 11
5 POM UKS ,,Gromik" Gdynia Mirkowski Jakub 15
Wolska Aleksandra 25
Razem i 67
Dzwonkowski Konrad 11
CKP ,Pirania” Czestochowa tojewski Marcin 11
Rydz Urszula 11
6 St UKS "48" Czestochowa Batchanowski Tomasz__ 10
UKS "Atut” Czestochowa Lewand.owska Anna . 10
Wasowicz Stawomir 10
Razem 63
Drozdowski Karol 13
KS “Orzel" Elblag Miiller Dorota 11
7| wm prve e
UKS "Orfik"Elblag YREloweE yszar
Popielarz Maciej 11
Razem i 61
Suma koncowa 356

Program zostat zrealizowany zgodnie z wnioskiem harmonogramem:

% Brafo udziat 15 klubow z 7 wojewddztw (28 grup) ktore realizowafy zajecia
obejmujgce trzy dyscypliny bedqgce sktadowymi piecioboju howoczesnego: plywania,
biegu, strzelania oraz szeroko pojete zajecia sprawnosciowe przez 15 tygodni (01.09
—31.12.2024). Zajecia byly prowadzone 3 x w tygodniu po 1,5 h (razem 4,5 h)

& Uczestnikami byly w grupach 10/15 osobowych (razem 356 dzieci). Zajecia byty
bezptatne, ale dzieci bedg musialy uczestniczy¢ w nich regularnie, zgodnie z
programem

% Duzy nacisk ktadziono nie tylko na rozwdj fizyczny. W tym wiek udzial w
systematycznych zajeciach,. u ksztaltuje takie psychike: odpornos¢ na zmeczenie,
wytrwatosé, radoscé z osiggniecia celu, reakcje na porazke, zachowanie fair play — czyli
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POLSKI ZWIAZEK PIECIOBOJU NOWOCZESNEGO
POLISH MODERN PENTATHLON ASSOCIATION

wszystkie te elementy, ktére przeciwdziatajq agresji i patologii wsréd dzieci i
miodziezy.

& Rekomendowano, by dzieci wystartowaly w Mistrzostwach Polski do lat 12, ktore od
15 lat organizujemy w grudniu (30.11 — 01.12.2024) w Osrodku Przygotowan
Olimpijskich w Spale. Wystartowata 289 dzieci biorqcych udziat w zajeciach
sportowych w ramach tego programu. ( w sumie startowato ponad 500 dzieci)

& Wszystkie dzieci otrzymaty dyplomy (zdjecie ponizej)

$» Zakupiono 90 kompletéw laserowych do strzelania z atestem (po 3 na kazdg grupe
sportowa: 28 grup + 6 kompletow rezerwowych)

e Program byl realizowany w okresie 01.09 — 31.12.2024. Bralo udziat 28 grup przez 15
tygodni. Razem 356 dzieci ( 169 dziewczynek, 194 chlopcéw).
W tygodniu prowadzano 3 razy zaj¢cia sportowe, ktorych tres¢ zaproponowali
trenerzy grup (programy zostaly przestane do koordynatora krajowego do akceptacji).
e Przekazano wszystkim grupom po 3 komplety ( pistolet laserowy, tarcza laserowa,
statyw) — w sumie 84 komplety.

Ministerstwo
_ Sporm i Tarystykd

DYPLOM

20 oktywny udziot w progromie
.SPORT WSZYSTKICH DZIECI"
Panta Active

atrzymuje

,.'/')'7.'(

Pua2en PZPHON

R X247
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Nagtowek sprawozdania finansowego

Okres od 2024-01-01
Okres do 2024-12-31
Data sporzqd@ 2025-05-19
Kod sprawozdan(g)% SprFinJednostkalnnaWZlotych

Kod systemowy

SFJINZ (1)

1-3

Wariant sprawozdania

% Wersja schemy
AN
§

Dokument nie jest sprawozdaniem finansowym




Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

Dane identyfikujace jednostke

Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania

A
Nazwa firmy @_\ Polski Zwigzek Pigcioboju Nowoczesnego
7
Siedziba o/ Wojewddztwo Mazowieckie

% Powiat Warszawa

(‘-)?mina Bielany

(o

@owos’é Warszawa
Adres ¢
Ao

Adres Kod k‘r,'a‘/(@ PL

Woj ewé% Mazowieckie

Powiat //s‘g Warszawa
Gmina Bielan
o el
Ulica %ﬁ Marymoncka
6\’
Nr budynku \/‘ 4

p—
Nr lokalu
Oy

Miejscowosé W@

Kod pocztowy 00—968%
Poczta Warszawa%
N
Podstawowy przedmiot dziatalnosci jednostki 93192 %
NIP 5221926856 PR
2
KRS 0000045440 /
Wskazanie okresu objetego sprawozdaniem Data od <2%4—01-01
finansowym “w@
Data do 2 12-31
Z
Wskazanie, ze sprawozdanie finansowe zawiera dane fgczne, jezeli w skiad NIE(@
jednostki wchodzg wewnetrzne jednostki organizacyjne sporzadzajgce
samodzielne sprawozdania finansowe %
Zatozenie kontynuacji Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostato TAK
dziatalnoéci sporzadzone przy zatozeniu kontynuowania dziatalnosci
gospodarczej przez jednostke w dajgcej sie przewidzied¢
przysztosci
Wskazanie, czy nie istniejg okolicznosci wskazujace na TAK
zagrozenie kontynuowania przez nig dziatalnos$ci
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Zasady (polityka) rachunkowosci. Omdwienie przyjetych zasad (polityki) rachunkowo$ci, w zakresie w
jakim ustawa pozostawia jednostce prawo wyboru, w tym:

metod wyceny aktywow i pasywow (takze amortyzacji)

Ksiegi rachunkowe Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego prowadzone sg w oparciu o Zaktadowy Plan Kont
zatwierdzony przez Zarzad w dniu 28.11.2015 r. (uchwata nr 42) opracowany na podstawie ustawy o rachunkowosci
z dnia 29 wrzesnia 1994 roku, (Dz.U. z 2009r., nr 152, poz. 1223) z pdzniejszymi zmianami. Wykazane w bilansie
towego aktywa i pasywa ustalono z zastosowaniem metod wyceny wynikajgcych z zasad

dzien bilansowy wycenia sie: $rodki trwate oraz wartosci niematerialne i prawne wedtug ich

j, pomniejszajac o odpisy amortyzacyjne, dokonywane metoda liniowa, rzeczowe sktadniki

edtug cen nabycia nie wyzszych niz cena sprzedazy netto, z uwzglednieniem zasady
€2nosci i zobowigzania w kwocie wymagajgcej zaptaty, fundusze wtasne oraz pozostate aktywa
H@%;minalnej. Stosowane metody wyceny aktywdw i pasywdw nie ulegty zmianie w stosunku

ostroznej wyceny,
i pasywa wedtug wa
do poprzedniego roku.

ustalenia wyniku ﬁnansowg@

Whynik finansowy ustalany jest v%,ﬂ@g metody poréwnawcze;.

ustalenia sposobu sporzadzenia s@ozdanla finansowego w zakresie, w jakim ustawa pozostawia jednostce prawo
wyboru

Zgodnie z uchwatg Zarzadu PZPNow. w% .12.2017 r. nr 05/04/2017 sprawozdanie finansowe bedzie
sporzgdzane zgodnie z zatgcznikiem nr tawy o rachunkowosci z dnia 29.09.1994 r. z pdézniejszymi zmianami.

pozostate U%
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Bilans zgodnie z Zatgcznikiem Nr 1 do ustawy o
rachunkowosci

@

Q.

Kwota na dzien kohczacy
biezacy rok obrotowy

Kwota na dzien konhczacy
poprzedni rok obrotowy

Przeksztalcone dane
poréwnawcze za
poprzedni rok obrotowy

Aktywa razem @ 824 213,42 1 059 960,54
&
Aktywa trwate /%4 414 310,85 627 269,45
<,
Rzeczowe aktywa @,@ 414 310,85 627 269,45
trwate @
k(/)@
Srodki trwate @ . 414 310,85 627 269,45
urzadzenia V@) 2 165,81 6 269,45
techniczne i maszyny Q/°
L=
Y
inne srodki trwale &’@\2?1 45,04 621 000,00
Aktywa obrotowe ‘%9@%2,57 432 691,09
pry
Naleznosci @g 123 000,00
krétkoterminowe @
vl
Naleznosci od 0,0092Z- 123 000,00
pozostatych jednostek ©\
z tytutu dostaw i 0,00 i@ 123 000,00
ustug, o okresie sptaty: S
_ do 12 miesiecy 0,00 @/0123 000,00
®
Inwestycje 409 902,57 691,09
krétkoterminowe
Krétkoterminowe 409 902,57 309@,\’89
aktywa finansowe @
A%
Srodki pieniezne i 409 902,57 309 691, ?
inne aktywa pieniezne <@
- $rodki pieniezne w 409 902,57 309 691,09 @
kasie i na rachunkach
Pasywa razem 824 213,42 1059 960,54 Q"J":%)\
)
Kapitat (fundusz) wtasny 409 902,57 407 031,34 7
Kapitat (fundusz) 48774,70 48 774,70
podstawowy
Kapitat (fundusz) 358 256,64 316 640,65
zapasowy, w tym:
Zysk (strata) netto 287123 41 615,99

Dokument nie jest sprawozda
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Kwota na dzieh kohczacy
biezacy rok obrotowy

Kwota na dzien kohczacy
poprzedni rok obrotowy

Przeksztalcone dane
poréwnawcze za
poprzedni rok obrotowy

Zobowigzania i rezerwy 414 310,85 652 929,20
na zobowigzania
Zobowigzani 0,00 25 659,75
krétkotermino
PN
Zobowigzani = c 0,00 25 659,75
pozostatych jednost @
2
z tytutu dostaw % 0,00 2 659,75
i ustug, o okresie
wymagalnosci: @
&
- do 12 miesiecy &\ 0,00 2 659,75
VA
2 tytulu podatkow, cet, Z2° 0,00 23 000,00
ubezpieczenh spotecznych @
i zdrowotnych oraz innych Q/°
tytutéw publicznoprawnych @
[
»
Rozliczenia @%310,85 627 269,45
miedzyokresowe @
Sl gt )
Inne rozliczenia 41 627 269,45
miedzyokresowe @
A
— dlugoterminowe 376 767,85 } 375 069,45
7
_ krétkoterminowe 37 543,00 | 2 252 200,00
N
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Rachunek zyskow i strat zgodnie z Zatgcznikiem Nr 1
do ustawy o rachunkowosci

@

Q.

Kwota na dzien kohczacy
biezacy rok obrotowy

Kwota na dzien konhczacy
poprzedni rok obrotowy

Przeksztalcone dane
poréwnawcze za
poprzedni rok obrotowy

Rachunek zyské

at (wariant poréwnawczy)
2

X7
Przychody netto ze , 6 440 845,10 6 189 091,54
sprzedazy i zrébwnane %
nimi, w tym: @@2
Dotacje % 5703 328,79 5 307 600,00
22
&
Przychody netto ze )/o 737 516,31 881 491,54
sprzedazy produktéw @
Q
Koszty dziatalnosci Q-/®312 430,59 6 276 720,22
operacyjnej Yo
Amortyzacja %iﬁ?}ﬁo 129 503,64
)
Zuzycie materiatéow i 86@ 849 658,65
energii
Ustugi obce 1097 762,5&%\ 1167 267,39
. @
Wynagrodzenia 1919 159,72 1723 136,86
N A
Ubezpieczenia 194 281,20 k(k'é/@ 184 487,62
spoteczne i inne $wiadczen
ia, w tym: ©°
®
- emerytalne 104 700,30 d& 1,73
Y
Pozostate koszty 2424 473,91 2 2%6
rodzajowe //)\
N
Zysk (strata) ze -171 585,49 87 62@
sprzedazy (A-B) é@
@'\s
Pozostale przychody 235 183,68 169 503,65
operacyjne Z
Dotacje 235 183,60 169 503,64 Z
V/«’\
Inne przychody 0,08 0,01 @
operacyjne
Pozostate koszty 57 750,58 19 800,10
operacyjne
Strata z tytutu rozchodu 56 000,00 17 000,00
niefinansowych aktywéw
trwatych
Aktualizacja wartosci 1750,00 2 800,00

aktywdw niefinansowych

DoKument nie Jest sprawozda
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Kwota na dzieh kohczacy
biezacy rok obrotowy

Kwota na dzien kohczacy
poprzedni rok obrotowy

Przeksztalcone dane
poréwnawcze za
poprzedni rok obrotowy

Inne koszty operacyjne 0,58 0,10
Zysk (strata) z dziataln 5 847,61 62 074,87
0Sci operacyj C+D-

E)
O
Koszty ﬁnanso% 2 976,38 20 458,88
e
Odsetki, w tym: @ 332,13 30,15
2

—dla jednostek «@ 332,13 30,15
powigzanych >

Inne & 2644,25 20 428,73

o .
Zysk (strata) brutto (F 2 287123 41615,99
+G-H) O,
Zysk (strata) netto (I-J— R 287123 41615,99

K)
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Dodatkowe informacje i objasnienia Zgodnie z
Zatgcznikiem Nr 1 do ustawy o rachunkowosci

Dodatkowe informacje i objasnienia

JEAN
Opis @ 2024 _Informacja_dodatkowa
7y
Zatgczony plik < Nazwa pliku wraz z 2024 _Informacja_dodatkowa.doc
( rozszerzeniem.
2

(zyskiem, stratg) brutto

7y
Rozliczenie réznicy p@dzy podstawg opodatkowania podatkiem dochodowym a wynikiem finansowym

®

N

[

kosztéw uzyskania

A. Zysk (strata) brutto za jezacy 2 871,23
dany rok 1%
Rok @'zedni -
& =]
B. Przychody zwolnione Rok bi @ Wartos¢ taczna 235 183,60
z opodatkowania (trwate o
réznice pomiedzy Q/ z zyskéw kapitatowych -
zyskiem/stratg dla @
celéw rachunkowych a @ z innych zrédet -
dochodem/stratg dla celéw % przychoddéw
podatkowych), w tym: ‘\\yrh\'
Rok poprzedni @ Wartos¢ taczna -
@02 zyskéw kapitatowych -
é%ﬂnych zrédet -
hodéw
A
C. Przychody Rok biezgcy W%czna 0,00
niepodlegajgce 7
opodatkowaniu w roku z zysk ;%ita’rowych -
biezacym, w tym: s
, .
Z innych Zri -
przychodév(@
Rok poprzedni Wartos¢ taczna @ -
2
z zyskéw kapita’rowyy %) -
[
z innych zrédet -
przychodéw é?
=
D. Przychody podlegajace | Rok biezgcy Wartos¢ taczna U@ 0,00
opodatkowaniu w roku =2 f
biezacym, ujete w z zyskéw kapitatowych % -
ksiegach rachunkowych lat
ubiegtych w tym: z innych zrédet A
przychoddéw
Rok poprzedni Wartos¢ taczna -
z zyskéw kapitatowych -
z innych zrédet -
przychoddéw
E. Koszty niestanowigce Rok biezgcy Wartos¢ taczna 5938 512,39
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przychoddw (trwate réznice
pomiedzy zyskiem/stratg
dla celéw rachunkowych a
dochodem/stratg dla celéw
podatkowych), w tym:

@

O

z zyskéw kapitatowych

z innych zrédet
przychoddéw

Rok poprzedni Wartos¢ taczna

z zyskéw kapitatowych

z innych zrédet
przychoddéw

F. Koszty nieuzna\/@

za koszty uzyskania
przychodéw w biezac
roku, w tym:

G. Koszty uznawane

za koszty uzyskania
przychoddéw w roku
biezacym ujete w ksiegach
lat ubiegtych, w tym:

Rok biezgcy Wartos¢ taczna

z zyskéw kapitatowych

z innych zrédet
przychoddéw

Wartos¢ taczna

z zyskéw kapitatowych

z innych zrédet
przychoddéw

1/
Rok biezgcy @% Wartos¢ taczna

z zyskéw kapitatowych

innych zrédet

@éémychodéw

v

Rok poprzedni 08¢ taczna

z @w kapitatowych
N p Y/
W

z inn;g@ﬁde’r

przycho g@

H. Strata z lat ubiegtych, w
tym:

o
2

&
z zyskow kapital@h

N

Rok biezgcy

Wartosé ’raE@

z innych zrédet
przychoddéw

S
Rok poprzedni Wartos¢ taczna @é

z zyskéw kapitatowych

z innych zrédet
przychoddéw

I. Inne zmiany podstawy
opodatkowania, w tym:

Rok biezgcy Wartos¢ taczna

5 706 200,02

z zyskéw kapitatowych

[

z innych zrédet
przychoddéw

Rok poprzedni Wartos¢ taczna

z zyskéw kapitatowych
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z innych zrédet

przychoddéw
J. Podstawa Rok biezgcy 0,00
opodatkowania podatkiem
dochodowym Rok poprzedni -
K. Podatek dochodowy Rok biezgcy 0,00
Rok poprzedni -
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