Władze publiczne Rzeczypospolitej Polskiej są obowiązane do zwalczania chorób epidemicznych i zapobiegania negatywnym dla zdrowia skutkom degradacji środowiska.
Państwowa Inspekcja Sanitarna jest powołana do realizacji zadań z zakresu zdrowia publicznego, w szczególności poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny środowiska, higieny pracy w zakładach pracy, higieny radiacyjnej, higieny procesów nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi żywności, żywienia i produktów kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spełniać personel medyczny, sprzęt oraz pomieszczenia, w których są udzielane świadczenia zdrowotne – w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpływem szkodliwości i uciążliwości środowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych i zawodowych. 
Wszystkie organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej działają na podstawie i w granicach prawa powszechnie obowiązującego.
Wymiar sprawiedliwości w Rzeczypospolitej Polskiej sprawują Sąd Najwyższy, sądy powszechne, sądy administracyjne oraz sądy wojskowe. Sądy administracyjne sprawują kontrolę działalności administracji publicznej.
Realizując zadania ustawowe, wszyscy pracownicy Państwowej Inspekcji Sanitarnej urzeczywistniają wartości demokratycznego państwa prawnego oraz stosują się do postanowień Kodeksu etyki pracownika Państwowej Inspekcji Sanitarnej.
