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10. Technologia wykonywania prac podwodnych

Technologia wykonywania prac podwodnych to kolejnos¢ wykonywanych czynnosci, rodzaj
wykonywanego zadania i uzywanego sprzetu potrzebnego do zrealizowania okreslonego zadania
pod powierzchnig wody. Bedzie to zaleze¢ od takich czynnikow jak: gtebokos¢ zanurzenia,
przejrzystos¢ wody, rodzaj akwenu wodnego (rzeki i cieki wodne, akweny $rédlgdowe, morza),
predkosé pradu, pory doby i pory roku, warunkéw atmosferycznych. W skfad elementéw
technologii wykonywania prac podwodnych nalezy procedura prac podwodnych — ,,Sposdb
postepowania przy wykonywaniu prac podwodnych, okreslajgcy kolejnos¢ wykonywanych
czynnosci, rodzaj sprzetu nurkowego, gfebokos¢ zanurzania, rodzaj i czas dekompresji,
dopuszczalny czas pracy i przebywania w warunkach podwyzZszonego cisnienia, dtugosc¢ przerw
pomiedzy kolejnymi zanurzeniami, zasady asekuracji, fgcznosci i postepowania w przypadku
awarii lub wystgpienia objawdw choroby dekompresyjnej" (definicja z Ustawy o wykonywaniu
prac podwodnych).

SCHEMAT PRZEBIEGU TECHNOLOGII WYKONYWANIA PRAC PODWODNYCH:

1. Zebranie informacji o akwenie i warunkach meteorologicznych.

2. Zebranie informacji o poszukiwanym obiekcie.

3. Poszukiwanie i lokalizacja obiektu przy pomocy sonaru holowanego. Przy watpliwosciach,
potwierdzi¢ sonarem opuszczanym (dookdlnym).

4. ldentyfikacja wykrytego obiektu, przy pomocy pojazdu podwodnego, np. pojazdem typu

ROV wyposazonego w kamere.

Oznakowanie terenu.

Zabezpieczenie miejsca prac podwodnych.

Zwiad nurkami.

Planowanie sposobu wykonania prac podwodnych.

W KN oW

Wykonanie prac podwodnych przez nurkéw.

ZABEZPIECZENIE MIEJSCA PRAC PODWODNYCH
20. Przy prowadzeniu prac podwodnych na szlakach wodnych DDR SGRWN/NKPP dokonuje
oznakowania miejsca ich wykonywania oraz powiadamia za posrednictwem wfasciwego
terytorialnie stanowiska kierowania Urzqd zeglugi Srédlgdowej lub Morskiej. - ,Zasady

organizacji ratownictwa wodnego w krajowym systemie ratowniczo-gasniczym” zatwierdzone
przez Komendanta Gtéwnego PSP w grudniu 2020 r., Zatacznik nr 10.

Zabezpieczenie miejsca prac — oznakowanie szlaku zZeglugowego wedtug Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie przepiséw zeglugowych na srédlgdowych drogach wodnych.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Flaga , A” (fonetycznie nazywana ,Alfa”) informuje,
ze jednostka ma nurka pod wodg, trzymaijcie sie
z dala i idZcie powoli

rys. 146 Flaga ,Alfa”

1. Statek zajety pracami podwodnymi, oprdcz innej sygnalizacji przewidzianej niniejszymi
przepisami, powinien pokazywac sztywng kopie flagi ,,A" miedzynarodowego kodu
sygnatowego okreslong w zatgczniku nr 3 na rysunku 72, umieszczong w taki sposob aby
byta zapewniona jej widocznos$¢ zaréwno w dzien, jak i w nocy.

rysunek

dzienn
e enna

nocna

72

§ 3.36: Dodatkowe oznakowanie statku zajetego pracami podwodnymi

rys. 147 Dodatkowe oznakowanie statku zajetego pracami podwodnymi

2. Jezeli statki okreslone w ust 1. wykonujg prace na drodze wodnej stwarzajgce
niebezpieczeAstwo dla ruchu zeglugowego przez tworzenie przeszkody poza statkiem, to
oproécz sygnalizacji okreslonej w ust. 1 powinny pokazywad:

" W nocy:

a) dwa zwykte lub jasne czerwone Swiatta, umieszczone pionowo w odlegtosci 1m od
siebie, na stronie lub stronach, z ktérych znajduje sie przeszkoda, w taki sposéb, aby
byta widoczna ze wszystkich stron.

b) dwa zwykte lub jasne zielone $wiatta, umieszczone pionowo w odlegtosci 1m od
siebie, na stronie lub stronach, z ktérych szlak zeglugowy jest wolny dla przejscia
statkow, aby byta widoczna ze wszystkich stron.

= w dzien:

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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a) dwie czarne kule, umieszczone pionowo w odlegtosci 1 m od siebie na stronie na
ktdrej znajduje sie przeszkoda.

b) dwa czarne podwdjne stozki, umieszczone pionowo w odlegtosci 1 m od siebie, na
stronie lub stronach, z ktérych szlak zeglugowy jest wolny dla przejscia statkow.
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§ 3.34 ust. 2: Dodatkowe oznakowanie statku o ograniczonej zdolnosci manewrowej; szlak zeglugowy jest
wolny do przejscia statku z jednej strony

rys. 148 Dodatkowe oznakowanie statku o ograniczonej zdolnosci manewrowej

10.1. Zlokalizowa¢ obiekt pod powierzchnig wody oraz go oznaczy¢

Lokalizacje obiektu rozpoczynamy od:

zebrania informacji o akwenie wodnym, w ktorym bedg prowadzone dziatania: rodzaj
akwenu, gtebokos¢, prad wody (predkos¢ nurtu), przejrzystos¢ wody, rodzaj
i uksztattowanie dna, temperatura wody, rodzaj brzegu, przeszkody wodne
i niebezpieczenstwa z tym zwigzane, dojazd w miejsce wykonywania prac;

zebrania informacji o zatopionym obiekcie czy budowli hydrotechnicznej: co to za obiekt,
wielko$¢ i ksztatt, z jakiego materiatu wykonany, czy obiekt stwarza zagrozenie dla
zdrowia i zycia, gtebokos$¢, miejsce usytuowania obiektu i jego potozenie wzgledem dna,
znaki szczegdlne np. nazwa, oznaczenie, kolor, informacje o osobie poszkodowanej —
wzrost, ubior i kolor ubioru, wiek.

Metody poszukiwan podwodnych dzielimy na dwie podstawowe grupy:

przyrzgdowe / techniczne metody poszukiwan tj. poszukiwania bez udziatu nurkow,
bez przyrzagdowe/poszukiwania przy pomocy metod nurkowych (tj. przy pomocy nurkéw).

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Jesli dysponujemy sprzetem technicznym, to w pierwszej kolejnosci wykorzystujemy sprzet
techniczny do poszukiwania i lokalizacji obiektdw i oséb poszukiwanych pod woda: sonar,
echosonde wielowigzkowg, pojazd podwodny, dron podwodny.

Zlokalizowana zatopiona t6dz przy
pomocy sonaru holowanego

rys. 149 Sprzet do lokalizacji obiektow pod wodg
Zrédto: SGS Krakéw

Zasady obowigzujgce podczas prowadzenia poszukiwan metodg przyrzgdowa:

1. Dokfadnie okresli¢ akwen, ktéry ma by¢ przeszukiwany poprzez oznakowanie granic akwenu
bojami lub oznakowanie granic na brzegu.

2. Akwen nalezy podzielony na sektory i pasy poszukiwan, ktére muszg by¢ oznakowane bojami

3. Oznakowanie wyznaczonych sektorow i paséw nalezy sciggac po zakonczeniu poszukiwan.

Lokalizacja (poszukiwanie) obiektu pod powierzchnig wody metodg przyrzadowa do lokalizacji
i wstepnej identyfikacji obiektéw podwodnych to: sonary, echosondy wielowigzkowe —
dostarczajgce informacji o ksztatcie, elementach, potozeniu i otoczeniu obiektu podwodnego
oraz systemy nawigacji podwodnej, ktére informujg o pozycji obiektu pod wodga. Hydrograficzne
srodki hydroakustyczne to grupa urzadzen wykorzystujgca efekt odbijania fali dZzwiekowej od
przeszkody znajdujgcej sie na drodze i kierunku jej rozprzestrzeniania sie: sonar holowany, sonar
opuszczany (dookdlny), echosonda.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 150 Sonar holowany
Zrédto: SGS Krakéw

Fot. kpt. Michat Olszewski

\ ‘ T i
rys. 151 Sonar opuszczany (dookdlny)
Fot. kpt. Michat Olszewski

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



Strona | 6

rys. 152 Echosonda
Fot. SGS Krakdow

Poréwnanie obrazu z sonaréw tego samego obiektu — odnalezienie osoby poszukiwanej

rys. 153 Sonar holowany (z lewej) i sonar opuszczany (z prawej)
Fot. SGS Poznan

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Wudoczna osoba poszZukiwana na
V. Osoba lezy na

" Widoczny pojazd na monitorze echosondy.
Pojazd lezy na dachu. -

rys. 154 Obrazy z echosondy
Fot. SGS Krakéw

Metody przyrzadowe przeznaczone do identyfikacji i weryfikacji uprzednio wykrytych obiektéw
to zatogowe i bezzatogowe systemy, a wiec pojazdy podwodne wyposazone w sprzet
umozliwiajgcy podglad wizyjny oraz jego rejestracje najczesciej za pomocg systemow podwodnej

TV.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Pojazdy podwodne mogg byé wyposazone w catg game sprzetu: kamere audiowizualng, kamere
termiczng, sonar czotowy, urzadzenia do podnoszenia obiektéw do pobierania prébek réznego

rodzaju materiat do badan itp.

rys. 155 Pojazd podwodny
Fot. kpt. Michat Olszewski

ROV Video Ray Pro 3 XE GTO

rys. 156 Urzqdzenia do identyfikacji i weryfikacji wykrytych obiektow
Fot. kpt. Michat Olszewski

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 157 Obraz widziany z bezzatogowego pojazdu podwodnego ROV Video Ray Pro 3XE GTO,
wyposazonego w kamere oraz w sonar czotowy.
Fot. kpt. Michat Olszewski

rys. 158 Cwiczenia SGRW-N ,Augustéw”
Fot. SGRW-N Matopolska

Zaletg pojazdow podwodnych jest:
— obserwacja sytuacji podwodnej w bliskiej strefie dziatania pojazdu w rzeczywistym czasie,
— eliminacja czynnika subiektywnego i uzyskanie w petni wiarygodnych informaciji.
Zakres zbieranych przez taki pojazd informacji jest uzalezniony od rodzaju i parametrow jego
wyposazenia, ktére moze obejmowac kamere TV i termowizyjng, mierniki parametréw
hydrologicznych, sonar lub echosonde.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Do przyrzadowej lokalizacji obiektéw pod woda, ktore nadajg sie do wykorzystania w PSP, zaliczy¢

mozna metody:

— tratowanie kotwicg,
tratowanie liny przez dwie fodzie (tratowanie tratem dennym),

— tratowanie magnesem neodymowym.
S3 to metody do poszukiwan obiektow, o ktére moze sie zaczepié traf, takich jak zatopione np.:

samochody, fodzie. Tymi technikami nie poszukujemy osdb zaginionych pod woda.

Oznaczenie zlokalizowanego obiektu:
1. Po zlokalizowaniu obiektu metodami przyrzgdowymi (np. sonar) jego pozycje oznacza sie

przy pomocy wspodtrzednych. Dodatkowo, mozna rowniez oznaczy miejsce obiektu
zakotwiczong boja, ktérg w pdziniejszym etapie bedzie mozna wykorzysta¢ jako line

opustowag dla nurkdw.
2. W przypadku tratu, przypuszczalng lokalizacje obiektu oznaczamy zakotwiczong boja.

Tratowanie kotwicg
—— ‘ﬁ‘ — ] — __—
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rys. 159 Tratowanie kotwicq

Tratowanie kotwicg - prosta metoda polegajgca na rzuceniu na dno kotwicy (najlepiej kotwicy
wielotopatowej), do ktérej przyczepiona jest lina holownicza, a drugi jej koniec znajduje sie na
todzi i jest do niej przymocowany z mozliwoscig jej natychmiastowego odczepienia. Kotwice
ciggnie sie za todzig wiostowa lub motorowa. Nad ling holowniczg czuwa wyznaczony cztonek
zatogitodzi. W czasie tratowania kotwicg, obiekt zostaje odnaleziony po jego zaczepieniu kotwicy.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Ciezar kotwicy nie powinien utrudnia¢ manewrowania fodzig. Do kotwicy mozna doczepi¢ ptywak
kontrolny, ktéry wskazuje miejsce kotwicy. Metoda ta sprawdza sie w akwenach o dnie
piaszczystym wolnym od przeszkdd, np. zwalonych drzew, bujnej roslinnosci, kamieni.
Wykorzystywana do poszukiwan obiektéw, o ktére moze sie zaczepic do gtebokosci 20 m, dtugos¢
liny holowniczej 40 — 50 m, predkos¢ todzi do 0,5 m/s.

Tratowanie liny przez dwie todzie - metoda ta sprawdza sie gtéwnie na duzych akwenach
z czystym dnem.

Lina ciggnieta po dnie lub nad dnem, przez dwie todzie wiostowe lub motorowe. Lina uzywana na
trat powinna by¢ tongca, moze by¢ stalowa. Na balast do lin holowniczych dobrze sie sprawdza
gruby ciezki fanicuch. Przy poszukiwaniach matych akwendw liny holownicze mogg by¢ ciggniete
z brzegu. Metoda ta sprawdza sie takze w akwenach o dnie piaszczystym wolnym od przeszkod,
np. zwalonych drzew, bujnej roslinnosci, kamieni. Wykorzystywana do poszukiwan obiektéow
o ktore moze sie zaczepié do gtebokosci 50 m, dtugos¢ holu od 90 m do 250 m w zaleznos$ci od
gtebokosci akwenu, predkos¢ todzi do 2 m/s, szeroko$¢ pasa poszukiwan optymalnie od 90 do
200 m. Te metode mozna zastosowac w trzech wariantach:

— trat denny: polega na rozciggnieciu liny tratowej bezposrednio na dnie,

— trat o statej gtebokosci zanurzenia: polega na podczepieniu liny tratowej na ptywakach
kontrolnych i ptywakach dodatkowych w taki sposob aby lina tratowa byta zawieszona na
tej samej gtebokosci, tzn. przyktadowo do dna jest 10 m to lina od ptywakdw kontrolnych
i dodatkowych ma dtugos¢ np. 9 m i w tej sytuacji trat bedzie ptywat 1 m nad dnem,

— trat o statej gtebokosci od dna: metoda wymagajgca duzej ilosci sprzetu i czasochtonna.
Polega na obcigzeniu liny tratowej, a nastepnie podczepieniu do liny tratowej, tzw.
ptywakow nosnych na krétkim zawiesiu, aby lina tratowa unosita sie nad dnem.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 160 Trat denny (rys. powyzej) i trat o statej gtebokosci zanurzenia (rys. ponizej)

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Trat o statej gtebokosci od dna
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Tratowanie tratem z brzegu

rys. 161 Trat o stafej gtebokosci dna (rys. powyzej) i tratowanie tratem z brzegu (rys. ponizej)

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Tratowanie tratem z brzegu i todzi

Tralowanie tratem z dwoch brzegow

rys. 162 Tratowanie tratem z brzegu i fodzi (rys. powyzej) i tratowanie tratem z dwdch brzegdw (rys. ponizej)

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Zasady obowigzujgce podczas prowadzenia poszukiwan metodg bez przyrzadowa, tj. przy
pomocy nurkéw:
1. Doktfadnie okresli¢ akwen, oznakowanie granic akwenu bojami lub oznakowanie granic na
brzegu.
2. Akwen nalezy podzieli¢ na sektory i pasy poszukiwan.
3. Oznakowanie wyznaczonych sektoréw i paséw nalezy $ciggac po zakoriczeniu poszukiwan.
4. Nurek po odnalezieniu obiektu oznakowuje go przy pomocy bojki dekompresyjnej lub liny
kierunkowej lub liny z boja.
5. Nurek prowadzacy poszukiwania pod wodg musi by¢ prowadzony na kablolinie lub linie
sygnatowe;j.

Zasady prowadzenia nurka przy uzyciu sygnatéw umownych kabloling/lina:

1. Przy wykonywaniu prac pod powierzchnig wody lina sygnatowa lub kablolina powinna pozostawac
zamocowana do niezaleznej uprzezy nurka, takze w przypadku koniecznosci zrzucenia pod
powierzchnig wody czesci sprzetu nurkowego.

rys. 163 Prawidfowe zamocowanie liny sygnatowej/kabloliny

2. Kablolina Ilub lina sygnatowa powinna by¢ zakotwiczona na powierzchni w sposéb
uniemozliwiajgcy przypadkowe odwigzanie.

3. Podczas zanurzenia nurka, wynurzenia i pobytu na dnie, sygnalista nie dopuszcza do powstania
nadmiernych luzéw na linie sygnatowej / kablolinie / przewodzie zasilajgcym.

4. Jeden sygnalista moze obstugiwac jedng line sygnalizacyjno-asekuracyjna.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Sygnal Do nurka Od nurka
Jedno szarpnigcie lin
. > Q * Czy wszystko w porzadku? Tak, wszystko w porzadku
lub jeden dzwigk
Dwa szarpnigcia ling Stop, zmien kierunek Stop, zmieniam kierunek

Trzy szarpnigcia ling

Zakoncz prace i rozpocznij

Rozpoczynam wynurzanie

lub trzy dzwigki wynurzanie
Wll'elol;rcl;tne_ slzal:rpmqme Natychmiast rozpocznij Niebezpieczefistwo —
1ng lu ’Wl.e q otne - wynu-rzem? - wyciagnijcie mnie
dzwigki niebezpieczenstwo

rys. 164 Sygnaty przekazywane linq lub dzwiekiem

Jesli nurek potrzebuje aby go wypuscié¢ dalej na kablolinie:

Nurek: daj luz,
NKPP: masz luz.

Jesli nurek potrzebuje aby zabra¢ mu nadmiar kabloliny:

Nurek: wybierz kabloline,
NKPP: kablolina wybrana.

Metody poszukiwan podwodnych — poszukiwania przy pomocy metod nurkowych (bez

przyrzadowe):

metodg wahadtowa ze zmiennym promieniem przeszukiwan, w polu stanowigcym wycinek
kota - sposobem odsrodkowym i dosrodkowym,

metoda wahadlowg pasami - sposobem zwiekszajgcym i zmniejszajagcym obszar
przeszukiwan,

metodg cyrkulacyjng (po okregu) - sposobem odsrodkowym i dosrodkowym,

metodg wyznaczonymi polami.

Inspekcje podwodng przy uzyciu nurkéw dla wyeliminowania czynnika subiektywnego

i uzyskanie w petni wiarygodnych informacji wykonuje sie dwukrotnie, przy pomocy dwéch

réznych nurkéw/par nurkowych. W przypadku zgodnosci informacji uzyskanych od obu nurkoéw,

informacje te uznaje sie za wiarygodne. W przypadku rozbieznosci informacji, zwiad nalezy

powtdrzy¢. Gdy ekipa nurkowa prowadzgaca inspekcje podwodng wyposazona jest w urzgdzenia

rejestracji wizualnej nie powtarza sie inspekcji przez kolejnych nurkéw.

Oznaczenie zlokalizowanego obiektu przez nurka:

wypuscic¢/strzeli¢ boje dekompresyjng, ktérg to przy pomocy linki z kotowrotka lub szpulki
przymocuje do obiektu,

zabrad ze sobg line ptywajacg, ktdra jednym koricem jest przyczepiona do D-Ringu uprzezy
(w sposéb umozliwiajacy jg w kazdej chwili wypigé) lub trzymana w reku przez nurka. Na
drugim koncu linki zamontowana jest bojka tzw. sygnatowg, ktéra caty czas ptywa na
powierzchni wody. Po odnalezieniu obiektu nurek przyczepia linke do obiektu,

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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— zabraé ze soba line ptywajaca, ktora jednym koncem jest przyczepiona do D-Ringu uprzezy
(w sposdb umozliwiajacy jg w kazdej chwili wypigé) lub trzymana w reku przez nurka,
a drugi koniec trzymany jest na powierzchni w bazie nurkowej przez np. sprzetowego,
ktory wydaje ta line. Po odnalezieniu obiektu nurek montuje line do obiektu, a sprzetowy
w bazie nurkowej w miejscu nie utrudniajgcym poruszanie sie oraz w miejscu w ktérym
bedzie mozna wykorzystac tg line jako line kierunkowg lub opustowa.

10.2. Metody przeszukania dna akwenu indywidualnie i w parze nurkowej

Metoda wahadtowa ze zmiennym promieniem przeszukiwan, w polu stanowigcym wycinek kota
sposobem odsrodkowym i dosrodkowym. Stosowana jest najczesciej przy poszukiwaniach
z brzegu lub pomostu. Moze by¢ wykorzystywana z todzi. Nurek (lub para nurkowa),
zabezpieczony kabloling lub ling odptywa na wskazang odlegtos¢ i schodzi na dno. Po czym
rozpoczyna poszukiwania wyznaczonego pasa poszukiwan, ptywajac prostopadle na napietej
kablolinie lub linie. Sygnalista trzymajacy nurka na kablolinie w tym czasie nie zmienia swojego
miejsca i utrzymuje statg dtugosc liny. Gdy nurek doptynie do skrajnego miejsca poszukiwan
otrzymuje polecenie o zmianie kierunku, sygnalista wydaje ustalong dtugos¢ kabloliny,
uzalezniong od widocznosci pod wodg.

Sposdéb odsrodkowy - nurek zanurza sie w niedalekiej odlegtosci stanowiska sygnalisty i prowadzi

poszukiwania oddalajac sie od sygnalisty, a sygnalista wydaje kabloline.
Sposéb dosrodkowy - nurek wyptywa po powierzchni na ustalong odlegtosé, po czym nurkuje

i rozpoczyna poszukiwania zblizajgc sie do sygnalisty, a sygnalista wybiera line.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 165 Metoda wahadtowa

Ptyniecie po wahadle polega na ptynieciu caty czas na napietej linie, lekko skierowany pod skosem
w kierunku oddalajgcym sie od sygnalisty. Po wydaniu odpowiedniej dtugosci kabloliny, sygnalista
trzyma line nie wydajac jej wiecej, a nurka zadanie polega na ptynieciu po wahadle, caty czas

napinajac kabloline.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



Strona | 19

Dobrze Zle

rys. 166 Prawidfowa metoda wahadtowa

Przyktad rozpoczecia wahadta polegajacy na prezentacji widocznosci pod woda 1,5 m,

sposobem odsrodkowym, wahadto w lewo

Po odptynieciu nurka lub pary nurkowej na wskazang odlegtosé i kierunek, NKPP poleca:

NKPP: nurek ustaw sie przodem do kabloliny,

Nurek: jestem ustawiony przodem do kabloliny,

NKPP: nurek kablolina w lewg reke,

Nurek: jest kablolina w lewej rece (jest to réwniez sygnat dla nurka, ze bedzie robit zwrot w prawo
tak aby reka lewa uktadata sie réownolegle z kabloling),

NKPP: nurek wykonaj wahadfo w lewo,

Nurek: zrozumiatem wykonuje wahadto w lewo (nurek bez komendy wykonuje w prawo zwrot).

I NUREK TAK NAPRAWDE ROBI ZWROT W PRAWO, ZWROT | KIERUNEK PtYNIECIA PO
WAHADLE W TYM PRZYPADKU W LEWO, JEST WIDZIANY OD STRONY NKPP Z BRZEGU
LUB tODZI, ANALOGICZNA SYTUACJA BEDZIE Z KIERUNKIEM WAHADtA W PRAWO !!!

Po doptynieciu do wyznaczonego skraja sektora poszukiwan:
NKPP: nurek stop,
Nurek: jest stop,
NKPP: nurek ustaw sie przodem do kabloliny,

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Nurek: jestem ustawiony przodem do kabloliny,

NKPP: nurek, kablolina w prawa reke,

Nurek: jest kablolina w prawej rece,

NKPP: wydajemy Ci 1 m liny,

NKPP: nurek, naciggnij line (nurek odsuwa sie na odlegtos¢ wydanej liny).

Przy wiekszej odlegtosci wydawanej kabloliny, powyzej 1 m, mozna zastosowac inny wariant:
nurek tytem do kabloliny nurek naciagg line. Nurek odptywa na wprost na odlegtosé¢ wydanej
kabloliny, a po naciagnieciu ustawia sie przodem do kabloliny,

Nurek: lina napieta,

NKPP: nurek, wykonaj wahadto w prawo,

Nurek: zrozumiatem, wykonuje wahadto w prawo.

WAHADLO W LEWO

NKPP: nurek, ustaw sie przodem do kabloliny,
Nurek: jestem ustawiony przodem do kabloliny
(nurek musi mie¢ kabloline przed sobg, ktéra bedzie
wychodzita bezposrednio od uprzezy)

NKPP: nurek, kablolina w lewg reke,
Nurek: jest kablolina w lewej rece (jest to rowniez
sygnat dla nurka, ze bedzie robit zwrot w prawo tak
by reka lewa uktadata sie rownolegle z kabloling)

rys. 167 Instrukcja wykonania wahadta w lewo

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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NKPP: nurek, wykonaj wahadto w lewo,
Nurek: zrozumiatem, wykonuje wahadto w lewo
(nurek bez komendy wykonuje zwrot w swoje prawo)

= r:,tg'ﬁgﬂm
rys. 168 Instrukcja wykonania wahadta w lewo

ZMIANA KIERUNKU PO DOPLYNIECIU DO SKRAJA SEKTORA POSZUKIWAN WAFADLEM
W LEWO. WYKONYWANIE WAHADtA W PRAWO

NKPP: nurek, stop,
Nurek: jest stop,
NKPP: nurek, ustaw sie przodem do kabloliny,
Nurek: jestem ustawiony przodem do kabloliny

NKPP: nurek, kablolina w prawg reke,
Nurek: jest kablolina w prawe;j rece,
NKPP: wydajemy Ci 1 m liny,
NKPP: nurek, naciagnij line,

rys. 169 Instrukcja wykonania wahadta w prawo

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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WAHADLO W PRAWO

Nurek: lina napieta,
NKPP: nurek, wykonaj wahadto w prawo,
Nurek: zrozumiatem, wykonuje wahadto w prawo

rys. 170 Instrukcja wykonania wahadta w prawo

WAHADLO W LEWO - POD WODA

NKPP: nurek, ustaw sie przodem do kabloliny,
Nurek: jestem ustawiony przodem do kabloliny

NKPP: nurek, kablolina w lewg reke,
Nurek: jest kablolina w lewej rece

rys. 171 Instrukcja wykonania wahadta w lewo pod wodg

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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NKPP: nurek, wykonaj wahadfo w lewo,
Nurek: zrozumiatem, wykonuje wahadto w lewo

rys. 172 Instrukcja wykonania wahadta w lewo pod wodg

ZMIANA KIERUNKU PO DOPLYNIECIU DO SKRAJA SEKTORA POSZUKIWAN WAHADLEM
W LEWO. WYKONYWANIE WAHADtA W PRAWO

NKPP: nurek, stop,
Nurek: jest stop,
NKPP: nurek, ustaw sie przodem do kabloliny,
Nurek: jestem ustawiony przodem do kabloliny

NKPP: nurek, kablolina w prawa reke,
Nurek: jest kablolina w prawej rece,
NKPP: wydajemy Ci 1 m liny,

rys. 173 Instrukcja wykonania wahadfa w prawo pod wodgq

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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WAHADLO W PRAWO - POD WODA

NKPP: nurek, naciagnij ling,
Nurek: lina napieta,
NKPP: nurek, wykonaj wahadto w prawo,
Nurek: zrozumiatem, wykonuje wahadto
W prawo

rys. 174 Instrukcja wykonania wahadfa w prawo pod wodg

DOBRZE ZLE
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rys. 175 Instrukcja trzymania kabloliny w trakcie wahadta w lewo

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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DOBRZE ZLE

rys. 176 Instrukcja trzymania kabloliny w trakcie wahadfa w prawo

UPROSZCZONA PROCEDURA ROZPOCZECIA WAHADLA

NKPP — kablolina w lewg reke
Nurek — jest kablolina w lewej rece
NKPP — ptyn po wahadle

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 177 Uproszczona procedura rozpoczecia wahadta w lewo

NKPP — kablolina w prawa reke
Nurek — jest kablolina w prawej rece
NKPP — ptyni po wahadle

£ 44

rys. 178 Uproszczona procedura rozpoczecia wahadta w prawo

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Nurek odptywa na wyznaczong odlegtosc i kierunek

<o

Nurek ustawia sie przodem do kabloliny.
Kablolina do prawej reki.

S S
rys. 179 Procedura rozpoczecia wahadfa w prawo

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Nurek wykonuje wahadto w prawo

Nurek stop.
Nurek przodem do kabloliny.

e
rys. 179 Procedura rozpoczecia wahadfa w prawo

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Nurek kabloliny do lewej reki

Nurek dostajesz 1m kabloliny.
Nurek napnij kabloline (nurek odptywa
na wyznaczong odlegtosc ).
Wykonaj wahadto w lewo

rys. 179 Procedura rozpoczecia wahadfa w lewo

Przy nurkowaniu w parze nurkowej dochodzi kilka aspektow:
— umiejetna zmiana kierunku przez dwdch nurkow,
— utrzymanie widocznos$ci miedzy nurkami,

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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— niebezpieczenstwo zaplatania sie w kabloliny,
— nieumysine uszkodzenie aparatu nurkowego lub zerwania maski przez nurkéw na skutek
ztej widocznosci i nieumiejetnego poruszania sie pod woda.
Do tego typu prowadzonych poszukiwan mozemy zastosowac dwa sposoby rdznigce sie od siebie
sposobem zmiany kierunku wahadta.

Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowe;j
Wyrdézniamy dwa sposoby rdznigce sie od siebie sposobem zmiany kierunku wahadta:
1. Ustawienie nurkéw podczas zmiany kierunku w stosunku do sygnalistow sie nie zmienia
i wymaga przechodzenia jednego nurka nad kabloling drugiego nurka.

2. Ustawienie nurkéw podczas zmiany kierunku wahadta w stosunku do sygnalistow sie
zmienia i nie wymaga przechodzenia jednego nurka nad kabloling drugiego nurka.
Ustawienie nurkéw podczas zmiany kierunku w stosunku do sygnalistow sie nie zmienia
i wymaga przechodzenia jednego nurka nad kabloling drugiego nurka. Po ustaleniu funkcji
w parze nurkowej np. nurek asekuracyjny bez wzgledu na kierunek ptyniecia, zawsze ptynie

ustawiony po stronie blizszej sygnalisty.

Nurkowie odptywajg na wskazany kierunek i wskazang odlegtosc. Nurkowie oddaleni sg od siebie
w sposob umozliwiajacy w kazdej chwili ztapanie sig, bez koniecznosci doptywania do siebie.

Niebieski to nurek roboczy. Czarny to nurek asekuracyjny.

Nurek asekuracyjny caty czas trzyma kabloline nurka roboczego oraz swojg w lewej rece.

Nurek roboczy trzyma tylko swoja kabloling, prawa reka.

Polecenia, ktore wydaje KPP nurkom, potwierdzane sg przez nurkow
w kolejnosci ustalonejprzez KPP przed wejsciem do wody, np.:
- KPP: nurkowie przodem do kabloliny,
- nurek asekuracyjny: nurek asekuracyjny (NA) jest przodem do kabloliny,

- nurek roboczy: nurek roboczy (NR) jest przodem do kabloliny,

rys. 180 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Po doptynieciu we wskazane miejsce:

- KPP : nurkowie stop.

- nurek asekuracyjny: nurek asekuracyjny (NA) jest stop,

- nurek roboczy: nurek roboczy (NR) jest stop,
- KPP: nurkowie przodem do kabloliny.
- nurek asekuracyjny: NA jest przodem do kabloliny,

- nurek roboczy: NR jest przodem do kabloliny,

~

N\

Obracajac sie przodem do kabloliny, nurek asekuracyjny

obiema rekami tapie dwie kabloliny.

Nurkowie obracaja sie przodem do kabloliny

najkroétszg drogg.

Po ustawieniu sig nurkéw przodem do kabloliny, nurek asekuracyjnytrzyma

dwie kabloliny (swojg i nurka roboczego).

rys. 181 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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- KPP: nurkowie kablolina w lewa reke.
- nurek asekuracyjny: NA jest kablolina w lewej rece,
- nurek roboczy: NR jest kablolina w lewej rece,

- KPP: nurkowie wykona¢ wahadto w lewo.

Nurkowie potwierdzajg i wykonujg wahadto w lewo

Nurek asekuracyjny trzyma dwie

kabloliny (swojg i nurka roboczego).

- KPP: nurkowie wykona¢ wahadto w lewo .
- nurek asekuracyjny: NA wykonuje wahadto w lewo,

- nurek roboczy: NR wykonuje wahadto w lewo.

Nurek asekuracyjny w czasie wykonywania wahadta

caty czas trzyma dwie kabloliny w lewej rece.

rys. 182 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Powykonaniu petnego wahadta w lewo

nastepuje:

v'zatrzymanie nurkow,

v'ustawienie nurkéw przodem do
kablolin,

v'przetozenie kablolin do prawej reki,

v'wydanie przez sygnalistow ustalonej
dtugosci kabloliny,

v wybranie luzu przez nurkéw,

v'wykonanie wahadta w prawo.

Nurek asekuracyjny caty czas trzyma

kabloling nurka roboczego.

v'zatrzymanie nurkow,

Nurek asekuracyjny caty czas trzyma

kabloline nurka roboczego.

rys. 183 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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v ustawienie nurkéw przodem do
kablolin,

v'przetozenie kablolin do prawej reki.

Ustawiajgc sie przodem do kabloliny

nurkowie robig to najkrotszag droga.

Nurek asekuracyjny caty czas trzyma

kabloling nurka roboczego.

Sposobow zmiany kierunku,
gdzie nurek asekuracyjny
przechodzi przodem do nurka
roboczego.

Przechodzenie nad kabloling

ustawiajac sie do wahadta w prawo.

Nurek asekuracyjny przechodzi
nad kabloling nurka roboczego,
uwazajgc aby nie doszto do zaplatania

kablolin.

rys. 184 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Drugi sposobow zmiany
kierunku, gdzie nurek Przechodzenie nad kabloling

asekuracyjny przechodzi tytem ustawiajac sie do wahadfa w prawo.
do nurka roboczego.

Nurek asekuracyjny przechodzi
nad kabloling nurka roboczego,

uwazajac aby nie doszto do zaplatania

O nie uderzy¢ w nurka roboczego.

v'wydanie przez sygnalistéw ustalonej
dtugosci kabloliny,
v’ wybranie luzu kabloliny
przez nurkow,
v'ustawienie sie nurkdw do wahadta
W prawo,

v'wykonanie wahadta w prawo.

Ustawiajgcsie do wahadta w prawo
nurek asekuracyjny przechodzi

nad kabloling nurka roboczego,
uwazajac aby nie doszto do zaplatania

oraz nie uderzy¢ w nurka roboczego.

Nurek asekuracyjny caty czas trzyma

kabloling nurka roboczego.

rys. 185 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Powykonaniu petnego wahadta w prawo

izatrzymaniu, caty schemat sie powtarza.

Nurkowie ustawiajgsie przodem do kabloliny.
Nurek asekuracyjny przechodzi nad kabloling
nurka roboczego, uwazajgc aby nie doszto ==

do zaplatania oraz nie uderzy¢ w nurka roboczego. v

Nurek asekuracyjny caty czas trzyma —

kabloline nurka roboczego.

Po ustawieniu sie przodem, nurek asekuracyjnytrzyma

dwie kabloliny (swojg i nurka roboczego).

Nurkowie powtarzajg catg procedure do wahadta w lewo

rys. 186 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Wahadto w lewo

rys. 187 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Ustawienie nurkéw, podczas zmiany kierunku wahadta w stosunku do sygnalistow sie zmienia
i nie wymaga przechodzenia jednego nurka nad kabloling drugiego nurka. Do momentu
rozpoczecia i wykonania pierwszego wahadta, np. w lewo, caty proces przebiega tak samo jak
w sposobie przedstawionym powyzej. Rdznica zaczyna sie podczas zmiany kierunku.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Powykonaniu petnego wahadta w lewo

nastepuje:

v'zatrzymanie nurkow,

v'wydanie przez sygnalistéw ustalonej
dtugosci kabloliny, nurkowie
odptywaja tytem do kabloliny

v'ustawienie nurka roboczego
przodem do kablolin,

v przeplyniecie nurka asekuracyjnego
za nurka roboczego, nurek robaczy
przejmuje trzymanie dwoéch kablolin,

v  ustawienie nurka asekuracyjnego

przodem do kabloliny

v'przetozenie kablolin do prawe;j reki,

v'wykonanie wahadta w prawo.

rys. 188 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

v'wydanie przez sygnalistéw ustalonej
dtugosci kabloliny, nurkowie
odptywaja tytem do kabloliny

- =z we skazanym kierunku,

rys. 189 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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v'ustawienie nurka roboczego
przodem do kablolin,
v przeplyniecie nurka asekuracyjnego
— 7 za nurka roboczego, nurek robaczy

przejmuje trzymanie dwdch kablolin,

v  ustawienie nurka asekuracyjnego

przodem do kabloliny

rys. 190 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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v'przetozenie kablolin do prawej reki,

v'wykonanie wahadta w prawo.

—— Nurek roboczy trzyma kabloling nurka

asekuracyjnego.

Po przeptynieciu catego wahadta w prawo
i zatrzymaniu:

v sygnalisci wydaja kabloline, a nurkowie
odptywaja tytem do kabloliny na wskazang odlegtosé

v'nurkowie stop,
v nurek asekuracyjny, przodem do kabloliny,

v'nurek roboczy przeptywa za nurka asekuracyjnego,
¥'trzymanie dwdch kablolin przejmuje nurek asekura’cyjﬁyL
v'nurek roboczy, przodem do kabloliny,
v'nurkowie kablolina w lewg reke,

v'wykonaé wahadto w lewo

rys. 191 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Po przeptynieciu catego wahadta w prawo
izatrzymaniu:

v'nurek asekuracyjny, przodem do kabloliny,
v'nurek roboczy przeptywa za nurka asekuracyjnego,
na wyznaczong odlegtosc,
v'trzymanie dwdch kablolin przejmuje nurek asekuracyjny,

v'nurek roboczy, przodem do kabloliny,

Po przeptynieciu catego wahadta w prawo
i zatrzymaniu:

v'nurek roboczy, przodem do kabloliny,

v'obydwie kabloliny trzyma nurek asekuracyjny,

rys. 192 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Po przeptynieciu catego wahadta w prawo
i zatrzymaniu:

v'nurkowie kablolina w lewg reke,

v'wykonaé wahadto w lewo

Obydwie kabloliny trzyma nurek asekuracyjny.

rys. 193 Poruszanie sie na wahadle w parze nurkowej

W czasie prowadzenia poszukiwan nurkami moze dojs$¢ do zaczepu kabloliny jednego z nurkow
lub obydwdch nurkéw o obiekt podwodny (moze to by¢ poszukiwany obiekt).

rys. 194 Zaczepienie sie kabloliny

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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W czasie zaczepu kabloliny.

Nurek asekuracyjny ptynie po kablolinie do zaczepu nie wypuszczajgc z reki kabloliny nurka
roboczego. Nurek roboczy zostaje w miejscu. Jesli Kierujgcy Pracami Podwodnymi (KPP) uzna za
stuszne, to mogg ptyngc¢ obydwaj. W tym czasie jego sygnalista wybiera luz na kablolinie. Po
zlikwidowaniu zaczepu nurkowie kontynuujg poszukiwanie. Moze by¢ tez tak, ze nurek, ktory
ptynie zlikwidowac zaczep klaruje (nawija) nadmiar swojej kabloliny na reke, a po zlikwidowaniu
zaczepu i na powrocie jg rozwija.

A\

rys. 195 Metoda wahadfowa prowadzona przez dwoch nurkow gdzie nurek asekuracyjny
wypuszcza nurka roboczego

Metoda wahadiowa prowadzona przez dwdch nurkéw gdzie nurek asekuracyjny wypuszcza
nurka roboczego:
1. Nurkowie schodzg na dno.
2. Nastepnie nurek asekuracyjny zostaje w miejscu trzymajac kabloline nurka roboczego.
3. Nurek roboczy odptywa na odlegtosc i kierunek wskazany przez KPP. Wydawana przez
sygnaliste, kablolina nurka roboczego przechodzi przez nurka asekuracyjnego.
4. Przy stabej widocznosci nurek asekuracyjny oswietla kabloline nurka roboczego.
5. Po osiggnieciu odlegtosci wskazanej z bazy nurkowej, nurek asekuracyjny trzyma sztywno
kabloline nurka roboczego.
6. Na polecenie KPP nurek roboczy rozpoczyna wahadto.
W tej metodzie nurek asekuracyjny moze by¢ przy linie opustowej na dnie lub w dowolnym
miejscu na dnie, ktére w czasie poszukiwan okresli KPP w zaleznosci od rozwoju sytuacji. Metoda
sprawdza sie w pracach prowadzonych z todzi.
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rys. 196 Metoda wahadfowa prowadzona przez dwoch nurkow,
gdzie nurek asekuracyjny wypuszcza nurka roboczego

Metoda wahadtowa pasami dla dwéch nurkéw
Nurkowie schodzg na dno po linie opustowej, ktéra wyznacza srodek pasa:

nastepnie zaczynajg poszukiwania pasa w przeciwnych kierunkach,

po dotarciu do liny granicznej sektora, przestawiajg ciezarek z linkg dystansowg (dtugos¢
linki to odlegtosé na jakg widzi nurek pod wodg),

nastepnie ciezarek boi kierunkowej pasa poszukiwan dostawiajg do ciezarka linki
dystansowej, po czym wracajg do liny opustowej, ptyngc po linie kierunkowej,

po dotarciu do liny opustowej, jeden z nurkéw wyznaczony przez KPP, przestawia
ciezarek z linkg dystansowg,

nastepnie przestawia ciezarek liny opustowej i nurkowie ponownie ptyng nad ling
kierunkowg do granicy sektora,

te same czynnosci powtarza sie do momentu odnalezienia obiektu lub przeszukania
catego sektora,

odlegtos¢ todzi od nurkéw w poziomie (do babli powietrza na powierzchni) powinna by¢
od 5do 15 m. Szerokos$¢ pasa dla jednego nurka powinna wynosi¢ od 20 do 25 m, dtugos$é
pasa (przestawiania ciezarka) na odlegtos¢ widocznosci.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 197 Metoda wahadtowa prowadzona przez dwdch nurkdw,
gdzie nurek asekuracyjny wypuszcza nurka roboczego

Skrajnelinyna
dnie, wyznaczajq
granice sektora

Lina opustowa

Skrajnelinyiboje
wyznaczajg sektor

Bojeiliny kierunkowe
pasa poszukiwan

Linka dystansowa

zciezarkiem \

Lina kierunkowa
pasa poszukiwan

rys. 198 Metoda wahadtowa pasami dla dwdch nurkéw

W tej metodzie jest dwoch nurkow roboczych: nurek 1, nurek 2. Nurek asekuracyjny znajduje sie
na fodzi lub pod wodg, razem z jednym z nurkdéw. Aby unikng¢ zamulenia lin kierunkowych,
mozna je zamontowac do lin od boi od 20 do 50 cm od obcigzenia.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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—— Boja

Zawieszona lina kierunkowa
lub granica sektora,
zawieszonaok. 20do 50 cm

nad dnem. \

— Lina

Sposdéb poruszania sie w metodzie wahadtowej pasami przez dwéch nurkéw (rzut z gory):

ciezarek liny opustowej (Srodek pasa i catego sektoru).
lina kierunkowa.

linka dystansowa z obcigzeniem.
ciezarek liny kierunkowej (po ktorej ptynie nurek) oraz liny z boja kierunkowg

BWN

Rozpoczecie poszukiwan po zanurzeniu przy linie opustowej:

Krok 1: Nurek rozpoczyna poszukiwanie od ciezarka liny opustowej (1), ptynie po linie
kierunkowe;j (2) do ciezarka liny kierunkowej (4).

Krok 2: Po doptynieciu do (4), przektada ciezarek z linkg dystansowa (3) na jej catg dtugosc,
a nastepnie do ciezarka (3), doktada (4).

Krok 3: Wraca po linie kierunkowej (2) do (1) i przestawia (3) na cata jej dtugos¢ i dostawia (1).

Caty schemat sie powtarza, az do odnalezieniu obiektu lub przeszukania catego sektora.

Krok 1
4 \ ‘1 /4
3 - R ¢ —* - 3
T | 3 <<% | s
2 2
|

Szerokosc pasa poszukiwan dla jednego L
nurka od 20m do 25m.

rys. 199 Sposéb poruszania sie w metodzie wahadtowej pasami przez dwdch nurkéw
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Sposéb poruszania sie w metodzie wahadtowej pasami przez dwéch nurkéw (rzut z gory):

Krok 2

Po doptynieciu do (4), przektada cigzarek z linkg dystansowg (3) na jej catg dtugosé, a nastepnie
do ciezarka (3), doktada (4).
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Sposdb poruszania sie w metodzie wahadtowej pasami przez dwéch nurkéw (rzut z gory):

Krok3

Weraca po linie kierunkowej (2) do (1), a nastepnie przestawia (3) na catg jej dtugosc
i dostawia do niej cigzarek boji opustowej (1).

Caty schemat sie powtarza, az do odnalezieniu obiektu lub przeszukania catego sektora.
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rys. 200 Sposéb poruszania sie w metodzie wahadtowej pasami przez dwoch nurkow
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Metoda wahadtowa pasami dla jednego nurka lub dwéch nurkéw

Wyznacza sie sektor poszukiwan minimum czterema skrajnymi bojami oraz linami
wyznaczajgcymi granice sektora utozonymi na dnie i przymocowanymi do skrajnych boi. Pole
wyznacza sie przy pomocy jednej liny kierunkowej (nad ktérg ptynie nurek). Line kierunkowa
montuje sie do liny z bojg kierunkowa. Line kierunkowg przektada nurek pod wodg po doptynieciu
do liny wyznaczajgcej sektor (przektada na odlegtos¢ wyrazniej widocznosci, zatoga todzi moze
podniesc line, a nurek tylko przesunie line kierunkowg). Dodatkowg zaletg jest to, ze nurek moze
by¢ tratowany przez tédz, co wptynie na szybkos¢ poszukiwan i zmniejszy zmeczenie nurka.
Dtugo$é pasa do 50 m.

Lina
kierunkowa \

\
Kierunek h \
rozpoczecie
poszukiwan

rys. 201 Metoda wahadfowa pasami dla jednego lub dwoch nurkow
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Metoda wahadtowa pasami uproszczona

Polega na wyznaczeniu sektora poszukiwan przez rzucenie boi lub wyznaczeniu punktéw
orientacyjnych na brzegu. Nie ustawiamy lin na dnie wyznaczajgcych sektor. Line kierunkowa
przektad nurek pod wodg po doptynieciu do liny (przektada na odlegtos$¢ wyrazniej widocznosé,
zatoga todzi moze podniesc¢ line, a nurek tylko przesunie line kierunkowg).

Lina
kierunkowa

Kierunek \ 'k&‘

rozpoczecie —
poszukiwan

rys. 202 Uproszczona metoda wahadfowa pasami
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Modyfikacja metody wahadtowej pasami

Stosowana jest z brzegu. Nurek (lub para nurkowa), zabezpieczony kabloling lub ling, odptywa na
wskazang odlegtos¢ i schodzi na dno. Nastepnie rozpoczyna poszukiwania wyznaczonego pasa
poszukiwan, ptywajgc prostopadle na napietej kablolinie lub linie. Prawidtowy sposdb trzymania
kabloliny przez nurka pod wodg polega na tym, by reka byta wyprostowana w tokciu i uktadata
sie réwnolegle do kabloliny. Ptyniecie po wahadle polega na ptynieciu na caty czas napietej linie.
Aby byto to mozliwe, nurek ptynie np. w lewo lekko skierowany pod skosem w kierunku
oddalajgcym sie od sygnalisty. Sygnalista trzymajacy nurka na kablolinie w tym czasie zmienia
swoje miejsce, poruszajac sie rownolegle do brzegu i w tempie do nurka, utrzymujac statg dtugosc
liny. Przy stosowaniu tej metody i poszukiwaniu na duzej odlegtosci, dobrg praktyka jest
umieszczenie kabloliny lub liny w plecaku na plecach sygnalisty, przy czym sygnalista powinien
by¢ wyposazony w system tgcznosci przewodowej, np. MK 7 Buddy Line, ktory zostat
zaprojektowany z myslg o dziataniach poszukiwawczo ratowniczych. Kablolina lub lina powinna
by¢ zworowana, podobnie jak uktada sie line w zasobniku ratowniczym.

<@ <

.

o T

I ‘

rys. 203 Modyfikacja metody wahadtowej pasami

Metoda ta sprawdza sie podczas poszukiwan oséb w wodzie o stabej widocznosci i mulistym dnie.

Metoda cyrkulacyjna (po okregu) — sposobem odsrodkowym i dosrodkowym:
— maksymalny promien cyrkulacji powinien wynosi¢ od 15 do 20 m,
— W rejonie przypuszczalnie zatopionego obiektu opuszcza sie line z kotwica/ciezarek
o masie ok. 20 kg.,
— nurek schodzi pod wode i przypina linke kotowrotka do liny lub kotwicy,
— odptywa od liny, rozwijajgc kotowrotek na ustalong odlegtosé,
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— znaczy poczatek kota przy pomocy kompasu, ustalajgc azymut lub przy pomocy tzw.
markera pozostawionego na dnie (bez obstugi bedacej na fodzi) lub obstuga na todzi to
okresla,

— nastepnie rozpoczyna ptywanie po okregu ograniczonym napieta ling. W czasie zataczania
koto obserwuje dno,

— po wykonaniu petnego kota 360°, zmienia dtugos¢ linki kotowrotka na odlegtos¢ dobrej
widocznosci pod woda w miejscu poszukiwan, zmienia kierunek ptyniecia i zaczyna
ponownie poszukiwania po nowym okregu.

Sposoéb odsrodkowy - nurek rozpoczyna okregi od srodka kota, rozwijajac kotowrotek po kazdym
okregu na odlegtos¢ dobrej widocznosci. W skrocie: od srodka do zewnatrz kofa.

Sposodb dosrodkowy - nurek w linii prostej odptywa na koniec promienia kota, rozwijajac
kotowrotek, a nastepnie rozpoczyna okregi i po kazdym okregu zwija kotowrotek o odlegtos¢
dobrej widocznosci. W skrdcie: od zewnatrz do wewnatrz.

I11 NIE NALEZY STAWIAC LINY OPUSTOWEJ Z BURTY £tODZI NA KTOREJ JEST BAZA NURKOWA,
PONIEWAZ CYRKULACJA BEDZIE WYKONYWANA POD tODZIA!!!

I ~ r—cyrkulacji max 20m

S

rys. 204 Metoda cyrkulacyjna (po okregu)
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rys. 205 Metoda cyrkulacyjna (po okregu)

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



Metoda wyznaczonymi polami

Polega na wyznaczeniu pdl pod wodg przy pomocy lin i obcigznikow. Wyznacza sie sektor

poszukiwan. W sektorze wyznacza sie pola przy pomocy lin, ktdre wyznaczaja

Liny utozone na dnie powinny by¢ linami tongcymi (dodatkowo mogg by¢ obcigzone ciezarkami
(wystarczy 1 kg aby poprawic ich stabilnos¢). Nurek ptynie Srodkiem wyznaczonego pola, majac
wyrazny kontakt wzrokowy z linami kierunkowymi z lewej i prawej strony. Diugosé¢ pola
maksymalnie 200 m. Metoda do zastosowania z todzi. todzZ ptynie za nurkiem. Duzg wadj tej
metody jest to, ze jest bardzo czasochtonna i wymaga duzej ilosci sprzetu do jej przygotowania.
Przy rozktadaniu pola wymagane sg dwie todzie aby dobrze napinac lin. Aby unikng¢ zamulenia

Strona

rowniez kierunek.

lin kierunkowych, mozna je zamontowac do lin od boi od 20 do 50 cm od obcigzenia.

Skrajne liny na
dnie wyznaczaja
sektor

Skrajne boje
wyznaczaja sektor

T

rys. 206 Metoda wyznaczonymi polami

Srodkowe boje
wyznaczajg pola

Liny

kierunkowe na
dnie wyznaczaja
pole
poszukiwan
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Metoda poszukiwan polami przez dwdoch nurkdw z wykorzystaniem miedzy nimi liny tzw.
tratowej lub tratem

Po zaczepieniu sie tratu o obiekt pod wodg, nurek roboczy rozpoznaje obiekt. Nurkowie powinni
by¢ od siebie oddaleni maksymalnie na odlegtos¢, na jaka pozwala przejrzystos¢ wody (np.
widoczny jest nurek badz jasny kolor jego butli). £6dz ptynie za nurkami. Lina tratowa moze by¢
obcigzona od 1 do 3 ciezarkéw max 1 kg.

Skrajnelinyna
dnie wyznaczajq

sektor
\»(’ 0

Skrajne boje
wyznaczajq sektor

e

Srodkowe boje
wyznaczajg pola

Liny
kierunkowe na
dnie wyznaczajg
pole
poszukiwan

rys. 207 Metoda poszukiwan polami przez dwdch nurkéw z wykorzystaniem liny tratowej

10.3. Zasady wykonywania zwiadu nurkowego

Zwiad nurkowy to rodzaj rozpoznania wykonywanego, ktérego celem jest zebranie
szczegdtowych informacji dotyczacych obiektu znajdujgcego sie pod wodg oraz informacji
o zbiorniku wodnym. Wykonanie zwiad nurkowego jest dziataniem niezbednym przed
przystgpieniem do prac podwodnych badz akcji ratunkowych. Nowoczesna koncepcja zwiadu
nurkowego polega w pierwszej kolejnosci na wykorzystywaniu pojazdéw podwodnych
wyposazonych w urzgdzenia audiowizualne, a dopiero w drugiej kolejnosci na wykorzystywaniu
nurkéw.
Informacje, zbierane podczas zwiadu nurkowego mozna podzieli¢ na dwie kategorie:
a) dane ogodlne — zbierane sg zawsze niezaleznie od rodzaju obiektu. Obejmujg one
wiadomosci o zbiorniku wodnym, dostep do wody (np. wysoki stromy brzeg), falowanie,
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widocznosci pod wodg, gtebokosci, rodzaju i uksztattowaniu dna, szybkosci pradu,
temperatury wody, rodlinnos¢ podwodng,
dane szczegétowe —wigzg sie z postawionym zadaniem, muszg dostarczy¢ catosc lub czesé
nizej wymienionych informacji w zaleznosci od rodzaju zwiadu. Stosuje sie go
w przypadku zatopionych pojazdéw, jednostek ptywajacych. Przed ich wydobyciem
nalezy ustali¢:
e glebokosc i potozenie jednostki na dnie,
e ilos¢irodzaj czynnika oddechowego,
e warunki panujgce na dnie, temperature, rodzaj dna, uksztattowanie dna, prad
wody przy powierzchni, prad wody przy dnie (kierunek i predkos¢ przy dnie
w przyblizeniu, tzn. czy moge swobodnie sie przemieszczaé, czy musze trzymad sie
dna lub obiektu na skutek dziatania pradu wody), widocznos¢, ewentualne
przeszkody i niebezpieczenstwa, np. niestabilne elementy zatopionego obiektu
lub catego obiektu, ostre krawedzie wraku, przestrzenie zamkniete, elementy,
w ktére nurek moze sie zaplataé, elementy ozaglowania, zatopione sieci, zaczepy,
e wymiary gtéwne jednostki,
e typ jednostki ptywajacej/pojazdu (oznaczenie),
e stan, rodzaj i wielkos¢ uszkodzen, dostep do wejsé,
e liczbe ewentualnych poszkodowanych i, jesli to mozliwe, jak najszybsze wydobycie
ich na powierzchnie.

Kontynuowanie rozpoznania przy zatopionych pojazdach/jednostkach ptywajgcych przed

wydobyciem ich na powierzchnie:

ustalenie rodzaju, ilosci i rozmieszczenia tadunku w tadowniach,

stopien przechytu pojazdu/jednostki i jego zagtebienie w dnie,

dostepnos¢ do haka holowniczego lub elementdéw, do ktorych mozna przymocowad
zawiesia, liny wydobywcze/holownicze celem wydobycia,

jesli np. wydobywamy samochdd to nalezy sprawdzic¢ czy zaciggniety jest reczny hamulec
i czy jest wigczony,

sposdb wydobycia - ustala sie po zebraniu wszystkich w/w wymaganych danych, biorgc
pod uwage rowniez warunki hydrometeorologiczne panujgce na powierzchni oraz czas
dobowy,

rozpoznanie i ustalenie miejsca wyciaggania oraz umieszczenia obiektu na brzegu.

Zwiad nurkowy przed wydobyciem osob zaginionych pod wodg (akcja powyzej dwdch godzin

od momentu znikniecia pod wodg osoby poszkodowanej). Prace podwodne wykonywane jako

dziatania wspomagajace prace policji, np. poszukiwanie obiektéw humanoidalnych

realizowanych w celach procesowych, to nic innego jak poszukiwanie i wydobywanie zwtok i

szczatkow ludzkich.

Podczas prawidtowo przeprowadzonych ogledzin powinno sie ustalic¢:

czy zwtoki swobodnie ptywaty w toni, czy lezaty na dnie, czy byty o co$ zaczepione lub
czyms obcigzone,
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— okresli¢ w jakiej pozycji i w jakim utozeniu w stosunku do krzywizny dna znajdowaty sie
zwtoki,

— w przypadku zwtok nurka, kolejnym punktem jest opisanie utozenia sprzetu: czy ustnik
znajdowat sie w ustach, czy kompensatory ptywalnosci byty wypetnione, czy maska
znajdowata sie na twarzy, czy ofiara posiadata pas balastowy itd. W pozostatych
przypadkach, opisowi podlega odziez,

— nalezy ustali¢ rodzaj dna i wyglad otoczenia miejsca znalezienia zwitok, co pomoze
w identyfikacji ewentualnych obrazen posmiertnych.

Gdy ogledziny zwtok zostaty juz zakoriczone, mozna przystgpi¢ do ich wydobycia na powierzchnie.
Wazne jest, aby te czynnos¢ wykonywa¢ w odpowiednim czasie, tzn. dopiero wtedy, gdy na
brzegu lub na pokfadzie jednostki ptywajgcej znajduje sie ekipa dochodzeniowa. Niedopuszczalne
jest powiadamianie ekipy dochodzeniowej po wydobyciu zwtok z wody. Jesli zwtoki zostaty
wydobyte przed przybyciem ekipy dochodzeniowe] policji, to w takiej sytuacji nalezy zwtoki
pozostawié¢ w ptytkiej wodzie zaraz przy brzegu i zabezpieczy¢ przed ewentualnym ponownym
zatopieniu. Do czasu przyjazdu ekipy dochodzeniowej do rejonu dziatania moze minac¢ kilka
godzin i wazne dla sprawy dowody moga ulec zatarciu. Przy wydobywaniu zwtok na powierzchnie
nalezy bardzo uwazac, aby nie ulegty one wtérnym obrazeniom czy to o elementy brzegowe, czy
kadtuba jednostki ptywajgcej, wzglednie sprzetu nurka. W warunkach srédlgdowych zwtoki
najczesciej wydobywane sg przez nurka. W tym wypadku, celowe jest wykorzystanie noszy, na
ktorych zwtoki transportuje sie na powierzchnie, co uniemozliwia ich dodatkowe uszkodzenia,
szczegoOlnie po dtugotrwatym pobycie w wodzie.
Zwiad nurkowy przy obiekcie hydrotechnicznym
Jako nurkowie PSP nie bedziemy prowadzi¢ rozpoznania obiektow hydrotechnicznych pod katem
ich stanu technicznego. Od tego s wyspecjalizowane firmy. Jednak gdyby sie tak stato, nalezy
sprawdzi¢ stan techniczny podwodnych czesci obiektu.
Zwiad nurkowy przy rurociggach:

— sprawdzenie stanu izolacji i potgczen,

— sprawdzenie stanu podmycia i zasypania rurociggow.
Wszystkie budowle hydrotechniczne pietrzagce duze masy wody, w razie uszkodzenia lub
zniszczenia, stanowig duze zagrozenie dla zagospodarowanych i zamieszkatych dolin rzecznych,
potozonych ponizej tych obiektéw. Z tego tez wzgledu, w rejonach rozmieszczenia tych obiektow
nalezy rozpoznac:

— zapore wodng wraz z innymi obiektami wchodzgcymi w skfad danego wezta wodnego,

— zbiornik wodny,

— doline rzeki ponizej zapory.
Zwiad nurkowy przy slipach:

— sprawdzenie stanu slipu oraz zamocowania szyn,

— sprawdzenie rozstawu pomiedzy szynami.

Zasady bezpieczenstwa podczas wykonywania zwiadu
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podczas zwiadu przy jednostce ptywajacej, jednostka musi by¢ unieruchomiona w sposob
uniemozliwiajacy jej przemieszczanie,

miejsce zanurzenia nurka i sposéb prowadzenia tgcznosci przewodowej, a przy zasilaniu
w powietrze z zewnatrz musi wykluczy¢ dostanie sie nurka pomiedzy jednostke ptywajaca
a nadbrzeze, pomost itp.,

na jednostce ptywajacej muszg by¢ unieruchomione wszystkie urzadzenia zaburtowe
(Sruby, stery, itp.), a na elementach stuzacych do ich uruchomienia wywiesza sie tabliczki
,,» hie uruchamiaé, nurek pod wodg”,

podczas zwiadu pod zwisajgcymi elementami, nurek musi mie¢ pewnos¢, ze element ten
nie ulegnie obsunieciu, jesli takiej pewnosci nie ma, nurkowi nie wolno wptywaé pod
element,

pod wodg, w przypadku napotkanej przeszkody, nurek przeptywa nad nig, nie mozna
przeptywac pod przeszkoda,

przy nieznanych obiektach, nurek nie nurkuje do czasu ustalenia informacji o obiekcie.
Przyktadowa sytuacja: otrzymano zgtoszenie o nieznanych beczkach, bombach z drugiej
wojny swiatowej na dnie jeziora, ktdre zauwazyt nurek turysta. W takim przypadku
dziatania PSP ograniczg sie do zabezpieczenia miejsca akcji, a wydobyciem zajmg sie
wyspecjalizowane stuzby w tym zakresie (wojsko, prywatne firmy).

10.4. Wymiarowanie oraz szkic obiektu podwodnego

Szkic obiektu, ktory wykonuje nurek pod wodg, sporzadza sie na szkicowniku/tabliczce do

rysowania pod woda.

Szkic powinien zawierac:

ksztatt obiektu,

potozenie obiektu zgodnie z kierunkami swiata,

potozenie obiektu wzgledem uksztattowania dna,

gtebokos¢ przy dnie, biorgc pod uwage uksztattowanie dna, np. obiekt lezy na pochytym
stoku,

okreslenie gtebokosci, na jakiej znajduja sie gérne czesci obiektéw,

zagtebienie obiektu w dno,

wymiary obiektu,

ewentualne znaki rozpoznawcze, np. nazwa, marka, kolor (w przyblizeniu), ktére moze
napisac z boku szkicu,

znajdujgce sie na/w obiekcie miejsca niebezpieczne (np. ostre krawedzie, niestabilne
elementy),

wejscia do obiektu i jego wymiary,

znajdujgce sie miejsca niebezpieczne w najblizszym otoczeniu obiektu, ktére mogg
zagrazac nurkowi podczas wykonywania prac,
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— miejsca, w ktorych mozna zamontowac liny opustowe oraz zawiesia do wyciagniecia
obiektu na powierzchnie.
Sprzet do wymiarowania obiektu:
1. Komputer nurkowy.
2. Kompas.
3. Tasma miernicza, linka o okreslonej dtugosci np. 1 m, kotowrotek z linkg, na ktorej
zaznaczona jest skala, np. wezetkami.
Opcjonalnie katomierz.
5. Tzw. kierunkowskaz pradu (np. linka z kotowrotka ktéra utozy sie zgodnie z kierunkiem
pradu wody).
Pozadane jest wyposazenie nurka w kamere. Obraz z kamery jest doskonatym materiatem do
wykonanego szkicu, pozwalajgcy NKPP i catej ekipie nurkowej na bardziej doktadng ocene
sytuacji.

10.5. Zasady zaktadania stropu i zawiesi na wydobywany obiekt

Zawiesia - osprzet pomocniczy dzwignic hakowych stuzgcy do podnoszenia, obwigzywania lub
podtrzymywania tadunku.
Strop - to tymczasowy punkt kotwiczny. Wykonuje sie go z zawiesia. Stropy uzywa sie wszedzie
tam, gdzie nie jest mozliwe podwieszenie tadunku bezposrednio do zawiesia. Wykonywanie
tymczasowych punktow kotwicznych, potocznie nazywamy stropowaniem.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie
szczegdtowych warunkdw bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakéw Panstwowe] Strazy
Pozarnej:
§27.1. Sprzet specjalistyczny, maszyny, urzqdzenia, instalacje i narzedzia, zwane dalej
»Sprzetem”, wprowadza sie do uzytkowania po:
1) odbiorze przeprowadzonym przez organ dozoru technicznego lub przez inny wtasciwy organ,
w przypadku gdy sprzet podlega takiemu odbiorowi;
2) sprawdzeniu kompletnosci dokumentacji techniczno-ruchowej.
2. Uzytkowanie sprzetu, o ktorym mowa w ust. 1, wymaga:
1) zapoznania strazaka z instrukcjq obstugi lub dokumentacjq techniczno-ruchowq dostarczonq
przez producenta i przeszkolenia w zakresie uzywania sprzetu,
2) przestrzegania przez strazaka wymagan w zakresie dbatosci o sprzet i jego prawidtowe
uzywanie zgodnie z przeznaczeniem;
3) zapewnienia srodkow ochrony indywidualnej adekwatnych do zagrozen wynikajgcych z jego
uzytkowania;
4) przechowywania sprzetu w warunkach okreslonych w dokumentacji techniczno-ruchowe;.
Akty prawne dotyczgce bezpieczenstwa stosowania zawiesi:

a) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas

wykonywania robot budowlanych.
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b) Normy - np.:
e PN-EN 13414-1+A2:2009 Zawiesia z lin stalowych. Bezpieczenstwo. Cze$¢ 1: Zawiesia do
podnoszenia ogdlnego przeznaczenia.
e PN-EN 1492-1+A1:2008 Zawiesia wtdkienne - Bezpieczeristwo- Cze$¢l : Zawiesia pasowe
pfaskie tkane z wtdkien syntetycznych, ogdlnego przeznaczenia.

Wg rozporzadzenia
§82. Zawiesia budowlane:
1. Zawiesia budowlane powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych
systemu oceny zgodnosci.
2. Dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi dwu- i wielociegnowych powinno byé uzaleznione
od wielkosci kata wierzchotkowego, mierzonego po przekatnej miedzy ciegnami, i wynosic:

1) przy kacie 0,783 rad (45°) - 90%,

2) przy kacie 1,566 rad (90°) - 70%,

3) przy kacie 2,092 rad (120°) - 50%,
dopuszczalnego obcigzenia zawiesia w uktadzie pionowym.
3. Kat rozwarcia ciegien zawiesia nie moze by¢ wiekszy niz 2,092 rad (120°).
4. Przy uzyciu zawiesia wielociegnowego w celu okreslenia dopuszczalnego obcigzenia roboczego
nalezy przyjmowac stan pracy dwadch ciegien.
5. Przy uzyciu dwdch zawiesi, o obwodzie zamknietym, ich tgczne obcigzenie nie powinno by¢
wieksze niz wielko$¢ obcigzenia roboczego przewidzianego dla jednego zawiesia.
6. Dopuszczalne obcigzenie robocze dla zawiesi wykonanych z taincuchdw, uzytkowanych
w temperaturach ponizej 253 K (-20°C), nalezy obnizy¢ o 50%.
7. Na zawiesiu nalezy umiesci¢ napis okreslajacy jego dopuszczalne obcigzenie robocze oraz
termin ostatniego i nastepnego badania.
8. Wykonywanie weztéw na linach i tancuchach i faczenie lin stalowych na dfugosci jest
zabronione.

Wg norm

Odchylenie ciegna od pionu przy ktdrym mozna pracowaé, obowigzuje w przedziale:
kat B =45°, tj. od 0 do 45°, a obcigzenie kazdego ciegna wynosi 0,7 masy tadunku
kat B = 60°, tj. od 45° do 60°, a obcigzenie kazdego ciegna wynosi 1,0 masy fadunku
powyzej kata B = 60° nie wolno uzywac zawiesi!!!

Podczas pracy z wykorzystaniem zawiesi wielociegnowych, moga wystgpic sytuacje w ktérych do

podniesienia tadunku nie bedg wykorzystane wszystkie ciegna w zawiesiu. W takiej sytuacji
nalezy zmniejszy¢é DOR uzywanego zawiesia wg wspoétczynnika podanego w tabeli.
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Wspotczynnik zmniejszajgcy dopuszczalne obcigzenie robocze (DOR

Typ zawiesia Liczba uzywanych ciegien Wspotczynnik
zmniejszajacy DOR
zawiesia linowego

Dwuciggnowe | 1/
Trzy- 1 czterociggnowe 2 2/,
Trzy- 1 czterociegnowe | s

rys. 208 Dopuszczalne obcigzenie robocze (DOR)

Ciegna ktére nie sg uzywane powinny by¢ zahaczone na haku, zeby w czasie przemieszczania
tadunku nie stwarzaty dodatkowego zagrozenia

7 7

rys. 209 Sposéb mocowania obiektu

Symetryczne zawieszanie
Aby tadunek/obiekt wydobywany przy pomocy zawiesi wielociegnowych ogdlnego przeznaczenia
byt symetrycznie zawieszony to:

— wszystkie ciegna zawiesia muszg miec te sama konstrukcje i te sama dtugosg,

— kazde ciegno jest pod tym samym katem,
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— zawiesia trzy- i czterociegnowe sg rownomiernie roztozone oraz wszystkie ciegna s
wykorzystywane do pracy, a Srodek ciezkosci obiektu powinien znajdowac sie wewnatrz,
miedzy punktami zamocowania obiektu i by¢ centralnie pod hakiem dzwignicy czy balonu
wypornos$ciowego.

o
P

Miejsce zaczepu zawiesia na hak

rys. 210 Symetryczne zawieszanie

Wykorzystujac zawiesie dwuciegnowe nalezy spetnia¢ dwie podstawowe zasady:
— S$rodek ciezkosci fadunku w linii pionowej przechodzi przez punkt mocowania na hak
dzwignicy lub balonu wypornosciowego,
— Srodek ciezkoscifadunku w linii poziomej przechodzi ponizej punktow mocowania ciegien.
Jesli bedzie przechodzit réwno lub powyzej punktéw mocowania, spowoduje to, ze
tadunek bedzie sie obracac.
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rys. 211 Wykorzystanie zawiesia dwuciegnowego

Niesymetryczne zawieszanie
Przy zastosowaniu zawiesia dwu-/trzy- lub czterociegnowego, w ktérym po uniesieniu obiektu
z dna, ciegna ustawione bedg pod réznymi katami w stosunku do pionu, to najmocniej obcigzone
bedzie ciegno z najmniejszym katem liczconym od pionu.
Zawieszanie i mocowanie obiektu/tadunku do haka diwigu, wyciggarki lub balonu
wypornosciowego zalezy od:

— masy fadunku (do masy tadunku nalezy doliczy¢ ewentualne zamulenie lub przyssanie do

dna obiektu/tadunku),

— potozenia srodka ciezkosci tadunku,

— materiat z jakiego zbudowany jest wyciggany obiekt (wytrzymatos¢, sztywnosé, kruchosg),

— wymiary podnoszonego obiektu,

— pozycji w jakiej ma by¢ wydobywany obiekt i jak holowany,

— posiadania punktéw statych do mocowania zawiesi.

111 ZAWIESIA NALEZY UZYWAC ZGODNIE Z TABLICZKA ZNAMIONOWA ZAWIESIA ORAZ
INSTRUKCJA OBStUGI PRODUCENTA!!!
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00

DOR 100%

22? \\\

+ wg rozporzadzenia przy kacie wierzchotkowym
45° DOR 90%

* wg norm przy kacie od linii pionowej
0d 0° do 45°, DOR 70%

Wiekszy montowania

zawiesi wg normy.

zakres bezpieczenstwa

u—
X’

e wg rozporzadzenia przy kacie wierzchotkowym

90°, DOR 70%

e wg nom przy kacie od linii pionowej od

0° do 45°, DOR 70%

_

* wg rozporzadzenia przy kacie wierzchotkowym

120°, DOR 50%

¢ wg nomm przy kacie od linii pionowej od 45° do

60°, DOR 50%

Powyzej kata wierzcholkowego 120° oraz kata od
linii pionowej powyzej 60°, nie stosuje sie zawiesi.

rys. 214 Instrukcja mocowania zawiesi
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Zawieszanie tadunku sposobem z obwigzywaniem petlg zaciskows,
uzywajgc zawiesia dwuciegnowego z hakami:

a) nieprawidtowe, powoduje obracanie sie tadunku podczas podnoszenia;
b) prawidtowe.

x

Zawieszanie tadunku sposobem z obwigzywaniem petlg
zaciskowg z dodatkowym oplotem tzw. opasaniem.
Dodatkowe opasanie uniemozliwia mocniejsze zaciskanie
zawiesia na wydobywanym obiekcie/tadunku.

rys. 215 Instrukcja mocowania zawiesi
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Zawieszanie tadunku sposobem z obwigzywaniem
podwdjnga petlg zaciskowa (tzw. krawat lub na
zaciag):

a) zawiesie w formie statej petli;

b) zawiesie jednociegnowe bez hakéw.

Zawieszanie z obwigzywaniem z podwadjng petlg zaciskowg i opasaniem

rys. 216 Instrukcja mocowania zawiesi
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a) zawieszanie siodtowe,
b) zawieszanie siodtowe z opasaniem.

Stosujac sposob siodtowy do zawieszaniatadunkéw, kat pomiedzy ciegnami,
mierzony po przekatnej nie moze przekracza¢ 90°.
Ciegna musza byc¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem sie

rys. 217 Instrukcja mocowania zawiesi
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10.6. Podwieszenie tadunku przy uzyciu weztow

Obecnie, przy jasno okre$lonych normach i zasadach BHP oraz sprzecie stuzgcym do
podwieszania tadunkow, ktory réwniez moze by¢ wyprodukowany dla naszych indywidualnych
potrzeb z wymaganym atestem oraz hakdw z zabezpieczeniem, podwieszanie tadunkéw przy
pomocy weztow moze wydawaé sie archaizmem. Jednak w pracy strazakdéw/nurkéw PSP
niejednokrotnie powodzenie dziatan zalezy od kreatywnosci strazakdéw. | w takich sytuacjach
moze sie przydac znajomos¢ weztow.

Zasady stosowania weztdw do podwieszania tadunku:

1. Weztéw nie stosujemy na zawiesiach i stalowych linach.

2. Stosujac liny syntetyczne lub naturalne do podnoszenie obiektdw, nalezy wykorzystywacé
liny statyczne i przeznaczone do podnoszenia (wyciggowe).

3. Sity zrywajace, podane w specyfikacji liny, dotycza samej liny bez weztow.

4. Zawigzany wezet na linie nie moze dziata¢ na $cinanie liny i rozrywanie wezta.

5. Wezly ostabiajg wytrzymatosc liny (jest to podane w specyfikacji liny).

6. Wytrzymatos¢ liny po zawigzaniu na niej wezta musi by¢ dopasowana do ciezaru
podnoszonego obiektu, biorgc pod uwage straty wynikajgce z zawigzanego wezta.

7. Weztyilina nie mogg przechodzi¢ przez ostre krawedzie.

8. Podnoszac tadunek nalezy unika¢ gwattownych ruchéw, aby nie doszto do zerwana liny.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



Strona | 69

rys. 218 Instrukcja zastosowania weztow do podwieszania tadunku
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rys. 219 Instrukcja zastosowania weztéw do podwieszania tadunku
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Line i stosowane wezty mozemy réwniez wykorzystac jako zawiesia lub do stropowania obiektu
w formie petli, zawiesia jedno- lub dwuciegnowego.

rys. 218 Prezentacja zastosowania zawiesi jedno- lub dwuciegnowych
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W przypadku zbyt dtugiego korica liny, nalezy go podwiesi¢ do haka

rys. 219 Prezentacja zastosowania zawiesi jedno- lub dwuciegnowych
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rys. 220 Prezentacja zastosowania zawiesi jedno- lub dwuciegnowych

10.7. Wspétpraca z wyraznym podziatem zadan w przypadku wykonywania poszukiwan
w parze nurkowej lub wiekszym zespole nurkowym

Podziat zadan podczas prac nurkowych bedzie zalezat od liczebnosci ekipy nurkowej obecnej na
miejscu akcji lub ¢wiczen oraz rodzaju zadania do wykonania. Zakres zadan poszczegdlnych
cztonkow grupy nurkowej okresla na miejscu akcji Dowodzgcy Dziataniami Ratowniczymi SGRW-
N.
Optymalny podziat na poszczegolne funkcje ekipy nurkowej:

— Nurek Kierujgcy Pracami Podwodnymi (NKPP lub w skrécie KPP);

— Nurek roboczy i jego sygnalista (NR i SNR);

— Nurek asekuracyjny i jego sygnalista (NA i SNA);

— Nurek ratownik i jego sygnalista (Nrat i SNrat);

— Chronometrazysta;

— Sprzetowy;

— Stermotorzysta.
Podziat na poszczegdlne funkcje ekipy nurkowej musi by¢ okreslony i zaplanowany przed
przystgpieniem do prac podwodnych.
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Metoda wahadtowa ze zmiennym promieniem przeszukiwan, w polu stanowigcym wycinek kota.
Poszukiwania prowadzi para nurkowa - wyznacza sie nurka roboczego i nurka asekuracyjnego.
W sytuacji, gdzie jeden z nurkéw jest wypuszczany przez drugiego nurka, nurkiem
wypuszczajgcym i nieprzemieszczajgcym sie jest nurek asekuracyjny, a nurkiem roboczym jest
nurek wykonujgcy wahadto.

Metoda wahadtowa pasami — jest sposobem zwiekszajgcym i zmniejszajgcym obszar
przeszukiwan. W tym modelu poszukiwan, gdzie pod woda poszukiwania prowadzi dwéch
nurkéw, wyznaczymy nurka roboczego nr 1 i nurka roboczego nr 2. Nurek asekuracyjny bedzie
znajdowat sie w bazie nurkowej gotowy do natychmiastowego wejscia lub bedzie w parze
z jednym z nurkow.

Metoda cyrkulacyjna (po okregu) zasada podziatu na poszczegdlne funkcje w parze nurkowej, jak
w metodzie wahadtowej, ze zmiennym promieniem przeszukiwan, w polu stanowigcym wycinek
kota.

Metoda wyznaczonymi polami - zasada podziatu na poszczegodlna funkcje w parze nurkowej, jak
w metodzie wahadtowe ze zmiennym promieniem przeszukiwan lub jak w metodzie wahadtowej
pasami. Przy prowadzeniu poszukiwan przez kilka par nurkowych, kazda para nurkowa prowadzi
poszukiwania w swoim sektorze, zachodzac na sektor sasiedniej pary.

’ Granica sektora poszukiwan

rys. 221 Prezentacja podziatu funkcji w parze nurkowej
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10.8. Dobdr metody do wykonania prac poszukiwawczych, wydobywczych, technicznych,
ciecia

Obowigzujace zasady przed przystgpieniem do prac podwodnych:

1. Zebranie informacji o akwenie i warunkach meteorologicznych.
Warunki atmosferyczne w miejscu prac przez caty okres ich prowadzenia, rodzaj akwenu,
gtebokos¢ akwenu, prad wody, przejrzystos¢ wody, rodzaj i uksztattowanie dna, temperatura
wody, przeszkody wodne i niebezpieczenstwa z tym zwigzane, konfiguracja brzegu (rodzaj brzegu
- wysoki, niski, stabo nachylony, stromy, piaszczysty, betonowy, itp.).
2. Zebranie informacji o poszukiwanym obiekcie.
Typ obiektu, wielkos¢ i ksztatt, rodzaj materiatu, z jakiego jest wykonany, ewentualna gtebokos¢,
znaki szczegdlne np. nazwa, oznaczenie, kolor, czy obiekt stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia.
W przypadku informacji o osobie poszkodowanej— wzrost, ubiér i kolor ubioru, ewentualny wiek.
3. Poszukiwanie i lokalizacja obiektu.
Wyznaczenie sektoréw poszukiwan. Poszukiwania przy pomocy sonaru holowanego. Po
odnalezieniu obiektu, przy watpliwosciach, wykonaé¢ potwierdzenie lokalizacji sonarem
opuszczanym (dookdlnym). Oznaczenie wykrytego obiektu przy pomocy wspdtrzednych, boi.
Podczas poszukiwan prowadzonych np. z pomostu nalezy od razu wykorzysta¢ sonar dookolny.
4. ldentyfikacja i weryfikacja wykrytego obiektu.
Ustalenie danych ogdlnych i szczegétowych zwiadu. Weryfikacja przy pomocy pojazdu
podwodnego wyposazonego w sprzet umozliwiajacy oglad wizyjny oraz jego rejestracje, np.
pojazdem typu ROV, ustalenie gtebokosci, na ktérej znajduje sie obiekt i jego potozenie wzgledem
dna.
5. Oznakowanie terenu.
Zabezpieczenie miejsca prac podwodnych.
6. Zwiad nurkami.
Ustalenie zwiadu szczegétowego (np. sposdéb zamocowania zawiesi przed wydobyciem obiektu
oraz potwierdzeniu gtebokosci).
7. Planowanie sposobu wykonania prac podwodnych na podstawie zebranych informacji:
a) Okreslenie sprzetu potrzebnego do wykonania zadania.
b) Okreslenie sposobu transportu sprzetu z bazy nurkowej do nurka w miejsce prac
podwodnych i z powrotem.
c) Okreslenie stanu i funkcji ekipy nurkowe;.
d) Obliczenie zapasu czynnika oddechowego potrzebnego nurkowi do wykonania pracy
pod woda.
e) Ustalenie miejsca stanowiska medycznego wiadomego kazdemu cztonkowi ekipy
nurkowe;j.
f) Ustalenie procedury w sytuacji wypadku nurkowego, wiadomej kazdemu cztonkowi
ekipy nurkowej.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



8.

Strona | 76

g) Okreslenie drogi ewakuacji oraz miejsce dotarcia ZRM i LPR w sytuacji wypadku
nurkowego, wiadome kazdemu cztonkowi ekipy nurkowe;.

h) Przydzielenie funkcji w ekipie nurkowej.

i) Przeprowadzenie odprawy w celu okreslenia doktadnych zadan poszczegdlnych
cztonkdw ekipy nurkowe;.

Wykonanie prac podwodnych.

Wykonywane przez cztonkdéw ekipy nurkowej, zgodnie z postawionymi zadami.

Metody prac technicznych to sposoby wykonania okreslonego zadania (okreslonej pracy) pod

powierzchnig wody z wykorzystaniem narzedzi. Do wykonywania prac technicznych pod wodg w

niektérych sytuacjach wykorzystuje sie identyczne narzedzia lub prawie identyczne, jak do

wykonywania tych samych prac na powierzchni. Narzedzia dzieli sie na dwie gtéwne grupy:

reczne i mechaniczne.

Metody prac technicznych stosowane przez nurkéw w Panstwowej Strazy Pozarne;j:

metody ciecia elementow obiektdw pod wodg przy uzyciu narzedzi hydraulicznych oraz
sprzetu do odcigzenia narzedzi hydraulicznych pod powierzchnig wody,

metody wiercenia, przykrecania, ciecia narzedziami pneumatycznymi lub recznymi,
podnoszenie sitami wyporu przez zastosowanie miekkich balonéw wypornosciowych
otwartych lub zamknietych oraz sprzetu pneumatycznego do napetniania balonow
wypornosciowych oraz szekli, zawiesi, karabinkow.

podnoszenie sitami mechanicznymi - dzwigdw, wyciggarek oraz szekli i zawiesi.

metody przyrzgdowe poszukiwan i rozpoznania obiektow podwodnych (sonary,
echosondy, pojazdy podwodne, drony podwodne),

metody napowietrzenia przestrzeni wewnetrznej w zatopionym obiekcie przy uzyciu
sprzetu pneumatycznego oraz sprezarek uzywanych z powierzchni oraz sprzetu
potrzebnego do stabilizacji zatopionego obiektu, tj. todzi, paséw, zawiesi, karabinkow, lin,
szekli, balonéw wypornosciowych zamknietych,

metody uszczelniania przy uzyciu sprzetu pneumatycznego - korkdéw, klindw,
plastréw/opasek oraz sprzet do mocowania plastrow/opasek: pasy $ciggajace, obejmy;
uszczelnianie przy uzyciu klindw/kotkéw drewnianych, mtotkow,

metody pompowania wody, rozmywania gruntu (odmulanie, kopanie) przy uzyciu pomp,
ezektorow wodnych (strumienic), ezektoréw powietrznych.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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| Lina transportowa |

W sytuacji gdzie liny opustowej z réznych przyczyn nie mozna
doczepié¢ do obiektu

Lina opustowa

I Lina transportowa |

rys. 222 Metoda transportu sprzetu z bazy nurkowej do nurka

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Transport sprzetu przy wiekszej odlegloscii plytszej wodzie do 10 m giebokosci.
Ostry kat nachylenia.
Zastosowanie petli ruchome;j.

Transport sprzetu przy wiekszejodlegtoscii ptytszej wodzie do 10 m gtebokosci.
Ostry kat nachylenia.
Zastosowanie petli ruchome;j.
Z podczepieniem dolnej liny do gérne;j.

rys. 223 Metoda transportu sprzetu z bazy nurkowej do nurka

Metody prac wydobywczych

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Podczas prac przy duzych obiektach podnoszonych z dna na powierzchnie, nurek w trakcie

podnoszenia powinien znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci od obiektu i na powierzchni. Przy

uzyciu miekkich balonéw/pontonéw/workéw (irodyn) wypornosciowych otwartych Ilub

zamknietych: balony otwarte podwiesza sie do podnoszonego obiektu przy pomocy zawiesi;

balony zamkniete mogg by¢ podwieszone bezposrednio do podnoszonego tadunku pasami lub

do podwieszenia zawiesiami.
Wykorzystujgc miekkie balony wypornosciowe do podnoszenia nalezy wzig¢ pod uwage:

ciezar podnoszonego obiektu,

czy obiekt zakopany jest w dno,

gtebokos¢, na jakiej znajduje sie obiekt i zwigzane z tym cisnienie catkowite panujgce na
tej gtebokosci,

ile bedziemy potrzebowad powietrza aby podnies¢ obiekt z dna,

ksztatt obiektu i wybraé miejsce najlepszego zamocowania zawiesia,

miejsce, w ktdre chcemy przetransportowac obiekt,

dtugosci potrzebnych zawiesi, wytrzymatos¢ i rodzaj zawiesi (pasowe, linowe itp.),

Przyktad nr 1:

Ciezar obiektu — 1 tona.

Potrzebujemy — balon wypornosciowy o objetosci 1 m?

Gfebokos¢, na jakiej sie znajduje obiekt — 20 m.

Cisnienie absolutne na tej gtebokosci — 1 atm + 2 atm (20 m stupa wody) = 3 ata.

lle potrzebujemy powietrza aby w petni napetni¢ balon na gftebokosci 20 m o objetosci
1m3?:

Nalezy pomnozyé objetosc balonu przez ata, tj. 1 x 3 =3 m? powietrza

W praktyce dobrze jest pojemnos¢ balonu oraz ilos¢ powierz, zwiekszy¢ minimum o 20%.

Przyktad nr 2:

Gtebokosé, na jakiej sie znajduje obiekt — 10 m

Cisnienie absolutne na tej gfebokosci — 2 ata

Jakie cisnienie ustawimy na reduktorze, aby podniesc obiekt z dnia?
Nalezy ustawic¢ na reduktorze 2 ata

®
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rys. 224 Reduktor cisnienia
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Etapy podnoszenia obiektu za pomocg pontonu miekkiego przebiegajg nastepujaco:

1.

© N o un

Nurek zaktada line opustowg do obiektu, o ktérej za pomocg liny transportowej zostanie
dostarczony do niego sprzet. Lina opustowa moze pdzniej zosta¢ wykorzystana jako lina
holownicza.

Nurek zaktada zawiesie na obiekt.

Nastepnie montuje do nich irodyne przy pomocy szekli, a nastepnie montuje do irodyny
przewdd powietrzny.

Nurek sprawdza czy nie jest zaplgtany w elementy zestawu do wyciggniecia obiektu oraz
w sam obiekt.

Nurek wynurza sie na powierzchnie.

Po wynurzeniu, nurek odptywa na bezpieczng odlegtosc.

Ttoczy sie sprezone powietrze do irydyn z bazy nurkowej.

Po wyptynieciu obiektu, odholowuje sie go we wskazane miejsce w czasie holowania;
przewdd powietrzny caty czas jest podpiety do irodyny.

Jesli przy pomocy balondw wypornosciowych otwartych z kréotkimi zawiesiami mamy do

wyciggniecia ciezki obiekt z wiekszej gtebokosci, moze dojs¢ do sytuacji, w ktorej predkosc

wynurzenia na skutek rozprezajgcego sie powietrza w balonie bedzie na tyle duza, ze balon

wyskoczy ponad powierzchnie wody. Po wyskoczeniu balonu, nadmiar powietrza z niego wyleci

i obiekt spadnie na dno z powrotem. W takiej sytuacji nalezy zastosowac dtugie zawiesia, zeby

obiekt podnidst sie tylko o kilka metréw, a nastepnie doholowywacé do ptytszej wody i stopniowo

skracac zawiesia.

rys. 222 Wydobycie ciezkiego obiektu z wiekszej gtebokosci z uzyciem dtugiego zawiesia

Wydobywanie obiektu spod wody wykorzystujgc dzwig, wyciggarke, przebiega nastepujaco:

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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— nurek zaktada line opustowg do obiektu, po ktdrej za pomoca liny transportowej zostanie
dostarczony do niego sprzet,

— nurek zaktada zawiesie do obiektu (jesli jest mozliwo$¢ bezposredniego zamontowania
liny wyciggowej lub dZzwigowej do obiektu, rezygnujemy z zawiesi),

— nastepnie montuje do nich line wyciggowa lub dzwigowa,

— nurek sprawdza czy nie jest zaplatany kabloling o elementy zestawu do wyciggniecia
obiektu oraz w sam obiekt,

— nurek wynurza sie na powierzchnie,

— po wynurzeniu, nurek odptywa na bezpieczng odlegtosé,

— obiekt zostaje podniesiony z dna na powierzchnie i przetransportowany w wyznaczone
miejsce.

Wydobywanie obiektu na powierzchnie wody z zastosowaniem balonéw wypornosciowych
przebiega nastepujaco:

— po rozpoznaniu, zabezpieczeniu miejsca prac podwodnych i oznakowaniu obiektu pod
wodg, planowaniu itd., nalezy pamietaé o zabezpieczeniu odpowiedniej ilosci
potrzebnego powietrza do napetnienia balonu wypornosciowego, uwzgledniajac
gtebokos¢ na jakiej sie znajduje i ciezar obiektu,

— nurek roboczy oraz nurek asekuracyjny zanurzaja sie do obiektu, zabierajac ze sobg koniec
liny opustowej (line zabiera nurek roboczy), ktéry przymocowujg do obiektu, w sposdb
umozliwiajacy jak najblizsze dotarcie sprzetu w miejsce prac. Drugi koniec znajduje sie
w bazie nurkowej. Po zamontowaniu liny opustowej przez nurka do elementu statego
obiektu, napiecie liny opustowej odbywa sie przez sprzetowego w bazie nurkowej,

— po zameldowaniu przez nurkéw o zamontowaniu liny opustowej. Nurkowie dostajg
z powierzchni, ling transportowg zawiesia, szekle, balon wyporno$ciowy, przewdd
powietrzny do napetnienia balonu. Nurek roboczy mocuje zestaw do podnoszenia.

rys. 223 Wydobycie obiektu na powierzchnie wody z zastosowaniem balondw wypornosciowych
Fot. SGRW-N ,,Matopolska”

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Przyktadowa praca podczas wydobywania, po zamontowaniu liny opustowej do obiektu, gdzie do
nurka transportowany jest caty zestaw do podnoszenia tj.: dobrze zwiniety balon wypornosciowy
z szeklg i zawiesiami oraz z przewodami do pompowania:

NKPP: nurkowie, odsungc¢ sie od liny opustowej w kontakcie wzrokowym z ling opustows,
opuszczamy zestaw do podnoszenia obiektu,

NR: zrozumiatem, odsuwam sie od liny opustowej,

NA: zrozumiatem, odsuwam sie od liny opustowej,

NR: zestaw w miejscu pracy,

NKPP: NR, odczep zestaw od liny transportowej,

NR: odczepiam zestaw od liny transportowej, odczepitem zestaw od liny transportowe;j,

NKPP: NR, zamontuj zawiesia do obiektu,

NR: montuje zawiesia do obiektu, zawiesia zamontowane.

Lina transportowa zostaje w miejscu prac lub zostaje zabrana do bazy nurkowe;.

NKPP: NR, sprawdz czy przewdd do pompowania balonu jest dobrze zamontowany,

NR: przewdd do pompowania balonu jest dobrze zamontowany,

NKPP: NA, sprawdz czy nie jestescie zaplgtani kablolinami o obiekt i zestaw do podnoszenia,
NA: nie jesteSmy zaplatani o obiekt i zestaw do podnoszenia,

KPP: nurkowie, odsunac sie od obiektu w kontakcie wzrokowym z obiektem,

NR: zrozumiatem, odsuwam sie od obiektu,

NA: zrozumiatem, odsuwam sie od obiektu,

KPP: nurkowie, napetnimy balon tylko do jego lekkiego postawienie,

NR powiedz kiedy balon sie podniesie, (wykonuje sie to po to aby sprawdzié czy caty zestaw jest
prawidtowo zamontowany. Po jego lekkim napetnieniu sprzetowy przestaje ttoczy¢ powietrze do
balonu. Moze to zrobi¢ réwniez sam nurek roboczy z wydychanego powietrza ze swojej maski
petnotwarzowej kierujgc wydech od srodka balonu wypornosciowego).

NR: zrozumiatem, balon postawiony, (po postawieniu balonu sprawdza sie czy wszystko zostato
dobrze zamontowane i czy na pewno nurkowie nie sg poplatani),

NKPP: nurkowie, sprawdzcie czy nie jestescie zaplatani kablolinami o obiekt i zestaw do
podnoszenie oraz czy zestaw jest dobrze zamontowany,

NR: nie jestesmy zaplagtani o obiekt i zestaw, jest dobrze zamontowany

NA: nie jestesmy zaplgtani o obiekt i zestaw, jest dobrze zamontowany (nastepnym elementem
jest dostarczenie nurkom liny holowniczej i/lub wyciggowej od wyciggarki. Po zamontowaniu
sytemu do holowania i wyciggniecia na brzeg. Nurkowie wynurzajg sie na powierzchnie)

NKPP: nurkowie, wynurzcie sie na powierzchnie

NR: zrozumiatem, wynurzam sie na powierzchnie

Po wynurzeniu nurkowie oddalajg sie na bezpieczng odlegtos¢. Obiekt zostaje podniesiony z dna.
Po wynurzeniu obiektu na powierzchnie, holuje sie go w miejsce ustalone na etapie planowania.
Do holowania mozna wykorzysta¢ line opustowg lub na etapie zaktadania liny opustowej
zamontowac réwniez line holowniczg, ktéra w zaleznosci od potrzeb, bedzie zamontowana do
todzi lub na brzegu, np. do wyciggarki auta. Lina holownicza powinna by¢ tak zamontowana do
todzi, aby mozna byto jg szybko i bezproblemowo odczepié.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 224 Wydobycie obiektu na powierzchnie wody z zastosowaniem balondw wypornosciowych
Fot. mt. bryg. Pawet Dyba, SGRW-N ,,Matopolska”

Przemieszczanie obiektu w toni.

Do przemieszczania obiektéw w toni po ich wydobyciu uzywamy liny holowniczej. Dtugos$¢ liny
holowniczej ciggnietej za fodziom obiekt w toni powinna by¢ przynajmniej o 50 % dtuzsza od
gtebokos¢ akwenu na drodze holowania.

W zaleznosci od ciezaru wydobywanego obiektu, lina holownicza moze byé przymocowana do
elementu todzi w taki sposdb, aby w razie koniecznosci mozna byto jg szybko i bezproblemowo
odczepic.

Holowanie obiektu przy uzyciu dtugiej liny utatwia przemieszczanie obiektu oraz zabezpiecza tédz
przed jej przewrdceniem lub wciggnieciem pod wode w przypadku utraty ptywalnosci przez
obiekt na skutek nagtego i niekontrolowanego wyptywu powietrza z balonu wypornosciowego,
np. z powodu rozdarcia balonu.

Przewdd do pompowania balonu wypornosciowego przez caty czas holowania musi by¢
zamontowany do balonu w taki sposéb, zeby w kazdej chwili mozna byto dopompowac balon (np.
w sytuacji nieszczelnosci balonu).

Lina holownicza zamontowana jest przed podniesieniem obiektu z dna. Mozna do tego celu
wykorzystac line, ktdéra najpierw stuzyta jako lina opustowa (nalezy do niej doczepi¢ odpowiednia
dtugosc liny). Lina holownicza moze by¢ zamontowana do obiektu lub szekli tgczacej zawiesia
z balonem wypornos$ciowym. Przemieszczany obiekt powinien mie¢ przymocowang line
kierunkowg zakoriczong bojg, dtuzszg od gtebokosci akwenu na trasie jego holowania. Boja z ling
kierunkowa w przypadku utraty obiektu bedzie unosi¢ sie na wodzie i pokazywac¢ dokfadne
miejsce obiektu.

Wydobycie obiektu z wody na Iad z uwzglednieniem rodzaju akwenu i konfiguracji brzegu.

W tym zakresie nalezy ustalic:

— rodzaj obiektu i jego wymiary, waga, ksztatt - np. osoba poszkodowana, samochdd
osobowy, beczka itp.,

— rodzaj akwenu - rzeka uregulowana czy nieuregulowana, prad wody, kanat, jezioro, zalana
zwirownia, zalany kamieniotom itp.,

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



Strona | 84

— miejsce doholowania obiektu — uksztattowanie i rodzaj dna przy brzegu (dno twarde,
miekkie, strome, ptaski, kamieniste z nieréwnymi duzymi gtazami).

— rodzaj brzegu — wysoki niski, kat nachylenia brzegu, materiat, z jakiego sktada sie brzeg:
naturalny czy sztuczny (np. betonowy bulwar, ziemny pokryty roslinnoscig itp.) i czy nie
stwarza zagrozenia osuniecia sie brzegu,

— mozliwos¢ dojazdu pozostatych siti sSrodkéw oraz stuzb w miejsce wydobycia,

— sposob wyciggniecia na brzeg - wyciggarka, dzwigiem, przy uzyciu samochodu i haka
holowniczego.

Postepowanie gdy obiekt jest juz na brzegu:

— zabezpieczenia miejsca dziatan przed osobami postronnymi,

— czy wydobywany obiekt nie bedzie stwarzat zagrozenia - np. beczki z niebezpieczng
substancjg itp.,

— sprzet potrzebny do zabezpieczenia obiektu na brzegu - np. w przypadku wyciggniecia
samochodu kliny pod kota, w przypadku obiektéw humanoidalnych (wydobywanie zwtok
i szczatkdw ludzkich) parawan zastaniajacy,

— czas dobowy (np. oswietlenie terenu dziatan) oraz warunki meteorologiczne.

rys. 225 Postepowanie gdy obiekt jest juz na brzegu
Fot. SGRW-N Matopolska

Odkopanie, odmulenie obiekt przy uzyciu dostepnego sprzetu.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Do odkopania obiektu znajdujgcego sie pod wodg mozemy wykorzystaé koparki, pracujac
z brzegu lub barki czy platformy ptywajacej i do gtebokosci zasiegu ramienia koparki, tzw.
bagrowanie. Natomiast pod wodg nurek moze uzywac sztychowki na krétkim stylu, np. do
odkopania elementéw obiektu znajdujgcych sie pod wodg, za ktére bedzie mozna zaczepic
stropy/zawiesia, hak wyciggarki lub dZzwigu w celu jego wydobycia na powierzchnie.

Odmulanie to zasysanie osaddw z uzyciem pomp. Do odmulenia obiektu znajdujgcego sie pod
wodg Panistwowa Straz Pozarna nie dysponuje profesjonalnym sprzetem do tego rodzaju prac
podwodnych. Pompy bedgce na wyposazeniu JRG nie nadajg sie do pompowania mutu i innych
osadéw dennych. Natomiast doraznie mozemy wykorzysta¢ zmontowany zestaw sktadajgcy sie
z pragdownicy prostej z wezem, podpietym do motopompy w celu odmulenia/rozmycia
gruntu/odkopania/ sptukania osadu dennego z elementéw obiektu, za ktére bedzie mozna
zaczepic stropy/zawiesia, hak wyciggarki lub dZzwigu w celu jego wydobycia na powierzchnie.

Zestaw z dostepnego sprzetu do odmulenia/rozmycia gruntu/odkopania/sptukania osadu

dennego.
Zagrozenia zwigzane z tak zmontowanego zestawu:

— zamulenie wody co powoduje zerowg widocznosg,

— wyrwanie pradownicy z rgk nurka na skutek zbyt duzego cisnienia podanego na
prgdownice, co moze spowodowacd uderzenie nurka, uszkodzenie aparatu nurkowego,

— zaplatanie sie oraz zerwanie maski nurkowi,

— hatas z motopompy, co utrudnia tgcznosé nurka z bazg nurkows,

— utrata orientacji pod woda.

rys. 226 Przyktadowy zestaw zmontowany z dostepnego sprzetu

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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1. Motopompa ptywajaca.

2. Linka zabezpieczajgca motopompe.

3. Lina opustowa z boja.

4. Waz pozarniczy.

5. Obcigznik liny opustowe] oraz pragdownicy.

6. Prgdownica wraz z linkg zabezpieczajgcg pradownice przed jej zagubieniem.
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rys. 227 Przyktadowy schemat zestawu zmontowanego z dostepnego sprzetu

Praca narzedziem hydraulicznym pod wodg.
Podczas prac z uzyciem sprzetu hydraulicznego pod wodg nalezy:

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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— stosowac zasady uzycia sprzetu hydraulicznego pod wodg tak samo jak podczas prac na
powierzchni,

— podczas pracy narzedziem hydraulicznym pod wodga, nurek asekuracyjny ustawiony jest
za nurkiem roboczym zabezpieczajgc kabloline nurka roboczego i swojg oraz przewody
hydrauliczne,

— pamietac, aby narzedzia i elementy odcinane byty wczesniej zabezpieczone, tak aby nie
dopusci¢ do ich zagubienia oraz do przygniecenia lub uderzenia poszkodowanego lub
nurka.

Przetransportowanie (opuszczenie, wydobycie) urzgdzenia technicznego, stosowanego do ciecia
hydraulicznego. Para nurkéw, tj. nurek roboczy (NR) oraz nurek asekuracyjny (NA), zanurza sie
do obiektu, zabierajgc ze sobg koniec liny opustowej (line zabiera NR), ktéry przymocowuje do
obiektu (jesli to mozliwe) w sposéb umozliwiajgcy jak najblizsze dotarcie sprzetu w miejscu prac.
Drugi koniec znajduje sie w bazie nurkowej. Po zamontowaniu liny opustowej przez nurka do
elementu statego obiektu, napiecie liny opustowej odbywa sie przez sprzetowego w bazie
nurkowej.

Transport sprzetu przy duzym kacie nachylenia.
Zastosowanie liny opustowej i transportowej z pomostu.

rys. 228 Praca narzedziem hydraulicznym pod wodg

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Transport sprzetu z odcigzeniem przewodow hydraulicznych.
Zastosowanie liny opustoweji transportowej np. z platform ptywajace;j.

rys. 229 Praca narzedziem hydraulicznym pod wodg

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Przyktadowa praca ciecia narzedziem hydraulicznym po zameldowaniu przez nurkéw

0 zamontowaniu liny opustowej.

Nurkowie dostajg z powierzchni ling transportowg, element do ciecia. Nurek roboczy mocuje
element w imadle i zabezpiecza go przed zagubieniem:

NKPP: nurkowie, odsungc sie od liny opustowej, opuszczamy element ciety,

NR: zrozumiatem, odsuwam sie od liny opustowej,

NA: zrozumiatem, odsuwam sie od liny opustowej,

NR: element do ciecia w miejscu pracy,

NKPP: NR, zamontuj element ciety w imadle,

NR: montuje element w imadle, element zamontowany,

NKPP: NR, zabezpiecz linkg element ciety przed jego zagubieniem,

NR: zabezpieczam linkg element przed jego zagubieniem, element zabezpieczony,

NKPP: nurkowie, odsunag¢ sie od liny opustowej w kontakcie wzrokowym z ling opustowa,
opuszczamy narzedzie.

W czasie opuszczania narzedzia hydraulicznego nalezy zwrdci¢ uwage aby przewody hydrauliczne
wchodzgce do wody nie ocieraty sie o ostre elementy i krawedzie bazy nurkowe;j.

NR: zrozumiatem, odsuwam sie od liny kierunkowej,

NA: zrozumiatem, odsuwam sie od liny kierunkowe;.

Po dotarciu narzedzia:

NR: narzedzie w miejscu pracy,

NKPP: NR, zabezpiecz narzedzie przed jego zagubieniem,

NR: zrozumiatem, zabezpieczam narzedzie. Narzedzie zabezpieczone.

(Nurek roboczy zapiat linkg zabezpieczajgcg narzedzie do statego elementu obiektu).

NKPP: NR, odepnij narzedzie od liny transportowej.

(Lina transportowa, w zaleznosci od potrzeb, moze zosta¢ w miejscu pracy lub moze by¢
wyciggnieta na powierzchnie).

NR: odpiatem narzedzie od liny transportowej,

NKPP: NR, przygotuj narzedzie do pracy.

(Nurek roboczy rozwija irodyne i napetnia jg powietrzem w celu uzyskania ptywalnosci jak
najblizszej zerowej nozyc hydraulicznych).

NR: narzedzie gotowe do pracy, jestem gotowy do wykonania zadania,

NKPP: NA, sprawdz czy przewody hydrauliczne i kabloliny nie sg narazone na przeciecie, trzymaj
przewody i kabloliny w bezpiecznej odlegtosci.

(Nurek asekuracyjny sprawdza utozenie wezy hydraulicznych i kablolin)

NA: przewody hydrauliczne i kabloliny nie sg narazone na przeciecie,

NKPP: NA, ustaw sie za NR trzymajgc weze i kabloliny, asekuruj nurka roboczego,

NA: jestem ustawiony za NR, trzymam weze hydrauliczne i kabloliny razem i nie sg narazone na
przeciecie, jestem gotowy do wykonania zadania,

NKPP: nurkowie, podajemy cisnienie, NR wykonaj ciecie,

NR: zrozumiatem, wykonuje ciecie, element uciety, element uciety zabezpieczony,

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka



Strona | 90

NKPP: NR, zamknij nozyce tak aby pomiedzy ostrzami tngcymi nie byto przerwy,

NR: nozyce zamkniete, pomiedzy ostrzami tngcymi nie ma przerwy,

NKPP: NR, wytgczamy pompe hydrauliczng, przygotuj narzedzie do wyciggniecia z wody,

NR: zrozumiatem, przygotowuje narzedzie do transportu, narzedzie przygotowane.

(Nurek roboczy klaruje sprzet w nastepnej kolejnosci: zwija irodyne, przypina narzedzie do liny
transportowej. Po przypieciu sprzetu do liny transportowej odpina i klaruje linke
zabezpieczajacy),

NA: potwierdzam, narzedzie przygotowane do transportu, nie ma mozliwosci sie zaplatania,
NKPP: zrozumiatem, nurkowie odsuncie sie od liny opustowej w kontakcie wzrokowym z ling
opustowg, wyciggamy narzedzie.

Po wyciggnieciu sprzetu do bazy nurkowej, NR demontuje line opustowg i melduje o tym do bazy
nurkowej, nurkowie wynurzajg sie na powierzchnie zachowujgc bezpieczng predkosé
wynurzania.

Odcigzenie urzadzenia technicznego stosowanego do ciecia hydraulicznego.

Polega to na tym, aby sprawic¢ by narzedzie byto jak najbardziej poreczne i lekkie w trakcie pracy
nim pod wodg (najbardziej pozadana ptywalnos¢ zerowa). Pierwszg czynnoscig po dotarciu
narzedzia do nurka jest zabezpieczenie linkg urzadzenia hydraulicznego do statego elementu
obiektu podwodnego w taki sposdb, aby urzagdzenie nie zostato nam porwane w przypadku jego
odcigzania (tj. spowodowanie ptywalnosci dodatniej). Jesli obiekt nie posiada statego elementu,
do ktérego mozna by zabezpieczyé narzedzie, to w takiej sytuacji nalezy wykorzystac obcigzenie
podane z bazy nurkowej, ktérego waga nie pozwoli na wyptyniecie na powierzchnie narzedzia.
Zasady:

1. Wielkos¢ balonu wypornosciowego od 30 do 100 I.

2. Zestaw do ciecia, ktory podaje sie nurkowi do pracy pod wode musi by¢ tak sklarowany
(zapakowany) na powierzchni przez sprzetowego, aby nurek bez problemu mégt go
rozwingc i rozpoczg¢ nim prace. Nozyce na czas transportu z bazy nurkowej do nurka pod
powierzchnie wody nie mogg miec zostawionej przerwy pomiedzy ostrzami tngcymi
w celu wyeliminowania zaczepienia sie liny transportowej czy tez kierunkowej.

3. Woyznaczony nurek do ciecia pod wodg, zanim zacznie sie ubiera¢ w sprzet nurkowy, musi
sprawdzi¢ w jaki sposdb sklarowany jest sprzet do ciecia, ktérym bedzie pracowat i w jaki
sposob go rozwingd.

4. Przeswit/odlegtos¢, narzedzia od irodyny musi byé na tyle duza, zeby nie ograniczata
widocznosci. Najbardziej optymalna odlegtosé bedzie na wyciagniecie reki nurka.

5. Linka zabezpieczajgca narzedzie przed jego utratg powinna by¢ na tyle dtuga, zeby nie
utrudniata postugiwania sie narzedziem i powinna by¢ to linka tongca. Linka ptywajgca
unosi sie w toni i przeszkadza podczas prac.

6. Podczas pracy narzedziem nalezy zwraca¢ uwage czy wydychane powietrze przez nurka
pracujgcego narzedziem nie dostaje sie do irodyny. Moze to spowodowac zbyt duzg
ptywalnos¢ dodatnig i utrudniaé prace narzedziem.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Balon wypornosciowy,

otwarty (irodyna).

0Od 30 litrow do maksymalnie
100 litréw i

Przeswit miedzy irodyng,
a narzedziem od 50cm
do 60cm

Linka do zamocowania

do elementu statego,
zapobiegajgca przed utratg
narzedzia. Na tyle dtuga,
zeby nie utrudniata pracy
narzedziem

rys. 230 Odcigzenie urzgdzenia technicznego stosowanego do ciecia hydraulicznego
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—

Lina transportowa

A

.

Zrodfo foto: SGRW-N ,,Mafopolska”

Narzedzie zabezpieczone linkg,
przed napetnianiem irodyny

rys. 231 OdcigzZenie urzqdzenia technicznego stosowanego do ciecia hydraulicznego
Fot. SGRW-N ,,Matopolska”
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Zrédto: SGRW-N ,Matopolska”

&

Zrodto foto: SGRW-N ,,Ma?;i)o/ska” Zrodto foto: SGRW-N ,,Matopolska”

Linka zabezpieczajgca narzedzie

rys. 232 Odcigzenie urzqdzenia technicznego stosowanego do ciecia hydraulicznego
Fot. SGRW-N ,,Matopolska”
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Zrédto foto: SGRW-N ,,Matopolska”

Linka zabezpieczajgca narzedzie

rys. 233 Odcigzenie urzqdzenia technicznego stosowanego do ciecia hydraulicznego
Fot. SGRW-N ,,Matopolska”

Gdy nurek roboczy otrzyma z bazy nurkowej narzedzie hydrauliczne np. nozyce, wykonuje
nastepujgce czynnosci i polecenie z bazy nurkowej od Nurka Kierujgcego Pracami Podwodnymi:

1.
2.

Potozy¢ narzedzie jak najblizej wykonywania pracy: zameldowac - noZyce w miejscu pracy.
Zabezpieczy¢ narzedzie linkg do elementu obiektu w celu nie zgubienia narzedzia: zameldowac
- zabezpieczytem nozyce przed ich utratq.

. Odpiac narzedzie od liny transportowej: zameldowaé - odpigtem nozyce od liny transportowej.
. Zabezpieczy¢ line transportowg w taki sposdb, aby nie przeszkadzata w pracy (lub Nurek

Kierujgcy Pracami Podwodnymi nakaze wyciggniecie jej na powierzchnie): zameldowac -
zabezpieczytem line transportowq.

. Napetni¢ irodyne (balon wypornosciowy) powietrzem. Balon napetnia nurek roboczy

z wydychanego powietrza maski petnotwarzowej: zameldowaé - noZyce odciqzone, jestem
gotowy do wykonania zadania.

. Szczegdblng ostroznos$¢ nalezy zwréci¢ na utozenie wezy hydraulicznych oraz kablolin. Przed

rozpoczeciem ciecia nurek asekuracyjny musi sprawdzi¢ czy w czasie ciecia nie dojdzie do
przeciecia wezy hydraulicznych czy tez kabloliny. Jesli jest bezpiecznie, nurek asekuracyjny

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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melduje o tym do bazy nurkowej: zameldowa¢ — weze hydrauliczne i kablolina zabezpieczone,
jestem gotowy do wykonania zadania.

7. Z bazy nurkowej zostaje podana komenda ,,podajemy cisnienie na urzqdzenie hydrauliczne"
a nastepnie ,,przystqgpic do pracy".

Zabezpieczamy linkg element ciety przed jego zagubieniem

Przed wykonaniem ciecia elementu nalezy:
— zabezpieczy¢ go przed jego zagubieniem. Element zabezpieczamy linka, najlepiej tongca
Srednicy od 4 mm do 8 mm,
— pojemnik na element uciety. To moze by¢ kosz, worek itp., ktory znajduje sie w poblizu
prac zabezpieczony linkg lub moze by¢ podany z powierzchni przy uzyciu liny kierunkowej
i transportowe;j.

N~ Y T

/ v, f i |

/

rys. 234 Zabezpieczenie przy pomocy linki elementu cietego

Praca pompy hydraulicznej

Pompa hydrauliczna powinna by¢ zabezpieczona przed wpadnieciem do wody, np. przywigzana
linka do elementu statego todzi/platformy/pomostu itp.

Pompa hydrauliczna powinna by¢ tak ustawiona, aby spaliny nie byty skierowane w cztonkéw
ekipy nurkowej i nie utrudniaty im pracy. Jesli to mozliwe, pompa hydrauliczna powinna by¢
ustawiona w miejscu, w ktorym praca silnika pompy nie bedzie zaktécata tgcznosci i komunikacji
miedzy cztonkami ekipy nurkowe;.

Napowietrzenie przestrzeni wewnetrznej w zatopionym obiekcie

Napowietrzanie przestrzeni wewnetrznej zatopionych obiektéw mozemy zastosowaé w sytuacji:
a) przewrodcenia sie todzi, ktéra unosi sie na wodzie do géry dnem, a w Srodku
wytworzyta sie poduszka powietrzna. W $rodku todzi znajdujg sie osoby
poszkodowane, ktéore oddychajg z poduszki powietrznej. Polega na wttaczaniu
powietrza do przewrdconej fodzi przez np. przez okno, wejscie, jesli jest to todz

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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kabinowa. Ma to na celu doprowadzenie swiezego powietrza dla oséb znajdujgcych
sie wewnatrz jednostki oraz utrzymanie i poprawienia jej ptywalnos$é. Nie
wykonujemy otworu w czes$ciach kadtuba i nie odwracamy todzi z ludZmi w $rodku
i nie holujemy przewrdconej todzi z osobami znajdujgcymi sie w poduszce
powietrznej. Nalezy réwniez zabezpieczy¢ przewrdcong tédz przed zatopieniem
(w PSP nie ma zadnych wypracowanych technik jak nalezy to zrobi¢). Mazurskie
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe rekomenduje przewrécong  tédz
podczepic¢/ustabilizowaé do todzi ratowniczych, a nastepnie wysta¢ ratownika do
srodka todzi i wyptynagé z osobg poszkodowang na powierzchnie.

Do zabezpieczenia przed utonieciem wykorzystaé wszystko co ma wypornosé, stad
mozemy podczepié: koto ratunkowe, boje, kamizelki ratunkowe, beczki, kanister,
poduszki do wysokiego podnoszenia itp.

Fot. JRG 4 Krakow

b) zabezpieczenia jednostki przed zatonieciem. W zaleznosci od ilosci komor

wypornosciowych, szczelnosci i jako$ci wykonczenia jacht moze zatong¢ w przeciagu
3 min.

rys. 236 Zabezpieczenie jednostki przed zatonieciem
Fot. Mazurskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Gizycko
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Podczepienie lin do wywrdconej jednostki.
Rysunek pogladowy

i Aid

‘ Elementy wypornosciowe |

rys. 237 Instrukcja podczepienia lin do wywrdconej jednostki
Fot. Mazurskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Gizycko

c) wydobywania zatopionych jednostek ptywajacych metoda odtwarzania ich
ptywalnosci (mato prawdopodobne, Zzeby tego typu praca podwodna byta
wykonywana przez nurkdw Panstwowej Strazy Pozarnej).

Metoda ta polega na usunieciu wody z kadtuba zatopionej jednostki, w skutek czego

jednostka uzyskuje ptywalnos¢ dodatnia i pod wptywem wtasnej sity wyporu wynurza sie

na powierzchnie wody. Woda moze by¢ usuwana przez wypompowywanie wody

z rownoczesnym wttaczaniem sprezonego powietrza. Zadanie nurka polega na:

wykonaniu zwiadu i odpowiednich pomiaréw, uszczelnianiu kadtuba, wprowadzenia

przewodu do odpompowania wody i przewodu sprezonego powietrza.

1. Przewdd do wttaczania sprezonego powietrza.
2. Przewdd do usuwania wody pod wptywem wttaczania sprezonego powietrza.
3. Pompa z wezem do wypompowywania wody.

rys. 238 Napowietrzanie przestrzeni wewnetrznej zatopionego obiektu
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10.9. Sposoby wykonywania prac w trudnych warunkach hydrometeorologicznych

Prace podwodne w trudnych warunkach muszg by¢ wykonywane w sposdb chronigcy wszystkich
cztonkdéw ekipy nurkowej przed niekorzystnym wptywem warunkéw hydrometeorologicznych
i sSrodowiska przez stosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed utonieciem, utratg ciepta,
przegrzaniem, urazem mechanicznym.
Podczas ¢wiczen lub szkolenia oraz akcji ratowniczej na obszarach wodnych i zalodzonych,
a w szczegdlnosci w niesprzyjajgcych warunkach hydrometeorologicznych, stosuje sie sprzet,
srodki ratownicze i facznosci, odpowiednie do wystepujacych zagrozen. W przypadku nagtego
wystgpienia zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi Nurek Kierujgcy Pracami Podwodnymi moze
zmieni¢ organizacje prac lub odstgpi¢ od ich prowadzenia. Jezeli kierujgcy pracami podwodnymi
uzna warunki, w ktérych majg by¢ wykonywane prace podwodne, za szczegdlnie niebezpieczne
lub specyficzne, moze dodatkowo wyznaczy¢ nurka do petnienia funkcji nurka ratownika.
Wedtug definicji z Ustawy o wykonywaniu prac podwodnych:
Prace podwodne wykonywane w trudnych warunkach — czynnosci wykonywane pod powierzchnig
wody w nocy, w czasie opadow atmosferycznych, przy temperaturze powietrza lub wody nizszej
niz 4°C, przy temperaturze powietrza wyzszej niz 25°C, temperaturze wody wyzszej niz 35°C, gdy
widzialnos¢ w toni wodnej jest mniejsza niz 1 m, przy predkosci prqdu wody wiekszej niz 0,5 m/s
i w akwenach gorskich potozonych powyzej 300 m nad poziomem morza.
Trudne warunki hydrometeorologiczne majg miejsce:

— W czasie opadow atmosferycznych,

— przy temperaturze powietrza lub wody nizszej niz 4°C,

— przy temperaturze powietrza wyzszej niz 25°C,

— temperaturze wody wyzszej niz 35°C,

— gdy widzialno$¢ w toni wodnej jest mniejsza niz 1 m,

— przy predkosci prgdu wody wiekszej niz 0,5 m/s,

— w akwenach gorskich potozonych powyzej 300 m n.p.m.

— gdy prace podwodne wykonuje sie przy sile wiatru nie wiekszej niz 5° w skali Beauforta,

stanie morza nie wyzszym niz 3° (5° w skali Beauforta to dos¢ silny wiatr do 8 do 10,7 m/s;
3° stanu morza to wysokos¢ fali od 0,5 m do 1,25 m).

Poza sposobami zabezpieczenia w srodki indywidualne nalezy:

e w czasie opaddw atmosferycznych — baze nurkowg zabezpieczy¢ w zadaszenie, sprzet
elektroniczny (tgcznos¢ przewodowa, telefon, radiostacje itp.) zabezpieczy¢ przed jego
zalaniem;

e przy temperaturze powietrza lub wody nizszej niz 4°C — zabezpieczyé baze nurkowa
w suche i ogrzewane pomieszczenie, sprawdzenie robocze sprzetu nurkowego robic
w cieptym pomieszczeniu, zabezpieczy¢ ekipe nurkowa w ciepte napoje i ciepty positek.

111 NIE DOPUSCIC DO WYCHtODZENIA | HIPOTERMII CZEONKOW EKIPY NURKOWEJ !!!
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przy temperaturze powietrza wyzszej niz 25°C — zabezpieczenie bazy nurkowej
W pomieszczenie/zadaszenie chronigce przed nadmiernym promieniowaniem
sfonecznym z dobrg wentylacja lub klimatyzacja, zabezpieczy¢ chtodne napoje;

przy temperaturze wody wyzszej niz 35°C — nurkowie pracujacy pod wodg powinni by¢
czesciej zmieniani, zabezpieczyé pomieszczenie/miejsce o komfortowej temperaturze dla
nurkéw do odpoczynku po nurkowaniu (najkorzystniejsze parametry do przebywania
w otaczajacej temperaturze to 20°C). Zabezpieczy¢ chtodne napoje.

[11 NIE DOPUSCIC DO PRZEGRZANIA | HIPERTERMII U CZLONKOW EKIPY NURKOWEJ !!!

gdy widzialnos¢ w toni wodnej jest mniejsza niz 1 m — para nurkowa powinna starac sie
by¢ ze sobg w kontakcie wzrokowym i nie dalej niz na wyciggniecie reki. Nurek
asekuracyjny powinien caty czas trzymaé kabloline nurka roboczego, aby nie stracié¢ z nim
kontaktu w sytuacji gdyby nurkowie stracili ze sobg kontakt wzrokowy,

przy predkosci pragdu wody wiekszej niz 0,5 m/s — dopuszcza sie wykonywanie prac
podwodnych w miejscach gdzie predkos¢ wody jest wieksza niz 0,5 m/s, pod warunkiem
zastosowania skutecznych srodkéw zabezpieczajgcych i umozliwiajgcych natychmiastowg
jego ewakuacje na powierzchnie. Prace nurek wykonuje w uprzezy z ling, ktérej drugi
koniec pozostaje umocowany nad powierzchnig wody.

w akwenach gérskich potozonych powyzej 300 m nad poziomem morza — nalezy stosowacé
tabele dekompresyjne przeznaczone do wysokosci nad poziomem morza, na ktorej
znajduje sie zbiornik wodny, w ktérym wykonuje sie prace podwodne. Tabele
dekompresyjne zawierajg dane dla wysokosci do 2500 m. n.p.m., nurkowanie powyzej
3000 m. n.p.m. jest ekstremalnie niebezpieczne.

Nurkowanie w rejonach gérskich okreslane jest jako nurkowanie powyziej 300 m. n.p.m.
W nurkowaniu takim stosowane sg odmienne procedury dekompresyjne od obowigzujgcych na
poziomie morza, co spowodowane jest nizszym cisnieniem otoczenia dziatajagcym na organizm

Nurkowanie w rejonach gérskich

Zasady nurkowania na wysokosci zawarte sg w:

a) tabelach dekompresyjnych Buhlmann/Hahn:
Niebieskie od 251 — 700 m. n.p.m.
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rys. 240 Tabela wynurzania wg Buhlmann/Hahn
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Gtebokodé powtérnego
nurkaowania {(m)

-l <A R

Tabela wynurzania - Bihlmann
1200 - 2500 m n.p.m.
Predkoéé wynurzania 10 m/min

rys. 241 Tabela wynurzania wg Buhlmann/Hahn
https://www.nurkomania.p!
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b) tabelach dekompresyjnych z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie warunkéow
zdrowotnych wykonywania prac podwodnych.
Jak korzystacd z tabeli:

okresli¢ rzeczywistg gtebokosé nurkowania w metrach,
okresli¢ lokalng wysokosé (badz lokalne cisnienie atmosferyczne),

odczyta¢ rownowazna gtebokos¢,

w oparciu o uzyskang warto$¢ wybrac tabele dekompresyjna.

Tabela 9

Tabela do nurkowan na wysokosci metoda gtebokosci rownowaznych

Wysokos$¢ / Cisnienie atmosferyczne

Giebokos¢ 300-500 m 500-1000 m 1000-1500 m 1500-2000 m 2000-2500m 2500-3000m

rzeczywista 950 mbar 900 mbar 850 mbar 800 mbar 750 mbar 700 mbar
5m 9m 9m 9m 9m 12m 12m
6m 9m 9m 9m 12m 12m 15 m
7m 9m 9m 12m 12m 15 m 15 m
8m 9m 12m 12m 15m 15m 18 m
9m 12m 12m 15m 15m 18 m 18 m
10 m 12m 15m 15m 15 m 18 m 21m
1Mm 15m 15 m 15m 18 m 18 m 21m
12m 15m 15m 18 m 18 m 21m 24 m
13 m 15m 18 m 18 m 21m 21m 24 m
14 m 18 m 18 m 21m 21m 24 m 27 m
15 m 18 m 18 m 21m 24 m 24 m 27 m
16 m 18 m 21m 21m 24 m 27m 30m
17m 21m 21m 24 m 24 m 27m 30m
18 m 21m 24 m 24 m 27 m 30m 30m
19m 21m 24 m 27m 27m 30m 33m
20m 24 m 24 m 27m 30m 30m 33m

rys. 242 Tabela do nurkowan na wysokosci metodq gtebokosci rownowaznych
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Tabele powietrzne standardowe uproszczone

Giebokosc¢ Czas na maksymalnej glebokosci w minutach
12 m 165 [170[180[ 195210 240 ]
15m 80 90 |100| 110|115 130
18 m 50 55 | 60 | 70 | 75 @ 80
21 m 35 40 | 45 | 50 | 55 @ 60 75
24 m 25 30 | 35 | 40 | 45 50 55|60
27 m 20 25 | 30 | 33 | 35 40 45 | 48 55
30 m 15 20 | 25 | 28 | 30 35 38|42 47 55
33m 12 15 | 20 | 23 2530 32|37 40 47
36 m 10 15 | 17 | 20 22|25 27|32 34 40| 43
39m 8 10 | 15 | 17 [ | 20|22 24 27|30 35|38
42 m 7 10 | 13 | 14 18| 20 2427 3033
45 m 6 10 | 12 | 13 | 15|18 22|25/28(30
48 m 5 8 | 10 | 12 | 15 | 20 |23 26| 28]
51 m 5 7 | 8 | |12 ' 18|21 24|25
54 m 5 | 7 ' 10 [ 16|19 23
57 m 5 | 6 | 10 | 14 |17 21
60 m 5 8 12 18

przystanki Wynurzanie do pierwszego przystanku 12 m/min (3m /15 s)
12 m 3
9m 3] 3 5| 5
6 m 3| 37 3] 3] 5] 7/ 10|12
3m 3 5 7| 10 15] 7121520/ 15|20 25|25

rys. 243 Tabela powietrzna standardowa uproszczona

10.10. Zasady wykonywania prac podwodnych w warunkach szczegdlnie
niebezpiecznych (np. w nocy, w rzece, przy urzadzeniach i budowlach
hydrotechnicznych, pod lodem)

Wedtug definicji z Ustawy o wykonywaniu prac podwodnych:

Szczegdlnie niebezpieczne prace podwodne — czynnosci wykonywane pod powierzchnig wody
z zastosowaniem materiatow wybuchowych lub pirotechnicznych, przy skazeniu substancjami
niebezpiecznymi lub stwarzajgcymi zagrozenie albo ich mieszaninami niebezpiecznymi lub
stwarzajgcymi zagrozenie, przy cieciu i spawaniu metali, przy uzyciu urzgdzen hydraulicznych
i pneumatycznych, przy poszukiwaniu, przenoszeniu i rozbrajaniu min lub amunicji, a takze przy
prowadzeniu prob nowego sprzetu nurkowego lub sprawdzaniu nowych technologii prac
podwodnych.

W szczegdlnosci w przypadku nagtego wystgpienia zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi Nurek
Kierujgcy Pracami Podwodnymi moze zmienic organizacje prac lub odstgpi¢ od ich prowadzenia.
Jezeli kierujagcy pracami podwodnymi uzna warunki, w ktérych majg byé wykonywane prace
podwodne, za szczegdlnie niebezpieczne lub specyficzne, moze dodatkowo wyznaczy¢ nurka do
petnienia funkcji nurka ratownika.

Zasady wykonywania prac podwodnych w nocy

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie wykonywania prac
podwodnych w jednostkach organizacyjnych podlegtych lub nadzorowanych przez ministra
wiasciwego do spraw wewnetrznych:

§13.1. Zabezpieczenie prowadzenia prac podwodnych w warunkach nocnych, z wytgczeniem prac
podwodnych o charakterze specjalnym, wymaga oswietlenia terenu prac oraz asekuracji
pracujgcych nurkow przez jednostke ptywajgcqg wyposazong w reflektor poszukiwawczy.

2. Nurkow prowadzqgcych prace, o ktérych mowa w ust. 1, wyposaza sie w indywidualne
oswietlenie w postaci podstawowego i awaryjnego Zrddfa swiatta.

»,Zasady organizacji ratownictwa wodno-nurkowego w KSRG” Warszawa, grudzien 2020 r.
Zatgcznik nr 10.:

59. Zabezpieczenie prowadzenia prac podwodnych w warunkach nocnych wymaga oswietlenia
terenu prac oraz asekuracji pracujgcych nurkdw przez jednostke ptywajgcqg wyposazong
w oswietlenie nawigacyjne i reflektor poszukiwawczy.

Nurkowanie nocne to nurkowanie miedzy zachodem, a wschodem stonca.

Podczas ¢wiczen lub szkolenia oraz akcji ratowniczej, poszukiwawczej na obszarach wodnych
i zalodzonych, a w szczegdlnosci w nocy stosuje sie sprzet, $rodki ratownicze i facznosci,
odpowiednie do wystepujgcych zagrozen. Niezaleznie od asekuracji i tgcznosci zastosowane;j
w czasie pobytu nurka lub pary nurkéw pod wodg, kazdy z nurkdw musi zna¢ wymagane sygnaty
umowne ling oraz wizualne i dZwiekowe sygnaty umowne.

2. Sygnaly nadawane nocj

WSZySth \Z };or[za_dkll:. Wszystko w porzadku. Cos$ nie w porzadku.
Zataczclzr_ue ko a latarkq Znaki pokazywane Pionowe ruchy latarkq
Znaki pokazywane w malej odleglosci w gore i w dot

na wiekszq odleglosé¢

rys. 244 Sygnaty umowne nadawane nocq

Kazdy nurek musi posiadac swiatto gtéwne i zapasowe. Zalecanym dodatkowym wyposazeniem
podczas prac podwodnych dla nurka jest swiatto chemiczne, pulsujgce swiatto, tasmy
odblaskowa, boja sygnatowa, gwizdek. Wyposazenie to umozliwi lokalizacje nurka w przypadku
jego zagubienia przez poszukujgcych go pozostatych cztonkéw ekipy nurkowej.

Jesli rodzaj pracy na to pozwala, to miejsce pracy pod wodg powinno by¢ dodatkowo oswietlone.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Jednostka ptywajgca powinna by¢ oswietlona. Baza na brzegu powinna byé dobrze oswietlona
oraz powinna mie¢ swiatto pulsacyjne (btyski niebieskie, Swiatta awaryjne), umozliwiajgce szybka
orientacje dla nurka i jednostki ptywajgcej. Na etapie planowania ¢wiczen, organizacje bazy
nurkowej, stanowisk pracy cztonkéw ekipy nurkowej oraz cate wyposazenie potrzebne do
wykonania postawionego zadania nalezy przygotowac za dnia.

Trudnosci wynikajgce prowadzenia prac podwodnych w nocy:

— tatwos¢ zgubienia partnera, jak i miejsca pracy oraz elementéw wyposazenia pod
wodg,

— trudnosci w omijaniu przeszkad,

— utrudniona orientacja w wodzie ,,géra — dét”,

— przy stabym oswietleniu miejsca pracy (bazy nurkowej oraz miejsca akwenu pracy
nurkéw) ekipa nurkowa z powierzchni ma problem z widocznoscig w obserwac;ji babli
powietrza wydychanych przez nurkow, fatwos¢ zagubienia sprzetu przez ekipe
nurkowg na powierzchni,

— trudnosci w dojezdzie SGRW-N w miejsce akcji/wykonywania prac,

— trudnosci w wodowaniu fodzi w nieznanym, przygodnym terenie,

— trudnosci w klarowaniu sprzetu po zakonczonych dziataniach.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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rys. 246 Prace podwodne prowadzone nocq
Fot. SGRW-N ,,Krakow”
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rys. 248 Kurs mtfodszego nurka
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rys. 249 Kurs mtfodszego nurka
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Zasady wykonywania prac podwodnych w rzece
»Zasady organizacji ratownictwa wodno-nurkowego w KSRG” Warszawa, grudzien 2020r.
Zatacznik nr 10.:

50. Dopuszcza sie wykonywanie prac podwodnych w poblizu mostéw, jazéw, $luz
lub w miejscach, gdzie predko$¢ prgdu wody jest wieksza niz 0,5 m/s, pod
warunkiem zastosowania skutecznych $rodkéw zabezpieczajgcych przed
porwaniem nurka przez prgd wody i umozliwiajgcych natychmiastowg jego
ewakuacje na powierzchnie. Prace, nurek wykonuje w uprzezy z ling, ktérej drugi

koniec pozostaje umocowany nad powierzchnig wody.

Prace podwodne wykonywane w rzece niosg za sobg kilka niebezpieczenstw:

mozliwa widzialno$¢ w toni wodnej ponizej 1 m,

— predkosci pragdu wody wiekszej niz 0,5 m/s,

— przeszkody podwodne, przez ktére pragd moze zmienia¢ kierunek, zawirowania wody,

nagle przyspieszyé¢,

— niesienie z pragdem réznych przedmiotdw,

— nieregularne i ciggle zmieniajgce sie koryto rzeki,

— urwiste i wysokie brzegi.
Zastep, ktory prowadzi poszukiwania w trudnych warunkach, czyli w wodzie, gdzie przejrzystosc
siega kilkunastu centymetrow, jest bardzo silny prad, brzegi sg strome, urwiste i obsypujace sie,
musi by¢ bardzo zgrany, mie¢ dopracowany system znakéw umownych oraz znac¢ swoje
zachowania. Nurek, ktory znajduje sie pod wodg musi mie¢ Swiadomos¢, ze na powierzchni sg
koledzy, ktdrzy wiedzg jak mu pomédc w kazdej sytuacji awaryjnej.
Budowa rzeki
Podczas prowadzenia dziatan na rzece wazng umiejetnoscig jest obserwacja wody, poniewaz
rzeka czesto zmienia swojg gtebokos¢ i uksztattowanie brzegéw zwtaszcza po duzych opadach
deszczu i roztopach.
Technika nurkowania w silnym pradzie.

Przy nurkowaniu w pradzie uwzgledniamy wieksze zuzycie powietrza 60l/min. na powierzchni
przy pracy lekkiej oraz uwzgledni¢ skrdcenie czasu nurkowania przez silniejszg saturacje
i obcigzenie.

Nurkujgc na kablolinie wywazamy sie w taki sposdb, aby prad podczas napietej liny nas nie
wyrzucat z dna na powierzchnie. Przyjmuje sie zwiekszenie balastu o 10% niz przy nurkowaniu
w wodzie stojace;.

Jesli nurkujemy w parach, tempo poruszania nadaje najstabszy.

Zaleca sie, w pracach poszukiwawczych, nurkowanie z prgdem wody. tddz jest za nurkiem i jest
zakotwiczona lub dziatania prowadzimy z brzegu. Dodatkowo nurek powinien by¢ wyposazony w
gwizdek w przypadku odczepienia nurka od kabloliny i jego wynurzeniu, aby tatwiej powiadomic
obstuge todzi o swoim potozeniu. Konfiguracja sprzetowa musi by¢ tak zestawiona, aby zaden
element nie wystawat poza obrys ciata i w taki sposdb, aby mozna go byt tatwo uzy¢ w sytuacji
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kryzysowej. Sprzet musi by¢ tak skonfigurowany, aby mozliwos¢ zahaczenia byta minimalna.
Sprzet powinien by¢ ograniczony do niezbednego minimum.

Zasady wykonywania prac podwodnych przy urzadzeniach i budowlach hydrotechnicznych
,Zasady organizacji ratownictwa wodno-nurkowego w KSRG” Warszawa, grudzien 2020r.

Zatgcznik nr 10.:

27. Przy wchodzeniu do pomieszczen zatopionych jednostek ptywajacych, obiektow
hydrotechnicznych, przestrzeni zamknietych (za wyjatkiem akwenéw pokrytych
lodem) nurek asekurujacy schodzi pod powierzchnie wody.

50. Dopuszcza sie wykonywanie prac podwodnych w poblizu mostéw, jazéw, $luz
lub w miejscach, gdzie predko$¢ pradu wody jest wieksza niz 0,5 m/s, pod
warunkiem zastosowania skutecznych $rodkéw zabezpieczajgcych przed
porwaniem nurka przez prad wody i umozliwiajgcych natychmiastowag jego
ewakuacje na powierzchnie. Prace, nurek wykonuje w uprzezy z ling, ktérej drugi

koniec pozostaje umocowany nad powierzchnig wody.

= Jaz
Budowla hydrotechniczna wybudowana w poprzek rzeki lub kanatu, pietrzaca wode
w celu utrzymania statego poziomu rzeki dla celéw zeglugowych lub (w ograniczonym
zakresie) zabezpieczenia przed powodzig, zaopatrywania w wode oraz do celow
energetycznych. Wyrdzniamy dwa rodzaje jazéw: state i ruchome. Za pomoca jazu
ruchomego mozemy regulowacé wysokosc¢ lustra wody. S3 to przeszkody nie do przejscia,
dlatego rownolegle czesto buduje sie sluzy.

rys. 250 Jaz
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» Sluza
Budowla hydrotechniczna wznoszona na kanale zeglugowym lub przy stopniu wodnym na
rzece. Robi sie to po to, zeby przeprowadzi¢ jednostki ptywajgce z jednego poziomu wody
na drugi poprzez podnoszenie (badz opuszczanie) zwierciadta wody w komorze $luzy.

4

Zrédto'foto: mt. bryg. Pawet Dyba
SGRW-N ,,Matopolska”

rys. 251 Prace w Sluzie
Fot. mt. bryg. Pawet Dyba SGRW-N ,,Matopolska”
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rys. 252 Prace w Sluzie
Fot. mt. bryg. Pawet Dyba SGRW-N ,,Matopolska”

= Stopien wodny
Pionowy uskok dna rzeki odpowiednio obudowany i umocniony w celu ochrony koryta
rzeki przed niszczgcym dziataniem spadajgcej wody. Stopnie wodne budowane sg w celu
poprawy zeglownosci rzeki. Sktadajg sie najczesciej z jazu, hydroelektrowni, przeptawki
dla ryb oraz sluzy.

Rozporzadzenie Ministra Energii w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach
energetycznych:

$19. Prace podwodne w elektrowniach wodnych i budowlach hydrotechnicznych, w tym
wewngtrz sztolni, rurociggéw doprowadzajgcych i odprowadzajgcych wode, wykonuje sie przy
wytgczonych | zabezpieczonych przed zatqczeniem turbinach, hydrozespotach i pompach,
w sposob okreslony w instrukcji eksploatacji i zgodnie z przepisami w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy przy wykonywaniu prac podwodnych.

Budowle hydrotechniczne - zapory ziemne i betonowe, jazy, budowle upustowe z przelewami
i spustami, przepusty watowe i mnichy, sluzy zeglugowe, waty przeciwpowodziowe, sitownie
i elektrownie wodne, ujecia $rodlagdowych wdéd powierzchniowych, wyloty Sciekéw, czasz
zbiornikdw wodnych wraz ze zboczami i skarpami, pompownie, kanaty, sztolnie, rurociagi
hydrotechniczne, syfony, lewary, akwedukty, budowle regulacyjne na rzekach i potokach, progi,
grodze, nadpoziomowe zbiorniki gromadzgce substancje ptynne i pétptynne, porty, baseny,
zimowiska, pirsy, mola, pomosty, nabrzeza, bulwary, pochylnie i falochrony na wodach
srédlgdowych, przeptawki dla ryb.

Zasady wykonywania prac podwodnych pod lodem
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Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie wykonywania prac
podwodnych w jednostkach organizacyjnych podlegtych lub nadzorowanych przez ministra
wiasciwego do spraw wewnetrznych:

Prace podwodne, wykonywane sqg jako dziatania specjalistyczne — realizowane w ramach
czynnosci zwigzanych z prowadzeniem pracy w przestrzeniach zamknietych.

»Zasady organizacji ratownictwa wodno-nurkowego w KSRG” Warszawa, grudzien 2020r.
Zatgcznik nr 10.:

51. W przypadku prowadzenia dziatar ratowniczych w przestrzeniach zamknietych
oraz na obszarach wodnych, na ktérych wystepuje kra lodowa nalezy:
a) zastosowac sprzet umozliwiajgcy zachowanie ciggtosci dziatan, ratowniczych
w zakresie autoasekuracji, o$wietlenia i tgcznosci;
b) do wykonywania prac kierowa¢ nurkéw posiadajgcych najwieksze,
doswiadczenie w tym zakresie;
c) stosowac zdublowany uktad zasilajacy nurka czynnikiem oddechowym lub
uktad zasilajgcy nurka czynnikiem oddechowym z zewnatrz.
52. W trakcie nurkowania pod lodem lub w zalanych przestrzeniach zamknietych
kazdy nurek powinien by¢ trwale potgczony z powierzchnig ling sygnalizacyjno-
-asekuracyjng (kablolina, przewdéd zasilajgcy w czynnik oddechowy).

Wedtug Programu szkolenia specjalistycznego w zakresie nurkowania podlodowego
zatwierdzonego przez komendanta gtéwnego PSP w 2021 r., celem szkolenia jest przygotowanie
strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej do sprawnego i bezpiecznego wykonywania prac
podwodnych w zakresie ratownictwa na akwenach pokrytych lodem i krg lodowga. Absolwent
przedmiotowego szkolenia uzyskuje prawo do wykonywania prac podwodnych pod pokrywg
lodowg do gtebokosci zgodnej z posiadanymi kwalifikacjami nurkowymi.
Poza zasadami okreslonymi w przepisach jest jeszcze kilka gtéwnych zasad pracy pod
powierzchnig lodu:

1. Rezerwe czynnika oddechowego oblicza sie na 1/3 butli.

2. Kablolina nurka ratownika powinna by¢ 2x dtuzsza w stosunku do kablolin pary robocze;.

3. Sprawdzenie robocze sprzetu wykonuje sie w cieptym pomieszczeniu.

4. Zaleca sie stosowac ogrzewanie skafandra.

5. Obowigzkowe wyposazenie — $sruba lodowa i kotowrotek.
W statej pokrywie lodowej wykonuje sie co najmniej dwa otwory o ksztafcie trdjkata
rownobocznego o wymiarach bokéw nie mniejszych niz 2 m i oddalonych od siebie co najmniej
o 10 m. W cywilnych pracach podwodnych do organizowania bazy nurkowej grubos¢ statej
pokrywy lodowej ma byc¢ grubosza niz 0,25m. W dziataniach ratownictwa wodno—nurkowego PSP
praktycznie nurkowie dziatajg na lodzie czesto duzo cienszym i kruchym.

Skrypt do szkolenia specjalistycznego w zakresie mtodszego nurka
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Orientacyjna grubos$é¢ lodu czystego tzw. ,czarny 16d” to 16d ciemny, mato napowietrzony,
o zwartej strukturze. Nie zaktada ciezaru sprzetu nurkowego.

Grubos¢ ludu
Woda stojgca Woda ptynaca
5-7 7=

Utrzymuje pojedynczego cztowieka, jednak chodzenie
po nim jest niebezpieczne.

8-10 10-12 Utrzymuje dwie osoby stojgce w jednym miejscu
11-12 13-15 Minimalna grubosc lodu, na ktérym mozna
wedkowac.
13-20 16-24 Utrzymuje skuter $niezny lub motocykl.
21-30 25-36 Utrzymuje samochod osobowy.
31-38 37-46 Utrzymuje samochdd terenowy.

rys. 253 Orientacyjna grubosc lodu
Zrédto: Gelert i in., 2018, str. 14

Wycinanie przerebla

Woyciete kawatki lodu wyciggna¢ na zewnatrz przerebla (nie wpychaé pod 16d, mogg wyptynac
z powrotem do przerebla uniemozliwiajgc wyjscie oraz prowadzenie akcji ratowniczej).

rys. 254 wycinanie przerebla
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rys. 255 Wycinanie przerebla
Fot. mt. bryg. Pawet Dyba, SGRW-N ,,Matopolska”

Przed przystgpieniem do pracy nalezy odsniezy¢ promien 5 — 6 m od przerebla, zaznaczy¢ obrys
przerebla, tréjkat réwnoboczny, dtugosc¢ 2,5 — 3,5 m. Nastepnie nalezy podzieli¢ tréjkat np. na
trzy kawatki i wkreci¢ w nie $ruby lodowe.

rys. 256 wycinanie przerebla
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rys. 257 Wycinanie przerebla
Fot. mt. bryg. Pawet Dyba, SGRW-N ,,Matopolska”

Nalezy wykona¢ stanowisko asekuracyjne do zamocowania kablolin (mozna je wykona¢ w lodzie
od 2 do 5 m od przerebla lub na saniach lodowych.

Nastepnie nalezy wykonac wokét przerebla kregi i linie od$niezajac snieg. Minimum dwa kregi 15
i 30 m od przerebla i osmiu linii (promieni) zbiegajace sie do przerebla. Wrzuci¢ do przerebla
markera na lince ok. 2 m. Odlegto$¢ miedzy przereblami powinna wynosi¢ do 20 m.

rys. 258 Wycinanie przerebla
Fot. mt. bryg. Pawet Dyba, SGRW-N ,,Matopolska”

111 PO ZAKONCZENIU PRAC ZABEZPIECZYC PRZEREBEL !!!
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rys. 259 Zabezpieczenie przerebla

Sytuacje awaryjne podczas wykonywania prac podwodnych na akwenach pokrytych lodem:

— zgubienie liny asekuracyjnej i drogi powrotnej do przerebla przez nurka,

— nieodpowiednia asekuracja z powierzchni — brak czucia nurka na kablolinie przez
sygnaliste,

— wychtodzenie/hipotermia,

— zamarzniecie automatu oddechowego,

— zamarzniecie zaworow w suchym skafandrze,

— zamarzniecie inflatora

— klaustrofobia.

10.11. Zagroienia wystepujace podczas wykonywania prac podwodnych w wodach
skazonych chemicznie i biologicznie

,,D0 wdd skazonych zaliczamy akweny, w ktdrych wystepujg chemiczne, biologiczne Ilub
radioaktywne srodki, ktére mogq przenikac drogg oddechowq, by¢ potkniete lub zaabsorbowane
poprzez bezposrednie zetkniecie z ciatem nurka i stwarzajg niebezpieczeristwo utraty jego
zdrowia” (Dyba 2008, s. 97).
Rozrézniamy nastepujgce skazenia wod:

a) Przemystowe.
Pochodzg od réznego rodzaju branz, np. produkcyjnych, jak huty metali, produkcja tworzyw
sztucznych, produkcja i eksploatacja paliw i smaréw, chemii gospodarstwa domowego itp.
Zagrozenia — m. in. sole metali ciezkich, trujgce sktadniki chemiczne. Sg one wchtaniane przez
skére, wdychane oraz przez uktad pokarmowy. Mogg wywotac¢ natychmiastowe ostre zatrucia
lub stany przewlekte. Mogg powodowac w organizmie m. in. zmiany mutagenne, nowotwory. Do
najbardziej toksycznych metali ciezkich nalezg: otdw, rtec¢ i kadm.
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Przemyst, komunikacja
Nawozy mineraine, Scieki,
Srodki ochrony roslin odpady state
+ N * v
Powietrze [ 7] Gleba Wody
powierzchniowe
i podziemne
v v
» Roslinnos¢ Migracja
zanieczyszczen
do wéd pitnych
Spozywanie roslin
przez zwierzeta
y v
Wdychanie Spozywanie produktow Spozywanie Kontakt przez skoére,
i wchianianie roslinnych produktow woda do celéw
przez skore 2wierzecych spozywczych

rys. 260 Droga przedostawania sie do organizmu metali ciezkich
Zrédto: Ociepa - Kubicka, 2012, str. 170

Pochodzace od zaktaddéw przetwdrstwa spozywczego jak np. zanieczyszczenia biologiczne (tj.
wirusy, zarodniki grzyboéw, toksyny).
Zagrozenia - Powoduje m. in. choroby zakazne wystepujgce w stanach ostrych lub przewlektych
(wirusowe, bakteryjne, grzybowe), ostre zatrucia, zapalenie opon modzgowo-rdzeniowych
choroby uktadu oddechowego, pokarmowego, skéry i nowotwory.
Najczesciej wystepujgce zanieczyszczenia: Salmonella spp., Listeria, Escherichia coli,
Enterococcus spp., jad kietbasiany oraz gronkowce.
Przemystowa hodowla zwierzgt — zagrozenie biologiczne ze strony gnojowicy moze doprowadzié
do zagrozer epidemiologicznych. Scieki z ferm (przede wszystkim gnojowica) zawierajg takze
rozmaite uzywane w procesie produkcji substancje w nadmiarze toksyczne dla srodowiska i
zdrowia cztowieka: zwigzki azotowe, srodki dezynfekujace, $rodki myjace, dezodoryzujace,
antybiotyki.

b) Komunalne ($cieki z miast i wsi)
W zanieczyszczeniach komunalnych mamy do czynienia z zagrozeniami chemicznymi oraz
biologicznymi. Zanim Scieki zostang przetworzone w oczyszczalni $ciekdw na przyjazne
srodowisku naturalnemu, mamy bezposredni kontakt zanieczyszczeniami i odpadami.
Scieki oraz osady $ciekowe sa siedliskiem mikroorganizméw: wiruséw, bakterii, grzybéw, glonéw,
pierwotniakdw, robakéw pasozytniczych. Powodujg ostre i nagte stany chorobowe oraz
przewlekte. Dodatkowym zagrozeniem jest zanieczyszczenie chemiczne.
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€) Pozostatosci po Il wojnie Swiatowej.

Zagrozenie ze strony bojowych srodkow trujgcych (BST), ktére po Il wojnie Swiatowe] zatapiane
byty gtdwnie w morzu, a dtugi czas zalegania na dnie powoduje korozje beczek oraz amunicji
i wydobywanie sie z nich trujgcych srodkow: iperytu, fosgenu, adamsytu, luizytu i s3 to trwate
srodki trujgce. BST wchtaniajg sie przez skore, uktad oddechowy oraz pokarmowy. Powoduja
owrzodzenia ciata, dziatajg parzaco na skére i btony sluzowe, powodujg silne pieczenie i béle w
klatce piersiowej, powodujg wymioty i porazenie ktére uniemozliwia wykonywanie jakichkolwiek
czynnosci, dziatajg na narzady wewnetrzne, szpik kostny, powodujg nowotwory.

Do akwendéw skazonych mozemy zaliczyé

— kadzie elektrolityczne, zbiorniki po substancjach chemicznych,

— rzeki i kanaty zanieczyszczone Sciekami komunalnymi lub przemystowymi,

— akweny, zbiorniki w ktdérych zatopione zostaty substancje chemiczne/toksyczne,

— zbiorniki wody, nad ktérymi sktadowane sg odpady,

— rowy melioracyjne, stawy itp., do ktérych sptywajg pestycydy z pol uprawnych,

— doki portowe, opcjonalnie baseny portowe,

— miejsca zatonie¢ statkdow, pojazdéw ruchu Ilgdowego Ilub powietrznego, ktore
transportowaty substancje chemiczne/toksyczne.

Prace podwodne w wodach skazonych biologicznie i chemicznie, ktérych stopien skazenia
uniemozliwia realizacje zadan przez grupy poziomu gotowosci A, AB, ABC podejmuje SGRW-N
poziomu gotowosci ABCchem posiadajgca do tego odpowiednie przeszkolenie i wyposazenie,
w tym kombinezony suche do prac w wodach zanieczyszczonych zgodnie z normg EN —14225-2,
zasilanie przewodowe nurka w czynnik oddechowy oraz hetmy nurkowe do pracy w wodach

skazonych.
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rys. 261 Zasilenie przewodowe nurka w czynnik oddechowy oraz hetm nurkowy do pracy w wodach
skazonych
Fot. kpt. Tomasz Spiewak, SGRW-N ,,Przemysl”
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