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Szanowny Panie,

w odpowiedzi na petycje z dnia 1 maja 2026 r., dotyczacg podjecia prac legislacyjnych

majacych nacelu:

1. Prawngochrone tytutu zawodowego ,psychoterapeuta”, tak aby mogty sie nim
postugiwac wytacznie osoby legitymujace sie certyfikatem wydanym przez
akredytowane stowarzyszenia (np. PTTPB, PTP) lub bedace w trakcie
udokumentowanego szkolenia pod nadzorem superwizora.

2. Woprowadzenie sankcji karnych i administracyjnych za wprowadzanie pacjentéw w btad
co do posiadanych uprawnien, certyfikatow oraz ukonczonych szkolen
specjalistycznych.

3. Utworzenie Centralnego Rejestru Psychoterapeutéw, umozliwiajacego pacjentom
btyskawiczng weryfikacje uprawnien danej osoby przed rozpoczeciem procesu
terapeutycznego,

Departament Rozwoju Kadr Medycznych informuje, ze trwaja prace nad uregulowaniem

zawodu psychoterapeuty.

W 2025 r. do Sejmu RP zostat wniesiony poselski projekt ustawy o zawodzie
psychoterapeuty oraz samorzadzie zawodowym (druk sejmowy nr 1345), ktéry reguluje
m.in. kwestie zwigzane z ksztatceniem w zakresie psychoterapii, wskazuje kwalifikacje do
wykonywania ww. zawodu oraz kwestie zwigzane z rejestrem psychoterapeutéw. Majac na
uwadze, ze na posiedzeniu Komisji Zdrowia w dniu 10 lipca 2025 r., do ktérej skierowano
przedmiotowy projekt, przyjeto poprawke dotyczaca zmiany ministra wiodacego (z
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej na Ministra Zdrowia), Minister Zdrowia
powotat Zespdt do spraw opracowania propozycji rozwigzan dotyczacych regulacji zawodu
psychoterapeuty.

Podstawa do wypracowania tych rozwigzan jest ww. poselski projekt ustawy o zawodzie
psychoterapeuty oraz samorzadzie zawodowym (druk sejmowy nr 1345). Zgodnie z
zarzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 2025 r. w sprawie powotania Zespotu do
spraw opracowania propozycji rozwigzan dotyczacych regulacji zawodu psychoterapeuty
(Dz. Urz. Min. Zdrow. poz. 101), Zesp6t ulegnie rozwigzaniu z dniem przedtozenia
ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia przez Przewodniczacego ww. rozwigzan. Majac
na uwadze powyzsze kwestie dotyczgce wykonywania zawodu psychoterapeuty, w tym
m.in. w zakresie, o ktorym mowa w Pana petycji, bedg szczegétowo analizowane w toku ww.
prac.
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Z wyrazami szacunku

Magdalena Przydatek
Zastepca Dyrektora
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