Bezpieczne Ferie 2026

Na pétkoloniach w Szkole Podstawowej im. sw. Jana Pawta Il i gen. Kazimierza Glabisza w Odolanowie,
dnia 26 lutego 2026 roku odbyty sie pogadanki z dzie¢mi na temat profilaktyki wszawicy, profilaktyki
odkleszczowej, higieny mycia zebéw, prawidtowych nawykéw zywieniowych zgodnie z zasadami
zbilansowanej diety, dbania o zdrowie roslin przed szkodliwymi organizmami, takimi jak bakterie, wirusy,
grzyby, nicienie, owady i roztocza - Kampania #PlantHealth4Life oraz zachowania bezpieczenstwa

podczas ferii.

Poinformowano dzieci, ze stan naszego zdrowia w duzej mierze zalezy od nas samych. W czasie spotkania
dzieci dowiedziaty sie jak nalezy prawidto sie odzywiaé, w jaki sposéb zapobiegaé infekcjom, jak chroni¢

sie przed wszawicg i kleszczami oraz jakie znaczenie dla naszych organizmdéw ma ruch i uprawianie sportu.
Pamietaj!
Ogranicz spedzanie wolnego czasu przed ekranem komputera i telefonu!

W pogadankach uczestniczyto 30 dzieci w wieku od 7 do 9 lat, ktérym bardzo dziekuje za uwage, mile

spedzony czas oraz aktywny udziat w zajeciach.




