2 Panstwowy Powiatowy
<\ Inspektor Sanitarny w Zyrardowie

OCENA STANU SANITARNEGO
POWIATU ZYRARDOWSKIEGO
ZA 2025 ROK

ZYRARDOW 2026

tukasz Szymanski PhD, DBA, MBA

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zyrardowie

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zyrardowie
ul. Moniuszki 40

96-300 Zyrardéw

+48 46 855 32 42, +48 46 880 02 80
Sekretariat.psse.zyrardow@sanepid.gov.pl

ﬂw \  CHRONIMYZDROWIE gy
J Z MYSLA 0 PRZYSZLOSCI 8y



mailto:Sekretariat.psse.zyrardow@sanepid.gov.pl

Szanowni Panstwo !

Ocena Stanu Sanitarnego Powiatu Zyrardowskiego stanowi coroczne sprawozdanie Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zyrardowie, sporzadzane zgodnie z ustawowymi

zadaniami Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Celem dokumentu jest przedstawienie aktualnej sytuacji sanitarnej, epidemiologicznej i
higienicznej na terenie powiatu, ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnikéw mogacych wptywaé

na zdrowie mieszkancéw oraz bezpieczenstwo zdrowotne srodowiska.

Ocena obejmuje analiz¢ dziatalno$ci nadzorowej 1 kontrolnej prowadzonej w obiektach
podlegajacych nadzorowi sanitarnemu, ocen¢ jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, sytuacj¢ epidemiologiczng chordb zakaznych, warunki higieniczne w placéwkach
nauczania, wychowania i opieki, a takze dziatania w zakresie zapobiegania i przeciwdzialania
zagrozeniom zdrowotnym. Dokument prezentuje rowniez wyniki podejmowanych interwencji,
realizowanych programow zdrowotnych oraz dziatan edukacyjnych kierowanych do mieszkancoéw

powiatu.

Przedstawiane informacje pozwalaja na oceng skuteczno$ci nadzoru sanitarnego, identyfikacje
obszarow wymagajacych dalszych dzialan oraz planowanie priorytetow na kolejny rok. Ocena
stanowi rowniez istotny element wspotpracy z lokalnymi samorzadami, podmiotami leczniczymi,
placowkami o$§wiatowymi oraz innymi instytucjami odpowiedzialnymi za zdrowie publiczne i

bezpieczenstwo mieszkancéw powiatu zyrardowskiego.

2/63



SPIS TRESCI

Ogolna charakterystyka powiatu zZyrardowskiego
Obszary odpowiedzialnos$ci Inspekcji Sanitarnej
Sytuacja epidemiologiczna Powiatu Zyrardowskiego

Sytuacja w zakresie Higieny Komunalnej

A O

Stan sanitarny obiektéw zywnosSci, Zywienia oraz przedmiotow do kontaktu z
zywnoscig i kosmetykow

6. Sytuacja w zakresie Higieny Pracy

7. Stan sanitarny zakladow nauczania i wychowania oraz placéwek wypoczynku dzieci i

mlodziezy

8. Ocena stanu sanitarnego w zakresie dzialalnosci oSwiatowo- zdrowotnej i promocji
zdrowia

9. Ocena stanu sanitarnego w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

3/63



1. Ogolna charakterystyka powiatu

Powiat zyrardowski znajduje si¢ w wojewodztwie mazowieckim i zostal utworzony w ramach
reformy administracyjnej w 1999 roku. Jego siedziba jest miasto Zyrardéw, bedace
najwickszym osrodkiem miejskim regionu.

Powierzchnia powiatu wynosi ok. 532,6 km?, a na koniec 2022 roku zamieszkiwalo go ok. 75,4
tys. mieszkancow. Terytorialnie obejmuje pie¢ gmin:

« gmine miejska Zyrardow,

e gminy miejsko-wiejskie Mszczonow 1 Wiskitki,

o gminy wiejskie Puszcza Marianska i Radziejowice.
W granicach powiatu znajdujg si¢ trzy miasta: Zyrardow, Mszczondw i Wiskitki. Region graniczy

m.in. z powiatami: sochaczewskim, grodziskim, grojeckim oraz powiatami wojewodztwa
todzkiego.

Powiat wyr6znia si¢ bogatym dziedzictwem poprzemystowym, szczegdlnie widocznym w
Zyrardowie, ktorego XIX-wieczna osada fabryczna zostata uznana za pomnik historii. Obszar
powiatu obejmuje réwniez cze¢$¢ Bolimowskiego Parku Krajobrazowego, cenionego ze wzgledu
na walory przyrodnicze i turystyczne.

2. Obszary odpowiedzialnosci Inspekcji Sanitarnej
Ponizej przedstawiam kompleksowy i uporzadkowany opis obszaré6w odpowiedzialnosci

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zyrardowie (PSSE Zyrardow), zgodny z
ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz praktyka dziatania inspekcji powiatowe;.

 GOSPODARCZY Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej

w Zyrardowie
p
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Obszary odpowiedzialnosci PSSE w Zyrardowie

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiolgiczna w Zyrardowie realizuje zadania okreslone
przepisami prawa w zakresie ochrony zdrowia publicznego, nadzoru nad warunkami zdrowotnymi
srodowiska oraz bezpieczenstwa epidemiologicznego na terenie powiatu zyrardowskiego.

Ponizej przedstawiono gtowne obszary odpowiedzialnosci:

2.1. Nadzor epidemiologiczny i zwalczanie chordob zakaznych

Nadzor epidemiologiczny nad zakazeniami i chorobami zakaznymi

Prowadzenie biezacej analizy sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu
zyrardowskiego.

Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej - prowadzenie rejestrow chorob zakaznych,
zakazen, zgonéw z powodu zakazenia lub choroby zakazne;j.

Prowadzenie dochodzen epidemiologicznych, opracowywanie ognisk epidemicznych oraz
podejmowanie dziatan przeciwepidemicznych i zapobiegawczych.

Prowadzenie nadzoru epidemiologicznego nad ozdrowienicami i nosicielami zakaznych
schorzen jelitowych.

Sporzadzanie sprawozdan i raportow w zakresie chordb zakaznych.

Prowadzenie rejestru podejrzen i zachorowan na choroby zakaZzne oraz biologicznych
czynnikow chorobotwoérczych podlegajacych obowigzkowi zglaszania i rejestracji.

Nadzoér czynny w zakresie prawidlowej 1 systematycznej zgtaszalno$ci chordb zakaznych i
zakazen objetych ustawowym obowigzkiem zgtaszania do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

Stata wspolpraca ze szpitalnymi Zespotami Kontroli Zakazen Szpitalnych w celu
zapobiegania 1 zwalczania zakazen.

Wspolpraca z innymi inspekcjami, stuzbami, wtadzami lokalnymi, instytucjami
naukowymi, stacjami sanitarno-epidemiologicznymi w zakresie profilaktyki 1 zwalczania
chordb zakaznych ludzi 1 zwierzat.

Opracowywanie projektow decyzji lub wystgpien do innych organdéw o ich wydanie w
przypadkach okreslonych w przepisach o zwalczaniu chorob zakaznych.

Udziat w dziataniach dotyczacych sytuacji kryzysowych zwigzanych z wystapieniem
zagrozenia epidemicznego.

Ocena sytuacji epidemiologicznej powiatu zyrardowskiego.

Nadzor sanitarno-epidemiologiczny nad podmiotami leczniczymi i praktykami zawodowymi.
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Nadzor nad ambulatoriami, praktykami lekarskimi, praktykami pielegniarskimi oraz
laboratoriami w zakresie przestrzegania rezimu higieniczno-sanitarnego oraz stosowania



procedur majacych na celu minimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia
wewnatrzzaktadowego.

Prowadzenie postegpowan administracyjnych i egzekucyjnych zgodnie z Kodeksem
Postepowania Administracyjnego (decyzje, upomnienia, postanowienia o natozeniu
grzywny).

Analiza szpitalnych ognisk epidemicznych i dzialan przeciwepidemicznych
podejmowanych i koordynowanych przez Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych.

Analiza i raportowanie danych dotyczacych zakazen szpitalnych i drobnoustrojow
alarmowych.

Przygotowywanie rocznych planéw dziatalno$ci kontrolnej oraz opracowywanie
sprawozdan z ich realizacji.

Nadzor nad szczepieniami ochronnymi

Nadzér nad wykonywaniem obowigzkowych szczepien ochronnych w podmiotach
leczniczych 1 innych placowkach prowadzacych szczepienia ochronne (np. zaktadach
opiekunczych, domach dziecka).

Kontrola prowadzonej dokumentacji dotyczacej szczepien oraz analiza wykonania
obowigzkowych szczepien ochronnych.

Nadzoér nad prawidlowa gospodarka szczepionkami.

Podejmowanie dziatan przymuszajacych do zaszczepienia wobec osob uchylajacych sie od
obowigzku szczepien ochronnych.

Monitorowanie niepozadanych odczyndéw poszczepiennych.
Przechowywanie i dystrybucja preparatow szczepionkowych.

Przygotowywanie rocznych sprawozdan ze stanu uodpornienia oraz kwartalnych
sprawozdan ze zuzycia szczepionek, stanu posiadanych szczepionek i1 ruchu kart
uodpornienia.

Sporzadzanie planow i sprawozdan dotyczacych dziatalnosci kontrolnej w zakresie
szczepien ochronnych.

Udziat w programach profilaktyki zdrowotne;.

2.2. Nadzoér nad higieng Srodowiska, higiena obiektow uzytecznos$ci publicznej

Nadzor nad zaopatrzeniem w wode do spozycia
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Prowadzenie nadzoru nad stanem sanitarnym obiektow 1 urzadzen wodociggowych;

Organizacja 1 prowadzenie monitoringu jakosci wody (typowanie miejsc pobierania
probek, tworzenie harmonogramu pobierania probek, pobieranie i dystrybucja probek,
gromadzenie, weryfikacja, analiza, ocena i raportowanie danych monitoringowych);

Przygotowywanie dokumentacji w ramach prowadzonych postgpowan administracyjnych
egzekwujacych poprawe jakosci wody;



e Wydawanie opinii dotyczacych materialéw 1 wyrobow uzywanych do uzdatniania wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi;

e Sporzadzenie ocen o jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia oraz informowanie organéw
samorzadowych oraz ludnosci o jakos$ci wody w nadzorowanych urzadzeniach
wodociggowych;

Nadzor nad kgpieliskami i basenami kgpielowymi

e Prowadzenie nadzoru nad stanem sanitarnym kapielisk, basenow kapielowych i urzadzen
atrakcji wodnych;

e Prowadzenie nadzoru nad jako$cig wody z kapielisk, basenow kapielowych i urzadzen
atrakcji wodnych;

e Wydawanie orzeczen oraz komunikatow dotyczacych przydatnosci wody do kapieli w
nadzorowanych kapieliskach 1 miejscach wykorzystywanych do kapieli;

e Przygotowywanie dokumentacji w ramach prowadzonych postepowan administracyjnych
egzekwujacych poprawe jakosci wody i/lub stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow.

Nadzor ogdlny

e Prowadzenie nadzoru nad stanem sanitarno - higienicznym nieruchomosci, instytucji,
obiektoéw 1 urzadzen uzytecznosci publicznej oraz transportu publicznego, w tym przede
wszystkim:

- obiektow hotelarskich, turystycznych i sportowych;

- zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej;
- zaktadow opieki zdrowotnej;

- domoéw pomocy spolecznej;

e Przygotowywanie dokumentacji w ramach prowadzonych postepowan administracyjnych
egzekwujacych poprawe stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow;

e Opiniowanie w sprawach organizacji imprez masowych;

o Wydawanie zezwolen na ekshumacje, wydawanie zezwolen na przewo6z zwtok i szczatkow
ludzkich w kraju 1 za granicg, opiniowanie sprowadzenia zwlok 1 szczatkéw z obcego
panstwa;

e kontrole 1 wydawanie opinii sanitarnych dla srodkéw transportu zaktadéw pogrzebowych.

e Rozpatrywanie interwencji zwigzanych z ucigzliwo$ciami akustycznymi,
zanieczyszczeniem powietrza, korozjg biologiczng oraz zastosowanymi materiatami
toksycznymi warstw podtogowych w mieszkaniach i obiektach uzytecznos$ci publicznej.

2.3. Higiena zywnosci, Zywienia

e Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidtowych warunkéw
produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy Zywnosci, materiatow i wyroboéw
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia.
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Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem warunkow bezpieczenstwa
zywnos$ci w zaktadach zywienia zbiorowego — nadzor nad jako$cig zywienia w
restauracjach, stotdéwkach zaktadowych, stotowkach szpitalnych, bufetach, stotéwkach
szkolnych i przedszkolnych, na koloniach, obozach, w domach wczasowych, w domach
opieki spotecznej, w zaktadach matej gastronomii i wszystkich innych placéwkach
zywieniowych.

Pobieranie probek srodkéw spozywczych, materiatéw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnos$cig do badan laboratoryjnych w ramach urzgdowej kontroli i
monitoringu w celu sprawdzenia przestrzegania przez przedsigbiorcoOw kryteriow
bezpieczenstwa zywnosci, a w szczegdlnosci sprawdzenie:

e stosowania substancji dodatkowych i aromatéw,
e poziomOw substancji zanieczyszczajacych,

e pozostalosci pestycydow,

e  warunkdéw napromieniania Zywnosci,

e cech organoleptycznych.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkow
produkcji kosmetykéw 1 ich obrotu.

Pobieranie probek kosmetykow do badan laboratoryjnych w ramach urz¢dowej kontroli.

Podejmowanie dziatan dotyczacych powiadamiania o niebezpiecznej Zzywnosci, o
niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z Zzywnos$cig w
ramach sieci systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnos$ciowych - RASFF.

Dochodzenie przy wspoétudziale Oddzialu Przeciwepidemicznego w przypadku zatrué
pokarmowych oraz opracowywanie dokumentacji w tym zakresie.

Podejmowanie dziatan na rzecz polepszenia jakosci zdrowotnej zywnosci 1 zywienia,
materiatow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz warunkow
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego.

Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow nowo wybudowanych,
zmodernizowanych, adaptowanych w catosci lub czgsci do dziatalnosci w zakresie
produkcji, przetworstwa, lub sprzedazy srodkdéw spozywczych.

Przygotowywanie decyzji w sprawie
e zatwierdzenia,
o warunkowego zatwierdzenia,
o przedluzenia warunkowego zatwierdzenia,
e zawieszenia zatwierdzenia,

o cofnigcia zatwierdzenia zakladéw dziatajacych w sektorze spozywczym (w tym
srodkow transportu zywnos$ci) podlegajacych urzedowej kontroli organow



Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zlokalizowanych na terenie nadzorowanym przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zyrardowie.

e Prowadzenie rejestru zaktadéw sektora spozywczego nadzorowanych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz uaktualnianie na biezaco danych w nim
zawartych.

e Przeprowadzanie granicznej kontroli sanitarnej w sktadach celnych oraz miejscach
docelowego przeznaczenia zywnosci, dozwolonych substancji dodatkowych oraz
substancji pomagajacych w przetwarzaniu zywnos$ci pochodzenia niezwierzgcego oraz
materiatdéw lub wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia przywozonych z
panstw niebedacych cztonkami Unii Europejskiej oraz z panstw niebedacych cztonkami
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA).

e Organizowanie, prowadzenie 1 uczestniczenie w szkoleniach wewnetrznych 1
zewngtrznych.

e Opracowywanie planow pracy i zamierzen Oddzialu oraz sporzadzanie sprawozdan z ich
realizacji.

2.4. Higiena pracy
Nadzér nad warunkami Srodowiska pracy.

» Kontrola przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne w
zaktadach pracy;

» Kontrola przestrzegania przepisdéw ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach
oraz ustawy o produktach biobojczych przez osoby wprowadzajace substancje 1 preparaty
chemiczne oraz produkty biobdjcze do obrotu i stosujace je w dziatalnosci zawodowe;;

» Kontrola przestrzegania warunkow i ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania oraz
wlasciwosci srodkow powierzchniowo czynnych i detergentow zawierajacych srodki
powierzchniowo czynne;

» Kontrola w zakresie przestrzegania obowigzkow dotyczacych wywozu 1 przywozu
niebezpiecznych chemikaliow;

» Kontrola przestrzegania przez podmioty przepiséw dotyczacych wywozu 1 przywozu oraz
obrotu prekursorami kategorii 2 1 3;

» Kontrola zaktadow pracy stosujacych w dziatalnosci zawodowej substancje, preparaty,
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym;

» Kontrola przestrzegania przepisOw dotyczacych realizacji wymogoéw w zakresie wystepowania
w Srodowisku pracy szkodliwych czynnikéw biologicznych oraz ochrony zdrowia pracownikow
zawodowo narazonych na te czynniki;

+ Kontrola warunkoéw zdrowotnych §rodowiska pracy w celu zapobiegania powstawaniu chorob
zawodowych 1 innych chorob zwigzanych z warunkami pracy;

» Prowadzenie postepowania administracyjnego;

* Uczestnictwo w szkoleniach zewngetrznych;

* Uczestnictwo w ogélnopolskim systemie powiadamiania o stwierdzonych naruszeniach
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przepisOw prawnych dotyczacych obrotu chemikaliami;
» Uczestnictwo w projektach REACH-EN-FORCE organizowanych prze Forum przy ECHA;

Podejmowanie dziatan majacych na celu wycofanie z obrotu niebezpiecznych kosmetykow w
ramach sieci systemu RAPEX.

Ocena bezpieczenstwa sanitarnego powiatu;

Nadzoér nad warunkami bezpiecznego usuwania wyrobow zawierajacych azbest;

Rozpatrywanie wnioskow i interwencji w zakresie swojego dzialania;

Prowadzenie postgpowania w sprawie wprowadzania do obrotu §rodkow zastepczych,
prowadzenie sprawozdawczosci oraz opracowywanie analizy danych dotyczacych srodkow
zastepczych oraz monitorowanie pojawiania si¢ nowych rodzajéw produktéw bedacych
srodkami zastgpczymi, skutkow wywotanych ich uzyciem i miejsc wystepowania.

2.5. Higiena proceséw nauczania i wychowania

Zadaniem Sekcji Higieny Dzieci 1 Mtodziezy jest nadzor sanitarny nad szkotami i innymi
placéwkami o$wiatowo - wychowawczymi oraz obiektami wypoczynku letniego i zimowego.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego kontroluje przestrzeganie przepiséw wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych, a w szczegdlnos$ci dotyczacych:

e stanu sanitarno - technicznego budynkow i1 pomieszczen, w ktorych funkcjonujg ztobki,
placowki o§wiatowo - wychowawcze, warsztaty szkolne, szkoly wyzsze, osrodki
wypoczynku dzieci i mlodziezy,

e oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli szkolnych do wzrostu
uczniow, rozktadow zaje¢ lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach
komputerowych, parametrow o$wietlenia, narazenia zawodowego uczniow odbywajacych
praktyczng nauke zawodu w warsztatach szkolnych, infrastruktury do prowadzenia zaje¢
wychowania fizycznego, oceny warunkow higienicznych pobytu dzieci w szkole

e nadzoru nad substancjami chemicznymi 1 ich mieszaninami, stosowanymi w szkolnych
pracowniach chemicznych,

e nadzoru nad gabinetami profilaktyki 1 pomocy przedlekarskiej w szkotach.

Biezacy nadzér nad placowkami oswiatowo - wychowawczymi prowadzony jest ze zwroceniem
szczegblne] uwagi na sposob zapewnienia w nich zarowno bezpieczenstwa, jak i higieny dzieciom
1 mtodziezy.

Wspolpraca z innymi pionami Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej, jednostkami
samorzadowymi, organami 1 instytucjami w celu podwyzszenia standardow warunkow
higienicznych 1 zdrowotnych pobytu dzieci 1 mlodziezy w placéwkach o$wiatowo -
wychowawczych.
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2.6. Dzialalnosé oswiatowo-zdrowotna

Dziatania podejmowane przez Sekcj¢ Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej wynikaja z zatozen krajowych (Ustawy o Inspekcji Sanitarne;,
wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia), wojewodzkich
(Wojewddzkiego Programu Promocji i Ochrony Zdrowia, Wojewodzkiego Programu Zwalczania
AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV, Programu Przeciwdziatania Narkomanii), sytuacji
epidemiologicznej, spotecznej, demograficznej powiatu. Ich inicjacja i koordynacja na poziomie
powiatowym zajmuje si¢ pracownik ds. Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej. Organizuje,
prowadzi, koordynuje i nadzoruje dzialalnos¢ o§wiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania
odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Prowadzone dziatania z zakresu promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej kierowane sg mi¢dzy
innymi do: rodzicow 1 opiekundw dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, ucznidow, nauczycieli,
wychowawcow oraz pedagogdéw szkolnych, studentéw, seniorow, pacjentéw zaktadow opieki
zdrowotnej, pracownikdw ochrony zdrowia, przedstawicieli samorzadéw lokalnych, policjantow,
straznikéw miejskich, zolnierzy i pracownikow stuzby wigzienne;.

2.7. Zadania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego:
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opiniowanie miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

uczestniczenie w postepowaniu w sprawie oddziatywania na srodowisko inwestycji
mogacych znaczaco pogorszy¢ stan srodowiska,

uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych, dotyczacej budowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
(obiekty przemystowe, obiekty stuzby zdrowia, uzytecznosci publicznej, oswiaty i
wychowania, obiekty nauki, obiekty ustugowe rdéznego przeznaczenia),

opiniowanie programow dostosowania podmiotéw leczniczych do wymagan
obowigzujacych przepisow,

uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektoéw budowlanych réznego
przeznaczenia,

wydawanie opinii o spelnieniu wymagan obowiazujacych przepisow w lokalach
przeznaczonych do dziatalnos$ci leczniczej,

wydawanie opinii o spelnieniu wymagan obowigzujacych przepisow w lokalach aptek,
ztobkow, zakladéw kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy biologicznej oraz innych lokali
ustugowych,

wydawanie opinii o placowkach o$wiatowych,

wydawanie opinii o warunkach bezpieczenstwa i higieny w budynku, w ktorym bedzie
miesci¢ si¢ placowka wsparcia dziennego, opiekuniczo-wychowawcza, regionalna
placowka opiekunczo — terapeutyczna,



o wydawanie za§wiadczen o spetnieniu wymagan sanitarnych w obiektach, w ktorych
prowadzona bedzie dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie wytwarzania i obrotu materiatami
wybuchowymi, bronia, amunicja oraz wyrobami i technologia o przeznaczeniu
wojskowym i policyjnym,

e udzielanie informacji i konsultacji z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego,

e wspolpraca z organami administracji panstwowej i lokalnej oraz innymi organami
inspekcji.

3. Sytuacja epidemiologiczna Powiatu Zyrardowskiego

W 2025 roku w Sekeji Epidemiologii zarejestrowanych byto 156 obiektow bedacych pod
nadzorem Sekcji. Byly to podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne calodobowe
Swiadczenia zdrowotne : 1 - szpital nie bedacy przedsigbiorstwem , 1 - ZOL w strukturach
szpitalnych, 2 - ZPO poza szpitalem, inne calodobowe ( DPS, gabinety pielegniarskie,
zabiegowe) — 4, podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne : 1 -
przychodnie, o$rodki, poradnie, ambulatoria nie b¢dace przedsigbiorcami, 29 - przychodnie,
osrodki, poradnie, ambulatoria bedace przedsiebiorcami, 1 — pogotowia ratunkowe i zespoty
wyjazdowe, 6 — zaktady rehabilitacji leczniczej, 40 — inne, 60 - gabinety indywidualne;j,
specjalistycznej, grupowej praktyki lekarskiej o profilu zabiegowym (w tym gabinety
stomatologiczne), 11 - gabinety indywidualnej, specjalistycznej, grupowej praktyki lekarskiej o
profilu niezabiegowym.

Wobec powyzszego w 2025 roku zaplanowanych zostato 86 kontroli w wymienionych obiektach z
czego zrealizowanych kontroli byto 49. W ramach dziatan kontrolno- represyjnych wydalismy 4
decyzje administracyjne w tym 1 nakazujaca/platnicza i 3 przedtuzajace termin wykonania
zalecen.

Szpital Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego Sp. z 0.0. Zyrardéw ul. Limanowskiego 30 —
decyzja przedluzajaca termin wykonania zobowigzan dotyczacych wlasciwego uktadu
pomieszczen bloku operacyjnego oraz zapewnienia odpowiednich zmywalnych powierzchni w
bloku operacyjnym oraz pozostatych pomieszczeniach oddziatow szpitala; zapewnienie wlasciwej
powierzchni, wentylacji 1 wyposazenia OIT - termin wykonania —do 31.08.2026 .

. ZOL CZMZ Zyrardéw — decyzja przedhuzajaca; zapewnienie zmywalnych powierzchni
pomieszczen — termin wykonania — do 31.08.2026 .

. Poradnie specjalistyczne oraz pracownia rehabilitacyjna Centrum Zdrowia Mazowsza
Zachodniego Sp. z 0.0. Zyrardow ul. Limanowskiego 30 — decyzja przedtuzajaca dotyczaca
zapewnienia prawidtowych powierzchni podtog 1 $cian oraz prawidtowo wyposazonych
pomieszczen porzadkowych — termin wykonania — 31.08.2026 .

. Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy OLDEMED - zarejestrowany 31.10.2025 r. jako podmiot
leczniczy, uprzednio dziatajacy jako Dom Opieki Curatum (pod nadzorem Sekcji Higieny
Komunalnej) — decyzja merytoryczna: w obiekcie odnotowywano uprzednio liczne interwencje 1
stwierdzano nieprawidlowosci; dwukrotnie kierowano pisma do Mazowieckiego Urzedu
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Wojewddzkiego. W zwigzku z dziatalno$cig Domu Opieki Curatum, na wniosek rodzin
pensjonariuszy, toczy si¢ postgpowanie prokuratorskie.

Po przeksztatceniu obiektu w podmiot leczniczy — przeprowadzono kontrole; wydano decyzje
administracyjng nakazujacg usunigcie nieprawidtowosci w postaci braku odpowiedniego
pomieszczenia porzadkowego oraz prawidtowego stanu podtog i ich polaczen ze Scianami.

Placéwki lecznictwa zamknietego:

e Handlowo — Ustugowa Spoétdzielnia Oso6b Prawnych ,,Samopomoc Chtopska” w Warszawie,
Oddzial w Wyczesniaku, Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy, Wyczesniak 22, 96-320 Puszcza
Marianska, liczba t6zek: 120

e Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego w Zyrardowie, ul. Limanowskiego 30, liczba 16zek:
187 (w tym 70 t6zek ZOL).

Liczba obiektow zlikwidowanych:_1 — gabinet medyczny w Domu Opieki Curatum
Liczba nowych podmiotéw objetych nadzorem: 1 — w/w ZPO OLDEMED (36 t6zek)

L. Krotka charakterystyka stanu sanitarno-technicznego i funkcjonalnego podmiotow
wykonujacych dzialalnos$¢ leczniczg.

Szpital CZMZ Sp. z 0.0. w Zyrardowie — pomieszczenia i urzadzenia szpitala w wielu punktach
nie spetniajg wymogow okreslonych prawem. Wobec wymienionych niezgodno$ci prowadzone
jest wielotorowo postepowanie administracyjne, wiele z nich wymaga znacznych naktadéw
finansowych (przebudowa bloku operacyjnego, zapewnienie odpowiednich powierzchni §cian,
podtog, drzwi w oddziatach, zapewnienie prawidtowo wyposazonych weztéw sanitarnych oraz
budownikéw wyposazonych w automatyczng ptuczke-dezynfektor, zapewnienie wlasciwej
wentylacji w pomieszczeniach). Termin dostosowania pomieszczen do wymogow okre§lonych
prawem przedtuzono do 31.08.2026 r. W 2025 r w budynkach szpitala CZMZ Sp. z o.0.
dokonywano drobnych, doraznych napraw, w tym wskazanych w zaleceniach pokontrolnych
(wyposazenie WC w Oddziale Chirurgii Ogdlnej w uchwyty dla niepetnosprawnych, dorazna
likwidacja ubytkéw w §cianach, zaciekow, zagrzybien). W 2025 r. zakonczono gruntowny remont
Oddziatlu Pediatrycznego.

Z0OL w CZMZ Sp z 0.0. — wykonano dorazne naprawy. Termin wykonania pozostatych
zobowigzan ustalono na 31.08.2026 r.

OLDEMED Na Zaktad Pielggnacyjno- Opiekunczy natozono decyzj¢ administracyjna,
nakazujacg usunigcie nieprawidtowosci w postaci braku odpowiedniego pomieszczenia
porzadkowego oraz braku prawidtowego stanu podtog i ich polaczen ze Scianami

Utrzymanie biezacej czystosci i porzadku
Lecznictwo niepubliczne — zamknig¢te

Szpital Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego Sp. z 0.0. - Sprzataniem pomieszczen zajmujg
si¢ salowe, do ktérych nalezy takze wewnetrzny transport odpadow medycznych, bielizny czystej
1 brudnej. Pomieszczenia sprzatane sg metodg tradycyjng, stosowane sg wozki serwisowe oraz
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tradycyjny sprzet do sprzatania — wiadra i mopy, $ciereczki. Pomieszczenia brudownikéw i
sktadzikéw porzadkowych nie w petni sg przystosowane do obowigzujacych przepisow, niektore z
nich nie s3 wyposazone w wentylacj¢ mechaniczng oraz myjnie-dezynfektory (wydano decyzje
administracyjne). W wigkszosci oddzialow nie stosuje si¢ kodowania kolorystycznego. Stosuje
si¢ wydzielony sprzet do poszczegolnych stref mikrobiologicznych. Nie stosuje si¢ §ciereczek
jednorazowych. Kontrola procedur sprzatania przeprowadzana jest podczas kontroli wewngtrzne;j,
nie stosuje si¢ testow sprawdzajacych czystos¢ powierzchni. Brudna bielizna jest zbierana do
workow foliowych umieszczonych na wozkach — stelazach, jednoczes$nie jest segregowana i
liczona, w podwojnych workach jest krotko przechowywana w brudownikach, nastepnie
transportowana do pralni - min. 2 razy na dob¢. Wprowadzana jest procedura dotyczaca
stosowania odpowiedniej odziezy roboczej personelu (krotki rekaw).

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy w Wyczesniaku - Sprzataniem pomieszczen w w/w zaktadzie
zajmujg si¢ salowe, do ktorych nalezy takze wewnetrzny transport odpadéw medycznych, bielizny
czystej 1 brudnej. Pomieszczenia sprzatane sg metoda tradycyjna, stosowane sg wozki serwisowe
oraz tradycyjny sprzet do sprzatania — wiadra i mopy, $ciereczki. Pomieszczenia brudownikow i
sktadzikéw porzadkowych sg przystosowane do obowigzujacych przepisow. Brudownik
wyposazono w wentylacje mechaniczng oraz urzadzenie do utylizacji wktadow jednorazowych
wraz z zawarto$cig. Nie stosuje si¢ kodowania kolorystycznego. Stosuje si¢ wydzielony sprzet do
poszczegblnych stref mikrobiologicznych. Nie stosuje si¢ $ciereczek jednorazowych. Kontrola
procedur sprzatania przeprowadzana jest podczas kontroli wewnetrznej, nie stosuje si¢ testow
sprawdzajacych czystos¢ powierzchni. Brudna bielizna jest zbierana do workow foliowych
umieszczonych na wozkach — stelazach, jednoczesnie jest segregowana i liczona, w podwdjnych
workach jest krotko przechowywana w brudownikach, nastgpnie transportowana do pralni - min. 2
razy na dobg. Wprowadzana jest procedura dotyczaca stosowania odpowiedniej odziezy roboczej
personelu (krotki rekaw).

Lecznictwo niepubliczne — otwarte oraz indywidualna praktyka lekarska

W wiekszosci podmiotéw pomieszczenia sprzatane sg przez personel placowek, metoda
tradycyjng. Obiekty wyposazone sg w pomieszczenia porzadkowe, bedace jednoczesnie
brudownikami, czgsto stuzagcymi m.in. do krotkiego przechowywania odpadéw medycznych.
Nieliczne, wigksze przychodnie, posiadajg wozki serwisowe do sprzatania. Kontrola procedur
sprzatania wykonywana jest raz na pot roku podczas przeprowadzania kontroli wewngtrznej. Nie
stosuje si¢ $ciereczek jednorazowych.

Dezynfekcja

W stosunku do lat ubiegtych nie odnotowano zmian w przeprowadzaniu proceséw dezynfekcji.
Procesy te przeprowadzane sg przewaznie recznie (niektore gabinety stomatologiczne
wykorzystuja myjki ultradzwiekowe).

Srodki uzywane do dezynfekcji powierzchni i narzedzi sa zarejestrowane jako produkty biobojcze,
stosowane sg zgodnie z zaleceniami producenta oraz kartami charakterystyki. Wszystkie preparaty
do dezynfekcji narzedzi 1 powierzchni sg przechowywane prawidtowo, roztwory sg sporzadzane
Scisle wedtug instrukcji producenta. Nie stwierdzono wigkszych uchybien przy przeprowadzaniu
proceséw dezynfekc;i.
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Sterylizacja

Wytyczne z 2017 r. dotyczace sterylizacji zostaly przekazane wszystkim podmiotom leczniczym
prowadzacym sterylizacje, wraz z zaleceniem dostosowania si¢ do nich. Przekazane zostaty
réwniez materiaty informacyjne (stanowisko NIZP-PZH oraz GIS) dotyczace w/w wytycznych.
Podmioty informowane sg rowniez na biezaco o najnowszych wytycznych z 2022 r.

Podmioty lecznicze, w ktorych odbywaja si¢ procesy sterylizacji sukcesywnie starajg si¢
dostosowac do zalecanych wytycznych. Wigkszos$¢ placoéwek posiada sterylizatory z funkcja
rejestracji parametrow procesOw sterylizacji.

Kontrola dotyczgca wprowadzania wytycznych sterylizacji bedzie kontynuowana w 2026 r.

rodzaj Podmioty wyk. dziatalno$¢ liczba sterylizatorow
sterylizatorow lecz.
autoklawy 2024 r. 2025 r.
szpitale 2 2
. . 6 6
lecznictwo ambulatoryjne
gabinety praktyki lekarskiej 41 41
sterylizatory na . - -
ciepto suche* szpitale
lecznictwo ambulatoryjne ) )
gabinety praktyki lekarskiej |~ )
sterylizatory na 1 1

ital
tlenek etylenu szpitale

lecznictwo ambulatoryjne

sterylizatory na - -

ital
formaldehyd szpitale
lecznictwo ambulatoryjne i )
sterylizatory na . - -
nadtlenek wodoru szpitale
(plazmowe) - -

lecznictwo ambulatoryjne

Dokumentacja z procesow sterylizacji prowadzona jest najczgsciej w przeznaczonych do tego
zeszytach. Praktykowane jest wklejanie do zeszytu wskaznikow chemicznych po
przeprowadzonym procesie sterylizacji. Wigkszos¢ autoklawdw posiada mozliwos$¢ rejestracji 1
wydruku parametrow procesu. Przechowywane sa takze wyniki z kontroli biologicznej.

Sterylizatornia CZMZ w Zyrardowie miesci si¢ w przyziemiu bloku B, obshuguje cato$é¢ potrzeb
placowki. Nie posiada w peini wydzielonych wymaganych stref (nie posiada typowe;j strefy brudnej,
przeznaczonej do mycia i1 dezynfekcji sprzgtu). Mycie 1 dezynfekcja wstepna sprzetu medycznego
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odbywa si¢ na poszczegOlnych oddziatach, nastepnie w szczelnych pojemnikach jest on
przewozony do sterylizatorni. Pakowanie narzedzi odbywa si¢ w strefie czystej sterylizatorni,
opisywanie pakietow - za pomocg metkownicy (jest mozliwos¢ zidentyfikowania danego pakietu
materiatéw sterylizowanych z indywidualng dokumentacja pacjenta). Pomiedzy strefg czysta i
sterylng znajduja si¢ dwa sterylizatory parowe przelotowe. Jeden sterylizator parowy, sam
wytwarzajacy pare, do drugiego sterylizatora para podawana jest z wytwornicy pary. Sterylizatornia
wyposazona jest rOwniez w jeden przelotowy sterylizator niskotemperaturowy na tlenek etylenu,
nie posiadajacy spalarki tlenku etylenu oraz katalizatora. Znajduje si¢ on w oddzielnym
pomieszczeniu. Narzedzia sterylizowane za pomoca tlenku etylenu podlegaja degazacji w
wydzielonym pomieszczeniu. Sterylizator gazowy =zasilany jest jednorazowymi nabojami z
tlenkiem etylenu, ktére nastepnie przekazywane sa jako odpad do utylizacji firmie Emka.
Sterylizatornia zaopatrzona jest w sygnalizator przekroczenia dopuszczalnych stezen tlenku
etylenu.

Sterylizatornia nie spelnia warunkoéw zapewnienia strefy brudnej, przelotowych myjni-
dezynfektorow przeznaczonych do mycia wozkow i innych elementow transportowych.
Sterylizatornia obje¢ta jest postgpowaniem administracyjnym dotyczacym spelnienia
wymogow, z terminem wykonania do 31.08.2026 r.

Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

Odpady medyczne sa segregowane zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem. Odpady zakazne
zbierane do czerwonych workéw foliowych, odpady o ostrych koncach i krawedziach — do
sztywnych, plastikowych pojemnikéw, ktdre nastepnie sg umieszczane w foliowych workach.
Opakowania z odpadami, po odpowiednim opisaniu, sg krotko przechowywane najczeséciej w
brudownikach, w przeznaczonych do tego celu urzadzeniach chlodniczych. Nastepnie
przekazywane do utylizacji przez wyspecjalizowang firme¢. Zmiany w procedurach i identyfikacji
odpadoéw zgodnie z rozporzadzeniem z 2017 r. sa wprowadzane na biezaco.

Zakazenia szpitalne

W szpitalu CZMZ w Zyrardowie funkcjonuje wymagany prawem Zespot ds. Zakazen Szpitalnych,
nie jest natomiast spelniona norma zatrudnienia pielggniarek epidemiologicznych. Spotkania
ZKZS odbywaja si¢ 1 raz w tygodniu. Przewodniczacy ZKZS, lekarz chirurg, w wymiarze 8
h/mies. dostgpny w razie potrzeby, diagnosta laboratoryjny (przyjezdny), w wymiarze 15 h/mies
dostepny w razie potrzeby. Forma zgltaszania czynnikow alarmowych — czynno- bierna. Wdrozono
procedury zapobiegania zakazeniom, wykonywane sa badania przesiewowe u pacjentow z grup
ryzyka (np. po kontakcie z osoba zakazong), przeprowadzone sg regularne szkolenia personelu. W
oddziatach szpitala wystepuje ograniczona liczba pomieszczen-izolatek dla pacjentow
zakazonych/skolonizowanych (zwykle pok¢j 1-t6zkowy z wtasnym wezlem sanitarnym, co nie
jest liczba wystarczajaca). W przypadku wigkszej liczby zakazonych — stosuje si¢ kohortacje w
wydzielonych salach, wystepuje jednak problem braku wydzielonych weztéw sanitarnych.

Polityka antybiotykowa — funkcjonuje zesp6t ds. antybiotykow (Dyrektor ds. Lecznictwa,
farmaceuta), opracowywany jest receptariusz szpitalny.

Wprowadzono procedure ,,5 momentow higieny rak”, nie prowadzi si¢ analizy zuzycia preparatow
do dezynfekcji rak.
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Wspoltpraca z PSSE — na biezaco kontakt z pielegniarka p/epid., z dyrekcja szpitala — jedynie na
prosbe PPIS, po uprzednim umoéwieniu spotkania (np. w celu omowienia wynikow kontroli
kompleksowej). Wystepuja problemy w zakresie kontaktow z dzialem technicznym szpitala
(zagadnienia z zakresu Higieny Komunalnej; badania wody, brak zapasowego zrodta wody).

W 2025 r. nie odnotowano ognisk szpitalnych.

W szpitalu wykonuje si¢ znikomg ilo$¢ badan przesiewowych, sg im poddawani
nowoprzyjmowani pacjenci Oddziatu Paliatywnego lub pacjenci z grup ryzyka przyjmowani do
innych oddzialow. Miesigczne raporty o badaniach mikrobiologicznych $wiadcza o matej ilo$ci
wykonywanych badan mikrobiologicznych w calym szpitalu.

Realizacja zadan zwiazanych z kontrola wewnetrzng w podmiotach wykonujacych
dzialalno$¢ lecznicza

W wiekszosci podmiotéw leczniczych prowadzona jest kontrola wewngtrzna dokumentowana
raportem z kontroli wewnetrznej, z czestotliwoscig zgodng z Rozporzadzeniem MZ.
Przeprowadza ja kierownictwo zaktadu, w szpitalu — ZKZS, w gabinetach prywatnych —
wlasciciel. W podmiotach, w ktorych istnieje taka koniecznos¢, podczas biezacych kontroli
prowadzony jest instruktaz dotyczacy prawidlowej realizacji zadan zwigzanych z kontrola
wewnetrzng w placoéwkach i pozostawiany zostaje wzor raportu z takiej kontroli.

Wdrozenie procedur poekspozycyjnych w podmiotach leczniczych:

Obiekty lecznictwa posiadajg aktualne procedury dotyczace postepowania poekspozycyjnego.
Zaklady lecznictwa zatrudniajace pracownikow sporzadzaja odpowiednie raporty BHP,
prowadzone sg wykazy zranien, wdrazany jest bezpieczny ostry sprz¢t chronigcy przed
zranieniem/zaktuciem. Pracownicy sg na biezaco szkoleni z procedur poekspozycyjnych, co jest
potwierdzaja wlasnorecznymi podpisami.

Skargi, interwencje, odwolania, zazalenia dotyczace podmiotow leczniczych:

W 2025 r. odnotowano 2 interwencje:

— dotyczaca punktu pobran — okazala si¢ bezzasadna,
— dotyczaca procedur medycznych w domu opieki - zasadna, sprawa, zgodnie z wtasciwoscia,
zostala przekazana do Urzgdu Wojewddzkiego w Warszawie

I1. Nadzor nad realizacja szczepien ochronnych.

1. Podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne:

Podmioty lecznicze Liczba Liczba kontroli w roku Liczba

realizujace szczepienia i . punktow/gabinetow sprawozdawczym wydanych
Liczba podmiotow .

ochronne na szczepien w tych (jezeli byly)

nadzorowanym terenie podmiotach Zaplanowa Wykona vy
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Rok Rok Rok Rok nych nych decyzji adm.
ubiegly spraw | ubiegly sprawo
ozda zdawcz
wcezy y
Lecznictwo otwarte
publiczne | | 1 1 | 1 0
Lecznictwo otwarte
niepubliczne 18 18 21 21 12 37 0
Oddziaty Noworodkowe
1 1 1 1 1 1 0
Indywidualna i grupowa
praktyka lekarska 0 0 0 0 0 0 0
Inne (wymienic¢ jakie):
- centrum Dializa 1 1 1 1 1 1 0
- punkt w szkole 1 1 2 2 0 0 0
- medycyna podrézy 0 1 0 | 0 | 0
Ogotem 22 23 26 27 15 41 0

28 kontroli z 41 przeprowadzonych kontroli dotyczyto spisu kart, dodatkowo przeprowadzono 4
kontrole zwigzane ze spisem kart poza terenem powiatu zyrardowskiego w ramach pomocy

Nieprawidlowosci (uchybienia) stwierdzone podczas przeprowadzonych kontroli

Nie stwierdzono.

Post¢powanie w przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych
(wymieni¢ jakie dzialania podejmowano):

Na koniec 2025 r., liczba dzieci nieszczepionych w powiecie zyrardowskim utrzymywata si¢ na
podobnym poziomie w stosunku do roku poprzedniego (162 dziect).

W 2025 roku podejmowano wiele dziatan, ktore pozwolity na lepsze monitorowanie 1 weryfikacje
statusu zaszczepienia dzieci, wobec ktorych obowigzek ten nie jest realizowany. Wydatnie
przyczynity si¢ do tego stanu kontrole zwigzane ze spisem 1 weryfikacja kart uodpornienia.
Wyjasniono wiele sytuacji zwigzanych z zagubieniem kart, przyczyn op6znien w szczepieniach,
gruntownie zweryfikowano zasady zglaszania dzieci niezaszczepionych do PSSE. W punktach
szczepien, przypominano zasady poprawnego zglaszania przypadkdéw nierealizowania szczepien
obowigzkowych, zalecano wzmozenie dziatan skutecznego powiadamiania rodzicow/opiekunéw o
zalegltych szczepieniach, a takze o terminach zblizajacych si¢ szczepien (réwniez w formie
pisemnej) oraz odpowiednie dokumentowanie podejmowanych dzialan. Zalecano przekazywanie
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kart uodpornienia dzieci, ktére wypisaty si¢ z POZ, w sposob zgodny z przepisami prawnymi, tj.
przestanie poczta za potwierdzeniem odbioru do POZ wskazanego przez rodzica/opiekuna jako
nowej placowki, do ktérej zadeklarowano dziecko. Informowano, ze przekazanie w takim
przypadku karty uodpornienia rodzicowi/opiekunowi jest niezgodna z przepisami prawnymi. W
trakcie biezacych kontroli weryfikowano stan zaszczepienia dzieci, ktore byty zglaszane do PSSE
jako dzieci nieszczepione. Weryfikacj¢ przeprowadzano takze podczas rozméw telefonicznych z
personelem punktu szczepien oraz poprzez korespondencje¢ mailowg z zachowaniem zasad
ochrony danych osobowych.

PSSE w Zyrardowie do 0s6b uchylajacych sie od obowiazku szczepien, sprawozdawanych przez
podmioty wykonujace szczepienia, wysyla rutynowo pisemne powiadomienia o powinnosci
poddania obowigzkowym szczepieniom ochronnym dzieci pozostajacych pod ich opiekg wraz z
informacja, do ktérego podmiotu leczniczego nalezy si¢ zglosi¢ na zalegle szczepienia. Do
powiadomien dotgczana jest informacja o ryzykach zwigzanych z chorobami zakaznymi, ktore
stanowig zagrozenie dla matych nieszczepionych dzieci oraz o odpowiedzialnosci karnej
zobowigzanego rodzica lub opiekuna z powodu narazenie osoby pozostajacej pod ich opiekg na
niebezpieczenstwo cigzkiego uszczerbku na zdrowiu. W 2025 roku wystosowano 148 takich
powiadomien. Ponadto wysylano pisma do POZ wskazujacych na konieczno$¢ powiadomienia
rodzicoéw/opiekunodw o zaleglych szczepieniach ich dzieci wraz z wyznaczeniem terminu
szczepienia. Po kazdym powiadomieniu, pi§mie czy tez wezwaniu na szczepienie weryfikowano
status zaszczepienia dzieci.

Rejestr niepozadanych odczynow poszczepiennych

Liczba NOP
Lp. Szczepienia, po ktorych wystgpilt NOP
Lagodne | Powazne | Ciezkie
1. Rotateq, ActHib, DTP, Imovax Polio 0 1
2. | Abrysvo, Vaxigrip Tetra 2
Razem 2 1 0

NOP powazny - 5 m-czne dziecko, po kilku godzinach od przyjecia szczepien wystgpity drgawki
bezgorgczkowe i zasinieni koriczyn. Dziecko skierowano do neurologa, trwa diagnostyka neurologiczna

NOP tagodne - wystapity u 2 osob dorostych (66 i 67 lat) - matzenstwo, wystgpienie NOP-6w i zgtoszenie
sie do lekarza miesigc po podaniu szczepionek, NOP w postaci artralgii - bole stawdw.

Informacje (dzialania) dodatkowe np.: awarie, akcje szczepien, ew. skargi i interwencje,
wspolpraca z biurami podrozy itp.

W 2025 roku kontynuowano prace w elektronicznym systemie dystrybucji szczepionek, a takze w
systemach SEPIS w zakresie sprawozdawczos$ci i Epibaza w ramach rejestracji NOP.
Kontynuowano prace zwigzane z dystrybucja preparatow szczepionkowych do punktdéw szczepien
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w podmiotach leczniczych na terenie powiatu zyrardowskiego. Rozpoczeto dystrybucje
preparatow szczepionkowych p/Covid do punktéw szczepien i aptek prowadzacych te szczepienia.

Podczas biezacej pracy udzielano informacji dotyczacych:

— zasad przeprowadzania szczepien ochronnych,

— zasad zachowania fancucha chtodniczego, w tym koniecznos$ci biezacego
monitorowania rejestréw, temperatur w lodowkach i archiwizacji tych rejestrow,

— transportu szczepionek,

— gospodarki szczepionkami, monitorowania terminOw waznos$ci preparatow
szczepionkowych,

W trakcie rutynowych kontroli przeprowadzanych w punktach szczepien, w podmiotach
leczniczych zwracano uwage na konieczno$¢ monitorowania temperatur w termotorbach w trakcie
transportu szczepionek z PSSE do punktow szczepien oraz prowadzenia rejestru temperatur w
trakcie ich transportu. Zwracano uwage na zasady postgpowania ze szczepionkami ze
szczegbdlnym uwzglgdnieniem monitorowania wazno$ci preparatow szczepionkowych i ich
utylizacji w przypadku takiej koniecznosci. Zalecano korzystanie z elektronicznego systemu
monitoringu temperatur w lodéwkach stuzacych do przechowywania szczepionek w podmiotach
leczniczych, w ktérych taki system nie zostat jeszcze wprowadzony. Ponadto zalecano wzmozenie
dziatan skutkujacych wigkszym poziomem zaszczepienia dzieci i niwelujacych ilosci 0sob
uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien.

Weryfikowano zbiorcze sprawozdania kwartalne oraz sporzadzano sprawozdania o osobach
uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien i z dziatan podjetych w celu egzekwowania obowigzku
szczepien. Na koniec kazdego miesigca wykonywana byta kontrola standéw magazynowych,
potwierdzajaca zgodno$¢ stanu szczepionek w lodowkach w PSSE ze stanem szczepionek w
systemie e-szczepionka. Sporzadzano rowniez zestawienie zuzytych szczepionek w danym
kwartale w stosunku do szczepionek pobranych z WSSE w Warszawie. W ciggu roku sporzadzono
4 takie zestawienia, ktére przekazywane sa do Dziatu Ksiegowosci PSSE w Zyrardowie w celu
rozliczenia kosztow pobranych szczepionek.

Kontynuowano dziatania zwigzane z realizacja szczepien przeciw ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV) w ramach powszechnego programu szczepien w placoéwkach POZ. Dziatania
te polegaty na przekazywaniu podmiotom leczniczym informacji zwigzanych z realizacja
szczepien HPV u dzieci w wybranym przedziale wiekowym oraz na dystrybucji preparatow
szczepionkowych p/HPV do punktow szczepien na ternie powiatu zyrardowskiego.

W 2025 roku na polecenie GIS przeprowadzono kontrole w punktach szczepien powiatu
zyrardowskiego zwigzane z I etapem spisu kart uodpornienia dzieci urodzonych w latach 2024-
2006, objetych obowiagzkiem szczepien zgodnie z PSO. Rezultaty kontroli zostaty zapisane
cyfrowo w postaci zanonimizowanego pliku programu Excel, ktory stanowil zalgcznik do
protokotu kontroli. Pod koniec roku rozpoczeto kontrole w ramach II etapu spisu kart w punktach
szczepien, ktore skupiaty si¢ wytacznie na weryfikacji dzieci posiadajacych zaleglosci w
szczepieniach.

W 2025 roku zgtoszono 1 interwencje dotyczaca sposobu kwalifikacji do szczepien, jej
dokumentowania i przestrzegania procedur higienicznych. Kontrola przeprowadzona w obiekcie
nie wykazala nieprawidlowosci. 1 punkt szczepien zglosit awarie, ktora skutkowata utylizacja
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szczepionek. Szczepionki zabezpieczono przed uzyciem, zutylizowano, przeprowadzono kontrole
w obiekcie oraz stosowne dziatania sprawozdawcze.

III Sytuacja epidemiologiczna w zakresie zapobiegania zakazeniom i
chorobom zakaznym.
Dane epidemiologiczne dotyczace zarejestrowanych w powiecie zyrardowskim wybranych choréb

zakaznych (liczba przypadkow i1 zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow) w roku 2025 w
porownaniu z rokiem 2024 r.

. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) programami

eradykacji i eliminacji
Chorob takich jak Odra, Rozyczka, Poliomyelitis i ostre porazenia wiotkie (OPW) nie

stwierdzono.

. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmowa

Liczba zakazen przenoszonych droga pokarmowa wywotane zidentyfikowanymi czynnikami
etiologicznymi:
- salmonelozy 15 — mniej niz w 2024 r.

2025 2024
Liczba Zapadalnos¢ Liczba Zapadalnos¢
Clostridium 71 95,94 63 71,14
difficile
rotawirusy 24 32,43 49 83,3

W 2025 r odnotowano 4 ogniska/podejrzenia ognisk pokarmowych:

salmoneloza u 2 0s6b — domownikow, zrodto nieustalone

objawy pokarmowe u 2 0s6b podrézujacych razem, zrodto nieustalone

ognisko rodzinne WZW A — zachorowaly 2 osoby doroste-domownicy, zrodto nieustalone, w
okresie wylegania — uczestniczyly w przyjeciu, nadzorem objeto 49 osob; nikt z uczestnikow nie
zachorowat

zgloszenie wystapienia objawow dyspeptycznych u 2 domownikéw, odmowa zgloszenia si¢ do
lekarza; jako przyczyne w/w osoby podaly zjedzenie chipsow. Sekcja HZ przekazala dane
producenta do wtasciwej terenowo PSSE, celem kontroli.
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3. Wybrane choroby, ktérym mozna zapobiega¢ droga szczepien
Krztusiec - Ogniska epidemiczne — nie odnotowano, liczba zachorowan 24 w 2025 i 145 w 2024
Podejmowano dziatania przewidziane procedurg — wywiady epidemiologiczne, informacje dla
0s0b z otoczenia o mozliwosci profilaktyki antybiotykowej 1 szczepien.
Blonica, Te¢zec - podejrzenia/ zachorowania ewentualne omowienie przypadku

w 2025 r. — nie zgloszono
Grypa

Liczba przypadkow zachorowan sporadycznych — 1144 (sg to grypy potwierdzone szybkimi testami
antygenowymi), zgloszenia u 2 dzieci dotyczyly grypy potwierdzonej laboratoryjnie. Na terenie
powiatu, do programu Sentinel pozyskano 2 przychodnie POZ.

SARS-CoV-2/ COVID-19

Na terenie powiatu odnotowano 442 (mniej niz w roku 2024) potwierdzonych przypadkéw Covid-
19, z czego 17 wymagato hospitalizacji oraz 35 przypadkéw mozliwych.
Choroby przenoszone droga krwiopochodna — wirusowe zapalenie watroby WZW typu B, C

Liczba przypadkow zachorowan — odnotowano 11 przewlektych WZW B oraz 13 przewlektych i
nieokreslonych WZW C. Dane te wskazuja na tendencj¢ wzrostowa WZW C.
Grutzlica

Liczba przypadkow zachorowan — 11, na poziomie ubieglego roku. Nadzoér nad gruzlica, zgodnie z
wytycznymi WSSE, polega na przeprowadzaniu wywiadoéw epidemiologicznych z chorymi; osoby
z kontaktu sg kierowane do lekarzy w celu zlecania i wykonania badan profilaktycznych.

Legioneloza podejrzenia/ zachorowania ewentualne omowienie przypadku.
W roku 2025 nie odnotowano przypadkéw legionelozy.

Borelioza, Kleszczowe zapalenie mézgu
Liczba przypadkow — ogotem — 159, w tym 1 neuroborelioza; w 2024 r - 75. Wystgpit zatem
znaczny wzrost liczby nowych zachorowan.

W 2025 r, podobnie, jak w roku poprzednim, odnotowano 1 kleszczowe zapalenie mozgu;

Choroby inwazyjne (Inwazyjna choroba meningokokowa i pneumokokowa)

Zaréwno w roku 2025, jak 1 2024 nie odnotowano przypadkow inwazyjnej choroby
meningokokowej. Prowadzono jednak nadzory nad osobami z kontaktu z zakazonymi z innych
powiatow.

W roku 2025 wystapito po 7 przypadkéw inwazyjnej choroby pneumokokowej — w wigkszo$ci
byty to posocznice oraz zapalenia ptluc.

Wscieklizna

Liczba przypadkow pogryzien przez zwierzgta (w wigkszosci psy) w 2025 r wyniosta 101, z czego
w 37 przypadkach (wobec niemoznosci podjecia obserwacji weterynaryjnej zwierzecia) konieczne
byly szczepienia przeciw wsciekliznie. W pozostatych przypadkach, po ustaleniu danych
wlasciciela zwierzecia, sprawa byla kierowana do Powiatowego Lekarza Weterynarii, ktory
podejmowat jego obserwacje.
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4. Zakazenia i choroby przenoszone droga plciowa - STI (sexually transmitted infection)

Kila — liczba przypadkow zachorowan — 14
Rzezaczka — liczba przypadkow zachorowan — 5

Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez Chlamydie — liczba przypadkow
zachorowan — 4

Obserwuje si¢ stalg tendencje wzrostowa wystepowania STI.

5. Zakazenia wirusem HIV i zachorowania na AIDS

W 2025 r odnotowano 7 nowowykrytych zakazen HIV — ich liczba utrzymuje si¢ na stalym
poziomie.

4. Sytuacja w zakresie Higieny Komunalnej

Woda przeznaczona do spozycia

Kontrola nad jako$cig wody jest prowadzona w ramach nadzoru sanitarnego przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zyrardowie, a takze w ramach kontroli wewne¢trznej przez
zarzadzajacych wodociagami.

Na terenie powiatu zyrardowskiego w 2025 roku funkcjonowato 29 wodociggdéw: 22 wodociagi
publiczne oraz 7 wodociggow lokalnych/zaktadowych. Mieszkancy powiatu zyrardowskiego
zaopatrywani s3 w wode przeznaczong do spozycia przez 22 wodociagi publiczne, ktore dostarczajg
wode 62 504 mieszkancom.

W ramach urzedowej i wewnetrznej kontroli jakosci wody przeznaczonej do spozycia wykonano
370 badan laboratoryjnych, facznie zbadano i oceniono 10 975 parametréw. Badania probek wody
obejmowaty wskazniki mikrobiologiczne, fizykochemiczne, organoleptyczne Czestotliwos¢
pobierania probek wody byta uzalezniona od dobowej produkcji wody danego wodociagu i
wykonywana zgodnie z harmonogramem. Dodatkowo pobierane byty proby wody w zwiazku z
awariami sieci wodociggowe;.

Parametry objete monitoringiem

Parametry grupy A
1. Escherichia coli (E. coli) 4. Barwa
2. Bakterie grupy coli 2 . g/lrg;fll(OSC

3. Ogolna liczba mikroorganizméow

w temperaturze 22°C 7. Zapach

8. Stezenie jonéw wodoru (pH)
9. Przewodno$¢ elektryczna

23/ 63



. Enterokoki

. Akrylamid

. Antymon

. Arsen
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. Epichlorohydryna
. Fluorki

. Kadm

. Miedz
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Parametry grupy B

18. Nikiel

19. Otow

20. Pestycydy
21. Z pestycydow
22. Rtgé

23. Selen

24. ¥ trichloroetenu 1
tetrachloroetenu

25. ¥ wielopierscieniowych
weglowodoréw
aromatycznych 26.
Trihalometany — ogélem (X
THM)

27. Clostridium perfringens
(tacznie ze sporami)

28. Glin (Al)
29. Jon amonu
30. Chlork

31.
32.

Mangan
Ogolny wegiel

organiczny (OWO)

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41

Siarczany

Sod

Utlenialno$¢ z KMnO4
Zelazo
Bromodichlorometan
Chlor wolny
Chloraminy

¥ chloranéw i chlorynéw

. Ozon
42.

Trichlorometan

(chloroform) 43. Magnez

44.
45.

Srebro

Twardo$¢

MIASTO ZYRARDOW

Wodociag Zyrardow
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
32075 5411 65 1556

Przekroczone parametry BRAK
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Wodociag Feliksow
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
8827 1831 35 959
Liczba bakterii grupy coli — 1x

Przekroczone parametry

Ogolna liczba mikroorganizméw w temperaturze

2242°C - 1x

Wodociag CC PL Invest
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
Pracownicy obiektu 40 4 81

Przekroczone parametry

BRAK

MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Przekroczone parametry

Wodociag Mszczonow
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badati Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
4532 1662 34 932
Liczba bakterii grupy coli — 1x

Liczba enterokokow — 1x

Mangan — 1x

Zelazo — 1x
Zapach — 1x
Metnos¢ — 1x
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MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Badowo - Danki
Liczba Iudnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h z parametrow
648 123 10 413
Przekroczone parametry BRAK

MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Lindoéw
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badasi Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
377 251 10 412
Przekroczone parametry BRAK

MIASTO I GMIINA MSZCZONOW

Wodociag Markow-Towarzystwo
Liczba 1udposm Produkcja wody Liczba badati Liczba ocenlf)nych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
688 180 12 419
Liczba bakterii grupy coli — 1x
Przekroczone parametry Metnosé — 1x

MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Osuchow
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h Liczba badan parametrow
1808 185 9 402
Przekroczone parametry BRAK
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MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Osuchow - 11
Liczba 1udpoéci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametréw
78 41 3 89
Przekroczone parametry BRAK

MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Piekary
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h Liczba badan parametrow
440 171 10 412

Przekroczone parametry

BRAK

MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Centralny Osrodek Szkoleniowy - ZUS
Liczba 1udposm Produkcja wody Liczba badasi Liczba ocemf)nych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
Brak statych 7 6 128
mieszkancow

Przekroczone parametry

Ogolna liczba mikroorganizmow w temperaturze

2242°C-2x

MIASTO I GMINA MSZCZONOW

Wodociag Global Park Poland Sp. z 0. o.
Liczba 1udposm Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenlf)nych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
Klienci parku wodnego 532 10 498

Przekroczone parametry

Suma chloranéw i chlorynow — 1x
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GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Puszcza Marianska
Liczba ludposm Produkcja wody Liczba badan Liczba ocen19nych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
296 74 7 119

Ogolna liczba mikroorganizméw w

Przekroczone parametry temperaturze 22+2°C — 1x

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Bartniki
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h Liczba badan parametrow
2644 427 12 425
Przekroczone parametry Barwa -2 x

GMINIA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Budy Zaklasztorne
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badafi Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
920 196 14 439

Ogolna liczba mikroorganizméw w

temperaturze 22+2°C - 1x

Przekroczone parametry Liczba bakterii grupy coli — 1 x
Liczba enterokokow — 1 x
Zapach — 1 x
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GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Kamion
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
321 94 9 402
Przekroczone parametry Mangan — 1x

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Korabiewice
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badah Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
622 146 9 402

Ogolna liczba mikroorganizméw w

Przekroczone parametry temperaturze 2242°C - 1 x

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Michatow
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badafi Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode¢ m3/24h parametrow
753 90 9 154
Przekroczone parametry I\Z/I:;agjﬁl B 12 ;
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GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Mrozy
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wode m3/24h Liczba badan parametrow
1284 339 14 433

Ogolna liczba mikroorganizméw w
temperaturze 22+2°C - 1x
Liczba bakterii grupy coli — 1x
Liczba enterokokow — 1x

Przekroczone parametry

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Olszanka
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badah Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
376 99 5 119
Przekroczone parametry BRAK

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Stary Lajszczew
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenionych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
388 80 13 122
Przekroczone parametry hgz;;gzin—_lix
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GMINA PUSZCZA MARIANSKA

HUSOP "Samopomoc Chtopska" — Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy

WELE Wyczesniak
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba ocenionych
. Liczba badan .
zaopatrywanej w wode m3/24h parametréw
Mieszkancy obiektu 23 6 90

Przekroczone parametry

BRAK

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Okregowy Osrodek Wychowawczy w Studziencu
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba ocenionych
. Liczba badan .
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
Mieszkancy obiektu 12 3 103

Przekroczone parametry

GMINA PUSZCZA MARIANSKA

Wodociag Tree Houses Karolina Banasiak
Liczba 1udposm Produkcja wody Liczba badasi Liczba ocen19nych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
GoScie obiektu 0,6 7 304
Ogodlna liczba mikroorganizmow w temperaturze
Przekroczone parametry 2949°C - 2x

GMINA RADZIEJOWICE
Wodociag Radziejowice
Liczba 1udposm Produkcja wody Liczba badas Liczba ocen19nych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
1034 271 11 419

Przekroczone parametry
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GMINA RADZIEJOWICE
Wodociag Korytow
Liczba ludposm Produkcja wody Liczba badan Liczba ocen19nych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
1445 259 12 423

Przekroczone parametry

Liczba bakterii grupy coli — 1x

GMINA RADZIEJOWICE
Wodociag Krze Duze
Liczba ludposm Produkcja wody Liczba badai Liczba ocemf)nych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
2776 663 16 423
Mangan — 3x
Przekroczone parametry Zapach — 2x

GMINA RADZIEJOWICE
Wodociag Stabomierz
Liczba ludposm Produkcja wody Liczba badan Liczba ocenlf)nych
zaopatrywanej w wodg m3/24h parametrow
172 44 9 133

Przekroczone parametry

Ogolna liczba mikroorganizméw w
temperaturze 22+2°C — 1x
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GMINA RADZIEJOWICE

Wodociag Shell Polska Sp. z o. o.
Liczba 1udposm Produkcja wody Liczba badan Liczba ocem’()nych
zaopatrywanej w wode m3/24h parametrow
Pracown'1'cy 1 .k11enc1 1 9 164
stacji paliw
Przekroczone parametry BRAK

Na podstawie sprawozdan z badan probek wody pobranych w ramach kontroli wewnetrznej oraz
nadzoru sanitarnego sporzadzono: 270 ocen o przydatnosci wody do spozycia, 38 ocen o
warunkowej przydatnos$ci wody do spozycia oraz 4 oceny o braku przydatnosci wody do spozycia.

Wszczeto 33 postepowania administracyjne.

Wydano 22 decyzje administracyjnych w zwiazku przekroczeniami parametréw
mikrobiologicznych i fizykochemicznych. Wszystkie decyzje wykonano, jakos¢ wody zostata
doprowadzona do wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
roku w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W przypadku przekroczen krotkotrwalych, ktore nie stanowity zagrozenia zdrowotnego dla
uzytkownikéw wodociagu, po przedstawieniu prawidlowych wynikéw badan postepowania
umarzano.

Badania cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp.

W ramach monitoringu nad jakoscia wody zostaty przeprowadzone badania w kierunku obecnosci
bakterii Legionella sp. w instalacji cieptej wody.

Ocena wynikéw badan w kierunku Legionella sp. w obiektach:

Liczba probek

Rodzaj obiektu I ——— Opis

CZMZ w Zyrardowie 20 1 wynik — skazenie wysokie
Domy Pomocy Spoteczne;j 9 Wyniki prawidtowe
Placowki zapevyniaj ace 6 il prmmidlone
catodobowg opieke

Obiekty noclegowe 1 Wynik prawidtowy
l?gglgfn(:};cféb 5 Wyniki prawidiowe
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Oceniono 41 probek cieptej wody w kierunku bakterii Legionella sp. W zwigzku z
ponadnormatywng liczbg bakterii Legionella sp. w jednym obiekcie, wydano decyzj¢
administracyjng na doprowadzenie cieptej wody do wymagan okreslonych w ww. rozporzadzeniu.

Plywalnie

Na terenie powiatu zyrardowskiego pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajduja si¢
ptywalnie ogdlnodostepne oraz w obiektach hotelarskich. Wtasciciele basenéw prowadza badania
jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej dwa razy w miesigcu. Woda badana jest w nieckach
basenowych, nieckach wytwarzajacych aerozol wodno-powietrzny, systemach cyrkulacji oraz
natryskach. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zyrardowie przeprowadza w ciagu roku
jedno urzedowe badanie wody ,,basenowej” w kazdym obiekcie.

W ramach urzedowej i wewnetrznej kontroli jakosci wody oceniono 13 073 parametréw.

Ponadto sprawowany jest nadzor nad: stanem technicznym i higienicznym obiektu, wynikami badan
wody wykonanymi przez wtascicieli basendw, przestrzeganiem regulaminow ptywalni.

. Li i h .
Plywalnia it ocenionye Zakwestionowane parametry
parametrow

ogo6lna liczba mikroorganizmow,
Pseudomonas aeruginosa,
Legionella sp.,

metnosc,

chloroform,

suma THM;

pH,

chlor wolny,

utlenialnos¢,

potencjat redox

AQUA Zyrardéw Sp. z 0.0.
ul. Rtm. Witolda Pileckiego 25/27 1694
96-300 Zyrardow

Osrodek Sportu i Rekreacji w MeInose,
. chlor zwigzany,
Mszczonowie
1236 chlor wolny,
ul. Warszawska 52
chloroform,

96-320 Mszczondw .
potencjat redox,

metnosc,

pH,

chlor wolny,
chlor zwigzany

Aerotunel Sp. z o.0.
Al. SolidarnoSci 75/26 472
00-090 Warszawa

Legionella sp.,

ogolna liczba mikroorganizméow,
metnosc,

chlor wolny,

potencjat redox,

suma THM

Global Parks Poland Sp. z o.0.
ul. Fosa 41/11 7164
02-768 Warszawa
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Pseudomonas aeruginosa,

Vs, 1 et Sig, UL ogolna liczba mikroorganizmow,

nate metnose,

Tartak Brzozki 1315 utlenialno$¢,

ul. Letniskowa 4a otencial redox

96-325 Radziejowice P lor ’
chlor wolny,

chlor zwigzany

: metnose,
Artis .E‘xpre‘:ss Sp. z 0.0. chlor wolny,
Radziejowice-Parcel .
579 chlor zwigzany
ul. Boczna 18 pH

96-325 Radziejowice .
potencjat redox,

Nova A. Blicharski

1 M. Zbrojewska Sp. J.
Santa Natura Resort & Spa 613
Nowa Wies 31
96-315 Wiskitki

chlor zwigzany,
chlor wolny,
metnosc,
potencjat redox,

Kazdorazowo po otrzymaniu wynikéw wydawano ocene jakosci wody. W przypadku przekroczen
zarzadzajacy ptywalng obligowany byt do podejmowania dziatan naprawczych i przedstawienia
prawidlowych wynikow badan.

Kapieliska

Na terenie powiatu zyrardowskiego zostalo zgtoszone 1 kapielisko. Stan sanitarno-porzadkowy
1 techniczny kapieliska oceniono jako prawidtowy.

Kapielisko | Liczba probek | Zakwestionowane Liczba wydanych ocen
parametry

Zalew Biezace — 4
Zyrardowski 4 BRAK Posezonowa - 1

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zyrardowie dokonat w sezonie kapielowym 2025 .
sezonowej oceny jakosci wody, ocenit wode jako przydatng do kapieli i sklasyfikowat ja jako dobra.
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Cmentarze oraz postepowanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

Postepowanie ze zwtokami 1 szczatkami ludzkimi

Liczba decyzji zezwalajacych na ekshumacje zwtok 29
Liczna ekshumacji na wniosek prokuratora 0
Liczba postanowien dotyczace sprowadzenia zwlok z zagranicy 12
Liczba decyzji zezwalajacych na przew6z zwlok poza granice kraju 1

Obiekty uzytecznos$ci publicznej

Rodzaj obiektu

Liczba
kontroli

Nieprawidtowosci

Obiekty stuzby zdrowia
(szpital)

Schroniska dla bezdomnych

Domy Pomocy Spotecznej

Placowki zapewniajace
catodobowg opieke osobom
niepetnosprawnym,
przewlekle chorym lub
osobom w podesztym wieku

Zaklady z branzy beauty
(fryzjerskie, kosmetyczne,
tatuazu, fitness, solaria

36/ 63

10

121

Przekroczenie liczby bakterii Legionella sp. w
jednym punkcie, wydano decyzj¢ administracyjng na
doprowadzenie cieptej wody do wymagan
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia

w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej dla ludzi.

Wydano decyzje administracyjng, zmieniajaca
termin wykonania zapasowego zrodta wody.

Wydano decyzje administracyjng, zmieniajaca
termin wykonania magazynu odpadéw medycznych.

Nie stwierdzono
Nie stwierdzono

W 1 obiekcie stwierdzono zte warunki sanitarno-
higieniczne i bytowe pensjonariuszy (brak
podstawowych srodkow higieny, brak cieptej wody,
brudne tazienki mieszkancow, brudne tazienki
ogolnodostepne, brudne pomieszczenie porzadkowe)
—natozono 3 mandaty karne tacznie na kwotg 1500
zk.

Nie stwierdzono



Plywalnie (ogo6lnodostepne
oraz w hotelach)

Hotele 1 obiekty noclegowe

Tereny rekreacyjne (obiekty
sportowe, tereny zieleni,
plaze przy kapielisku)

Ustepy publiczne i
ogolnodostepne

Dworce kolejowe i przystanki
kolejowe

Domy przedpogrzebowe
Transport publiczny
(autobusy komunikacji
miejskiej)

Samochody do przewozu
zwlok

Inne obiekty

11

14

39

Nie stwierdzono

W jednym obiekcie stwierdzono przekroczenie
ogolnej liczby mikroorganizmow w pobranej probce
wody. Obiekt posiada wtasne ujecie. Wydano
decyzje administracyjng. Jakos¢ wody zostata
doprowadzona do norm wskazanych w ww.
rozporzadzeniu.

Nie stwierdzono

W jednym skontrolowanym uste¢pie publicznym
stwierdzono nieprawidlowy stan higieniczno-
sanitarny, nalozono mandat karny w wysokosci 500
ztotych.

Nie stwierdzono

Nie stwierdzono

Nie stwierdzono

Nie stwierdzono

Nie stwierdzono

Stan sanitarny powiatu zyrardowskiego w 2025 roku byt poréwnywalny z latami poprzednimi.

5. Stan sanitarny obiektow zywnosci, zywienia oraz przedmiotow do

kontaktu z zywnoscia

W 2025 r. skontrolowano 287 obiekty (w 2024 r. 263) sposrod 1138 zarejestrowanych

(w 2024 r. 1070). W 2025 roku przeprowadzono ogoétem 974 kontroli, w tym

kompleksowych, 126 sprawdzajacych, 351 tematycznych, 68 interwencyjnych, 306 kontroli

granicznych.

Kontrole tematyczne przeprowadzane byty planowo w obiektach objetych wzmozonym
nadzorem 1 dotyczyly obszarow, w ktorych stwierdzono niezgodnos$ci; doraznie w obiektach, w
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ktorych stwierdzono uchybienia; na wniosek strony, w celu uzyskania zaswiadczen do przetargow
czy tez innych zezwolen.

Sklasyfikowano 123 obiekty (w 2024 r. - 53) na podstawie obowigzujacych arkuszy oceny
stanu sanitarnego.

W 2025 r. natozono 73 mandaty na taczng kwote 36700 zt, srednio 503 z (w 2024 r. 86
mandatéw na laczng kwote 35700 zi, $rednio 415 zl) oraz wydano nastepujace decyzje
merytoryczne:

— 25 restrykcyjnych

— 5 zmieniajacych wczesniej wydana decyzje
— 107 zatwierdzajacych

— 6 odmowy zatwierdzenia

— 43 na wykreslenie z rejestru

— 3 unieruchomienia

oraz

— 285 decyzji platniczych

— 5 pism o przekazaniu sprawy

— 69 pism do podmiotéw o wynikach badan pobranych probek

— 60 zaswiadczen o wpisie do rejestru podmiotow zatwierdzonych
— 199 opinii samochoddow.

Nie byly sporzadzone zadne wnioski do sadu w sprawie odmowy przyjecia mandatow
karnych.

Skierowano natomiast 5 wnioskdw o ukaranie do Mazowieckiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego:

- w sklepiku szkolnym prowadzenie dzialalnosci, niezgodnie z wydang decyzja na zatwierdzenie
tj. w obiekcie samowolnie rozszerzono dziatalnos$¢ o produkcje i1 sprzedaz tostow oraz sprzedaz
asortymentu, ktory nie spetnia wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w
jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (natozona kara w
wysokosci 2500 zt)

- w lokalu gastronomicznym Kuchnia Ingi za prowadzenie dziatalno$ci, niezgodnie z wydang
decyzja warunkowa na zatwierdzenie tj. w obiekcie samowolnie rozszerzono produkcje o obrobke
wstepng warzyw oraz nieprawidtowe oznakowanie wyrobdw (natozona kara w wysokosci 2000 zt),

- dot. automatu z artykutami spozywczymi zlokalizowanego w budynku na terenie Szkoty
Podstawowej im. Wiadyslawa Rdzanowskiego w Radziejowicach, przy ul. Gtownej 2, za
dopuszczenie do sprzedazy na terenie nadzorowanej placéwki produktéw spozywczych z automatu,
ktdre nie spetniajag wymagan § 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie
grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom 1 mlodziezy w jednostkach
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systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spenia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach (natozona kara w wysokosci 1000 zt)

- sklep piekarniczy OSKROBA, za prowadzenie w obiekcie dziatalnosci, niezgodnie z wydang
decyzja na zatwierdzenie tj. samowolnie rozszerzono dzialalno$¢ o produkcj¢ kanapek.

- nieprawidlowosci w znakowaniu etykiet m.in.: zmiany nazwy ,sktadnik” na ,sktadniki”,
wypisywania sktadnikow w kolejnosci malejacej, a nie wg. kolejnosci dodawania sktadnikow do
produkcji, umieszczenia informacji o wartosci odzywczej, umieszczenia informacji o numerze
partii, precyzyjnego okres§lania wagi produktu, podania sktadu produktéw ztozonych uzytych w
produkcji z uwzglednieniem $rodkow konserwujacych 1 alergizujacych, nie wprowadzania
konsumenta w btad w zakresie dodawania srodkow konserwujacych, przyciete dane na etykiecie
wynikajace z btedu technicznego w trakcie druku - w obiekcie Zaktad Cukierniczy Cukiernia
Pawtowska sp. z o.0., zlokalizowany przy ul. Konstytucji 3 Maja 18, 96-330 Puszcza Marianska
(wniosek odrzucono).

Rozpatrzono 51 interwencji, z czego w 21 przypadkach zarzuty potwierdzily sie.

Zatrucia pokarmowe

W 2025 r. nie odnotowano zadnych zgtoszen dotyczacych zatru¢ pokarmowych.

Powiadomienia alarmowe dotyczace zywnosci i wyrobow do kontaktu z Zzywnos$cia.

RASFTF (system ostrzegania - zywno$¢ i przedmioty uzytku)
Ogotem wptynety 63 powiadomienia RASFF
Ciastkarnie:

Wptyneto 1 powiadomienie dot. niedozwolonego dodatku do zywnos$ci- dwutlenku tytanu (E171)
w barwnikach spozywczych. Produkt w catosci zuzyty do dekoracji tortow.

Sklepy:

Wplyngto 7 powiadomien wymagajacych podjecia dziatan. W czterech sklepach produkty
wycofano do producenta, w pozostatych przypadkach produkty zostaly sprzedane indywidualnym
klientom bez mozliwosci identyfikacji.

Markety:

W zwiazku ze stwierdzeniem obecnosci Escherichia coli (STEC) w 25g w 5/5 zbadanych probek w
Tatarze Wolowym pobranym w markecie Biedronka, PPIS w Zyrardowie utworzy} powiadomienie
informacyjne w dniu 31.10.2025 r. o numerze 800271.

W zwigzku z wykryciem niezadeklarowanego na etykiecie alergenu-biatka soi w produkcie pn.
,Pasztet z jeleniem” pobranym w markecie Kaufland, PPIS w Zyrardowie utworzyt powiadomienie
informacyjne w dniu 18.11.2025 r. o numerze 804774.
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Apteki:

Wptyneto 1 powiadomienie. Przeprowadzono postgpowania wyjasniajace w 6 aptekach dot.
suplementu diety. Produkt w cato$ci zostal sprzedany indywidualnym klientom.

Magazyny:

Wptyneto 12 powiadomien wymagajacych podjecia dzialan. W 1 magazynie towar zostal
zutylizowany zgodnie z procedurg. Z 6 magazynéw produkt zostat zwrécony do producenta, w
przypadku 5 powiadomien stwierdzono brak towaru w magazynach, rozdystrybuowany towar do
odbiorcéw wycofano z obrotu — utylizacja odbyta si¢ na poziomie sklepow.

Inne obiekty obrotu zywnos$cia:

Wptynetly 3 powiadomienia dotyczace podjecia dziatan w zwigzku z wycofaniem suplementu diety.
W 1 obiekcie zwrocono 1 szt. do dostawcy, w pozostatych towar zostat w catosci sprzedany
indywidualnym klientom bez mozliwosci identyfikacji.

Zywienie zbiorowe

Wptyneto 5 powiadomien wymagajacych podjecia dziatan. Przeprowadzone kontrole w 5 obiektach
nie wykazaly kwestionowanych produktéw. Dostarczone ilosci zostaty w calosci wykorzystane do
sporzadzanych potraw. W obiektach z grupy ,,matej gastronomii” wplyneto 1 powiadomienie dot.
wykrycia Salmonelli w surowym, mrozonym Kebabie. Produkt wycofano i zwrdcono do dostawcy.

Miejsca obrotu materialéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia

Wptyneto 1 powiadomienie dot. migracji otowiu i kadmu z obrzeza szklanek ze wzorem
kwiatowym. Przeprowadzono postgpowanie wyjasniajace w sklepie TEDI w Mszczonowie. Cala
dostarczona ilo$¢ zostala zwrocona do Magazynu Centralnego TEDI.

Pozostate powiadomienia byly w formie informacyjne;.

Nadzor nad zywnoscia bezglutenowa:

Na terenie powiatu znajduja si¢ dwie wytwornie zywnos$ci bezglutenowe;j:

1. Zaktad Produkcji Cukierniczej Box Nowe Koztowice 78, Wiskitki. Zaklad produkuje
wyroby cukiernicze, w tym zywnos$¢ bezglutenowa. Produkowane sg ciastka bezglutenowe:
jaglane (z nasionami, orzechami), gryczane, kokosowe, marchewkowe, jabtkowe.

2. ZPC FLIS Sp. J., Kuranéow 12, 96 - 325 Radziejowice. Zaklad produkuje wyroby
cukiernicze, w tym zywno$¢ bezglutenowa. Produkowane sg wafle bezglutenowe (z kremem
waniliowym, kakaowym).

Nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w nadzorowanym obszarze.

Nadzor nad suplementami diety

- w zwiazku z otrzymanymi pismami GIS prowadzono monitoring stron internetowych pod katem
sprzedazy suplementow diety. W 2025 r. nie prowadzono postgpowania w zwigzku z
wprowadzaniem do obrotu suplementdéw diety, w tym w zakresie ich prezentacji i reklamy.
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- przeprowadzono 2 planowane kontrole sanitarne w hurtowniach suplementoéw diety. Kontrole nie
wykazaly nieprawidtowosci

Jakos$¢ zdrowotna zywnosci

W ramach urzedowej kontroli zywnosci pobrano do badan 240 probek, z czego 6 prob
zakwestionowano.

Wspoélpraca z Inspekcja Weterynaryjna

W dniu 16 listopada 2018 r. podpisane zostalo porozumienie z IW zgodnie, z ktorym nie jest
planowane przekazywanie zaktadow. Jeden zaklad objety wspdlnym nadzorem wyrejestrowat
dziatalno$¢ u Powiatowego Lekarza Weterynarii.

W 2025 r. skontrolowano 1 obiekt pozostajacy pod wspolnym nadzorem, nie prowadzono kontroli
wspoOlnie pracownikiem IW.

Wspolpraca z ze Starostwem Powiatowym

W ramach wspotpracy ze Starostwem Powiatowym przeprowadzono akcje ,,Bezpieczne wakacje”.
Podczas kontroli szczegdlng uwage zwrdécono na warunki przechowywania artykutow
tatwopsujacych oraz terminy przydatnosci do spozycia artykutdéw spozywczych bedacych w
sprzedazy.

Na terenie powiatu zyrardowskiego objety nadzorem Sekcji byl Klub Jezdziecki ,,HUZAR”
w Jozefowie zapewniajacy catodzienne wyzywienie dla dzieci uczestniczacych w zorganizowanym
wypoczynku letnim.

Przeprowadzono kontrole turnusu w miesigcu lipcu. Podczas kontroli dokonano przegladu
pomieszczen magazynowych, kuchni wraz ze zmywalnig naczyn stotowych. Srodki spozywcze
tatwo psujace przechowywano prawidlowo w urzadzeniach chtodniczych, w prawidtowe;j
temperaturze. Zapewniona byla prawidtowa segregacja artykutow spozywczych. Pracownicy byli
ubrani w prawidlowa odziez robocza i1 posiadali aktualne orzeczenia lekarskie do celow sanitarno -
epidemiologicznych. Dokumentacja z zakresu GHP/GMP prowadzona byta na biezaco.

Upowszechniano w nadzorowanych zakladach wiedze w zakresie profilaktyki zatru¢
pokarmowych.

Kontrola graniczna

Lacznie wystawiono 520 dokumentéw dla towardéw przekraczajacych granice (413 $wiadectw
eksport/import oraz 107 certyfikatow eksport). Poddano ocenie 1786 partii towaru, przeprowadzono
306 ogledzin towarow.
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Na terenie powiatu 11 firm zajmuje si¢ importem i/lub eksportem $rodkéw spozywczych oraz
materiatdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Wykaz importowanych §rodkéw spozywczych:

gumy do Zucia,

konserwy owocowe,

przyprawy do chipsow,

wodoroweglan sodu,

mleczko kokosowe i krem kokosowy w puszce

Sposréd importowanych srodkéw spozywczych najwieksza liczbe swiadectw wydano dla grupy:
gumy do Zucia.

Wykaz eksportowanych $rodkoéw spozywczych:

batony czekoladowe,

drazetki czekoladowe,

wyroby ciastkarskie tj. ciasteczka kruche z nadzieniem lub bez, ciastka z kawatkami
czekolady, ciasteczka maslane, herbatniki, biszkopty z galaretka, wafle, wafelki (rurki)
z kremem, praliny z kremem,

czekolady z nadzieniem i bez nadzienia,

kremy czekoladowe w tubkach,

praliny czekoladowe z nadzieniem i bez nadzienia,

wodka.

Sposrod eksportowanych srodkow spozywezych najwicksza liczbe §wiadectw wydano dla grupy:
batony czekoladowe.

Podsumowanie i wnioski
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terminowe przeprowadzenie kontroli zwigzanych z zatwierdzaniem obiektow;
rozpatrywanie w ustawowym terminie interwencji;

rozpatrywanie w krotkim czasie wnioskoOw o dokonanie granicznej kontroli towarow
eksportowanych 1 importowanych;

przeprowadzenie prawie wszystkich kontroli zaplanowanych w harmonogramie na 2025 r.;
dokonanie rocznego poboru wyznaczonych prob;

wspotorganizacja stanowiska informacyjnego na corocznych dozynkach gminnych

w Puszczy Marianskiej.



6. Sytuacja w zakresie Higieny Pracy

Sekcja Higieny Pracy obejmowata w 2025 r. nadzorem na terenie powiatu zyrardowskiego
350 zaklady zatrudniajacych 12629 pracownikéw w tym w zalezno$ci od liczby zatrudnionych
pracownikow:

do9 165 zaktadow
10-49 132 zaktady
50 —-249 43 zaktady

250 1 wigcej 10 zaktadow.

W ramach nadzoru biezacego w 2025 r. skontrolowano 139 zaktadéw, przeprowadzono
ogotem 208 kontroli.

W celu przymuszenia pracodawcow do poprawy warunkéw pracy i socjalno-sanitarnych wydano
ogotem:

e 57 decyzji z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego, w tym 3 decyzje zmieniajace
i 1 decyzje o umorzeniu postepowania;
e 59 decyzji ptatniczych.

W 2025 r. w 57 decyzjach administracyjnych wydano 338 nakazow.

W 2025 r. podczas kontroli sprawdzajacych stwierdzono wykonanie nakazow z decyzji wydanych
w 2025 r. 1 w roku weze$niejszym.

Chorobyv zawodowe, oceny narazenia zawodowego.

Do PSSE w Zyrardowie w 2025 r. wptyneto 1 zgloszenie podejrzenia choroby zawodowe;
(3 postgpowania kontynuowane z lat poprzednich). Prowadzono 1 postgpowanie w sprawie
podejrzenia choroby zawodowe;j:

Poz. 6 wykazu chorob zawodowych — Astma oskrzelowa; stanowisko: pielegniarka

Przekroczenia norm.

Na terenie powiatu zyrardowskiego w 2025 r. znajduja si¢ 3 zaktady z przekroczeniem normatywow
higienicznych.

Czynniki rakotworcze.

W 2025 r. na terenie powiatu w ewidencji znajdowaty si¢ 82 zaktady, w ktorych wystepowaty
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym,
przeprowadzono 34 kontrole, skontrolowano 28 zaktadow.
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W skontrolowanych w 2025 r. zakladach bedacych pod nadzorem PSSE w Zyrardowie
w narazeniu (NDS > 0,1 lub brak badan) pracowalo 261 0sob i w kontakcie (NDS < 0,1) 63 osoby.

W roku 2025 r. stwierdzono nieprawidtowos$ci w 9 zaktadach, dotyczace czynnikéw rakotworczych,
mutagennych lub reprotoksycznych. Wydano 10 decyzji.

Czynniki biologiczne.

W roku 2025 skontrolowano 38 zakladdéw, w ktorych przeprowadzono 39 kontroli.

W kontrolowanych zaktadach wystepowato narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne nalezace
do 2 i 3 grupy narazenia. Ogdlna liczba pracownikoOw narazonych na dziatanie szkodliwych
czynnikow biologicznych w skontrolowanych zaktadach w 2025 I.
wyniosta 1057.

Wydano 6 decyzji nakazujacych.

Prekursory narkotykow kat. 2 i 3

Pod nadzorem PPIS w Zyrardowie w 2025 r. znajdowato si¢ wg ewidencji 7 zakladéw stosujacych
prekursory oraz 1 zaklad wprowadzajacy prekursory kategorii 3 do obrotu.

W roku 2025 skontrolowano 2 zaklady, przeprowadzono 2 kontrole w zakresie prekursorow
narkotykow.

W ramach nadzoru nad prekursorami kategorii 2 1 3 nie stwierdzono zadnych uchybien
w zwigzku z obowigzujaca ustawg o przeciwdziataniu narkomanii.

Substancje i mieszaniny chemiczne

W 2025 r. w ramach nadzoru nad produktami chemicznymi w powiecie zyrardowskim
przeprowadzono 80 kontroli, w tym:

e 16 kontroli u dystrybutoréw substancji chemicznych,
e 064 kontrole u dalszych uzytkownikéw (1 kontrola u formulatora i 63 kontrole
u stosujacych substancje 1 ich mieszaniny),

Wydano 4 decyzje dotyczace substancji 1 mieszanin chemicznych.

Dokonano oceny 62 kart charakterystyki 1 58 ocen oznakowania opakowan substancji
1 mieszanin chemicznych.

Detergenty

W 2025 r. na terenie powiatu zyrardowskiego znajdowat si¢ 1 producent detergentow. W ramach
nadzoru nad detergentami nie prowadzono dziatan kontrolnych.
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Produkty biobdjcze

W roku 2025 skontrolowano 9 podmiotéw udostepniajacych na rynku produkty biobojcze oraz
15 podmiotow stosujacych produkty biobojcze. W sumie przeprowadzono 24 kontrole
w zakresie produktow biobdjczych.

W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi nie stwierdzono uchybien.

Wspolpraca

Wspodtpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego

Przed rozpoczeciem wakacji poinformowano wiascicieli 16 firm prowadzacych prace poza terenem
zaktadu o obowigzku prawidlowego zabezpieczenia miejsc wykonywania prac przed wtargnigciem
niepowotanych osob (ze szczegdlnym zwrdoceniem uwagi na dzieci) w zwigzku z prowadzong przez
Starostwo Powiatowe w czasie wakacji akcja ,,Bezpieczne wakacje”.

Wspotpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy

1. W trakcie przeprowadzanych kontroli w 107 zaktadach pracy sprawdzono, czy miaty miejsce
kontrole PIP, zapoznawano si¢ z nakazami Panstwowej Inspekcji Pracy oraz sprawdzano
realizacje wydanych przez PIP nakazéw pokontrolnych.

Wspodlpraca ze Stuzbg Medycyny Pracy

W ramach wspotpracy z Mazowieckim Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy:
1. Opracowano i przestano karty oceny narazenia zawodowego.
2. Przestano skierowanie na badania w celu rozpoznania choroby zawodowe;.

Wspotpraca z Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi

1. Wprowadzono 88 otrzymanych od pracodawcéw informacji dot. narazenia na czynniki
rakotworcze 1 mutagenne do bazy danych czynnikow rakotworczych ,,czyn rak” za rok 2025 i
przestano do IMP.

2. Przesytano do Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych IMP karte stwierdzenia choroby
zawodowe;.

Wspolpraca z Centralnym Instytutem Ochrony Pracy Panstwowym Instytutem Badawczym

w Warszawie

1. Uczestniczono w kampanii ,,Stucham i slysze¢”, rozdajac materialy informacyjne podczas
kontroli oraz zamieszczajac w mediach spotecznosciowych Stacji informacje nt. ww. kampanii.

2. Zamieszczono w mediach spotecznosciowych Stacji informacje nt. kampanii ,,Bezpieczenstwo

pracy w Swiecie cyfrowym”.

3. Zamieszczono w mediach spotecznosciowych Stacji informacje nt. bazy ,, CHEMPYL”.

4. Zamieszczono w mediach spolecznosciowych Stacji informacje nt. ,,Jak skutecznie chronié
uklad oddechowy?”.

5. Zamieszczono w mediach spoteczno$ciowych Stacji informacje nt. zestawienia "Najlepsi w
bezpieczenstwie'.
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Wspolpraca z ZUS

1. Przekazano informacje dotyczace uprawomocnienia si¢ decyzji o stwierdzeniu chordb
zawodowych.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

Pracownicy zaangazowani w dzialania dotyczace nadzoru nad S$rodkami zastepczymi
w 2025 r. — 2 osoby.
W ramach prowadzonych dziatan dotyczacych s$rodkow zastepczych podejmowane bytly
nastepujace dzialania:

1. W ramach akcji ,,Bezpieczne ferie 2025 1 ,,Bezpieczne wakacje 2025 skontrolowano tacznie 4
podmioty oferujgce w sprzedazy e-papierosy, liquidy, odzywki, zywnos$¢ dietetyczng czy herbaty
konopne. W w/w obiektach nie stwierdzono sprzedazy $rodkéw zastepczych ani innych
podejrzanych produktow.

Wspolpraca z Policja na terenie powiatu zyrardowskiego

Zwrdcono sig z prosbg do KPP w Zyrardowie o kontynuowanie wspétpracy nawigzanej w
2014 r. dotyczacej realizacji ustawowego nadzoru nad wytwarzaniem
i wprowadzaniem do obrotu srodkéw zastepczych tzw. ,,dopalaczy” oraz zagrozeniami wywolanymi
spozywaniem substancji psychoaktywnych, w tym tzw. ,,dopalaczy” pomiedzy PSSE w Zyrardowie
a przedstawicielami Wydziatu Prewencji i Wydziatu Kryminalnego Komendy Powiatowej Policji w
Zyrardowie.

Wspolpraca z jednostkami shuzby zdrowia

Zwrécono sie¢ z prosba do ,,Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego” sp. z o. o.
o kontynuowanie nawigzanej w 2014 roku wspotpracy dotyczacej przypadkow udzielania pomocy
medycznej osobom, ktére ulegly zatruciu srodkami zastgpczymi oraz przypomniano o koniecznosci
terminowego przesytania informacji odnotowujacych lub wykluczajacych przypadki zatrucia tymi
srodkami wsrdd pacjentdw, ktérym udzielane sg Swiadczenia zdrowotne w jednostkach 1 komoérkach
organizacyjnych CZMZ sp. z o. o.

W 2025 r. CZMZ w Zyrardowie nie przekazato zadnych zatru¢ $rodkami zastepczymi.

Dzialania profilaktyczne w zakresie zwalczania dopalaczy, prowadzone przez PSSE
w Zyrardowie

W 127 zaktadach pracy przeprowadzono instruktaz i poradnictwo w zakresie dopalaczy oraz
rozdano ulotki.
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7. Stan sanitarny zakladow nauczania i wychowania oraz placowek

wypoczynku dzieci i mlodziezy

W ewidencji Higieny Dzieci 1 Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej
w Zyrardowie w 2025 r. bylo 158 placowek, w tym 89 placowek stalych oraz 69 placowek
sezonowych.

Placowki state:

- 15 Ztobkoéw (1 publiczny i 14 niepublicznych)

- 2 kluby dzieciece - niepubliczne

- 21 przedszkoli (10 publicznych i 11 niepublicznych, w tym 1 specjalne)
- 1 punkt przedszkolny - niepubliczny

- 23 szkoty podstawowe (20 publicznych i 3 niepubliczne)

- 5 licedow ogodlnoksztatcacych —(4 publiczne i 1 niepubliczne)

- 1 szkota branzowa I i II stopnia - publiczna

- 2 szkoty policealne — niepubliczne

- 6 zespotdw szkot — publicznych

- 2 placéwka ksztalcenia ustawicznego - niepubliczne

- 1 specjalny os$rodek szkolno-wychowawczy - publiczny

- 1 placéwka z pobytem stalym (okregowy osrodek wychowawczy) — publiczna
- 1 placowka wsparcia dziennego — publiczna

- 1 mtodziezowy dom kultury — publiczny

- 1 ognisko pracy pozaszkolnej — niepubliczne

- 1 ogrdd jordanowski — publiczny

- 3 pozaszkolne placowki specjalistyczne (1publiczna i1 2 niepubliczne)
- 2 placéwki wychowania pozaszkolnego - niepubliczne

Placowki sezonowe:

- 20 placowek wypoczynku zimowego

- 49 placowki wypoczynku letniego.

Kontrole przeprowadzono w 54 placowkach statych tj. w 60,6% wszystkich statych placéwek
bedacych pod nadzorem oraz w 7 placowkach zimowego i letniego wypoczynku — 10,1%
wszystkich organizowanych turnuséw wypoczynku.

Ogotem w 2025 r. przeprowadzono 76 kontroli, z czego 69 kontroli w placowkach stalych i1 7
kontroli w placowkach sezonowych.

W wyniku kontroli wydano 14 decyzji administracyjnych, w tym:
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- 1 decyzje zobowigzujaca organ prowadzacy szkole do zapewnienia prawidlowego stanu
technicznego w obiekcie (zlikwidowania zaciekdw 1 zapewnienia wtasciwego stanu technicznego
Scian 1 sufitbw w pomieszczeniach szkolnych oraz zapewnienia na grzejnikach centralnego
ogrzewania oston ochraniajacych od bezposredniego kontaktu z elementem grzejnym),

- 1 decyzje platnicza,
- 6 decyzji przedtuzajacych termin wykonania zalecen,
- 6 decyzje zatwierdzajace warunki lokalowe dla ztobkdow.

Wystosowano rowniez 5 wystgpien pokontrolnych (4 dotyczyly zapewnienia prawidlowych
stanowisk pracy dla ucznidw oraz wyeliminowania problemu zwigzanego z noszeniem przez
ucznidow zbyt cigzkich plecakoéw szkolnych, a 1 dotyczylo zapewnienia prawidlowych warunkow
lokalowych dla ztobka.

Wydano 7 opinii sanitarnych w celach rejestracji dziatalnosci, w tym: 6 dotyczyly warunkow
lokalowych ztobkéw — opinie w formie decyzji administracyjnej, a 1 dotyczyta lokalu dla poradni
psychologiczno-pedagogiczne;.

W trakcie nadzoru nad placéwkami nie stwierdzono uchybien natury porzadkowej w zwigzku z tym
nie stosowano karania mandatowego.

Analiza warunkow higieniczno-sanitarnych
a. warunki techniczne i porzadkowe:

Sposrdod 61skontrolowanych placowek (54 state 1 7 sezonowych) w 1 placéwce stwierdzono zty
stan technicznym, co stanowi 1,6% wszystkich skontrolowanych placowek.

Nieprawidtowy stan techniczny dotyczyt:

- zaciekow oraz odpryskow farby na $cianach i sufitach w szatni, pomieszczeniach
higienicznosanitarnych, sali gimnastycznej, pomieszczeniach do zaj¢¢ korekcyjnych, holu,
magazynku, stotowce szkolne;.

- braku oston chronigcych przed bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym na grzejnikach
centralnego ogrzewania w salach lekcyjnych przeznaczonych na pobyt dzieci

Stwierdzono natomiast poprawe infrastruktury w 3 szkotach podstawowych. W jednej
ze szkot wybudowano sale gimnastyczng wraz z zapleczem sanitarnym - dzigki tej inwestycji
stworzono wlasciwe warunki do realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego. W drugiej szkole
podstawowej przeprowadzono remont ciggéw komunikacyjnych (wymiana posadzek, wyréwnanie
stopni schodow w klatkach schodowych). W trzeciej szkole oddano do uzytkowania dobudowang
baz¢ edukacyjna.

b. warunki do utrzymania higieny:

Wszystkie placowki nauczania i wychowania zlokalizowane sg w budynkach podtaczonych do sieci
wodociggow, a uzytkownicy tych placowek maja zapewniony staty dostep do zimnej i cieptej wody.

Sposrod 49 skontrolowanych pod tym katem placowek w 15 placéwkach brak podtaczenia do
sieci kanalizacyjnych — placowki te posiadajg zbiorniki bezodplywowe — szamba.
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Placowki bez sieciowej kanalizacji stanowig 30,6% sposrod wszystkich skontrolowanych pod tym
katem.

Zdecydowana wigkszo$¢ placowek nauczania 1 wychowania mieSci si¢ w budynkach,
w ktorych zapewniono wentylacje, a okna s3 w dobrym stanie technicznym umozliwiajacym
ich otwieranie w celu okresowego wietrzenia pomieszczen. W placowkach zapewniona byla
rowniez odpowiednia temperatura w pomieszczeniach do nauki tj. co najmniej 18° C.
W 2025 r. dokonano pomiaru temperatury w 25 placéwkach, ogétem zmierzono temperature w 93
pomieszczeniach szkolnych. Temperatura wynosita od 18,4° C do 26,7°C.

Analiza w zakresie higienizacji procesow nauczania:
a. dostosowanie mebli do wzrostu uczniow

W 2025 roku w 48 szkotach 1 placowkach dokonano oceny mebli edukacyjnych
(tawek 1 krzeset) pod katem posiadania certyfikatow oraz oznakowania i zestawienia mebli zgodnie
z wymaganiami okreslonymi aktualng norma.

W 4 szkotach podstawowych w 39 oddzialach przeprowadzono analize dostosowania stanowisk
pracy do wzrostu ucznidow. Analiza objeto stanowiska pracy 684 uczniow. Nieprawidlowosci
stwierdzono w 4 szkotach, w 24 oddziatach w przypadku 134 stanowisk pracy.

Wyniki powyzszej analizy zostaty przestane dyrektorom szkot, w celu podjecia dziatan majacych
na celu wyeliminowanie nieprawidtowos$ci w tym zakresie.

W szkotach tych przeprowadzono réwniez dziatania edukacyjne skierowane do dyrektorow
1 nauczycieli na temat ergonomii stanowisk pracy uczniow. Poinformowano dyrektorow placowek
oraz nauczycieli o zasadach prawidlowego zestawienia mebli szkolnych (tawek i1 krzeset)
oraz wlasciwego doboru mebli w zalezno$ci od wzrostu uczniéw. Przekazano do wykorzystania
shuzbowego tabele opracowang na podstawie aktualnej normy okreslajacej zasady doboru mebli
tj. PN-EN 1729-1:2016 Meble. Krzesta i stoty dla instytucji edukacyjnych. Czgs¢ 1: Wymiary
funkcjonalne. Omoéwiono skutki korzystania z mebli niedostosowanych do zasad ergonomii - wptyw
na powstawanie wad postawy.

b. higiena pracy umyslowej

Higienicznej oceny rozkladu zaje¢ lekcyjnych dokonano w 13 szkotach. Ogoélem plan zajec
oceniono w 123 oddziatach. Nieprawidtowosci stwierdzono w 3 szkotach podstawowych w 15
oddziatach. Nieprawidtowos$ci dotyczyly gtownie klas I-1II, polegaly one na nie rozpoczynaniu
zaje¢ lekcyjnych o tej samej porze z r6znicg wynoszaca powyzej 1 godziny lekcyjnej. Wg informac;ji
uzyskanych

od dyrektorow szkot sytuacja ta wynika z niewystarczajacej ilosci izb lekcyjnych w stosunku
do liczby oddzialow w szkolach. Rozktady zaje¢ dla wszystkich klas sg ustalane i akceptowane
przez Rad¢ Rodzicow. Rodzice dzieci nie wyrazaja zgody na wprowadzenie systemu zmianowosci.

Sposrdod skontrolowanych szkot 13 z nich zapewnito przerwy lekcyjne 10 minutowe 1 przynajmniej
jedng przerwe dluzsza, a takze 13 szkoét umozliwito uczniom spedzanie przerw na $wiezym
powietrzu.
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Dokonano réwniez oceny pod katem zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole
czesci podrecznikow i przyboréw szkolnych. Stwierdzono, iz w kazdej skontrolowanej szkole
zapewniono taka mozliwos¢. W wiekszos$ci szkét uczniowie majg mozliwo$¢ pozostawiania
przyboréw i podrecznikdw w szatkach, potkach czy szufladach w izbach lekcyjnych przypisanych
do danej klasy.

W czesci szkot zakupiono do tych celow specjalne metalowe szafki, ktore sg ustawione w
korytarzach szkolnych.

c. obciazenie uczniow ci¢zarem tornistrow
W ramach akcji majacej na celu zapobieganie zjawisku noszenia przez ucznidow zbyt cigzkich

plecakow, w miesigcach marcu i1 pazdzierniku przeprowadzono oceny obcigzenia ucznidw ci¢zarem
tornistrow.

W 4 szkotach podstawowych (w 2 szkotach podstawowych miejskich i w 2 szkotach podstawowych
wiejskich) przeprowadzono pomiary ci¢zaru ciala ucznidow i pomiary ci¢zaru ich tornistrow.
Ogoétem badaniem objeto 684 ucznidow w 39 oddzialach klas IV-VIII. Badania wykazaly, ze:
- w przypadku 451 ucznidow, waga tornistra szkolnego wynosita do 10% wagi ciata ucznia,

- w przypadkul96 uczniow, waga tornistra szkolnego miescita si¢ w granicach 10-15% masy ciata
ucznia.

- w przypadku 37 uczniéw, waga tornistra szkolnego miescita si¢ w granicach >15% masy ciala
ucznia.

Wyniki powyzszych badan zostaly przestane dyrektorom szkot, ktore byty objete przedmiotowym
badaniem, w celu podjecia dzialan majacych na celu wyeliminowanie nieprawidlowosci,
w tym zakresie.

Sytuacja w zakresie dozywiania dzieci i mlodziezy w szkolach podstawowych i zespolach
szkol.

W 2025 roku w 21 szkotach dokonano oceny w zakresie dozywiania uczniow. Ocena wykazala,
ze w 17 szkotach wydawane byty positki w formie obiadow.

W 5 szkotach wydawano positki jednodaniowe, z ktorych skorzystato 178 uczniow.

W 12 szkotach wydawano positki dwudaniowe - skorzystalo z nich 571 uczniow.

Na 749 wydawanych positkéw (jedno i dwudaniowych obiadéw) — 173 positki byty finansowanych
przez Centrum Ustug Spoltecznych, co stanowi 19,2% wszystkich spozywanych positkow.

8. Ocena stanu sanitarnego w zakresie dzialalnosci oSwiatowo-

zdrowotnej i promocji zdrowia

W 2025 roku dzialania PSSE w Zyrardowie w obszarze o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
koncentrowaly si¢ na realizacji zadan ukierunkowanych giéwnie na:

e promocj¢ szczepien ochronnych,
e promocje¢ zdrowia psychicznego,
e promocj¢ zdrowego stylu zycia wsrod seniorow,
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edukacj¢ w zakresie zasad higieny,

profilaktyke chorob uktadu krazenia (ChUK),
profilaktyke chorob zakaznych,

profilaktyke zatru¢ pokarmowych,

profilaktyke chordb pasozytniczych oraz odzwierzecych,
profilaktyke choréb onkologicznych,

przeciwdziatanie nadwadze i otytosci,

profilaktyke uzaleznien behawioralnych,

profilaktyke uzaleznien od srodkow psychoaktywnych,
ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci za zdrowie,
dzialania informacyjne dotyczace bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego
1 zimowego.

Formy realizacji zadan

Zadania z zakresu promocji zdrowia byty realizowane poprzez:
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koordynowanie i wdrazanie programoéw oraz ogdlnopolskich kampanii edukacyjnych,
organizowanie narad i spotkan roboczych,

udzielanie pomocy merytorycznej placowkom i partnerom,

dystrybucje materiatow edukacyjnych,

konsultacje i poradnictwo indywidualne w zakresie zdrowia publicznego.

dzialania interwencyjne wynikajace z aktualnych potrzeb epidemiologicznych (np.

komunikaty dot. zakazen sezonowych, zalecen sanitarnych).
naglasnianie problematyki zdrowotnej w lokalnych mediach,

opracowywanie 1 publikowanie materialéw informacyjnych w mediach
spolecznosciowych oraz na stronie internetowej PSSE,

przygotowywanie 1 przekazywanie informacji do prasy lokalnej,

nadzorowanie dzialalnosci o§wiatowo-zdrowotnej w placowkach,

organizacj¢ 1 realizacj¢ konferencji oraz szkolen,

Lokalne konkursy prozdrowotne dla dzieci 1 mlodziezy (plastyczne, wiedzy,

multimedialne),
prowadzenie prelekcji i warsztatow w placowkach oswiatowych,

przygotowywanie i obstuge stoisk informacyjno-edukacyjnych,

konsultacje i poradnictwo indywidualne w zakresie zdrowia publicznego,
udzial w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje,

organizacja szkolen dla pracownikow oraz koordynatoréw szkolnych 1 przedszkolnych.



Dzialania nadzorcze

W roku sprawozdawczym nadzorowano dziatalno$¢ 77 placowek.
W kontrolowanych jednostkach przeprowadzono lacznie 21 wizytacji, podczas ktérych:

e oceniano sposob realizacji interwencji programowych,
o dokonywano diagnozy dziatan prozdrowotnych prowadzonych przez placowki o§wiatowe,
o identyfikowano potrzeby i obszary wspotpracy w zakresie profilaktyki choréb

1 promocji zdrowia.

Z.godnos¢ z wytycznymi i podstawy realizacji zadan

Realizacja dzialan z zakresu o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia w 2025 roku odbywata si¢
zgodnie z:

e wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego

e wytycznymi Panstwowego Mazowieckiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego,

o zaleceniami Ministerstwa Zdrowia,

« rekomendacjami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),

e zaleceniami Komisji Europejskie;j,

e ustaleniami wynikajagcymi z porozumien zawieranych z partnerami uczestniczacymi w
realizacji przedsiewzie¢ prozdrowotnych,

e biezacymi potrzebami zdrowotnymi mieszkancow powiatu zyrardowskiego.

Dziatania podejmowane w ramach os$wiaty zdrowotnej byly dostosowywane do lokalnej sytuacji
epidemiologicznej oraz priorytetow zdrowia publicznego w regionie.

Wspélpraca miedzyinstytucjonalna

W 2025 roku O$wiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia PSSE w Zyrardowie prowadzita szeroka
wspolprace z instytucjami oraz organizacjami dziatajacymi na rzecz zdrowia publicznego. Partnerami
byty m.in.:

o placowki nauczania i wychowania,

e placowki wypoczynku letniego i zimowego,

o osrodki sportu i rekreacji,

e centra i domy kultury,

¢ Dbiblioteki,

¢ lokalne media,

o zaklady opieki zdrowotnej,

o jednostki samorzadu terytorialnego,

o stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe (NGO),
e uczelnie wyzsze.
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Wspotpraca obejmowata m.in.: wymiang informacji, wspdlng realizacj¢ programéw edukacyjnych,
organizacj¢ wydarzen prozdrowotnych, udostgpnianie przestrzeni do dziatan edukacyjnych oraz
wspolne tworzenie lokalnych inicjatyw na rzecz poprawy zdrowia mieszkancow.

Wspoldzialanie z podmiotami na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki chorob:

W 2025 roku PSSE w Zyrardowie prowadzita szeroko zakrojong wspdlprace z instytucjami
samorzagdowymi, medycznymi, edukacyjnymi oraz organizacjami spolecznymi. Wspotdziatanie
obejmowato realizacje  wspdlnych przedsiewzie¢ edukacyjnych, udzielanie wsparcia
merytorycznego, udziat w wydarzeniach lokalnych oraz wymiang informacji w zakresie zdrowia
publicznego.

Wspotpracowano z nastepujagcymi podmiotami:
e Starostwo Powiatowe w Zyrardowie — Wydzial O$wiaty, Kultury, Sportu

i Turystyki,

e Urzad Miasta Zyrardowa — Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych oraz Wydzial
Edukacji,

e Urzad Gminy Mszczonéw — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

Urzad Gminy Puszcza Marianska,

Urzad Gminy Radziejowice,

Komenda Powiatowa Policji w Zyrardowie,

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Zyrardowie,
Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego w Zyrardowie,
Ratownictwo Medyczne Powiat Warszawski Zachodni,
Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z o.0.,
Przedsiebiorstwem Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z o.0.,

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych w Zyrardowie,

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego w Zyrardowie (KRUS),
Centrum Kultury w Zyrardowie,

Mtodziezowy Dom Kultury w Zyrardowie,

Osrodek Sportu i Rekreacji ,,AQUA”,

Stowarzyszenie Kobiet Chorych Onkologicznie ,,Amazonki”,
Gminne Centrum Kultury ,,Powozownia” w Radziejowicach,
Uczelnie Wyzsze z terenu woj. mazowieckiego,

Miejska Biblioteka Publiczna w Zyrardowie,

NGO,

lokalne media.

Wspotpraca umozliwita skuteczniejsza realizacje dzialan profilaktycznych, zwigkszenie zasiegu
edukacji zdrowotnej, a takze dotarcie do zroznicowanych grup odbiorcow — dzieci, miodziezy,
dorostych oraz seniorow.
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Interwencje programowe, nieprogramowe i kampanie zdrowotne realizowane w 2025 roku

Sekcja O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Zyrardowie w 2025 roku koordynowata
oraz realizowala nastgpujace interwencje programowe, interwencje nieprogramowe oraz kampanie
zdrowotne:

Ogolnopolskie i wojewodzkie oraz powiatowe interwencje programowe edukacyjne
realizowane w 2025 roku

Ponizej przedstawiono interwencje programowe realizowane przez Sekcje Os$wiaty Zdrowotnej i
Promocji Zdrowia PSSE w Zyrardowie w 2025 roku. Kazdy program zostat przedstawiony wraz z
celem, grupa docelowa, zakresem merytorycznym oraz liczbg placéwek i odbiorcow.

Skad si¢ biora produkty ekologiczne

Typ programu: ogdlnopolski program edukacyjny dla przedszkoli
Adresaci: dzieci w wieku 5-6 lat

Cele programu:

e zrozumienie poje¢: rolnictwo ekologiczne i1 produkty ekologiczne,

e ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych,

e propagowanie zdrowego stylu zycia,

o zwiekszanie wiedzy dotyczacej nawykow higieniczno-zdrowotnych.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1101

Trzymaj Forme!
Typ programu: ogé6lnopolski program edukacyjny dla szkoét podstawowych

Cel glowny: trwate ksztattowanie prozdrowotnych nawykow poprzez promocje aktywnosci
fizycznej oraz zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialnos¢ indywidualng 1 Swiadome
wybory.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1639

Bieg po zdrowie

Typ: ogolnopolski program antytytoniowy dla uczniéw klas IV szkoly podstawowej (910 lat)
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Cele programu:
e opdznienie lub zapobieganie inicjacji tytoniowej,
o ukazywanie atrakcyjnosci zycia wolnego od dymu tytoniowego,

o zwigkszanie wiedzy o szkodliwos$ci palenia.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 445

Czyste powietrze wokol nas
Typ: ogolnopolski program dla dzieci w wieku 5-6 lat
Cele programu:
e umiejetnos¢ rozpoznawania rodzajéw dymow (w tym dymu tytoniowego),
o zwickszenie wrazliwos$ci na narazenie na dym papierosowy,

e poszerzenie wiedzy o skutkach palenia tytoniu.

Realizacja w powiecie Zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 526

Nie pal przy mnie, prosze
Typ: ogolnopolski program antytytoniowy dla uczniow klas I-III szkoty podstawowe;j

Realizacja w powiecie Zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 574

ARS - czyli jak dba¢ o milo$¢

Typ: og6lnopolski program edukacyjny dla szkot ponadpodstawowych
Adresaci: mtodziez 15-19 lat oraz rodzice

Cel gléwny: ograniczenie negatywnych skutkow zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z
uzywania substancji psychoaktywnych.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1100

Wybierz zycie — pierwszy krok

Typ: wojewddzki program edukacyjny dla szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych
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Cel glowny: zmniejszenie zachorowalnosci 1 umieralnos$ci na raka szyjki macicy poprzez edukacje
zdrowotna.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 957

Zdrowe piersi sg OK

Typ: wojewddzki program edukacyjny dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych
Cel: budowanie §wiadomosci profilaktyki choréb nowotworowych piersi oraz ksztalttowanie
nawyku dbania o zdrowie piersi.

Dzialania dodatkowe:
Wspbtpraca ze Stowarzyszeniem ,,AMAZONKI” z Zyrardowa — prelekcje dla uczniow i kadry
pedagogiczne;.

Realizacja w powiecie Zzyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1826

Znamie¢? Znam je!
Typ: ogoélnopolski program edukacyjny
Cel: edukacja na temat profilaktyki czerniaka skory oraz czynnikow ryzyka.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 3052

Podst¢gpne WZW
Typ: wojewodzki program edukacyjny

Cel: zwigkszenie wiedzy o wirusowym zapaleniu watroby typu B i1 C, zasadach zapobiegania
zakazeniom oraz uswiadamianie ryzyka.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 297
#ZyjDobrze
Typ: wojewddzki program edukacyjny

Cel: Dzialanie zachecajace do poprawy jakos$ci zycia po pandemii COVID-19 poprzez budowanie
zdrowych nawykow

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1525
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Znajdz wlasciwe rozwiazanie
Typ: powiatowy program edukacyjny
Cel: Zapobieganie paleniu tytoniu wéréd mtodziezy szkolnej.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 439
Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami
Typ: powiatowy program edukacyjny

Cel: Podniesienie poziomu wiedzy o chorobach od kleszczowych oraz poznanie sposobow
zapobiegania chorobom od kleszczowym.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 581

Kleszcz maly czy duzy nic dobrego nie wrozy
Typ: powiatowy program edukacyjny
Cel: Profilaktyka chorob wywolywanych przez kleszcze

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 65

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
Typ: ogolnopolski program realizowany na podstawie harmonogramu na lata 2022-2026
Zakres dzialan:

e upowszechnianie wiedzy o profilaktyce HIV/AIDS,
o zwigkszanie dostepu do informacji i testowania,
e dziatania edukacyjne dla ogotu spoteczenstwa oraz grup o podwyzszonym ryzyku.

Formy realizacji:

e kampania edukacyjno-informacyjna prowadzona na stronie PSSE Zyrardow,

e kampania w mediach spoteczno$ciowych,

e dystrybucje materiatow (broszury, ulotki, ksigzeczki) w: szkolach, placowkach zdrowia,
szpitalach, zaktadach pracy i miejscach wypoczynku,
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e konkurs plastyczny dla uczniow 1 grona pedagogicznego szkét podstawowych oraz
ponadpodstawowych pn. HIV I AIDS — WIEDZA RATUJE ZYCIE!”,

e Seminarium/ prelekcja z udziatem przedstawicieli (edukatoréw) zewnetrznych dla uczniow i
grona pedagogicznego szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych,

e Stoiska edukacyjno — informacyjne.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 4331

Ogolnopolskie i wojewddzkie interwencje nieprogramowe edukacyjne realizowane
w 2025 roku:

Swiatowy Dzien Bez Tytoniu, Swiatowy Dzien Rzucania Palenia, e-papierosy, zwiekszenie
swiadomosci w zakresie szkodliwosci palenia tytoniu (dzialania poza ARS)

Interwencje antytytoniowe skierowane do dzieci, mtodziezy i dorostych — promujace zycie wolne
od dymu tytoniowego oraz podnoszace §wiadomos$¢ szkodliwosci innych nowatorskich wyrobow
tytoniowych, w tym e-papierosy.

Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 4508

Kampania EFSA ,,Wybieraj bezpieczna zywno$¢”, dotyczaca bezpieczenstwa zywnosci i
substancji dodatkowych.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1868

Profilaktyka grypy
Edukacja w zakresie zapobiegania zakazeniom wirusem grypy, wlasciwego postgpowania
w przypadku zachorowania oraz sposobow zmniejszania ryzyka powiktan.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 265

Profilaktyka uzywania nowych narkotykow (w tym srodkow zastepczych)
Interwencje dotyczace zagrozen zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi nowej
generacjl.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1053

Profilaktyka choréb przenoszonych droga plciowa
Edukacja dotyczaca zapobiegania chorobom, ich wczesnemu wykrywaniu oraz
postepowanie przed i w czasie choroby.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 406
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Profilaktyka uzywania alkoholu
Dziatania skierowane do dzieci, mlodziezy i1 dorostych, ukierunkowane na podnoszenie
Swiadomosci skutkéw zdrowotnych i spotecznych spozywania alkoholu.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1113

Akcja letnia i zimowa — bezpieczenstwo dzieci
Edukacja dotyczaca zasad bezpieczenstwa podczas wypoczynku, kapieli, zabaw zimowych
1 wyjazdow.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 205

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach
Celem byto upowszechnienie wiedzy o skutkach naduzywania antybiotykow oraz
promowanie racjonalnej terapii.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 569

Profilaktyka wszawicy
Program dla przedszkoli i szko6t dotyczacy objawdw, drog zakazenia, sposobow leczenia i
zapobiegania nawrotom.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 315

Profilaktyka choréb nowotworowych — Swiatowy Dziei Walki z Rakiem
Edukacja spoteczna dotyczaca profilaktyki nowotworowej, czynnikow ryzyka, badan
przesiewowych oraz wzmacniania roli liderow zdrowia w $rodowisku lokalnym.
Realizacja w powiecie Zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1531

Promocja szczepien ochronnych
Obejmowata m.in. kampanie: Zaszczep w sobie cheé szczepienia, Europejski Tydzien
Szczepien, #SzczepimySie, szczepienia przeciw HPV
Celem byto zapobieganie zakazeniom i utrzymanie stabilnej sytuacji epidemiologicznej w
kraju.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 3323

Promocja zdrowia psychicznego
Celem byto ksztaltowanie dobrostanu emocjonalnego, radzenia sobie ze stresem 1
rozwijanie zachowan prozdrowotnych.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1227

Festiwal Piosenki o Zdrowiu
Wydarzenie dla dzieci z przedszkoli 1 szkot podstawowych, promujace zdrowe nawyki
poprzez sztuke 1 tworczos¢.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 514
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Promocja krwiodawstwa
Edukacja dotyczaca zasad oddawania krwi, korzys$ci zdrowotnych i spotecznych.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 707

Profilaktyka wscieklizny
Edukacja dotyczaca zagrozen, zasad postepowania po ekspozycji oraz roli szczepien.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 82

Profilaktyka chorob zakaznych w tym od kleszczowych
Dziatania dotyczace KZM 1 boreliozy, obejmujace informacje o prewencji oraz
rozpoznawaniu objawow.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 1325

Profilaktyka choréb ukladu pokarmowego
Edukacja dotyczaca higieny, diety, zasad zapobiegania zatruciom i zaburzeniom przewodu
pokarmowego.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 630

Promocja szczepien przeciw krztuscowi dla kobiet w ciazy.
Edukacja dotyczaca szczepienie przeciw krztuscowi kobiety w cigzy majaca na celu
redukcje ryzyka zachorowan na krztusiec noworodkowy, hospitalizacji i zgonu
niemowlecia z powodu krztusca.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 318

Profilaktyka chorob ukladu krazenia.
Promocja utrzymania zdrowia, opierajaca si¢ na eliminacji czynnikow ryzyka poprzez
zmiang stylu zycia oraz regularne badania. Gtowne dziatania profilaktyczne obejmujg
zbilansowang dietg, aktywnos¢ fizyczna, rezygnacje z uzywek oraz kontrole parametrow
zdrowotnych
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 440

Promocja zdrowia i zdrowych nawykow wsrod seniorow.
Dziatania edukacyjno — informacyjne umozliwiajace kontrole, wsparcie i dazenie do tego,
aby stan seniorow si¢ utrzymywat lub poprawit si¢ ich stan zdrowia.
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 684

Pozostale w tym moga si¢ zawierac:
Profilaktyka chorob wirusowych zakaznych (m.in. choroby odzwierze¢ce, gruZlica,
meningokoki, WZW B i C,)
Profilaktyka cukrzycy,
Profilaktyka zatru¢ grzybicami,
Profilaktyka wad postawy,
Profilaktyka zagrozen zdrowia srodowiskowego
Promocja zdrowego stylu zycia i higieny osobistej
Realizacja w powiecie zyrardowskim - laczna liczba odbiorcow: 616
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9. Ocena stanu sanitarnego w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru

Sanitarnego

W 2025 roku zaopiniowano 9 projektéw miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego
gmin powiatu zyrardowskiego, w tym:

e miasta i gminy Mszczondw - 3
e miasta i gminy Wiskitki - 0
e miasta Zyrardowa - 2
e gminy Radziejowice - 4
e gminy Puszcza Marianska - 0

Wydano 18 opinii w sprawach ustalenia zakresu i stopnia szczegoétowosci informacji wymaganych
w prognozach oddziatlywania na srodowisko do projektow miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego miast i gmin, w tym:

e miasta i gminy Mszczonow - 1

e miasta i gminy Wiskitki - 0
e miasta Zyrardowa - 5

e gminy Radziejowice - 10

e gminy Puszcza Marianska - 2

W 2025 r. zaopiniowano 35 projektéw dokumentéw wraz z prognozg oddzialywania na srodowisko
w zakresie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, w czym w 2 z nich stwierdzono
koniecznos¢ przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko:

e Zbieranie odpadéw w Zakladzie produkcji granulatow 1 materialu glebotwodrczego w
Mszczonowie na dziatkach oznaczonych nr ew. 82/17 1 82/21 — 0001 obreb 1, potozonych
przy ul. Warszawskiej w Mszczonowie, gmina Mszczonow, powiat zyrardowski,
wojewodztwo mazowieckie

e Budowa i eksploatacja lakierni proszkowej w Radziejowicach przy ul. Przemystowej 2,
gmina Radziejowice, powiat zyrardowski, wojewddztwo mazowieckie

Przedsigwzigcia sg planowane dla:

e miasta i gminy Mszczonow - 15

e miasta 1 gminy Wiskitki - 14
e miasta Zyrardowa - 1

e gminy Radziejowice - 2
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gminy Puszcza Marianska - 3

PSSE w Zyrardowie przyjeto 71 zgloszen o zakofczeniu budowy i zamiarze przystapienia do
uzytkowania. Wobec dwoch inwestycji zgloszono sprzeciw wobec przystapienia do uzytkowania —
po wykonaniu zalecen inwestycje ponownie zgtoszono i po obowigzkowej kontroli nie wniesiono
sprzeciwu. W sktad zakonczonych inwestycji wchodzg m. in.:
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Warsztaty samochodowy

Instalacja gazowa wraz z pomieszczeniem kottowni

Budynek z przeznaczeniem na gabinet kosmetyczny

Sie¢ wodociggowa w m. Budy Zaklasztorne

Rozbudowa budynku ustugowo-biurowego w m. Krze Duze
Rozbudowa Szkoty Podstawowej Zyrardow

Budynek ustugowy do legalizacji butli na gazy techniczne
Stacja gazowa redukcyjno-pomiarowa w m. Zyrardow

Droga gminna wraz z kanalizacjg deszczowa i o$wietleniem Zyrardow
Hala magazynowo-ustugowo-produkcyjna Mszczonow
Budynek ustugowo-produkcyjno-magazynowy w m. Krze Duze
Zbiornik wodny naziemny Puszcza Marianska

Budynek mieszkalny wielorodzinny , Zyrardow

Rozbudowa Szkoty Podstawowej Kukléwka Radziejowicka
Budynek produkcyjno-magazynowy, Radziejowice

Hala magazynowo-produkcyjna Grabce Jozefpolskie
Przebudowa hali magazynowej, Mszczonow

Rozbudowa budynku mieszkalnego gmina Wiskitki

Budynek ustugowo-mieszkalny, ul. Stowackiego 13, Zyrardow

Budynek biurowo-ustugowy z halg produkcyjno-magazynowa Mickiewicza 59-61
Zyrardow

Obiekt noclegowy turystyczny, Pienki Towarzystwo 11
Budynek restauracji typu KFC-Drive thru Mickiewicza Zyrardow

Przebudowa technologii przeptwu $ciekow w oczyszczalni ul. Bociania 1 96-330 Grabce
Jozefpolskie
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Gtowny Punkt Odbioru (GPO) zwigzanego z budowg farmy PV do 21 MW, ul. Polna,
Wymystow

Hala magazynowa, ul. Btonska, Wiskitki

Sie¢ wodociagowa ul. Chocimska, ul. Bukowa Zyrardow

Kompleks basenow letnich, ul. Farbiarska, Zyrardow

Przebudowa na sal¢ przedszkolng Szkota Podstawowa im. KS. Kan. M. Lipskiego, Osuchow

Rozbudowa Szkoty Podstawowej im. Jana Adama Maklakiewicza, ul. Szkolna 27,
Mszczonow

Budynek mieszkalny jednorodzinny, ul. Podmiejska 39, Zyrardow
Przebudowa czesalni Inu na plac zabaw, ul. Lniarska 13, Zyrardow
Budynek produkcji prefabrykatéw, Adamowice

Rozbudowa oczyszczalni §ciekow w Bartnikach

Rozbudowa przychodni, ul. Sienkiewicza 30, Mszczonow
Budynek mieszkalny wielorodzinny, ul. Dworcowa 40, Mszczonow

Przebudowy hali produkcyjno-magazynowej w osiach E2-J/J-9 w m. Mszczondéw ul.
Pogorzatki 21

Stacja obstugi pojazdéw - Dziatkowa 2 Zyrardow

Gminne Centrum Kultury Wiskitki w ramach rewitalizacji Zespotu Budynkéw Starego
Mtyna



