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Podsumowanie 70

Wstęp

Ostatnie lata to wyjątkowo udany czas dla Polskiego Związku Bokserskiego, stanowi 
jeden z najlepszych okresów w historii polskiego boksu olimpijskiego. Polscy pięściarze 
i pięściarki odnieśli szereg sukcesów na arenie międzynarodowej, a liczba zdobytych medali 
oraz jakość sportowych osiągnięć są potwierdzeniem skuteczności przyjętych kierunków 
szkolenia i zaangażowania całego środowiska bokserskiego.

Najważniejszym wydarzeniem ostatniego okresu jest oczywiście historyczny sukces 
Julii Szeremety, która podczas Igrzysk Olimpijskich w Paryżu wywalczyła srebrny medal. Polski 
boks czekał na tę chwilę aż 32 lata! Ostatni medal olimpijski zdobył Wojciech Bartnik (brązowy) 
podczas IO w Barcelonie w 1992 roku. Ponadto był to pierwszy od 44 lat finał olimpijski dla 
polskiego boksu. Ostatni raz o złoto miał okazję walczyć Paweł Skrzecz podczas IO w Moskwie 
w 1980 roku (Polak skończył turniej również ze srebrem). Warto zauważyć, że jest to także 
pierwszy medal olimpijski zdobyty dla polskiego boksu przez kobietę. To nie tylko wyjątkowe 
osiągnięcie indywidualne, ale także dowód na potencjał drzemiący w polskim boksie 
olimpijskim. Szeremeta stała się inspiracją dla młodego pokolenia zawodniczek i zawodników 
oraz symbolem profesjonalizmu i determinacji.

Wydawałoby się, że rok 2024 był dla nas rekordowy, ale ten miniony był jeszcze 
bogatszy w zdobycze medalowo-punktowe! To kolejny rok, który pozytywnie zapisuje się 
w historii boksu olimpijskiego. W roku 2025 roku wzięliśmy udział w dziesięciu zawodach rangi 
mistrzowskiej, we wszystkich kategoriach wagowych, podczas których wywalczyliśmy aż 33 
medale: 9 złotych, 5 srebrnych, 19 brązowych. Ponadto uczestniczyliśmy w rywalizacji 
w czterech Pucharach Świata -  Brazylia (Foz do Iguacu, 29.03-08.04.2025 r.), Polska 
(Warszawa, 10-17.05.2025 r.), Kazachstan (Astana, 27.06-08.07.2025 r.) oraz finał w Indiach 
(Dew Delhi, 14-21.11.2025 r.). W 2025 roku wywalczyliśmy aż 35 medali Pucharów Świata -  7 
złotych, 9 srebrnych, 19 brązowych. Udowodniliśmy tym samym, że należymy do światowej 
czołówki.

To imponujący wynik, świadczący o szerokiej i dobrze przygotowanej kadrze 
zawodników oraz skutecznej pracy trenerów i sztabów szkoleniowych. Medale zdobywano 
zarówno na mistrzostwach Europy, świata, jak i w prestiżowych turniejach 
międzynarodowych, co świadczy o rosnącej renomie polskiego boksu.

Wydział Wyszkolenia w 2025 roku konsekwentnie realizował strategię ukierunkowaną 
na rozwój młodzieży, podnoszenie kwalifikacji trenerskich oraz budowę silnych struktur 
regionalnych. Efekty tych działań są już dziś widoczne, a kolejne lata zapowiadają dalszy rozwój



dyscypliny. Podsumowując, ostatnie lata są czasem znaczących sukcesów i dowodem na to, że 
polski boks olimpijski znajduje się na właściwej drodze do trwałego powrotu do światowej 
czołówki.

Seniorska i młodzieżowa kadra narodowa kobiet

Mistrzostwa Świata Seniorek -  Liverpool / Anglia, 01-15.09.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię
Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
*

Wyni
k

Pkt.
Miejsce

* Wynik Pkt.

1. 48 kg
Krysztoforska Angelika 

Boxing Radom
9-16 1WW - 9-16 - -

2.

51 kg 

Olimp
Kuczewska Natalia 

Mazur Ełk
5-8 2WW 2,5 17-32 - -

3.

54 kg 

Olimp
Rogalińska Wiktoria 
Skorpion Szczecin

5-8 2WW 2,5 17-32 - -

4.
57 kg 
Olimp

Szeremeta Julia 

Paco Lublin
3-4 3WW 5,5 2 3WW 7

5.
60 kg 
Olimp

Rygielska Aneta 

Pomorzanin Toruń
5-8 2WW 2,5 2 4WW 7

6.
65 kg 
Olimp

Krówka Kinga 

Sporty Walki Gostyń
9-16 1WW - 5-8 2WW 2,5



7.
70 kg 
Olimp

Marcinkowska Barbara 

Pomorzanin Toruń
5-8 2WW 2,5 9-16 - -

8.
75 kg 
Olimp

Toborek Oliwia 

Żoliborska Szkoła Boksu
9-16 1WW - 17-32 - -

9. 80 kg
Koterska Emila 

WKS Śląsk Wrocław
9-16 1WW - 5-8 1WW 2,5

10. +80 kg
Kaczmarska Agata 

Boxing Radom
3-4 2WW 2,5 1 3WW 9

W Mistrzostwach Świata w Liverpoolu wystąpiło wiele mocnych reprezentacji łącznie 
66 w klasyfikacji medalowej nasza reprezentacja zajęła 3. miejsce wyprzedziły nas tylko 
reprezentacje Kazachstanu i Indii. W reprezentacji punktowej reprezentacja kobiet zajęła 
bardzo wysokie 5. miejsce, wyprzedziły nas tylko reprezentacje Kazachstanu, Uzbekistanu, 
Indii i Turcji. To historyczny występ (i wynik!) polskiej reprezentacji.

kategoria wagowa do 48 kg

Angelika Krysztoforska -  Bobokulova Sabina (Uzbekistan) [1/8], 0:5

Angelika w swojej pierwszej walce zmierzyła się z bardziej doświadczoną zawodniczką 
pochodzącą z Uzbekistanu. Pomimo tego nasza pięściarka pokazała się z bardzo dobrej strony, 
zaboksowała bardzo dzielnie i o losach pojedynku zadecydowała trzecia runda, która niestety 
wskazana została w stronę rywalki. Angelika jest bardzo ambitną zawodniczką, niezwykle 
zaangażowaną w proces szkolenia.

kategoria wagowa do 50 kg

Natalia Kuczewska -  Cardozo Rojas (Venezuela) [1/16], 1:4

Natalia Kuczewska nie zrealizowała założeń wynikowych i przegrała pierwszą walkę turnieju. 
Kuczewska jest bardzo zaangażowana w proces szkoleniowy i realizuje plan treningowy 
z bardzo dużą dokładnością. Podczas walk na arenie międzynarodowej najczęściej brakuje



Polce skuteczniejszego realizowania założeń taktycznych, co może być związane z jej młodym 
wiekiem. To perspektywiczna zawodniczka, niezwykle waleczna i pracowita.

kategoria wagowa do 54 kg

Wiktoria Rogalińska -  Lehane Jennifer (Irlandia) [1/16], 0:5

Wiktoria Rogalińska nie zrealizowała założenia wynikowych i przegrała swój pierwszy 
pojedynek. Przeciwniczka w tej walce wykorzystała swoje warunki fizyczne i nie szablonowy 
styl walki, który niestety nie pasował naszej zawodniczce i mimo agresywnej postawy i chęci 
zwycięstwa naszej zawodniczki była w tym pojedynku lepsza rywalka.

kategoria wagowa do 57 kg

Julia Szeremeta -  Cai Yan (Chiny) [1/8], 0:5
-  Ibragimowa Karina (Kazachstan) 3:2 ćwierćfinał
-  Arboleda Mendoza (Kolumbia) 3:2 półfinał
-  Jaismine Jaismine (Indie) 2:3 finał

Julia Szeremeta zrealizowała założenia wynikowe i wygrała na turnieju trzy walki co dało jej 
wywalczenie tytułu vice mistrzyni Świata (lepsza lokata niż zakładaliśmy). Zawodniczka 
pochodząca z Lublina wygrała swoją pierwszą walkę w 1/8 finału w dobrym stylu 
z reprezentantką Chin. W walce o strefę medalową wygrała z bardzo doświadczoną 
zawodniczką pochodzącą z Kazachstanu. W walce o finał Szeremeta pokazała swój najlepszy 
boks i pokonała bardzo mocną fizycznie zawodniczkę pochodzącą z Kolumbii. W finale 
zmierzyła się z jedną z najlepszych dziewczyn młodego pokolenia z Indii po bardzo mocnym 
pojedynku niestety wygrała przeciwniczka (złota medalistka tego turnieju). Szeremeta jest 
bardzo zaangażowana w proces szkoleniowy i realizuje plan treningowy z bardzo dużą 
dokładnością oraz z turnieju na turniej jej poziom bokserski rozwija się bardzo dobrze. Do walki 
finałowej przystąpiła z kontuzją dłoni (mocne stłuczenie) w związku z powyższym ta walka byłą 
dla naszej reprezentantki bardzo trudna. Pomimo kontuzji walka była bardzo wyrównana a 
decyzja sędziów mogła pójść w każdą stronę.

kategoria wagowa do 60 kg

Aneta Rygielska -  Sanju Sanju (Indie) [1/16], 5:0
-Gonalez Jajaira (USA) [1/8], 4:1
-  Taguchi Ayaka (Japonia) 3:2 ćwierćfinał
-  Yang Chengyu (Chiny) 3:2 półfinał



-  Santos Rebeca (Brazylia) 1:4 finał

Aneta Rygielska zrealizowała założenia wynikowe i wygrała na turnieju cztery walki, łącznie 
stoczyła ich aż pięć czyli najwięcej ze wszystkich naszych reprezentantek. Aneta Rygielska 
zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe i po raz pierwszy wywalczyła medal i tytuł vice 
mistrzyni Świata. Wygrała swoją pierwszą walkę w 1/16 finału w bardzo dobrym stylu 
z reprezentantką Indii. W pojedynku 1/8 wygrała z bardzo niewygodną zawodniczką 
pochodzącą z USA. W walce o strefę medalową Aneta pokazała swój najlepszy boks i pokonała 
bardzo szybką zawodniczkę, reprezentantkę Japonii. W półfinale zmierzyła się z jedną z 
najlepszych zawodniczek na świecie, pochodzącą z Chin Yang Chengyu. Nasza reprezentantka 
wygrała po bardzo mocnym i zaciętym pojedynku w którym decydowały ciosy, do ostatniej 
chwili nie było wiadomo jaki werdykt ogłoszą sędziowie. W walce finałowej Aneta zmierzyła 
się z zawodniczką pochodzącą z Brazylii, niestety po bardzo zaciętym pojedynku nasza 
reprezentantka decyzją sędziów niestety przegrała ten złoty medal. Rygielska jest najbardziej 
doświadczoną zawodniczką w reprezentacji i nadal jest bardzo zaangażowana w proces 
szkoleniowy i realizuje plan treningowy z bardzo dużą dokładnością oraz z turnieju na turniej 
jej poziom bokserski rozwija się bardzo dobrze. Przygotowuje się już do kwalifikacji i kolejnych 
Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles.

kategoria wagowa do 65 kg
Kinga Krówka -  Wilson Jordan (Nowa Zelandia) [1/16], 1 RSC

-  Rainey Caitin (Szkocja), [1/8], 5:0
-  Chen Nien Chin (Chińskie Taj Pej, Tajwan) 0:5 

ćwierćfinał

Kinga Krówka zrealizowała założenia wynikowe lepiej niż zakładano -  wygrała dwa pojedynki 
i odpadła z turnieju po walce ćwierćfinałowej, była bardzo bliska sprawienia sensacji i wygrania 
medalu tegorocznych Mistrzostw Świata Seniorek. W pierwszym pojedynku wygrała 
pojedynek przed czasem w 1 rundzie z zawodniczką pochodzącą z Nowej Zelandii 
(przeciwniczka była liczona trzy razy po mocnych ciosach). W walce o ćwierćfinał Kinga mimo 
swojego debiutu w seniorskich mistrzostwach zaboksowała jak bardzo dojrzała zawodniczka i 
to przyniosło efekt w pewnej wygranej na punkty. W walce o medal przeciwniczka 
wykorzystała swoją przewagę fizyczną nad Polką i napierała na nią przez trzy rundy. Walka 
była wyrównana i chociaż Kinga także trafiała celnie, ciosy rywalki były

w ocenie sędziów wyraźniejsze. Krówka jest młodą zawodniczką -  niezwykle zaangażowaną w 
proces szkoleniowy, sumienną oraz dobrze wyszkoloną technicznie. Ten rok jest dla niej 
przełomowy, oby kolejne lata przyniosły równie spektakularne sukces.

kategoria wagowa do 70 kg
Barbara Marcinkowska -  Reid Chantelle (Anglia) [1/8], 1:4



Barbara Marcinkowska nie zrealizowała założenia wynikowych i przegrała swój pierwszy 
pojedynek. Przeciwniczka w tej walce wykorzystała swoje warunki fizyczne i nie szablonowy 
styl walki, który niestety nie pasował naszej zawodniczce i mimo agresywnej postawy i chęci 
zwycięstwa naszej zawodniczki była w tym pojedynku lepsza.

kategoria wagowa do 75 kg
Oliwia Toborek -  Isildar Busra (Turcja) [1/8], 1:4

Oliwia Toborek nie zrealizowała założeń wynikowych i odpadła z turnieju po pierwszej 
przegranej walce. Polka zaczęła bardzo dobrze pojedynek i agresywnie tak jak było 
w założeniach taktycznych, niestety w dalszej części pojedynku przeciwniczka zaczynała 
zdobywać przewagę i to ona wygrała pojedynek. Polka jest bardzo niewygodną zawodniczką 
dla swoich przeciwniczek. Dobrze wykorzystuje swoje warunki fizyczne.

kategoria wagowa do 80 kg

Emilia Koterska -  Mehmed Aleyna (Bułgaria) [1/8], 5:0
-  Poojana Rani (Indie) ćwierćfinał 0:5

Emilia jest jedną z najmłodszych zawodniczek w naszej reprezentacji i zrealizowała założenia 
wynikowe lepiej niż zakładaliśmy, awansowała w bardzo dobrym stylu do ćwierćfinału 
tegorocznych Mistrzostw Świata Seniorek. W pierwszym pojedynku pewnie pokonała 
zawodniczkę pochodzącą z Bułgarii (zawodniczka była raz liczona podczas pojedynku), co 
świadczy o dużej przewadze naszej zawodniczki. W walce ćwierćfinałowej zmierzyła się 
z bardziej doświadczoną zawodniczką pochodzącą z Indii. Pojedynek był toczony w naprawdę 
wysokim tempie, lecz niestety przeciwniczka okazała się lepsza w tym starciu. Emilia Koterska 
to duże, pozytywne zaskoczenie tego turnieju, była bardzo bliska wywalczenia medalu. To 
bardzo udany debiut tej zawodniczki.

kategoria wagowa +80 kg

Agata Kaczmarska -  Zhan Ylian (Chiny) 5:0 ćwierćfinał

-  Talipova Yeldana (Kazachstan) 5:0 półfinał

-  Nupur Nupur ( Indie) 3:2

Agata Kaczmarska zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe -  wywalczyła złoty medal 
i tytuł mistrzyni Świata. Nasza reprezentantka wygrała trzy bardzo mocne pojedynki. Agata 
poprzez swój agresywny styl walki i nieustępliwość wygrywała zdecydowanie na punkty dwa 
swoje pierwsze pojedynki, gdzie zawodniczki dysponowały o wiele lepszymi warunkami



fizycznymi. Nasza zawodniczka zawsze wykonała założenia taktyczne i skracając dobrze 
dystans przedzierała się do zawodniczek i zasypywała je seriami ciosów. W walce finałowej 
nasz zawodniczka również poprzez swój upór i determinacje z rundy na rundę co raz bardziej 
rozbijała swoją przeciwniczkę. Pomimo zdecydowanej przewagi naszej zawodniczki sędziowie 
jednak we wszystkich rundach się mijali się z punktacją, na szczęście wynik końcowy był na 
naszą korzyść 3:2.

Wnioski

Trener kadry:

Polska drużyna kobiet zakończyła turniej na bardzo wysokim -  3. miejscu. Dyspozycja naszych 
zawodniczek jest bardzo dobra i napawa nadzieją na przyszłość. W większości w naszym 
składzie znalazły się młode i mniej doświadczone zawodniczki, które zbierają bezcenne 
doświadczenie w startach międzynarodowych myśląc już o najważniejszych startach -  w 
szczególności o Igrzysk Olimpijskich, które odbędą się w Los Angeles w 2028 roku.

Angelika Krysztoforska, 48 kg
Potrzebuje przede wszystkim pracy nad umiejętnością utrzymania koncentracji oraz 
podzielności uwagi, aby była w stanie słuchać podpowiedzi narożnika podczas walki. Jej 
największym mankamentem jest brak zdolności realizacji taktyki i komunikacji z trenerami 
podczas walki. Poza tym zawodniczka prezentuje bardzo wysoki poziom siłowo- 
wytrzymałościowy.

Natalia Kuczewska, 50 kg
Zrobiła w ostatnim czasie bardzo duży postęp pod względem mentalnym, przede wszystkim 
zwiększyła swoją pewność siebie na czym zależało nam najbardziej. Jest bardzo dobrze 
przygotowana motorycznie. W nadchodzącym cyklu sztab skupi się przede wszystkim na

szlifowaniu aspektów techniczno-taktycznych, które umożliwią jej walczyć z czołówką na 
jeszcze wyższym poziomie.

Wiktoria Rogalińska, 54 kg
Rogalińska skorzysta bardzo na pracy mentalnej i psychologicznej, która pomoże jej utrzymać 
spokój i koncentrację podczas walk i poradzi sobie z presją, z czym do tej pory miała duży 
problem. Z pewnością sztab szkoleniowy zwróci uwagę w nadchodzącym cyklu na poprawie 
wydolności oraz zdolności walki z klinczu i w półdystansie -  są to najsłabsze strony



zawodniczki. Walka ćwierćfinałowa pokazała także, że zawodniczka skorzysta z rozwoju 
siłowego. Rogalińska jest szybka i posiada duży potencjał, jeśli chodzi o dynamikę. Jest także 
bardzo skuteczne w defensywie.

Julia Szeremeta, 57 kg
Potrzebuje zdobywać jak najwięcej doświadczenia w walkach międzynarodowych. Ostatnie 
dwa lata były dla tej zawodniczki przełomowe. Medal Igrzysk Olimpijski był z pewnością 
przełomowy w jej karierze sportowej. Zawodniczka przygotowuje się już z myślą o kolejnych 
IO w Los Angeles w 2028 roku, zapowiada zdobycie złotego medalu.

Aneta Rygielska, 60 kg
To bardzo doświadczona zawodniczka, bardzo świadoma swoich umiejętności i tego co chce 
osiągnąć, skupiona na wysokich celach. Bardzo ważnym elementem rozwojowym będzie też 
dla niej w najbliższym czasie przygotowanie motoryczne. Zawodniczka potrzebuje więcej siły, 
aby jej ciosy były wyraźniejsze. Będzie też wtedy czuć się pewniej w starciu z przeciwniczkami, 
które prezentują wysoki poziom fizyczny. Zawodniczka przygotowuje się już z myślą o 
kolejnych IO w Los Angeles w 2028 roku.

Kinga Króka 65 kg
Ostatni rok był przełomowy dla Kingi Krówki, z przytupem weszła w seniorską rywalizację. 
Z pewnością ta zawodniczka będzie potrzebowała zdobywać doświadczenia w startach na 
najwyższym poziomie, co wzmocni jeszcze bardziej jej pewność siebie. Sztab szkoleniowy 
w najbliższym okresie skupi się na wzmocnieniu fizycznym i psychicznym zawodniczki.

Barbara Marcinkowska, 70 kg
Zawodniczka pochodząca z Torunia potrzebuje przede wszystkim większej precyzji w ciosach 
oraz większego spokoju, który pozwoli jej na lepszy przegląd walki. Sztab szkoleniowy będzie 
koncentrował się na szkoleniu technicznym (w tym na pracy w klinczu) oraz rozwoju 
wydolności i większej siły izometrycznej. Jest to młoda zawodniczka, która na pewno będzie 
rozwijać swój potencjał.

Oliwia Toborek, 75 kg

Rozpoczęła już pracę z psychologiem i będzie kontynuować ją w najbliższym czasie, aby 
zwiększyć swoją pewność siebie w walce. Pozwoli jej to na wykorzystanie pełni swojego 
potencjału -  w tym także warunków fizycznych. Sztab szkoleniowy skupi się także na poprawie 
dynamiki, aby zawodniczka potrafiła w pełni wykorzystać swoją siłę. Oliwia Toborek bardzo 
dobrze pracuje w defensywie, warto rozwijać jednak jej zdolność pracy w półdystansie, aby 
była bardziej uniwersalna. To był bardzo trudny okres dla tej zawodniczki -  tuż przed wylotem



na MŚ niespodziewanie zmarł tata zawodniczki. Pomimo rodzinnej tragedii zawodniczka 
zdecydowała się na wyjazd i dała z siebie wszystko.

Emilia Koterska 80 kg

Emilia Koterska z pewnością potrzebuje zdobywać doświadczenie w startach na najwyższym 
poziomie. Sztab szkoleniowy z pewnością zwróci uwagę w nadchodzącym cyklu na poprawie 
wydolności oraz zdolności walki z klinczu i w półdystansie. To zawodniczka, która w ostatnim 
poczyniła ogromny postęp i mocno uwierzyła w siebie. To bardzo perspektywiczna 
zawodniczka i może sprawić jeszcze niejedno zaskoczenie.

Agata Kaczmarska + 80 kg

Agata Kaczmarska bardzo ciężko pracowała n wynik, który osiągnęła w Liverpoolu. 
W najbliższym czasie najważniejsza będzie praca z psychologiem sportowym by utrzymać 
presję wynikową jaka jest narzucona przez opinię publiczną po tym turnieju. Zawodniczka 
zapowiedziała chęć zmiany kategorii wagowej i walkę o kwalifikację olimpijską.

Wydział szkolenia:

Polskie pięściarki od kilku lat udowadniają, że „chcieć to móc". Polski Związek Bokserski 
skrupulatnie realizuje jedną, spójna myśl szkoleniową, która przynosi efekty, co pomimo 
stosunkowo krótkiego okresu już przynosi pożądane efekty i to na najwyższym -  olimpijskim 
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie 
tylko zwiększyć efektywność ich szkolenia, ale również ułatwić przechodzenie do wyższych 
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym. 
Świetnym przykładem tego jak dobrze sprawdza się ten system jest nie tylko Julia Szeremeta, 
ale i pozostałe nasze zawodniczki, które zakwalifikowały się na IO Paryż 2024. Potwierdzają to 
również wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Świata 
Seniorek. W rywalizacji na najwyższym poziomie odnalazły się również młode i debiutujące 
zawodniczki. To historyczny występ i najlepszy wynik w historii boksu kobiet. W celu dalszego, 
systematycznego rozwoju niezbędna jest większa liczba startów na arenie międzynarodowej, 
organizacja sparingów międzynarodowych.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy



rejestracji zawodniczek i zawodnikó3.w na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji.

Młodzieżowe Mistrzostwa Europy Kobiet -  Budapeszt / Węgry, 21-30.11.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię
Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 48 kg
Prill Marta 

Garda Bytów
5-8 1WW 2,5 3 1WW 5,5

2.
51 kg 

Olimp.

Kuczewska Natalia 

Mazur Ełk
3-4 2WW 5,5 1 4 WW 9,0

3.
54 kg 

Olimp.

Prymaczenko Nikola

Akademia Walki 
Warszawa

5-8 1WW 2,5 3 2 WW 5,5

4.
57 kg 

Olimp.

Szeremeta Julia 

Paco Lublin
2 3WW 7,0 1 4 WW 9,0

5.
65 kg 

Olimp.

Krówka Kinga 

Sporty Walki Gostyń
5-8 1WW 2,5 9-16 0 WW -

6.
70 kg 

Olimp.

Marcinkowska Barbara 

Pomorzanin Toruń
3-4 3WW 5,5 1 3 WW 9,0

7.
75 kg 

Olimp.

Cyrek Aleksandra 

Sporty Walki Gostyń
5-8 1WW 2,5 5-8 0 WW 2,5

8. 80 kg
Koterska Emila 

Sporty Walki Gostyń
3-4 2WW 5,5 1 3 WW 9,0

9. +81 kg
Oleś Julia

Garda Gierałtowice
5-8 1WW 2,5 3 0 WW 5,5



To historyczny (kolejny!) wynik polskiej reprezentacji kobiet na zawodach mistrzowskich. 
Nasza reprezentacja wywalczyła 1. miejsce w klasyfikacji wśród kobiet i 2. miejsce 
w klasyfikacji generalnej.

48 kg, Marta Prill Khay Sofia (Belgia) 5:0

Szeleczki Lilla (Węgry) 0:5

Zawodniczka zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe zdobywając brązowy medal 
tegorocznych MME w Budapeszcie. Marta mimo swojego niewielkiego jeszcze doświadczenia 
w startach na zawodach rangi mistrzowskiej w swoim pierwszym pojedynku z reprezentantką 
Belgi pokazała się z bardzo dobrej strony. Jej poziom boksu był bardzo dobry, kontrolowała 
pojedynek i pewnie pokonała rywalkę. W drugiej walce zmierzyła się z zawodniczką 
reprezentującą gospodarzy, była to zawodniczka o wiele bardziej doświadczona. Nasza 
zawodniczka pomimo bardzo ambitnej postawy musiała uznać wyższość rywalki. Marta jest 
bardzo ambitną zawodniczką, niezwykle zaangażowaną w proces szkolenia.

50 kg, Natalia Kuczewska - Bourege Mayssoun (Francja) 5:0, 1/8
- Vollmann Jessica (Niemcy) 4:1, 1/4
- Gamze Soguksu (Turcja) 3:2, % półfinał
- Oakley Kelsev (Anglia) 3:2, finał

Zawodniczka zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe zdobywając złoty medal 
tegorocznych MME w Budapeszcie. Natalia Kuczewska wygrała wszystkie cztery pojedynki

z wymagającymi rywalkami. Natalia we wszystkich pojedynkach pokazała swoje największe 
atuty jakimi są precyzja i spokój. Jej doświadczenie było najbardziej widoczne w walkach 
półfinałowych i finałowej, gdzie o losach pojedynku decydowała ostatnia runda. Natalia 
podczas tego turnieju pokazała jaki ogromny postęp zrobiła w ostatnim czasie, jak wiele 
swoich braków poprawiła. To bardzo perspektywiczna zawodniczka, niesamowicie pracowita 
i ambitna.

54 kg, Nikola Prymaczenko - Rahimova Zeynab (Azerbejdżan) 5:0, 1/8
- Horvath Laura (Węgry) 1:4, 1/4
- Nilay Yaren ( Turcja ) 2:3, % półfinał

Zawodniczka zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe zdobywając brązowy medal 
tegorocznych MME w Budapeszcie. Zawodniczka w całym turnieju prezentowała bardzo 
wysoką formę i przygotowanie mentalne. W walce półfinałowej minimalna porażka naszej



reprezentantki, gdzie każda runda była bardzo wyrównana i sędziowie „wymieniali" się 
w każdej rundzie wynikami 3:2 niestety finalnie orzekając na korzyść rywalki. Nikola na tym 
turnieju pokazała, że wyrosła już na bardzo doświadczoną zawodniczkę, to bardzo 
perspektywiczna zawodniczka, która jeszcze nie pokazała na co ją stać.

57 kg, Julia Szeremeta - Pinar Benek (Turcja) 3:2, 1/8
- Parsonns Vivien (Anglia) 4:1, 1/4
- Lovasova Bibiana (Słowacja) 5:0, % półfinał
- Fasciszewska Natalia (Irlandia) 5:0, finał

Zawodniczka zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe zdobywając złoty medal 
tegorocznych MME w Budapeszcie. Najtrudniejszy pojedynek pojawił się dość 
niespodziewanie, bo w pierwszej walce, gdzie bardzo młoda zawodniczka pochodząca z Turcji 
postawiła się naszej zawodniczce. Pomimo tego trzeba przyznać, że nasza zawodniczka 
pokazała w tej walce wielkie doświadczenie i to ona zwyciężyła na kartach sędziowskich. W 
późniejszej fazie turnieju nasza zawodniczka czuła się coraz pewniej czego potwierdzeniem 
była walka finałowa wygrana 5:0. Szeremeta jest bardzo zaangażowana

w proces szkoleniowy i realizuje plan treningowy z bardzo dużą dokładnością oraz z turnieju 
na turniej jej poziom bokserski rozwija się bardzo dobrze.

65 kg, Kinga Krówka - Sebe Crinuta ( Romunia ) Dsq 2 rd 1/8

Kinga Krówka nie zrealizowała założenia wynikowych i przegrała swój pierwszy pojedynek. 
Przeciwniczka w tej walce wykorzystała swoje warunki fizyczne i nieszablonowy styl walki, 
który niestety nie pasował naszej zawodniczce. Kinga Krówka ma za sobą bardzo ciężki 
i pracowity sezon. Bardzo dobrze weszła w rywalizację na poziomie seniorskim, co udowodniła 
w swoich wcześniejszych startach m.in. w Pucharach Świata.

70 kg, Barbara Marcinkowska - Saraiello Chiara (Włochy) 5:0, 1/4
- Vilma Kuusikko (Finlandia) 4:1, % półfinał
- Dilara Sak (Niemcy) 5:0, finał

Zawodniczka zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe zdobywając złoty medal 
tegorocznych MME w Budapeszcie. Barbara Marcinkowska poprzez swój agresywny styl walki 
i nieustępliwość wygrywała swoje wszystkie pojedynki pewnie na punkty. Nasza zawodniczka 
dysponowała o wiele lepszymi warunkami fizycznymi, realizowała plany taktyczne. W walce 
finałowej Marcinkowska poprzez swój upór i determinacje z rundy na rundę coraz bardziej 
rozbijała swoją przeciwniczkę.



75 kg, Aleksandra Cyrek - Pylypchuk Olha (Ukraina) 2:3, 1/4

Aleksandra Cyrek nie zrealizowała założeń wynikowych i odpadła z turnieju po pierwszej 
przegranej walce. Polka zaczęła bardzo dobrze pojedynek i agresywnie, dokładnie tak było 
w założeniach taktycznych, niestety w dalszej części pojedynku przeciwniczka zaczynała 
zdobywać przewagę i to ona wygrała pojedynek. Polka jest bardzo niewygodną zawodniczką 
dla swoich przeciwniczek. Dobrze wykorzystuje swoje warunki fizyczne.

80 kg , Emilia Koterska - Sila Ucyiildiz (Turcja) 4:1, 1/4
- Stavridou Vasiiki ( Grecja ) 5:0, 1/2
- Lutsak Iryna( Ukraina ) 0:5, finał

Zawodniczka zrealizowała z nawiązką założenia wynikowe zdobywając złoty medal 
tegorocznych MME w Budapeszcie. Emilia jest jedną z najmłodszych zawodniczek w naszej 
reprezentacji, wygrała trzy podczas tego turnieju i zdobyła tytuł Mistrzyni Europy U-23. We 
wszystkich pojedynkach Emilia pokazała wielką chęć zwycięstwa i determinację, która dała jej 
upragniony (złoty!) medal. Każda walka była ucztą oka dla kibiców. Emilia bardzo dobrze

realizowała plany taktyczne. Emilia Koterska z wielkim przytupem weszła w rywalizację na 
najwyższym poziomie.

+80 kg, Julia Oleś - Szira Zsofia (Węgry) 5:0, 1/2

Julia Oleś pomimo zdobycia medalu, nie zrealizowała założenia wynikowych przegrywając 
swoją pierwszą walkę. Przeciwniczka w tej walce wykorzystała swoje warunki fizyczne. Julia 
jest bardzo ambitną zawodniczką, niezwykle zaangażowaną w proces szkolenia. To 
doświadczona i utytułowana zawodniczka.

Wnioski

Trener kadry:

Marta Prill, 48 kg: potrzebuje przede wszystkim pracy nad umiejętnością utrzymania 
koncentracji oraz podzielności uwagi, aby była w stanie słuchać podpowiedzi narożnika 
podczas walki. Jej największym mankamentem jest brak zdolności realizacji taktyki 
i komunikacji z trenerami podczas walki. Poza tym zawodniczka prezentuje bardzo wysoki 
poziom siłowo-wytrzymałościowy.



Natalia Kuczewska, 50 kg: zrobiła w ostatnim czasie bardzo duży postęp pod względem 
mentalnym -  w tym przede wszystkim pewności siebie. Jest bardzo dobrze przygotowana 
motorycznie. W nadchodzącym cyklu sztab skupi się przede wszystkim na szlifowaniu 
aspektów techniczno-taktycznych, które umożliwią jej nawiązanie walki z zawodniczkami 
z całego świata na najwyższym wyższym poziomie.

Nikola Prymaczenko, 54 kg: skorzysta bardzo na pracy mentalnej, która pomogła jej utrzymać 
spokój i koncentrację podczas narastającej presji w trakcie trwania zawodów. W najbliższym 
czasie sztab szkoleniowy zwróci uwagę na poprawę wydolności oraz zdolności walki z klinczu 
i w pół-dystansie -  są to najsłabsze strony zawodniczki. Prymaczenko jest bardzo szybka i 
posiada duży potencjał, jeśli chodzi o dynamikę. Jest także bardzo skuteczne w defensywie.

Julia Szeremeta, 57 kg: pomimo i tak już dużego doświadczenia na najważniejszych imprezach 
zawodniczka potrzebuje zdobywać go jeszcze więcej. Z pewnością przydatny będzie dla niej 
spokój, bo przez ostatni rok sporo zmieniło się w jej życiu. Julia Szeremeta rozwija się bardzo 
dobrze, co udowadnia swoimi występami na najważniejszych zawodach.

Kinga Krówka, 65 kg: pomimo i tak już dużego doświadczenia na najważniejszych imprezach 
zawodniczka potrzebuje zdobywać go jeszcze więcej. Z pewnością ten sezon był dla niej bardzo 
wymagający i ciężki. Sztab w najbliższym okresie skupi się na wzmocnieniu fizycznym i 
mentalnym tej zawodniczki.

Barbara Marcinkowska, 70 kg: potrzebuje przede wszystkim większej precyzji w ciosach oraz 
większego spokoju, który pozwoli jej na lepszy przegląd walki. Sztab szkoleniowy będzie 
koncentrował się na szkoleniu technicznym (w tym pracy w klinczu) oraz rozwoju wydolności 
i większej siły izometrycznej. Jest to młoda zawodniczka, która na pewno będzie rozwijać swój 
potencjał.

Aleksandra Cyrek, 75 kg: rozpoczęła już pracę z psychologiem i będzie kontynuować ją 
w najbliższym czasie, aby zwiększyć swoją pewność siebie w walce. Pozwoli jej to na 
wykorzystanie w pełni swojego potencjału -  w tym także warunków fizycznych. Sztab skupi się 
także na poprawie dynamiki, aby zawodniczka potrafiła w pełni wykorzystać swoją siłę. Cyrek 
bardzo dobrze pracuje w defensywie, warto rozwijać jednak jej zdolność pracy w pół- 
dystansie, aby była bardziej uniwersalna.

Emilia Koterska, 80 kg: potrzebuje zdobywać doświadczenia w startach na najwyższym 
poziomie. Na pewno sztab zwróci uwagę w nadchodzącym cyklu na poprawie wydolności oraz 
zdolności walki z klinczu i w pół-dystansie.



Julia Oleś, +80 kg: sztab na pewno skupi się na poprawie wydolności zawodniczki, praca 
z psychologiem też będzie kluczem do dalszego rozwoju tej zawodniczki. Z pewnością 
przydadzą się jej ró4.wnież starty na arenach międzynarodowych.

Wydział szkolenia:

Polskie pięściarki od kilku lat udowadniają, że „chcieć to móc". Polski Związek Bokserski 
skrupulatnie realizuje jedną, spójna myśl szkoleniową, która przynosi efekty, co pomimo 
stosunkowo krótkiego okresu już przynosi pożądane efekty i to na najwyższym -  olimpijskim 
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie 
tylko zwiększyć efektywność ich szkolenia, ale również ułatwić przechodzenie do wyższych 
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym. 
Świetnym przykładem tego jak dobrze sprawdza się ten system jest nie tylko Julia Szeremeta, 
ale i pozostałe nasze zawodniczki, które zakwalifikowały się na IO Paryż 2024. Potwierdzają to 
również wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Świata 
Seniorek i Młodzieżowych Mistrzostw Europy. W rywalizacji na najwyższym poziomie 
odnalazły się również młode i debiutujące

zawodniczki. To kolejny historyczny występ i najlepszy wynik w historii boksu kobiet w tej 
kategorii wiekowej. W celu dalszego, systematycznego rozwoju niezbędna jest większa liczba 
startów na arenie międzynarodowej, organizacja sparingów międzynarodowych.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodnikó5.w na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji.

Seniorska i młodzieżowa kadra narodowa mężczyzn

Mistrzostwa Świata Seniorów -  Liverpool / Anglia, 01-15.09.2025 r.

L.p. Nazwisko i imię Wynik planowany* Realizacja*



Konku­
rencja

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 50 kg
Słomiński Jakub 

KS Wda Świecie
9-16 1WW - 17-25 - -

2.
55 kg 

Olimp.

Pawlik Nikolas 

KB Legia Warszawa
9-16 1WW - 17-32 1WW -

3.
60 kg 

Olimp.

Brach Paweł 

Niestowarzyszony
5-8 2WW 2,5 5-8 2WW 2,5

4.

60 kg 
(rezew. 

/
sparing.

)

Akoto-Ampaw Michał 

RKB Wisłok Rzeszów
5-8 2WW - - - -

5.
65 kg 

Olimp.

Rośkowicz Bartłomiej 

KB Legia Warszawa
5-8 2WW 2,5 17-32 - -

6.
70 kg 

Olimp.

Sulęcki Paweł 

KB Legia Warszawa
9-16 1WW - 33-41 - -

7. 75 kg
Jarliński Michał 

KS Champion Włocławek
9-16 1WW - 9-16 1WW -

8.
80 kg 

Olimp.

Kozak Nikodem 

SAKO Gdańsk
17-32 1WW - 17-32 - -

9.
90 kg 

Olimp.

Tutak Adam

Stowarzyszenie Samuraj 
Sanok

9-16 1WW - 5-8 2WW 2,5

10.
+90 kg 
Olimp.

Kopera Oskar

BKS Orkan Gorzów Wlkp.
9-16 1WW - 17-30 - -

To były pierwsze Mistrzostwa Świata organizowane przez Światową Federację World Boxing. 
To był bardzo mocno obsadzony turniej. W klasyfikacji końcowej wśród mężczyzn zwyciężyła 
reprezentacja Uzbekistanu, wyprzedzając Kazachstan i Anglię.

Jakub Słomiński, kategoria wagowa do 50 kg,



Jakub przeszedł okres przygotowawczy bardzo sumiennie. Wyniki badań jasno pokazywały 
znaczny wzrost formy. W losowaniu trafił na zawodnika pochodzącego z Korei Południowej -  
Tea Gen Yoona. Jakub słabo realizował założenia taktyczne w pierwszej rundzie, które miały 
polegać na szybkim skracaniu dystansu na nogach i boksowaniem seriami. Ruchliwość rywala 
tego dnia była za dużym wyzwaniem dla naszego reprezentanta z którą zupełnie nie dawał 
sobie rady. Przegrana jednogłośna i odpadnięcie z turnieju. Bolączką naszego zawodnika jest 
słaba rywalizacja na poziomie krajowym, brak rywalizacji w tej kategorii wagowej. Drugą 
bolączką jest zlikwidowanie wagi do 48 kg w której Słomiński czuł się najlepiej. Od pewnego 
czasu można zauważyć trudności w rozwoju techniki bokserskiej u tego zawodnika przez co 
ciężko realizować zmienność założeń taktycznych w trakcie toczenia walki.

Nikolas Pawlik, kategoria wagowa do 55 kg

Nikolas przeszedł okres przygotowawczy bardzo dobrze. Poprawił wyniki testów w znacznym 
stopniu co pokazuje wzrost adaptacji do wysiłku na przestrzeni roku. W losowaniu trafił na 
czołowego zawodnika w tej kategorii wagowej, zawodnika reprezentującego Chiny -  Chuang 
Liu. Pojedynek był bardzo twardy opiewający w dużo wymian co również pokazuje wzrost 
pewności siebie w boksie seniorskim tego 20-letniego zawodnika. Ostatecznie przegrywamy 
pojedynek z późniejszym brązowym medalistą tegorocznych Mistrzostw Świata. Pomimo 
przegranej zawodnik zebrał bezcenne doświadczenie. Pawlikowi w dalszym ciągu brakuje 
odpowiedniego zachowania po akcji oraz umiejętności skracania dystansu kombinacjami. Nie 
ulega wątpliwości, że to zupełnie naturalne w procesie rozwoju zważywszy na jego wiek jak i 
doświadczenie w dorosłym boksie. Zawodnik bardzo perspektywiczny.

Paweł Brach, kategoria wagowa do 60 kg

Paweł Brach miał zaburzony proces przygotowawczy. Zaczynał praktycznie z bardzo słabego 
pułapu więc istniało zagrożenie, że nie zdąży zbudować odpowiedniej formy, aby wystąpić na 
tegorocznych Mistrzostwach Świata. Na kilka tygodni przed rozpoczęciem przygotowań brał 
udział w nieszczęśliwym wypadku samochodowym podczas którego bardzo ucierpiał jeden 
z liderów kadry i jego przyjaciel -  Cezary Znamiec. W tym aspekcie kapitalną pracę wykonał 
psycholog, z którym współpracuje od tego roku kadra narodowa seniorów -  Konrad 
Wyrzykowski. Sam cykl przygotowawczy również nie odbył się bez perturbacji związanych 
z wcieleniem Pawła do Wojska Polskiego, który zabrał mu tydzień z przygotowań i do samego 
końca nie byliśmy pewni jego startu w najważniejszej tegorocznej imprezie. Stąd rywalizacja 
do ostatniego dnia z Michałem Akoto-Ampawem. Na szczęście Paweł zbudował odpowiednią 
formę. W pierwszej walce wylosował zawodnika z Dominikinany -  Joahana Aguero. Bardzo 
dobrze wszedł w walkę punktował rywala ciosami prostymi i spokojnie prowadził walkę. 
W drugiej rundzie wdała się nonszalancja w obronie stąd runda bardziej wyrównana, ale i tak 
punktowana dla Polaka. W trzeciej rundzie odzyskał spokój i pewność siebie i ostatecznie



wygrał jednogłośnie na punkty. W walce o ćwierćfinał Paweł trafił na Węgra, który sprawił 
sensacje w pierwszej walce pokonując czołowego Kubańczyka. Paweł doskonale wszedł w 
walkę realizując założenia taktyczne i dokonując bardzo dobrych decyzji w kluczowych 
momentach dzięki czemu pewnie wygrał wszystkie rundy i awansował do ćwierćfinału. W 
ćwierćfinale trafiliśmy na zwycięzcę Pucharu Świata -  Brazylijczyka Luiza De Olivierę, który 
należy do absolutnej czołówki światowej i głównego faworyta do medalu na IO w Los Angeles 
w tej wadze. Paweł przegrał w tym roku w finale Pucharu Świata przed czasem z tym 
zawodnikiem. Paweł bardzo dobrze rozpoczął walkę ćwierćfinałową i wydawało nam się, że 
pierwsza runda mogła być nasza, ale w ocenie sędziów poszła na stronę Brazylijczyka. W 
drugiej rundzie już przewaga Brazylijczyka była widoczna w odpowiednim wyczuciu dystansu 
i pewności w obronie i minimalna przegrana tej rundy,

która pozwoliła na rozluźnienie się rywala i spokojne boksowanie w ostatnim starciu. Mimo 
porażki bardzo dobry występ Pawła wskazujący na rozwój i ostatecznie Paweł kończy 
tegoroczne Mistrzostwa Świata na miejscu 5. (bardzo wysokim!) miejscu. Jego rywal 
z ćwierćfinału został srebrnym medalistą.

Bartłomiej Rośkowicz, kategoria wagowa do 65 kg

Bartłomiej przeszedł okres przygotowawczy bardzo dobrze. Na ostatnim zgrupowaniu 
w Sheffield sparując z Mistrzami Europy oraz Mistrzami Olimpijskimi na bardzo wysokim 
poziomie. Jego postawa podczas przygotowań budowała w nas optymizm na zajęcie 
wysokiego miejsca. W losowaniu trafiliśmy na zawodnika z Finlandii -  Ismaila Umara. 
W pierwszej rundzie niewiele się działo ze względu na style obu zawodników. Obaj prezentują 
style kontrujące wiec pojedynek toczył się na środku ringu ze śladową liczbą celnych ciosów. 
Mimo tego, że Bartek był stroną aktywniejsza punktacja trafiła do przeciwnika. W drugiej 
rundzie Bartek ruszył do ataku mając mocno naruszonego rywala, ale mimo tego punktacja tej 
rundy 2:3 również poszła w stronę rywala i praktycznie ustawiła wynik tej walki. Trzecia runda 
to pogoń na jeden mocny cios, który odmieniłby losy walki, ale niestety nie udało się tym 
razem. Odpadnięcie w tej fazie i z tym rywalem jest zdecydowanie poniżej oczekiwań zarówno 
trenera jak i zawodnika. Rywal Rośkowicza odpadł w kolejnej walce z Mistrzem Olimpijskim z 
Paryża i późniejszym złotym medalistą Mistrzostw Świata z Liverpoolu.

Paweł Sulęcki, kategoria wagowa do 70 kg

O prawdziwym pechu można mówić myśląc i rozważając start w kategorii 70 kg. Najpierw 
poważnemu wypadkowi uległ złoty medalista Pucharu Świata oraz brązowy medalista 
Młodzieżowych Mistrzostw Europy -  Cezary Znamiec, a później ze startu z ważnych powodów 
rodzinnych musiał zrezygnować olimpijczyk z Igrzysk Olimpijskich z Paryża Damian Durkacz. 
Rywalizacje o miejsce w drużynie wygrał numer trzy tej kategorii -  Paweł Sulęcki. W losowaniu 
trafił na znanego zawodnika, olimpijczyka z Paryża Tajwańczyka -  Chia Wei Kana. Na dzień 
dzisiejszy bardzo dobre doświadczenie, ale to nie jest jeszcze zawodnik klasy



międzynarodowej. Nasz zawodnik stoczył dobry i mocny pojedynek nie oddając pola bardziej 
doświadczonemu rywalowi. Paweł odpadł w pierwszej walce przegrywając jednogłośnie na 
punkty.

Michał Jarliński, kategoria wagowa do 75 kg,
Michał przeszedł okres przygotowawczy bardzo dobrze. Zaangażowanie, proces rozwoju 
w trakcie zgrupowania napawał nas ogromną radością i wiązał nadzieje, ze przy szczęśliwym 
losowaniu będziemy walczyć o czołowe lokaty. W pierwszej walce trafiamy na zawodnika 
gospodarzy Anglika z Liverpoolu -  Calluma Makina. W pierwszej rundzie Michał bardzo dobrze 
realizował plan taktyczny, góruje w wymianach oraz dyktuje warunki i wygrywa 3:2

pierwszą rundę. W drugiej podobna sytuacja mimo tego, że podkręca tempo i jego ciosy widać 
sprawiają problem cały czas bardzo defensywnie walczącemu Anglikowi. Niestety sędziowie 
przyznali z nieznanych nam powodów tę rundę rywalowi 2:3. O wyniku decydowała zatem 
ostatnia runda, gdzie tylko początkowe 20 sekund były słabe, później to już dominacja naszego 
zawodnika w każdym aspekcie i tę rundę wygrywamy 1:4 by w ostatecznym rozrachunku 
przegrać walkę stosunkiem głosów 3:2. Publiczność skwitowała gwizdami ten werdykt, ale nie 
mogliśmy z tym już niestety nic zrobić. Złość była bardzo duża zarówno sztabu szkoleniowego 
jak i samego Michała, bowiem w kolejnej walce ćwierćfinałowej trafilibyśmy na rywala z 
Kanady z którym doskonale radziliśmy sobie na sparingach. Po raz kolejny sędziowie oszukali 
naszego zawodnika, po raz kolejny poszkodowanym był Michał Jarliński.

Nikodem Kozak, kategoria wagowa do 80 kg
Nikodem przeszedł okres przygotowawczy bardzo dobrze. W losowaniu niestety trafił na 
absolutnie najlepszego zawodnika tej kategorii wagowej na świecie, pięściarza pochodzącego 
z Uzbekistanu. Pomimo klasy rywala pojedynek był zacięty i bardzo twardy. Mimo porażki na 
punkty bardzo dobra postawa Polaka. Bardzo cenna lekcja jak i sygnał do dalszej pracy.

Adam Tutak, kategoria wagowa do 90 kg
Adam Tutak bardzo mocno i solidnie przepracował okres przygotowawczy. Mimo iż nie był 
numerem jeden w kadrze wykorzystał swoja szansę i zakwalifikował się do drużyny na 
tegoroczne Mistrzostwa Świata. Mimo małego doświadczenia w walkach na arenach 
międzynarodowych z wszystkich zawodników w kadrze bardzo dobrze wszedł w ten turniej. 
W pierwszej walce spotkał się z doświadczonym zawodnikiem pochodzącym z Indii -  Harshem 
Choudhary. Bardzo dobrze realizował założenia taktyczne w pierwszym starciu i mimo porażki 
jednogłośnej w tej rundzie inwestycja w ciosy na korpus przyniosły skutek w drugiej odsłonie 
gdzie wyraźnie rywal opadł z sił. Mimo tego nie uzyskał on aprobaty w 2 rundzie i sędziowie 
przyznali zwycięstwo rywalowi 3:2. W takiej sytuacji Adama ratowała wygrana przed czasem. 
Adam wychodząc do trzeciej rundy czuł się doskonale fizycznie, a rywal zdecydowanie opadł z 
sił. Po minucie walki sędzia był zmuszony do jej zatrzymania po kilku mocnych ciosach Adama. 
Duża niespodzianka turnieju i nagroda za realizacje planu przygotowań. W walce o ćwierćfinał



Adam miał na papierze znacznie trudniejsze zadanie. Rywalem był v-ce mistrz świata juniorów 
-  Amirreza Malekkhatabi z Iranu. Adam doskonale wszedł w walkę z dużą pewnością 
i ogromną determinacją górując w pierwszej rundzie i doprowadzając do liczenia. Druga 
odsłona była jeszcze bardziej zdecydowana i po kilku seriach rywal ledwo dotrwał do gongu 
kończącego drugie starcie. W trzeciej odsłonie było widać jeszcze brak chłodnej głowy i 
doświadczenia u Adama, który choć dominował w walce nie mógł znaleźć sposobu na 
zatrzymanie przed czasem. Walka jednogłośną decyzją przyznana Polakowi i Adam sprawia 
drugą sensację na turnieju

awansując do ćwierćfinału. W ćwierćfinale trafia na Kubańczyka reprezentującego Hiszpanie 
brązowego medalistę olimpijskiego z Paryża, zawodnika należącego do elity światowej od lat. 
Pierwsza runda pod dyktando rywala, który kontrował i trafiał wyraźniej Adama. W drugiej 
rundzie na samym początku z niewiadomych przyczyn Adam przy pierwszym napomnieniu 
dostaje ostrzeżenie, które ustawia wynik walki na punkty. Trzecia runda to szukanie nokautu, 
ale sprytny rywal doskonale wie jak unikać walki. Przegrywamy na punkty walkę o medal, ale 
postawa Adama na tym turnieju zachwyca i pozwala wiązać z nim duże nadzieje na przyszłość.

kategoria wagowa +90 kg, Oskar Kopera

Oskar uczestniczył w przygotowaniach realizując plan. Na Mistrzostwach Świata wystartował 
z pozycji drugiej gdyż jego kadrowy rywal na ostatnim sparingu złapał kontuzje i nie mógł 
uczestniczyć w Mistrzostwach. Oskar wylosował zawodnika pochodzącego z Iranu -  Esmaeili 
Vandaei. Pojedynek toczony był w szybkim tempie i pod dyktando Polaka, wygrana pierwsza 
runda 3:2. W drugiej rundzie obraz niewiele się zmienił, Polak był coraz szybszy mimo to 
sędziowie przyznali tę rundę 2:3 dla Irańczyka. O wyniku decydowała zatem trzecia odsłona, 
w której nasz zawodnik był szybszy i celniejszy, ale układ kart punktowych ułożył się tak, że 
przegrywamy te walkę 3:2. Werdykt ten jest całkowicie niezrozumiały. Po raz kolejny 
sędziowie oszukali naszego zawodnika.

Wnioski

Trener kadry:

W tegorocznych Mistrzostwach Świata zabrakło nam szczęścia zarówno przy losowaniu jak 
i przy werdyktach sędziów, w niektórych przypadkach można nawet stwierdzić iż zostaliśmy 
oszukani. Niestety po raz kolejny werdykty sędziowskie budziły wiele kontrowersji podczas 
tego turnieju, najbardziej na tym ucierpiał Michał Jarliński, który niesłusznie otrzymał werdykt 
przegranej walki. W kolejnym cyklu przygotowań chcemy nadal skupiać się na większej liczbie 
startów międzynarodowych i współpracy z partnerami zza granicy, chcielibyśmy także 
kontynuować badania diagnostyczne dla kadry narodowej. Nabieranie doświadczenia i



pewności siebie w walkach międzynarodowych to dla nas bardzo ważna rzecz w kontekście 
przygotowań do IO w Los Angeles w 2028 roku. Zwłaszcza dlatego, że trener stawia na 
odmłodzenie kadry. Współpraca z psychologiem i fizjologiem okazała się bardzo korzystna, 
będziemy ją kontynuować.

Wydział szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodników niezbędna jest większa liczba startów 
na arenie międzynarodowej. Znaczące korzyści przynoszą nam również zgrupowania z 
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, które pomagają 
nam nabrać niezbędnego doświadczenia jak i pewności siebie.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodnikó6.w na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji.

Młodzieżowe Mistrzostwa Europy Mężczyzn -  Budapeszt / Węgry, 21-30.11.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię
Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 50 kg

Szczoczarz Mateusz

Białobłocka Akademia 
Boksu

9-16 1WW - 5-8 0WW 2,5

2.
55 kg 

Olimp.

Pawlik Nikolas 

KB Legia Warszawa
5-8 2WW 2,5 9-16 0WW -

3.
60 kg 

Olimp.

Krzpiet Jakub

Imperium Boxing 
Wałbrzych

5-8 1WW 2,5 9-16 0WW -



4.
65 kg 

Olimp.

Rośkowicz Bartłomiej 

KB Legia Warszawa
5-8 2WW 2,5 9-16 1WW -

5.
70 kg 

Olimp.

Sulęcki Paweł 

KB Legia Warszawa
9-16 1WW - 17-26 0WW -

6. 75 kg
Urban Mateusz 

Skorpion Szczecin
5-8 2WW 2,5 3 2WW 5,5

7.
80 kg 

Olimp.

Pierzchała Michał 

UKS Morsy Dębica
9-16 1WW - 9-16 1WW -

8. 85 kg
Rondoś Igor 

Olimp Chełm
9-16 1WW - 9-13 0WW -

W klasyfikacji generalnej państwa wśród mężczyzn dominowały reprezentacje Turcji, Ukrainy 
oraz Bułgarii. Polska wywalczyła jeden brązowy medal (Mateusz Urban w kategorii wagowej 
do 75 kg). Polska zajęła 2. miejsce w klasyfikacji łącznej (kobiet i mężczyzn).

- kategoria wagowa do 50 kg 

Mateusz Szczoczarz (2006)

Mateusz przeszedł pełen okres przygotowawczy. W drabince trafiliśmy w pierwszej walce na 
najlepszego zawodnika tej kategorii wagowej -  reprezentanta Ukrainy Maksyma Rudyka. 
Pojedynek toczył się pod dyktando rywala choć nasz zawodnik nie poddawał się bez walki. Jest 
to zawodnik pierwszego rocznika w tej kategorii wiekowej. Pomimo ciężkiej pracy wykonał, 
nadal posiada zaległości w przygotowaniu fizycznym, należy także wzmocnić jego umiejętności 
techniczno-taktyczne. Przyszłościowy zawodnik, któremu jeszcze trochę brakuje 
doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych.

- kategoria wagowa do 55 kg 

Nikolas Pawlik (2005)

Zawodnik bardzo dobrze przepracował cały okres przygotowawczy. W losowaniu trafiliśmy na 
repreezentanta Anglii -  Burtona Abdul-Rahmana. W pierwszej rundzie Pawlik przeważa 
szybkościowo, fizycznie i taktycznie rywala co daje wynik pierwszej rundy 5:0 dla Polaka. W 
drugiej rundzie pojedynek nieznacznie się wyrównał choć Nikolas dalej kontrolował 
wydarzenia. Niestety w jednej z wymian cios za cios sędzia decyduje się na liczenie Polaka, co



znacząco wpłynęło na ocenę tej rundy przez sędziów stosunkiem głosów 3:2. W trzeciej 
rundzie wkradł się zbyt duży chaos i otwartość w ataku co wykorzystał rywal i doprowadził

do drugiego liczenia, w konsekwencji doprowadza do drugiego liczenia naszego zawodnika 
i wygranej rundy przez Anglika. Werdykt stosunkiem głosów 3:2 przegrywa Nikolas i odpada z 
turnieju. Brytyjczyk zdobywa finalnie srebrny medal tegorocznyhc MME w Budapeszcie. 
Nikolas utrzymuje dużą dyscyplinę i jest widoczna przemiana w jego podejściu i pracy, trener 
widzi w nim potencjał i szanse na sukcesy w kolejnych latach.

- kategoria wagowa do 60 kg 

Jakub Krzpiet (2003)

W losowaniu trafił na zawodnika pochodzącego z Azerbejdżanu -  Tagi Nasibova. Pierwsza 
runda była pod dyktando Polaka, który dążył do wymiany i nadawał tempo podczas gdy rywal 
starał się tylko kontrować, sędziowie jednak widzieli te rundę trochę inaczej -  3:2 dla naszego 
rywala. W drugiej rundzie Azer zmienił taktykę, a Jakubowi zabrakło spokoju w obronie i wdarł 
się chaos w konsekwencji runda 5:0 dla przeciwnika. W trzeciej potrzebowaliśmy już 
zdecydowanego zwycięstwa, ale na to zabrakło jakości ciosów i trochę siły. Ostatecznie tę 
rundę wygrywamy 3:2, ale finalnie przegrywamy całe starcie 4:.

- kategoria wagowa do 65 kg 

Bartłomiej Rośkowicz (2004)

W losowaniu trafiliśmy na reprezentanta Szwajcarii, trenującego we Francji -  Danisa Medinę. 
Bartek od samego początku kontrolował wydarzenia w ringu celnie punktując i prezentując 
wysoki poziom wyszkolenia technicznego oraz dobre przygotowanie fizycznego -  pewnie 
zwyciężył walkę jednogłośnym wynikiem 5:0. W walce o ćwierćfinał skrzyżowaliśmy rękawice 
z reprezentantem Słowacji -  Jurata Bonę. Pierwsza runda to mała ilość ciosów z jednej i 
drugiej strony, dopiero końcówka nieco się ożywia, gdzie nasz zawodnik trafia częściej i celniej, 
a mimo tego przegrywamy te rundę 3:2 u sędziow. W drugiej rundzie tempo i częstotliwość 
nieco się zwiększyła, rywal był bardziej widowiskowy w zejściach i atakach niż Polak stąd 5:0 
na kartach punktowych dla Słowaka. W trzeciej rundzie Bartek stawia wszystko na jedną szale 
i wygrywa tę rundę wyraźnie choć ponownie zaskakują sędziowie wynikiem 4:1. Wynik finalny 
całej walki to 3:2 dla rywala. Niestety w trakcie tego pojedynku nasz zawodnik odniósł 
kontuzję -  złamanie kości łódeczkowatej bez przemieszczenia.To zawodnik z dużym 
potencjałem i niesamowitą ambicją, z pewnością przyda mu się wieksza liczba walk na arenach 
międzynarodowych.



- kategoria wagowa do 70 kg 

Paweł Sulęcki (2003)

Paweł w losowaniu, w pierwszej walce trafił na zawodnika reprezentującego barwy Hiszpanii
-  Ganda Coulibaly'ego. Nasz zawodnik od pierwszej rundy narzucił swój styl walki z dużo 
wyższym rywalem realizując plan i wygrywając pierwszą rundę 3:2. W drugiej rundzie w naszej 
opinii przewaga była zdecydowanie po naszej stronie jeszcze wyraźniej choć

sędziowie widzieli te rundę 2:3 na korzyść rywala. Sędziowie tak się rozjechali w punktacji tej 
walki, że po dwóch rundach na kartach punktowych u 4 sędziów widniał remis, a u jednego 
wygrana rywala. W trzeciej rundzie zabrakło spokoju i koncentracji u naszego reprezentanta i 
tę rundę przegrywamy 4:1. Decyzją sędziów jednogłośnie to starcie wygrał nasz rywal.

- kategoria wagowa do 75 kg 

Mateusz Urban (2003)

Zawodnik bardzo dobrze przepracował ostatni okres, dodatkowo odnotowaliśmy rekordowe 
wyniki w jego badaniach wydolnościowych. W pierwszej walce tego turnieju nasz zawodnik 
wylosował aktualnego Mistrza Europy zawodnika pochodzącego z Ukrainy -  Szamała Kulieva. 
Znając doskonale aktualną dyspozycję naszego pięściarza postawiliśmy na specyficzną taktykę 
narzucenia bardzo wysokiego tempa od samego początku, która okazała się skuteczna. 
Pierwszą rundę wygraliśmy 3:2, a drugą przegraliśmy 2:3 i o wyniku końcowym decydowała 
trzecia runda. Tę rundę wygrał nasz reprezentant 3:2 i cały pojedynek również 3:2 awansując 
do ćwierćfinału. W ćwierćfinale trafiliśmy na zawodnika z którym sparowaliśmy na 
zgrupowaniue zagranicznym w Tata przed MME -  zawodnik pochodzący z Rumunii -  
Alexandra Mariana Buleu. Znając styl rywala Mateusz zmienił taktykę z pierwszego pojedynku 
pracując nogami i wykorzystując przewagę szybkości dominował w każdej rundzie 
zdecydowanie, choć wynik kończący walkę nie był jednogłośny -  4:1 dla Mateusza. W półfinale 
zmierzyliśmy się z zawodnikiem gospodarzy, bardzo doświadczonego v-ce Mistrza Świata 
Juniorów Gemesa Levante. Pierwsza runda całkowicie pod dyktando Polaka, który wyprzedza 
rywala i zadaje więcej kombinacji. 4:1 w punktacji po 1 rundzie na korzyść Polaka. W drugiej 
odsłonie Mateusz traci koncentrację i zmienia sposób prowadzenia walki zostawiając za dużo 
miejsca rywalowi i momencie drugiego wypadnięcia ochraniacza otrzymuje ostrzeżenie. Tę 
rundę przegrywa 2 pkt. W trzeciej równej rundzie Mateuszowi po raz trzeci wypada ochraniacz 
i sędzia decyduje się na dyskwalifikację Mateusza. Nasz zawodnik wywalczył brązowy medal 
tegorocznych Młodzieżowych Mistrzostw Europy.

- kategoria wagowa do 80 kg



Michał Pirzechała (2004)

Michał w pierwszej walce trafia na reprezentanta Niemiec -  Sofiana Bizzita. Pierwsza runda 
dość wyrównana, choć Polak trafia czyściej i bardziej wyraźnie. W drugiej rundzie Niemiec 
przechodzi do większej ofensywy i choć nasz zawodnik stara się kotrować i tę rundę to 
sędziowie punktują na korzyść rywala 4:1. W trzeciej rundzie pojedynek toczy się praktycznie 
w środku ringu, dużo wymian i przepychania, Polak wyraźniej trafia czystszymi ciosami i tę 
rundę sędziowie punktują na korzyść Polaka 3:2, nasz reprezentant wygrywa ten pojedynek 
stosunkiem głosów 3:2. W walce o ćwierćfinał trafiamy na zawodnika gospodarzy -  Balazsa 
Kiraly. Runda otwierająca była w tym przypadku zbyt pasywna w kontry i pomimo wielu

okazji przegrywamy wynikiem 1:4. Druga runda to zwiększone tempo i zdecydowanie większa 
iloścwyprowadzonych i celnych ciosów po stronie Polaka, choć mógł zdecydowanie więcej 
zrobić z aktywnością w półdystansie. Runda kończy się punktacją 3:2 dla Michała. W ostatniej 
rundzie Michał również przeważa zarówno w ciosach celnych jak i wyprowadzonych, niestety 
to za mało by przekonać większość sędziów i te rundę przegrywa 3:2. Cały pojedynek również 
na korzyść zawodnika gospodarzy, nasz zawodnik przegrywa 3:2.

- kategoria wagowa do 85 kg 

Igor Rondoś (2006)

Nasz zawodnik w pierwszej walce trafia na v-ce Mistrza Europy -  Bułgara Semiona. Pierwsza 
runda z dużą agresja naszego pięściarza w ataku dla zniwelowania warunków fizycznych 
rywala, choć nie bez błędów w ataku skarconych kontrą, przegrana stosunkiem głosów 1:4. W 
drugiej rundzie przy pierwszym ataku Igor dostaje ostrzeżenie za atak głową, które ustawia 
karty punktowe. Nieustający atak Polaka przez całą rundę i widoczne opadanie z sił rywala 
kończy rundę wygraną 4:1 na korzyść Polaka. W trzeciej rundzie po pierwszym ataku Polaka 
sędzia daje ponownie ostrzeżenie -  tym razem za uderzenie nasadom rękawicy całkowicie 
zamykając walkę na kartach punktowych. Wynik końcowy 4:1 dla Bułgara przy dwóch 
ostrzeżeniach Polaka.

- kategoria wagowa do 90 kg 

Dawid Kruczkowski (2005)

Trener podjął trudną decyzję o wycofaniu zawodnika z Młodzieżowych Mistrzostw Europy tuż 
przed startem -  Dawid Kruczkowski zgłoszony w kategorii wagowej 90 kg. Decyzja ta została 
podjęta w oparciu o realną ocenę jego aktualnej dyspozycji sportowej zawodnika oraz wysoką 
i trudną konkurencję w tej (ciężkiej) kategorii wagowej. Podczas ostatniego zgrupowania (Tata 
/ Węgry, 09-21.11.2025 r.) zawodnik prezentował słabszą formę, która mogłaby znacząco



wpłynąć na jego bezpieczeństwo oraz jakość rywalizacji na tak wymagającym poziomie. 
Konkurencja w tej kategorii wagowej jest bardzo silna. W związku z tym trener uznał, że 
wycofanie zawodnika z zawodów jest najkorzystniejszym rozwiązaniem zarówno dla jego 
dalszego rozwoju sportowego, jak i przygotowań do kolejnych startów. Nie mniej jednak jest 
to zawodnik bardzo perspektywiczny i pracowity, z pewnością przyda mu się zebranie jeszcze 
większego doświadczenia w rywalizacji na najwyższym poziomie.

Wnioski

Trener kadry:

Zakończone Młodzieżowe Mistrzostwa Europy U-23 przyniosły reprezentacji jeden medal 
brązowy, ale jednocześnie potwierdziły, że kierunek obrany w ostatnich miesiącach zaczyna 
przynosić wymierne efekty. Wynik sportowy był ważnym elementem, lecz równie istotny 
okazał się sam proces, który doprowadził młodych zawodników do poziomu pozwalającego 
rywalizować jak równy z równym z europejską czołówką. Ostatnie zgrupowania i starty 
pokazały wyraźną zmianę w funkcjonowaniu kadry -  przyjęto model pracy, który zakłada 
systematyczne budowanie silnej pozycji na arenie europejskiej i światowej, a ostatecznym 
celem są Igrzyska Olimpijskie Los Angeles 2028. Zmiana widoczna jest w sposobie myślenia, 
przygotowania i analizy walk, ale także w samej strukturze sztabu szkoleniowego. 
Wprowadzono większą liczbę zadań taktycznych oraz treningów ukierunkowanych na 
tworzenie sekwencji ofensywnych powiązanych z obroną, co stało się kluczowym elementem 
szkolenia. To właśnie wdrożenie kombinacji zakończonych bezpiecznym wyjściem 
z akcji będzie głównym obszarem pracy podczas kolejnych zgrupowań. Celem tego jest 
wyprzedzanie przeciwnika nie tylko siłą i dynamiką, ale przede wszystkim świadomością 
ringową i kontrolą przebiegu walki. Równolegle trwa ścisła współpraca z psychologiem 
sportowym, której efekty były widoczne podczas mistrzostw — zawodnicy prezentowali 
większą odporność na presję, lepszą koncentrację i stabilność emocjonalną.

Kolejnym, bardzo ważnym, filarem stała się praca z fizjologiem, który stworzył dopracowany 
plan budowy wytrzymałości oraz podstawowych parametrów wydolności. Wsparcie 
w przygotowaniu przedstartowym, ciągłe monitorowanie obciążeń i odpowiednia regeneracja 
pozwoliły zawodnikom utrzymać wysoki poziom aktywności przez całe zawody. Pomimo tego, 
że reprezentacja mężczyzn wraca z jednym medalem, to jednak te mistrzostwa stanowią 
istotny etap budowy nowego, bardziej świadomego pokolenia polskich bokserów. Biorąc pod 
uwagę liczbę nieszczęsnych wydarzeń -  kontuzja Jakuba Straszewskiego oraz wypadek



ostatniego brązowego medalisty ME Cezarego Znamca. Proces trwa, kierunek jest jasny, 
a fundamenty pod przyszłe sukcesy — dobrze ułożone.

Wydział szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodników niezbędna jest większa liczba startów 
na arenie międzynarodowej. Znaczące korzyści przynoszą nam również zgrupowania z 
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, które pomagają 
nam nabrać niezbędnego doświadczenia jak i pewności siebie.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodników na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji.

Kadra narodowa juniorek

Mistrzostwa Europy Juniorek (17-18 lat) -  Ostrava / Czechy, 28.09-10.10.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię
Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 48 kg

Niewiadomska Natalia

KB Nowy Dwór 
Mazowiecki

5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

2.
51 kg 

Olimp.

Formela Nadia 

BKS Skorpion Szczecin
5-8 2WW 2,5 3 2WW 5,5

3.
54 kg 

Olimp.

Gołębiewska Zuzanna 

Rush Kielce
3-4 3 WW 5,5 2 3WW 7,0

4.
57 kg 

Olimp.

Wasiakowska Oliwia 

Gryf Wejherowo
5-8 2WW 2,5 3 2WW 5,5



5.
60 kg 

Olimp.

Jasiak Nikola 

Pomorzanin Toruń
9-16 1WW - 9-15 - -

6.
65 kg 

Olimp.

Razik Maja 

Taurus Goleniów
9-16 1WW - 5-8 - 2,5

7.
70 kg 

Olimp.

Szydłowska Laura 

Kleofas Katowice
5-8 2WW 2,5 5-8 - 2,5

8.
75 kg 

Olimp.

Świta Julia 

Fight Club Koszalin
9-16 1WW - 5-8 - 2,5

9. 80 kg
Ataman Milena 

OKB Odra Opole
5-8 2WW 2,5 3 - 5,5

10. +80 kg
Rutkowska Oliwia 

KB Walczak Poznań
5-8 2WW 2,5 3 - 5,5

Kadra narodowa juniorek zdobyła jeden srebrny i cztery brązowe medale oraz cztery 
punktowane miejsca (lokaty w przedziale 5-8) zajmując tym samym 3. miejsce w punktacji 
państw. Polskę wyprzedziła reprezentacja Anglii i Ukrainy.

- kategoria wagowa -  48 kg

Natalia Niewiadomska (2007) -  Duta Denisa Anna Maria Rumunia) 5:0

-  Banuchichak Nasirli (Azerbejdżan) 1:4*

*Przeciwniczka kończy turniej z tytułem vice Mistrzyni Europy. Nasza reprezentantka dobrze 
rozpoczęła turniej, pewnie zwyciężając pierwszą walkę i realizując założenia taktyczne sztabu 
szkoleniowego. W walce ćwierćfinałowej zawodniczka dobrze rozpoczęła pierwszą rundę, 
którą wygrała. Niestety w kolejnych rundach i w samej końcówce skuteczniejsza była rywalka, 
a sędziowie orzekli wynik na jej korzyść. Zawodniczka zrealizowała założenia wynikowe. 
Wywalczyła punktowane miejsce.

- kategoria wagowa -  51 kg

Nadia Formela (2007) -  Petriman Patricia (Węgry) 5:0

-  Pierrone Elise (Belgia) 5:0

-  Pokusai Taisiia (Ukraina) 0:5*



*Przeciwniczka zakończyła turniej z tytułem vice mistrzyni Europy. Zawodniczka poprawiła 
założenia wynikowe, zdobywając ostatecznie brązowy medal Mistrzostw Europy Juniorek. 
Nasza zawodniczka udanie rozpoczęła turniej, w pewnym stylu wygrywając dwa pierwsze 
pojedynki, realizując plan taktyczny sztabu szkoleniowego. W walce półfinałowej mimo 
ambitnej postawy, skuteczniejsza była utytułowana rywalka pochodząca z Ukrainy.

- kategoria wagowa -  54 kg

Zuzanna Gołębiewska (2008) -  Nyogeri Sara (Węgry) 3:2

-  Zaman Medina (Szwecja) 3:2

-  Maloe Teresi (Francja) 0:5*

*Przeciwniczka turniej zakończyła z tytułem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka 
poprawiła założenia wynikowe i ostatecznie turniej zakończyła z tytułem vice Mistrzyni Europy 
Juniorek i ze srebrnym medalem. Od początku turnieju mimo trudnego losowania nasza 
zawodniczka realizowała zadania taktyczne co pozwoliło w dwóch pierwszych walkach 
przeważyć szalę zwycięstwa na swoją korzyść. W walce finałowej mimo ambitnej postawy to 
rywalka pochodząca z Francji była celniejsza i pewnie wygrała wszystkie rundy.

- kategoria wagowa -  57 kg

Oliwia Wasiakowska (2008) -  Fidan Berfin (Turcja) 3:0

-  Varga Sara (Węgry) 4:1

-  Wise Caitlyn Lianne (Anglia) 0:5*

*Przeciwniczka turniej zakończyła z tytułem Mistrzyni Europy Juniorek. Oliwia Wasiakowska 
poprawiła założenia wynikowe, wygrywając dwie walki i kończąc zawody z brązowym 
medalem Mistrzostw Europy Juniorek. W pierwszych pojedynkach nasza reprezentantka 
dobrze realizowała założony plan, pewnie wygrywając obie walki. W walce finałowej rywalka 
pochodząca z Anglii nie pozwoliła naszej zawodniczce zrealizować planu. Mimo ambitnej 
postawy pewne zwycięstwo odniosła jednak rywalka.

- kategoria wagowa -  60 kg 

Nikola Jasiak (2007) -  Muzzi Ginevra (Włochy) 0:5



Nasza zawodniczka nie zrealizowała założonego planu w postaci wygrania jednej walki. Choć 
w trakcie walki starała się realizować założony plan taktyczny na przeszkodzie stanęły gorsze 
warunki fizyczne naszej zawodniczki na tle rywalki. Zawodniczka zajęła miejsce poza 
punktującą ósemką. Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa -  65 kg

Maja Razik (2007) -  Tosadori Stella (Włochy) 0:5

Zawodniczka pomimo miejsca wyższego niż zakładano początkowo nie zrealizowała planu 
w postaci wygrania jednej walki. Mimo dobrego przygotowania do turnieju naszej zawodniczki 
agresywny styl rywalki sprawił, że nie wypełniała ona zadań taktycznych narzuconych przez 
trenerów. Zawodniczka wywalczyła punktowane miejsce (lokata w przedziale 5-8). Wnioski 
zostały wyciągnięte przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa -  70 kg

Laura Szydłowska (2008) -  Yilmaz Yonka Gul (Turcja) 0:5*

Przeciwniczka zakończyła turniej z tytułem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka 
mimo dobrego przygotowania i realizowania planu nie była w stanie nawiązać równorzędnej 
walki ze świetnie przygotowaną Turczynką. Zawodniczka wywalczyła punktowane miejsce 
(lokata w przedziale 5-8). Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa -  75 kg

Julia Świta (2007) -  Di Savinio Miriam (Włochy) 0:5*

*Przeciwniczka kończy turniej z tytułem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka mimo 
świetnych warunków fizycznych nie potrafiła ich wykorzystać i nie zrealizowała założonego 
przesz sztab szkoleniowy plany na walkę. Zawodniczka wywalczyła punktowane miejsce 
(lokata w przedziale 5-8). Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa -  80 kg



Milena Ataman (2008) -  Gheba Daniela Larisa (Rumunia) 1:4*

*Przeciwniczka kończy turniej z tytułem wice Mistrzyni Europy Juniorek. Zawodniczka 
w wyniku losowania zakończyła turniej z brązowym medalem Mistrzostw Europy Juniorek. 
Mimo udanego początku walki i wygranej pierwszej rundy w dalszej części pojedynku

zawodniczka przestała realizować plan trenerów co w znacznym stopniu przyczyniło się do 
porażki w walce. Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa +80 kg

Oliwia Rutkowska (2007) -  Kethuda Hawanur (Turcja) RSC 1 r.*

*Przeciwniczka kończy turniej z tytułem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka 
w wyniku losowania turniej zakończyła z brązowym medalem Mistrzostw Europy Juniorek. W 
walce półfinałowej mimo ambitnego początku walki musiała uznać wyższość utytułowanej 
rywalki pochodzącej z Turcji.

Wnioski

Trener kadry:

- 48 kg, Niewiadomska Natalia

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025, brązowa medalistka Mistrzostw Świata 
2024. Zawodniczka pracująca systematycznie z dużym zaangażowaniem, dobrze wyszkolona 
technicznie. Wykonała założenia wynikowe zajmując punktowane miejsce 5-8, choć do awansu 
do strefy medalowej zabrakło nieco więcej skuteczności w końcówce walki. Zawodniczka 
perspektywiczna, w przyszłym roku powinna stanowić wzmocnieniem młodzieżowej kadry 
narodowej kobiet.

- 51 kg, Formela Nadia

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Doświadczona w rywalizacji 
międzynarodowej, dobrze wyszkolona technicznie, pracująca z dużym zaangażowaniem.



Poprawiła założenia wynikowe zdobywając brązowy medal Mistrzostw Europy Juniorek. 
Dobrze rokująca na przyszłość zawodniczka, w przyszłym roku powinna być wzmocnieniem 
młodzieżowej kadry narodowej kobiet.

- 54 kg, Gołębiewska Zuzanna

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025 -  zawodniczka obdarzona bardzo dużą siłą 
fizyczną i niesamowitą ambicją co świetnie wykorzystuje w swoich walkach. Dzięki swojemu 
uporowi i waleczności jest bardzo niewygodna dla swoich rywalek. Starannie i sumiennie 
wykonuje wszystkie założenia treningowe. To bardzo utalentowana i perspektywiczna 
zawodniczka. Zawodniczka poprawiła założenia wynikowe zostając vice Mistrzynią Europy 
Juniorek. W przyszłym roku nadal będzie mocnym punktem reprezentacji kadry narodowej 
juniorek.

- 57 kg, Wasiakowska Oliwia

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Młodszy rocznik w tej kategorii wiekowej, 
perspektywiczny w szkoleniu centralnym. Zawodniczka dobrze wyszkolona technicznie. Dwie 
wygrane walki podczas Mistrzostw Europy Juniorek zagwarantowały jej brązowy medal dzięki 
czemu poprawiła założenia startu. W przyszłym roku nadal będzie mocnym punktem 
reprezentacji kadry narodowej juniorek.

- 60 kg, Jasiak Nikola

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Zawodniczka dobrze wyszkolona 
technicznie, pracująca z dużym zaangażowaniem. Do poprawy przygotowanie motoryczne. 
Zawodniczka nie zrealizowała planu w postaci wygrania jednej walki.

- 65 kg, Razik Maja

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025, zawodniczka cechująca się dobrym 
przygotowaniem technicznym i dużą ambicją oraz wolą walki. Doświadczona w startach 
międzynarodowych, mimo dobrego przygotowania do turnieju nie spełniła założeń 
wynikowych w postaci wygrania jednej walki do czego przyczynił się agresywny styl walki 
rywalki. Do poprawy jest z pewnością przygotowanie mentalne oraz większa liczba startów 
międzynarodowych.



- 70 kg, Szydłowska Laura

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Ambitna, dobrze wyszkolona zawodniczka, 
obdarzona dobrymi warunkami fizycznymi. Młodszy rocznik w tej kategorii wiekowej, 
perspektywiczna w dalszym szkoleniu. Do poprawy jest z pewnością przygotowanie mentalne 
oraz większa liczba startów międzynarodowych.

- 75 kg, Świta Julia

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Ambitna zawodniczka posiadająca świetne 
warunki fizyczne. Brakuje jej z pewnością doświadczenia na poziomie międzynarodowym. Do 
poprawy również współpraca na linii zawodniczka-narożnik.

- 81 kg Ataman Milena

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek na rok 2025. Ambitna, dobrze wyszkolona 
technicznie zawodniczka. W wyniku losowania zakończyła turniej z brązowym medalem 
Mistrzostw Europy Juniorek. Do poprawy przygotowanie motoryczne oraz mentalne.

+81 kg Rutkowska Oliwia

Złota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025 roku, dobrze wyszkolona technicznie 
zawodniczka. Ambitna, robiąca stały postęp co daje nadzieję na dalszy jej rozwój.

Z pewnością w dalszym procesie szkolenia przyda jej się zebrane doświadczenie 
międzynarodowe na turnieju takiej rangi. Zawodniczka zakończyła turniej z brązowym 
medalem Mistrzostw Europy Juniorek.

Wnioski dla reprezentacji:

Na tle rywalek z Europy zawodniczki Kadry Narodowej Juniorek prezentują dosyć dobre 
wyszkolenie techniczne. W niektórych przypadkach brakuje odpowiedniego nastawienia 
mentalnego oraz właściwej realizacji zakładanych planów w walce. Naszym młodym 
zawodniczkom niezbędna do prawidłowego rozwoju jest ciągle większa liczba startów 
międzynarodowych i rywalizacja z wymagającymi rywalkami poprzez regularność zgrupowań 
kadry narodowej (krajowych i zagranicznych). Niezbędne do dalszego rozwoju zawodniczek są 
zgrupowania międzynarodowe z silnymi reprezentacjami z całego świata jak to tegoroczne 
zgrupowanie zrealizowane w Uzbekistanie.



Wydział szkolenia:

Polskie pięściarki od kilku lat udowadniają, że „chcieć to móc". Polski Związek Bokserski 
skrupulatnie realizuje jedną, spójna myśl szkoleniową, która przynosi efekty, co pomimo 
stosunkowo krótkiego okresu już przynosi pożądane efekty i to na najwyższym -  olimpijskim 
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie 
tylko zwiększyć efektywność ich szkolenia, ale również ułatwić przechodzenie do wyższych 
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym. 
Świetnym przykładem tego jak dobrze sprawdza się ten system jest nie tylko Julia Szeremeta, 
ale i pozostałe nasze zawodniczki, które zakwalifikowały się na IO Paryż 2024. Potwierdzają to 
również wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Europy 
Juniorek.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci (na razie w wyższych kategoriach wiekowych), co mamy nadzieję spowoduje że 
w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy rejestracji zawodniczek i zawodników na 
zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych kontrowersji.

Kadra narodowa juniorów

Mistrzostwa Europy Juniorów (17-18 lat) -  Ostrava / Czechy, 28.09-10.10.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię
Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1.
50 kg 

Olimp.
Gryszyn Szymon 
Hetman Zamość

5-8 2WW 2,5 5-8 - 2,5

2. 55 kg

Bochenek Filip

Akademia Boksu 
Libiąż

5-8 2WW 2,5 9-16 - -

3. 60 kg
Soczówka Igor 

Skorpion Szczecin
3-4 3WW 5,5 9-16 - -



4.
65 kg 

Olimp.
Januszewski Jan 
Skorpion Szczecin

5-8 2WW 2,5 17-26 - -

5.
70 kg 

Olimp.

Bagiński Adam 

Hetman Białystok
9-16 1WW - 5-8 2WW 2,5

6. 75 kg
Płachta Borys 

Pomorzanin Toruń
5-8 2WW 2,5 17-23 - -

7.
80 kg 

Olimp.

Urbański Fabian 

Skorpion Szczecin
2 5WW 2,5 1 4WW 9

8. 85 kg
Bajzert Kajetan 

Zagłębie Konin
5-8 2WW - 2 3WW 7

9.
90 kg 

Olimp.

Yeremyan Aleksander 

KS Żyrardów
9-16 1WW - 9-15 - -

10.
+90 kg 
Olimp.

Zakrzewski Krzysztof 
NOSiR Nowy Dwór 
Mazowiecki

3-4 3WW 2,5 3 2WW 5,5

W tegorocznych MŚ wystąpiło 187 zawodników z 33 państw, dominowali zawodnicy 
z Ukrainy, Gruzji i Anglii.

- kategoria wagowa 50 kg 

Gryszyn Szymon (2008)

Pierwsza walka przegrana w ćwierćfinale po zaciętym pojedynku z zawodnikiem pochodzącym 
z Rumuni. Nasz zawodnik pokazał ambicję, wolę walki. W przyszłym roku może być silnym 
punktem kadry, z pewnością brakuje mu jeszcze bardzo cennego doświadczenia w walkach na 
arenach międzynarodowych.

- kategoria wagowa 55 kg 

Bochenek Filip (2008)

Pierwsza, przegrana walka z pięściarzem pochodzącym z Belgi. Trzeba przyznać, że nasz 
zawodnik dał z siebie wszystko, walczył bardzo ambitnie, lecz to było za mało by wygrać 
z mocnym przeciwnikiem. Z pewnością brakuje mu jeszcze bardzo cennego doświadczenia 
w walkach na arenach międzynarodowych.



- kategoria wagowa 60 kg 

Soczówka Igor (2007)

Pierwsza walka przegrana z zawodnikiem pochodzącym z Litwy. Z pewnością wpływ na walkę 
miała jego słaba dyspozycja tego dnia (od godzin porannych miał biegunkę). Widać było, że 
był słabszy fizycznie. Nie mniej jednak to dość doświadczony, jak na swój wiek, zawodnik. 
Perspektywiczny, pracowity i ambitny.

- kategoria wagowa 65 kg 

Januszewski Jan (2008)

Przegrana z bardzo silnym zawodnikiem pochodzącym z Grecji. Nasz zawodnik robił co mógł, 
zdecydowanie słabszy fizycznie od przeciwnika. Z pewnością brakuje mu jeszcze bardzo 
cennego doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych.

- kategoria wagowa 70 kg 

Bagiński Adam (2007)

Zawodnik ambitnie boksujący, pracowity. Wygrał dwie walki. Podczas tegorocznych 
Mistrzostw Europy Juniorów pokazał się z dobrej strony. Z pewnością brakuje mu jeszcze 
bardzo cennego doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych.

- kategoria wagowa 75 kg 

Płachta Borys (2008)

Przegrana z zawodnikiem pochodzącym z Anglii, po zaciętym pojedynku nie jednogłośną 
decyzją sędziów. Zawodnik z charakterem, bardzo pracowity i sumienny. Z pewnością brakuje 
mu jeszcze bardzo cennego doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych.

- kategoria wagowa 80 kg 

Urbański Fabian (2007)

Nasz zawodnik stoczył cztery wygrane walki, każda w znakomitym stylu. Doszedł do finału, 
gdzie bez problemu pokonał zawodnika pochodzącego z Gruzji, tym samym został mistrzem 
Europy Juniorów. Fabian Urbański to niekwestionowany lider tej kadry i bardzo



perspektywiczny zawodnik, który pomimo stosunkowo młodego wieku ma na swoim koncie 
spektakularne sukcesy. W przyszłości może być bardzo silną częścią seniorskiej kadry 
narodowej.

- kategoria wagowa 85 kg 

Bajzert Kajetan (2008)

Wspaniała postawa tego zawodnika podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Juniorów. 
Wygrał walki trzy walki, dotarł aż do finału, gdzie musiał uznać wyższość bardzo silnego

i doświadczonego zawodnika z Turcji, tym samym zostając Vice Mistrzem Europy 2025. To 
zawodnik, który po tegorocznych MEJ uwierzył w siebie, nabrał pewności siebie i zdobył 
bardzo cenne doświadczenie. To bardzo perspektywiczny zawodnik.

- kategoria wagowa do 90 kg 

Yeremyan Aleksander (2008)

Przegrana pierwsza walka z zawodnikiem pochodzącym ze Słowacji. Z pewnością brakuje mu 
jeszcze bardzo cennego doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych. Start 
w tegorocznych Mistrzostwach Europy Juniorów był dla niego bezcennym doświadczeniem.

- kategoria wagowa do +90 kg 

Zakrzewski Krzysztof (2007)

Krzysztof Zakrzewski jak zawsze pokazał charakter, ambicję, dążenie do zwycięstwa. Po 
zaciętych pojedynkach dotarł do półfinału, wygrał dwie walki i wywalczył brązowy medal 
tegorocznych Mistrzostw Europy. To bardzo pracowity zawodnik, niesamowicie ambitny 
i silny psychicznie.

Wnioski

Trener kadry:

- kategoria wagowa 50 kg



Gryszyn Szymon (2008)

Zawodnik o bardzo dobrym wyszkoleniu technicznym, z mocnym charakterem, to pięściarz 
ciągle rozwijający się, nabierający doświadczenia. Zawodnik perspektywiczny.

- kategoria wagowa 55 kg 

Bochenek Filip (2008)

Zawodnik o bardzo dobrym wyszkoleniu technicznym, z silnym i mocnym charakterem. To 
pięściarz pierwszego roku juniora. Pomimo stosunkowo młodego wieku posiada już spore 
doświadczenie startowe (medalista mistrzostwa świata i Europy w kategorii wiekowej kadet). 
Robi wielki progres, w przyszłym roku z pewnością będzie mocnym punktem reprezentacji.

- kategoria wagowa do 60 kg 

Soczówka Igor (2007)

Zawodnik ambitny, posiadający silny charakter o nieznacznie słabszych warunkach fizycznych. 
Pomimo stosunkowo młodego wieku posiada dość duże doświadczenie startowe na 
międzynarodowych zawodach. Dobrze wyszkolony technicznie. Będzie silnym punktem

reprezentacji podczas przyszłorocznych startów -  Puchar Świata, Mistrzostwa Europy 
Juniorów.

- kategoria wagowa 65 kg 

Januszewski Jan (2008)

Zawodnik o dużym doświadczeniu międzynarodowym, bardzo dobrze wyszkolony technicznie, 
zaangażowany podczas treningów. Realizuje zlecone zadania, perspektywiczny zawodnik.

- kategoria wagowa 70 kg 

Bagiński Adam (2007)

Zawodnik ambitny, z charakterem nie bojący się podjąć ryzyka walki. Posiada jednak drobne 
braki w wyszkoleniu technicznym, nad którymi z pewnością trzeba będzie popracować 
w przyszłości.



- kategoria wagowa 75 kg 

Płachta Borys (2008)

Zawodnik o dużym doświadczeniu międzynarodowym, vice mistrz Europy z ubiegłego roku, 
aktualny mistrz świata kadetów z 2023 roku. Bardzo dobrze wyszkolony technicznie, 
zaangażowany podczas treningów, posiada duży potencjał. Wyniki medalowe na imprezach 
kontynentalnych potwierdziły, że jest zawodnikiem liczącym się zarówno w Europie jak i na 
świece w swojej kategorii wiekowej. To zawodnik młodszego rocznika w kategorii junior.

- kategoria wagowa 80 kg 

Urbański Fabian (2007)

Pomimo młodego wieku to bardzo utytułowany zawodnik. Brązowy medalista Mistrzostw 
Europy Kadetów z 2022 roku, mistrz Świata kadetów z 2023, brązowy medalista Mistrzostw 
Europy Juniorów z 2024 roku. Zawodnik o dużym doświadczeniu w międzynarodowych 
startach, dobrze wyszkolony technicznie. Podczas tegorocznych MEJ pokonał mistrza świata 
kadetów, ambitny, ciężko pracujący podczas zgrupowań kadry. Bardzo perspektywiczny 
zawodnik, może być bardzo mocnym członem seniorskiej kadry narodowej.

- kategoria wagowa 85 kg 

Bajzert Kajetan (2008)

Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie i fizycznie. 
Zawodnik ambitny, czyniący stały postęp.

- kategoria wagowa do 90 kg 

Yeremyan Aleksander (2008)

Zawodnik o małym doświadczeniu startowym, charakterny, dużo pracy musi wykonać, aby 
podnieść swój poziom. Jednocześnie jest gotowy na ciężką pracę.

- kategoria wagowa do +90 kg 

Zakrzewski Krzysztof (2007)

Zawodnik z silnym charakterem, nie boi się podjąć walki i walczy bezkompromisowo, potrafi 
wykorzystać swoje warunki fizyczne, brakuje mu jeszcze jednak doświadczenia startowego



(zwłaszcza na arenach międzynarodowych). W jego przypadku należy pracować nad 
poprawieniem techniki.

Wydział szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodników niezbędna jest większa liczba startów 
na arenie międzynarodowej. Znaczące korzyści przynoszą nam również zgrupowania z 
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, które pomagają 
nam nabrać niezbędnego doświadczenia jak i pewności siebie.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodników na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji.

Kadra narodowa kadetek

Mistrzostwa Europy Kadetek -  Kienbaum / Niemcy, 08-18.12.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię
Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 46 kg
Lipniak Aleksandra 

Sporty Walki Piła
5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

2. 48 kg

Urban Amelia

Akademia Sportu 
J. Czaprowicza

3 3WW 5,5 5-8 - 2,5

3. 50 kg
Szafarz Adrianna 

RKB Boxing Radom
5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

4. 52 kg
Kosiec Natasza 

BBB Serca Krakowa
5-8 2WW 2,5 3 2WW 5,5



5.
54 kg 

Olimp.

Halbina Aleksandra 

Akademia Bokserska Libiąż
5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

6.
57 kg 

Olimp.

Migaczew Aleksandra 

Fenix Warszawa
5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

7.
60 kg 

Olimp.

Gorzelanna Maria 

Sporty Walki Gostyń
3 3WW 5,5 5-8 1WW 2,5

8. 63 kg
Biniecka Antonina 

Animals-Boks Siewierz
9-16 1WW - 9-16 - -

9. 66 kg
Małyszek Oliwia 

Sporty Walki Gostyń
5-8 2WW 2,5 3 2WW 5,5

10.
70 kg 

Olimp.

Lewkowicz Magdalena 

Box Garda Marki
5-8 2WW 2,5 5-8 - 2,5

11. 80 kg
Sobańska Oliwia 

KS Wisła Tczew
5-8 2WW 2,5 3 - 5,5

Kadra narodowa kadetek zdobyła trzy brązowe medale i 34 punkty, zajmując w klasyfikacji 
drużynowej 6. Miejsce. Przed naszą reprezentacją zostały sklasyfikowane kolejno Ukraina, 
Anglia, Turcja, Włochy, Irlandia.

46 kg Lipniak Aleksandra -  Adriana Petrukanec (Litwa) 5:0

-  Ema Andzela Zaja (Chorwacja) 0:5* 

*przeciwniczka kończy turniej z brązowym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka udanie rozpoczęła turniej, pewnie zwyciężając pierwszą walkę realizując 
założenia taktyczne sztabu szkoleniowego. W walce ćwierćfinałowej wszystkie trzy rundy 
miały bardzo wyrównany przebieg. W pierwszej części walki to rywalka miała przewagę, od 
połowy pojedynku przewagę osiągnęła nasza zawodniczka, ale niestety nie wystarczyło to aby 
przekonać sędziów. Zawodniczka zrealizowała założenia wynikowe wywalczając miejsce 
punktowane (lokata w przedziale

5-8).



48 kg Urban Amelia -  Asmin Cabas (Turcja) 0:5* 

*przeciwniczka kończy turniej z tytułem wice Mistrzyni Europy.

Zawodniczka nie zrealizowała założeń wynikowych. Zawodniczka mimo ambitnej postawy 
i walki do końca pojedynku miała problem z silną rywalką pochodzącą z Turcji, która była 
bardziej zdecydowana i celna w walce i ostatecznie została wice mistrzynią Europy.

50 kg Szafarz Adrianna -  Zeynep Seval Kalayci (Turcja) 4:1

-  Anya New (Anglia) 0:5*

*przeciwniczka kończy turniej ze złotym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka zrealizowała założenia wynikowe zajmując punktowane miejsce (lokata 
w przedziale 5-8). Szafarz mimo ambitnej postawy i walki do końca pojedynku przegrała 
z przyszłą złotą medalistką tych tegorocznych Mistrzostw Europy Kadetek.

52 kg Kosiec Natasza -  Cristina Simona Milosi (Rumunia) 5:0

-  Milana Novikova (Litwa) RSC1

-  Jaya Kalsi (Anglia) RSC1*

*przeciwniczka kończy turniej ze srebrnym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka z nawiązką zrealizowała założenia wynikowe zdobywając brązowy medal 
tegorocznych mistrzostw. We wszystkich walkach zawodniczka zrealizowała plan postawiony 
przez sztab szkoleniowy. Niestety w półfinałowym pojedynku nie zrealizowała już założeń 
taktycznych i przegrała walkę o wejście do finału. Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab 
trenerski.

54 kg Halbina Aleksandra -  Andrea Negoita (Rumunia) 3:2

-  Paige Nickels (Irlandia) 0:5*

*przeciwniczka kończy turniej z brązowym medalem Mistrzostw Europy.



Zawodniczka zrealizowała założenia wynikowe zajmując punktowane miejsce (lokata 
w przedziale 5-8). Nasza zawodniczka wygrała swoją pierwszą walkę, niestety w drugiej uległa 
przyszłej brązowej medalistce tych mistrzostw. Brak realizacji założeń taktycznych oraz 
komunikacji w narożniku wpłynął na niesatysfakcjonujący werdykt pojedynku. Wnioski zostały 
wyciągnięte przez sztab trenerski.

57 kg Migaczew Aleksandra -  Desislawa Stefanowa (Bułgaria) 5:0

-  Siobhan Haley (Anglia) 0:5*

*przeciwniczka kończy Mistrzostwa Europy ze złotym medalem.

Zawodniczka zrealizowała założenia wynikowe zajmując punktowane miejsce (lokata 
w przedziale 5-8). W pierwszej walce wykonała założenia taktyczne, wykorzystała pewnie 
pokonując rywalkę pochodzącą z Bułgarii. W kolejnej walce trafiła na bardzo silną 
reprezentantkę Anglii, posiadającą o wiele lepsze warunki fizyczne. Mimo to pokazało wysoki 
poziomi wyszkolenia oraz przygotowania motorycznego. Wnioski zostały wyciągnięte przez 
sztab trenerski. To bardzo perspektywiczna zawodnika, której z pewnością brakuje jeszcze 
doświadczenia w starciach na najwyższym poziomie.

60 kg Gorzelanna Maria -  Anna Luize Sulska (Łotwa) 5:0

-  Rachele Perna (Włochy) 1:4*

*przeciwniczka kończy turniej z tytułem wice Mistrzyni Europy.

Zawodniczka nie zrealizowała założeń wynikowych w postaci dostania się do strefy 
medalowej. Pierwszą walkę zawodniczka wygrywa w pełni kontrolując przebieg pojedynku. W 
drugiej walce zawodniczka ostatecznie po zakończonym pojedynku w oczach sędziów 
przegrywa przy bardzo wyrównanej walce w drugiej i trzeciej rundzie. Zrobiła również dwa 
międzynarodowe sparingi, pokazując się z dobrej strony. To bardzo perspektywiczna 
zawodnika, której z pewnością brakuje jeszcze doświadczenia w starciach na najwyższym 
poziomie.

63 kg Biniecka Antonina -  Fidan Bakarova (Azerbejdżan) 2:3

Zawodniczka nie zrealizowała założeń startu. Walka była dosyć wyrównana, ale w walkę naszej 
zawodniczki wkradła się duża nerwowość oraz wiele błędów co doprowadziło do wygranej



zawodniczki reprezentującej Azerbejdżan. Zawodniczka stoczyła również dwa 
międzynarodowe sparingi. To jedna z tych zawodniczek, dla której najważniejsze było 
zdobycie bezcennego doświadczenia w starciach na międzynarodowym (i bardzo wysokim!) 
poziomie.

66 kg Małyszek Oliwia -  Sama Abbasova (Azerbejdżan) 3:2

-  Sudenaz Aydemir (Turcja) 4:1

-  Kateryna Moroz (Ukraina) 0:5*

*przeciwniczka kończy turniej ze srebrnym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka z nawiązką zrealizowała zadania wynikowe zdobywając brązowy medal 
tegorocznych Mistrzostw Europy Kadetek. W pierwszej walce pokonała doświadczoną rywalkę 
z Azerbejdżanu, prezentując dobre wyszkolenie techniczne oraz bardzo dobre przygotowanie 
motoryczne. W drugim pojedynku dobrze zrealizowała założenia taktyczne pokonując 
Turczynkę. W walce półfinałowej zabrakło zaznaczenia wyraźniejszych ciosów, które 
przekonałyby sędziów o przewadze Polki. Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab trenerski.

70 kg Lewkowicz Magdalena -  Cassie Henderson (Irlandia) 0:5* 

*przeciwniczka kończy turniej z tytułem Mistrzyni Europy.

Zawodniczka nie zrealizowała założeń wynikowych w postaci wygrania jednej walki. 
Magdalena przegrała z przyszłą złotą medalistką tych Mistrzostw Europy Kadetek. Brak 
realizacji założeń taktycznych oraz komunikacji w narożniku wpłynął na niesatysfakcjonujący 
werdykt pojedynku. Wnioski zostały wyciągnięte przez sztab trenerski. To bardzo 
perspektywiczna zawodnika, której z pewnością brakuje jeszcze doświadczenia w starciach na 
najwyższym poziomie

80 kg Sobańska Oliwia - Diana Polischuk (Ukraina) RSC1* 

*przeciwniczka kończy turniej ze złotym medalem Mistrzostw Europy.

Od początku pojedynku zawodniczka z Ukrainy celnie trafiała naszą reprezentantkę. Po 
trzecim liczeniu walka została przerwana w pierwszej rundzie. Był to jej pierwszy turniej rangi



kontynentalnej. To jedna z tych zawodniczek, dla której najważniejsze było zdobycie 
bezcennego doświadczenia w starciach na międzynarodowym (i bardzo wysokim!) poziomie.

Wnioski

Trener kadry:

- 46 kg, Lipniak Aleksandra

Zawodniczka pracująca systematycznie z dużym zaangażowaniem, dobrze wyszkolona 
technicznie. Wykonała założenia wynikowe zajmując punktowane miejsce, choć do awansu do 
strefy medalowej zabrakło niewiele -  walka ćwierćfinałowa była bardzo wyrównana a jej

wynik mógł pójść w każdą stronę. Jest to zawodniczka młodszego rocznika w tej kategorii 
wiekowej, perspektywiczna w szkoleniu centralnym, co udowodniła wygrywając wcześniej na 
międzynarodowych ringach.

- 48 kg, Urban Amelia

Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025. Doświadczona w rywalizacji 
międzynarodowej, dwukrotna Mistrzyni Europy Młodziczek. Dobrze wyszkolona technicznie, 
pracująca z dużym zaangażowaniem. Nie wykonała założeń wynikowych mimo tego jest to 
bardzo dobrze rokująca zawodniczka. Jest to zawodniczka młodszego rocznika w tej kategorii 
wiekowej.

- 50 kg, Szafarz Adrianna

Srebrna medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025 -  zawodniczka obdarzona dużą 
siłą fizyczną i niesamowitą ambicją co świetnie wykorzystuje w swoich walkach. Dzięki 
swojemu uporowi i waleczności oraz odwrotnej pozycji jest bardzo niewygodna dla swoich 
rywalek. Starannie i sumiennie wykonuje wszystkie założenia treningowe. To bardzo 
utalentowana i perspektywiczna zawodniczka. Zawodniczka wykonała założenia wynikowe. W 
przyszłym roku nadal będzie mocnym punktem reprezentacji kadetek.

- 52 kg, Kosiec Natasza



Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025. Zawodniczka dobrze wyszkolona 
technicznie. Dwie wygrane walki podczas Mistrzostw Europy zagwarantowały jej brązowy 
medal co sprawiło, że poprawiła założenia startu. W przyszłym roku powinna być silnym 
punktem reprezentacji juniorek.

- 54 kg, Halbina Aleksandra

Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025. Zawodniczka dobrze wyszkolona 
technicznie, pracująca z dużym zaangażowaniem. Do poprawy przygotowanie motoryczne oraz 
współpraca z narożnikiem. Zawodniczka zrealizowała plan w postaci wygrania jednej walki. Jest 
to zawodniczka młodszego rocznika w tej kategorii wiekowej.

- 57 kg, Migaczew Aleksandra

Medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025, zawodniczka cechująca się dobrym 
przygotowaniem technicznym i dużą ambicją oraz wolą walki. Doświadczona w startach 
międzynarodowych. Zawodniczka spełniła założenia wynikowe w postaci wygrania jednej 
walki. Do poprawy przygotowanie mentalne.

- 60 kg, Gorzelanna Maria

Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025. Ambitna, dobrze wyszkolona 
zawodniczka, obdarzona dobrymi warunkami fizycznymi. Do poprawy przygotowanie 
mentalne zawodniczki. Zawodniczka nie spełniła oczekiwanych rezultatów, mimo dużego 
doświadczenia międzynarodowego.

- 63 kg Biniecka Antonina

Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025. Ambitna, zawodniczka 
posiadająca dobre warunki fizyczne. Brakuje doświadczenia na poziomie międzynarodowym. 
Do poprawy również współpraca na linii zawodniczka-narożnik.

- 66 kg, Małyszek Oliwia



Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025. Zawodniczka ambitna, dobrze 
wyszkolona technicznie. Dwie wygrane walki podczas Mistrzostw Europy zagwarantowały jej 
brązowy medal co sprawiło, że poprawiła założenia startu. W przyszłym roku powinna być 
silnym punktem reprezentacji juniorek.

- 70 kg, Lewkowicz Magdalena

Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 2025 roku, dobrze wyszkolona 
technicznie zawodniczka. Ambitna, robiąca postępy co daje nadzieję na dalszy jej rozwój. 
Z pewnością w dalszym procesie szkolenia przyda jej się zebrane doświadczenie 
międzynarodowe na turnieju takiej rangi. Do poprawy przygotowanie mentalne zawodniczki 
oraz współpraca z narożnikiem.

-80 kg, Sobańska Oliwia

Złota medalistka Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży na rok 2025. Ambitna, dobrze 
wyszkolona technicznie zawodniczka. W wyniku losowania zakończyła turniej z brązowym 
medalem Mistrzostw Europy. Do poprawy przygotowanie motoryczne oraz mentalne.

Wnioski dla reprezentacji:

Na tle rywalek z Europy zawodniczki Kadry Narodowej Kadetek prezentują dosyć dobre 
wyszkolenie techniczne. W niektórych przypadkach brakuje odpowiedniego nastawienia 
mentalnego oraz właściwej realizacji zakładanych planów w walce. Naszym młodym 
zawodniczkom niezbędna do prawidłowego rozwoju jest ciągle większa liczba startów 
międzynarodowych i rywalizacja z wymagającymi rywalkami poprzez regularność zgrupowań 
kadry narodowej. Niezbędne do dalszego rozwoju zawodniczek są zgrupowania 
międzynarodowe z silnymi reprezentacjami z całego świata. Rozpoczęliśmy także współpracę 
z psychologiem, który mamy nadzieję wzmocni naszą reprezentację mentalnie.

Wydział szkolenia:

Polskie pięściarki od kilku lat udowadniają, że „chcieć to móc". Polski Związek Bokserski 
skrupulatnie realizuje jedną, spójna myśl szkoleniową, która przynosi efekty, co pomimo 
stosunkowo krótkiego okresu już przynosi pożądane efekty i to na najwyższym -  olimpijskim 
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie 
tylko zwiększyć efektywność ich szkolenia, ale również ułatwić przechodzenie do wyższych



kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym. 
Świetnym przykładem tego jak dobrze sprawdza się ten system jest nie tylko Julia Szeremeta, 
ale i pozostałe nasze zawodniczki, które zakwalifikowały się na IO Paryż 2024. Potwierdzają to 
również wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Europy 
Kadetek.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci (na razie w wyższych kategoriach wiekowych), co mamy nadzieję spowoduje, że 
w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy rejestracji zawodniczek i zawodników) w na 
zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych kontrowersji.

Kadra narodowa kadetów

Mistrzostwa Europy Kadetów -  Kienbaum / Niemcy, 08-18.12.2025 r.

L.p.
Konku­
rencja

Nazwisko i imię

Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt

1. 48 kg
Szwaja Filip 
Boks Ciszewski 
Dzierżoniów

5-8 2WW 2,5 9-16 1WW -

2. 50 kg
Ignaczyk Jakub 

Tygrys Elbląg
9-16 1WW - 9-16 - -

3. 52 kg
Adamski Mateusz 

Olimpijczyk Ozorków
3 3WW 5,5 9-16 1WW -

4. 54 kg
Kołodziej Gracjan 
Boxing Szamotuły

3 3WW 5,5 9-16 1WW -

5. 57 kg

Wilkoszyński Antoni

Bokserski Klub 
Dzierżoniów

5-8 2WW 2,5 9-16 - -



6.
60 kg 

Olimp.

Undziakiewicz Igor 

Skorpion Szczecin
3 3WW 5,5 3 3WW 5,5

7. 63 kg
Trukawka Kewin 

Fight Klub Koszalin
5-8 2WW 2,5 9-16 - -

8. 66 kg
Sztylc-Kaczmarek Borys 

Legia Warszawa
5-8 2WW 2,5 9-16 1WW -

9.
70 kg 

Olimp.

Muszakowski Oskar 

Dynamit Głowno
5-8 2WW 2,5 3 2WW 5,5

10. 75 kg
Kiwka Mateusz 
Czarni Słupsk

9-16 1WW - 9-16 - -

11.
80 kg 

Olimp.
Sikora Aleksander 
Klub Bokserski Sanok

9-16 1WW - 5-8 1WW 2,5

12. +80kg
Wojnicz Jakub 
Orkan Lębork

3 3WW 5,5 5-8 1WW 2,5

W tegorocznych ME Kadetów dominowały reprezentacje Ukrainy, Irlandii, Turcji oraz Anglii. 
Polska z dorobkiem 16,0 puntków zajęła 12. miejsce.

Szwaja Filip, 48 kg

Jedna walka wygrana z zawodnikiem pochodzącym z Łotwy, walka wygrana w bardzo dobrym 
stylu. Kolejny pojedynek niestety przegrany przez naszego reprezentanta. Jest to zawodnik o 
dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie. Z pewnością przyda mu się 
zebranie większego doświadczenia i walki na arenach międzynarodowych.

Ignaczyk Jakub, 50 kg

Pierwsza, przegrana walka, niestety w bardzo słabym stylu. Zawodnik nie pokazał swojego 
charakteru, zauważalny był także brak doświadczenia na arenach międzynarodowych.

Adamski Mateusz, 52 kg

Wygrana walka z zawodnikiem reprezentującym Francję. Kolejna walka w wykonaniu naszego 
reprezentanta niestety przegrana z zawodnikiem pochodzącym z Irlandii stosunkiem głosów 
3:2. Jest to zawodnik z charakterem, bardzo dobrze rokujący na przyszłość, dobrze wyszkolony



technicznie. Z pewnością przyda mu się zebranie większego doświadczenia i walki na arenach 
międzynarodowych.

Kołodziej Gracjan, 54 kg

Pierwsza walka w wykonaniu naszego reprezentanta -  wygrana, jednogłośnie z zawodnikiem 
pochodzącym z Bułgarii. Kolejna walka stoczona z zawodnikiem gospodarzy i niestety 
przegrana nie jednogłośną decyzją sędziów, wynik ten był bardzo kontrowersyjny. Zawodnik 
o dość dużym doświadczeniu ringowym na arenach międzynarodowych.

Wilkoszyński Antoni, 57 kg

Pierwsza walka przegrana i to przed czasem z zawodnikiem pochodzącym z Ukrainy. Zawodnik 
zaprezentował się poniżej oczekiwań. Z pewnością przyda mu się zebranie większego 
doświadczenia i walki na arenach międzynarodowych.

Undziakiewicz Igor, 60 kg

Nasz reprezentant stoczył trzy wygrane walki, ostatecznie zakończył rywalizację z brązowym 
medalem. W półfinale musiał uznać wyższość zawodnika pochodzącego z Anglii, który został 
później mistrzem Europy w tej kategorii wiekowej. Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, 
dobrze wyszkolony technicznie. Zawodnik zrealizował założenia wynikowe.

Trukawka Kewin, 63 kg

Pierwsza, niestety przegrana walka. Pomimo przegranej walki nasz zawodnik pokazał się 
z dobrej strony i stoczył naprawdę wyrównany pojedynek. Nasz reprezentant pokazał w ringu 
charakter i wolę walki. Jest to zawodnik bardzo perspektywiczny, z pewnością przyda mu się 
zebranie większego doświadczenia i walki na arenach międzynarodowych.

Sztylc-Kaczmarek Borys, 66 kg

Jedna wygrana walka w dobrym stylu. Jest to zawodnik perspektywiczny, nie bojący się podjąć 
walki. Posiada silny charakter i robi duże postępy. Zawodnik zrealizował założenia wynikowe.

Muszakowski Oskar, 70 kg



Dwie wygrane walki z zawodnikami pochodzącymi z Azerbejdżanu i Grecji. Oba pojedynki 
stoczone w bardzo dobrym stylu. Niestety w półfinale pomimo, że nasz reprezentant 
wygrywał dwie rundy z zawodnikiem gospodarzy, niestety sędzia ringowy przerwał

pojedynek po dyskusyjnych liczeniach. Kolejny bardzo kontrowersyjny werdykt sędziowski. 
Zawodnik o bardzo dobrych warunkach fizycznych. To zawodnik młodszego rocznika w tej 
kategorii wiekowej. Zawodnik wywalczył brązowy medal i zrealizował z nawiązką założenia 
startu.

Kiwka Mateusz, 75 kg

Pierwsza i niestety przegrana walka. Jest to stosunkowo zawodnik młody zawodnik w kadrze 
narodowej. Z pewnością przyda mu się zebranie większego doświadczenia i walki na arenach 
międzynarodowych. Posiada bardzo dobre warunki fizyczne, jest charakterny, niesamowicie 
ambitny i pracowity, robi stałe postępy.

Sikora Aleksander, 80 kg

Jedna walka wygrana i to w bardzo dobrym stylu. Zawodnik posiada dobre warunki fizyczne, 
ma silny charakter, niesamowicie pracowity i ambitny. Jest to stosunkowo zawodnik młody 
zawodnik w kadrze narodowej. Z pewnością przyda mu się zebranie większego doświadczenia 
i walki na arenach międzynarodowych. Zawodnik zrealizował z nawiązką założenia startu i 
zdobył punktowane miejsce.

Wojnicz Jakub, +80 kg

Jest to ubiegło roczny mistrz Europy Młodzików. W nowej kategorii wiekowej podczas 
tegorocznych ME Kadetów wygrał jedną walkę zdobywając miejsce punktowane. Jest to 
zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, ma charakter do walki, nie boi się podjąć ryzyka, 
za rok będzie jednym z mocniejszych punktów kadry narodowej.

Wnioski

Trener kadry:

Szwaja Filip, 48 kg



Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie.

Ignaczyk Jakub, 50 kg

Zawodnik nie pokazał charakteru, zauważalny brak doświadczenia na arenach 
międzynarodowych.

Adamski Mateusz, 52 kg

Zawodnik z charakterem, perspektywiczny, dobrze wyszkolony technicznie.

Kołodziej Gracjan, 54 kg

Zawodnik o dużym doświadczeniu ringowym na arenach międzynarodowych.

Wilkoszyński Antoni, 57 kg

Zawodnik, który musi więcej popracować indywidualnie, poprawić warunki fizyczne 
w macierzystym klubie.

Undziakiewicz Igor, 60 kg

Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie.

Trukawka Kewin, 63 kg

Zawodnik posiada silny charakter, ogromną wolę walki, zawodnik perspektywiczny. 

Sztylc-Kaczmarek Borys, 66 kg

Zawodnik perspektywiczny, nie bojący się podjąć walki, posiada silny charakter, robiący duże 
postępy.

Muszakowski Oskar, 70 kg

Zawodnik o bardzo dobrych warunkach fizycznych, pierwszy rok kadeta.



Kiwka Mateusz, 75 kg

Zawodnik posiada bardzo dobre warunki fizyczne, jest charakterny i niesamowicie ambitny, 
robi duże postępy.

Sikora Aleksander, 80 kg

Zawodnik posiada dobre warunki fizyczne, posiada silny charakter. Jest w kadrze narodowej 
od niedawna, bardzo ambitny, ciężko pracujący na zgrupowaniach.

Wojnicz Jakub, +80 kg

Jest to zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, ma charakter do walki, nie boi się podjąć 
ryzyka, za rok będzie jednym z mocniejszych punktów tej reprezentacji.

Wydział szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodników niezbędna jest większa liczba startów 
na arenie międzynarodowej. Znaczące korzyści przynoszą nam również zgrupowania z 
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, które pomagają 
nam nabrać niezbędnego doświadczenia jak i pewności siebie.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodników na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji.

Kadra narodowa młodziczek

Mistrzostwa Europy Młodziczek 13- 14l. -  Budva / Czarnogóra, 16-26.10.2025 r,

L.p. Nazwisko i imię Wynik planowany* Realizacja*



Konku­
rencja

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 40 kg
Gojko Oliwia 

GUKS Carbo Gliwice
9-16 9-15 - -

2. 42 kg
Łaniecka Alicja 

KS Boks Kolsko
5-8 5-8 - 2,5

3. 44 kg
Kuran Nicola 

Rocky Żyrardów
9-16 3 1WW 5,5

4. 46 kg

Joachimska Amelia

Imperium Boxing 
Wałbrzych

9-16 3 2WW 5,5

5. 48 kg
Łuczak Patrycja 

KS Sporty Walki Poznań
5-8 9-15 - -

6. 50 kg
Kwatera Lena 

Koperski Boxing Team
9-16 3 1WW 5,5

7.
57 kg 

Olimp.

Chara Julia 

Pomorzanin Toruń
9-16 5-8 - 2,5

8. 66 kg
Mucha Nadia 

Pomorzanin Toruń
3-4 3 1WW 5,5

9.
70 kg 
Olimp

Paprocka Agnieszka 

Paco Lublin
3-4 3 1WW 5,5

10. 80 kg
Hoffman Maja 

Sporty Walki Gostyń
5-8 1 2WW 9,0

11. +80 kg
Stępień Amelia 

Nokaut Radomsko
5-8 1 2WW 9,0

Kadra narodowa młodziczek osiągnęła bardzo dobry wynik ! Nasza reprezentacja zdobyła aż 
siedem medali -  dwa złote medale oraz pięć brązowych. W punktacji reprezentację Polski 
wyprzedziły tylko reprezentacje Ukrainy, Turcji i Anglii. Warto wspomnieć, że reprezentantki 
Polski toczyły bardzo wyrównane pojedynki z w/w państwami.



Oliwia Gojko -  40 kg (2012) -  Stara Julie (Czechy) 0:5

Nasza zawodniczka pewnie rozpoczęła pierwszą rundę wygrywając ją na punkty, niestety 
w drugiej części walki nie poszło już tak dobrze. Finalnie walka została przegrana. Oliwia jest 
młodszym rocznikiem w kategorii wiekowej młodziczka, z pewnością brakuje jej jeszcze 
doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych. Start w tegorocznych 
Mistrzostwach Europy Młodziczek to dla niej bardzo cenne doświadczenie.

Alicja Łaniecka -  42 kg (2012) -  Casey Rosaletta (Irlandia) 1:4

Początek walki naszej zawodniczki był bardzo dobry, niestety później zabrakło trochę sił 
a finalnie walka została przegrana przez naszą reprezentantkę. Jest młodszym rocznikiem 
w kategorii wiekowej młodziczka, z pewnością brakuje jej jeszcze doświadczenia w walkach na 
arenach międzynarodowych. Start w tegorocznych Mistrzostwach Europy Młodziczek to dla 
niej bardzo cenne doświadczenie.

Nicola Kuran -  44 kg (2012) -  Akbulut Fatma Nur (Turcja) 5:0

-  Holub Veronika (Ukraina) 2:3*

*Przeciwniczka została Mistrzynią Europy. Nikola bardzo mocno weszła w turniej. Pewnie 
zwyciężyła pierwsze starcie z przeciwniczką pochodząca z Turcji. Pojedynek półfinałowy 
przegrała niejednogłośną decyzją sędziów, jednak walka była bardzo wyrównana. 
Nieszablonowy styl walki Nikoli sprawił, że przeciwniczki często gubiły się podczas starcia. 
Nikola zaprezentowała się bardzo dobrze i zrealizowała z nawiązką założenia startu 
zdobywając brązowy medal tegorocznych Mistrzostw Europy Młodziczek.

Amelia Joachimska -  46 kg (2011) -  Annunziata Maria (Włochy) 5:0

-  Flood Prado (Irlandia) 3:2
-  Cash Alice (Anglia) 1:4

Amelia bardzo dobrze rozpoczęła rywalizację na tegorocznych Mistrzostwach Europy 
Młodziczek. Startowała w jednej z najbardziej obsadzonych kategorii wagowych więc 
konkurencja była naprawdę duża. Pierwszą walkę (z reprezentantką Włoch) wygrała



w pięknym stylu, wykorzystując w pełni swoje techniczne umiejętności oraz warunki fizyczne. 
Drugą walkę również wygrała po zaciętym starciu z reprezentantką Irlandii. Walka półfinałowa 
była również bardzo wyrównana. Amelia spisała się bardzo dobrze. Zawodniczka z nawiązką 
zrealizowała założenia startu zdobywając brązowy medal tegorocznych Mistrzostw Europy 
Młodziczek.

Patrycja Łuczak -  48 kg (2011) -  Kettle Jidapha (Anglia) 1:4

Patrycja pierwsze starcie przegrała z reprezentantką pochodzącą z Anglii. Walka była bardzo 
wyrównana. Patrycja startowała w najliczniej obsadzonej kategorii wagowej. Niestety na 
samym początku trafiła na bardzo mocną i doświadczoną zawodniczkę. To cenne 
doświadczenie dla naszej zawodniczki. Z pewnością dla jej dalszego rozwoju konieczne będzie 
zwiększenie liczby startów na arenach międzynarodowych i sparingi z zawodniczkami zza 
granicy.

Lena Kwatera -  50 kg (2011) -  Meszaros Zora (Węgry) 5:0

-  Munoz Ginez Adriana (Hiszpania) 5:0 *

*Przeciwniczka została Mistrzynią Europy. Lena z nawiązką zrealizowała założenia startu 
zdobywając brązowy medal. Pierwszą walkę podczas tegorocznych Mistrzostw Europy 
Młodziczek wygrała zdecydowanie na punkty. Pokazała pewną kontrolę w ringu i bardzo dobre 
wyszkolenie techniczne. Walka półfinałowa została przegrana na punkty z późniejszą 
Mistrzynią Europy. To bardzo cenne doświadczenie dla tej zawodniczki.

Julia Chara -  57 kg (2011) -  Beecher Laylah (Anglia) 0:5

Julia przegrała na punkty w walce z przeciwniczką z Anglii. Pokazała się z dobrej strony, 
zabrakło jednak odrobinę przygotowania motorycznego i wytrzymałościowego. Z pewnością 
brakuje tej zawodniczce jeszcze doświadczenia w walkach na arenach międzynarodowych. 
Start w tegorocznych Mistrzostwach Europy Młodziczek to dla niej bardzo cenne 
doświadczenie. Trenerka widzi potencjał w tej zawodniczce.

Nadia Mucha -  66 kg (2011) -  Ergin Fatma Belinay (Turcja) 4:1

-  Lobjanidze Liza (Gruzja) 2:3



Nadia bardzo dobrze zaprezentowała się podczas startu w tegorocznych Mistrzostwach 
Europy Młodziczek. Pierwszą walkę wygrała pewnie na punkty z reprezentantką Turcji. 
W walce półfinałowej po bardzo wyrównanym pojedynku musiała uznać wyższość 
przeciwniczki pochodzącej z Gruzji. Zawodniczka zrealizowała założenia startu zdobywając 
brązowy medal.

Agnieszka Paprocka -  70 kg (2011) -  Bazyliuk Valeriia (Ukraina) 5:0

-  Denham Emily (Anglia) 1:4*

*Przeciwniczka została Mistrzynią Europy. Agnieszka bardzo dobrze rozpoczęła rywalizację na 
tegorocznych Mistrzostwach Europy Młodziczek pewnie zwyciężając w pierwszej walce 
z przeciwniczką pochodzącą z Ukrainy. W walce półfinałowej również zaprezentowała się 
dobrze jednak trafiła na bardzo dobrą i silną przeciwniczkę. Zawodniczka zrealizowała 
założenia startu zdobywając brązowy medal.

Maja Hoffman -  80 kg (2012) -  Sahin Miray (Turcja) 5:0

-  Soare Andrea Iryna (Rumunia) 5:0

Maja Hoffman została Mistrzynią Europy. Pewne zwycięstwa w obu stoczonych pojedynkach. 
Bardzo udany turniej w wykonaniu tej zawodniczki. Na szczególną uwagę zasługuje fakt, że 
Maja jest młodszym rocznikiem swojej kategorii wiekowej. Zawodniczka z nawiązką 
zrealizowała założenia startu i powoli wychodzi na liderkę kadry w tej kategorii wagowej. 
Bardzo perspektywiczna zawodniczka.

Amelia Stępień + 80 kg (2011) -  Melnyk Daria (Ukraina) RSC r3

-  Popa Andra Maria Danuta (Rumunia) 5:0

Amelia została Mistrzynią Europy. Pewne zwycięstwa w obu stoczonych pojedynkach 
zaowocowały złotym medalem Mistrzostw Europy. Amelia bardzo dobrze zaprezentowała się 
podczas tego startu. Zdobycie złotego medalu z pewnością wzmocniło ją psychicznie. To 
bardzo perspektywiczna zawodniczka. Zawodniczka z nawiązką zrealizowała założenia startu.



Wnioski

Trener kadry:

Oliwia Gojko -  40 kg (2012)

Zawodniczka reprezentując klub GUKS CARBO Gliwice, która mimo swojego młodego wieku 
(pierwszy rok młodziczki) ma na koncie m.in. wygraną walkę z reprezentantką Niemiec oraz 
tytuł Najlepszej Zawodniczki na Międzynarodowych Mistrzostwach Śląska Kobiet. Cechuje ją 
przede wszystkim dynamika oraz siła ciosu. Mocną stroną Oliwii jest bardzo dobra praca nóg 
oraz poruszanie się w ringu. Zaprezentowała się bardzo dobrze, biorąc pod uwagę swój młody 
wiek i niewielkie doświadczenie.

Alicja Łaniecka -  42 kg (2012)

Alicja jest zawodniczką reprezentującą klub K.S. BOKS Kolsko. Została Mistrzynią Polski na rok 
2025 jako młodszy rocznik w kategorii młodziczek. Alicję cechuje bardzo dobre przygotowanie 
techniczne oraz wytrzymałość i wydolność tlenowa. Mimo swojego bardzo młodego wieku ma 
na swoim koncie wygraną walkę z Mistrzynią Niemiec oraz Węgier. Jest bardzo sumienna i 
pracowita. Podczas okresu przygotowawczego oraz startów kontrolnych, u Alicji zauważalny 
był widoczny progres. Alicja również pokazała bardzo dobre umiejętności. Jest zawodniczką 
bardzo perspektywiczną.

Nicola Kuran -  44 kg (2012)

Nicola reprezentuje barwy klubu Rocky Żyrardów. Ma na koncie tytuł Mistrzyni Polski 2025, 
który zdobyła jako młodszy rocznik swojej kategorii wiekowej. Na swoim koncie ma m.in. 
wygraną walkę z Mistrzynią Węgier. Nicola często wygrywa swoje pojedynki przed czasem 
i cechuje ją nieustępliwość w ringu. Jej ciosy są bardzo mocne i wyraźne, to trudna 
przeciwniczka dla rywalki. Start na ME był bardzo udany w wykonaniu Nicoli. Spełniła wszelkie 
założenia. Bardzo perspektywiczna zawodniczka.

Amelia Joachimska -  46 kg (2011)

Zawodniczka klubu Imperium Boxing Wałbrzych. Amelia jest tegoroczną Wicemistrzynią 
Polski. Podczas rozgrywanych we wrześniu Międzynarodowych Mistrzostw Śląska Kobiet 
w Gliwicach, Amelia pokonała obecną Mistrzynię Polski w swojej kategorii, co pokazało, że jej



forma fizyczna i psychiczna jest bardziej rokująca na nadchodzące Mistrzostwa. Cechuje ją 
bardzo dobra praca nóg i poruszanie się w walce. Jest bardzo sumienna i pracowita co 
przekłada się na poprawę wyników w minionym okresie przygotowań. Start na Mistrzostwach 
w wykonaniu Amelii również zasługuje na uznanie. Zawodniczka spełniła wszelkie założenia i 
zaprezentowała się bardzo dobrze.

Patrycja Łuczak -  48 kg (2011)

Patrycja reprezentuje barwy klubu KKS Sporty Walki Poznań. W tegorocznych Mistrzostwach 
Polski zajęła pierwsze miejsce, zdobywając tytuł Mistrzyni Polski, została również wybrana 
najlepszą zawodniczką Mistrzostw. Jako młodsza młodziczka zajęła drugie miejsce, po 
wyrównanej walce z dwukrotną Mistrzynią Europy. Na swoim koncie Patrycja ma wygraną z 
Mistrzynią Węgier oraz Azerbejdżanu. Jej walkę cechują ją bardzo mocne i wyraźne ciosy. W 
ringu jest nieustępliwa i charakterna. Patrycja stoczyła dobrą, wyrównaną walkę na 
Mistrzostwach.

Lena Kwatera -  50 kg (2011)

Zawodniczka klubu Koperski Boxing Team. Lena jest zawodniczką, którą cechuje bardzo dobre 
wyszkolenie techniczne. Jest bardzo systematyczna i pracowita. Potrafi odpowiednio 
reagować na daną sytuację w ringu i obrać odpowiednią strategię. Lenę cechuje bardzo dobre 
poruszanie się oraz znakomita praca nóg. Bardzo dobry występ na ME w wykonaniu Leny. Lena 
w pełni wykorzystała wachlarz swoich umiejętności i wygrała pewnie pierwsze starcie. 
Założenia zostały osiągnięte.

Julia Chara -  57 kg (2011)

Reprezentuje klub Pomorzanin Toruń, jest dwukrotną Mistrzynią Polski Młodziczek. Na swoim 
koncie ma również wygrany turniej w Rydze. Atutem Julii są silne, dynamiczne ciosy. Potrafi 
radzić sobie z presją. Julia dobrze zaprezentowała się na ME. Założenia startowe zostały 
osiągnięte.

Nadia Mucha -  66 kg (2011)

Nadia reprezentuje barwy Pomorzanina Toruń. Jest dwukrotną Mistrzynią Polski Młodziczek 
oraz wygrała turniej w Rydze. W ringu cechuje ją nieustępliwość oraz charakterność. Potrafi 
pracować pod presją. Atutem Nadii są silne, celne ciosy oraz dynamika. Podczas ME Nadia 
bardzo dobrze zaprezentowała swoje umiejętności. Zdobyła brązowy medal i spełniła 
założenia startowe.



Agnieszka Paprocka -  70 kg (2011)

Reprezentantka klubu Paco Lublin, która jest bardzo perspektywiczna. Agnieszka jest 
tegoroczną Mistrzynią Polski. Na uwagę szczególnie zasługuje fakt, że oprócz zwycięstwa na 
turnieju w Rydze, Agnieszka została wybrana Najlepszą Zawodniczką międzynarodowego 
turnieju, gdzie dwie walki zakończyła przed czasem. Jest bardzo silną, dynamiczną 
zawodniczką, która nie boi się przyjąć twardych wymian w walce. Zawodniczka 
zaprezentowała się bardzo dobrze. Spełniła wszelkie założenia oraz stoczyła bardzo 
wyrównaną walkę z późniejszą Mistrzynią Europy.

Maja Hoffman -  80 kg (2012)

Zawodniczka klubu Sporty Walki Gostyń. Ze względu na brak przeciwniczek w jej wadze nie 
startowała podczas tegorocznych Mistrzostw Polski, jednak wygrała turniej selekcyjny do 
Kadry Narodowej. Maję cechuje wyjątkowa charakterność i nieustępliwość podczas walk. 
Oprócz tego jest również bardzo silna i może pochwalić się mocnymi ciosami. Potrafi znieść 
presję w ringu, co pokazała podczas minionych Międzynarodowych Mistrzostw Śląska Kobiet 
w Gliwicach wygrywając turniej. Maja spełniła wszelkie oczekiwania. Jej nieustępliwość 
i charakter zaowocowały wygraną i finalnie została Mistrzynią Europy.

Amelia Stępień + 80 kg (2011)

Amelia jest zawodniczką klubu Nokaut Radomsko. Zdobyła drugie miejsce na 
Międzynarodowych Mistrzostwach Śląska Kobiet w Gliwicach. Warunki fizyczne są dużym 
atutem Amelii. Cechuje ją duża siła fizyczna oraz siła ciosów. Amelia jest zawodniczką, która 
ma perspektywę dalszej rywalizacji w starszej grupie wiekowej. Bardzo dobry występ na ME 
w wykonaniu Amelii. Jej determinacja i nieustępliwość sprawiły, że została Mistrzynią Europy.

Kadra Narodowa Kobiet osiągnęła bardzo dobry wynik. Wywalczyliśmy dwa złote medale oraz 
pięć brązowych. Jest to bardzo duże osiągnięcie, które pokazuje, że jest widoczny progres w 
porównaniu z poprzednimi latami.

Wydział szkolenia:



Polskie pięściarki od kilku lat udowadniają, że „chcieć to móc". Polski Związek Bokserski 
skrupulatnie realizuje jedną, spójna myśl szkoleniową, która przynosi efekty, co pomimo 
stosunkowo krótkiego okresu już przynosi pożądane efekty i to na najwyższym -  olimpijskim 
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie 
tylko zwiększyć efektywność ich szkolenia, ale również ułatwić przechodzenie do wyższych 
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym. 
Świetnym przykładem tego jak dobrze sprawdza się ten system jest nie tylko Julia Szeremeta, 
ale i pozostałe nasze zawodniczki, które zakwalifikowały się na IO Paryż 2024. Potwierdzają to 
również tegoroczne wyniki -  poza świetnym występem kadry narodowej młodziczek równie 
fenomenalnie zaprezentowały się nasze seniorki podczas Mistrzostw Świata. W celu dalszego, 
systematycznego rozwoju niezbędna jest większa liczba startów na arenie międzynarodowej, 
organizacja sparingów międzynarodowych.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodników na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji. Na tę chwilę testy obejmują tylko kobiety w najstarszej kategorii wiekowej 
(seniorki).

Kadra narodowa młodzików

Mistrzostwa Europy Młodzików 13- 14l. -  Budva / Czarnogóra, 16-26.10.2025 r.

L.p.
Konku-

recja
Nazwisko i imię

Wynik planowany* Realizacja*

Miejsce
* Wynik Pkt.

Miejsce
* Wynik Pkt.

1. 40 kg
Jaworski Michał 

Pom orzanin Toruń
5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

2. 42 kg
Rondoś Mikołaj 

Olim p Chełm
5-8 2WW 2,5 9-16 - -

3. 44 kg

Drewnowski
Dominik

Fight Club Koszalin

5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5



4. 46 kg
Kilik Jan
Fight Club Lidzbark  
W arm iński

5-8 2WW 2,5 9-16 - -

5. 48 kg
Górecki Bartosz 

Ciszew ski Boks
5-8 2WW 2,5 5-8 1WW 2,5

6. 50 kg
Urbański Ksawery 

Skorpion Szczecin
5-8 2WW 2,5 2 3WW 7,0

7. 52 kg
Jagiełło Igor 

Gw ardia Szczytno
9-16 1WW - 9-16 1WW -

8. 63 kg
Lasota Marcel 

Rushh Kielce
9-16 1WW - 9-16 - -

9. 66 kg
Piotrowski Oliwier 

Concordia Knurów
3-4 3WW 5,5 9-16 - -

10. 75 kg

Radomski
Krzysztof

Fight Club Koszalin

5-8 2WW 2,5 5-8 - 2,5

11.
90 kg 

Olimp.

Durys Marcel 

M azur S łupski
5-8 2WW 2,5 1 3WW 9,0

Pierwsze miejsca w klasyfikacji Państw wywalczyły kolejno: Ukraina, Anglia, Azerbejdżan. 
Polska z dorobkiem dwóch medali i cztery miejsca punktowane (lokaty w przedziale 5-8).

Jaworski Michał -  40 kg, Pomorzanin Toruń

Zawodnik zdobył tytuł vice mistrza Polski młodzików, brał udział w szkoleniu centralnym. 
Ponadto zajął 1. miejsce w turnieju selekcyjnym, wygrał turniej Balctic Cup, wypadł także 
bardzo dobrze w turnieju w Zinowitz. Zawodnik z miesiąca na miesiąc czynił coraz większe 
postępy i był bardzo mocno zaangażowany w proces szkolenia, dlatego trener upatrywał 
szanse na wysokie punktowane miejsce. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Młodzików 
w Budvie Michał w pierwszym pojedynku pewnie i w dobrym stylu wygrał starcie z 
reprezentantem Turcji, co napawało optymizmem przed kolejną walką. Niestety w kolejnym 
starciu zawodnik pochodzący z Rumunii okazał się lepszy i po zaciętym pojedynku nasz 
reprezentant musiał uznać wyższość rywala, który później został Mistrzem Europy. Zawodnik 
zrealizował założenia startu i wywalczył punktowane miejsce.



Rondoś Mikołaj -  42 kg, Klub Olimp Chełm

Zawodnik mimo młodszego rocznika w tej kategorii wiekowej posiada już dość duże 
doświadczenie, jest bardzo dobrze przygotowany technicznie i fizyczne, obdarzony silnym 
ciosem z prawej ręki. To aktualny mistrz Polski młodzików. Niestety podczas tegorocznych 
Mistrzostw Europy Młodzików przegrał w pierwszej walce minimalnie (wynikiem 2:3) 
z zawodnikiem pochodzącym z Azerbejdżanu, który został później brązowym medalistą 
tegorocznych Mistrzostw Europy.

Drewnowski Dominik -  44 kg, Fight Club Koszalin

Pomimo tego, że jest to zawodnik z młodszego rocznika w tej kategorii wiekowej ma już duże 
doświadczenie. Jego atutem jest odwrotna pozycja, brał udział w szkoleniu centralnym. To 
aktualny Mistrz Polski z 2025 roku. Pięściarz bardzo dobrze wyszkolony technicznie i dobrze 
przygotowany pod kątem motorycznym. Dominik jest zwycięzcą wielu turniejów 
międzynarodowych, nie boi się rywalizować z najlepszymi. Podczas tegorocznych Mistrzostw 
Europy Młodzików wygrał w pierwszej walce z zawodnikiem pochodzącym z Litwy. W kolejnej 
walce skrzyżował rękawicę z zawodnikiem reprezentującym Irlandię i niestety po zaciętym 
boju sędziowie orzekli zwycięstwo na rzecz rywala, który w kolejnych walkach okazał się 
bezkonkurencyjny i pewnie wygrał wszystkie walki -  zdobył złoty medal i otrzymał nagrodę 
najlepszego zawodnika Mistrzostw Europy Młodzików. Nasz zawodnik, pomimo 
niefortunnego losowania, zrealizował założenia startu i wywalczył punktowane miejsce.

Kilik Jan -  46 kg, Elit fight Club Lidzbark Warmiński

Zawodnik brał udział w szkoleniu centralnym, to aktualny mistrz Polski. Jest to zawodnik 
wyróżniający się dobrym wyszkoleniem technicznym i pomimo swojego młodego wieku jest 
już doświadczony w starciach na międzynarodowych arenach. Drugi rok z rzędu został 
powołany na imprezę mistrzowską. Jego atutem jest odwrotna pozycja, trudna dla rywala. 
Podczas tegorocznych Mistrzostwach Europy Młodzików niestety zakończył udział już na 
pierwszej walce, gdzie musiał uznać wyższość rywala pochodzącego z Łotwy. Przeciwnik 
posiadał lepsze warunki fizyczne oraz większy zasięg rąk, rywal naszego pięściarza został 
później srebrnym medalistą. To niestety kolejny przykład niefortunnego losowania dla 
naszego reprezentanta, gdzie w pierwszej walce trafia na bardzo silnego przeciwnika.

Górecki Bartosz -  48 kg, Ciszewski boks

Aktualny mistrz Polski, zawodnik brał udział w szkoleniu centralnym. Zwycięzca turnieju 
w Słowacji (jego walka została wybrana najładniejszą w turnieju), wygrana podczas turnieju



Baltic Cap w Koszalinie. Zawodnik silny fizycznie, obdarzony mocnym ciosem oraz wyróżnia się 
dobrą sprawnością. Bartek bardzo dobrze wszedł w turniej wygrywając z mocnym 
zawodnikiem pochodzącym z Estonii. W drugim starciu, po wyrównanej i zaciętej

walce musiał uznać wyższość zawodnika pochodzącego z Chorwacji niejednogłośnym 
werdyktem sędziów 2:3. Nasz reprezentant wywalczył punktowane miejsce (lokata 
w przedziale 5-8) i zrealizował założenia startu.

Urbański Ksawery -  50 kg, Skorpion Szczecin

Aktualny mistrz Polski, zawodnik brał udział w szkoleniu centralnym. Wygrał trzy turnieje 
międzynarodowe -  w Niemczech, Bratysławie oraz w Koszalinie. Zawodnik bardzo dobrze 
wyszkolony technicznie, nieustępliwy i sumienny. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy 
Młodzików w pierwszej walce bardzo dobrze spisał się, pewnie wygrywając z zawodnikiem 
pochodzącym z Rumuni. W kolejnej walce nie dał najmniejszych szans zawodnikowi 
pochodzącym z Łotwy. W półfinale wygrał z zawodnikiem pochodzącym z Węgier. Dotarł aż 
do finału i tam po zaciętej walce uległ rywalowi reprezentującym barwy Anglii. Nasz zawodnik 
z nawiązką zrealizował założenia startu i wywalczył srebrny medal Mistrzostw Europy.

Jagiełło Igor -  52 kg, Bombardier Gdynia

Zawodnik brał udział w szkoleniu centralnym, wszechstronny i posiadający duże 
doświadczenie w walkach na arenach międzynarodowych. Silny, zdeterminowany, 
posiadający dobrą technikę walki i silne ciosy. W turnieju międzynarodowym w Bratysławie 
zdobył drugie miejsce. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Młodzików przegrał w swojej 
pierwszej walce z zawodnikiem pochodzącym z Włoch i zajął miejsce poza punktującą ósemką.

Lasota Marcel 63kg- Rushh Kielce

Zawodnik brał udział w szkoleniu centralnym. Wywalczył 2. miejsce w Turnieju Baltic Cup, 
wygrał walkę w turnieju w Warszawie co zadecydowało o wyjeździe i powołaniu na 
Mistrzostwa Europy Młodzików. W pierwszej walce turnieju tegorocznych ME niestety nasz 
zawodnik przegrał, po dwóch rundach był remis, niestety w trzeciej rundzie przeciwnik 
wykazała się większą determinacją i przechylił szale zwycięstwa na swoja stronę. Zawodnik 
zajął miejsce poza punktującą ósemką.

Piotrowski Oliwier -  66 kg, Concordia Knurów



Aktualny mistrz Polski, vice mistrz Polski z 2024 roku. Zawodnik brał udział w szkoleniu 
centralnym, wygrał turniej selekcyjny, zajął pierwsze miejsce w turnieju międzynarodowym w 
Niemczech i Bratysławie. Oliwier posiada dobre warunki fizyczne i techniczne. W pierwszej 
walce podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Młodzików miał wolny los, następnie 
skrzyżował rękawicę z reprezentantem Anglii, gdzie toczył bardzo wyrównany pojedynek. Po 
dwóch rundach w tym starciu był remis, niestety w ostatniej rundzie sędziowie orzekli 
zwycięstwo naszego rywala wynikiem 2:3. Rywal Polaka został mistrzem Europy.

Krzysztof Radomski -  75 kg, Fight Club Koszalin

Aktualny mistrz Polski młodzików, brał udział w szkoleniu centralnym. Brał udział w turniejach 
międzynarodowych -  zwycięzca turnieju w Niemczech, Bratysławie oraz w Koszalinie. To 
zawodnik silny fizycznie, zdeterminowany i pracowity. Pomimo dobrej postawy w pierwszym 
pojedynku tegorocznych Mistrzostw Europy Młodzików nasz zawodnik minimalnie uległ 
reprezentantowi Ukrainy, który posiadał lepsze warunki fizyczne i dłuższy zasięg rąk.

Marcel Durys - 90 kg, Mazur Słupsk

Aktualny mistrz Polski młodzików, zawodnik brał udział w szkoleniu centralnym i w turniejach 
międzynarodowych. Posiada bardzo dobre warunki fizyczne oraz dobra technikę. Przez 
ostatnie pół roku trener kadry narodowej bacznie obserwował i śledził jego rozwój oraz pracę 
w klubie. Ciężka praca jaką wykonał przełożyła się na wynik. Zawodnik podczas tegorocznych 
Mistrzostw Europy Młodzików spisał się rewelacyjnie. Za każdym razem wychodził do walk 
bardzo pewny siebie i zdeterminowany, wygrał trzy walki i sięgnął po złoty krążek. Zrealizował 
tym samym z nawiązką założenia startu.

Wnioski

Trener kadry:

Nasza reprezentacja wypadła dobrze, do finałów wprowadziliśmy dwóch zawodników, 
ponadto wywalczyliśmy cztery miejsca punktowane (lokaty w przedziale 5-8). W zespole 
panowała bardzo dobra atmosfera, było czuć ducha walki i pozytywnego nastawienia. Chłopcy 
byli bardzo zmotywowani i widać było chęć zwycięstwa. Dwa finały (w tym jeden złoty medal) 
na mistrzostwach Europy Młodzików to dobry wynik. Trochę zabrakło szczęścia przy losowaniu 
i w walkach, w których do ostatniej chwili był remis. Z pewnością naszej najmłodszej 
reprezentacji przyda się większa liczba startów w turniejach na arenie międzynarodowej,



zbieranie doświadczenia w starciach na najwyższym poziomie jest dla tych zawodników 
bezcenne.

Wydział szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodników niezbędna jest większa liczba startów 
na arenie międzynarodowej. Znaczące korzyści przynoszą nam również zgrupowania z 
partnerami z zagranicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, które pomagają 
nam nabrać niezbędnego doświadczenia jak i pewności siebie.

Od tego roku Światowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadziła obowiązkowe testy 
płci, co mamy nadzieję spowoduje, że w przyszłości nie będzie żadnych wątpliwości przy 
rejestracji zawodniczek i zawodników na zawody, unikniemy w ten sposób niepotrzebnych 
kontrowersji. Na tę chwilę testy obejmują tylko kobiety w najstarszej kategorii wiekowej 
(seniorki).

Podsumowanie

W 2025 roku odbyło się 10 zawodów rangi mistrzowskiej podczas, których 
wywalczyliśmy aż 33 medale (9 złotych, 5 srebrnych, 19 brązowych). Wykaz imprez oraz liczbę 
i kolor medali wywalczonych w 2025 roku przedstawiono na poniższym wykresie. Patrząc pod 
kątem liczby zdobytych medali w stosunku do liczby zawodów rangi mistrzowskiej to najlepszy 
wynik.

złote □  srebrne ■  brązowe



Ponadto nasze kadry seniorskie (kobiet i mężczyzn) wzięty udział w rywalizacji 
w czterech Pucharach Świata -  Brazylia (Foz do Iguacu, 29.03-08.04.2025 r.), Polska 
(Warszawa, 10-17.05.2025 r.), Kazachstan (Astana, 27.06-08.07.2025 r.) oraz finał w Indiach 
(Dew Delhi, 14-21.11.2025 r.). W 2025 roku wywalczyliśmy aż 35 medali -  7 złotych, 
9 srebrnych, 19 brązowych. Udowodniliśmy tym samym, że należymy do światowej czołówki.

Analizując wyniki osiągane przez zawodników kadr narodowych Polskiego Związku 
Bokserskiego na przestrzeni ostatnich lat można zauważyć, że poczynili oni znaczny postęp. 
Widoczne to jest zarówno pod względem liczby (i kolorów) zdobywanych przez nich medali z 
zawodów rangi mistrzowskiej. Zauważalna jest poprawa w stanie wytrenowania zarówno 
zawodniczek jak i zawodników wszystkich kadr narodowych, a nasze reprezentacji odgrywają 
już kluczowe znaczenie na ringach Europejskich i światowych. Poniżej przedstawiono wykresy 
podsumowujące wyniki osiągane przez nasze kadry narodowe na przestrzeni ostatnich 5 lat.

Poniżej przedstawiono wykres obrazujących liczbę zdobytych medali na imprezach 
mistrzowskich w latach 2021-2025.



2021 2022 2023 2024 2025

Złoty ■  Srebrny ■  Brązowy ■ Razem

Zdecydowanie lepszy obraz sytuacji daje kolejny wykres uwzględniający nie tylko liczbę 
zdobytych medali, ale także statystyki uwzględniające liczbę zawodów rangi mistrzowskiej 
rozgrywanych w danym roku oraz średnią liczbę medali zdobytych na każdych w latach 2021- 
2025.
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■  Liczba medali XLiczba imprez mistrzowskich uśrednia

W latach 2021-2025 zauważalna jest zmienność w liczbie zdobytych medali oraz liczbie 
imprez mistrzowskich. Największy sukces odnotowano w 2022 roku, kiedy zdobyto aż 36 
medali przy 13 imprezach, co przełożyło się na najwyższą średnią -  2,8 medalu na imprezę. W 
2024 roku, mimo większej liczby imprez (14), liczba medali spadła do 23, a średnia osiągnęła 
najniższy poziom -1 ,6 . Nie jest to jednak pełny obraz 2024 roku. Słabszy wynik (pod względem



liczby zdobytych medali) w 2024 roku można uzasadnić tym, że z powodu intensywnego 
kalendarza startowego m.in. na Mistrzostwa Europy Seniorek i Seniorów w Belgradzie wysłano 
zawodników rezerwowych, co przełożyło się na mniejszą liczbę zdobytych medali. Dodatkowo, 
w zestawieniu za 2024 rok uwzględniono Igrzyska Olimpijskie, gdzie -  jak wiadomo -  
konkurencja jest największa, a zdobycie medalu jest szczególnie trudne. Warto zwrócić uwagę 
na rok 2025 -  wywalczyliśmy bowiem aż 33 medale imprez mistrzowskich w 10 zawodach tej 
rangi, a średnia osiągnęła najwyższy poziom 3,3!

Podsumowując rok 2025 łącznie nasze reprezentacje zdobyły 33 medale (9 złotych, 
5 srebrnych, 19 brązowych), co jest najlepszym wynikiem w ostatnich latach. Oby kolejne lata 
były równie obwite w medale i sukcesy sportowe dla naszych kadr narodowych.

Opracowała: Aleksandra Nowacka



3.Sprawozdanie Wydziału ds. Zagranicznych.

W czasie Igrzysk Olimpijskich w Paryżu, jeszcze w roku 2024 prowadziliśmy rozmowy z 

przedstawicielami wielu federacji na temat losów boksu olimpijskiego w świetle podziału IBA 

-  World Boxing. Zebrane informacje pozwoliły Zarządowi na podjęcie optymalnej decyzji. W 

grudniu 2024 r. Kongres Związku podjął uchwałę o przystąpieniu PZB do World Boxing.

Na początku roku 2025, w siedzibie PZB w Warszawie doszło do rozmów z Prezydentem World 

Boxing Borisem van der Vorst. Rozmawiano na temat działań koniecznych dla utrzymania 

boksu w programie olimpijskim.

Najważniejszym efektem dwudniowego spotkania było powierzenie naszemu związkowi 

organizacji Pucharu Świata. Zorganizowaliśmy te zawody w ramach Turnieju im. Feliksa 

Stamma. Udało się przeprowadzić zawody pucharowe na bardzo wysokim światowym 

poziomie.

Mamy jako federacja narodowa bardzo duże szanse na otrzymanie w przyszłości 

organizacji podobnych imprez europejskich i światowych.

Wydział zagraniczny tradycyjnie ściśle współpracował z biurem PZB, szczególnie z 

Wydziałem Wyszkolenia i trenerami poszczególnych kadr. Pozwoliło to na uczestnictwo naszych 

reprezentantów w wielu turniejach międzynarodowych oraz udział innych federacji w obozach 

treningowych. Dotyczyło to szczególnie Czech, Litwy, Łotwy i Niemiec.

W marcu 2025r. uczestniczyłem wspólnie z Prezesem Nowaczkiem w Kongresie European 

Boxing w Pradze.

Kongres powołał komisje. W trzech z nich znaleźli się przedstawiciele naszego związku:

- Komisja Medyczna -  Kamil Dąbrowski,

- Komisja Sędziowska -  Barbara Sańko,

- Komisja Sportowa -  Roman Ślagowski.

Najaktywniej pracowała Komisja Sportowa. W każdym miesiącu minionego roku 

uczestniczyłem w obradach tej komisji w wersji on-line oraz bezpośrednio w trakcie Mistrzostw 

Europy U19 w Ostrawie w Czechach.

Jednym ze stałych zadań Wydziału Zagranicznego była koordynacja działań związanych z 

przyjazdem ekip zagranicznych na kolejne gale Suzuki Boxing Night.

Były to: Belgia, Niemcy, Czechy, Ukraina, Bułgaria, Azerbejdżan.



W listopadzie 2025r. odbył się Kongres Sprawozdawczo-Wyborczy World Boxing, w którym 

uczestniczył osobiście Prezes Nowaczek. Wybrano nowego prezydenta, którym został Genadij 

Gołowkin z Kazachstanu.

MKOL przyznał prawa olimpijskie organizacji World Boxing.

To był kluczowy moment w działalności World Boxing, w którym aktywnie uczestniczyliśmy. 

Tradycyjnie dziękuję moim kolegom z Zarządu PZB, trenerkom i trenerom poszczególnych kadr 

oraz Biuru Zarządu PZB za pomoc i bardzo dobrą współpracę.

Roman Ślagowski 

V-ce Prezes Zarządu PZB ds. Zagranicznych



W roku 2025 wydział sportowy pracował w składzie:

-  Jarosław Rydzewski -  Przewodniczący Wydziału
-  Mieczysław Skrobała -  Zastępca
-  Przemysław Szwagierczak -  Członek
-  Łukasz Stanecki -  Członek
-  Jolanta Szybowska -  Członek
-  Dominika Maczurek- Caputa -  Członek
-  Wioletta Zawisza -  Członek
-  Marita Cudejko -  Członek

Wydział Sportowy realizował na bieżąco następujące zadania:

1. Opracowanie regulaminów zawodów centralnych.
2. Rozpatrywanie protestów złożonych przez kluby sportowe.
3. Typowanie komisji sportowo-technicznej na turnieje centralne krajowe 

i międzynarodowe organizowane przez PZB.
4. Opracowanie i wydawanie komunikatów informacyjnych.
5. Prowadzenie punktacji we współzawodnictwie sportowym dzieci i młodzieży oraz 

punktacji we współzawodnictwie sportowym.
6. Przeprowadzanie i nadzorowanie egzaminów na delegatów sportowych.
7. Współpraca z pozostałymi wydziałami PZB.
8. Dokonywanie zmian w Regulaminie sportowym (dostosowanie do Regulaminów World 

Boxing).

4.Sprawozdanie Wydziału Sportowego.

Egzaminy na Delegatów Sportowych klasy związkowej:
W dniach 19-26.10.2025 r. w Sokółce, podczas Pucharów Polski U-15 i U-17, odbył się egzamin 
na delegatów sportowych klasy związkowej. Egzamin z oceną pozytywną zdali: Zuzanna Nieć, 
Oliwia Kalicka, Artur Bagdasarian.

Obsady Delegatów Sportowych i Technicznych w roku 2025 r.

1. I Eliminacje do OOM oraz eliminacje MP młodzików- 26.02 - 1.03.2025r. - Ciechocinek. 
Delegat Sportowy:
Marita Cudejko -  Dolnośląski OZB,
Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB 
Delegat Techniczny:
Wioletta Zawisza -  Dolnośląski OZB 
Piotr Byrdy -  Śląski OZB



2. II Eliminacje do OOM kadetek i kadetów, II Turniej Kwalifikacyjny do MP Młodzików 
03-06.04.2025 - Sokółka
Delegat Sportowy:
Marta Jagiełło -  Warmińsko-Mazurski OZB 
Mieczysław Skrobała -  Wielkopolski OZB 
Delegat Techniczny:
Piotr Byrdy -  Śląski OZB 
Leszek Baranowski -  Śląski OZB

3. XXXI Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży -  25-30.04.2025 -  Sokółka 
Delegat Sportowy:
Marita Cudejko -  Dolnośląski OZB 
Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB 
Delegat Techniczny:
Wioletta Zawisza -  Dolnośląski OZB 
Piotr Byrdy -  Śląski OZB

4. Puchar Świata -  World Boxing Cup: Feliks Stamm - 10-17.05.2025 -  Warszawa 
Delegat Sportowy:
Dominika Maczurek - Caputa -  Śląski OZB 
Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB 
Delegat Techniczny:
Jolanta Szybowska -  Kujawsko-Pomorski OZB 
Piotr Byrdy -  Śląski OZB

5. Mistrzostwa Polski Młodziczek i Młodzików -  20-25.05.2025 -  Świdnica 
Delegat Sportowy:
Maczurek-Caputa Dominika -  Śląski OZB 
Skrobała Mieczysław -  Wielkopolski OZB 
Delegat Techniczny:
Wioletta Zawisza Dolnośląski OZB 
Marita Cudejko Dolnośląski OZB

6. Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów -  21-26.06.2025r. -  Wejherowo 
Delegat Sportowy:
Dominika Maczurek - Caputa -  Śląski OZB 
Waldemar Wodziński -  Śląski OZB 
Delegat Techniczny:
Piotr Byrdy -  Śląski OZB 
Leszek Baranowski -  Śląski OZB

7. Młodzieżowe Mistrzostwa Polski U-23 (K+M) 29.09- 05.10.2025 -  Sokółka 
Delegat Sportowy:
Jolanta Szybowska -  Kujawsko-Pomorski OZB 
Przemysław Szwagierczak -  Świętokrzyski OZB 
Delegat Techniczny:
Piotr Byrdy -  Śląski OZB



Leszek Baranowski -  Śląski OZB

8. Puchar Polski U15 i U17 -  19-26.10.2025 -  Sokółka 
Delegat Sportowy:
Jolanta Szybowska -  Kujawsko-Pomorski OZB 
Andrzej Dembe -  Warszawsko-Mazowiecki OZB 
Delegat Techniczny 
Piotr Byrdy -  Śląski OZB 
Leszek Baranowski -  Śląski OZB

9. Indywidualne Mistrzostwa Polski Seniorek i Seniorów, 06-12.12.2025 r. - Gdańsk 
Delegat Sportowy:
Mieczysław Skrobała -  Wielkopolski OZB 
Marita Cudejko -  Dolnośląski OZB 
Delegat techniczny:
Piotr Byrdy -  Śląski OZB 
Wioletta Zawisza -  Dolnośląski OZB

Rozgrywki Polskiej Ligi Boksu w roku 2025 r.:
1. Mieczysław Skrobała -  Wielkopolski OZB
2. Wojciech Nagórny -  Mazowiecki OZB
3. Andrzej Lewandowski -  Kujawsko-Pomorski OZB
4. Piotr Byrdy -  Śląski OZB
5. Krzysztof Byrdy -  Śląski OZB
6. Waldemar Wodziński -  Śląski OZB
7. Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB

Gale Suzuki Boxing 2025 r:

Suzuki Boxing Night 33 - 15.02.2025r. - Łomża 
Delegat Sportowy:
Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB

Suzuki Boxing Night 34 - 14.03.2025 -  Mielec 
Delegat Sportowy:
Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB

Suzuki Boxing Night 35 -  12.04.2025 -  Połaniec 
Delegat Sportowy:
Mieczysław Skrobała -  Wielkopolski OZB

Suzuki Boxing Night 36 - 06.09.2025 -  Żyrardów 
Delegat Sportowy:
Jarosław Rydzewski -  Pomorski OZB

Suzuki Boxing Night 37- 17.10.2025 -  Sokółka 
Delegat Sportowy:



Paweł Rafałowski -  Podlaski OZB

Suzuki Boxing Night 38- 15.11.2025 -  Kraków 
Delegat Sportowy:
Jolanta Szybowska -  Kujawsko-Pomorski OZB
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1. Sprawy organizacyjne

Wydziałem Sędziowskim PZB od dnia 5.11.2024 r. do dnia 18.11.2025 r. kierowała Wiceprezes ds. 
Sędziowskich Barbara Sańko.

Skład Wydziału Sędziowskiego PZB:

• Sławomir Milczarek -  Przewodniczący Wydziału Sędziowskiego (obsady sędziowskie)

• Stanisław Zadykowicz -  Zastępca Przewodniczącego Wydziału Sędziowskiego (szkolenia 
sędziowskie, organizacja egzaminów)

• Filip Stefański -  Członek Wydziału Sędziowskiego (statystyki, obsługa IT)

• Artur Gołuch -  Członek Wydziału Sędziowskiego (kontakt z okręgami, kontrola akredytacji 
imprez bokserskich)

• Paweł Rafałowski -  Członek Wydziału Sędziowskiego / Skarbnik (marketing, rozliczenia)

Adres mailowy WS PZB: wydzial.sedziowski@pzb.com.pl.

Wydział Sędziowski PZB publikuje komunikaty na stronie pzb.com.pl (Federacja -  Komunikaty -  
Wydział Sędziowski). W dniach 01.01.2025 r. -  31.12.2025 r. opublikowano łącznie 38 komunikatów:

• Komunikat nr 1/2025 -  informacja o spotkaniu Przewodniczących WS OZB

• Komunikat nr 2/2025 -  obsada sędziowska na Suzuki Boxing Night w Łomży

• Komunikat nr 3/2025 -  informacja o uchwałach podjętych przez WS PZB

• Komunikat nr 4/2025 -  obsada I Eliminacji do OOM oraz I Eliminacji MP Młodzików w 
Ciechocinku

• Komunikat nr 5/2025 -  obsada na Suzuki Boxing Night w Mielcu

• Komunikat nr 6/2025 -  obsada na 1. kolejkę PLB

• Komunikat nr 7/2025 -  ocena sędziów z I Eliminacji do OOM i I Eliminacji MP Młodzików

• Komunikat nr 8/2025 -  obsada II Eliminacji do OOM i Eliminacji do MP Młodzików w Sokółce

• Komunikat nr 9/2025 -  obsada na Suzuki Boxing Night w Połańcu

• Komunikat nr 10/2025 -  obsada OOM w Sokółce

• Komunikat nr 11/2025 -  obsada na 2. kolejkę PLB

• Komunikat nr 12/2025 -  obsada na 3. kolejkę PLB

• Komunikat nr 13/2025 -  obsada MP Młodzików i Młodziczek

• Komunikat nr 14/2025 -  obsada na PŚ (Feliks Stamm) w Warszawie

• Komunikat nr 15/2025 -  obsada na 4. kolejkę PLB

• Komunikat nr 16/2025 -  podziękowania za pomoc przy organizacji PŚ w Warszawie

• Komunikat nr 17/2025 -  obsada na 5. kolejkę PLB

• Komunikat nr 18/2025 -  obsada MP Juniorów i Juniorek, obsada zagraniczna

• Komunikat nr 19/2025 -  obsada na 6. kolejkę PLB

• Komunikat nr 20/2025 -  obsada na 7. kolejkę PLB

• Komunikat nr 21/2025 -  obsada na zaległy mecz 2. kolejki PLB
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• Komunikat nr 22/2025 -  obsada na zaległy mecz 2. kolejki PLB oraz informacja o szkoleniu 
sędziów na Forum Boksu w Kielcach i egzaminie na klasę sędziego związkowego

• Komunikat nr 23/2025 -  obsada na Suzuki Boxing Night w Żyrardowie

• Komunikat nr 24/2025 -  obsada na 8. kolejkę PLB

• Komunikat nr 25/2025 -  obsada na 9. kolejkę PLB

• Komunikat nr 26/2025 -  program szkolenia sędziów na Forum Boksu w Kielcach

• Komunikat nr 27/2025 -  obsada na MMP w Sokółce

• Komunikat nr 28/2025 -  obsada na 10. kolejkę PLB

• Komunikat nr 29/2025 -  obsada na Suzuki Boxing Night w Sokółce

• Komunikat nr 30/2025 -  obsada na PP U-15 i U-17 w Sokółce

• Komunikat nr 31/2025 -  obsada na 11. kolejkę PLB

• Komunikat nr 32/2025 -  obsada na 12. kolejkę PLB

• Komunikat nr 33/2025 -  obsada na Suzuki Boxing Night w Krakowie

• Komunikat nr 34/2025 -  obsada na 13. kolejkę PLB

• Komunikat nr 35/2025 -  obsada MP Seniorek i Seniorów, 06-12.12.2025 r. -  Gdańsk

• Komunikat nr 36/2025 -  wyniki egzaminu na klasę sędziego związkowego

• Komunikat nr 37/2025 -  informacja o I miejscu Filipa Stefańskiego na ME U-23 w Budapeszcie

• Komunikat nr 38/2025 -  obsada na 14. kolejkę PLB

Do komunikacji z Przewodniczącymi Wydziałów Sędziowskich OZB wykorzystywana jest grupa na 
komunikatorze WhatsApp (Przewodniczący WS OZB). Członkami grupy są aktualni Przewodniczący i 
Wiceprezesi OZB. Aktualizacją danych kontaktowych do wydziałów sędziowskich OZB zajmuje się 
Artur Gołuch.

Do bieżącej komunikacji w Wydziale Sędziowskim wykorzystywany jest również komunikator 
WhatsApp (Wydział Sędziowski PZB), a do spotkań online -  platforma ClickMeeting.

2. Finansowanie WS PZB

Wydział Sędziowski PZB posiada swoje subkonto, na które wpływają opłaty za egzaminy sędziowskie.

• Na dzień 31.12.2024 r. stan subkonta wynosił 7 144,21 zł.

• Na dzień 31.12.2025 r. stan subkonta wynosił 13 706,21 zł.

3. Szkolenia i egzaminy

W dniach 19-26.10.2025 r., w trakcie Pucharu Polski U-15 i U-17 w Sokółce, egzamin na sędziego 
związkowego z wynikiem pozytywnym zdało 11 sędziów:

Sędzia Okręg

KRZON Agnieszka ŚL

SZUBA Bogdan LDZ

SZARKOWICZ Filip DŚL
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Sędzia Okręg

DZIEDZIUL Marek PDL

BUKOWSKI Ireneusz WLKP

STAKHNIV Oleh OP

KURZAJ Tomasz ŚL

SŁAWIŃSKI Arkadiusz DŚL

KREFT Oskar POM

RUSZCZYK Marcin WMZ

WORONOWICZ Kamil PDL

Egzaminu nie zdało 2 sędziów:

Sędzia Okręg

ŻELAZOWSKI Marcin MAZ

MÓL Krzysztof MŁP

4. Obsady krajowe i zagraniczne

4.1. Obsady krajowe
Wydział Sędziowski PZB przygotował i opublikował obsady sędziowskie na imprezy centralne:

• I Eliminacje do OOM oraz I Eliminacje do MP Młodzików w Ciechocinku,

• II Eliminacje do OOM i II Eliminacje do MP Młodzików w Sokółce,

• OOM w Sokółce,

• MP Młodzików i Młodziczek,

• MP Juniorów i Juniorek,

• PP U-15 i U-17 (K+M) w Sokółce.

Ponadto Wydział przygotował obsady na:

• 8 imprez z cyklu Suzuki Boxing Night,

• 56 meczów Polskiej Ligi Boksu.

4.2. Obsady zagraniczne
W okresie od 01.01.2025 r. do 20.11.2025 r. Wydział Sędziowski PZB wyznaczył następujących sędziów 
na wyjazdy zagraniczne:

• Arkadiusz Binensztok -  Bocskai Istvan Memorial w Debreczynie.

• Maria Bartkowiak -  Eindhoven Cup.

• Tomasz Florczyk, Jakub Gitlin -  Turniej Nadziei Olimpijskich „Open Air" w Bratysławie.

• Tomasz Florczyk -  turniej w Tampere, Finlandia.

• Filip Stefański, Artur Gołuch, Maria Bartkowiak, Ariel Środa -  PŚ World Boxing w Warszawie.

• Artur Gołuch, Krzysztof Grzelak -  ME U19 w Ostrawie.
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• Artur Gołuch -  ME U15 w Budvie.

• Filip Stefański -  ME U23 w Budapeszcie.

• Maciej Dziurgot -  ME U17 w Kienbaum.

Wydział Sędziowski PZB wydał też indywidualne zgody sędziom na wyjazdy zagraniczne:

• Krzysztof Grzelak -  wyjazd z kadrą Juniorek na mecz Polska -  Fogliano Redipuglia, Włochy,

• Jan Drapikowski -  wyjazd na Turniej Bokserski w Amiens, Francja,

• Andrzej Czerwiński -  wyjazd na Turniej Bokserski w Zittau, Niemcy,

• Maciej Dziurgot -  wyjazd na Turniej „Thailand Open" w Bangkoku, Tajlandia,

• Krzysztof Rachwalski -  wyjazd na Turniej Bokserski w Zittau, Niemcy.

5. Współpraca z Wydziałem Dyscypliny PZB

WS PZB przesłał do Wydziału Dyscypliny PZB łącznie 5 wniosków o wszczęcie postępowań przeciwko 
3 sędziom związkowym (Ariel Środa, Grzegorz Włosek i Jakub Bogunia) oraz 2 trenerom (Daniel Kreft 
i Sebastian Adamski).

Wniosek dotyczący trenera Sebastiana Adamskiego, mimo dwukrotnego przesłania go do Wydziału 
Dyscypliny PZB, nie został rozpoznany.

Z przesłanej do WS PZB informacji wynika, że wniosek o wszczęcie postępowania przeciwko trenerowi 
Patrykowi Zapale złożyła również sędzia Martyna Kruszyńska.

6. Szkolenie sędziów

6.1. Szkolenie Sędziów Głównych -  COS Torwar, Warszawa
W dniu 22.02.2025 r. w COS Torwar w Warszawie odbyło się szkolenie dla Sędziów Głównych 
związkowych PZB. W szkoleniu uczestniczyło 11 Sędziów Głównych:

• Stanisław Zadykowicz.

• Sławomir Milczarek.

• Barbara Sańko.

• Paweł Rafałowski.

• Henryk Skwirowski.

• Adam Pawełek.

• Zbigniew Zagrodnik.

• Ryszard Makowski.

• Dariusz Mitrowski.

• Sebastian Śledziński.

• Józef Łysak.

Szkolenie miało na celu wprowadzenie nowego systemu ewaluacji sędziów. Przedstawiono również 
nowy wzór sprawozdania Sędziego Głównego oraz szczegółowo omówiono obowiązki SG przed 
zawodami, w ich trakcie i po zawodach.
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6.2. Szkolenie na Forum Boksu w Kielcach
W dniach 19-21.09.2025 r. w ramach Forum Boksu w Kielcach odbyło się szkolenie dla sędziów 
związkowych, okręgowych i kandydatów. W szkoleniu wzięło udział łącznie 85 osób.

Szkolenie miało wymiar teoretyczny i praktyczny. Omówiono różnice między Regulaminem 
Sędziowskim PZB a Regulaminem Zawodów World Boxing oraz przedstawiono system ewaluacji 
sędziów. Na zaproszenie WS PZB w szkoleniu uczestniczył Pavlo Vasylynchuk -  pierwszy w rankingu 
sędziów IO w Tokio, a obecnie ewaluator sędziowski certyfikowany przez World Boxing.

W sobotę odbyły się zajęcia praktyczne na ringu z procedur sędziowskich.

W ramach odbywających się w tym czasie meczów PLB WS PZB dokonał dodatkowej, 5-osobowej 
obsady punktowej każdego meczu. Byli to sędziowie, którzy punktowali walki w ramach zajęć 
praktycznych. Wyniki ich punktacji zostały następnie szczegółowo omówione na niedzielnym panelu.

Sędziowie kandydaci, pod okiem doświadczonych sędziów, sędziowali sparingi na 3 ringach.

WS PZB widzi potrzebę organizowania tego typu szkoleń częściej niż raz w roku.

6.3. Szkolenia i egzaminy okręgowe
W dniu 27.09.2025 r. we Wrocławiu odbyło się szkolenie sędziowskie dla Dolnośląskiego OZB, które 
poprowadził Sławomir Milczarek. Obecni byli także sędziowie z Opolskiego OZB. W trakcie szkolenia 
odbyły się wykłady oraz zajęcia praktyczne na ringu.

W dniu 12.10.2025 r. w Mielcu odbył się egzamin na sędziego klasy okręgowej dla sędziów 
kandydatów z Podkarpackiego OZB. Egzaminatorem był przedstawiciel WS PZB -  Sławomir Milczarek, 
który przygotował testy w formie pisemnej. Egzamin praktyczny (sędziowanie na punkty i w ringu) 
odbył się podczas Międzynarodowego Pucharu Karpat im. Jerzego Hadego.

7. Polska Liga Boksu

W ramach nowego projektu Polskiej Ligi Boksu WS PZB dokonał następujących działań:

• przygotował dokument dotyczący spraw sędziowskich na lidze oraz zaproponował stawki diety 
i kilometrówki dla SG oraz sędziów punktowych / ringowych -  przyjęte przez Zarząd PZB,

• przygotował i zweryfikował listę sędziów związkowych mających kompetencje do sędziowania 
meczów ligowych,

• dokonał weryfikacji i przekazał uwagi do dokumentu „Zasady organizacyjne przeprowadzenia 
Drużynowych Mistrzostw Polski",

• po każdej kolejce przesyłał do Dyrektora Ligi Pawła Kwietniewskiego maila z uwagami SG z 
każdego meczu,

• wziął udział w 2 spotkaniach dotyczących PLB (Warszawa i Ciechocinek),

• przedstawił propozycje dotyczące sędziowania (sędziowanie w formule 5+1) oraz propozycję 
wyznaczenia dodatkowo ewaluatora sędziowskiego.

Uwagi do współpracy z PLB:

• brak konsultacji regulaminu ligi z Wydziałem Sędziowskim PZB,
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• wpływanie Rady PLB na obsady sędziowskie,

• uwagi organizacyjne:

-  nieprawidłowe ustawienie stolików wokół ringu,

-  brak wyznaczonej strefy FOP,

-  brak sędziów czasowych,

-  brak kart punktowych,

-  brak posiłku przed meczem lub po nim,

-  problemy z rezerwacją noclegów dla sędziów,

-  niewłaściwe zachowanie kierowników drużyn w trakcie meczu i na odprawach 
pomeczowych.

8. Inicjatywy WS PZB

• Zorganizowanie zebrania Przewodniczących WS OZB (rezerwacja sali, organizacja cateringu, 
przygotowanie nowego wzoru sprawozdania rocznego Przewodniczących WS OZB).

• Zorganizowanie sędziów do pomocy przy Pucharze Świata w Warszawie (komunikacja z 
sędziami, przygotowanie tabel z określeniem działań dla każdego sędziego), organizacja 
wolontariatu, organizacja pracy sędziów czasowych oraz organizacja pracy NTO (praca przy 
stanowisku Menadżera Sprzętu, na stanowisku Koordynatora Sędziowskiego oraz w Magazynie 
Sprzętu).

• Zaprojektowanie, uszycie i dystrybucja koszulek (t-shirtów) dla sędziów.

• Zorganizowanie spotkań WS PZB (online 10.04.2025 r., Warszawa 28.06.2025 r., Kielce 
18.09.2025 r.) i podjęcie 3 uchwał.

• Przygotowanie artykułu opublikowanego na stronie PZB o aktywności sędziów na ringach 
międzynarodowych w 2024 roku.

• Uhonorowanie 45-lecia pracy sędziego Waldemara Budziłka podczas MPJ w Wejherowie i 
wręczenie okolicznościowego grawertonu.
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• Przygotowanie Programu Szkolenia Sędziów Kandydatów, obejmującego prezentacje:

-  „Werdykty sędziowskie",

-  „Faule -  sposób pokazywania",

-  „Karta punktowa -  wypełnianie",

-  „Regulamin sportowy",

-  „Sędzia ringowy",

-  „Technika i taktyka boksu -  definicje".

-  Materiały dydaktyczne: Plan i Program Kursu, Zestaw Pytań Egzaminacyjnych, Protokół z 
Egzaminu, Egzaminy Praktyczne stosowania Regulaminów, Błędy Sędziowskie (przed 
walką, w czasie i po walce), Mix Regulaminów (ściąga) oraz Zadania Praktyczne dla 
Sędziów Ringowych.

• Weryfikacja wzoru książeczki zawodniczej World Boxing i przekazanie uwag drogą mailową.

• Przygotowanie listy sędziów międzynarodowych dla European Boxing.

• Przeprowadzenie procesu certyfikacji sędziów międzynarodowych.

9. Lista Sędziów Międzynarodowych certyfikowanych przez World 
Boxing
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1 BARTKO W IAK M arla W B IN TER-CO N TIN EN TAL
2 BIN EN SZTO K Arkadiusz W B CO N TIN EN TAL
3 CHLEW INSKI Artur W B CO N TIN EN TAL
4 CZERW IŃSKI Andrzej W B CO N TIN EN TAL
5 D ZIU RG O T Maciej W B IN TERN ATIO N A L
6 G AJDA M ichał W B CO N TIN EN TAL
7 GITLIN Jakub W B CO N TIN EN TAL
8 GOLUCH Artur W B IN TER-CO N TIN EN TAL
9 G RZELAK Krzysztof W B CO N TIN EN TAL
10 KOM AROW SKI Eligiusz W B IN TER-CO N TIN EN TAL
11 M AJCHER Tom asz W B IN TERN ATIO N A L
12 M IETLA Kazim ierz W B IN TERN ATIO N A L
13 NEC Sebastian W B IN TER-CO N TIN EN TAL
14 PIRU TA Dariusz W B CO N TIN EN TAL
15 STEFAŃSKI Filip W B IN TERN ATIO N A L
16 ŚRO D A Ariel W B IN TER-CO N TIN EN TAL, suspended until 18 

Septem ber 2026

Barbara Sańko
Wiceprezes ds. Sędziowskich PZB

PODPIS ZAUFANY

KRZYSZTOF
SADŁOŃ
18.06.2026 20:57:01 GMT+0200
Dokument podpisany elektronicznie 
podpisem zaufanym

PODPIS ZAUFANY

GRZEGORZ
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Maciej
Jerzy
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GOŁĄB
18.06.2026 17:30:19 GM T+0200
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PODPIS ZAUFANY
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JAROSŁAW MARIUSZ
RYDZEWSKI
18.06.2026 10:26:19 GMT+0200
Dokument podpisany elektronicznie 
podpisem zaufanym

PODPIS ZAUFANY

Sławomir
KOZŁOWSKI
18.06.2026 11:08:20 GMT+0200
Dokument podpisany elektronicznie 
podpisem zaufanym
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ROMAN STEFAN 
ŚLAGOWSKI
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Dokument podpisany elektronicznie 
podpisem zaufanym
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ROMAN
KRUSZYŃSKI
17.06.2026 17:36:00 GM T+0200
Dokument podpisany elektronicznie 
podpisem zaufanym
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MICHAŁ
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Dokument podpisany elektronicznie 
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Wersja schemy 1-0E

ZAKRES INFORMACJI WYKAZYWANYCH W SPRAWOZDANIU 
FINANSOWYM, O KTÓRYM MOWA W ART. 45 USTAWY, DLA 

JEDNOSTEK, O KTÓRYCH MOWA W ART. 3 UST. 2 USTAWY Z 
DNIA 24 KWIETNIA 2003 R. O DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU 

PUBLICZNEGO I O WOLONTARIACIE (...)

który Od 2025- Do 2025-
sporządzono 01-01 12-31

Data
sporządzenia
sprawozdania
finansowego

2026­
03-31

WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO ZGODNIE Z 
ZAŁĄCZNIKIEM NR 6 DO USTAWY O RACHUNKOWOŚCI
1. DANE IDENTYFIKUJĄCE JEDNOSTKĘ
1.A. NAZWA I SIEDZIBA
Nazwa firmy

Polski Związek Bokserski
Kraj

PL (POLSKA)
Województwo

Mazowieckie
Powiat

Warszawa
Gmina

Warszawa
Ulica

Połczyńska
Numer domu

10
Numer lokalu

Miejscowość

Warszawa
Kod pocztowy

01-378
1.B. FORMA PRAWNA JEDNOSTKI
Forma prawna jednostki

55 - stowarzyszenie wpisane do KRS (kod 55)
1.C. IDENTYFIKATOR PODATKOWY NIP
Identyfikator podatkowy NIP

5261058099
1.D. NUMER KRS
Numer KRS. Pole obowiązkowe dla jednostek wpisanych do Krajowego Rejestru Sądowego

0000055991
3. WSKAZANIE OKRESU OBJĘTEGO SPRAWOZDANIEM FINANSOWYM
Data od

2025-01-01
Data do

2025-12-31
4. ZAŁOŻENIE KONTYNUACJI DZIAŁALNOŚCI
Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostało sporządzone przy założeniu 
kontynuowania działalności gospodarczej przez jednostkę w dającej się 
przewidzieć przyszłości:

Wskazanie, czy nie istnieją okoliczności wskazujące na zagrożenie 
kontynuowania przez nią działalności:



□  1 - sprawozdanie sporządzone przy □  1 - Brak okoliczności wskazujących 
założeniu kontynuowania działalności na zagrożenie kontynuowania

działalności
Opis okoliczności wskazujących na zagrożenie kontynuowania działalności

5. ZASADY (POLITYKA) RACHUNKOWOŚCI. OMÓWIENIE PRZYJĘTYCH 
ZASAD (POLITYKI) RACHUNKOWOŚCI, W ZAKRESIE W JAKIM USTAWA
POZOSTAWIA JEDNOSTCE PRAWO WYBORU, W TYM:________________
5.A. METOD WYCENY AKTYWÓW I PASYWÓW (TAKŻE AMORTYZACJI),_______________

1 należności i zobowiązania - w kwotach wymagających zapłaty; środki 
pieniężne - według wartości nominalnej; kapitał własny - w wartości 
nominalnej; środki trwałe, wartości niematerialne i prawne dla wartości 
powyżej 10.000,00 zł. wg ceny nabycia z uwzględnieniem umorzenia; 
rezerwy wyceniane w wiarygodnie oszacowanej wartości;

5.B. USTALENIA WYNIKU FINANSOWEGO__________________________________________

1 Rachunek zysków i strat według wariantu kalkulacyjnego;
5.C. USTALENIA SPOSOBU SPORZĄDZENIA SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO_________

1 Sprawozdanie finansowe sporządzone wg. zał. 6 ustawy o rachunkowości
5. D. POZOSTAŁE_______________________________________________________________

1 Zasady rachunkowości przyjęte przy sporządzaniu sprawozdania
finansowego są zgodne z ustawą z dnia 29 września 1994r. o rachunkowości 
z późn. zmianami oraz Polityką Rachunkowości Związku;

6. ŚREDNIOROCZNE ZATRUDNIENIE W PRZELICZENIU NA PEŁNE ETATY
W ROZUMIENIU ART. 64 UST. 1 PKT 4 UOR__________________________
Średnioroczne zatrudnienie w przeliczeniu na pełne etaty w rozumieniu art. 64 ust. 1 pkt 4 UoR

____________________________________________________________16.08
7. SPRAWOZDANIE PODLEGA WYNIKAJĄCEMU Z PRZEPISÓW PRAWA 
OBOWIĄZKOWI BADANIA PRZEZ BIEGŁEGO REWIDENTA______________
Sprawozdanie podlega wynikającemu z przepisów prawa obowiązkowi badania przez biegłego rewidenta:

□  1 - tak
BILANS ZGODNIE Z ZAŁĄCZNIKIEM NR 6 DO USTAWY O 
RACHUNKOWOŚCI________________________________
AKTYWA RAZEM

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

___________ 1832512.82
A. AKTYWA TRWAŁE

1245026.42

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

____________ 176952.53 _________
A.I. WARTOŚCI NIEMATERIALNE I PRAWNE

125892.57

Kwota na dzień kończący bieżący rok Kwota na dzień kończący poprzedni Przekształcone dane porównawcze



obrotowy albo za okres bieżący rok obrotowy albo za okres poprzedni za poprzedni rok obrotowy

1700.00 3400.00
A.II. RZECZOWE AKTYWA TRWAŁE

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

175252.53 122492.57
B. AKTYWA OBROTOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

1655560.29 1119133.85
B.II. NALEŻNOŚCI KRÓTKOTERMINOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

855889.82 628532.24
B.III. INWESTYCJE KRÓTKOTERMINOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

796215.45 479011.86
B.IV. KRÓTKOTERMINOWE ROZLICZENIA MIĘDZYOKRESOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

3455.02 11589.75
PASYWA RAZEM
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

1832512.82 1245026.42
A. FUNDUSZ WŁASNY

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

524371.19 108621.65
A.I. FUNDUSZ STATUTOWY

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

71134.38 71134.38
A.II. POZOSTAŁE FUNDUSZE

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

37487.27 149706.14
A.IV. ZYSK (STRATA) NETTO

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

415749.54 -112218.87
B. ZOBOWIĄZANIA I REZERWY NA ZOBOWIĄZANIA
Kwota na dzień kończący bieżący rok Kwota na dzień kończący poprzedni Przekształcone dane porównawcze



obrotowy albo za okres bieżący rok obrotowy albo za okres poprzedni za poprzedni rok obrotowy

1308141.63 1136404.77
B.I. REZERWY NA ZOBOWIĄZANIA
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

24021.95 108953.79
B.III. ZOBOWIĄZANIA KRÓTKOTERMINOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

1084167.12 711661.30
B.IV. ROZLICZENIA MIĘDZYOKRESOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

199952.56 315789.68

RACHUNEK ZYSKÓW I STRAT ZGODNIE Z ZAŁĄCZNIKIEM NR 6 DO
USTAWY O RACHUNKOWOŚCI
A. PRZYCHODY Z DZIAŁALNOŚCI STATUTOWEJ

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

17438557.53 11243470.50
A.I. PRZYCHODY Z NIEODPŁATNEJ DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU PUBLICZNEGO

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

15443872.43 10181993.13
A.II. PRZYCHODY Z ODPŁATNEJ DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU PUBLICZNEGO

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

1944685.10 1056742.64
A.III. PRZYCHODY Z POZOSTAŁEJ DZIAŁALNOŚCI STATUTOWEJ

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

50000.00 4734.73
B. KOSZTY DZIAŁALNOŚCI STATUTOWEJ
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

17357132.04 11421325.90
B.I. KOSZTY NIEODPŁATNEJ DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU PUBLICZNEGO
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

16717414.11 10758816.14
B.II. KOSZTY ODPŁATNEJ DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU PUBLICZNEGO
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

639717.93 662509.76



C. ZYSK (STRATA) Z DZIAŁALNOŚCI STATUTOWEJ (A - B)
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

81425.49 -177855.40
D. PRZYCHODY Z DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

3514543.05 2646919.15
E. KOSZTY DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

2822065.46 2429963.17
F. ZYSK (STRATA) Z DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ (D - E)
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

692477.59 216955.98
G. KOSZTY OGÓLNEGO ZARZĄDU
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

482219.27 164994.63
H. ZYSK (STRATA) Z DZIAŁALNOŚCI OPERACYJNEJ (C + F - G)
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

291683.81 -125894.05
I. POZOSTAŁE PRZYCHODY OPERACYJNE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

279303.86 54151.00
J. POZOSTAŁE KOSZTY OPERACYJNE

Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

147859.03 31455.40
K. PRZYCHODY FINANSOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

26488.63 10406.00
L. KOSZTY FINANSOWE
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

33641.73 18550.42
M. ZYSK (STRATA) BRUTTO (H + I - J + K - L)
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

415975.54 -111342.87
N. PODATEK DOCHODOWY

i r



Kwota na dzień kończący bieżący rok 
obrotowy albo za okres bieżący

Kwota na dzień kończący poprzedni 
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przekształcone dane porównawcze 
za poprzedni rok obrotowy

226.00 876.00
O. ZYSK (STRATA) NETTO (M - N)
Kwota na dzień kończący bieżący rok 

obrotowy albo za okres bieżący
Kwota na dzień kończący poprzedni 

rok obrotowy albo za okres poprzedni
Przekształcone dane porównawcze 

za poprzedni rok obrotowy

415749.54 -112218.87
INFORMACJA DODATKOWA ZGODNIE Z ZAŁĄCZNIKIEM NR 6 DO 
USTAWY O RACHUNKOWOŚCI
1. Opis

Objaśnienia do Sprawozdania Finansowego Polskiego Związku 
Bokserskiego
Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem

OBJASNIENIA_DO_BILANSU_PZB.pdf


