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1. Zarzad Polskiego Zwigzku Bokserskiego i Komisja

Rewizyjna.

W roku 2025 Zarzad pracowat w sktadzie:

ZARZAD POLSKIEGO ZWIAZKU BOKSERSKIEGO W OKRESIE 01.01-31.12.2025

L.p. Imie i nazwisko Funkcja Zmiany (od, do)
1. GRZEGORZ RYSZARD PREZES ZARZADU BEZ ZMIAN
NOWACZEK
2. MACIEJ JERZY DEMEL WICEPREZES DS. BEZ ZMIAN
FINANSOW | ORGANIZACII

3. ROMAN STEFAN SLAGOWSK]I WICEPREZES DS. BEZ ZMIAN
ZAGRANICZNYCH

4. PIOTR RYSZARD WICEPREZES DS. BOKSU BEZ ZMIAN
SNOPKOWSKI ZAWODOWEGO |
REKREACYJNEGO

5. MIECZYStAW GOLAB WICEPREZES DS. BEZ ZMIAN

FINANSOW
6. StAWOMIR KOZLOWSKI WICEPREZES DS. BEZ ZMIAN
KONTAKTOW Z KLUBAMI

7. ROMAN KRUSZYNSKI CZtONEK ZARZADU BEZ ZMIAN

8. ZBIGNIEW MALESZEWSKI CZtONEK ZARZADU BEZ ZMIAN

9. KRZYSZTOF SADtON WICEPREZES DS. BEZ ZMIAN

WYSZKOLENIA
10. | BARBARA SANKO WICEPREZES DS. BEZ ZMIAN
SEDZIOWSKICH

11. | KAROLINA KOSZEWSKA CZtONEK ZARZADU BEZ ZMIAN

12. | MICHAL KOZAK CZtONEK ZARZADU BEZ ZMIAN

13. | JAROStAW RYDZEWSKI CZtONEK ZARZADU BEZ ZMIAN




14.

ANDRZEJ FILIPEK

CZtONEK ZARZADU

BEZ ZMIAN

15.

KRZYSZTOF LEWANDOWGSKI

CZtONEK ZARZADU

BEZ ZMIAN

KOMISJA REWIZYJNA POLSKIEGO ZWIAZKU BOKSERSKIEGO W OKRESIE 01.01-31.12.2025

L.p. Imie i nazwisko Funkcja Zmiany (od, do)
1. | TOMASZ MAIJCHER PRZEWODNICZACY BEZ ZMIAN
2. | JACEK PAWEL ZtOTORZYNSKI CZtONEK BEZ ZMIAN
3. | ANDRZEJ JAN KAPELINSKI CZtONEK BEZ ZMIAN
4. | JACEK DYMOWSKI CZLONEK BEZ ZMIAN
5. | TOMASZ PANKO CZLONEK BEZ ZMIAN
6. | FRANCISZEK JASZCZYSZYN CZLONEK Zmart 12 marca

2026
7. | HANNA SOLECKA CZtONEK BEZ ZMIAN
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Ostatnie lata to wyjatkowo udany czas dla Polskiego Zwigzku Bokserskiego, stanowi
jeden z najlepszych okreséw w historii polskiego boksu olimpijskiego. Polscy piesciarze
i piesciarki odniesli szereg sukceséw na arenie miedzynarodowej, a liczba zdobytych medali
oraz jakos¢ sportowych osiggnie¢ sg potwierdzeniem skutecznosci przyjetych kierunkéw

szkolenia i zaangazowania catego srodowiska bokserskiego.

Najwazniejszym wydarzeniem ostatniego okresu jest oczywiscie historyczny sukces
Julii Szeremety, ktéra podczas Igrzysk Olimpijskich w Paryzu wywalczyta srebrny medal. Polski
boks czekat na te chwile az 32 lata! Ostatni medal olimpijski zdobyt Wojciech Bartnik (brazowy)
podczas |O w Barcelonie w 1992 roku. Ponadto byt to pierwszy od 44 lat finat olimpijski dla
polskiego boksu. Ostatni raz o ztoto miat okazje walczyé Pawet Skrzecz podczas 10 w Moskwie
w 1980 roku (Polak skonczyt turniej rowniez ze srebrem). Warto zauwazy¢, ze jest to takze
pierwszy medal olimpijski zdobyty dla polskiego boksu przez kobiete. To nie tylko wyjgtkowe
osiggniecie indywidualne, ale takze dowdd na potencjat drzemigcy w polskim boksie
olimpijskim. Szeremeta stata sie inspiracjg dla mtodego pokolenia zawodniczek i zawodnikéw
oraz symbolem profesjonalizmu i determinacji.

Wydawatoby sig, ze rok 2024 byt dla nas rekordowy, ale ten miniony byt jeszcze
bogatszy w zdobycze medalowo-punktowe! To kolejny rok, ktéry pozytywnie zapisuje sie
w historii boksu olimpijskiego. W roku 2025 roku wzielismy udziat w dziesieciu zawodach rangi
mistrzowskiej, we wszystkich kategoriach wagowych, podczas ktérych wywalczylismy az 33
medale: 9 ztotych, 5 srebrnych, 19 brgzowych. Ponadto uczestniczyliSmy w rywalizacji
w czterech Pucharach Swiata — Brazylia (Foz do lguacu, 29.03-08.04.2025 r.), Polska
(Warszawa, 10-17.05.2025 r.), Kazachstan (Astana, 27.06-08.07.2025 r.) oraz finat w Indiach
(Dew Delhi, 14-21.11.2025 r.). W 2025 roku wywalczyliémy az 35 medali Pucharéw Swiata — 7
ztotych, 9 srebrnych, 19 brgzowych. Udowodnilismy tym samym, ze nalezymy do Swiatowej
czotowki.

To imponujacy wynik, Swiadczacy o szerokiej i dobrze przygotowanej kadrze
zawodnikéw oraz skutecznej pracy trenerdw i sztabdow szkoleniowych. Medale zdobywano
zarbwno ha mistrzostwach Europy, sSwiata, jak i w prestizowych turniejach
miedzynarodowych, co swiadczy o rosnacej renomie polskiego boksu.

Wydziat Wyszkolenia w 2025 roku konsekwentnie realizowat strategie ukierunkowana
na rozwéj mtodziezy, podnoszenie kwalifikacji trenerskich oraz budowe silnych struktur
regionalnych. Efekty tych dziatan sg juz dzis widoczne, a kolejne lata zapowiadajg dalszy rozwdj



dyscypliny. Podsumowujac, ostatnie lata sg czasem znaczacych sukceséw i dowodem na to, ze
polski boks olimpijski znajduje sie na wtasciwej drodze do trwatego powrotu do swiatowej
czotowki.

Seniorska i mtodziezowa kadra narodowa kobiet

Mistrzostwa Swiata Seniorek — Liverpool / Anglia, 01-15.09.2025 r.

Wynik planowany* Realizacja®
] Konku- N isko i imi
p. . AZWISKO 1 Imig Miejsce | Wyni Miejsce
rencja : : Pkt. : Wynik| Pkt.

Krysztoforska Angelika
1. | 48kg 9-16 |1WW/| - 9-16 - -
Boxing Radom

51kg ]
Kuczewska Natalia
2. Olimp 5-8 2WW - -
Mazur Etk
54 kg

3 Rogalinska Wiktoria 53 W
© | Olimp Skorpion Szczecin

57 ke Szeremeta Julia
4, | Olimp 3-4 3WW | 5,5 2 3WwW | 7
Paco Lublin

60 kg Rygielska Aneta
5. | Olimp 5-8 2WW | 2,5 2 AIWW | 7
Pomorzanin Torun

65 kg Krowka Kinga
6. | Olimp 9-16 |1WW/| - 5-8 2WW | 2,5
Sporty Walki Gostyn




70 ke Marcinkowska Barbara
7. | Olimp 5-8 2WW
Pomorzanin Torun

75 ke Toborek Oliwia
8. | Olimp . 9-16 | 1WW
Zoliborska Szkota Boksu

Koterska Emila
9. | 80kg ) 9-16 |1WW/| - 5-8 1IWW | 2,5
WKS Slgsk Wrocfaw

Kaczmarska Agata
10. | +80 kg 3-4 2WW | 2,5 1 3WWwW| 9
Boxing Radom

W Mistrzostwach Swiata w Liverpoolu wystapito wiele mocnych reprezentacji tacznie
66 w klasyfikacji medalowe] nasza reprezentacja zajeta 3. miejsce wyprzedzity nas tylko
reprezentacje Kazachstanu i Indii. W reprezentacji punktowej reprezentacja kobiet zajeta
bardzo wysokie 5. miejsce, wyprzedzity nas tylko reprezentacje Kazachstanu, Uzbekistanu,
Indii i Turcji. To historyczny wystep (i wynik!) polskiej reprezentacji.

kategoria wagowa do 48 kg

Angelika Krysztoforska — Bobokulova Sabina (Uzbekistan) [1/8], 0:5

Angelika w swojej pierwszej walce zmierzyta sie z bardziej doswiadczong zawodniczka
pochodzacg z Uzbekistanu. Pomimo tego nasza piesciarka pokazata sie z bardzo dobrej strony,
zaboksowata bardzo dzielnie i o losach pojedynku zadecydowata trzecia runda, ktéra niestety
wskazana zostata w strone rywalki. Angelika jest bardzo ambithg zawodniczka, niezwykle
Zaangazowang w proces szkolenia.

kategoria wagowa do 50 kg
Natalia Kuczewska — Cardozo Rojas (Venezuela) [1/16], 1:4
Natalia Kuczewska nie zrealizowata zatozen wynikowych i przegrata pierwszg walke turnieju.

Kuczewska jest bardzo zaangazowana w proces szkoleniowy i realizuje plan treningowy
z bardzo duzg dokfadnoscig. Podczas walk na arenie miedzynarodowej najczesciej brakuje



Polce skuteczniejszego realizowania zatozen taktycznych, co moze by¢ zwigzane z jej mtodym
wiekiem. To perspektywiczna zawodniczka, niezwykle waleczna i pracowita.

kategoria wagowa do 54 kg

Wiktoria Rogaliriska — Lehane Jennifer (Irlandia) [1/16], 0:5

Wiktoria Rogalinska nie zrealizowata zatozenia wynikowych i przegrata swdj pierwszy
pojedynek. Przeciwniczka w tej walce wykorzystata swoje warunki fizyczne i nie szablonowy
styl walki, ktéry niestety nie pasowat naszej zawodniczce i mimo agresywnej postawy i checi
zwyciestwa naszej zawodniczki byta w tym pojedynku lepsza rywalka.

kategoria wagowa do 57 kg

Julia Szeremeta — Cai Yan (Chiny) [1/8], 0:5
— Ibragimowa Karina (Kazachstan) 3:2 ¢wiercéfinat
— Arboleda Mendoza (Kolumbia) 3:2 pétfinat
— Jaismine Jaismine (Indie) 2:3 finat

Julia Szeremeta zrealizowata zatozenia wynikowe i wygrata na turnieju trzy walki co dafo jej
wywalczenie tytutu vice mistrzyni Swiata (lepsza lokata niz zakfadaliémy). Zawodniczka
pochodzgca zLublina wygrata swojg pierwszg walke w 1/8 finatu w dobrym stylu
zreprezentantkg Chin. W walce ostrefe medalowg wygrata z bardzo doswiadczona
zawodniczka pochodzgcy z Kazachstanu. W walce o finat Szeremeta pokazata swdj najlepszy
boks i pokonata bardzo mocng fizycznie zawodniczke pochodzacg z Kolumbii. W finale
zmierzyta sie z jedng z najlepszych dziewczyn mtodego pokolenia z Indii po bardzo mochym
pojedynku niestety wygrata przeciwniczka (ztota medalistka tego turnieju). Szeremeta jest
bardzo zaangazowana w proces szkoleniowy i realizuje plan treningowy z bardzo duza
doktadnoscig oraz z turnieju na turniej jej poziom bokserski rozwija sie bardzo dobrze. Do walki
finatowej przystgpita z kontuzjg dtoni (mocne sttuczenie) w zwigzku z powyzszym ta walka bytg
dla naszej reprezentantki bardzo trudna. Pomimo kontuzji walka byta bardzo wyréwnana a
decyzja sedzidéw mogta pdjs¢ w kazda strone.

kategoria wagowa do 60 kg

Aneta Rygielska — Sanju Sanju (Indie) [1/16], 5:0
—Gonalez Jajaira (USA) [1/8], 4:1
— Taguchi Ayaka (Japonia) 3:2 ¢wiercfinat
— Yang Chengyu (Chiny) 3:2 péffinat



— Santos Rebeca (Brazylia) 1:4 finat

Aneta Rygielska zrealizowata zatozenia wynikowe i wygrata na turnieju cztery walki, tacznie
stoczyta ich az pie¢ czyli najwiecej ze wszystkich naszych reprezentantek. Aneta Rygielska
zrealizowata z nawigzka zatozenia wynikowe i po raz pierwszy wywalczyta medal i tytut vice
mistrzyni Swiata. Wygrata swoja pierwsza walke w 1/16 finatu w bardzo dobrym stylu
z reprezentantka Indii. W pojedynku 1/8 wygrata zbardzo niewygodng zawodniczka
pochodzacg z USA. W walce o strefe medalowg Aneta pokazata swdj najlepszy boks i pokonata
bardzo szybka zawodniczke, reprezentantke Japonii. W pétfinale zmierzyta sie zjedng z
najlepszych zawodniczek na swiecie, pochodzacg z Chin Yang Chengyu. Nasza reprezentantka
wygrata po bardzo mocnym i zacietym pojedynku w ktérym decydowaty ciosy, do ostatniej
chwili nie byto wiadomo jaki werdykt ogtoszg sedziowie. W walce finatowej Aneta zmierzyta
sie z zawodniczka pochodzacg z Brazylii, niestety po bardzo zacietym pojedynku nasza
reprezentantka decyzjg sedzidw niestety przegrata ten ztoty medal. Rygielska jest najbardziej
doswiadczong zawodniczkg w reprezentacji i nadal jest bardzo zaangazowana w proces
szkoleniowy i realizuje plan treningowy z bardzo duzg doktadnoscig oraz z turnieju na turniej
jej poziom bokserski rozwija sie bardzo dobrze. Przygotowuje sie juz do kwalifikacji i kolejnych
Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles.

kategoria wagowa do 65 kg
Kinga Kréwka — Wilson Jordan (Nowa Zelandia) [1/16], 1 RSC
— Rainey Caitin (Szkocja), [1/8], 5:0
— Chen Nien Chin (Chinskie Taj Pej, Tajwan) 0:5
¢wiercfinat

Kinga Kréwka zrealizowata zatozenia wynikowe lepiej niz zaktadano — wygrata dwa pojedynki
i odpadta z turnieju po walce ¢wieréfinatowej, byta bardzo bliska sprawienia sensacji i wygrania
medalu tegorocznych Mistrzostw Swiata Seniorek. W pierwszym pojedynku wygrata
pojedynek przed czasem w1 rundzie z zawodniczkg pochodzacg z Nowej Zelandii
(przeciwniczka byta liczona trzy razy po mocnych ciosach). W walce o ¢wieréfinat Kinga mimo
swojego debiutu w seniorskich mistrzostwach zaboksowata jak bardzo dojrzata zawodniczka i
to przyniosto efekt w pewnej wygranej na punkty. W walce o medal przeciwniczka
wykorzystata swojg przewage fizyczng nad Polka i napierata na nig przez trzy rundy. Walka
byta wyrdwnana i chociaz Kinga takze trafiata celnie, ciosy rywalki byty

w ocenie sedzidéw wyrazniejsze. Krowka jest mtodg zawodniczkg — niezwykle zaangazowana w
proces szkoleniowy, sumienng oraz dobrze wyszkolong technicznie. Ten rok jest dla nigj
przetomowy, oby kolejne lata przyniosty rownie spektakularne sukces.

kategoria wagowa do 70 kg
Barbara Marcinkowska — Reid Chantelle (Anglia) [1/8], 1:4



Barbara Marcinkowska nie zrealizowata zatozenia wynikowych i przegrata swdj pierwszy
pojedynek. Przeciwniczka w tej walce wykorzystata swoje warunki fizyczne i nie szablonowy
styl walki, ktéry niestety nie pasowat naszej zawodniczce i mimo agresywnej postawy i checi
zwyciestwa naszej zawodniczki byta w tym pojedynku lepsza.

kategoria wagowa do 75 kg
Oliwia Toborek — Isildar Busra (Turcja) [1/8], 1:4

Oliwia Toborek nie zrealizowata zatozen wynikowych i odpadfa z turnieju po pierwszej
przegranej walce. Polka zaczeta bardzo dobrze pojedynek i agresywnie tak jak byto
w zatozeniach taktycznych, niestety w dalszej czesci pojedynku przeciwniczka zaczynata
zdobywad przewage i to ona wygrata pojedynek. Polka jest bardzo niewygodng zawodniczka

dla swoich przeciwniczek. Dobrze wykorzystuje swoje warunki fizyczne.

kategoria wagowa do 80 kg

Emilia Koterska — Mehmed Aleyna (Butgaria) [1/8], 5:0
— Poojana Rani (Indie) ¢wieréfinat 0:5

Emilia jest jedng z najmtodszych zawodniczek w naszej reprezentacji i zrealizowata zatozenia
wynikowe lepiej niz zaktadalismy, awansowata w bardzo dobrym stylu do ¢wieréfinatu
tegorocznych Mistrzostw Swiata Seniorek. W pierwszym pojedynku pewnie pokonata
zawodniczke pochodzgca z Butgarii (zawodniczka byta raz liczona podczas pojedynku), co
Swiadczy o duzej przewadze naszej zawodniczki. W walce éwiercfinatowej zmierzyta sie
z bardziej doswiadczong zawodniczkg pochodzacg z Indii. Pojedynek byt toczony w naprawde
wysokim tempie, lecz niestety przeciwniczka okazata sie lepsza w tym starciu. Emilia Koterska
to duze, pozytywne zaskoczenie tego turnieju, byta bardzo bliska wywalczenia medalu. To
bardzo udany debiut tej zawodniczki.

kategoria wagowa +80 kg
Agata Kaczmarska — Zhan Ylian (Chiny) 5:0 ¢wieréfinat
— Talipova Yeldana (Kazachstan) 5:0 pétfinat

— Nupur Nupur ( Indie) 3:2

Agata Kaczmarska zrealizowata z nawigzka zatozenia wynikowe — wywalczyta ztoty medal
i tytut mistrzyni Swiata. Nasza reprezentantka wygrata trzy bardzo mocne pojedynki. Agata
poprzez swoéj agresywny styl walki i nieustepliwos$¢ wygrywata zdecydowanie na punkty dwa
swoje pierwsze pojedynki, gdzie zawodniczki dysponowaty o wiele lepszymi warunkami



fizycznymi. Nasza zawodniczka zawsze wykonata zatozenia taktyczne i skracajgc dobrze
dystans przedzierata sie do zawodniczek i zasypywata je seriami ciosow. W walce finatowej
nasz zawodniczka réwniez poprzez swdéj updr i determinacje z rundy na runde co raz bardziej
rozbijata swojg przeciwniczke. Pomimo zdecydowanej przewagi naszej zawodniczki sedziowie
jednak we wszystkich rundach sie mijali sie z punktacjg, na szczescie wynik koncowy byt na
naszg korzysé 3:2.

Whnioski

Trener kadry:

Polska druzyna kobiet zakonczyta turniej na bardzo wysokim — 3. miejscu. Dyspozycja naszych
zawodniczek jest bardzo dobra i napawa nadziejg na przysztosé. W wiekszosci w naszym
sktadzie znalazty sie mtode i mniej doswiadczone zawodniczki, ktore zbierajg bezcenne
doswiadczenie w startach miedzynarodowych myslgc juz o najwazniejszych startach — w
szczegolnosci o Igrzysk Olimpijskich, ktére odbeda sie w Los Angeles w 2028 roku.

Angelika Krysztoforska, 48 kg

Potrzebuje przede wszystkim pracy nad umiejetnoscia utrzymania koncentracji oraz
podzielnosci uwagi, aby byta w stanie stucha¢ podpowiedzi naroznika podczas walki. Jej
najwiekszym mankamentem jest brak zdolnosci realizacji taktyki i komunikacji z trenerami
podczas walki. Poza tym zawodniczka prezentuje bardzo wysoki poziom sitowo-
wytrzymatosciowy.

Natalia Kuczewska, 50 kg

Zrobita w ostatnim czasie bardzo duzy postep pod wzgledem mentalnym, przede wszystkim
zwiekszyta swojg pewnosé siebie na czym zalezato nam najbardziej. Jest bardzo dobrze
przygotowana motorycznie. W nadchodzgcym cyklu sztab skupi sie przede wszystkim na

szlifowaniu aspektéw techniczno-taktycznych, ktére umozliwig jej walczyé z czotéwka na
jeszcze wyzszym poziomie.

Wiktoria Rogaliniska, 54 kg

Rogalinska skorzysta bardzo na pracy mentalnej i psychologicznej, ktéra pomoze jej utrzymaé
spokdj i koncentracje podczas walk i poradzi sobie z presjg, z czym do tej pory miata duzy
problem. Z pewnoscig sztab szkoleniowy zwréci uwage w nadchodzacym cyklu na poprawie
wydolnosci oraz zdolnosci walki z klinczu i w pdétdystansie — sg to najstabsze strony



zawodniczki. Walka ¢wieréfinatowa pokazata takie, ze zawodniczka skorzysta z rozwoju
sifowego. Rogalinska jest szybka i posiada duzy potencjaft, jesli chodzi o dynamike. Jest takze
bardzo skuteczne w defensywie.

Julia Szeremeta, 57 kg

Potrzebuje zdobywac jak najwiecej doswiadczenia w walkach miedzynarodowych. Ostatnie
dwa lata byly dla tej zawodniczki przetomowe. Medal Igrzysk Olimpijski byt z pewnoscia
przetomowy w jej karierze sportowej. Zawodniczka przygotowuje sie juz z myslg o kolejnych
IO w Los Angeles w 2028 roku, zapowiada zdobycie ztotego medalu.

Aneta Rygielska, 60 kg

To bardzo doswiadczona zawodniczka, bardzo swiadoma swoich umiejetnosci i tego co chce
osiggna¢t, skupiona na wysokich celach. Bardzo waznym elementem rozwojowym bedzie tez
dla niej w najblizszym czasie przygotowanie motoryczne. Zawodniczka potrzebuje wigece;j sity,
aby jej ciosy byly wyraZzniejsze. Bedzie tez wtedy czuc sie pewniej w starciu z przeciwniczkami,
ktére prezentujg wysoki poziom fizyczny. Zawodniczka przygotowuje sie juz z myslg o
kolejnych 10 w Los Angeles w 2028 roku.

Kinga Krdoka 65 kg

Ostatni rok byt przetomowy dla Kingi Kréwki, z przytupem weszta w seniorskg rywalizacje.
Z pewnoscig ta zawodniczka bedzie potrzebowata zdobywaé doswiadczenia w startach na
najwyzszym poziomie, co wzmochi jeszcze bardziej jej pewnosé siebie. Sztab szkoleniowy
w hajblizszym okresie skupi sie na wzmocnieniu fizycznym i psychicznym zawodniczki.

Barbara Marcinkowska, 70 kg

Zawodniczka pochodzgca z Torunia potrzebuje przede wszystkim wiekszej precyzji w ciosach
oraz wiekszego spokoju, ktéry pozwoli jej na lepszy przeglad walki. Sztab szkoleniowy bedzie
koncentrowat sie na szkoleniu technicznym (w tym na pracy w klinczu) oraz rozwoju
wydolnosci i wiekszej sity izometrycznej. Jest to mtoda zawodniczka, ktéra na pewno bedzie
rozwijac¢ swoj potencjat.

Oliwia Toborek, 75 kg

Rozpoczeta juz prace z psychologiem i bedzie kontynuowaé jg w najblizszym czasie, aby
zwiekszyé swojg pewnos¢ siebie w walce. Pozwoli jej to na wykorzystanie petni swojego
potencjatu —w tym takze warunkéw fizycznych. Sztab szkoleniowy skupi sie takze na poprawie
dynamiki, aby zawodniczka potrafita w petni wykorzystaé¢ swojg site. Oliwia Toborek bardzo
dobrze pracuje w defensywie, warto rozwija¢ jednak jej zdolnos¢ pracy w poétdystansie, aby
byta bardziej uniwersalna. To byt bardzo trudny okres dla tej zawodniczki — tuz przed wylotem



na M$ niespodziewanie zmart tata zawodniczki. Pomimo rodzinnej tragedii zawodniczka
zdecydowata sie na wyjazd i data z siebie wszystko.

Emilia Koterska 80 kg

Emilia Koterska z pewnoscig potrzebuje zdobywa¢ doswiadczenie w startach na najwyzszym
poziomie. Sztab szkoleniowy z pewnoscig zwrdci uwage w nadchodzgcym cyklu na poprawie
wydolnosci oraz zdolnosci walki z klinczu i w pétdystansie. To zawodniczka, ktéra w ostatnim
poczynita ogromny postep i mocnho uwierzyta w siebie. To bardzo perspektywiczna
zawodniczka i moze sprawic¢ jeszcze niejedno zaskoczenie.

Agata Kaczmarska + 80 kg

Agata Kaczmarska bardzo ciezko pracowata n wynik, ktéry osiggneta w Liverpoolu.
W najblizszym czasie najwazniejsza bedzie praca z psychologiem sportowym by utrzymad
presje wynikowa jaka jest narzucona przez opinie publiczng po tym turnieju. Zawodniczka
zapowiedziata che¢ zmiany kategorii wagowej i walke o kwalifikacje olimpijska.

Wvydziat szkolenia:

Polskie piesciarki od kilku lat udowadniajg, ze ,chcie¢ to mdéc”. Polski Zwigzek Bokserski
skrupulatnie realizuje jedng, spdjna mysl szkoleniowg, ktéra przynosi efekty, co pomimo
stosunkowo krétkiego okresu juz przynosi pozgdane efekty i to na najwyzszym — olimpijskim
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie
tylko zwiekszy¢ efektywnosé ich szkolenia, ale réwniez utatwié¢ przechodzenie do wyzszych
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym.
Swietnym przyktadem tego jak dobrze sprawdza sie ten system jest nie tylko Julia Szeremeta,
ale i pozostate nasze zawodniczki, ktore zakwalifikowaty sie na IO Paryz 2024. Potwierdzajg to
rowniez wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Swiata
Seniorek. W rywalizacji na najwyzszym poziomie odnalazty sie rowniez mtode i debiutujgce
zawodniczki. To historyczny wystep i najlepszy wynik w historii boksu kobiet. W celu dalszego,
systematycznego rozwoju niezbedna jest wieksza liczba startéw na arenie miedzynarodowej,
organizacja sparingdw miedzynarodowych.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy



rejestracji zawodniczek i zawodniké3.w na zawody, unikniemy w ten sposdb niepotrzebnych
kontrowersji.

Mtodziezowe Mistrzostwa Europy Kobiet — Budapeszt / Wegry, 21-30.11.2025 r.

Wynik planowany* Realizacja*
] Konku- N ko i imi
.p. ) azwisko i imie Mieisce Mieisce
rencja i Wynik | Pkt. i Wynik| Pkt.
Prill Marta
1. | 48ke 5-8 | 1IWW | 2,5 3 1WW | 5,5
Garda Bytow

51 kg Kuczewska Natalia
2. . 3-4 2WW | 5,5 1 4WW | 9,0
Olimp. | pgzur Etk

Prymaczenko Nikola

54 kg
3. | Olimp. | Akademia Walki 58 |1ww | 25| 3 |[2wWw]|55

Warszawa

57 kg Szeremeta Julia
4. . 2 3WW | 7,0 1 4WW | 9,0
Olimp. | poco Lublin

65 kg Krowka Kinga
5. 5-8 1WWwW

. OWW /| -
Olimp. Sporty Walki Gostyn

70 kg Marcinkowska Barbara
6. . 3-4 3WW | 5,5 1 3WW| 9,0
Olimp. | pomorzanin Torur

75 kg Cyrek Aleksandra
7. . 5-8 1IWW | 2,5 5-8 OWW | 2,5
Olimp. | sporty Walki Gostyri

Koterska Emila
8. 80 kg 3-4 2WW | 5,5 1 3WW| 9,0
Sporty Walki Gostyn

Oles$ Julia
9, +81 kg 5-8 1WW | 2,5 3 OWW/| 5,5
Garda Gieraftowice




To historyczny (kolejny!) wynik polskiej reprezentacji kobiet na zawodach mistrzowskich.
Nasza reprezentacja wywalczyta 1. miejsce w klasyfikacji wsréd kobiet i 2. miejsce
w klasyfikacji generalnej.

48 kg, Marta Prill Khay Sofia (Belgia) 5:0

Szeleczki Lilla (Wegry) 0:5

Zawodniczka zrealizowata z nawigzka zatozenia wynikowe zdobywajgc brazowy medal
tegorocznych MME w Budapeszcie. Marta mimo swojego niewielkiego jeszcze doswiadczenia
w startach na zawodach rangi mistrzowskiej w swoim pierwszym pojedynku z reprezentantka
Belgi pokazata sie z bardzo dobrej strony. Jej poziom boksu byt bardzo dobry, kontrolowata
pojedynek i pewnie pokonata rywalke. W drugiej walce zmierzyta sie zzawodniczka
reprezentujgcg gospodarzy, byta to zawodniczka o wiele bardziej doswiadczona. Nasza
zawodniczka pomimo bardzo ambitnej postawy musiata uzna¢ wyzszos¢ rywalki. Marta jest
bardzo ambitng zawodniczka, niezwykle zaangazowang w proces szkolenia.

50 kg, Natalia Kuczewska - Bourege Mayssoun (Francja) 5:0, 1/8
- Vollmann Jessica (Niemcy) 4:1, 1/4
- Gamze Soguksu (Turcja) 3:2, % péffinat
- Oakley Kelsev (Anglia) 3:2, finat

Zawodniczka zrealizowata z nawiagzka zatozenia wynikowe zdobywajac ztoty medal
tegorocznych MME w Budapeszcie. Natalia Kuczewska wygrata wszystkie cztery pojedynki

Z wymagajacymi rywalkami. Natalia we wszystkich pojedynkach pokazata swoje najwieksze
atuty jakimi sg precyzja i spokdj. Jej doswiadczenie byto najbardziej widoczne w walkach
potfinatowych i finatowej, gdzie o losach pojedynku decydowata ostatnia runda. Natalia
podczas tego turnieju pokazata jaki ogromny postep zrobita w ostatnim czasie, jak wiele
swoich brakéw poprawita. To bardzo perspektywiczna zawodniczka, niesamowicie pracowita
i ambitna.

54 kg, Nikola Prymaczenko - Rahimova Zeynab (Azerbejdzan) 5:0, 1/8
- Horvath Laura (Wegry) 1:4, 1/4
- Nilay Yaren ( Turcja ) 2:3, % potfinat

Zawodniczka zrealizowata z nawigzka zatozenia wynikowe zdobywajgc brazowy medal
tegorocznych MME w Budapeszcie. Zawodniczka w catym turnieju prezentowata bardzo
wysokg forme i przygotowanie mentalne. W walce pétfinatowej minimalna porazka naszej



reprezentantki, gdzie kazda runda byta bardzo wyrdwnana i sedziowie ,wymieniali” sie
w kazdej rundzie wynikami 3:2 niestety finalnie orzekajgc na korzys¢ rywalki. Nikola na tym
turnieju pokazata, ze wyrosta juz na bardzo doswiadczong zawodniczke, to bardzo
perspektywiczna zawodniczka, ktdra jeszcze nie pokazata na co ja stad.

57 kg, Julia Szeremeta - Pinar Benek (Turcja) 3:2, 1/8
- Parsonns Vivien (Anglia) 4:1, 1/4
- Lovasova Bibiana (Stowacja) 5:0, % péffinat
- Fasciszewska Natalia (Irlandia) 5:0, finat

Zawodniczka zrealizowata z nawiagzka zatozenia wynikowe zdobywajac ztoty medal
tegorocznych MME w Budapeszcie. Najtrudniejszy pojedynek pojawit sie dosé
hiespodziewanie, bo w pierwszej walce, gdzie bardzo mtoda zawodniczka pochodzaca z Turcji
postawita sie naszej zawodniczce. Pomimo tego trzeba przyznaé, ze nasza zawodniczka
pokazata w tej walce wielkie doswiadczenie i to ona zwyciezyta na kartach sedziowskich. W
pdzniejszej fazie turnieju nasza zawodniczka czuta sie coraz pewniej czego potwierdzeniem
byta walka finatowa wygrana 5:0. Szeremeta jest bardzo zaangazowana

w proces szkoleniowy i realizuje plan treningowy z bardzo duzg doktadnoscig oraz z turnieju
na turniej jej poziom bokserski rozwija sie bardzo dobrze.

65 kg, Kinga Krowka - Sebe Crinuta ( Romunia ) Dsq 2 rd 1/8

Kinga Krowka nie zrealizowata zatozenia wynikowych i przegrata swéj pierwszy pojedynek.
Przeciwniczka w tej walce wykorzystata swoje warunki fizyczne i nieszablonowy styl walki,
ktéry niestety nie pasowat naszej zawodniczce. Kinga Kréwka ma za sobg bardzo ciezki
i pracowity sezon. Bardzo dobrze weszta w rywalizacje na poziomie seniorskim, co udowodnita
w swoich wczesniejszych startach m.in. w Pucharach Swiata.

70 kg, Barbara Marcinkowska - Saraiello Chiara (Wtochy) 5:0, 1/4
- Vilma Kuusikko (Finlandia) 4:1, % potfinat
- Dilara Sak (Niemcy) 5:0, finat

Zawodniczka zrealizowata z nawiagzka zatozenia wynikowe zdobywajac ztoty medal
tegorocznych MME w Budapeszcie. Barbara Marcinkowska poprzez swéj agresywny styl walki
i nieustepliwosé wygrywata swoje wszystkie pojedynki pewnie na punkty. Nasza zawodniczka
dysponowata o wiele lepszymi warunkami fizycznymi, realizowata plany taktyczne. W walce
finatowej Marcinkowska poprzez swdj upédr i determinacje z rundy na runde coraz bardziej
rozbijata swojg przeciwniczke.



75 kg, Aleksandra Cyrek - Pylypchuk Olha (Ukraina) 2:3, 1/4

Aleksandra Cyrek nie zrealizowata zatozen wynikowych i odpadta z turnieju po pierwszej
przegranej walce. Polka zaczeta bardzo dobrze pojedynek i agresywnie, doktadnie tak byto
w zatozeniach taktycznych, niestety w dalszej czesci pojedynku przeciwniczka zaczynata
zdobywad przewage i to ona wygrata pojedynek. Polka jest bardzo niewygodng zawodniczka
dla swoich przeciwniczek. Dobrze wykorzystuje swoje warunki fizyczne.

80 kg , Emilia Koterska - Sila Ucyiildiz (Turcja) 4:1, 1/4
- Stavridou Vasiiki ( Grecja ) 5:0, 1/2
- Lutsak Iryna( Ukraina ) 0:5, finat

Zawodniczka zrealizowata z nawiagzka zatozenia wynikowe zdobywajac ztoty medal
tegorocznych MME w Budapeszcie. Emilia jest jedng z najmtodszych zawodniczek w naszej
reprezentacji, wygrata trzy podczas tego turnieju i zdobyta tytut Mistrzyni Europy U-23. We
wszystkich pojedynkach Emilia pokazata wielkg che¢ zwyciestwa i determinacje, ktéra data jej
upragniony (ztoty!) medal. Kazda walka byta ucztg oka dla kibicéw. Emilia bardzo dobrze

realizowata plany taktyczne. Emilia Koterska z wielkim przytupem weszta w rywalizacje na
najwyzszym poziomie.

+80 kg, Julia Oles - Szira Zsofia (Wegry) 5:0, 1/2

Julia Ole$ pomimo zdobycia medalu, nie zrealizowata zatozenia wynikowych przegrywajac
Swojg pierwszg walke. Przeciwniczka w tej walce wykorzystata swoje warunki fizyczne. Julia
jest bardzo ambitng zawodniczka, niezwykle zaangazowang w proces szkolenia. To
doswiadczona i utytutowana zawodniczka.

Whnioski

Trener kadry:

Marta Prill, 48 kg: potrzebuje przede wszystkim pracy nad umiejetnoscia utrzymania
koncentracji oraz podzielnosci uwagi, aby byta w stanie stucha¢ podpowiedzi naroznika
podczas walki. Jej najwiekszym mankamentem jest brak zdolnosci realizacji taktyki
i komunikacji z trenerami podczas walki. Poza tym zawodniczka prezentuje bardzo wysoki
poziom sitowo-wytrzymatosciowy.



Natalia Kuczewska, 50 kg: zrobita w ostatnim czasie bardzo duzy postep pod wzgledem
mentalnym — w tym przede wszystkim pewnosci siebie. Jest bardzo dobrze przygotowana
motorycznie. W nadchodzgcym cyklu sztab skupi sie przede wszystkim na szlifowaniu
aspektéw techniczno-taktycznych, ktére umozliwig jej nawigzanie walki z zawodniczkami
z catego Swiata na najwyzszym wyzszym poziomie.

Nikola Prymaczenko, 54 kg: skorzysta bardzo na pracy mentalnej, ktéra pomogta jej utrzyma¢é
spokdj i koncentracje podczas narastajgcej presji w trakcie trwania zawodow. W najblizszym
czasie sztab szkoleniowy zwréci uwage na poprawe wydolnosci oraz zdolnosci walki z klinczu
i w pot-dystansie — sg to najstabsze strony zawodniczki. Prymaczenko jest bardzo szybka i
posiada duzy potencjat, jesli chodzi o dynamike. Jest takze bardzo skuteczne w defensywie.

Julia Szeremeta, 57 kg: pomimo i tak juz duzego doswiadczenia na najwazniejszych imprezach
zawodniczka potrzebuje zdobywaé go jeszcze wiecej. Z pewnoscig przydatny bedzie dla niej
spokdj, bo przez ostatni rok sporo zmienito sie w jej zyciu. Julia Szeremeta rozwija sie bardzo
dobrze, co udowadnia swoimi wystepami na najwazniejszych zawodach.

Kinga Krowka, 65 kg: pomimo i tak juz duzego doswiadczenia na najwazniejszych imprezach
zawodniczka potrzebuje zdobywad go jeszcze wigcej. Z pewnoscig ten sezon byt dla niej bardzo
wymagajacy i ciezki. Sztab w najblizszym okresie skupi sie na wzmocnieniu fizycznym i
mentalnym tej zawodniczki.

Barbara Marcinkowska, 70 kg: potrzebuje przede wszystkim wiekszej precyzji w ciosach oraz
wiekszego spokoju, ktéry pozwoli jej na lepszy przeglad walki. Sztab szkoleniowy bedzie
koncentrowat sie na szkoleniu technicznym (w tym pracy w klinczu) oraz rozwoju wydolnhosci
i wiekszej sity izometrycznej. Jest to mtoda zawodniczka, ktéra na pewno bedzie rozwijac swdj

potencjat.

Aleksandra Cyrek, 75 kg: rozpoczeta juz prace z psychologiem i bedzie kontynuowacd ja
w najblizszym czasie, aby zwiekszy¢ swojg pewnos¢ siebie w walce. Pozwoli jej to na
wykorzystanie w petni swojego potencjatu — w tym takze warunkdéw fizycznych. Sztab skupi sie
takze na poprawie dynamiki, aby zawodniczka potrafita w petni wykorzysta¢ swoja site. Cyrek
bardzo dobrze pracuje w defensywie, warto rozwija¢ jednak jej zdolnosé pracy w pot-
dystansie, aby byta bardziej uniwersalna.

Emilia Koterska, 80 kg: potrzebuje zdobywa¢ doswiadczenia w startach na najwyzszym
poziomie. Na pewno sztab zwréci uwage w nadchodzgcym cyklu na poprawie wydolnoscioraz
zdolnosci walki z klinczu i w pét-dystansie.



Julia Oles, +80 kg: sztab na pewno skupi sie na poprawie wydolnosci zawodniczki, praca
z psychologiem tez bedzie kluczem do dalszego rozwoju tej zawodniczki. Z pewnoscia
przydadza sie jej r64.wniez starty na arenach miedzynarodowych.

Wvydziat szkolenia:

Polskie piesciarki od kilku lat udowadniajg, ze ,chcie¢ to mdc”. Polski Zwigzek Bokserski
skrupulatnie realizuje jedng, spdjna mysl szkoleniowg, ktéra przynosi efekty, co pomimo
stosunkowo krotkiego okresu juz przynosi pozgdane efekty i to na najwyzszym — olimpijskim
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie
tylko zwiekszy¢ efektywnosé ich szkolenia, ale réwniez utatwié¢ przechodzenie do wyzszych
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym.
Swietnym przyktadem tego jak dobrze sprawdza sie ten system jest nie tylko Julia Szeremeta,
ale i pozostate nasze zawodniczki, ktére zakwalifikowaty sie na IO Paryz 2024. Potwierdzajg to
rowniez wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Swiata
Seniorek i Mtodziezowych Mistrzostw Europy. W rywalizacji na najwyiszym poziomie
odnalazty sie réwniez mtode i debiutujgce

zawodniczki. To kolejny historyczny wystep i najlepszy wynik w historii boksu kobiet w tej
kategorii wiekowej. W celu dalszego, systematycznego rozwoju niezbedna jest wieksza liczba

startdw na arenie miedzynarodowej, organizacja sparingdw miedzynarodowych.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodniké5.w na zawody, unikniemy w ten sposéb niepotrzebnych
kontrowersji.

Seniorska i mtodziezowa kadra narodowa mezczyzn

Mistrzostwa Swiata Senioréw — Liverpool / Anglia, 01-15.09.2025 r.

L.p. Nazwisko i imie Realizacja*

Wynik planowany*




Konku- Miejsce
rencja *

o
wynik | Pkt. | %€ | Wynik Pkt.

*

Stominski Jakub
1. 50 kg ) 9-16 1WW - - -
KS Wda Swiecie

55 kg | Pawlik Nikolas
2. 9-16 1IWW | - IWW | -
Olimp. | KB Legia Warszawa

60 kg Brach Pawet

3. . 5-8 2WW | 2,5 5-8 2ZWW | 2,5
Olimp. | njestowarzyszony
60 kg
(rezew. | Akoto-Ampaw Michat

4, / 5-8 2WW - - - -

sparing. RKB Wisfok Rzeszow

)

65 kg Roskowicz Barttomie;j
5. . 5-8 2WW | 2,5 17-32 - -
Olimp. | kg | egia Warszawa

70 kg Sulecki Pawet
6. . 9-16 1Ww - 3341 - -
Olimp. | kg | egia Warszawa

Jarlinski Michat
7. 75 kg 9-16 1IWW | - 9-16 |1WW/| -
KS Champion Wtoctawek

80 ke Kozak Nikodem
8. . 17-32 1WwW - 17-32 - -
Olimp. | sAk0 Gdarisk

Tutak Adam
90 kg
Olimp. Stowarzyszenie Samuraj

Sanok

9-16 1IWW | - 5-8 2WW | 2,5

+90 kg Kopera Oskar
0. | 2 I '
Olimp. | ks Orkan Gorzéw Wikp.

To byly pierwsze Mistrzostwa Swiata organizowane przez Swiatowa Federacje World Boxing.
To byt bardzo mocno obsadzony turniej. W klasyfikacji koncowej wsréd mezczyzn zwyciezyta
reprezentacja Uzbekistanu, wyprzedzajgc Kazachstan i Anglie.

Jakub Stominski, kategoria wagowa do 50 kg,



Jakub przeszedt okres przygotowawczy bardzo sumiennie. Wyniki badan jasno pokazywaty
znaczny wzrost formy. W losowaniu trafit na zawodnika pochodzacego z Korei Potudniowej —
Tea Gen Yoona. Jakub stabo realizowat zatozenia taktyczne w pierwszej rundzie, ktére miaty
polegac na szybkim skracaniu dystansu na nogach i boksowaniem seriami. Ruchliwosé rywala
tego dnia byta za duzym wyzwaniem dla naszego reprezentanta z ktérg zupetnie nie dawat
sobie rady. Przegrana jednogtosna i odpadnigcie z turnieju. Bolgczka naszego zawodnika jest
staba rywalizacja na poziomie krajowym, brak rywalizacji w tej kategorii wagowej. Druga
bolgczka jest zlikwidowanie wagi do 48 kg w ktérej Stominski czut sie najlepiej. Od pewnego
€zasu mozna zauwazy¢ trudnosci w rozwoju techniki bokserskiej u tego zawodnika przez co
ciezko realizowac zmiennos¢ zatozen taktycznych w trakcie toczenia walki.

Nikolas Pawlik, kategoria wagowa do 55 kg

Nikolas przeszedt okres przygotowawczy bardzo dobrze. Poprawit wyniki testow w znacznym
stopniu co pokazuje wzrost adaptacji do wysitku na przestrzeni roku. W losowaniu trafit na
czotowego zawodnika w tej kategorii wagowej, zawodnika reprezentujgcego Chiny — Chuang
Liu. Pojedynek byt bardzo twardy opiewajgcy w duzo wymian co réwniez pokazuje wzrost
pewnosci siebie w boksie seniorskim tego 20-lethiego zawodnika. Ostatecznie przegrywamy
pojedynek z pdzniejszym brazowym medalista tegorocznych Mistrzostw Swiata. Pomimo
przegranej zawodnik zebrat bezcenne doswiadczenie. Pawlikowi w dalszym ciggu brakuje
odpowiedniego zachowania po akcji oraz umiejetnosci skracania dystansu kombinacjami. Nie
ulega watpliwosci, ze to zupetnie naturalne w procesie rozwoju zwazywszy na jego wiek jak i
doswiadczenie w dorostym boksie. Zawodnik bardzo perspektywiczny.

Pawet Brach, kategoria wagowa do 60 kg

Pawet Brach miat zaburzony proces przygotowawczy. Zaczynat praktycznie z bardzo stabego
putapu wiec istniato zagrozenie, ze nie zdazy zbudowa¢ odpowiedniej formy, aby wystgpic na
tegorocznych Mistrzostwach Swiata. Na kilka tygodni przed rozpoczeciem przygotowan brat
udziat w nieszczesliwym wypadku samochodowym podczas ktérego bardzo ucierpiat jeden
z lideréw kadry i jego przyjaciel — Cezary Znamiec. W tym aspekcie kapitalng prace wykonat
psycholog, z ktérym wspdtpracuje od tego roku kadra narodowa senioréw — Konrad
Wyrzykowski. Sam cykl przygotowawczy rowniez nie odbyt sie bez perturbacji zwigzanych
z wcieleniem Pawta do Wojska Polskiego, ktory zabrat mu tydzien z przygotowan i do samego
konhca nie bylismy pewni jego startu w najwazniejszej tegorocznej imprezie. Stad rywalizacja
do ostatniego dnia z Michatem Akoto-Ampawem. Na szczescie Pawet zbudowat odpowiednia
forme. W pierwszej walce wylosowat zawodnika z Dominikinany — Joahana Aguero. Bardzo
dobrze wszedt w walke punktowat rywala ciosami prostymi i spokojnie prowadzit walke.
W drugiej rundzie wdata sie nonszalancja w obronie stad runda bardziej wyréwnana, ale i tak
punktowana dla Polaka. W trzeciej rundzie odzyskat spokdj i pewnosc¢ siebie i ostatecznie



wygrat jednogtosnie na punkty. W walce o éwiercfinat Pawet trafit na Wegra, ktéry sprawit
sensacje w pierwszej walce pokonujac czotowego Kubanczyka. Pawet doskonale wszedt w
walke realizujgc zatozenia taktyczne i dokonujac bardzo dobrych decyzji w kluczowych
momentach dzieki czemu pewnie wygrat wszystkie rundy i awansowat do éwiercfinatu. W
¢wieréfinale trafiliémy na zwyciezce Pucharu Swiata — Brazylijczyka Luiza De Oliviere, ktdry
nalezy do absolutnej czotéwki swiatowej i gtéwnego faworyta do medalu na IO w Los Angeles
w tej wadze. Pawet przegrat w tym roku w finale Pucharu Swiata przed czasem z tym
zawodnikiem. Pawet bardzo dobrze rozpoczat walke ¢wiercfinatows i wydawato nam sie, ze
pierwsza runda mogta by¢ nasza, ale w ocenie sedziéw poszta na strone Brazylijczyka. W
drugiej rundzie juz przewaga Brazylijczyka byta widoczna w odpowiednim wyczuciu dystansu
i pewnosci w obronie i minimalna przegrana tej rundy,

ktéra pozwolita na rozluznienie sie rywala i spokojne boksowanie w ostatnim starciu. Mimo
porazki bardzo dobry wystep Pawta wskazujagcy na rozwdj iostatecznie Pawet konczy
tegoroczne Mistrzostwa Swiata na miejscu 5. (bardzo wysokim!) miejscu. Jego rywal
z éwieréfinatu zostat srebrnym medalista.

Barttomiej Roskowicz, kategoria wagowa do 65 kg

Barttomiej przeszedt okres przygotowawczy bardzo dobrze. Na ostatnhim zgrupowaniu
w Sheffield sparujgc z Mistrzami Europy oraz Mistrzami Olimpijskimi na bardzo wysokim
poziomie. Jego postawa podczas przygotowan budowata w nas optymizm na zajecie
wysokiego miejsca. W losowaniu trafilismy na zawodnika z Finlandii — Ismaila Umara.
W pierwszej rundzie niewiele sie dziato ze wzgledu na style obu zawodnikéw. Obaj prezentuja
style kontrujgce wiec pojedynek toczyt sie na srodku ringu ze sladowa liczbg celnych cioséw.
Mimo tego, ze Bartek byt strong aktywniejsza punktacja trafita do przeciwnika. W drugiej
rundzie Bartek ruszyt do ataku majgc mocno naruszonego rywala, ale mimo tego punktacja tej
rundy 2:3 réwniez poszta w strone rywala i praktycznie ustawita wynik tej walki. Trzecia runda
to pogon na jeden mocny cios, ktéry odmienitby losy walki, ale niestety nie udato sie tym
razem. Odpadniecie w tej fazie i z tym rywalem jest zdecydowanie ponizej oczekiwan zaréwno
trenera jak i zawodnika. Rywal Roskowicza odpadt w kolejnej walce z Mistrzem Olimpijskim z
Paryza i pdzniejszym ztotym medalista Mistrzostw Swiata z Liverpoolu.

Pawet Sulecki, kategoria wagowa do 70 kg

O prawdziwym pechu mozna moéwi¢ myslac i rozwazajac start w kategorii 70 kg. Najpierw
powaznemu wypadkowi ulegt ztoty medalista Pucharu Swiata oraz brazowy medalista
Mtodziezowych Mistrzostw Europy — Cezary Znamiec, a pdZniej ze startu z waznych powoddw
rodzinnych musiat zrezygnowad olimpijczyk z Igrzysk Olimpijskich z Paryza Damian Durkacz.
Rywalizacje o miejsce w druzynie wygrat numer trzy tej kategorii — Pawet Sulecki. W losowaniu
trafit na znanego zawodnika, olimpijczyka z Paryza Tajwanczyka — Chia Wei Kana. Na dzien

dzisiejszy bardzo dobre doswiadczenie, ale to nie jest jeszcze zawodnik klasy



miedzynarodowej. Nasz zawodnik stoczyt dobry i mocny pojedynek nie oddajgc pola bardziej
doswiadczonemu rywalowi. Pawet odpadt w pierwszej walce przegrywajac jednogtosnie na
punkty.

Michat Jarlinski, kategoria wagowa do 75 kg,

Michat przeszedt okres przygotowawczy bardzo dobrze. Zaangazowanie, proces rozwoju
w trakcie zgrupowania napawat nas ogromna radoscia i wigzat nadzieje, ze przy szczesliwym
losowaniu bedziemy walczy¢ o czotowe lokaty. W pierwszej walce trafiamy na zawodnika
gospodarzy Anglika z Liverpoolu — Calluma Makina. W pierwszej rundzie Michat bardzo dobrze
realizowat plan taktyczny, géruje w wymianach oraz dyktuje warunki i wygrywa 3:2

pierwsza runde. W drugiej podobna sytuacja mimo tego, ze podkreca tempo i jego ciosy widaé
sprawiajg problem caty czas bardzo defensywnie walczgcemu Anglikowi. Niestety sedziowie
przyznali z nieznanych nam powoddéw te runde rywalowi 2:3. O wyniku decydowata zatem
ostatnia runda, gdzie tylko poczatkowe 20 sekund byty stabe, pdzniej to juz dominacja naszego
zawodnika w kazdym aspekcie i te runde wygrywamy 1:4 by w ostatecznym rozrachunku
przegrac¢ walke stosunkiem gtoséw 3:2. Publicznos¢ skwitowata gwizdami ten werdykt, ale nie
moglismy z tym juz niestety nic zrobi¢. Ztos¢ byta bardzo duza zaréwno sztabu szkoleniowego
jak i samego Michata, bowiem w kolejnej walce ¢wieréfinatowej trafilibysmy na rywala z
Kanady z ktérym doskonale radzilismy sobie na sparingach. Po raz kolejny sedziowie oszukali
naszego zawodnika, po raz kolejny poszkodowanym byt Michat Jarlinski.

Nikodem Kozak, kategoria wagowa do 80 kg

Nikodem przeszedt okres przygotowawczy bardzo dobrze. W losowaniu niestety trafit na
absolutnie najlepszego zawodnika tej kategorii wagowe] na swiecie, piesciarza pochodzgcego
z Uzbekistanu. Pomimo klasy rywala pojedynek byt zaciety i bardzo twardy. Mimo porazki na
punkty bardzo dobra postawa Polaka. Bardzo cenna lekcja jak i sygnat do dalszej pracy.

Adam Tutak, kategoria wagowa do 90 kg

Adam Tutak bardzo mocno i solidnie przepracowat okres przygotowawczy. Mimo iz nie byt
numerem jeden w kadrze wykorzystat swoja szanse i zakwalifikowat sie do druzyny na
tegoroczne Mistrzostwa Swiata. Mimo matego doswiadczenia w walkach na arenach
miedzynarodowych z wszystkich zawodnikéw w kadrze bardzo dobrze wszedt w ten turnie;j.
W pierwszej walce spotkat sie z doswiadczonym zawodnikiem pochodzacym z Indii — Harshem
Choudhary. Bardzo dobrze realizowat zatozenia taktyczne w pierwszym starciu i mimo porazki
jednogtosnej w tej rundzie inwestycja w ciosy na korpus przyniosty skutek w drugiej odstonie
gdzie wyraznie rywal opadt z sit. Mimo tego nie uzyskat on aprobaty w 2 rundzie i sedziowie
przyznali zwyciestwo rywalowi 3:2. W takiej sytuacji Adama ratowata wygrana przed czasem.
Adam wychodzac do trzeciej rundy czut sie doskonale fizycznie, a rywal zdecydowanie opadt z
sit. Po minucie walki sedzia byt zmuszony do jej zatrzymania po kilku mocnych ciosach Adama.
Duza niespodzianka turnieju i nagroda za realizacje planu przygotowan. W walce o ¢wiercfinat



Adam miat na papierze znacznie trudniejsze zadanie. Rywalem byt v-ce mistrz swiata junioréw
— Amirreza Malekkhatabi zlranu. Adam doskonale wszedt w walke z duzg pewnoscia
i ogromng determinacjg goérujagc w pierwszej rundzie i doprowadzajgc do liczenia. Druga
odstona byta jeszcze bardziej zdecydowana i po kilku seriach rywal ledwo dotrwat do gongu
konczacego drugie starcie. W trzeciej odstonie byto widaé jeszcze brak chfodnej gtowy i
doswiadczenia u Adama, ktéry cho¢ dominowat w walce nie mdgt znaleZé sposobu na
zatrzymanie przed czasem. Walka jednogtosng decyzjg przyznana Polakowi i Adam sprawia
drugg sensacje na turnieju

awansujac do ¢wiercfinatu. W ¢wiercfinale trafia na Kubanczyka reprezentujgcego Hiszpanie
brazowego medaliste olimpijskiego z Paryza, zawodnika nalezgcego do elity Swiatowej od lat.
Pierwsza runda pod dyktando rywala, ktéry kontrowat i trafiat wyrazniej Adama. W drugiej
rundzie na samym poczatku z niewiadomych przyczyn Adam przy pierwszym napomnieniu
dostaje ostrzezenie, ktore ustawia wynik walki na punkty. Trzecia runda to szukanie nokautu,
ale sprytny rywal doskonale wie jak unika¢ walki. Przegrywamy na punkty walke o medal, ale
postawa Adama na tym turnieju zachwyca i pozwala wigza¢ z nim duze nadzieje na przysztosc.

kategoria wagowa +90 kg, Oskar Kopera

Oskar uczestniczyt w przygotowaniach realizujac plan. Na Mistrzostwach Swiata wystartowat
z pozycji drugiej gdyz jego kadrowy rywal na ostatnim sparingu ztapat kontuzje i nie mégt
uczestniczy¢ w Mistrzostwach. Oskar wylosowat zawodnika pochodzacego z Iranu — Esmaeili
Vandaei. Pojedynek toczony byt w szybkim tempie i pod dyktando Polaka, wygrana pierwsza
runda 3:2. W drugiej rundzie obraz niewiele sie zmienit, Polak byt coraz szybszy mimo to
sedziowie przyznali te runde 2:3 dla Irariczyka. O wyniku decydowata zatem trzecia odstona,
w ktérej nasz zawodnik byt szybszy i celniejszy, ale uktad kart punktowych utozyt sie tak, ze
przegrywamy te walke 3:2. Werdykt ten jest catkowicie niezrozumiaty. Po raz kolejny
sedziowie oszukali naszego zawodnika.

Whnioski

Trener kadry:

W tegorocznych Mistrzostwach Swiata zabrakto nam szczescia zaréwno przy losowaniu jak
i przy werdyktach sedziéw, w niektérych przypadkach mozna nawet stwierdzié iz zostalismy
oszukani. Niestety po raz kolejny werdykty sedziowskie budzity wiele kontrowersji podczas
tego turnieju, najbardziej na tym ucierpiat Michat Jarlinski, ktéry niestusznie otrzymat werdykt
przegranej walki. W kolejnym cyklu przygotowan chcemy nadal skupiaé sie na wiekszej liczbie
startdbw miedzynarodowych i wspdtpracy z partnerami zza granicy, chcielibysmy takze
kontynuowaé¢ badania diagnostyczne dla kadry narodowej. Nabieranie doswiadczenia i



pewnosci siebie w walkach miedzynarodowych to dla nas bardzo wazna rzecz w kontekscie
przygotowan do |0 w Los Angeles w 2028 roku. Zwtaszcza dlatego, ze trener stawia na
odmtodzenie kadry. Wspdtpraca z psychologiem i fizjologiem okazata sie bardzo korzystna,
bedziemy jg kontynuowad.

Wydziat szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodnikdéw niezbedna jest wieksza liczba startéw
na arenie miedzynarodowej. Znaczgce korzysci przynoszg nam réwniez zgrupowania z
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, ktére pomagaja
nam nabra¢ niezbednego doswiadczenia jak i pewnosci siebie.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje ze w przyszfosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodniké6.w na zawody, unikniemy w ten sposdb niepotrzebnych
kontrowersji.

Mtodziezowe Mistrzostwa Europy Mezczyzn — Budapeszt / Wegry, 21-30.11.2025 r.

. * Realizacja*
L.p Konku- Nazwisko i imie wynlk pronoweny
M- ; Miejsce Miejsce
rencja 5 | Wynik | Pkt | 07 | wynik]| Pk
Szczoczarz Mateusz
L 50 kg Biatobtocka Akademia 9-16 Iww B >-8 OWW 1 2,5
Boksu

55 kg | Pawlik Nikolas
2. 5-8 2WW
Olimp. | KB Legia Warszawa

owWw| -

Krzpiet Jakub
60 kg
Olimp. Imperium Boxing

Watbrzych

5-8 1wWw owWw| -




65 kg Roskowicz Barttomiej
4. 5-8 2WW

. IWW | -
Olimp. | g | egia Warszawa

70 kg Sulecki Pawet
5. 9-16 1WWwW

. oww| -
Olimp. | kg | egia Warszawa

Urban Mateusz
6. 75 kg 5-8 2WW | 2,5 3 2WW | 5,5
Skorpion Szczecin

80 kg Pierzchata Michat
7. . 9-16 1WW - 9-16 |1WW/| -
Olimp. | ks Morsy Debica

Rondos Igor
8. 85 kg 9-16 1IWW | - 9-13 |OWW /| -
Olimp Chefm

W klasyfikacji generalnej panstwa wsréd mezczyzn dominowaty reprezentacje Turcji, Ukrainy
oraz Bufgarii. Polska wywalczyta jeden bragzowy medal (Mateusz Urban w kategorii wagowej

do 75 kg). Polska zajeta 2. miejsce w klasyfikacji tgcznej (kobiet i mezczyzn).

- kategoria wagowa do 50 kg
Mateusz Szczoczarz (2006)

Mateusz przeszedt peten okres przygotowawczy. W drabince trafilismy w pierwszej walce na
najlepszego zawodnika tej kategorii wagowej — reprezentanta Ukrainy Maksyma Rudyka.
Pojedynek toczyt sie pod dyktando rywala cho¢ nasz zawodnik nie poddawat sie bez walki. Jest
to zawodnik pierwszego rocznika w tej kategorii wiekowej. Pomimo ciezkiej pracy wykonat,
nadal posiada zalegtosci w przygotowaniu fizycznym, nalezy takze wzmocnic jego umiejetnosci
techniczno-taktyczne. Przysztosciowy zawodnik, ktéremu jeszcze troche brakuje
doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych.

- kategoria wagowa do 55 kg
Nikolas Pawlik (2005)

Zawodnik bardzo dobrze przepracowat caty okres przygotowawczy. W losowaniu trafilismy na
repreezentanta Anglii — Burtona Abdul-Rahmana. W pierwszej rundzie Pawlik przewaza
szybkosciowo, fizycznie i taktycznie rywala co daje wynik pierwszej rundy 5:0 dla Polaka. W
drugiej rundzie pojedynek nieznacznie sie wyréwnat cho¢ Nikolas dalej kontrolowat
wydarzenia. Niestety w jednej z wymian cios za cios sedzia decyduje sie na liczenie Polaka, co



znaczaco wptyneto na ocene tej rundy przez sedzidow stosunkiem gtoséw 3:2. W trzeciej
rundzie wkradt sie zbyt duzy chaos i otwartosé¢ w ataku co wykorzystat rywal i doprowadzit

do drugiego liczenia, w konsekwencji doprowadza do drugiego liczenia naszego zawodnika
i wygranej rundy przez Anglika. Werdykt stosunkiem gtoséw 3:2 przegrywa Nikolas i odpada z
turnieju. Brytyjczyk zdobywa finalnie srebrny medal tegorocznyhc MME w Budapeszcie.
Nikolas utrzymuje duzg dyscypline i jest widoczna przemiana w jego podejsciu i pracy, trener
widzi w nim potencjat i szanse na sukcesy w kolejnych latach.

- kategoria wagowa do 60 kg
Jakub Krzpiet (2003)

W losowaniu trafit na zawodnika pochodzgcego z Azerbejdzanu — Tagi Nasibova. Pierwsza
runda byta pod dyktando Polaka, ktéry dgzyt do wymiany i nadawat tempo podczas gdy rywal
staraft sie tylko kontrowaé, sedziowie jednak widzieli te runde troche inaczej — 3:2 dla naszego
rywala. W drugiej rundzie Azer zmienit taktyke, a Jakubowi zabrakto spokoju w obronie i wdart
sie chaos w konsekwencji runda 5:0 dla przeciwnika. W trzeciej potrzebowalismy juz
zdecydowanego zwyciestwa, ale na to zabrakto jakosci cioséw i troche sity. Ostatecznie te
runde wygrywamy 3:2, ale finalnie przegrywamy cate starcie 4:.

- kategoria wagowa do 65 kg
Barttomiej Roskowicz (2004)

W losowaniu trafiliSmy na reprezentanta Szwajcarii, trenujgcego we Francji — Danisa Medine.
Bartek od samego poczatku kontrolowat wydarzenia w ringu celnie punktujgc i prezentujac
wysoki poziom wyszkolenia technicznego oraz dobre przygotowanie fizycznego — pewnie
zwyciezyt walke jednogtosnym wynikiem 5:0. W walce o ¢wieréfinat skrzyzowalismy rekawice
z reprezentantem Stowacji — Jurata Bone. Pierwsza runda to mata ilos¢ ciosow z jednej i
drugiej strony, dopiero koncéwka nieco sie ozywia, gdzie nasz zawodnik trafia czesciej i celniej,
a mimo tego przegrywamy te runde 3:2 u sedziow. W drugiej rundzie tempo i czestotliwosé
hieco sie zwiekszyta, rywal byt bardziej widowiskowy w zejsciach i atakach niz Polak stad 5:0
na kartach punktowych dla Stowaka. W trzeciej rundzie Bartek stawia wszystko na jedng szale
i wygrywa te runde wyraznie choé ponownie zaskakujg sedziowie wynikiem 4:1. Wynik finalny
catej walki to 3:2 dla rywala. Niestety w trakcie tego pojedynku nasz zawodnik odnidst
kontuzje — ztamanie kosci tédeczkowatej bez przemieszczenia.To zawodnik z duzym
potencjatem i niesamowitg ambicjg, z pewnoscig przyda mu sie wieksza liczba walk na arenach
miedzynarodowych.



- kategoria wagowa do 70 kg
Pawet Sulecki (2003)

Pawet w losowaniu, w pierwszej walce trafit na zawodnika reprezentujgcego barwy Hiszpanii
— Ganda Coulibaly’ego. Nasz zawodnik od pierwszej rundy narzucit swéj styl walki z duzo
wyzszym rywalem realizujac plan i wygrywajac pierwszg runde 3:2. W drugiej rundzie w naszej
opinii przewaga byta zdecydowanie po naszej stronie jeszcze wyrazniej choé

sedziowie widzieli te runde 2:3 na korzys¢ rywala. Sedziowie tak sie rozjechali w punktacji tej
walki, ze po dwdch rundach na kartach punktowych u 4 sedziéw widniat remis, a u jednego
wygrana rywala. W trzeciej rundzie zabrakto spokoju i koncentracji u naszego reprezentanta i
te runde przegrywamy 4:1. Decyzjg sedzidow jednogtosnie to starcie wygrat nasz rywal.

- kategoria wagowa do 75 kg
Mateusz Urban (2003)

Zawodnik bardzo dobrze przepracowat ostatni okres, dodatkowo odnotowalismy rekordowe
wyniki w jego badaniach wydolnosciowych. W pierwszej walce tego turnieju nasz zawodnik
wylosowat aktualnego Mistrza Europy zawodnika pochodzacego z Ukrainy — Szamata Kulieva.
Znajac doskonale aktualng dyspozycje naszego piesciarza postawiliSmy na specyficzng taktyke
narzucenia bardzo wysokiego tempa od samego poczatku, ktéra okazata sie skuteczna.
Pierwsza runde wygralismy 3:2, a drugg przegralismy 2:3 i o wyniku koncowym decydowata
trzecia runda. Te runde wygrat nasz reprezentant 3:2 i caty pojedynek rowniez 3:2 awansujac
do c¢wiercfinatu. W (¢wiercéfinale trafilismy na zawodnika z ktérym sparowalismy na
zgrupowaniue zagranhicznym w Tata przed MME — zawodnik pochodzacy z Rumunii —
Alexandra Mariana Buleu. Znajac styl rywala Mateusz zmienit taktyke z pierwszego pojedynku
pracujagc nogami i wykorzystujagc przewage szybkosci dominowat w kaidej rundzie
zdecydowanie, choé wynik koriczacy walke nie byt jednogtosny — 4:1 dla Mateusza. W poétfinale
zmierzyliémy sie z zawodnikiem gospodarzy, bardzo doswiadczonego v-ce Mistrza Swiata
Junioréw Gemesa Levante. Pierwsza runda catkowicie pod dyktando Polaka, ktéry wyprzedza
rywala i zadaje wiecej kombinacji. 4:1 w punktacji po 1 rundzie na korzys¢ Polaka. W drugiej
odstonie Mateusz traci koncentracje i zmienia sposdéb prowadzenia walki zostawiajac za duzo
miejsca rywalowi i momencie drugiego wypadniecia ochraniacza otrzymuje ostrzezenie. Te
runde przegrywa 2 pkt. W trzeciej réwnej rundzie Mateuszowi po raz trzeci wypada ochraniacz
i sedzia decyduje sie na dyskwalifikacje Mateusza. Nasz zawodnik wywalczyt brgzowy medal
tegorocznych Mtodziezowych Mistrzostw Europy.

- kategoria wagowa do 80 kg



Michat Pirzechata (2004)

Michat w pierwszej walce trafia na reprezentanta Niemiec — Sofiana Bizzita. Pierwsza runda
dos¢ wyréwnana, choé Polak trafia czysciej i bardziej wyraznie. W drugiej rundzie Niemiec
przechodzi do wiekszej ofensywy i cho¢ nasz zawodnik stara sie kotrowac i te runde to
sedziowie punktujg na korzys¢ rywala 4:1. W trzeciej rundzie pojedynek toczy sie praktycznie
w srodku ringu, duzo wymian i przepychania, Polak wyrazniej trafia czystszymi ciosami i te
runde sedziowie punktujg na korzys¢ Polaka 3:2, nasz reprezentant wygrywa ten pojedynek
stosunkiem gtoséw 3:2. W walce o ¢wiercfinat trafiamy na zawodnika gospodarzy — Balazsa
Kiraly. Runda otwierajgca byta w tym przypadku zbyt pasywna w kontry i pomimo wielu

okazji przegrywamy wynikiem 1:4. Druga runda to zwiekszone tempo i zdecydowanie wieksza
iloscwyprowadzonych i celnych cioséw po stronie Polaka, cho¢ mégt zdecydowanie wigcej
zrobi¢ z aktywnoscig w potdystansie. Runda konczy sie punktacjg 3:2 dla Michata. W ostatniej
rundzie Michat réwniez przewaza zarowno w ciosach celnych jak i wyprowadzonych, niestety
to za mato by przekona¢ wigekszos¢ sedzidw i te runde przegrywa 3:2. Caty pojedynek réwniez
na korzys¢ zawodnika gospodarzy, nasz zawodnik przegrywa 3:2.

- kategoria wagowa do 85 kg
Igor Rondos$ (2006)

Nasz zawodnik w pierwszej walce trafia na v-ce Mistrza Europy — Butgara Semiona. Pierwsza
runda z duzg agresja naszego piesciarza w ataku dla zniwelowania warunkéw fizycznych
rywala, cho¢ nie bez btedéw w ataku skarconych kontrg, przegrana stosunkiem gtoséw 1:4. W
drugiej rundzie przy pierwszym ataku lgor dostaje ostrzezenie za atak gtowg, ktére ustawia
karty punktowe. Nieustajgcy atak Polaka przez catg runde i widoczne opadanie z sit rywala
kohczy runde wygrana 4:1 na korzys¢ Polaka. W trzeciej rundzie po pierwszym ataku Polaka
sedzia daje ponownie ostrzezenie — tym razem za uderzenie nasadom rekawicy catkowicie
zamykajac walke na kartach punktowych. Wynik koncowy 4:1 dla Butgara przy dwodch
ostrzezeniach Polaka.

- kategoria wagowa do 90 kg
Dawid Kruczkowski (2005)

Trener podjat trudng decyzje o wycofaniu zawodnika z Mtodziezowych Mistrzostw Europy tuz
przed startem — Dawid Kruczkowski zgtoszony w kategorii wagowej 90 kg. Decyzja ta zostata
podjeta w oparciu o realng ocene jego aktualnej dyspozycji sportowej zawodnika oraz wysoka
i trudng konkurencje w tej (ciezkiej) kategorii wagowej. Podczas ostathiego zgrupowania (Tata
/ Wegry, 09-21.11.2025 r.) zawodnik prezentowat stabszg forme, ktéra mogtaby znaczaco



wptyngé na jego bezpieczenstwo oraz jakos¢ rywalizacji na tak wymagajagcym poziomie.
Konkurencja w tej kategorii wagowej jest bardzo silna. W zwigzku z tym trener uznat, ze
wycofanie zawodnika z zawoddéw jest najkorzystniejszym rozwigzaniem zaréwno dla jego
dalszego rozwoju sportowego, jak i przygotowan do kolejnych startéw. Nie mniej jednak jest
to zawodnik bardzo perspektywiczny i pracowity, z pewnoscig przyda mu sie zebranie jeszcze
wiekszego doswiadczenia w rywalizacji na najwyzszym poziomie.

Whnioski

Trener kadry:

Zakonczone Mtodziezowe Mistrzostwa Europy U-23 przyniosty reprezentacji jeden medal
brazowy, ale jednoczesnie potwierdzity, ze kierunek obrany w ostatnich miesigcach zaczyna
przynosi¢ wymierne efekty. Wynik sportowy byt waznym elementem, lecz réwnie istotny
okazat sie sam proces, ktéry doprowadzit mtodych zawodnikéw do poziomu pozwalajgcego
rywalizowaé jak réwny z rownym z europejskg czotéwka. Ostatnie zgrupowania i starty
pokazaty wyrazng zmiane w funkcjonowaniu kadry — przyjeto model pracy, ktéry zaktada
systematyczne budowanie silnej pozycji na arenie europejskiej i Swiatowej, a ostatecznym
celem s3 Igrzyska Olimpijskie Los Angeles 2028. Zmiana widoczna jest w sposobie myslenia,
przygotowania i analizy walk, ale takie w samej strukturze sztabu szkoleniowego.
Wprowadzono wiekszg liczbe zadan taktycznych oraz treningéw ukierunkowanych na
tworzenie sekwencji ofensywnych powigzanych z obrong, co stato sie kluczowym elementem
szkolenia. To wtasnie wdrozenie kombinacji zakonczonych bezpiecznym wyjsciem
z akcji bedzie gtéwnym obszarem pracy podczas kolejnych zgrupowan. Celem tego jest
wyprzedzanie przeciwnika nie tylko sitg i dynamika, ale przede wszystkim swiadomoscia
ringowa i kontrolg przebiegu walki. Rownolegle trwa scista wspoétpraca z psychologiem
sportowym, ktérej efekty byty widoczne podczas mistrzostw — zawodnicy prezentowali
wiekszg odpornosé na presje, lepszg koncentracje i stabilnosé¢ emocjonalna.

Kolejnym, bardzo waznym, filarem stata sie praca z fizjologiem, ktéry stworzyt dopracowany
plan budowy wytrzymatosci oraz podstawowych parametréw wydolnosci. Wsparcie
w przygotowaniu przedstartowym, ciggte monitorowanie obcigzen i odpowiednia regeneracja
pozwolity zawodnikom utrzymac¢ wysoki poziom aktywnosci przez cate zawody. Pomimo tego,
Ze reprezentacja mezczyzn wraca z jednym medalem, to jednak te mistrzostwa stanowia
istotny etap budowy nowego, bardziej swiadomego pokolenia polskich bokseréw. Biorgc pod
uwage liczbe nieszczesnych wydarzen — kontuzja Jakuba Straszewskiego oraz wypadek



ostatniego brgzowego medalisty ME Cezarego Znamca. Proces trwa, kierunek jest jasny,
a fundamenty pod przyszte sukcesy — dobrze utozone.

Wvydziat szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodnikdw niezbedna jest wieksza liczba startéw
nha arenie miedzynarodowej. Znaczgce korzysci przynoszg nam réwniez zgrupowania z
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, ktére pomagaja
nam nabra¢ niezbednego doswiadczenia jak i pewnosci siebie.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodnikdéw na zawody, unikniemy w ten sposéb niepotrzebnych
kontrowersji.

Kadra narodowa juniorek

Mistrzostwa Europy Juniorek (17-18 lat) — Ostrava / Czechy, 28.09-10.10.2025 r.

. * Realizacja*
L.p Konku- Nazwisko i imie wynlk pranoweny
D. ‘ Miei Miei
rencja EE T wynik | Pkt | S | wynik| Pkt.
Niewiadomska Natalia
1. 48kg |kp Nowy Dwér 5-8 2WW | 2,5 5-8 1IWW | 2,5
Mazowiecki

51 kg |Formela Nadia
2. 5-8 2WW | 2,5 3 2WW | 5,5
Olimp. | BKS Skorpion Szczecin

54 kg |Gotebiewska Zuzanna
> i 3-4 |3WW |55 2 |3ww]| 7,0
Olimp. | pysh Kielce

57 ke Wasiakowska Oliwia
4. . 5-8 2WW | 2,5 3 2WW | 5,5
Olimp. | Gryf Wejherowo




60 kg Jasiak Nikola
5. . 9-16 1WwW - 9-15 - -
Olimp. | pomorzanin Torurn

65 kg Razik Maja
6. . 9-16 TWwW - > - 2’5
Olimp. | 144 rus Goleniéw

70 kg Szydtowska Laura
.| 58 [2Www | 25| 58 - |25
Olimp. | kjeofas Katowice

75 ke Swita Julia
N : 9-16 | 1ww | - 5-8 - 125
Olimp. | Fioht Club Koszalin

Ataman Milena
9, 80 kg 5-8 2WW | 2,5 3 - 5,5
OKB Odra Opole

Rutkowska Oliwia
10. | +80kg 5-8 2WW | 2,5 3 - 5,5
KB Walczak Poznan

Kadra narodowa juniorek zdobyta jeden srebrny i cztery brgzowe medale oraz cztery
punktowane miejsca (lokaty w przedziale 5-8) zajmujgc tym samym 3. miejsce w punktacji
panstw. Polske wyprzedzita reprezentacja Anglii i Ukrainy.

- kategoria wagowa — 48 kg
Natalia Niewiadomska (2007) — Duta Denisa Anna Maria Rumunia) 5:0

— Banuchichak Nasirli (Azerbejdzan) 1:4*

*Przeciwniczka konczy turniej z tytutem vice Mistrzyni Europy. Nasza reprezentantka dobrze
rozpoczeta turniej, pewnie zwyciezajgc pierwsza walke i realizujgc zatozenia taktyczne sztabu
szkoleniowego. W walce ¢wieréfinatowej zawodniczka dobrze rozpoczeta pierwsza runde,
ktorg wygrata. Niestety w kolejnych rundach i w samej koncéwce skuteczniejsza byta rywalka,
a sedziowie orzekli wynik na jej korzysé. Zawodniczka zrealizowata zatozenia wynikowe.
Wywalczyta punktowane miejsce.

- kategoria wagowa — 51 kg
Nadia Formela (2007) — Petriman Patricia (Wegry) 5:0
— Pierrone Elise (Belgia) 5:0

— Pokusai Taisiia {(Ukraina) 0:5*



*Przeciwniczka zakonczyta turniej z tytutem vice mistrzyni Europy. Zawodniczka poprawita
zatozenia wynikowe, zdobywajac ostatecznie bragzowy medal Mistrzostw Europy Juniorek.
Nasza zawodniczka udanie rozpoczeta turniej, w pewnym stylu wygrywajac dwa pierwsze
pojedynki, realizujgc plan taktyczny sztabu szkoleniowego. W walce pétfinatowej mimo
ambitnej postawy, skuteczniejsza byta utytutowana rywalka pochodzaca z Ukrainy.

- kategoria wagowa — 54 kg
Zuzanna Gotebiewska (2008) — Nyogeri Sara (Wegry) 3:2
—Zaman Medina (Szwecja) 3:2

— Maloe Teresi (Francja) 0:5*

*Przeciwniczka turniej zakonczyta z tytutem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka
poprawita zatozenia wynikowe i ostatecznie turniej zakonczyta z tytutem vice Mistrzyni Europy
Juniorek i ze srebrnym medalem. Od poczatku turnieju mimo trudnego losowania nasza
zawodniczka realizowata zadania taktyczne co pozwolito w dwdch pierwszych walkach
przewazy¢ szale zwyciestwa na swojg korzysé. W walce finatowej mimo ambitnej postawy to
rywalka pochodzaca z Francji byta celniejsza i pewnie wygrata wszystkie rundy.

- kategoria wagowa — 57 kg
Oliwia Wasiakowska (2008) — Fidan Berfin (Turcja) 3:0
— Varga Sara (Wegry) 4:1

— Wise Caitlyn Lianne (Anglia) 0:5%*

*Przeciwniczka turniej zakonczyta z tytutem Mistrzyni Europy Juniorek. Oliwia Wasiakowska
poprawita zatozenia wynikowe, wygrywajgc dwie walki i konczgc zawody z brgzowym
medalem Mistrzostw Europy Juniorek. W pierwszych pojedynkach nasza reprezentantka
dobrze realizowata zatozony plan, pewnie wygrywajac obie walki. W walce finatowej rywalka
pochodzaca z Anglii nie pozwolita naszej zawodniczce zrealizowa¢ planu. Mimo ambitnej
postawy pewne zwyciestwo odniosta jednak rywalka.

- kategoria wagowa — 60 kg

Nikola Jasiak (2007) — Muzzi Ginevra (Wtochy) 0:5



Nasza zawodniczka nie zrealizowata zatozonego planu w postaci wygrania jednej walki. Cho¢
w trakcie walki starata sie realizowac zatozony plan taktyczny na przeszkodzie stanety gorsze
warunki fizyczne naszej zawodniczki na tle rywalki. Zawodniczka zajeta miejsce poza
punktujacg 6semka. Wnioski zostaty wyciggniete przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa — 65 kg

Maja Razik (2007) — Tosadori Stella (Wtochy) 0:5

Zawodniczka pomimo miejsca wyzszego niz zaktadano poczatkowo nie zrealizowata planu
w postaci wygrania jednej walki. Mimo dobrego przygotowania do turnieju naszej zawodniczki
agresywny styl rywalki sprawit, ze nie wypetniata ona zadan taktycznych narzuconych przez
treneréw. Zawodniczka wywalczyta punktowane miejsce (lokata w przedziale 5-8). Wnioski

zostaty wyciggniete przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa — 70 kg

Laura Szydtowska (2008) —Yilmaz Yonka Gul (Turcja) 0:5*

Przeciwniczka zakonczyta turniej z tytutem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka
mimo dobrego przygotowania i realizowania planu nie byta w stanie nawigza¢ réwnorzednej
walki ze Swietnie przygotowang Turczynka. Zawodniczka wywalczyta punktowane miejsce
(lokata w przedziale 5-8). Wnioski zostaty wyciggniete przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa — 75 kg

Julia Swita (2007) — Di Savinio Miriam (Wtochy) 0:5*

*Przeciwniczka konczy turniej z tytutem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka mimo
Swietnych warunkow fizycznych nie potrafita ich wykorzystac i nie zrealizowata zatozonego
przesz sztab szkoleniowy plany na walke. Zawodniczka wywalczyta punktowane miejsce
(lokata w przedziale 5-8). Wnioski zostaty wyciggniete przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa — 80 kg



Milena Ataman (2008) — Gheba Daniela Larisa (Rumunia) 1:4*

*Przeciwniczka konczy turniej z tytutem wice Mistrzyni Europy lJuniorek. Zawodniczka
w wyniku losowania zakonczyta turniej z brgzowym medalem Mistrzostw Europy Juniorek.

Mimo udanego poczatku walki i wygranej pierwszej rundy w dalszej czesci pojedynku

zawodniczka przestata realizowac¢ plan treneréw co w znacznym stopniu przyczynito sie do
porazki w walce. Wnioski zostaty wyciggniete przez sztab szkoleniowy.

- kategoria wagowa +80 kg

Oliwia Rutkowska (2007) — Kethuda Havvanur (Turcja) RSC 1 r.*

*Przeciwniczka konczy turniej z tytutem Mistrzyni Europy Juniorek. Nasza zawodniczka
w wyniku losowania turniej zakonczyta z brgzowym medalem Mistrzostw Europy Juniorek. W
walce podtfinatowej mimo ambitnego poczatku walki musiata uznaé wyzszos¢ utytutowanej

rywalki pochodzgcej z Turcji.

Whnioski

Trener kadry:

- 48 kg, Niewiadomska Natalia

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025, brazowa medalistka Mistrzostw Swiata
2024, Zawodniczka pracujgca systematycznie z duzym zaangazowaniem, dobrze wyszkolona
technicznie. Wykonata zatozenia wynikowe zajmujgc punktowane miejsce 5-8, cho¢ do awansu
do strefy medalowej zabrakto nieco wiecej skutecznosci w koncowce walki. Zawodniczka
perspektywiczna, w przysztym roku powinna stanowi¢ wzmocnieniem mtodziezowej kadry

narodowej kobiet.

- 51 kg, Formela Nadia

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Doswiadczona w rywalizacji
miedzynarodowej, dobrze wyszkolona technicznie, pracujgca z duzym zaangazowaniem.



Poprawita zatozenia wynikowe zdobywajac brazowy medal Mistrzostw Europy Juniorek.
Dobrze rokujgca na przysztosé¢ zawodniczka, w przysztym roku powinna byé wzmochnieniem

mtodziezowej kadry narodowej kobiet.

- 54 kg, Gotebiewska Zuzanna

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025 — zawodniczka obdarzona bardzo duzj sitg
fizyczna i niesamowitg ambicjg co swietnie wykorzystuje w swoich walkach. Dzieki swojemu
uporowi i walecznosci jest bardzo niewygodna dla swoich rywalek. Starannie i sumiennie
wykonuje wszystkie zatozenia treningowe. To bardzo utalentowana i perspektywiczna
zawodniczka. Zawodniczka poprawita zatozenia wynikowe zostajgc vice Mistrzynig Europy
Juniorek. W przysztym roku nadal bedzie mocnym punktem reprezentacji kadry narodowe;j

juniorek.

- 57 kg, Wasiakowska Oliwia

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Mtodszy rocznik w tej kategorii wiekowej,
perspektywiczny w szkoleniu centralnym. Zawodniczka dobrze wyszkolona technicznie. Dwie
wygrane walki podczas Mistrzostw Europy Juniorek zagwarantowaty jej brgzowy medal dzigki
czemu poprawita zatozenia startu. W przysztym roku nadal bedzie mocnym punktem
reprezentacji kadry narodowej juniorek.

- 60 kg, Jasiak Nikola

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Zawodniczka dobrze wyszkolona
technicznie, pracujgca z duzym zaangazowaniem. Do poprawy przygotowanie motoryczne.
Zawodniczka nie zrealizowata planu w postaci wygrania jednej walki.

- 65 kg, Razik Maja

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025, zawodniczka cechujgca sie dobrym
przygotowaniem technicznym i duzg ambicjg oraz wolg walki. Doswiadczona w startach
miedzynarodowych, mimo dobrego przygotowania do turnieju nie spetnita zatozen
wynikowych w postaci wygrania jednej walki do czego przyczynit sie agresywny styl walki
rywalki. Do poprawy jest z pewnoscig przygotowanie mentalne oraz wieksza liczba startéw

miedzynarodowych.



- 70 kg, Szydtowska Laura

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Ambitna, dobrze wyszkolona zawodniczka,
obdarzona dobrymi warunkami fizycznymi. Mfodszy rocznik w tej kategorii wiekowej,
perspektywiczna w dalszym szkoleniu. Do poprawy jest z pewnoscig przygotowanie mentalne
oraz wieksza liczba startéw miedzynarodowych.

- 75 kg, Swita Julia

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025. Ambitna zawodniczka posiadajgca swietne
warunki fizyczne. Brakuje jej z pewnoscig doswiadczenia na poziomie miedzynarodowym. Do
poprawy rowniez wspédtpraca na linii zawodniczka-naroznik.

- 81 kg Ataman Milena

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek na rok 2025. Ambitna, dobrze wyszkolona
technicznie zawodniczka. W wyniku losowania zakonczyta turniej z brgzowym medalem
Mistrzostw Europy Juniorek. Do poprawy przygotowanie motoryczne oraz mentalne.

+81 kg Rutkowska Oliwia

Ztota medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 2025 roku, dobrze wyszkolona technicznie
zawodniczka. Ambitna, robigca staty postep co daje nadzieje na dalszy jej rozwdj.

Z pewnoscig w dalszym procesie szkolenia przyda jej sie zebrane doswiadczenie
miedzynarodowe na turnieju takiej rangi. Zawodniczka zakonczyta turniej z brazowym
medalem Mistrzostw Europy Juniorek.

Whioski dla reprezentacji:

Na tle rywalek z Europy zawodniczki Kadry Narodowej Juniorek prezentujg dosyé dobre
wyszkolenie techniczne. W niektérych przypadkach brakuje odpowiedniego nastawienia
mentalnego oraz wtasciwej realizacji zaktadanych planéw w walce. Naszym mtodym
zawodniczkom niezbedna do prawidtowego rozwoju jest ciggle wieksza liczba startéw
miedzynarodowych i rywalizacja z wymagajgcymi rywalkami poprzez regularnosé zgrupowan
kadry narodowej (krajowych i zagranicznych). Niezbedne do dalszego rozwoju zawodniczek sg
zgrupowania miedzynarodowe z silnymi reprezentacjami z catego swiata jak to tegoroczne
zgrupowanie zrealizowane w Uzbekistanie.



Wvydziat szkolenia:

Polskie piesciarki od kilku lat udowadniajg, ze ,chcie¢ to mdc”. Polski Zwigzek Bokserski
skrupulatnie realizuje jedng, spdjna mysl szkoleniowg, ktéra przynosi efekty, co pomimo
stosunkowo krétkiego okresu juz przynosi pozgdane efekty i to na najwyzszym — olimpijskim
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie
tylko zwiekszy¢ efektywnosé ich szkolenia, ale réwniez utatwié¢ przechodzenie do wyzszych
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym.
Swietnym przyktadem tego jak dobrze sprawdza sie ten system jest nie tylko Julia Szeremeta,
ale i pozostate nasze zawodniczki, ktore zakwalifikowaty sie na IO Paryz 2024. Potwierdzajg to
réwniez wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Europy
Juniorek.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci (na razie w wyzszych kategoriach wiekowych), co mamy nadzieje spowoduje ze
w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy rejestracji zawodniczek i zawodnikéw na
zawody, unikniemy w ten sposdb niepotrzebnych kontrowersji.

Kadra narodowa junioréw

Mistrzostwa Europy Junioréw (17-18 lat) — Ostrava / Czechy, 28.09-10.10.2025 r.

Realizacja*

] *

1 Konku- Naswisko i Wynik planowany
P azwisko i imi —
P rencja & Miejsce

*

Miejsce
%

Wynik | Pkt. Wynik| Pkt.

50 kg | Gryszyn Szymon
1. . . 5-8 2WW | 2,5 5-8 - 2,5
Olimp. | Hetman Zamos¢

Bochenek Filip

2. 55Kg | Akademia Boksu >-8 2ZWW | 2,5
Libigz

Soczéwka Igor
3. 60 kg 3-4 3WW | 5,5
Skorpion Szczecin




65 kg |Januszewskilan
4. . ) ] 5-8 2WW
Olimp. | Skorpion Szczecin

70 ke Baginski Adam
5. 9-16 | 1WW

: 2WW | 2,5
Olimp. | otman Biatystok

Ptachta Borys
6. 75 kg 5-8 2WW
Pomorzanin Torun

80 ke Urbanski Fabian
7. 2 S5WW | 2,5 1 A4WW 9

Olimp. | skorpion Szczecin
Bajzert Kajetan
8. 85 kg 5-8 2WW | - 2 3WW | 7
Zagfebie Konin

90 ke Yeremyan Aleksander
9. . . 9-16 | 1WW | - 9-15 - -
Olimp. | ks 7yrardéw

Zakrzewski Krzysztof
+90 kg

10. . NOSIR Nowy Dwoér 3-4 3WW | 2,5 3 2WW | 5,5
Olimp. I
Mazowiecki

W tegorocznych MS wystapito 187 zawodnikéw z 33 panstw, dominowali zawodnicy
z Ukrainy, Gruzji i Anglii.

- kategoria wagowa 50 kg
Gryszyn Szymon (2008)

Pierwsza walka przegrana w ¢wieréfinale po zacietym pojedynku z zawodnikiem pochodzgacym
z Rumuni. Nasz zawodnik pokazat ambicje, wole walki. W przysztym roku moze by¢ silnym
punktem kadry, z pewnoscig brakuje mu jeszcze bardzo cennego doswiadczenia w walkach na
arenach miedzynarodowych.

- kategoria wagowa 55 kg
Bochenek Filip (2008)

Pierwsza, przegrana walka z piesciarzem pochodzacym z Belgi. Trzeba przyznaé, ze nasz
zawodnik dat z siebie wszystko, walczyt bardzo ambitnie, lecz to byto za mato by wygraé
z mochym przeciwnikiem. Z pewnoscig brakuje mu jeszcze bardzo cennego doswiadczenia
w walkach na arenach miedzynarodowych.



- kategoria wagowa 60 kg
Soczéwka Igor (2007)

Pierwsza walka przegrana z zawodnikiem pochodzgacym z Litwy. Z pewnoscig wptyw na walke
miata jego staba dyspozycja tego dnia (od godzin porannych miat biegunke). Wida¢ byto, ze
byt stabszy fizycznie. Nie mniej jednak to dos¢ doswiadczony, jak na swéj wiek, zawodnik.
Perspektywiczny, pracowity i ambitny.

- kategoria wagowa 65 kg
Januszewski Jan (2008)

Przegrana z bardzo silnym zawodnikiem pochodzacym z Grecji. Nasz zawodnik robit co mogt,
zdecydowanie stabszy fizycznie od przeciwnika. Z pewnoscig brakuje mu jeszcze bardzo
cennego doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych.

- kategoria wagowa 70 kg
Bagiriski Adam (2007)

Zawodnik ambitnie boksujgcy, pracowity. Wygrat dwie walki. Podczas tegorocznych
Mistrzostw Europy Junioréw pokazat sie z dobrej strony. Z pewnoscig brakuje mu jeszcze
bardzo cennego doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych.

- kategoria wagowa 75 kg
Ptachta Borys (2008)

Przegrana z zawodnikiem pochodzacym z Anglii, po zacietym pojedynku nie jednogtosna
decyzjg sedzidw. Zawodnik z charakterem, bardzo pracowity i sumienny. Z pewnoscig brakuje
mu jeszcze bardzo cennego doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych.

- kategoria wagowa 80 kg
Urbaniski Fabian (2007)

Nasz zawodnik stoczyt cztery wygrane walki, kazda w znakomitym stylu. Doszedt do finatu,
gdzie bez problemu pokonat zawodnika pochodzgcego z Gruzji, tym samym zostat mistrzem
Europy Junioréw. Fabian Urbanski to niekwestionowany lider tej kadry i bardzo



perspektywiczny zawodnik, ktéry pomimo stosunkowo mtodego wieku ma na swoim koncie
spektakularne sukcesy. W przysztosci moze by¢ bardzo silng czescig seniorskiej kadry

narodowe;j.

- kategoria wagowa 85 kg
Bajzert Kajetan (2008)

Wspaniata postawa tego zawodnika podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Junioréw.
Wygrat walki trzy walki, dotart az do finatu, gdzie musiat uznaé¢ wyzszos¢ bardzo silnego

i doswiadczonego zawodnika z Turcji, tym samym zostajac Vice Mistrzem Europy 2025. To
zawodnik, ktéry po tegorocznych MEJ uwierzyt w siebie, nabrat pewnosci siebie i zdobyt
bardzo cenne doswiadczenie. To bardzo perspektywiczny zawodnik.

- kategoria wagowa do 90 kg
Yeremyan Aleksander (2008)

Przegrana pierwsza walka z zawodnikiem pochodzacym ze Stowacji. Z pewnoscig brakuje mu
jeszcze bardzo cennego doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych. Start
w tegorocznych Mistrzostwach Europy Junioréw byt dla niego bezcennym doswiadczeniem.

- kategoria wagowa do +90 kg
Zakrzewski Krzysztof (2007)

Krzysztof Zakrzewski jak zawsze pokazat charakter, ambicje, dazenie do zwyciestwa. Po
zacietych pojedynkach dotart do pétfinatu, wygrat dwie walki i wywalczyt brgzowy medal
tegorocznych Mistrzostw Europy. To bardzo pracowity zawodnik, niesamowicie ambitny

i silny psychicznie.

Whnioski

Trener kadry:

- kategoria wagowa 50 kg



Gryszyn Szymon (2008)

Zawodnik o bardzo dobrym wyszkoleniu technicznym, z mocnym charakterem, to piesciarz
ciggle rozwijajacy sig, nabierajgcy doswiadczenia. Zawodnik perspektywiczny.

- kategoria wagowa 55 kg
Bochenek Filip (2008)

Zawodnik o bardzo dobrym wyszkoleniu technicznym, z silnym i mocnym charakterem. To
piesciarz pierwszego roku juniora. Pomimo stosunkowo mtodego wieku posiada juz spore
doswiadczenie startowe (medalista mistrzostwa swiata i Europy w kategorii wiekowej kadet).

Robi wielki progres, w przysztym roku z pewnoscig bedzie mocnym punktem reprezentac;ji.

- kategoria wagowa do 60 kg
Soczéwka Igor (2007)

Zawodnik ambitny, posiadajacy silny charakter o nieznacznie stabszych warunkach fizycznych.
Pomimo stosunkowo miodego wieku posiada dos¢ duze doswiadczenie startowe na
miedzynarodowych zawodach. Dobrze wyszkolony technicznie. Bedzie silnym punktem

reprezentacji podczas przysztorocznych startéw — Puchar Swiata, Mistrzostwa Europy
Juniordéw.

- kategoria wagowa 65 kg
Januszewski Jan (2008)

Zawodnik o duzym doswiadczeniu miedzynarodowym, bardzo dobrze wyszkolony technicznie,
zaangazowany podczas treningdw. Realizuje zlecone zadania, perspektywiczny zawodnik.

- kategoria wagowa 70 kg
Bagiriski Adam (2007)

Zawodnik ambitny, z charakterem nie bojacy sie podjaé ryzyka walki. Posiada jednak drobne
braki w wyszkoleniu technicznym, nad ktérymi z pewnoscig trzeba bedzie popracowad
w przysztosci.



- kategoria wagowa 75 kg
Ptachta Borys (2008)

Zawodnik o duzym doswiadczeniu miedzynarodowym, vice mistrz Europy z ubiegtego roku,
aktualny mistrz Swiata kadetéw z 2023 roku. Bardzo dobrze wyszkolony technicznie,
zaangazowany podczas treningdw, posiada duzy potencjat. Wyniki medalowe na imprezach
kontynentalnych potwierdzity, ze jest zawodnikiem liczacym sie zaréwno w Europie jak i na

Swiece w swojej kategorii wiekowej. To zawodnik mtodszego rocznika w kategorii junior.

- kategoria wagowa 80 kg
Urbaniski Fabian (2007)

Pomimo miodego wieku to bardzo utytutowany zawodnik. Brgzowy medalista Mistrzostw
Europy Kadetéw z 2022 roku, mistrz Swiata kadetéw z 2023, brazowy medalista Mistrzostw
Europy Juniorow z 2024 roku. Zawodnik o duzym doswiadczeniu w miedzynarodowych
startach, dobrze wyszkolony technicznie. Podczas tegorocznych MEJ pokonat mistrza swiata
kadetéw, ambitny, ciezko pracujacy podczas zgrupowan kadry. Bardzo perspektywiczny

zawodnik, moze by¢ bardzo mocnym cztonem seniorskiej kadry narodowe;.

- kategoria wagowa 85 kg
Bajzert Kajetan (2008)

Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie i fizycznie.
Zawodnik ambitny, czyniacy staty postep.

- kategoria wagowa do 90 kg
Yeremyan Aleksander (2008)

Zawodnik o matym doswiadczeniu startowym, charakterny, duzo pracy musi wykona¢, aby
podnies¢ swéj poziom. Jednoczesnie jest gotowy na ciezka prace.

- kategoria wagowa do +90 kg
Zakrzewski Krzysztof (2007)

Zawodnik z silnym charakterem, nie boi sie podjg¢ walki i walczy bezkompromisowo, potrafi
wykorzysta¢ swoje warunki fizyczne, brakuje mu jeszcze jednak doswiadczenia startowego



(zwtaszcza na arenach miedzynarodowych). W jego przypadku nalezy pracowaé¢ nad
poprawieniem techniki.

Wvydziat szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodnikdw niezbedna jest wieksza liczba startéw
nha arenie miedzynarodowej. Znaczgce korzysci przynoszg nam réwniez zgrupowania z
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, ktére pomagaja
nam nabra¢ niezbednego doswiadczenia jak i pewnosci siebie.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodnikow na zawody, unikniemy w ten sposéb niepotrzebnych
kontrowersji.

Kadra narodowa kadetek

Mistrzostwa Europy Kadetek — Kienbaum / Niemcy, 08-18.12.2025 r.

] * Realizacja*
Konku- Wynik planowany

L.p. rencja Nazwisko i imie Miejsce

*

Miejsce
%

Wynik | Pkt. Wynik| Pkt.

Lipniak Aleksandra
1. 46 kg 5-8 2WW | 2,5 5-8 1IWW | 2,5
Sporty Walki Pita

Urban Amelia

2. 48 kg | Akademia Sportu 3 3WW
J.Czaprowicza

Szafarz Adrianna
3. 50 kg 5-8 2WW | 2,5 5-8 1IWW | 2,5
RKB Boxing Radom

Kosiec Natasza
4, 52 kg 5-8 2WW | 2,5 3 2WW | 5,5
BBB Serca Krakowa




54 ke Halbina Aleksandra
5. ] 5-8 2WW | 2,5 5-8 1ww | 2,5
Olimp. | Akademia Bokserska Libigz

57 kg |Migaczew Aleksandra
> i 5-8 | 2WW | 25| 5-8 |[1WW |25
Olimp. | renix Warszawa

60 kg Gorzelanna Maria
7. 3 3WWwW

. 1WW | 2,5
Olimp. Sporty Walki Gostyn

Biniecka Antonina
8. 63 kg 9-16 1WW - 9-16 - -
Animals-Boks Siewierz

Matyszek Oliwia
0. 66 kg 5-8 2WW | 2,5 3 2WW | 5,5
Sporty Walki Gostyn

70 kg Lewkowicz Magdalena
0. i 5-8 2WW | 2,5 5-8 - 2,5
Olimp. | gox Garda Marki

Sobanska Oliwia
11. 80 kg 5-8 2WW | 2,5 3 - 5,5
KS Wista Tczew

Kadra narodowa kadetek zdobyta trzy brgzowe medale i 34 punkty, zajmujac w klasyfikacji
druzynowej 6. Miejsce. Przed naszg reprezentacjg zostaty sklasyfikowane kolejno Ukraina,

Anglia, Turcja, Wtochy, Irlandia.

46 kg Lipniak Aleksandra — Adriana Petrukanec (Litwa) 5:0
— Ema Andzela Zaja (Chorwacja) 0:5*

*przeciwniczka konczy turniej z brgzowym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka udanie rozpoczeta turniej, pewnie zwyciezajgc pierwszg walke realizujac
zatozenia taktyczne sztabu szkoleniowego. W walce ¢wieréfinatowej wszystkie trzy rundy
miaty bardzo wyréwnany przebieg. W pierwszej czesci walki to rywalka miata przewage, od
potowy pojedynku przewage osiggneta nasza zawodniczka, ale niestety nie wystarczyto to aby
przekonaé¢ sedzidw. Zawodniczka zrealizowata zatozenia wynikowe wywalczajgc miejsce

punktowane (lokata w przedziale

5-8).




48 kg Urban Amelia — Asmin Cabas (Turcja) 0:5*

*przeciwniczka konczy turniej z tytutem wice Mistrzyni Europy.

Zawodniczka nie zrealizowata zatozen wynikowych. Zawodniczka mimo ambitnej postawy
i walki do konca pojedynku miata problem z silng rywalkg pochodzacg z Turcji, ktéra byta

bardziej zdecydowana i celna w walce i ostatecznie zostata wice mistrzynig Europy.

50 kg Szafarz Adrianna — Zeynep Seval Kalayci (Turcja) 4:1
— Anya New (Anglia) 0:5*

*przeciwniczka konczy turniej ze ztotym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka zrealizowata zatozenia wynikowe zajmujgc punktowane miejsce (lokata
w przedziale 5-8). Szafarz mimo ambitnej postawy i walki do konca pojedynku przegrata
z przyszta ztotg medalistka tych tegorocznych Mistrzostw Europy Kadetek.

52 kg Kosiec Natasza - Cristina Simona Milosi (Rumunia) 5:0
— Milana Novikova (Litwa) RSC1
— Jaya Kalsi (Anglia) RSC1*

*przeciwniczka konczy turniej ze srebrnym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka z nawiagzka zrealizowata zatozenia wynikowe zdobywajgc brazowy medal
tegorocznych mistrzostw. We wszystkich walkach zawodniczka zrealizowata plan postawiony
przez sztab szkoleniowy. Niestety w poétfinatowym pojedynku nie zrealizowata juz zatozen
taktycznych i przegrata walke o wejscie do finatu. Wnioski zostaty wyciggniete przez sztab
trenerski.

54 kg Halbina Aleksandra — Andrea Negoita (Rumunia) 3:2
— Paige Nickels (Irlandia) 0:5*

*przeciwniczka konczy turniej z brgzowym medalem Mistrzostw Europy.



Zawodniczka zrealizowata zatozenia wynikowe zajmujgc punktowane miejsce (lokata
w przedziale 5-8). Nasza zawodniczka wygrata swojg pierwszg walke, niestety w drugiej ulegta
przysztej bragzowej medalistce tych mistrzostw. Brak realizacji zatozen taktycznych oraz
komunikacji w narozniku wptynat na niesatysfakcjonujgcy werdykt pojedynku. Wnioski zostaty
wyciggniete przez sztab trenerski.

57 kg Migaczew Aleksandra — Desislawa Stefanowa (Butgaria) 5:0
— Siobhan Haley (Anglia) 0:5*

*przeciwniczka konczy Mistrzostwa Europy ze ztotym medalem.

Zawodniczka zrealizowata zatozenia wynikowe zajmujgc punktowane miejsce (lokata
w przedziale 5-8). W pierwszej walce wykonata zatozenia taktyczne, wykorzystata pewnie
pokonujac rywalke pochodzacg z Butgarii. W kolejnej walce trafita na bardzo silng
reprezentantke Anglii, posiadajgcg o wiele lepsze warunki fizyczne. Mimo to pokazato wysoki
poziomi wyszkolenia oraz przygotowania motorycznego. Whnioski zostaty wyciggniete przez
sztab trenerski. To bardzo perspektywiczna zawodnika, ktérej z pewnoscig brakuje jeszcze
doswiadczenia w starciach na najwyzszym poziomie.

60 kg Gorzelanna Maria — Anna Luize Sulska (totwa) 5:0
— Rachele Perna (Wtochy) 1:4*

*przeciwniczka konczy turniej z tytutem wice Mistrzyni Europy.

Zawodniczka nie zrealizowata zatozen wynikowych w postaci dostania sie do strefy
medalowe;]. Pierwszg walke zawodniczka wygrywa w petni kontrolujac przebieg pojedynku. W
drugiej walce zawodniczka ostatecznie po zakohczonym pojedynku w oczach sedziéw
przegrywa przy bardzo wyréwnanej walce w drugiej i trzeciej rundzie. Zrobita réwniez dwa
miedzynarodowe sparingi, pokazujgc sie z dobrej strony. To bardzo perspektywiczna
zawodnika, ktérej z pewnoscig brakuje jeszcze doswiadczenia w starciach na najwyzszym

poziomie.

63 kg Biniecka Antonina — Fidan Bakarova (Azerbejdzan) 2:3

Zawodniczka nie zrealizowata zatozen startu. Walka byta dosy¢ wyréwnana, ale w walke nasze;j
zawodniczki wkradta sie duza nerwowos¢ oraz wiele btedéw co doprowadzito do wygranej



zawodniczki reprezentujacej Azerbejdzan. Zawodniczka stoczyta réwniez dwa
miedzynarodowe sparingi. To jedna ztych zawodniczek, dla ktérej najwazniejsze byto
zdobycie bezcennego doswiadczenia w starciach na miedzynarodowym (i bardzo wysokim!)
poziomie.

66 kg Matyszek Oliwia — Sama Abbasova (Azerbejdzan) 3:2
— Sudenaz Aydemir (Turcja) 4:1
— Kateryna Moroz (Ukraina) 0:5*

*przeciwniczka konczy turniej ze srebrnym medalem Mistrzostw Europy.

Zawodniczka z nawigzkg zrealizowata zadania wynikowe zdobywajac brazowy medal
tegorocznych Mistrzostw Europy Kadetek. W pierwszej walce pokonata doswiadczong rywalke
z Azerbejdzanu, prezentujgc dobre wyszkolenie techniczne oraz bardzo dobre przygotowanie
motoryczne. W drugim pojedynku dobrze zrealizowata zatozenia taktyczne pokonujac
Turczynke. W walce potfinatowej zabrakto zaznaczenia wyrazniejszych ciosdéw, ktére
przekonatyby sedzidw o przewadze Polki. Wnioski zostaty wyciggniete przez sztab trenerski.

70 kg Lewkowicz Magdalena — Cassie Henderson (Irlandia) 0:5*

*przeciwniczka konczy turniej z tytutem Mistrzyni Europy.

Zawodniczka nie zrealizowata zatozen wynikowych w postaci wygrania jednej walki.
Magdalena przegrata z przysztg ztotg medalistkg tych Mistrzostw Europy Kadetek. Brak
realizacji zatozen taktycznych oraz komunikacji w narozniku wptynat na niesatysfakcjonujgcy
werdykt pojedynku. Whnioski zostaty wyciggniete przez sztab trenerski. To bardzo
perspektywiczna zawodnika, ktérej z pewnoscig brakuje jeszcze doswiadczenia w starciach na
najwyzszym poziomie

80 kg Sobariska Oliwia - Diana Polischuk (Ukraina) RSC1*

*przeciwniczka konczy turniej ze ztotym medalem Mistrzostw Europy.

Od poczatku pojedynku zawodniczka z Ukrainy celnie trafiata naszg reprezentantke. Po
trzecim liczeniu walka zostata przerwana w pierwszej rundzie. Byt to jej pierwszy turniej rangi



kontynentalnej. To jedna ztych zawodniczek, dla ktérej najwazniejsze byto zdobycie

bezcennego doswiadczenia w starciach na miedzynarodowym (i bardzo wysokim!) poziomie.

Whioski

Trener kadry:

- 46 kg, Lipniak Aleksandra

Zawodniczka pracujgca systematycznie z duzym zaangazowaniem, dobrze wyszkolona
technicznie. Wykonata zatozenia wynikowe zajmujac punktowane miejsce, cho¢ do awansu do

strefy medalowej zabrakto niewiele — walka ¢wiercéfinatowa byta bardzo wyréwnana a jej

wynik mogt pdjs¢é w kazdg strone. Jest to zawodniczka miodszego rocznika w tej kategorii
wiekowej, perspektywiczna w szkoleniu centralnym, co udowodnita wygrywajac wczesniej na

miedzynarodowych ringach.

- 48 kg, Urban Amelia

Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025. Doswiadczona w rywalizacji
miedzynarodowej, dwukrotna Mistrzyni Europy Mtodziczek. Dobrze wyszkolona technicznie,
pracujgca z duzym zaangazowaniem. Nie wykonata zatozen wynikowych mimo tego jest to
bardzo dobrze rokujgca zawodniczka. Jest to zawodniczka mtodszego rocznika w tej kategorii

wiekowej.

- 50 kg, Szafarz Adrianna

Srebrna medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025 — zawodniczka obdarzona duza
sitg fizyczng i niesamowita ambicjg co sSwietnie wykorzystuje w swoich walkach. Dzigki
swojemu uporowi i walecznosci oraz odwrotnej pozycji jest bardzo niewygodna dla swoich
rywalek. Starannie i sumiennie wykonuje wszystkie zatozenia treningowe. To bardzo
utalentowana i perspektywiczna zawodniczka. Zawodniczka wykonata zatozenia wynikowe. W
przysztym roku nadal bedzie mocnym punktem reprezentacji kadetek.

- 52 kg, Kosiec Natasza



Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025. Zawodniczka dobrze wyszkolona
technicznie. Dwie wygrane walki podczas Mistrzostw Europy zagwarantowaty jej brgzowy
medal co sprawito, ze poprawita zatozenia startu. W przysztym roku powinna by¢ silnym
punktem reprezentacji juniorek.

- 54 kg, Halbina Aleksandra

Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025. Zawodniczka dobrze wyszkolona
technicznie, pracujgca z duzym zaangazowaniem. Do poprawy przygotowanie motoryczne oraz
wspodtpraca z naroznikiem. Zawodniczka zrealizowata plan w postaci wygrania jednej walki. Jest
to zawodniczka mtodszego rocznika w tej kategorii wiekowej.

- 57 kg, Migaczew Aleksandra

Medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025, zawodniczka cechujgca sie dobrym
przygotowaniem technicznym i duzg ambicjg oraz wolg walki. Doswiadczona w startach
miedzynarodowych. Zawodniczka spetnita zatozenia wynikowe w postaci wygrania jednej
walki. Do poprawy przygotowanie mentalne.

- 60 kg, Gorzelanna Maria

Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025. Ambitna, dobrze wyszkolona
zawodniczka, obdarzona dobrymi warunkami fizycznymi. Do poprawy przygotowanie
mentalne zawodniczki. Zawodniczka nie spetnita oczekiwanych rezultatéw, mimo duzego
doswiadczenia miedzynarodowego.

- 63 kg Biniecka Antonina

Ztota medalistka Ogdblnopolskiej Olimpiady Mifodziezy 2025. Ambitha, zawodniczka
posiadajgca dobre warunki fizyczne. Brakuje doswiadczenia na poziomie miedzynarodowym.
Do poprawy réwniez wspodtpraca na linii zawodniczka-naroznik.

- 66 kg, Matyszek Oliwia



Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025. Zawodniczka ambitna, dobrze
wyszkolona technicznie. Dwie wygrane walki podczas Mistrzostw Europy zagwarantowaty jej
brazowy medal co sprawito, ze poprawita zatozenia startu. W przysztym roku powinna by¢
silnym punktem reprezentacji juniorek.

- 70 kg, Lewkowicz Magdalena

Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2025 roku, dobrze wyszkolona
technicznie zawodniczka. Ambitna, robigca postepy co daje nadzieje na dalszy jej rozwdj.
Z pewnoscig w dalszym procesie szkolenia przyda jej sie zebrane doswiadczenie
miedzynarodowe na turnieju takiej rangi. Do poprawy przygotowanie mentalne zawodniczki
oraz wspotpraca z naroznikiem.

-80 kg, Sobariska Oliwia

Ztota medalistka Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy na rok 2025. Ambitna, dobrze
wyszkolona technicznie zawodniczka. W wyniku losowania zakonczyta turniej z bragzowym
medalem Mistrzostw Europy. Do poprawy przygotowanie motoryczne oraz mentalne.

Whioski dla reprezentacji:

Na tle rywalek z Europy zawodniczki Kadry Narodowej Kadetek prezentujg dosyé dobre
wyszkolenie techniczne. W niektérych przypadkach brakuje odpowiedniego nastawienia
mentalnego oraz wtasciwej realizacji zaktadanych planéw w walce. Naszym mtodym
zawodniczkom niezbedna do prawidtowego rozwoju jest ciggle wieksza liczba startéw
miedzynarodowych i rywalizacja z wymagajgcymi rywalkami poprzez regularnosé zgrupowan
kadry narodowej. Niezbedne do dalszego rozwoju zawodniczek s3 zgrupowania
miedzynarodowe z silnymi reprezentacjami z catego swiata. Rozpoczelismy takze wspdtprace
z psychologiem, ktéry mamy nadzieje wzmocni naszg reprezentacje mentalnie.

Wydziat szkolenia:

Polskie piesciarki od kilku lat udowadniajg, ze ,chcie¢ to mdéc”. Polski Zwigzek Bokserski
skrupulatnie realizuje jedng, spdjna mysl szkoleniowa, ktéra przynosi efekty, co pomimo
stosunkowo krotkiego okresu juz przynosi pozgdane efekty i to na najwyzszym — olimpijskim
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie
tylko zwiekszy¢ efektywnosé ich szkolenia, ale réwniez utatwié¢ przechodzenie do wyzszych



kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym.
Swietnym przyktadem tego jak dobrze sprawdza sie ten system jest nie tylko Julia Szeremeta,
ale i pozostate nasze zawodniczki, ktore zakwalifikowaty sie na IO Paryz 2024. Potwierdzajg to
réwniez wyniki uzyskane przez nasze reprezentantki podczas tegorocznych Mistrzostw Europy
Kadetek.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci (na razie w wyzszych kategoriach wiekowych), co mamy nadzieje spowoduje, ze
w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy rejestracji zawodniczek i zawodnikéw) w na

zawody, unikniemy w ten sposdb niepotrzebnych kontrowersji.

Kadra narodowa kadetéw

Mistrzostwa Europy Kadetéw — Kienbaum / Niemcy, 08-18.12.2025 .

Wynik planowany* Realizacja*
L.p Konku- Nazwisko i imie
P ; Miejsce Miejsce
rencja 5 wynik | Pkt. [ 2 | wynik| Pkt

Szwaja Filip

1. 48 kg | Boks Ciszewski 5-8 2WW IWW| -
Dzierzoniow
Ignaczyk Jakub

2. 50 kg 9-16 | 1WW - -
Tygrys Elblgg
Adamski Mateusz

3. 52 kg 3 3WW 1IWW | -

Olimpijczyk Ozorkew

Kotodziej Gracjan
4. 54 kg 3 3WW

. 1IWW | -
Boxing Szamotuty

Wilkoszynski Antoni
>. 57 ke | Bokserski Klub >-8 ZWW

Dzierzoniow




60 kg Undziakiewicz Igor
. : 3 3WW | 5,5 3 3WW | 5,5
Olimp. | skorpion Szczecin

Trukawka Kewin
7. 63 kg 5-8 2WW
Fight Klub Koszalin

Sztylc-Kaczmarek Borys
8. 66 kg 5-8 2WW
Legia Warszawa

IWW | -

70 kg Muszakowski Oskar
9. . 5-8 2WW | 2,5 3 2WW | 5,5
Olimp. | pynamit Glowno

Kiwka Mateusz
10. 75 kg . 9-16 | 1WW | - 9-16 - -
Czarni Stupsk

80 kg |Sikora Aleksander
11. . ) 9-16 | 1IWW | - 5-8 1IWW | 2,5
Olimp. |Klub Bokserski Sanok

Woijnicz Jakub
12. | +80kg | Jnicz e 3 |[3ww |55 EEEEEE 1wWw |25
Orkan Lebork

W tegorocznych ME Kadetow dominowaty reprezentacje Ukrainy, Irlandii, Turcji oraz Anglii.
Polska z dorobkiem 16,0 puntkéw zajeta 12. miejsce.

Szwaja Filip, 48 kg

Jedna walka wygrana z zawodnikiem pochodzacym z totwy, walka wygrana w bardzo dobrym
stylu. Kolejny pojedynek niestety przegrany przez naszego reprezentanta. Jest to zawodnik o
dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie. Z pewnoscig przyda mu sie

zebranie wiekszego doswiadczenia i walki na arenach miedzynarodowych.

Ignaczyk Jakub, 50 kg

Pierwsza, przegrana walka, niestety w bardzo stabym stylu. Zawodnik nie pokazat swojego
charakteru, zauwazalny byt takze brak doswiadczenia na arenach miedzynarodowych.

Adamski Mateusz, 52 kg

Wygrana walka z zawodnikiem reprezentujgcym Francje. Kolejna walka w wykonaniu naszego
reprezentanta niestety przegrana z zawodnikiem pochodzacym z Irlandii stosunkiem gtosdéw
3:2. Jest to zawodnik z charakterem, bardzo dobrze rokujgcy na przysztosé, dobrze wyszkolony



technicznie. Z pewnoscig przyda mu sie zebranie wiekszego doswiadczenia i walki na arenach
miedzynarodowych.

Kotodziej Gracjan, 54 kg

Pierwsza walka w wykonaniu naszego reprezentanta — wygrana, jednogtosnie z zawodnikiem
pochodzgcym z Butgarii. Kolejna walka stoczona z zawodnikiem gospodarzy i niestety
przegrana nie jednogtosng decyzjg sedzidw, wynik ten byt bardzo kontrowersyjny. Zawodnik

o dos¢ duzym doswiadczeniu ringowym na arenach miedzynarodowych.

Wilkoszyriski Antoni, 57 kg

Pierwsza walka przegrana i to przed czasem z zawodnikiem pochodzgcym z Ukrainy. Zawodnik
zaprezentowat sie ponizej oczekiwah. Z pewnoscig przyda mu sie zebranie wiekszego
doswiadczenia i walki na arenach miedzynarodowych.

Undziakiewicz Igor, 60 kg

Nasz reprezentant stoczyt trzy wygrane walki, ostatecznie zakonczyt rywalizacje z brgzowym
medalem. W pédtfinale musiat uzna¢ wyzszosé¢ zawodnika pochodzacego z Anglii, ktéry zostat
pdzniej mistrzem Europy w tej kategorii wiekowej. Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych,

dobrze wyszkolony technicznie. Zawodnik zrealizowat zatozenia wynikowe.

Trukawka Kewin, 63 kg

Pierwsza, niestety przegrana walka. Pomimo przegranej walki nasz zawodnik pokazat sie
z dobrej strony i stoczyt naprawde wyréwnany pojedynek. Nasz reprezentant pokazat w ringu
charakter i wole walki. Jest to zawodnik bardzo perspektywiczny, z pewnoscig przyda mu sie
zebranie wiekszego doswiadczenia i walki na arenach miedzynarodowych.

Sztylc-Kaczmarek Borys, 66 kg

Jedna wygrana walka w dobrym stylu. Jest to zawodnik perspektywiczny, nie bojacy sie podjaé

walki. Posiada silny charakter i robi duze postepy. Zawodnik zrealizowat zatozenia wynikowe.

Muszakowski Oskar, 70 kg



Dwie wygrane walki z zawodnikami pochodzacymi z Azerbejdzanu i Grecji. Oba pojedynki
stoczone w bardzo dobrym stylu. Niestety w pétfinale pomimo, ze nasz reprezentant

wygrywat dwie rundy z zawodnikiem gospodarzy, niestety sedzia ringowy przerwat

pojedynek po dyskusyjnych liczeniach. Kolejny bardzo kontrowersyjny werdykt sedziowski.
Zawodnik o bardzo dobrych warunkach fizycznych. To zawodnik mtodszego rocznika w tej
kategorii wiekowej. Zawodnik wywalczyt brgzowy medal i zrealizowat z nawigzka zatozenia

startu.

Kiwka Mateusz, 75 kg

Pierwsza i niestety przegrana walka. Jest to stosunkowo zawodnik mtody zawodnik w kadrze
narodowej. Z pewnoscig przyda mu sie zebranie wiekszego doswiadczenia i walki na arenach
miedzynarodowych. Posiada bardzo dobre warunki fizyczne, jest charakterny, niesamowicie

ambitny i pracowity, robi state postepy.

Sikora Aleksander, 80 kg

Jedna walka wygrana i to w bardzo dobrym stylu. Zawodnik posiada dobre warunki fizyczne,
ma silny charakter, niesamowicie pracowity i ambitny. Jest to stosunkowo zawodnik mtody
zawodnik w kadrze narodowej. Z pewnoscig przyda mu sie zebranie wiekszego doswiadczenia
i walki na arenach miedzynarodowych. Zawodnik zrealizowat z nawigzka zatozenia startu i

zdobyt punktowane miejsce.

Wojnicz Jakub, +80 kg

Jest to ubiegto roczny mistrz Europy Mtodzikéw. W nowej kategorii wiekowej podczas
tegorocznych ME Kadetow wygrat jedng walke zdobywajac miejsce punktowane. lest to
zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, ma charakter do walki, nie boi sie podjg¢ ryzyka,
za rok bedzie jednym z mocniejszych punktéw kadry narodowe;.

Whnioski

Trener kadry:

Szwaja Filip, 48 kg



Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie.

Ignaczyk Jakub, 50 kg

Zawodnik nie pokazat charakteru, zauwazalny brak doswiadczenia na arenach
miedzynarodowych.

Adamski Mateusz, 52 kg

Zawodnik z charakterem, perspektywiczny, dobrze wyszkolony technicznie.

Kotodziej Gracjan, 54 kg

Zawodnik o duzym doswiadczeniu ringowym na arenach miedzynarodowych.

Wilkoszyriski Antoni, 57 kg

Zawodnik, ktéry musi wiecej popracowaé indywidualnie, poprawi¢ warunki fizyczne
w macierzystym klubie.

Undziakiewicz Igor, 60 kg

Zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, dobrze wyszkolony technicznie.

Trukawka Kewin, 63 kg

Zawodnik posiada silny charakter, ogromna wole walki, zawodnik perspektywiczny.

Sztylc-Kaczmarek Borys, 66 kg

Zawodnik perspektywiczny, nie bojacy sie podjaé walki, posiada silny charakter, robigcy duze
postepy.

Muszakowski Oskar, 70 kg

Zawodnik o bardzo dobrych warunkach fizycznych, pierwszy rok kadeta.



Kiwka Mateusz, 75 kg

Zawodnik posiada bardzo dobre warunki fizyczne, jest charakterny i niesamowicie ambitny,
robi duze postepy.

Sikora Aleksander, 80 kg

Zawodnik posiada dobre warunki fizyczne, posiada silny charakter. Jest w kadrze narodowe;j

od niedawna, bardzo ambitny, ciezko pracujacy na zgrupowaniach.

Wojnicz Jakub, +80 kg

Jest to zawodnik o dobrych warunkach fizycznych, ma charakter do walki, nie boi sie podja¢
ryzyka, za rok bedzie jednym z mocniejszych punktow tej reprezentacji.

Wvydziat szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodnikdéw niezbedna jest wieksza liczba startéw
na arenie miedzynarodowej. Znaczgce korzysci przynoszg nam réwniez zgrupowania z
partnerami zza granicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, ktére pomagaja
nam nabra¢ niezbednego doswiadczenia jak i pewnosci siebie.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodnikow na zawody, unikniemy w ten sposéb niepotrzebnych
kontrowersji.

Kadra narodowa mtodziczek

Mistrzostwa Europy Mtodziczek 13- 14l. — Budva / Czarnogéra, 16-26.10.2025 r,

L.p. Nazwisko i imie Realizacja*

Wynik planowany*




Konku- Miei Miei
onky ®ISCE | \wynik | Pkt | 5% | wynik Pkt
rencja * *
Gojko Oliwia
1. 40 kg 9-16 9-15 - -
GUKS Carbo Gliwice
taniecka Alicja
2. 42 kg 5-8 5-8 - 2,5
KS Boks Kolsko
Kuran Nicola
3. 44 kg . 9-16 3 1IWW/| 5,5
Rocky Zyrardow
Joachimska Amelia
4. 46 kg Imperium Boxing 9-16 3 2WW | 55
Watbrzych
tuczak Patrycja
5. 48 kg 5-8 - -

KS Sporty Walki Poznari

Kwatera Lena
6. 50 kg 9-16 3 1WwW| 55
Koperski Boxing Team

57 ke Chara Julia
7. . 9-16 5-8 - 2,5
Olimp. | pomorzanin Torun

Mucha Nadia
8. 66 kg 3-4 3 1IWW| 5,5
Pomorzanin Torun

70kg |Paprocka Agnieszka
> i 3-4 3 |1ww]| 55
Olimp | pgeo Lublin

Hoffman Maja
10. 80 kg 5-8 1 2WW | 9,0
Sporty Walki Gostyn

Stepien Amelia
11. | +80kg 5-8 1 2WW | 9,0
Nokaut Radomsko

Kadra narodowa mtfodziczek osiggneta bardzo dobry wynik | Nasza reprezentacja zdobyta az
siedem medali — dwa ztote medale oraz pieé¢ brazowych. W punktacji reprezentacje Polski
wyprzedzity tylko reprezentacje Ukrainy, Turcji i Anglii. Warto wspomnieé, ze reprezentantki
Polski toczyty bardzo wyréwnane pojedynki z w/w paristwami.



Oliwia Gojko — 40 kg (2012) — Stara Julie (Czechy) 0:5

Nasza zawodniczka pewnie rozpoczeta pierwszg runde wygrywajac jg na punkty, niestety
w drugiej czesci walki nie poszto juz tak dobrze. Finalnie walka zostata przegrana. Oliwia jest
mtodszym rocznikiem w kategorii wiekowej mtodziczka, z pewnoscig brakuje jej jeszcze
doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych. Start w tegorocznych

Mistrzostwach Europy Mtodziczek to dla niej bardzo cenne doswiadczenie.

Alicja taniecka — 42 kg (2012) — Casey Rosaletta (Irlandia) 1:4

Poczatek walki naszej zawodniczki byt bardzo dobry, niestety pdzniej zabrakto troche sit
a finalnie walka zostata przegrana przez naszg reprezentantke. Jest mtodszym rocznikiem
w kategorii wiekowej mtodziczka, z pewnoscia brakuje jej jeszcze doswiadczenia w walkach na
arenach miedzynarodowych. Start w tegorocznych Mistrzostwach Europy Mtodziczek to dla

hiej bardzo cenne doswiadczenie.

Nicola Kuran — 44 kg (2012) — Akbulut Fatma Nur (Turcja) 5:0

— Holub Veronika (Ukraina) 2:3*

*Przeciwniczka zostata Mistrzynig Europy. Nikola bardzo mocno weszta w turniej. Pewnie
Zwyciezyta pierwsze starcie z przeciwniczkg pochodzaca z Turcji. Pojedynek péffinatowy
przegrata niejednogtosng decyzjg sedzidw, jednak walka byta bardzo wyrdéwnana.
Nieszablonowy styl walki Nikoli sprawit, ze przeciwniczki czesto gubity sie podczas starcia.
Nikola zaprezentowata sie bardzo dobrze i zrealizowata z nawigzkg zatozenia startu
zdobywajac bragzowy medal tegorocznych Mistrzostw Europy Mtodziczek.

Amelia Joachimska — 46 kg (2011) - Annunziata Maria (Wtochy) 5:0

— Flood Prado (Irlandia) 3:2
— Cash Alice (Anglia) 1:4

Amelia bardzo dobrze rozpoczeta rywalizacje na tegorocznych Mistrzostwach Europy
Mtodziczek. Startowata w jednej z najbardziej obsadzonych kategorii wagowych wiec
konkurencja byta naprawde duza. Pierwsza walke (z reprezentantkg Wtoch) wygrata



w pieknym stylu, wykorzystujac w petni swoje techniczne umiejetnosci oraz warunki fizyczne.
Druga walke réwniez wygrata po zacietym starciu z reprezentantka Irlandii. Walka pétfinatowa
byta réwniez bardzo wyrdwnana. Amelia spisata sie bardzo dobrze. Zawodniczka z nawigzka
zrealizowata zatozenia startu zdobywajgc bragzowy medal tegorocznych Mistrzostw Europy
Mtodziczek.

Patrycja tuczak — 48 kg (2011) — Kettle Jidapha (Anglia) 1:4

Patrycja pierwsze starcie przegrata z reprezentantkg pochodzgca z Anglii. Walka byta bardzo
wyréwnana. Patrycja startowata w najliczniej obsadzonej kategorii wagowej. Niestety na
samym poczatku trafita na bardzo mocng i doswiadczong zawodniczke. To cenne
doswiadczenie dla naszej zawodniczki. Z pewnoscig dla jej dalszego rozwoju konieczne bedzie
zwiekszenie liczby startéw na arenach miedzynarodowych i sparingi z zawodniczkami zza

granicy.

Lena Kwatera — 50 kg (2011) — Meszaros Zora (Wegry) 5:0

— Munoz Ginez Adriana (Hiszpania) 5:0 *

*Przeciwniczka zostata Mistrzynig Europy. Lena z nawigzka zrealizowata zatozenia startu
zdobywajac bragzowy medal. Pierwszg walke podczas tegorocznych Mistrzostw Europy
Mtodziczek wygrata zdecydowanie na punkty. Pokazata pewng kontrole w ringu i bardzo dobre
wyszkolenie techniczne. Walka pétfinatowa zostata przegrana na punkty z pdiniejsza
Mistrzynig Europy. To bardzo cenne doswiadczenie dla tej zawodniczki.

Julia Chara - 57 kg (2011) — Beecher Laylah (Anglia) 0:5

Julia przegrata na punkty w walce z przeciwniczka z Anglii. Pokazata sie z dobrej strony,
zabrakto jednak odrobine przygotowania motorycznego i wytrzymatosciowego. Z pewnoscia
brakuje tej zawodniczce jeszcze doswiadczenia w walkach na arenach miedzynarodowych.
Start w tegorocznych Mistrzostwach Europy Mtodziczek to dla niej bardzo cenne
doswiadczenie. Trenerka widzi potencjat w tej zawodniczce.

Nadia Mucha - 66 kg (2011) — Ergin Fatma Belinay (Turcja) 4:1

— Lobjanidze Liza {Gruzja) 2:3



Nadia bardzo dobrze zaprezentowata sie podczas startu w tegorocznych Mistrzostwach
Europy Mtodziczek. Pierwsza walke wygrata pewnie na punkty z reprezentantkg Turcji.
W walce potfinatowej po bardzo wyréwnanym pojedynku musiata uznaé wyzszosé
przeciwniczki pochodzacej z Gruzji. Zawodniczka zrealizowata zatozenia startu zdobywajac

bragzowy medal.

Agnieszka Paprocka — 70 kg (2011) — Bazyliuk Valeriia (Ukraina) 5:0

— Denham Emily (Anglia) 1:4*

*Przeciwniczka zostata Mistrzynig Europy. Agnhieszka bardzo dobrze rozpoczeta rywalizacje na
tegorocznych Mistrzostwach Europy Mtodziczek pewnie zwyciezajagc w pierwszej walce
z przeciwniczka pochodzacg z Ukrainy. W walce podtfinatowej rowniez zaprezentowata sie
dobrze jednak trafita na bardzo dobrag i silng przeciwniczke. Zawodniczka zrealizowata

zatozenia startu zdobywajac bragzowy medal.

Maja Hoffman — 80 kg (2012) — Sahin Miray (Turcja) 5:0

— Soare Andrea Iryna (Rumunia) 5:0

Maja Hoffman zostata Mistrzynig Europy. Pewne zwyciestwa w obu stoczonych pojedynkach.
Bardzo udany turniej w wykonaniu tej zawodniczki. Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze
Maja jest miodszym rocznikiem swojej kategorii wiekowej. Zawodniczka z nawigzka
zrealizowata zatozenia startu i powoli wychodzi na liderke kadry w tej kategorii wagowej.

Bardzo perspektywiczna zawodniczka.

Amelia Stepien + 80 kg (2011) — Melnyk Daria (Ukraina) RSC r3

— Popa Andra Maria Danuta {(Rumunia) 5:0

Amelia zostata Mistrzynia Europy. Pewne zwyciestwa w obu stoczonych pojedynkach
zaowocowaty ztotym medalem Mistrzostw Europy. Amelia bardzo dobrze zaprezentowata sie
podczas tego startu. Zdobycie ztotego medalu z pewnosciag wzmocnito jg psychicznie. To
bardzo perspektywiczna zawodniczka. Zawodniczka z nawigzka zrealizowata zatozenia startu.



Whioski

Trener kadry:

Oliwia Gojko — 40 kg (2012)

Zawodniczka reprezentujac klub GUKS CARBO Gliwice, ktéra mimo swojego mtodego wieku
(pierwszy rok mtodziczki) ma na koncie m.in. wygrang walke z reprezentantkg Niemiec oraz
tytut Najlepszej Zawodniczki na Miedzynarodowych Mistrzostwach Slaska Kobiet. Cechuje ja
przede wszystkim dynamika oraz sita ciosu. Mocng strong Oliwii jest bardzo dobra praca nég
oraz poruszanie sie w ringu. Zaprezentowata sie bardzo dobrze, biorgc pod uwage swéj mtody
wiek i niewielkie doswiadczenie.

Alicja taniecka — 42 kg (2012)

Alicja jest zawodniczka reprezentujgcg klub K.S. BOKS Kolsko. Zostata Mistrzynig Polski na rok
2025 jako mtodszy rocznik w kategorii mtodziczek. Alicje cechuje bardzo dobre przygotowanie
techniczne oraz wytrzymatosé i wydolnosé tlenowa. Mimo swojego bardzo mtodego wieku ma
na swoim koncie wygrang walke z Mistrzynig Niemiec oraz Wegier. Jest bardzo sumienna i
pracowita. Podczas okresu przygotowawczego oraz startow kontrolnych, u Alicji zauwazalny
byt widoczny progres. Alicja rowniez pokazata bardzo dobre umiejetnosci. Jest zawodniczka
bardzo perspektywiczna.

Nicola Kuran — 44 kg (2012)

Nicola reprezentuje barwy klubu Rocky Zyrardéw. Ma na koncie tytut Mistrzyni Polski 2025,
ktory zdobyta jako mtodszy rocznik swojej kategorii wiekowej. Na swoim koncie ma m.in.
wygrang walke z Mistrzynig Wegier. Nicola czesto wygrywa swoje pojedynki przed czasem
i cechuje jg nieustepliwos¢ w ringu. Jej ciosy sg bardzo mocne i wyrazne, to trudna
przeciwniczka dla rywalki. Start na ME byt bardzo udany w wykonaniu Nicoli. Spetnita wszelkie

zatozenia. Bardzo perspektywiczna zawodniczka.

Amelia Joachimska — 46 kg (2011)

Zawodniczka klubu Imperium Boxing Watbrzych. Amelia jest tegoroczng Wicemistrzynia
Polski. Podczas rozgrywanych we wrzeéniu Miedzynarodowych Mistrzostw Slaska Kobiet
w Gliwicach, Amelia pokonata obecng Mistrzynie Polski w swojej kategorii, co pokazato, ze jej



forma fizyczna i psychiczna jest bardziej rokujgca na nadchodzgce Mistrzostwa. Cechuje ja
bardzo dobra praca nég i poruszanie sie w walce. Jest bardzo sumienna i pracowita co
przektada sie na poprawe wynikéw w minionym okresie przygotowan. Start na Mistrzostwach
w wykonaniu Amelii réwniez zastuguje na uznanie. Zawodniczka spetnita wszelkie zatozenia i

zaprezentowata sie bardzo dobrze.

Patrycja tuczak — 48 kg (2011)

Patrycja reprezentuje barwy klubu KKS Sporty Walki Poznan. W tegorocznych Mistrzostwach
Polski zajeta pierwsze miejsce, zdobywajgc tytut Mistrzyni Polski, zostata réwniez wybrana
najlepszg zawodniczkg Mistrzostw. Jako mtodsza mifodziczka zajeta drugie miejsce, po
wyréwnanej walce z dwukrotng Mistrzynig Europy. Na swoim koncie Patrycja ma wygrang z
Mistrzynig Wegier oraz Azerbejdzanu. Jej walke cechuja jg bardzo mocne i wyrazne ciosy. W
ringu jest nieustepliwa icharakterna. Patrycja stoczyta dobrg, wyréwnang walke na

Mistrzostwach.

Lena Kwatera — 50 kg (2011)

Zawodniczka klubu Koperski Boxing Team. Lena jest zawodniczkga, ktérg cechuje bardzo dobre
wyszkolenie techniczne. lest bardzo systematyczna i pracowita. Potrafi odpowiednio
reagowac na dang sytuacje w ringu i obra¢ odpowiednig strategie. Lene cechuje bardzo dobre
poruszanie sie oraz znakomita praca nég. Bardzo dobry wystep na ME w wykonaniu Leny. Lena
w petni wykorzystata wachlarz swoich umiejetnosci i wygrata pewnie pierwsze starcie.

Zatozenia zostaty osiggniete.

Julia Chara - 57 kg (2011)

Reprezentuje klub Pomorzanin Torun, jest dwukrotng Mistrzynig Polski Mtodziczek. Na swoim
koncie ma réwniez wygrany turniej w Rydze. Atutem Julii s3 silne, dynamiczne ciosy. Potrafi
radzi¢ sobie z presjg. Julia dobrze zaprezentowata sie na ME. Zatozenia startowe zostaty
osiggniete.

Nadia Mucha - 66 kg (2011)

Nadia reprezentuje barwy Pomorzanina Torun. Jest dwukrotng Mistrzynig Polski Mfodziczek
oraz wygrata turniej w Rydze. W ringu cechuje jg nieustepliwos¢ oraz charakternosc. Potrafi
pracowaé pod presjg. Atutem Nadii s3g silne, celne ciosy oraz dynamika. Podczas ME Nadia
bardzo dobrze zaprezentowata swoje umiejetnosci. Zdobyta brazowy medal i spetnita

zatozenia startowe.



Agnieszka Paprocka — 70 kg (2011)

Reprezentantka klubu Paco Lublin, ktéra jest bardzo perspektywiczna. Agnieszka jest
tegoroczng Mistrzynig Polski. Na uwage szczegdlnie zastuguje fakt, ze oprocz zwyciestwa na
turnieju w Rydze, Agnieszka zostata wybrana Najlepsza Zawodniczkg miedzynarodowego
turnieju, gdzie dwie walki zakonczyta przed czasem. lest bardzo silng, dynamiczna
zawodniczka, ktdéra nie boi sie przyja¢ twardych wymian w walce. Zawodniczka
zaprezentowata sie bardzo dobrze. Spetnita wszelkie zatozenia oraz stoczyta bardzo
wyréwnang walke z pdzniejszg Mistrzynig Europy.

Maja Hoffman — 80 kg (2012)

Zawodniczka klubu Sporty Walki Gostyn. Ze wzgledu na brak przeciwniczek w jej wadze nie
startowata podczas tegorocznych Mistrzostw Polski, jednak wygrata turniej selekcyjny do
Kadry Narodowej. Maje cechuje wyjatkowa charakternos¢ i nieustepliwosé¢ podczas walk.
Oprécz tego jest réwniez bardzo silna i moze pochwali¢ sie mocnymi ciosami. Potrafi zniesé
presje w ringu, co pokazata podczas minionych Miedzynarodowych Mistrzostw Slaska Kobiet
w Gliwicach wygrywajac turniej. Maja spetnita wszelkie oczekiwania. Jej nieustepliwosé
i charakter zaowocowaty wygrang i finalnie zostata Mistrzynig Europy.

Amelia Stepien + 80 kg (2011)

Amelia jest zawodniczkg klubu Nokaut Radomsko. Zdobyta drugie miejsce na
Miedzynarodowych Mistrzostwach Slaska Kobiet w Gliwicach. Warunki fizyczne sa duzym
atutem Amelii. Cechuje jg duza sita fizyczna oraz sita cioséw. Amelia jest zawodniczka, ktéra
ma perspektywe dalszej rywalizacji w starszej grupie wiekowej. Bardzo dobry wystep na ME
w wykonaniu Amelii. Jej determinacja i nieustepliwos¢ sprawity, ze zostata Mistrzynig Europy.

Kadra Narodowa Kobiet osiggneta bardzo dobry wynik. Wywalczylismy dwa ztote medale oraz
pie¢ bragzowych. Jest to bardzo duze osiggniecie, ktére pokazuje, ze jest widoczny progres w
poréwnaniu z poprzednimi latami.

Wydziat szkolenia:




Polskie piesciarki od kilku lat udowadniajg, ze ,chcie¢ to mdc”. Polski Zwigzek Bokserski
skrupulatnie realizuje jedng, spdjna mysl szkoleniowg, ktéra przynosi efekty, co pomimo
stosunkowo krétkiego okresu juz przynosi pozgdane efekty i to na najwyzszym — olimpijskim
poziomie. Ujednolicenie systemu szkolenia sportowego kobiet w boksie ma za zadanie nie
tylko zwiekszy¢ efektywnosé ich szkolenia, ale réwniez utatwié¢ przechodzenie do wyzszych
kategorii wiekowych, co niejednokrotnie stanowi problem w sporcie wysokokwalifikowanym.
Swietnym przyktadem tego jak dobrze sprawdza sie ten system jest nie tylko Julia Szeremeta,
ale i pozostate nasze zawodniczki, ktore zakwalifikowaty sie na IO Paryz 2024. Potwierdzajg to
réwniez tegoroczne wyniki — poza swietnym wystepem kadry narodowej mtodziczek réwnie
fenomenalnie zaprezentowaly sie nasze seniorki podczas Mistrzostw Swiata. W celu dalszego,
systematycznego rozwoju niezbedna jest wieksza liczba startéw na arenie miedzynarodowej,
organizacja sparingdw miedzynarodowych.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodnikow na zawody, unikniemy w ten sposéb niepotrzebnych
kontrowersji. Na te chwile testy obejmujg tylko kobiety w najstarszej kategorii wiekowej
(seniorki).

Kadra narodowa mtodzikow

Mistrzostwa Europy Mtodzikéw 13- 14l. — Budva / Czarnogéra, 16-26.10.2025 r.

Wynik planowany* Realizacja*
1 Konku- N isko i imi
.p. recia azwisko iimie [ Miejsce
*

Miejsce
%

Wynik | Pkt. Wynikl Pkt.

Jaworski Michat
1. 40 kg 5-8 2WW | 2,5 5-8 1WW | 2,5
Pomorzanin Torun

Rondos Mikotaj
2. 42 kg 5-8 2WW
Olimp Chefm

Drewnowski
3. | 44kg |Dominik 58 |2ww | 25| 58 |1ww]| 25
Fight Club Koszalin




Kilik Jan
4, 46 kg | Fight Club Lidzbark 5-8 2WW
Warminski

Goérecki Bartosz
5. 48 kg 5-8 2WW | 2,5 5-8 1WW | 2,5
Ciszewski Boks

Urbanski Ksawery
6. 50 kg 5-8 2WW | 2,5 2 3WW | 7,0
Skorpion Szczecin

Jagietto Igor
7. 52 kg 9-16 | 1WW | - 9-16 |1WW| -
Gwardia Szczytno

Lasota Marcel
8. 63 kg 9-16 1IWW | - 9-16 - -
Rushh Kielce

Piotrowski Oliwier
9, 66 kg 3-4 3WWwW
Concordia Knurow

Radomski
10. 75 kg Krzysztof 5-8 2WW | 2,5 5-8 - 2,5
Fight Club Koszalin

90 kg | Durys Marcel
11. 5-8 2WW | 2,5 1 3WW | 9,0
Olimp. | Mazur Stupski

Pierwsze miejsca w klasyfikacji Panstw wywalczyty kolejno: Ukraina, Anglia, Azerbejdzan.
Polska z dorobkiem dwéch medali i cztery miejsca punktowane (lokaty w przedziale 5-8).

Jaworski Michat — 40 kg, Pomorzanin Torun

Zawodnik zdobyt tytut vice mistrza Polski mtodzikow, brat udziat w szkoleniu centralnym.
Ponadto zajat 1. miejsce w turnieju selekcyjnym, wygrat turniej Balctic Cup, wypadt takze
bardzo dobrze w turnieju w Zinowitz. Zawodnik z miesigca na miesigc czynit coraz wigksze
postepy i byt bardzo mocno zaangazowany w proces szkolenia, dlatego trener upatrywat
szanse ha wysokie punktowane miejsce. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Mtodzikéw
w Budvie Michat w pierwszym pojedynku pewnie i w dobrym stylu wygrat starcie z
reprezentantem Turcji, co napawato optymizmem przed kolejng walka. Niestety w kolejnym
starciu zawodnik pochodzacy z Rumunii okazat sie lepszy i po zacietym pojedynku nasz
reprezentant musiat uzna¢ wyzszos¢ rywala, ktéry pdzniej zostat Mistrzem Europy. Zawodnik
zrealizowat zatozenia startu i wywalczyt punktowane miejsce.



Rondos Mikotaj — 42 kg, Klub Olimp Chetm

Zawodnik mimo mtodszego rocznika w tej kategorii wiekowej posiada juz dos¢ duze
doswiadczenie, jest bardzo dobrze przygotowany technicznie i fizyczne, obdarzony silnym
ciosem z prawej reki. To aktualny mistrz Polski mtodzikow. Niestety podczas tegorocznych
Mistrzostw Europy Miodzikéw przegrat w pierwszej walce minimalnie (wynikiem 2:3)
z zawodnikiem pochodzacym z Azerbejdzanu, ktdéry zostat pdiniej brgzowym medalista
tegorocznych Mistrzostw Europy.

Drewnowski Dominik — 44 kg, Fight Club Koszalin

Pomimo tego, ze jest to zawodnik z mtodszego rocznika w tej kategorii wiekowej ma juz duze
doswiadczenie. Jego atutem jest odwrotna pozycja, brat udziat w szkoleniu centralnym. To
aktualny Mistrz Polski z 2025 roku. Piesciarz bardzo dobrze wyszkolony technicznie i dobrze
przygotowany pod katem motorycznym. Dominik jest zwyciezcg wielu turniejow
miedzynarodowych, nie boi sie rywalizowa¢ z najlepszymi. Podczas tegorocznych Mistrzostw
Europy Mtodzikéw wygrat w pierwszej walce z zawodnikiem pochodzgcym z Litwy. W kolejnej
walce skrzyzowat rekawice z zawodnikiem reprezentujagcym Irlandie i niestety po zacietym
boju sedziowie orzekli zwyciestwo na rzecz rywala, ktéry w kolejnych walkach okazat sie
bezkonkurencyjny i pewnie wygrat wszystkie walki — zdobyt ztoty medal i otrzymat nagrode
najlepszego zawodnika Mistrzostw Europy Mifodzikéw. Nasz zawodnik, pomimo

niefortunnego losowania, zrealizowat zatozenia startu i wywalczyt punktowane miejsce.

Kilik Jan — 46 kg, Elit fight Club Lidzbark Warmiriski

Zawodnik brat udziat w szkoleniu centralnym, to aktualny mistrz Polski. Jest to zawodnik
wyrézniajacy sie dobrym wyszkoleniem technicznym i pomimo swojego mtodego wieku jest
juz doswiadczony w starciach na miedzynarodowych arenach. Drugi rok z rzedu zostat
powotany na impreze mistrzowska. Jego atutem jest odwrotna pozycja, trudna dla rywala.
Podczas tegorocznych Mistrzostwach Europy Mtodzikéw niestety zakonczyt udziat juz na
pierwszej walce, gdzie musiat uznaé¢ wyzszos¢ rywala pochodzgcego z totwy. Przeciwnik
posiadat lepsze warunki fizyczne oraz wiekszy zasieg rak, rywal naszego piesciarza zostat
pdzniej srebrnym medalistg. To niestety kolejny przyktad niefortunnego losowania dla
naszego reprezentanta, gdzie w pierwszej walce trafia na bardzo silnego przeciwnika.

Gorecki Bartosz — 48 kg, Ciszewski boks

Aktualny mistrz Polski, zawodnik brat udziat w szkoleniu centralnym. Zwyciezca turnieju
w Stowacji (jego walka zostata wybrana najtadniejsza w turnieju), wygrana podczas turnieju



Baltic Cap w Koszalinie. Zawodnik silny fizycznie, obdarzony mocnym ciosem oraz wyrdznia sie
dobrg sprawnoscig. Bartek bardzo dobrze wszedt w turniej wygrywajac z mochym

zawodnikiem pochodzacym z Estonii. W drugim starciu, po wyréwnanej i zacietej

walce musiat uznaé¢ wyzszos¢ zawodnika pochodzacego z Chorwacji niejednogtosnym
werdyktem sedzidw 2:3. Nasz reprezentant wywalczyt punktowane miejsce (lokata
w przedziale 5-8) i zrealizowat zatozenia startu.

Urbanski Ksawery — 50 kg, Skorpion Szczecin

Aktualny mistrz Polski, zawodnik brat udziat w szkoleniu centralnym. Wygrat trzy turnieje
miedzynarodowe — w Niemczech, Bratystawie oraz w Koszalinie. Zawodnik bardzo dobrze
wyszkolony technicznie, nieustepliwy i sumienny. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy
Mtodzikéw w pierwszej walce bardzo dobrze spisat sie, pewnie wygrywajgc z zawodnikiem
pochodzagcym z Rumuni. W kolejnej walce nie dat najmniejszych szans zawodnikowi
pochodzgcym z totwy. W pétfinale wygrat z zawodnikiem pochodzacym z Wegier. Dotart az
do finatu i tam po zacietej walce ulegt rywalowi reprezentujgcym barwy Anglii. Nasz zawodnik
z nawigzkga zrealizowat zatozenia startu i wywalczyt srebrny medal Mistrzostw Europy.

Jagietto Igor — 52 kg, Bombardier Gdynia

Zawodnik brat udziat w szkoleniu centralnym, wszechstronny i posiadajgcy duze
doswiadczenie w walkach na arenach miedzynarodowych. Silny, zdeterminowany,
posiadajacy dobrg technike walki i silne ciosy. W turnieju miedzynarodowym w Bratystawie
zdobyt drugie miejsce. Podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Mtodzikéw przegrat w swojej
pierwszej walce z zawodnikiem pochodzacym z Wtoch i zajat miejsce poza punktujacg ésemka.

Lasota Marcel 63kg- Rushh Kielce

Zawodnik brat udziat w szkoleniu centralnym. Wywalczyt 2. miejsce w Turnieju Baltic Cup,
wygrat walke w turnieju w Warszawie co zadecydowato o wyjeZzdzie i powofaniu na
Mistrzostwa Europy Mtiodzikéw. W pierwszej walce turnieju tegorocznych ME niestety nasz
zawodnik przegrat, po dwdch rundach byt remis, niestety w trzeciej rundzie przeciwnik
wykazata sie wiekszg determinacjg i przechylit szale zwycigstwa na swoja strone. Zawodnik
zajat miejsce poza punktujgca ésemka.

Piotrowski Oliwier — 66 kg, Concordia Knuréw



Aktualny mistrz Polski, vice mistrz Polski z 2024 roku. Zawodnik brat udziat w szkoleniu
centralnym, wygrat turniej selekcyjny, zajat pierwsze miejsce w turnieju miedzynarodowym w
Niemczech i Bratystawie. Oliwier posiada dobre warunki fizyczne i techniczne. W pierwszej
walce podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Miodzikéw miat wolny los, nastepnie
skrzyzowat rekawice z reprezentantem Anglii, gdzie toczyt bardzo wyréwnany pojedynek. Po
dwéch rundach w tym starciu byt remis, niestety w ostatniej rundzie sedziowie orzekli
zwyciestwo naszego rywala wynikiem 2:3. Rywal Polaka zostat mistrzem Europy.

Krzysztof Radomski — 75 kg, Fight Club Koszalin

Aktualny mistrz Polski mtodzikéw, brat udziat w szkoleniu centralnym. Brat udziat w turniejach
miedzynarodowych — zwyciezca turnieju w Niemczech, Bratystawie oraz w Koszalinie. To
zawodnik silny fizycznie, zdeterminowany i pracowity. Pomimo dobrej postawy w pierwszym
pojedynku tegorocznych Mistrzostw Europy Mtodzikdw nasz zawodnik minimalnie ulegt

reprezentantowi Ukrainy, ktéry posiadat lepsze warunki fizyczne i dtuzszy zasieg rak.

Marcel Durys - 90 kg, Mazur Stupsk

Aktualny mistrz Polski mtodzikéw, zawodnik brat udziat w szkoleniu centralnym i w turniejach
miedzynarodowych. Posiada bardzo dobre warunki fizyczne oraz dobra technike. Przez
ostatnie pot roku trener kadry narodowej bacznie obserwowat i $ledzit jego rozwéj oraz prace
w klubie. Ciezka praca jakg wykonat przetozyta sie na wynik. Zawodnik podczas tegorocznych
Mistrzostw Europy Mtodzikow spisat sie rewelacyjnie. Za kazdym razem wychodzit do walk
bardzo pewny siebie i zdeterminowany, wygrat trzy walki i siegnat po ztoty krazek. Zrealizowat
tym samym z nawigzka zatozenia startu.

Whnioski

Trener kadry:

Nasza reprezentacja wypadta dobrze, do finatéw wprowadzilismy dwdch zawodnikow,
ponadto wywalczylismy cztery miejsca punktowane (lokaty w przedziale 5-8). W zespole
panowata bardzo dobra atmosfera, byto czu¢ ducha walki i pozytywnego nastawienia. Chtopcy
byli bardzo zmotywowani i wida¢ byto che¢ zwyciestwa. Dwa finaty (w tym jeden ztoty medal)
na mistrzostwach Europy Mtodzikow to dobry wynik. Troche zabrakto szczescia przy losowaniu
i w walkach, w ktérych do ostatniej chwili byt remis. Z pewnoscig naszej najmtodszej
reprezentacji przyda sie wieksza liczba startéw w turniejach na arenie miedzynarodowe;j,



zbieranie doswiadczenia w starciach na najwyzszym poziomie jest dla tych zawodnikéw
bezcenne.

Wvydziat szkolenia:

W celu dalszego, systematycznego rozwoju zawodnikdw niezbedna jest wieksza liczba startéw
nha arenie miedzynarodowej. Znaczgce korzysci przynoszg nam réwniez zgrupowania z
partneramiz zagranicy i sparingi z zawodnikami na bardzo wysokim poziomie, ktére pomagaja
nam nabra¢ niezbednego doswiadczenia jak i pewnosci siebie.

Od tego roku Swiatowa Federacja Bokserska World Boxing wprowadzita obowiazkowe testy
ptci, co mamy nadzieje spowoduje, ze w przysztosci nie bedzie zadnych watpliwosci przy
rejestracji zawodniczek i zawodnikow na zawody, unikniemy w ten sposéb niepotrzebnych
kontrowersji. Na te chwile testy obejmujg tylko kobiety w najstarszej kategorii wiekowej
(seniorki).

Podsumowanie

W 2025 roku odbyto sie 10 zawoddw rangi mistrzowskiej podczas, ktdrych
wywalczylismy az 33 medale (9 ztotych, 5 srebrnych, 19 bragzowych). Wykaz imprez oraz liczbe
i kolor medali wywalczonych w 2025 roku przedstawiono na ponizszym wykresie. Patrzac pod
katem liczby zdobytych medali w stosunku do liczby zawoddw rangi mistrzowskiej to najlepszy
wynik.
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Ponadto nasze kadry seniorskie (kobiet i mezczyzn) wziety udziat w rywalizacji
w czterech Pucharach Swiata — Brazylia (Foz do lguacu, 29.03-08.04.2025 r.), Polska
(Warszawa, 10-17.05.2025 r.), Kazachstan (Astana, 27.06-08.07.2025 r.) oraz finat w Indiach
(Dew Delhi, 14-21.11.2025 r.). W 2025 roku wywalczylismy az 35 medali — 7 ztotych,
9 srebrnych, 19 bragzowych. Udowodnilismy tym samym, ze nalezymy do swiatowej czotéwki.
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ztote Osrebrne Mbrazowe

Analizujgc wyniki osiggane przez zawodnikéw kadr narodowych Polskiego Zwigzku
Bokserskiego na przestrzeni ostatnich lat mozna zauwazy¢, ze poczynili oni znaczny postep.
Widoczne to jest zaréwno pod wzgledem liczby (i koloréw) zdobywanych przez nich medali z
zawodow rangi mistrzowskiej. Zauwazalna jest poprawa w stanie wytrenowania zaréwno
zawodniczek jak i zawodnikdw wszystkich kadr narodowych, a nasze reprezentacji odgrywaja
juz kluczowe znaczenie na ringach Europejskich i swiatowych. Ponizej przedstawiono wykresy
podsumowujgce wyniki osiggane przez nasze kadry narodowe na przestrzeni ostatnich 5 lat.

Ponizej przedstawiono wykres obrazujgcych liczbe zdobytych medali na imprezach
mistrzowskich w latach 2021-2025.
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Zdecydowanie lepszy obraz sytuacji daje kolejny wykres uwzgledniajacy nie tylko liczbe
zdobytych medali, ale takze statystyki uwzgledniajgce liczbe zawoddw rangi mistrzowskiej
rozgrywanych w danym roku oraz srednig liczbe medali zdobytych na kazdych w latach 2021-
2025.
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W latach 2021-2025 zauwazalna jest zmiennosé w liczbie zdobytych medali oraz liczbie
imprez mistrzowskich. Najwiekszy sukces odnotowano w 2022 roku, kiedy zdobyto az 36
medali przy 13 imprezach, co przetozyto sie na najwyzszg srednig — 2,8 medalu na impreze. W
2024 roku, mimo wiekszej liczby imprez (14), liczba medali spadta do 23, a Srednia osiggneta
hajnizszy poziom —1,6. Nie jest to jednak petny obraz 2024 roku. Stabszy wynik (pod wzgledem



liczby zdobytych medali) w 2024 roku mozna uzasadni¢ tym, ze z powodu intensywnego
kalendarza startowego m.in. na Mistrzostwa Europy Seniorek i Senioréw w Belgradzie wystano
zawodnikéw rezerwowych, co przetozyto sie na mniejszg liczbe zdobytych medali. Dodatkowo,
w zestawieniu za 2024 rok uwzgledniono lIgrzyska Olimpijskie, gdzie — jak wiadomo —
konkurencja jest najwieksza, a zdobycie medalu jest szczegdlnie trudne. Warto zwréci¢ uwage
na rok 2025 — wywalczylismy bowiem az 33 medale imprez mistrzowskich w 10 zawodach tej

rangi, a srednia osiggnetfa najwyzszy poziom 3,3!

Podsumowujac rok 2025 facznie nasze reprezentacje zdobyty 33 medale (9 ztotych,
5 srebrnych, 19 brgzowych), co jest najlepszym wynikiem w ostatnich latach. Oby kolejne lata

byty rownie obwite w medale i sukcesy sportowe dla naszych kadr narodowych.

Opracowata: Aleksandra Nowacka



3.Sprawozdanie Wydziatu ds. Zagranicznych.

W czasie Igrzysk Olimpijskich w Paryzu, jeszcze w roku 2024 prowadzilismy rozmowy z
przedstawicielami wielu federacji na temat loséw boksu olimpijskiego w swietle podziatu IBA
— World Boxing. Zebrane informacje pozwolity Zarzadowi na podjecie optymalnej decyzji. W
grudniu 2024 r. Kongres Zwigzku podjat uchwate o przystgpieniu PZB do World Boxing.

Na poczatku roku 2025, w siedzibie PZB w Warszawie doszto do rozmoéw z Prezydentem World
Boxing Borisem van der Vorst. Rozmawiano na temat dziatan koniecznych dla utrzymania
boksu w programie olimpijskim.

Najwazniejszym efektem dwudniowego spotkania byto powierzenie naszemu zwigzkowi
organizacji Pucharu Swiata. Zorganizowaliémy te zawody w ramach Turnieju im. Feliksa
Stamma. Udato sie przeprowadzi¢ zawody pucharowe na bardzo wysokim swiatowym
poziomie.

Mamy jako federacja narodowa bardzo duze szanse na otrzymanie w przysztosci
organizacji podobnych imprez europejskich i swiatowych.

Wydziat zagraniczny tradycyjnie scisle wspdtpracowat z biurem PZB, szczegdlnie z
Wydziatem Wyszkolenia i trenerami poszczegdlnych kadr. Pozwolito to na uczestnictwo naszych
reprezentantéw w wielu turniejach miedzynarodowych oraz udziat innych federacji w obozach
treningowych. Dotyczyto to szczegdlnie Czech, Litwy, totwy i Niemiec.

W marcu 2025r. uczestniczytem wspdlnie z Prezesem Nowaczkiem w Kongresie European
Boxing w Pradze.
Kongres powotat komisje. W trzech z nich znaleZli sie przedstawiciele naszego zwigzku:

- Komisja Medyczna — Kamil Dgbrowski,
- Komisja Sedziowska — Barbara Sanko,
- Komisja Sportowa — Roman Slagowski.

Najaktywniej pracowata Komisja Sportowa. W kazdym miesigcu minionego roku
uczestniczytem w obradach tej komisji w wersji on-line oraz bezposrednio w trakcie Mistrzostw
Europy U19 w Ostrawie w Czechach.

Jednym ze statych zadan Wydziatu Zagranicznego byta koordynacja dziatan zwigzanych z
przyjazdem ekip zagranicznych na kolejne gale Suzuki Boxing Night.

Byty to: Belgia, Niemcy, Czechy, Ukraina, Butgaria, Azerbejdzan.



W listopadzie 2025r. odbyt sie Kongres Sprawozdawczo-Wyborczy World Boxing, w ktérym
uczestniczyt osobiscie Prezes Nowaczek. Wybrano nowego prezydenta, ktérym zostat Genadij
Gotowkin z Kazachstanu.

MKOL przyznat prawa olimpijskie organizacji World Boxing.

To byt kluczowy moment w dziatalnosci World Boxing, w ktérym aktywnie uczestniczylismy.
Tradycyjnie dziekuje moim kolegom z Zarzadu PZB, trenerkom i trenerom poszczegdlnych kadr

oraz Biuru Zarzadu PZB za pomoc i bardzo dobrg wspdtprace.

Roman Slagowski

V-ce Prezes Zarzadu PZB ds. Zagranicznych



4.Sprawozdanie Wydziatu Sportowego.

W roku 2025 wydziat sportowy pracowat w sktadzie:

— Jarostaw Rydzewski — Przewodniczgacy Wydziatu
— Mieczystaw Skrobata — Zastepca

— Przemystaw Szwagierczak — Cztonek

— tukasz Stanecki — Cztonek

— Jolanta Szybowska — Cztonek

— Dominika Maczurek- Caputa — Cztonek

—  Wioletta Zawisza — Cztonek

— Marita Cudejko — Cztonek

Wydziat Sportowy realizowat na biezaco nastepujace zadania:

1.

Opracowanie regulaminéw zawodéw centralnych.

Rozpatrywanie protestéw ztozonych przez kluby sportowe.

Typowanie komisji sportowo—technicznej na turnieje  centralne krajowe
i miedzynarodowe organizowane przez PZB.

Opracowanie i wydawanie komunikatéw informacyjnych.

Prowadzenie punktacji we wspdtzawodnictwie sportowym dzieci i mtodziezy oraz
punktacji we wspdotzawodnictwie sportowym.

Przeprowadzanie i nadzorowanie egzamindéw na delegatéw sportowych.

Wspbtpraca z pozostatymi wydziatami PZB.

Dokonywanie zmian w Regulaminie sportowym (dostosowanie do Regulaminéw World
Boxing).

Egzaminy na Delegatdw Sportowych klasy zwigzkowej:

W dniach 19-26.10.2025 r. w Sokéfce, podczas Pucharéw Polski U-15i U-17, odbyt sie egzamin
na delegatéw sportowych klasy zwigzkowej. Egzamin z oceng pozytywna zdali: Zuzanna Nie¢,

Oliwia Kalicka, Artur Bagdasarian.

Obsady Delegatéw Sportowych i Technicznych w roku 2025 r.

1. |Eliminacje do OOM oraz eliminacje MP mtodzikow- 26.02 - 1.03.2025r. - Ciechocinek.
Delegat Sportowy:
Marita Cudejko — Dolnoslaski OZB,
Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB
Delegat Techniczny:
Wioletta Zawisza — Dolnoslgski OZB
Piotr Byrdy — Slaski OZB



Il Eliminacje do OOM kadetek i kadetow, Il Turniej Kwalifikacyjny do MP Mtodzikéw
03-06.04.2025 - Sokdtka

Delegat Sportowy:

Marta Jagietto — Warminsko-Mazurski OZB

Mieczystaw Skrobata — Wielkopolski OZB

Delegat Techniczny:

Piotr Byrdy — Slaski OZB

Leszek Baranowski — Slgski OZB

XXXI Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy — 25-30.04.2025 — Sokdtka
Delegat Sportowy:

Marita Cudejko — Dolnoslgski OZB

Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB

Delegat Techniczny:

Wioletta Zawisza — Dolnoslgski OZB

Piotr Byrdy — Slaski OZB

Puchar Swiata — World Boxing Cup: Feliks Stamm - 10-17.05.2025 — Warszawa
Delegat Sportowy:

Dominika Maczurek - Caputa — Slgski OZB

Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB

Delegat Techniczny:

Jolanta Szybowska — Kujawsko-Pomorski OZB

Piotr Byrdy — Slaski OZB

Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mtodzikéw — 20-25.05.2025 — Swidnica
Delegat Sportowy:

Maczurek-Caputa Dominika — Slaski OZB

Skrobata Mieczystaw — Wielkopolski OZB

Delegat Techniczny:

Wioletta Zawisza Dolnoslgski OZB

Marita Cudejko Dolnoslaski OZB

Mistrzostwa Polski Juniorek i Junioréw — 21-26.06.2025r. — Wejherowo
Delegat Sportowy:

Dominika Maczurek - Caputa — $Slgski OZB

Waldemar Wodziriski — Slaski OZB

Delegat Techniczny:

Piotr Byrdy — Slaski OZB

Leszek Baranowski — Slgski OZB

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski U-23 (K+M) 29.09- 05.10.2025 — Sokdtka
Delegat Sportowy:

Jolanta Szybowska — Kujawsko-Pomorski OZB

Przemystaw Szwagierczak — Swietokrzyski OZB

Delegat Techniczny:

Piotr Byrdy — Slaski OZB



Leszek Baranowski — Slgski OZB

8. Puchar Polski U15i U17 — 19-26.10.2025 — Sokétka
Delegat Sportowy:
Jolanta Szybowska — Kujawsko-Pomorski OZB
Andrzej Dembe — Warszawsko-Mazowiecki OZB
Delegat Techniczny
Piotr Byrdy — Slaski OZB
Leszek Baranowski — Slgski OZB

9. Indywidualne Mistrzostwa Polski Seniorek i Seniorow, 06-12.12.2025 r. - Gdansk
Delegat Sportowy:
Mieczystaw Skrobata — Wielkopolski OZB
Marita Cudejko — Dolnoslgski OZB
Delegat techniczny:
Piotr Byrdy — Slaski OZB
Wioletta Zawisza — Dolnoslgski OZB

Rozgrywki Polskiej Ligi Boksu w roku 2025 r.:
1.Mieczystaw Skrobata — Wielkopolski OZB
2. Wojciech Nagorny — Mazowiecki OZB

3. Andrzej Lewandowski — Kujawsko-Pomorski OZB
4. Piotr Byrdy — Slgski OZB

5. Krzysztof Byrdy — Slaski OZB

6. Waldemar Wodziriski — Slaski OZB

7. Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB

Gale Suzuki Boxing 2025 r:

Suzuki Boxing Night 33 - 15.02.2025r. - tomza
Delegat Sportowy:
Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB

Suzuki Boxing Night 34 - 14.03.2025 — Mielec
Delegat Sportowy:
Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB

Suzuki Boxing Night 35 —12.04.2025 — Potaniec
Delegat Sportowy:
Mieczystaw Skrobata — Wielkopolski OZB

Suzuki Boxing Night 36 - 06.09.2025 — Zyrardéw
Delegat Sportowy:
Jarostaw Rydzewski — Pomorski OZB

Suzuki Boxing Night 37- 17.10.2025 — Sokodtka
Delegat Sportowy:



Pawet Rafatowski — Podlaski OZB

Suzuki Boxing Night 38- 15.11.2025 — Krakéw
Delegat Sportowy:
Jolanta Szybowska — Kujawsko-Pomorski OZB



5.Sprawozdanie Wydziatu Sedziowskiego.

Wydziat Sedziowski PZB — Sprawozdanie 2025
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Wydziat Sedziowski PZB — Sprawozdanie 2025

1. Sprawy organizacyjne

Wydziatem Sedziowskim PZB od dnia 5.11.2024 r. do dnia 18.11.2025 r. kierowata Wiceprezes ds.
Sedziowskich Barbara Sanko.

Sktad Wydziatu Sedziowskiego PZB:

Stawomir Milczarek — Przewodniczgcy Wydziatu Sedziowskiego (obsady sedziowskie)
Stanistaw Zadykowicz — Zastepca Przewodniczgcego Wydziatu Sedziowskiego (szkolenia
sedziowskie, organizacja egzaminow)

Filip Stefanski — Cztonek Wydziatu Sedziowskiego (statystyki, obstuga IT)

Artur Gotuch — Cztonek Wydziatu Sedziowskiego (kontakt z okregami, kontrola akredytacji
imprez bokserskich)

Pawet Rafatowski — Cztonek Wydziatu Sedziowskiego / Skarbnik (marketing, rozliczenia)

Adres mailowy WS PZB: wydzial.sedziowski@pzb.com.pl.

Wydziat Sedziowski PZB publikuje komunikaty na stronie pzb.com.pl (Federacja — Komunikaty —
Wydziat Sedziowski). W dniach 01.01.2025 r. — 31.12.2025 r. opublikowano tacznie 38 komunikatéw:

Komunikat nr 1/2025 — informacja o spotkaniu Przewodniczgcych WS OZB
Komunikat nr 2/2025 — obsada sedziowska na Suzuki Boxing Night w tomzy
Komunikat nr 3/2025 — informacja o uchwatach podjetych przez WS PZB

Komunikat nr 4/2025 — obsada | Eliminacji do OOM oraz | Eliminacji MP Mtodzikéw w
Ciechocinku

Komunikat nr 5/2025 — obsada na Suzuki Boxing Night w Mielcu

Komunikat nr 6/2025 — obsada na 1. kolejke PLB

Komunikat nr 7/2025 — ocena sedzidéw z | Eliminacji do OOM i | Eliminacji MP Mtodzikéw
Komunikat nr 8/2025 — obsada Il Eliminacji do OOM i Eliminacji do MP Mtodzikéw w Sokétce
Komunikat nr 9/2025 — obsada na Suzuki Boxing Night w Pofancu

Komunikat nr 10/2025 — obsada OOM w Sokdtce

Komunikat nr 11/2025 — obsada na 2. kolejke PLB

Komunikat nr 12/2025 - obsada na 3. kolejke PLB

Komunikat nr 13/2025 — obsada MP Mtodzikéw i Mtodziczek

Komunikat nr 14/2025 — obsada na PS (Feliks Stamm) w Warszawie

Komunikat nr 15/2025 — obsada na 4. kolejke PLB

Komunikat nr 16/2025 — podziekowania za pomoc przy organizacji PS w Warszawie
Komunikat nr 17/2025 - obsada na 5. kolejke PLB

Komunikat nr 18/2025 — obsada MP Junioréw i Juniorek, obsada zagraniczna

Komunikat nr 19/2025 - obsada na 6. kolejke PLB

Komunikat nr 20/2025 - obsada na 7. kolejke PLB

Komunikat nr 21/2025 — obsada na zalegly mecz 2. kolejki PLB
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e Komunikat nr 22/2025 — obsada na zalegty mecz 2. kolejki PLB oraz informacja o szkoleniu
sedzidw na Forum Boksu w Kielcach i egzaminie na klase sedziego zwigzkowego

e Komunikat nr 23/2025 — obsada na Suzuki Boxing Night w Zyrardowie

e Komunikat nr 24/2025 — obsada na 8. kolejke PLB

e Komunikat nr 25/2025 — obsada na 9. kolejke PLB

e Komunikat nr 26/2025 — program szkolenia sedziéw na Forum Boksu w Kielcach

e Komunikat nr 27/2025 — obsada na MMP w Sokdtce

e Komunikat nr 28/2025 — obsada na 10. kolejke PLB

e Komunikat nr 29/2025 — obsada na Suzuki Boxing Night w Sokédtce

e Komunikat nr 30/2025 — obsada na PP U-15i U-17 w Sokdtce

e Komunikat nr 31/2025 — obsada na 11. kolejke PLB

e Komunikat nr 32/2025 — obsada na 12. kolejke PLB

e Komunikat nr 33/2025 — obsada na Suzuki Boxing Night w Krakowie

e Komunikat nr 34/2025 — obsada na 13. kolejke PLB

e Komunikat nr 35/2025 — obsada MP Seniorek i Senioréw, 06—12.12.2025 r. — Gdarisk
e Komunikat nr 36/2025 — wyniki egzaminu na klase sedziego zwigzkowego

e Komunikat nr 37/2025 — informacja o | miejscu Filipa Stefarskiego na ME U-23 w Budapeszcie
e Komunikat nr 38/2025 — obsada na 14. kolejke PLB

Do komunikacji z Przewodniczagcymi Wydziatéw Sedziowskich OZB wykorzystywana jest grupa na
komunikatorze WhatsApp (Przewodniczgcy WS OZB). Cztonkami grupy sg aktualni Przewodniczacy i
Wiceprezesi OZB. Aktualizacjg danych kontaktowych do wydziatéw sedziowskich OZB zajmuje sie
Artur Gotuch.

Do biezgcej komunikacji w Wydziale Sedziowskim wykorzystywany jest réowniez komunikator
WhatsApp (Wydziat Sedziowski PZB), a do spotkan online — platforma ClickMeeting.

2. Finansowanie WS PZB

Wydziat Sedziowski PZB posiada swoje subkonto, na ktére wplywajg optaty za egzaminy sedziowskie.

e Nadzien 31.12.2024 r. stan subkonta wynosit 7 144,21 zt.
e Nadzien 31.12.2025 r. stan subkonta wynosit 13 706,21 zt.

3. Szkolenia i egzaminy

W dniach 19-26.10.2025 r., w trakcie Pucharu Polski U-15 i U-17 w Sokdtce, egzamin na sedziego
zwigzkowego z wynikiem pozytywnym zdato 11 sedzidw:

Sedzia Okreg

KRZON Agnieszka SL
SZUBA Bogdan LDZ
SZARKOWICZ Filip DSL

Strona 4z 10



Wydziat Sedziowski PZB — Sprawozdanie 2025

DZIEDZIUL Marek PDL
BUKOWSKI Ireneusz WLKP
STAKHNIV Oleh oP
KURZAJ Tomasz SL
SLAWINSKI Arkadiusz DSL
KREFT Oskar POM
RUSZCZYK Marcin WMz
WORONOWICZ Kamil PDL

Egzaminu nie zdato 2 sedzidw:

ZELAZOWSKI Marcin MAZ
‘ MOL Krzysztof | MtP ‘

4. Obsady krajowe i zagraniczne

4.1. Obsady krajowe

Wydziat Sedziowski PZB przygotowat i opublikowat obsady sedziowskie na imprezy centralne:

e | Eliminacje do OOM oraz | Eliminacje do MP Mtodzikéw w Ciechocinku,
e |l Eliminacje do OOM i Il Eliminacje do MP Mtodzikéw w Sokdtce,
e OOM w Sokétce,
e MP Mtodzikdw i Mtodziczek,
e MP Juniordéw i Juniorek,
e PP U-15i U-17 (K+M) w Sokodtce.
Ponadto Wydziat przygotowat obsady na:
e 8 imprez z cyklu Suzuki Boxing Night,

e 56 meczow Polskiej Ligi Boksu.

4.2. Obsady zagraniczne
W okresie od 01.01.2025 r. do 20.11.2025 r. Wydziat Sedziowski PZB wyznaczyt nastepujgcych sedzidw
na wyjazdy zagraniczne:
* Arkadiusz Binensztok — Bocskai Istvan Memorial w Debreczynie.
e Maria Bartkowiak — Eindhoven Cup.
e Tomasz Florczyk, Jakub Gitlin — Turniej Nadziei Olimpijskich ,Open Air” w Bratystawie.
e Tomasz Florczyk — turniej w Tampere, Finlandia.
« Filip Stefaniski, Artur Gotuch, Maria Bartkowiak, Ariel Sroda — PS World Boxing w Warszawie.
e Artur Gotuch, Krzysztof Grzelak — ME U19 w Ostrawie.
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e Artur Gotuch — ME U15 w Budvie.
o Filip Stefariski — ME U23 w Budapeszcie.
e Maciej Dziurgot — ME U17 w Kienbaum.
Wydziat Sedziowski PZB wydat tez indywidualne zgody sedziom na wyjazdy zagraniczne:

o Krzysztof Grzelak — wyjazd z kadrg Juniorek na mecz Polska — Fogliano Redipuglia, Wiochy,
e Jan Drapikowski — wyjazd na Turniej Bokserski w Amiens, Francja,

e Andrzej Czerwinski — wyjazd na Turniej Bokserski w Zittau, Niemcy,

e Maciej Dziurgot — wyjazd na Turniej ,, Thailand Open” w Bangkoku, Tajlandia,

o Krzysztof Rachwalski — wyjazd na Turniej Bokserski w Zittau, Niemcy.

5. Wspétpraca z Wydziatem Dyscypliny PZB

WS PZB przestat do Wydziatu Dyscypliny PZB facznie 5 wnioskéw o wszczecie postepowan przeciwko
3 sedziom zwigzkowym (Ariel Sroda, Grzegorz Wiosek i Jakub Bogunia) oraz 2 trenerom (Daniel Kreft
i Sebastian Adamski).

Whniosek dotyczacy trenera Sebastiana Adamskiego, mimo dwukrotnego przestania go do Wydziatu
Dyscypliny PZB, nie zostat rozpoznany.

Z przestanej do WS PZB informacji wynika, ze wniosek o wszczecie postepowania przeciwko trenerowi
Patrykowi Zapale ztozyta réwniez sedzia Martyna Kruszyriska.

6. Szkolenie sedzidw

6.1. Szkolenie Sedziow Gtéwnych — COS Torwar, Warszawa
W dniu 22.02.2025 r. w COS Torwar w Warszawie odbylo sie szkolenie dla Sedzidw Gtéwnych
zwigzkowych PZB. W szkoleniu uczestniczyto 11 Sedzidéw Gtéwnych:

e Stanistaw Zadykowicz.

e Stawomir Milczarek.

e Barbara Sanko.

e Pawet Rafatowski.

e Henryk Skwirowski.

e Adam Pawetek.

e Zbigniew Zagrodnik.

e Ryszard Makowski.

e Dariusz Mitrowski.

« Sebastian Sledzifiski.

o Jozef Lysak.

Szkolenie miato na celu wprowadzenie nowego systemu ewaluacji sedziéw. Przedstawiono réwniez
nowy wzor sprawozdania Sedziego Gidwnego oraz szczegdtowo omodwiono obowigzki SG przed
zawodami, w ich trakcie i po zawodach.
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6.2. Szkolenie na Forum Boksu w Kielcach

W dniach 19-21.09.2025 r. w ramach Forum Boksu w Kielcach odbyto sie szkolenie dla sedziéw
zwigzkowych, okregowych i kandydatéw. W szkoleniu wzieto udziat tacznie 85 oséb.

Szkolenie miato wymiar teoretyczny i praktyczny. Omodwiono rdinice miedzy Regulaminem
Sedziowskim PZB a Regulaminem Zawoddw World Boxing oraz przedstawiono system ewaluacji
sedzidow. Na zaproszenie WS PZB w szkoleniu uczestniczyt Pavlo Vasylynchuk — pierwszy w rankingu
sedzidow 10 w Tokio, a obecnie ewaluator sedziowski certyfikowany przez World Boxing.

W sobote odbyty sie zajecia praktyczne na ringu z procedur sedziowskich.

W ramach odbywajgcych sie w tym czasie meczéw PLB WS PZB dokonat dodatkowej, 5-osobowej
obsady punktowej kazdego meczu. Byli to sedziowie, ktérzy punktowali walki w ramach zajeé
praktycznych. Wyniki ich punktacji zostaty nastepnie szczegétowo omoéwione na niedzielnym panelu.

Sedziowie kandydaci, pod okiem doswiadczonych sedzidw, sedziowali sparingi na 3 ringach.

WS PZB widzi potrzebe organizowania tego typu szkolen czesciej niz raz w roku.

6.3. Szkolenia i egzaminy okregowe

W dniu 27.09.2025 r. we Wroclawiu odbylo sie szkolenie sedziowskie dla Dolnoslgskiego OZB, ktére
poprowadzit Stawomir Milczarek. Obecni byli takze sedziowie z Opolskiego OZB. W trakcie szkolenia
odbyly sie wyktady oraz zajecia praktyczne na ringu.

W dniu 12.10.2025 r. w Mielcu odbyt sie egzamin na sedziego klasy okregowej dla sedzidéw
kandydatéw z Podkarpackiego OZB. Egzaminatorem byt przedstawiciel WS PZB — Stawomir Milczarek,
ktéry przygotowat testy w formie pisemnej. Egzamin praktyczny (sedziowanie na punkty i w ringu)
odbyt sie podczas Miedzynarodowego Pucharu Karpat im. Jerzego Hadego.

7. Polska Liga Boksu

W ramach nowego projektu Polskiej Ligi Boksu WS PZB dokonat nastepujgcych dziatan:
e przygotowat dokument dotyczacy spraw sedziowskich na lidze oraz zaproponowat stawki diety
i kilometrowki dla SG oraz sedzidw punktowych / ringowych — przyjete przez Zarzad PZB,

e przygotowat i zweryfikowat liste sedzidw zwigzkowych majgcych kompetencje do sedziowania
meczow ligowych,

* dokonat weryfikacji i przekazat uwagi do dokumentu ,Zasady organizacyjne przeprowadzenia
Druzynowych Mistrzostw Polski”,

e po kazdej kolejce przesytat do Dyrektora Ligi Pawta Kwietniewskiego maila z uwagami SG z
kazdego meczu,

e wzigt udziat w 2 spotkaniach dotyczacych PLB (Warszawa i Ciechocinek),

e przedstawit propozycje dotyczace sedziowania (sedziowanie w formule 5+1) oraz propozycje
wyznaczenia dodatkowo ewaluatora sedziowskiego.

Uwagi do wspétpracy z PLB:

e brak konsultacji regulaminu ligi z Wydziatem Sedziowskim PZB,
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¢ wplywanie Rady PLB na obsady sedziowskie,
* uwagi organizacyjne:
— nieprawidtowe ustawienie stolikdw wokét ringu,
— brak wyznaczonej strefy FOP,
— brak sedziéw czasowych,
— brak kart punktowych,
— brak positku przed meczem lub po nim,
— problemy z rezerwacja noclegéw dla sedzidéw,

— niewfasciwe zachowanie kierownikéw druzyn w trakcie meczu i na odprawach
pomeczowych.

8. Inicjatywy WS PZB

¢ Zorganizowanie zebrania Przewodniczacych WS OZB (rezerwacja sali, organizacja cateringu,
przygotowanie nowego wzoru sprawozdania rocznego Przewodniczagcych WS OZB).

¢ Zorganizowanie sedziéw do pomocy przy Pucharze Swiata w Warszawie (komunikacja z
sedziami, przygotowanie tabel z okresleniem dziatan dla kazdego sedziego), organizacja
wolontariatu, organizacja pracy sedzidow czasowych oraz organizacja pracy NTO (praca przy
stanowisku Menadzera Sprzetu, na stanowisku Koordynatora Sedziowskiego oraz w Magazynie
Sprzetu).

» Zaprojektowanie, uszycie i dystrybucja koszulek (t-shirtéw) dla sedziéw.

GRguNd
BAME

¢ Zorganizowanie spotkan WS PZB (online 10.04.2025 r., Warszawa 28.06.2025 r., Kielce
18.09.2025 r.} i podjecie 3 uchwat.

* Przygotowanie artykutu opublikowanego na stronie PZB o aktywnosci sedziéw na ringach
miedzynarodowych w 2024 roku.

¢ Uhonorowanie 45-lecia pracy sedziego Waldemara Budzitka podczas MPJ w Wejherowie i
wreczenie okolicznosciowego grawertonu.
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PODZIEKOWANIA
dla

WALDEMARA BUDZILKA

Stanowny Waldemurze,

e
Towdj whiad

Z wyrazami szacunku,

Wydeial Sedziowski Polskiego Zwiqzku Bokserskiego

s Przygotowanie Programu Szkolenia Sedzidow Kandydatéw, obejmujgcego prezentacje:
- ,Werdykty sedziowskie”,
- ,Faule — sposéb pokazywania”,
— ,Karta punktowa — wypetnianie”,
— ,Regulamin sportowy”,
— ,Sedzia ringowy”,
— ,Technika i taktyka boksu — definicje”.

— Materiaty dydaktyczne: Plan i Program Kursu, Zestaw Pytan Egzaminacyjnych, Protokét z
Egzaminu, Egzaminy Praktyczne stosowania Regulamindéw, Bfedy Sedziowskie (przed
walka, w czasie i po walce), Mix Regulamindw ($cigga) oraz Zadania Praktyczne dla
Sedziéw Ringowych.

¢ Weryfikacja wzoru ksigzeczki zawodniczej World Boxing i przekazanie uwag drogg mailow3.

* Przygotowanie listy sedzidw miedzynarodowych dla European Boxing.

* Przeprowadzenie procesu certyfikacji sedziéw miedzynarodowych.

9. Lista Sedziéw Miedzynarodowych certyfikowanych przez World
Boxing
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1 BARTKOWIAK Maria WB INTER-CONTINENTAL

2 BINENSZTOK Arkadiusz WB CONTINENTAL

3 CHLEWINSKI Artur WB CONTINENTAL

4 CZERWINSKI Andrzej WB CONTINENTAL

5 DZIURGOT Maciej WB INTERNATIONAL

6 GAIDA Michat WB CONTINENTAL

7 GITLIN Jakub WB CONTINENTAL

8 GOLUCH Artur WB INTER-CONTINENTAL

9 GRZELAK Krzysztof WB CONTINENTAL

10 KOMAROWSKI Eligiusz WB INTER-CONTINENTAL

11 | MAICHER Tomasz WB INTERNATIONAL

12 | MIETLA Kazimierz WB INTERNATIONAL

13 NEC Sebastian WB INTER-CONTINENTAL

14 PIRUTA Dariusz WB CONTINENTAL

15 STEFANSKI Filip WB INTERNATIONAL

16 | SRODA Ariel WB INTER-CONTINENTAL, suspended until 18
September 2026
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ZAKRES INFORMACJI WYKAZYWANYCH W SPRAWOZDANIU
FINANSOWYM, O KTORYM MOWA W ART. 45 USTAWY, DLA
JEDNOSTEK, O KTORYCH MOWA W ART. 3 UST. 2 USTAWY Z
DNIA 24 KWIETNIA 2003 R. O DZIALALNOSCI POZYTKU
PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE (...)

Okres, za sD::zadzeni.a
Ktéry Od 2025-| Do 2025- raraonogs.
sporzgdzono 01-01 12-31 2026-
sprawozdanie 03-31

WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO ZGODNIE Z
ZAt ACZNIKIEM NR 6 DO USTAWY O RACHUNKOWOSCI

1. DANE IDENTYFIKUJACE JEDNOSTKE

1.A. NAZWA | SIEDZIBA

Nazwa firmy

Polski Zwigzek Bokserski

Kraj Wojewddztwo Powiat

PL (POLSKA) [Mazowieckie Warszawa

Gmina Ulica Numer domu  |Numer lokalu
Warszawa Potczynhska 10

Miejscowosé Kod pocztowy

Warszawa 01-378

1.B. FORMA PRAWNA JEDNOSTKI

Forma prawna jednostki

55 - stowarzyszenie wpisane do KRS (kod 55)

1.C. IDENTYFIKATOR PODATKOWY NIP

Identyfikator podatkowy NIP

5261058099

1.D. NUMER KRS

Numer KRS. Pole obowigzkowe dla jednostek wpisanych do Krajowego Rejestru Sgdowego

0000055991

3. WSKAZANIE OKRESU OBJETEGO SPRAWOZDANIEM FINANSOWYM
Data od Data do

2025-01-01 2025-12-31

4. ZALOZENIE KONTYNUACJI DZIALALNOSCI

Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostalo sporzadzone przy zalozeniu |Wskazanie, czy nie istnigjg okolicznosci wskazujgce na zagrozenie
kontynuowania dziatalnogci gospodarczej przez jednostke w dajacej sig kontynuowania przez nig dziatalnosci:
przewidzie¢ przysziosci:




[ 11 - sprawozdanie sporzadzone przy [ 1 - Brak okoliczno$ci wskazujgcych
zatozeniu kontynuowania dziatalnosci |na zagrozenie kontynuowania
dziatalnosci

Opis okolicznosci wskazujgcych na zagrozenie kontynuowania dziatalnosci

5. ZASADY (POLITYKA) RACHUNKOWOSCI. OMOWIENIE PRZYJETYCH
ZASAD (POLITYKI) RACHUNKOWOSCI, W ZAKRESIE W JAKIM USTAWA
POZOSTAWIA JEDNOSTCE PRAWO WYBORU, W TYM:

5.A. METOD WYCENY AKTYWOW | PASYWOW (TAKZE AMORTYZACJI),

1-|naleznosci i zobowigzania - w kwotach wymagajacych zaptaty; $rodki
pieniezne - wedtug wartosci nominalnej; kapitat wiasny - w wartosci
nominalnej; srodki trwate, wartosci niematerialne i prawne dla wartosci
powyzej 10.000,00 zt. wg ceny nabycia z uwzglednieniem umorzenia;
rezerwy wyceniane w wiarygodnie oszacowanej wartosci;

5.B. USTALENIA WYNIKU FINANSOWEGO

|Rachunek zyskéw i strat wedtug wariantu kalkulacyjnego;

5.C. USTALENIA SPOSOBU SPORZADZENIA SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

1.|Sprawozdanie finansowe sporzadzone wg. zat. 6 ustawy o rachunkowosci

5.D. POZOSTALE

1.|zasady rachunkowosci przyjete przy sporzadzaniu sprawozdania
finansowego sg zgodne z ustawg z dnia 29 wrzesnia 1994r. o rachunkowosci
z pozn. zmianami oraz Politykg Rachunkowosci Zwigzku;

6. SREDNIOROCZNE ZATRUDNIENIE W PRZELICZENIU NA PELNE ETATY
W ROZUMIENIU ART. 64 UST. 1 PKT 4 UOR

Srednioroczne zatrudnienie w przeliczeniu na petne etaty w rozumieniu art. 64 ust. 1 pkt 4 UoR

16.08

7. SPRAWOZDANIE PODLEGA WYNIKAJACEMU Z PRZEPISOW PRAWA
OBOWIAZKOWI BADANIA PRZEZ BIEGLEGO REWIDENTA

Sprawozdanie podlega wynikajacemu z przepiséw prawa obowigzkowi badania przez biegtego rewidenta:

[11 - tak

BILANS ZGODNIE Z ZALACZNIKIEM NR 6 DO USTAWY O
RACHUNKOWOSCI

AKTYWA RAZEM

Kwota na dzien koniczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien koriczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

1832512.82

1245026.42

A. AKTYWA TRWALE

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dziefi kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

176952.53

125892.57

A.l. WARTOSCI NIEMATERIALNE | PRAWNE

Kwota na dzien koficzacy biezacy rok | Kwota na dzien koficzacy poprzedni | Przeksztalcone dane poréwnawcze




obrotowy albo za okres biezacy

rok obrotowy albo za okres poprzedni

za poprzedni rok obrotowy

1700.00

3400.00

A.ll. RZECZOWE AKTYWA TRWALE

Kwota na dzien koniczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

175252.53

122492.57

B. AKTYWA OBROTOWE

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dziefi kofczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

1655560.29

1119133.85

B.Il. NALEZNOSCI KROTKOTE

RMINOWE

Kwota na dzien koriczacy biezgey rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzier koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

855889.82

628532.24

B.IIl. INWESTYCJE KROTKOTERMINOWE

Kwota na dzien koriczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzien koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

796215.45

479011.86

B.IV. KROTKOTERMINOWE ROZLICZENIA MIEDZYOKRESOWE

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dziefi kofczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

3455.02

11589.75

PASYWA RAZEM

Kwota na dzien koficzacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien kofhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

1832512.82

1245026.42

A. FUNDUSZ WLASNY

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzief konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

524371.19

108621.65

A.l. FUNDUSZ STATUTOWY

Kwota na dzien konczacy biezgey rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

71134.38

71134.38

A.ll. POZOSTALE FUNDUSZE

Kwota na dzieri koficzacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzier koniczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

37487.27

149706.14

A.lV. ZYSK (STRATA) NETTO

Kwota na dzien koriczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzief konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

415749.54

-112218.87

B. ZOBOWIAZANIA | REZERWY NA ZOBOWIAZANIA

Kwota na dzien koriczacy biezgcy rok

Kwota na dzieh konhczacy poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze




obrotowy albo za okres biezacy

rok obrotowy albo za okres poprzedni

za poprzedni rok obrotowy

1308141.63

1136404.77

B.l. REZERWY NA ZOBOWIAZANIA

Kwota na dzien koniczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

24021.95

108953.79

B.Ill. ZOBOWIAZANIA KROTKOTERMINOWE

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dziefi konczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

1084167.12

711661.30

B.IV. ROZLICZENIA MIEDZYOKRESOWE

Kwota na dzien koriczacy biezgey rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzieh koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

199952.56

315789.68

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT ZGODNIE Z ZAtACZNIKIEM NR 6 DO
USTAWY O RACHUNKOWOSCI

A. PRZYCHODY Z DZIALALNOSCI STATUTOWEJ

Kwota na dzien korczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dziefi kofczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

17438557.53

11243470.50

A.l. PRZYCHODY Z NIEODPLATNEJ DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO

Kwota na dzier koriczacy biezgcy rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzieh koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

15443872.43

10181993.13

All. PRZYCHODY Z ODPLATN

EJ DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO

Kwota na dzien koniczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

1944685.10

1056742.64

A.lll. PRZYCHODY Z POZOSTALEJ DZIALALNOSCI STATUTOWEJ

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzief konczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

50000.00

4734.73

B. KOSZTY DZIALALNOSCI STATUTOWEJ

Kwota na dzier koriczacy biezgcy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzieh koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

17357132.04

11421325.90

B.l. KOSZTY NIEODPLATNEJ DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO

Kwota na dzien koniczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien koriczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

1671741411

10758816.14

B.Il. KOSZTY ODPLATNEJ DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLIC

ZNEGO

Kwota na dzien konczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzief konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

639717.93

662509.76




C. ZYSK (STRATA) Z DZIALALNOSCI STATUTOWEJ (A - B)

Kwota na dzien konczacy biezgey rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

81425.49

-177855.40

D. PRZYCHODY Z DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ

Kwota na dzier koficzacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzier koriczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

3514543.05

2646919.15

E. KOSZTY DZIALALNOSC|I GOSPODARCZEJ

Kwota na dzien koriczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzief kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

2822065.46

2429963.17

F. ZYSK (STRATA) Z DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ (D - E)

Kwota na dzien konczacy biezgcy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

692477.59

216955.98

G. KOSZTY OGOLNEGO ZARZADU

Kwota na dzier koficzacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzier koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

482219.27

164994.63

H. ZYSK (STRATA) Z DZIALALNOSCI OPERACYJNEJ (C + F -

G)

Kwota na dzien korczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dziefi konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

291683.81

-125894.05

|. POZOSTALE PRZYCHODY OPERACYJNE

Kwota na dzien koniczacy biezgcy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

279303.86

54151.00

J. POZOSTALE KOSZTY OPERACYJNE

Kwota na dzier koficzacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzieri koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

147859.03

31455.40

K. PRZYCHODY FINANSOWE

Kwota na dzien koriczacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dziefi kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

26488.63

10406.00

L. KOSZTY FINANSOWE

Kwota na dzien konczacy biezgey rok
obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzieh koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

33641.73

18550.42

M. ZYSK (STRATA) BRUTTO (H + I - J + K - L)

Kwota na dzien koficzacy biezacy rok
obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzieri koficzacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

415975.54

-111342.87

N. PODATEK DOCHODOWY




obrotowy albo za okres biezgcy

Kwota na dzier koniczacy biezacy rok

Kwota na dzien konhczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztatcone dane poréwnawcze
za poprzedni rok obrotowy

226.00

876.00

0. ZYSK (STRATA) NETTO (M

-N)

obrotowy albo za okres biezacy

Kwota na dzien konczacy biezacy rok

Kwota na dzief kohczacy poprzedni
rok obrotowy albo za okres poprzedni

Przeksztalcone dane poréwnawcze

za poprzedni rok obrotowy
415749.54 -112218.87
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