
Petycja 
w sprawie podniesienia oraz waloryzacji zasiłku pielęgnacyjnego oraz usprawnienia procedur 
przyznawania zasiłku wspierającego 
Szanowny Panie Marszałku, 
Szanowni Państwo Posłowie, 
Nazywam się Adrian Sowa i jestem osobą z niepełnosprawnością w stopniu znacznym. 
Zwracam 
się do Wysokiej Izby z uprzejmą prośbą o podjęcie działań legislacyjnych i organizacyjnych 
dotyczących systemu wsparcia osób z niepełnosprawnościami, w szczególności w zakresie 
zasiłku 
pielęgnacyjnego oraz zasiłku wspierającego. 
Obecnie obowiązujący zasiłek pielęgnacyjny, wynoszący 215 zł miesięcznie, nie był 
waloryzowany 
od wielu lat, co w obliczu stale rosnących kosztów życia powoduje, że świadczenie to nie 
spełnia 
swojej funkcji. Jego wysokość jest rażąco niska i nie zapewnia minimalnego wsparcia 
finansowego, jednocześnie uwłaczając godności osób z niepełnosprawnościami, które 
wymagają 
stałej opieki, rehabilitacji oraz dodatkowych wydatków wynikających z ich stanu zdrowia. 
Wnoszę 
zatem o jego pilne podwyższenie oraz wprowadzenie corocznej waloryzacji, analogicznie do 
mechanizmów stosowanych przy innych świadczeniach społecznych. 

Pragnę również zwrócić uwagę na poważne problemy proceduralne związane z zasiłkiem 
wspierającym. Oczekuję na wyznaczenie terminu komisji orzeczniczej już od ponad roku. Do 
chwili 
obecnej nie otrzymałam żadnej informacji o terminie rozpatrzenia mojego wniosku, co 
wywołuje 
ogromną niepewność – zwłaszcza że ważność mojego obecnego orzeczenia kończy się w 
połowie 
przyszłego roku, a nie mam pewności, czy decyzja dotycząca zasiłku wspierającego zostanie 
wydana przed upływem tego terminu. 
Jednocześnie informuję, że poza zasiłkiem pielęgnacyjnym nie przysługuje mi żadne inne 
świadczenie, mimo znacznego stopnia niepełnosprawności i trudnej sytuacji życiowej. 
Oznacza to, 
że – jako jedyna osoba pracująca i utrzymująca rodzinę – pozostaję praktycznie bez 
realnego 
wsparcia socjalnego, a na ewentualne przyznanie zasiłku wspierającego nie mam żadnej 
gwarancji ani nawet informacji, kiedy może to nastąpić. 

W imieniu własnym oraz wielu osób z niepełnosprawnościami, które znajdują się w podobnej 
sytuacji, zwracam się do Wysokiej Izby z prośbą o: 
1. podniesienie i waloryzację zasiłku pielęgnacyjnego, 
2. usprawnienie procedur orzeczniczych i wypłaty zasiłku wspierającego, 3. zapewnienie 
systemowych rozwiązań gwarantujących terminowość oraz przejrzystość 
postępowań dotyczących świadczeń dla osób z niepełnosprawnościami. 
Uważam, że obecne rozwiązania nie zapewniają godnego traktowania ani odpowiedniego 
wsparcia grupie społecznej, która wymaga szczególnej ochrony i troski ze strony Państwa. 
Zwracam się zatem z prośbą o pozytywne rozpatrzenie niniejszej petycji i podjęcie działań, 
które 
realnie poprawią sytuację osób z niepełnosprawnościami w Polsce. 


