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Wstep

Panstwowa Inspekcja Sanitarna odgrywa kluczowa role w zapewnianiu zdrowia publicznego,
realizujgc szereg zadan majgcych na celu ochrone zdrowia ludzi. Jej dziatania koncentrujg sie na
zapobieganiu chorobom, eliminowaniu zagrozen zdrowotnych oraz monitorowaniu wptywu
szkodliwych czynnikdéw srodowiskowych na zdrowie cztowieka. Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzor
nad wieloma aspektami zycia codziennego, aby stworzy¢ warunki sprzyjajgce zdrowiu
I bezpieczenstwu obywateli.

W trakcie prezentacji przedstawimy gtéwne obszary dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
ktore majg na celu ochrone zdrowia publicznego. Kazdy z tych obszarow jest odpowiedzialny za
monitorowanie i kontrolowanie specyficznych zagrozen zdrowotnych, co pozwala na skuteczne
przeciwdziatanie chorobom i poprawe jakosci zycia mieszkancow.

Informujemy, ze 10 kwietnia 2025 roku, w godzinach od 9:00 do 17:00, bedziemy dostepni dla
mieszkancow powiatu. Bedzie to doskonata okazja, aby porozmawiaé z naszymi specjalistami,
zadac pytania oraz skorzystac z konsultacji w tematach, ktore Panstwa interesuja.
Zapraszamy serdecznie do odwiedzenia nas!




Sekcja Epidemiologii

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

» Szczepienia zalecane dla podrozujacych. Lubisz podrézowac?,
zabierasz w podrdz dziecko?, chcesz unikngé¢ zakazenia lub
ciezkiego przebiegu choroby zakaznej? Zapraszamy do Sekcji
Epidemiologii. Powiemy o aktualnych zalecanych szczepieniach
w zaleznosci od celu podrézy oraz lokalizacji punktéw na terenie
wojewodztwa podkarpackiego, w ktérych mozna wykonac
szczepienia przed podrozag.

» Btonica, Krztusiec - zapomniane choroby zakazne. Zapewne
ostatnio styszates o krztuscu czy btonicy, chorobach zakaZnych,
ktére jeszcze niedawno wydawaty sie odlegte i powinny brzmiec
jak cos, co ludzkos¢ ma dawno za sobg. Przyjdz do nas,
porozmawiamy jak mozemy skutecznie zapobiec ich powrotom
i unikngc¢ ciezkich powiktan po zachorowaniu.

» Wscieklizna - $miertelna choroba przed ktérg mozna sie
uchroni¢. Powiemy o szczepieniach przeciwko wsciekliznie czyli
chorobie, na ktérg nie ma zadnej skutecznej metody leczenia.
Doradzimy jak postepowac¢ w przypadku narazenia na wscieklizne
np. poprzez pogryzienie przez zwierze.
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Sekcja Epidemiologii

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

» Program Szczepien Ochronnych - skonsultuj sie z nami, aby
dowiedzie¢ sie wiecej o0 szczepieniach obowigzkowych
i zalecanych oraz o dziataniach podejmowanych przez Inspekcje
Sanitarng w przypadku uchylania sie od realizacji obowigzkowych
szczepien ochronnych.

> Rola Inspekcji Sanitarnej w nadzorze nad dystrybucja
preparatow szczepionkowych - powiemy w jaki sposob
Inspekcja Sanitarna czuwa nad bezpieczeristwem transportu
i przechowywania szczepionek oraz w jaki sposéb kontrolowane
sg punkty szczepien.
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Sekcja Higieny Dzieci 1 Mlodziezy

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

» Program Szczepien przeciw HPV - skonsultuj sie z nami, aby
dowiedzie¢ sie wiecej o realizowanym przez szkoty programie
szczepien kierowanym do dzieci po ukonczeniu 9 roku zycia, do
ukonczenia 14 roku zycia- powiemy o zatozeniach programu.

> Profilaktyka wad postawy u dzieci i mtodziezy

= Kampania ,,Problem wagi ciezkiej’’ realizowana przez PSSE

w Jasle w szkotach podstawowych na terenie powiatu jasielskiego
polegajgca na wazeniu plecakéw dzieci — celem kampanii jest
zwrdcenie uwagi na problem przecigzonych plecakéw oraz
rozpowszechnienie informacji, ze jedng z przyczyn wad postawy
moga by¢ przecigzone kregostupy.

= Wymagania wobec mebli szkolnych i przedszkolnych - powiemy

jak prawidtowo powinny by¢ zestawione meble - stoty i krzesta, aby
umozliwity przyjecie prawidtowej pozycji siedzgcej przy pisaniu,
czytaniu i stuchaniu oraz powiemy o zasadach i pokazemy jak
powinna wyglada¢ postawa ciata przy prawidtowo dobranym
umeblowaniu.
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Sekcja Higieny Komunalnej

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

> Badanie wody - Powiemy jak monitorujemy jakosé¢ wodd w
wodociggach i na basenach. Wyttumaczymy dlaczego warto
sprawdzac jakos¢ wody. Wskazemy co i jak zrobi¢, aby sprawdzic
jakos¢ wody we wtasnej studni. Porozmawiamy o badanych
parametrach i ich wptywie na zdrowie. Jesli przyjdg Panstwo z
wtasnymi wynikami badan wody — ocenimy, czy mogg jg Panstwo
bezpiecznie pic.

> Bezpieczne sSwiadczenie ustug beauty - Prowadzg Panstwo
salon fryzjerski, kosmetyczny, tatuazu albo inny o podobnym
profilu dziatania? Moze chcg Panstwo dopiero rozpocza¢ swojag
dziatalnos¢? A moze sg Panstwo klientami, ktorzy chcg wiedzie¢
wiecej? — Jesli odpowiedz na co najmniej jedno z tych pytan brzmi
»tak”, to znak, ze powinni Panstwo przyjS¢ i porozmawiac
z naszymi ekspertami. Salony beauty moga by¢ bezpiecznym
miejscem, jesli wspolnie zadbamy o bezpieczenstwo.
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Sekcja Higieny Pracy

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

» Nadzor nad zaktadami pracy w zakresie bezpiecznych
i higienicznych warunkéw srodowiska pracy — omowimy zasady

zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w roznych
srodowiskach zawodowych.
» Choroby zawodowe - udzielimy informacji na temat

rozpoznawania i zapobiegania chorobom zawodowym zwigzanym
z wykonywang praca.

» Nadzoér nad substancjami i mieszaninami chemicznymi w tym
produktéw biobdjczych, detergentow oraz produktow
kosmetycznych -  zaprezentujemy przepisy dotyczace
bezpieczenstwa stosowania chemikaliow w miejscu pracy oraz
w produktach codziennego uzytku.

» Narazenie na radon w miejscu pracy — omoéwimy zagrozenia
zwigzane z obecnoscig radonu w miejscach pracy oraz metody
minimalizacji tego ryzyka.
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Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

> Rozpoczecie prowadzenia dziatalno$ci w oparciu o ustawe
z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia - omdéwimy wymogi dotyczgce obiektéw produkciji
i obrotu zywnoscig, obiektow ruchomych, produkcji podstawowej
oraz dostaw bezposrednich, a takze obiektéw zywienia
zbiorowego.

» Prowadzenie dziatalnosci w sklepikach szkolnych zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup sSrodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniaé¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w
tych jednostkach - udzielimy informacji na temat wymagan
dotyczgcych srodkdéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy.
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Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

W czasie Dnia Otwartego bedg mieli Panstwo mozliwosé skorzystania

z konsultacji na ponizsze tematy:

» Uzgadniania dokumentacji projektowej dotyczacej budowy
obiektéow budowlanych pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych - nasi eksperci pomogag w dostosowaniu projektow

budowlanych do norm i standardow, ktore zapewniajg
odpowiednig jakoS¢ zycia oraz bezpieczenstwo uzytkownikow.
» Uzgadniania projektow miejscowych planéw

zagospodarowania przestrzennego, planéw ogoélnych oraz
uzgadniania warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych.

» Wydawanie opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
o oddziatywaniu na srodowisko oraz obowigzku sporzadzenia
raportu oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, a takze
w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia
przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach
— udzielimy informacji na temat koniecznosci przeprowadzenia
ocen srodowiskowych i pomogg w ustaleniu warunkéw realizacji
inwestycji, aby zapewni¢ zgodnos¢ z wymogami ochrony
srodowiska.
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Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia

W czasie Dnia Otwartego przygotowalismy dla Panistwa szereg atrakcji

i dziatan edukacyjnych:

> Nauka poprawnego mycia rak z urzadzeniem Medibox -
zaprezentujemy, jak prawidtowo my¢ rece, by skutecznie
zapobiega¢ chorobom. Urzadzenie Medibox umozliwia kontrole
techniki mycia, dzieki czemu uczestnicy dowiedza sie, jak wazna
jest odpowiednia higiena w codziennym zyciu.

» Wystawa grzybow jadalnych i trujacych - zobaczg Panstwo
gatunki grzyboéw, ktdre sg bezpieczne do spozycia oraz te, ktore
stanowig zagrozenie dla zdrowia. Nasi specjalisci udzielg cennych
wskazowek, jak rozrézniaé¢ grzyby, aby unikng¢ niebezpiecznych
pomytek.

» Symulacja wptywu alkoholu i narkotykéw - przy uzyciu
symulatoréw bedzie mozna zobaczyé, jak alkohol i narkotyki
zmieniajg percepcje rzeczywistosci, co pomoze zrozumiec ich
szkodliwos¢ i wptyw na zdolnos¢ podejmowania decyzji.

» Dyskusje na temat dziatan edukacyjnych w powiecie -
porozmawiajg Panstwo o] inicjatywach edukacyjnych
skierowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych, ktére promuja \
zdrowie, bezpieczenstwo oraz przeciwdziatajg uzaleznieniom
i chorobom cywilizacyjnym.
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Oddzial Laboratoryjny

W czasie Dnia Otwartego przygotowaliSmy dla Panistwa szereg atrakcji

i dziatan edukacyjnych:

> Przedstawienie zakresu wykonywanych badan w laboratorium
— zaprezentujemy, jakie badania sg przeprowadzane w
laboratorium oraz jakie majg one znaczenie dla bezpieczenstwa
zdrowotnego i jakosci produktow.

» Sposéb wykonywania badan wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi — podczas prezentacji w Pracowni Higieny Komunalnej
pokazemy, jak sprawdzamy jakos¢ wody i jakie parametry sg
kluczowe dla zapewnienia jej bezpieczenstwa.

» Sposéb wykonywania wybranych badan mikrobiologicznych
zywnosci - w Pracowni Mikrobiologii Zywnosci zaprezentujemy
proces badan zywnosci pod katem mikroorganizmow, ktére moga
miec¢ wptyw na zdrowie konsumentéw.
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Zaproszenie

Serdecznie zapraszamy na Dzien Otwarty w Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Jasle, ktory odbedzie sie
10 kwietnia 2025 r. w godzinach od 9:00 do 17:00.

To doskonata okazja, by pozna¢ naszg oferte, zapoznac si€ z naszymi dziataniami
oraz porozmawiac z pracownikami i ekspertami. Przygotowalismy dla Panstwa
szereg atrakcji, prezentacji oraz spotkan informacyjnych. Czekamy na wszystkich
zainteresowanych, ktorzy chcieliby dowiedziec sie wiecej o naszych ustugach
I mozliwosciach. Zarezerwuj czas i dotgcz do nas!
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