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Regulamin
Powiatowego Konkursu na Inscenizacje Profilaktyczng
pn. ,Zdrowie chronimy — chorob si¢ nie boimy”
dla dzieci w wieku przedszkolnym 5-6 lat

1. Organizator konkursu:

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku

2. Partnerzy :
Burmistrz Gminy i Miasta w Nisku, Burmistrz Gminy i Miasta w Rudniku nad Sanem, Wojt

Gminy Jezowe, W§jt Gminy Jarocin

3. Cele
Celem konkursu jest promowanie zdrowego stylu zycia i zachowan prozdrowotnych wsréd
dzieci przedszkolnych, ksztalttowanie nawykoéw dbania o higiene, zdrowie 1 bezpieczenstwo

oraz rozwijanie ich kreatywno$ci 1 wyobrazni.

4. Adresaci
Konkurs adresowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajacych do przedszkoli lub

oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych z terenu powiatu nizanskiego.

5. Warunki zgloszenia i zasady uczestnictwa
1. Kazda placowka moze zglosi¢ do konkursu jedng grupe liczaca maksymalnie 4 uczestnikow.

Dzieci biorg udzial w konkursie pod opieka nauczyciela lub wychowawcy.

2. Zadaniem konkursowym jest przygotowanie inscenizacji profilaktycznej dotyczacej
zdrowia, zasad higieny, zapobiegania chorobom oraz zdrowego stylu zycia.

e (Czas trwania inscenizacji nie powinien przekracza¢ 10 minut,

e Forma inscenizacji jest dowolna (np. teatrzyk, inscenizacja slowno-muzyczna,
pantomima, teatr tanca oraz formy mieszane),

e Scenografia, kostiumy i inne rekwizyty — dowolnie przygotowane we wiasnym zakresie
lub po wczesniejszym uzgodnieniu z organizatorem konkursu.



3. Zgloszenie do udziatu w konkursie (zatacznik nr 1), ,,Zgod¢ przedstawiciela ustawowego
niepetnoletniego uczestnika konkursu na udzial w konkursie oraz wykorzystanie wizerunku”
wraz z klauzulg informacyjng o przetwarzaniu danych osobowych (zalacznik 2) nalezy
dostarczy¢ osobiscie lub przesytka pocztowa do dnia 31 marca 2026 r. (liczy si¢ data stempla
pocztowego) na adres

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku
ul. Rudnicka 13
37-400 Nisko

4. Wypenienie zgody i przestanie zgloszenia jest rtOwnoznaczne z wyrazeniem zgody na:

- przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony o0sob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoélne rozporzadzenie o
ochronie danych osobowych)

- publikacje danych osobowych na stronie internetowej oraz facebook Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku w celu ogloszenia wynikéw konkursu.

- udzial w konkursie jest jednoczes$nie zgoda na wykorzystanie zdjge¢ 1 wizerunku osob
uczestniczacych w konkursie.

Niekompletne i nieprawidlowo wypelnione zgloszenia/zgody (stanowigce zalacznik
Nr 1, 2 do regulaminu konkursu) zostang wylaczone z udzialu w konkursie.

5. Regulamin, zgloszenie do udziatlu w konkursie (zatacznik nr 1), ,,Zgoda przedstawiciela
ustawowego niepetnoletniego uczestnika konkursu na udzial w konkursie oraz wykorzystanie
wizerunku” wraz z klauzulg informacyjng o przetwarzaniu danych osobowych (zatacznik nr 2)
dostgpne sa takze na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Nisku.

6. Termin i miejsce konkursu

1. Konkurs odbedzie si¢ w dniu 15 kwietnia 2026 r., o godzinie 9.30 w sali widowiskowe]
Nizanskiego Centrum Kultury ,,Soko6r” w Nisku, ul. Tadeusza Kosciuszki 9, 37-400 Nisko

2. Koszty dojazdow na konkurs nie sa refundowane przez organizatora.

7. Zasady nagradzania

1.Komisja konkursowa dokona oceny inscenizacji, bioragc pod uwage:
- zgodnos$¢ tematyki z celami profilaktycznymi konkursu,
- warto$¢ edukacyjng 1 prozdrowotng przekazu,
- pomystowos¢ i1 kreatywnos¢ realizacji,

- 0g0lny wyraz artystyczny inscenizacji.


http://www.pssenisko.com.pl/

2. Komisj¢ konkursowa powotuje organizator.
- w sktad komisji konkursowej wchodza przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej, partnerzy oraz zaproszeni specjalisci.

3. Dla uczestnikow konkursu przewidziane sg dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

8. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okreslajagcym zasady konkursu.

2. Wszyscy uczestnicy konkursu podlegaja regulaminowi, a kazde zgtoszenie konkursowe
uwazane bedzie za zgodne z jego zasadami.

3. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna i przystuguje od niej odwotanie.

4. Organizator i partnerzy moga przerwac lub odwota¢ konkurs bez podania przyczyny.

5. Dla uczestnikow, ktorzy z przyczyn losowych w wyznaczonym dniu i godzinie nie przystapia
do konkursu, nie przewiduje si¢ dodatkowego postepowania konkursowego.

6. W przypadku malego zainteresowania konkursem, organizator moze zdecydowac o nie
przeprowadzeniu konkursu.

7. W sytuacjach nieobjetych regulaminem rozstrzyga organizator.

8. Zataczniki do niniejszego regulaminu stanowig jego integralng czgsc.

9. Zalaczniki do regulaminu konkursu

Zalacznik Nr 1 — Formularz zgloszeniowy
Zalacznik Nr 2 — | Zgoda przedstawiciela ustawowego niepetnoletniego uczestnika konkursu
na udziat w konkursie oraz wykorzystanie wizerunku” wraz z klauzulg informacyjna

o przetwarzaniu danych osobowych

Dodatkowe informacje mozna uzyskac:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku

ul. Rudnicka 13

37-400 Nisko

Tel. 15 8412 010 wew.5 ( Oswiata Zdrowotna 1 Promocja Zdrowia)
e-mail: oswiata.psse-nisko@sanepid.gov.pl



