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Od:

Wysłano: piątek, 25 lipca 2025 09:00

Do: komisjazdrowia@sejm.gov.pl; Kancelaria Ministerstwa Zdrowia

Temat: Petycja – przywrócenie norm metrażu i sanitariatów dla pacjentów szpitali 

psychiatrycznych

 

Temat: Petycja – przywrócenie norm metrażu i sanitariatów dla pacjentów szpitali psychiatrycznych 

Szanowni Państwo, 

przesyłam petycję w sprawie konieczności przywrócenia prawnie obowiązujących standardów 
minimalnej powierzchni przypadającej na pacjenta hospitalizowanego w szpitalu psychiatrycznym 
oraz zapewnienia dostępu do pomieszczeń sanitarnych, w tym z uwzględnieniem potrzeb osób z 
niepełnosprawnościami fizycznymi. 

Do końca 2018 r. obowiązywało: 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. 
w sprawie szczegółowych wymagań, jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia zakładu 
opieki zdrowotnej (Dz.U. 2012 poz. 739) – przewidywało co najmniej 7 m² powierzchni na jedno 
łóżko na oddziale psychiatrycznym (9 m² w psychiatrii sądowej). 

Od 2019 r., po uchyleniu tego aktu prawnego, nie obowiązują żadne normy metrażu, co skutkuje 
sytuacjami skrajnie niehumanitarnymi. Podczas mojej hospitalizacji w Oddziale VII Szpitala 
Neuropsychiatrycznego w Lublinie (12.11–05.12.2024 r.) w niektórych salach powierzchnia 
przypadająca na pacjentkę wynosiła poniżej 2,5 m², a pacjentki umieszczane były nawet na 
korytarzach, gdzie jedyną przestrzenią była powierzchnia łóżka. 

Jednocześnie obowiązują w Polsce: 

Art. 110 § 2 Kodeksu karnego wykonawczego (Dz.U. z 2023 r. poz. 127): 
„Powierzchnia celi mieszkalnej przypadająca na skazanego nie może być mniejsza niż 3 m².” 

Rozporządzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 15 lutego 2010 r. 
w sprawie minimalnych warunków utrzymania niektórych gatunków zwierząt gospodarskich (Dz.U. 
2010 nr 56 poz. 344), 
Załącznik – pkt 6.1: 
„Bydło utrzymywane w systemie bezuwięziowym powinno mieć zapewnioną powierzchnię nie 
mniejszą niż 6,0 m² na jedną sztukę dorosłą.” 

Wobec powyższego pacjent psychiatryczny w Polsce ma dziś do dyspozycji mniej przestrzeni niż 
krowa lub więzień, mimo że jego stan zdrowia wymaga szczególnej ochrony i odpowiedniego 
otoczenia terapeutycznego. 

 OSTRZEŻENIE: Wiadomość pochodzi spoza organizacji. Nie otwieraj linków i załączników, jeżeli nie 
spodziewasz się korespondencji, nie rozpoznajesz nadawcy i nie wiesz, czy zawartość jest bezpieczna. 
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Wnoszę o: 

1. Przywrócenie obowiązku zapewnienia minimalnej powierzchni 7 m² na pacjenta 
psychiatrycznego – na podstawie przepisów obowiązujących do końca 2018 roku. 

2. Uregulowanie w przepisach prawa dostępu do pomieszczeń sanitarnych (toalety, łazienki, 
prysznice, umywalki) w przeliczeniu na liczbę pacjentów, z obowiązkiem ich dostosowania do 
potrzeb osób z niepełnosprawnościami fizycznymi (uchwyty, przestrzeń manewrowa, 
siedziska, obniżone armatury itp.). 

3. Ograniczenie maksymalnej liczby łóżek w sali oraz wymóg dostępu do okna i światła 
dziennego. 

4. Wydanie nowego aktu prawnego – rozporządzenia Ministra Zdrowia – regulującego powyższe 
kwestie w sposób wiążący, jako standard minimalny obowiązujący wszystkie szpitale 
psychiatryczne. 

Obecna sytuacja narusza: 
– art. 30 Konstytucji RP (godność człowieka), 
– art. 3 Europejskiej Konwencji Praw Człowieka (zakaz nieludzkiego i poniżającego traktowania), 
– art. 20 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz.U. 2023 poz. 1545). 

Proszę o potraktowanie sprawy jako pilnej oraz o formalne rozpatrzenie petycji zgodnie z ustawą z 
dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach. 

Z poważaniem, 
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