Scenariusz zaje¢ dydaktycznych
Z higiena za pan brat. STOP CHOROBOM ZAKAZNYM
Grupa wiekowa: 5 i 6-latki, uczniowie I klasy szkoty podstawowe;j
Temat zajeé: ,,Chorob zakainych sie wystrzegamy, rece zawsze czyste mamy”

Cele ogolne:
e poznanie zagrozen zwigzanych z czynnikami zakaznymi (np. bakteriami, wirusami)
e utrwalenie wiedzy na temat troski o higiene¢ osobista
e wdrazanie do dbatosci o zdrowie wlasne i rowiesnikow

Oczekiwane efekty:
Dziecko:
e przestrzega zasad higieny
e okresla przyczyny chorob wywotanych czynnikami zakaznymi
e czyta globalnie wyrazy: mydto, woda, recznik, grzebien
e dzieli wyrazy na sylaby
e podaje gloski w nagtosie analizowanych wyrazow
e reaguje ruchem na pauz¢ w muzyce
o lepi model wirusa lub bakterii z plasteliny
e porusza si¢ bezpiecznie po sali podczas zabaw ruchowych

Metody:
e slowne (rozmowa kierowana, instrukcja)
o ogladowe (pokaz, obserwacja)
e czynne (zadania stawiane dziecku do wykonania)

Formy organizacyjne:

e zbiorowa

e zespotowa

e indywidualna
Srodki dydaktyczne:

e zestaw obrazkow Od Brudusia do Pucusia

o ptyta CD z piosenka Mydto lubi zabawe

o tekst z wierszem Jadwigi Korczakowskiej Przedszkolaczek

o ilustracje z przyktadami bakterii, wirusow

e ilustracje dotyczace profilaktyki chorob zakaznych

e lustracje i podpisy przedmiotow: mydto, recznik, grzebien, woda
e szarfy lub krazki

o kolorowa plastelina, brokat

Literatura:
e Halina Budniak — Edukacja spoteczno-przyrodnicza dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym
szkolnym, wydawnictwo IMPULS



Przebieg zajeé

Dzien I
Czesé Sytuacje edukacyjne | Przewidywane rezultaty dzialan Uwagi, pomoce
Wstep Powitanie Dzieci tworza koto, stojac obok siebie powtarzaja Dzieci wraz
stowa powitania zgodnie z wierszem: Z nauczycielem
stoja w kole obok
W kole wszyscy tu stoimy, siebie, nie
Dzis wesola nasza mina. trzymajac si¢
1 dzien dobry juz mowimy, za rece.
tak zabawa sie zaczyna.
Podanie dzieciom celu
zajel
Czesc Zabawa Dzieci poruszaja si¢ stojac obok siebie w kole. Na Tekst piosenki
glowna | muzyczno-ruchowa refren przystaja i ruchem odzwierciedlaja stowa: w zataczniku
Mydlo lubi zabawe Mydto wszystko umyje — dziecko myje cate ciato (zalacznik nr 1)
Nawet uszy i szpje — myje uszy i szyje
Mydto, mydlo pachngce — na otwartej dtoni trzyma
mydto i wacha
Jak kwiatki na tgce — dziecko ruchem nasladuje
wachanie kwiatow
Historyjka obrazkowa | Dziecko przypomina zasady prawidlowego mycia rak, | Plansze
pt. Od Brudusia do okresla sytuacje, w ktorych jest to niezbedne. Z historyjka
Pucusia Obserwuje na ilustracjach przyktadowe bakterie i obrazkowa.
wirusy, ktorych nie widac ,,gotym okiem”, ale w lustracje
duzym powigkszeniu pod mikroskopem sg widoczne. | z przyktadami
bakterii 1 wirusow
(zatacznik nr 2)
Cwiczenia w analizie | Dziecko wymienia przedmioty wystepujace llustracje
stuchowej i czytanie w historyjce. przedmiotow,
globalne wyrazow Klaszczac, dzieli nazwy przedmiotéw na sylaby, podpisy
wypowiada gloski w naglosie. do globalnego
czytania
Odczytuje globalnie wyrazy: (zatgcznik nr 3)
mydto, woda, recznik, grzebien
i przyporzadkowuje je do ilustracji.
Czesé Podsumowanie Dzieci tworzg koto. Poprzez wysoki podskok —
koncowa | i zakonczenie zajgc z radosci lub przysiad — ze smutku, ocenig zajgcia,

czy si¢ podobaty.




Dzien 11

Wstep Powitanie Dzieci tworzg koto, stojac obok siebie powtarzaja Dzieci wraz
stowa powitania zgodnie z wierszem: Z nauczycielem
stoja w kole obok
W kole wszyscy tu stoimy, siebie, nie
Dzis wesola nasza mina. trzymajac si¢
1 dzien dobry juz mowimy, za rece.
tak zabawa sie zaczyna.
Przypomnienie
dzieciom celu zajgé
Czesé Rozmowa Kierowana | Nauczyciel opowiada o chorobach zakaznych, jakie lustracje
glowna | nt. Musimy si¢ panuja na $wiecie. przedstawiajace
chronié¢ Na podstawie ilustracji dzieci dostrzegaja konkretne | profilaktyke
sytuacje, ktore pomoga uchroni¢ ludzi przed réznymi | chordb zakaznych
chorobami zakaznymi. (zatgcznik nr 4)
Wystuchanie wiersza | Nauczyciel czyta dzieciom zalaczony wiersz. Tekst z wierszem
Jadwigi Dziecko po wystuchaniu opowiada jakie czynnosci (zatgcznik nr 5)
Korczakowskiej pomagajg zapobiegac lub leczy¢ choroby zakazne.
Przedszkolaczek
Zabawa ruchowa Kazde dziecko dostaje szarfe (lub krazek). Ktadzie ja | Szarfy
Umyyj rgczki w dowolnym miejscu na dywanie. Nauczyciel wigcza | (lub krazki)
piosenke pt. Mydto lubi zabawe — dzieci poruszaja si¢
w dowolnych kierunkach po sali, pami¢tajac
0 zachowaniu bezpiecznej odlegtosci. Na pauze
W muzyce — dziecko odszukuje swoja szarfe (krazek)
— wskakuje do niej i ruchem na$laduje mycie rak. Po
chwili muzyka jest wznawiana (czynno$¢ powtarzana
kilkakrotnie).
Lepienie z plasteliny Nauczyciel wspomina ilustracje bakterii, wirusow, Kolorowa
nt. Bakterie/Wirusy ktore byly wezesniej omawiane na zajeciach. plastelina
Zaprasza dzieci do ulepienia bakterii lub wirusa, jak Z dodatkiem
sobie sami go wyobrazajg. Po skonczonej pracy dzieci | brokatu
przedstawiaja swoje figurki i opowiadaja o nich.
Brokat, ktory pozostat na raczkach ma obrazowac np.
bakterie lub wirusy, ktore nalezy doktadnie umy¢
mydtem pod biezacg woda. Wniosek - mydto
»przegania bakteri¢ i wirusa”.
Czgsé Podsumowanie Dzieci wypowiadaja si¢ na temat koniecznos$ci
koncowa | i zakonczenie zajgc przestrzegania zasad higieny, uzasadniaja, dlaczego

trzeba o nig dbac.

Dzieci tworza kolo. Poprzez wysoki podskok —
z radosci lub przysiad — ze smutku, ocenig zajecia,
czy sie podobaty.




