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WSTEP

Kolejny raz mam zaszczyt zaprezentowaé Panstwu raport opisujacy aktualne informacje na
temat stanu bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego.

W niniejszym opracowaniu zebrane zostaly szczegotowe informacje opisujgce dziatalnosé
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Powiecie Inowroctawskim realizowang w 2022 roku.
Opracowanie powstato na podstawie danych gromadzonych systematycznie przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu.

Tresci zawarte w raporcie ukazuja realizacje zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
na rzecz zdrowia publicznego, w szczego6lnosci sprawowania nadzoru nad warunkami
bezpieczenstwa zywnosci, zywienia i1 produktow kosmetycznych oraz wody, a takze wypoczynku i
rekreacji.

Niezwykle wazne jest takze state monitorowanie choréb zakaznych i zawodowych, ochrona przed
niekorzystnym wpltywem szkodliwos$ci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz prowadzenie ciggtych
dziatan o$wiatowo-informacyjnych.

Jestem przekonana, ze opracowanie to dostarczy wyczerpujacych informacji na temat
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancoOw naszego Powiatu, stajac si¢ jednocze$nie bodzcem do
podejmowania kolejnych dziatan na rzecz poprawy jakosci zycia mieszkancow naszego regionu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu realizujac zadania z zakresu
zdrowia publicznego, prowadzil dzialania w zakresie zwalczania oraz zapobiegania chorobom
zakaznym 1 zakazeniom, monitowania jako$ci wody do spozycia oraz wody wykorzystywanej
do kapieli. Sprawowano nadzoér nad obiektami uzyteczno$ci publicznej, nadzér nad zywnoscia,
zywieniem oraz przedmiotami uzytku, srodowiskiem pracy oraz $rodkami zastepczymi.
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OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ CHOROB ZAKAZNYCH I ZAKAZEN

Sytuacja epidemiologiczna w Powiecie Inowroctawskim w okresie poczatku Stycznia
do dnia 31 grudnia 2022 roku roznita si¢ od sytuacji w roku 2021r., odnotowano znaczny wzrost
zachorowan na choroby zakazne i zakazenia. Zarejestrowano 15 697 chordb zakaznych i zakazen
podlegajacych obowigzkowi zglaszania i rejestracji. Z powodu choroby hospitalizowano tgcznie
1209 osob. W tym samym okresie roku 2021 zarejestrowano 12 286 zachorowan na choroby
zakazne, z czego 1 162 osoby wymagaty hospitalizacji.

Rok 2022, podobnie jak rok 2021 byt zdominowany pandemig choroby COVID-19
wywotanej przez koronawirusa SARS-CoV-2. Odnoszac si¢ do przebiegu epidemii w Powiecie
Inowroctawskim, najwigce] zachorowan odnotowano w lutym oraz w marcu, aogdlna liczba
przypadkéw byta wigksza niz w roku 2021.

W ramach rutynowego systemu nadzoru epidemiologicznego gromadzono i analizowano
informacje 0 wystgpowaniu zakazen i chorob zakaznych, biologicznych czynnikéw
chorobotworczych, zgondow, ognisk epidemicznych, w tym ognisk zakazen zwigzanych z opieka
zdrowotng oraz wystepowaniu niepozadanych odczyndow poszczepiennych.

Monitorowano sytuacje¢ epidemiologiczng grypy 1 zachorowan grypopodobnych.
Systematycznie realizowany byt rowniez program nadzoru epidemiologicznego nad gruzlica.
Nie rejestrowano btonicy, poliomyelitis i t¢zca, dla ktorych sytuacja epidemiologiczna
jest korzystna, dzigki obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

W zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych w dalszym ciggu obserwuje si¢ zjawisko
systematycznego wzrostu odsetka osob niepoddanych szczepieniom, w zwiazku z uchylaniem sie¢
od wyzej wymienionego obowigzku, w odniesieniu do populacji podlegajacej szczepieniom.

W obszarze zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng ogniska epidemiczne zakazen
wywolane koronawirusem SARS-CoV-2 stanowily ponad 78,6% wszystkich zgloszonych.
Notowano przypadki sporadyczne i w ogniskach epidemicznych zakazen szczepami Klebsiella
pneumoniae wytwarzajacymi karbapenemazy klasy B (MBL), w tym typ NDM.

Dane epidemiologiczne dotyczace wybranych chorob zakaznych notowanych w Powiecie
Inowroctawskim zostaty przedstawione w ponizszej tabeli.

Wybrane choroby zakazne w powiecie inowroctawskim w latach 2020 — 2022.
Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci.

2020 2021 2022
Lp. Jednostka chorobowa
zach. zap. zach. zap. zach. zap.

1 Inne _sa!monelozy (zakazenia 1 0,63 3 1,92 5 33
pozajelitowe)

2 | Dur brzuszny

3 |Duryrzekome A, B, C

4 | Czerwonka bakteryjna (szigeloza)

5 | Bakteryjne zatrucia pokarmowe ogotem 1 0,64

6 Bakt. Zatrucia pokarmowe 28 17,64 50 32 20 132
salmonelozowe

7 Im}e bakteryjne zakazenia jelitowe 71 44,73 187 119,68 181 119,46
ogolem

8 | Wirusowe zakazenia jelitowe ogolem 59 37,17 202 129,28 238 157,08

9 M§n|ngokok.owe, iinne l?akt. zap. opon 5 1.26 1 0.64 1 0,66
mozgowych i mozgu ogotem

10 | Wirusowe zap. opon mézgowych i mézgu 1 0,63 2 1,32
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11 | Plonica (szkarlatyna) 17 10,71 13 8,32 72 47,52
12 [ Odra
13 | Rézyczka 1 0,63
14 | Ospa wietrzna 364 229,32 157 100,48 609 401,94
15 | Wirusowe zapalenie watroby typu A
16 | Wirusowe zapalenie watroby typu B ostre 1 0,63
17 ;‘;gﬁﬂfjfgﬁgie watroby typu B 4 2,52 22 14,08 20 13,2
18 | Wirusowe zapalenie watroby typu C ostre
19 \é\fzre‘iffeﬁeziag#g“ie watroby typu C 12 7,56 16 10,24 16 10,56
20 Wirusowe zapalenie watroby typu B + C

(zakazZenie mieszane)
21 Wirusowe zapalenie watroby inne i nie

okreslone
22 | Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 5 3,15 4 2,56
23 | Krztusiec 1 0,63
24 | Tezec
25 |[Borelioza z Lyme ogélem 16 10,08 21 13,44 9 5,94
26 | Borelioza z Lyme neuroborelioza 1 0,64 1 0,66
27 | Malaria (zimnica)
28 | Wlosnica
29 | AIDS
30 | Nowo wykryte zakazenia HIV 1 0,63 6 3,84 1 0,66
31 [ Legioneloza - choroba legionistow 3 1,89 3 1,92 6 3,96
32 [ Grypa i podejrzenia grypy - ogoélem 4691 2955,33 2417 1546,88 5444 3593,04
33 |- wtym u dzieci w wieku 0 - 14 lat 1823 8167,04 1071 4873,05 2146 9828,68
St | SR i Grof povs | s 2 | 1w
35 [-wtym u dzieci w wieku O - 14 lat
36 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 6368 4011,84 11418 | 7307,52 | 14456 | 9540,96
37 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) -

przypadki mozliwe
38 | Gruzlica 21 13,23 7 4,48 12 7,92




Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

Ocena szerzenia si¢ choréb zawleczonych z innych krajow, zachorowania na choroby
szczegolnie niebezpieczne i wysoce zakazne.

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)

COVID-19 zostat sklasyfikowany jako choroba zakazna. Jest to choroba uktadu
oddechowego wywotana koronawirusem SARS-CoV-2, ktéra moze przebiega¢ w postaci zapalenia
ptuc, ostrego zapalenia oskrzeli oraz zakazenia dolnych drog oddechowych. Zgodnie z definicja
przyjeta na potrzeby nadzoru epidemiologicznego, kliniczne kryteria zakazenia to: kaszel, gorgczka,
dusznosci, utrata wegchu 1 Smaku 0 naglym poczatku. Zglaszaniu podlegaja wszystkie przypadki
zachorowan rozpoznanych klinicznie lub/i laboratoryjnie.

Dynamicznie zmieniajaca si¢ sytuacja epidemiologiczna wymagata prowadzenia
intensywnych dziatan w obszarze zdrowia publicznego. W odpowiedzi na pandemie¢, wdrozono
nowe procedury, wytyczne i zalecenia dotyczace dziatan zapobiegawczych i ograniczajacych
ryzyko zakazenia SARS-CoV-2 oraz strategii nadzoru nad zachorowaniami, m. in. w zakresie
kwarantanny i nadzoru epidemiologicznego, a takze zalecen dotyczacych testowania
oraz wykrywania wariantow alertowych.

W okresie od 1 stycznia 2022r. do 31 grudnia 2022r. w Powiecie Inowroctawskim
zarejestrowano 14 456 przypadkow zakazen SARS-CoV-2. Hospitalizowano 759 o0s6b,
w pozostatych przypadkach byla to izolacja domowa badZz samoizolacja zalecona przez lekarza
POZ. W tym samym okresie roku 2021 zarejestrowano 11 418 przypadkow zakazenia
SARS-CoV-2, hospitalizowano 650 0s6b.

Rok L'CSZXTQZ;E&‘OZ\(;?% ch Liczba hospitalizacji
2020 6 368 587
2021 11 418 650
2022 14 456 759

Odnotowano tacznie 110 zgondéw spowodowane zakazeniem wirusem SARS-CoV-2.
Ponad 96,4% zgonoéw dotyczyto 0sob powyzej 60 roku zycia. Najwiecej zgonow odnotowano
w marcu — 40 zgonoéw, co stanowilo 36,4% wszystkich zgondw spowodowanych zakazeniem
wirusem SARS-CoV-2 w roku 2022.

Zgony spowodowane COVID-19 w latach 2020-2022
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W 2022 roku zarejestrowano 38 ognisk epidemicznych wywotanych przez wirus
SARS-CoV-2. Najwigksza liczba ognisk zostata zarejestrowana w sanatoriach (11 ognisk),
jest to 28,9% wszystkich ognisk, ktore wystapity w Powiecie Inowroctawskim z powodu COVID-
19.
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Molekularny nadzér epidemiologiczny nad COVID-19

Program molekularnego nadzoru epidemiologicznego nad COVID-19 byt prowadzony
od lutego 2021r. Program molekularnego nadzoru nad COVID-19 umozliwia ocene czestosci
wystepowania wariantow o wigkszej zarazliwosci i zjadliwosci, mogacych przetamywac odpornosé
poszczepienng. Podglad w pojawiajgce si¢ warianty alertowe oraz warianty dominujace umozliwia
podjecie odpowiednich dziatan zapobiegawczych 1 prewencyjnych celem zmniejszenia
i zahamowania rozprzestrzeniania si¢ zachorowan na COVID-19.

W 2022 roku w Powiecie Inowroctawskim zsekwencjonowano 78 prob pochodzacych
od o0sob z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, z czego najwickszy udzial miatl wariant
Omicron — 39 przypadkow.

Hlo$¢ préb
Rok wytypowanych Wynik sekwencjonowania
do badan
2020 0 -
29 wariant brytyjski
49 wariant indyjski (Delta)
2021 103 1 Inny warlant
12 nie wykonano
11 niepowodzenie sekwencjonowania
1 proba nienadajaca si¢ do sekwencjonowania
27 wariant indyjski (Delta)
2022 78 39 \_Narlant Oml_cron _ _
4 niepowodzenie sekwencjonowania
8 prob nienadajacych si¢ do sekwencjonowania

Wykonawstwo szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza forma profilaktyki w walce z niebezpiecznymi,
czesto $miertelnymi chorobami zakaznymi. Rezygnacja ze szczepien ochronnych ma wymiar
zaro6wno zdrowotny, wynikajacy z utraty zdrowia, jak i ekonomiczny, ktérego skutki odczuwa cate
spoteczenstwo. Dziatania na rzecz utrzymania wysokiego odsetka zaszczepienia populacji musza
by¢ kontynuowane, bowiem wrazliwo$¢ populacji na zakazenie nadal si¢ utrzymuje, o czym
swiadcza wskazniki zachorowan.

Oceny realizacji Programu Szczepien Ochronnych w roku 2022 dokonano w oparciu
0 analize danych uzyskanych ze sprawozdan z wykonania szczepien ochronnych przekazanych
przez placowki opieki zdrowotnej zlokalizowane na terenie Powiatu Inowroctawskiego
oraz na podstawie danych z Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS).
W  Powiecie Inowroctawskim szczepienia ochronne prowadzono w 33 punktach szczepien:
w placowkach podstawowej opieki zdrowotnej, w oddziale neonatologicznym oraz w podmiotach
wykonujacych szczepienia ochronne 0séb narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie
(np. Szpitalny Oddziat Ratunkowy). Obowiagzkiem Szczepien ochronnych, w roku 2022, objeta byta
populacja 27764 osob od 1 do 19 roku zycia.

Dzieciom urodzonym w 2022 roku zatozono 1acznie 984 kart uodpornienia
oraz ksigzeczek szczepien.
e Szczepienia przeciw blonicy, tezcowi, krztuscowi w populacji dzieci rocznika 2021 wykonano

w 99,1%, natomiast wsrod dzieci z rocznika 2022 w 61,89%.
e Szczepienia przeciw $§wince, odrze i rozyczce w populacji dzieci urodzonych w 2021 wykonano
w 89,3%, a wérdd dzieci z rocznika 2017 - 82,6% (dawka przypominajaca).
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e Na 984 dzieci z rocznika 2022, pierwotne szczepienie (dwie dawki) przeciw WZW typu B
otrzymato 360 dzieci, a 537 dzieciom podano trzecia dawke szczepionki.
Szczepienia przeciw WZW B wykonano w nastepujacych odsetkach: dzieci z rocznika 2021
zaszczepiono w 98,7%, dzieci z rocznika 2020 w 98,8%, dzieci z rocznika 2019 w 98,9%,
dzieci z rocznika 2018 w 99,4%.

e Przeciw gruzlicy zaszczepiono 970 noworodkow, co stanowi 98,6% ogoélu dzieci zywo
urodzonych w 2022 roku. W zakresie strategii zwalczania gruzlicy wazng kwestig pozostaje
fakt, iz w mysl obowiagzujacych regulacji prawnych wszystkie dziatania majace na celu
zapobieganie, wykrywanie i leczenie sg bezptatne dla wszystkich os6b przebywajacych
w Polsce, takze dla cudzoziemcow i uchodzcow.

e Szczepieniom ochronnym przeciw Streptococcus pneumoniae poddano 665 dzieci z rocznika
2022, co stanowi 67,6% populacji dzieci w tym wieku. W ramach szczepien zalecanych przeciw
Streptococcus pneumoniae uodporniono 482 osob.

e W 2022 roku do szczepien podstawowych przeciw Dblonicy, tezcowi, poliomyelitis
oraz zakazeniom Haemophilus influenzae typ B podlegato 984 dzieci z rocznika 2022.
Do konca 2022 roku 609 dzieci otrzymato szczepienie pierwotne, co stanowi 61,9% ogoétu
populacji rocznika 2022.

e Szczepienia przypominajace przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi wykonano w 92,8%
populacji czternastolatkow.

e W ramach obowigzkowych szczepien ochronnych szczepieniom przeciw ospie wietrznej
poddano 164 dzieci, a w ramach szczepien zalecanych ww. szczepionke podano 181 dzieciom.

e Ze wzgledu na stycznos¢ i narazenie na wscieklizne, u 21 0s6b wystgpita koniecznos¢ podjecia
szczepien przeciw wsciekliznie. Profilaktycznie szczepieniu przeciwko wsciekliznie poddano
3 osoby.

e Szczepieniom ochronnym przeciw biegunce rotawirusowej poddano 708 dzieci urodzonych
w 2022r. oraz 1 096 dzieci urodzonych w 2021 roku.

e Przeciw grypie zaszczepito si¢ 6 229 osob — 4,09% populacji Powiatu Inowroctawskiego.

e Szczepieniom  przeciw zakazeniom wywotanym Neisseria Meningitidis zaszczepiono
643 osoby.

e Szczepieniom przeciw kleszczowemu zakazeniu mozgu poddato si¢ 266 0sob.

e Szczepieniom przeciw WZW typu A poddato si¢ 75 osob- 26 dorostych i 49 dzieci.

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wielu chorob zakaznych, ktorg osiggnigto dzieki
prowadzeniu szczepien ochronnych powoduje, ze spoleczenstwo i realizatorzy szczepien coraz
wigce] uwagi poswigcaja bezpieczenstwu szczepien i niepozadanym odczynom poszczepiennym.
W Polsce od ponad 20 lat funkcjonuje uregulowany prawnie obowigzek zgtaszania i rejestracji
niepozadanych odczynow poszczepiennych (NOP), ktore sa kluczowym narzedziem stuzacym
do oceny bezpieczenstwa szczepien. W roku 2022 zarejestrowano w Powiecie Inowroctawskim
8 przypadkéw niepozadanych odczynow poszczepiennych, 059 mniej niz w 2021 roku.
Wsrod zgtoszonych w analizowanym okresie przypadkow NOP wszystkie zakwalifikowano jako
tagodne. Wszystkie osoby, u ktorych wystapit niepozadany odczyn poszczepienny, otrzymaty
stosowne do wystepujacych objawdéw leczenie i objete zostaly indywidualnym nadzorem
epidemiologicznym.  Sposréd ~ wszystkich  niepozadanych  odczynow  poszczepiennych
zarejestrowanych w 2022 roku 50% (4) stanowity NOP po szczepieniach przeciwko COVID-109.
Pozostate NOP wystapily po szczepieniu przeciwko pneumokokom, meningokokom, ospie
wietrznej oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B. W celu utrzymania immunogennosci
szczepionek organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzity réwniez staly nadzor
nad przechowywaniem, dystrybucjg i transportem szczepionek, w zakresie zachowania
oraz monitorowania tancucha chtodniczego.
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Niekorzystnym i ciagle narastajacym zjawiskiem sg dziatania ruchow antyszczepionkowych,
co skutkuje rosnacag liczba rodzicéw (opiekundow) uchylajacych si¢ od szczepien i corocznie
obserwowanym wzrostem liczby dzieci, niepoddanych obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

Analiza przeprowadzona za rok 2022 wykazala, ze w Powiecie Inowroctawskim
od obowigzku wykonania szczepien ochronnych uchylato si¢ 142 osoby, co skutkowato
niezaszczepieniem 145 osob. Podobnie jak w roku 2021, najczestsza przyczyna uchylania sie
od obowigzku szczepien byl wplyw ruchéw antyszczepionkowych oraz obawa przed
wystepowaniem niepozadanych odczynow poszczepiennych. Zjawisko uchylania si¢ i rezygnacji
ze szczepien wymaga nadal od stuzb sanitarnych zwigkszonej aktywnosci w zakresie
nadzorowania szczepien obowigzkowych oraz ciagtej wspotpracy z lekarzami i pielggniarkami
przeprowadzajacymi szczepienia.

Sytuacja epidemiologiczna w 2022r., w zakresie pozostatych choréb zakaznych
podlegajacych obowigzkowi zglaszania i rejestracji odbiegata od sytuacji epidemiologicznej
w roku 2021, odnotowano wzrost zakazen w odniesieniu do niektorych jednostek chorobowych.

Wybrane choroby zakazne objete programem obowiazkowych szczepien ochronnych

Sytuacja epidemiologiczna chorob takich jak migdzy innymi: gruzlica, poliomyelitis,
blonica, tezec, krztusiec, odra, $winka, rézyczka jest w znacznym stopniu uzalezniona
od poziomu realizacji szczepien ochronnych.

Krztusiec

Dzigki objeciu krztusca wieloletnim programem szczepien ochronnych spadta zapadalnosé
na krztusiec. W analizowanym okresie nie zarejestrowano zadnego przypadku krztusca,
tak jak w analogicznym okresie roku ubiegtego.

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)

W analizowanym okresie nie zarejestrowano zachorowania na $winke. W analogicznym
Okresie ubieglego roku odnotowano 4 zachorowania. Obnizajaca si¢ corocznie zapadalnosé
spowodowana jest wysokim procentem zaszczepienia dzieci przeciwko nagminnemu zapaleniu
przyusznic.

Ospa wietrzna
Zarejestrowano znaczny wzrost zachorowan na ospe Wwietrzng - 609 przypadkow.
W analogicznym okresie roku ubiegtego zarejestrowano 157 zachorowania.

Rézyczka
Nie zarejestrowano zachorowan na rézyczke, podobnie jak w 2021 roku.

Zatrucia i zakazenia pokarmowe wywolywane przez czynniki biologiczne

Salmonellozy

Sytuacja epidemiologiczna byta bardziej korzystna niz w roku ubieglym.
Zarejestrowano 20 salmonelloz, z czego  hospitalizacji  wymagato 19  chorych.
W roku 2021 zgtoszono 50 przypadkéw zatru¢ pokarmowych o etiologii salmonellozowej,
z 31 hospitalizacjami.
Nos$nikami pokarmowymi sporadycznych zatru¢ pokarmowych o etiologii Salmonella byty:
potrawy z jaj lub z dodatkiem jaj (55%), warzywa, owoce lub soki owocowe (30%), nieustalony
nosnik pokarmowy (15%).

W analizowanym okresie u 4 o0sob wystgpita posocznica salmonellozowa. Odnotowano
jeden przypadek innego salmonellozowego zakazenia pozajelitowego (Salmonella wyizolowana
Z ropniaka mozgu).

10



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridioides difficile

Od poczatku stycznia 2022r. do konca grudnia 2022r. zarejestrowano 149 zakazen
jelitowych wywotanych przez Clostridioides difficile, dla poréwnania w roku 2021 zgtoszono
154 przypadki zakazenia jelit wywotanych przez ten patogen.
Wystapity liczne przypadki zakazen jelitowych:

- 5 bakteryjnych wywotanych przez Yersinia enterocolitica

- 27 bakteryjnych innych okreslonych zakazen jelitowych
Wirusowe zakazenia jelitowe

W grupie wirusowych zakazen jelitowych mozna zauwazy¢ duzy wzrost zachorowan.
Zarejestrowano 238 przypadkow (w 2021 roku - 202 przypadki zakazenia jelitowego o etiologii
wirusowej).

Biegunka i zapalenie zoladkowo- jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
Zarejestrowano sze$¢ przypadkow biegunki, w roku 2021 zarejestrowano 3 przypadki.

Ogniska chorob przenoszonych droga pokarmowa

W Powiecie Inowroctawskim, w roku 2022 odnotowano jedno ognisko choroby
przenoszonej droga pokarmowa wsrdd dzieci uczegszczajacych do ztobka.

Narazonych na zachorowanie w ogniskach byly tacznie 23 osoby (w tym 19 dzieci do lat 2),
zachorowato 8 osob (wszystkie do lat 2), hospitalizowano 2 dzieci.

Czynnikiem etiologicznym ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa byty
rotawirusy. Przeprowadzone dochodzenie epidemiologiczne, w tym analiza procesow
przygotowywania positkow, analiza retrospektywna i analiza prospektywna nie wykazaty zwigzku
pomiedzy spozytymi positkami, a wystapieniem zachorowan, w zwigzku z czym wykluczono
nos$nik pokarmowy. Do zakazenia mogty przyczyni¢ si¢ niedostateczne przestrzeganie higieny rak
u dzieci (niewystarczajaco czeste Iniedoktadne mycie dzieciom rak) lub btedy popetniane
przy usunieciu materiatu biologicznego z zanieczyszczonej powierzchni.

Choroby przenoszone przez naruszenie ciaglosci tkanek

Wirusowe Zapalenie Watroby typu B

Zarejestrowano 20 przypadki WZW typu B, ktore zostaly sklasyfikowane
jako przewlekle. W roku 2021 zarejestrowano 22 przypadki.
Wirusowe Zapalenie Watroby typu C

Odnotowano 16 przypadkow WZW typu C, ktore =zostaly sklasyfikowane
jako przewlekle, tyle samo przypadkéw zarejestrowano w roku 2021.
Nowo wykryte zakazenia HIV

Nastapit spadek zakazen HIV. W 2022 roku zgloszono 1 nowo wykryte zakazenie HIV
(w 2021 roku zgtoszono 6 przypadkow).

Choroby inwazyjne

Zakazenia meningokokowe, pneumokokowe oraz wywotywane przez Haemophilus
influenzae wywotuja powazne w skutkach zespoty chorobowe, do ktérych nalezg miedzy innymi
zapalenie opon m6zgowo- rdzeniowych i/lub zapalenie mozgu, czy posocznica.

W ostatnich latach, w duzej mierze dzigki dostepnosci szczepionek przeciwko czynnikom
chorobotworczym  takim  jak: Neisseria ~ meningitidis, Haemophilus influenzae,
czy Streptococcus pneumoniae, obserwuje si¢ stosunkowo niskie poziomy zapadalnoSci
na te choroby. W 2022 roku zgtoszono 1 zachorowanie wywotane przez Haemophilus influenzae.
Ten czynnik chorobotwérczy wywotal posocznice. Megzczyzna byl  hospitalizowany.
Dla porownania w roku ubiegltym nie zgloszono choréb wywotanych przez ten patogen.
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W analizowanym okresie nie wystgpily zakazenia wywotane przez Neisseria meningitidis
(1 zgtoszenie - zapalenia opon mézgowych i/ lub mézgu w 2021 roku).Zgtoszono 10 zachorowan
wywotanych przez Streptococcus pneumoniae — 0 5 wigcej niz w 2021 roku. Dominujgcg postaciag
kliniczng tych zakazen byta posocznica (9).Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych zarejestrowano
w 1 przypadku, natomiast w 4 przypadkach zakazenia wykazano jako inne okreslone i nieokreslone,
gdzie dominujaca postacia byto zapalenie ptuc.

Podobnie jak w latach ubieglych najwiecej zachorowan na inwazyjng chorobg
pneumokokowa dotyczyto 0s6b powyzej 50 roku zycia (60% ogo6tu zachorowan). Zarejestrowane
4 przypadki (40% ogotu zachorowan) wystapit u dzieci do lat 4. Hospitalizowano wszystkich
chorych. Trzech chorych byto szczepionych przeciwko pneumokokom. Osoby ze stycznosci
z chorymi objeto nadzorem epidemiologicznym.

Neuroinfekcje

W 2022 roku zgtoszono jeden przypadek neuroinfekcji zdiagnozowanych jako wirusowe,
nieokreslone zapalenie opon mézgowych oraz jeden przypadek innego, nieokreslonego wirusowego
zapalenia mozgu. Tym samym zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie opon mozgowych nieznacznie
wzrosta (w 2021 roku nie zgtoszono zadnego przypadku).

W 2022 roku zgtoszono réwniez zachorowanie na bakteryjne zapalenie opon mézgowych
i/ lub mézgu wywotane przez kretki z rodzaju Borrelia.

Choroba Creutzfelda- Jakoba (CJD)

W 2022roku zarejestrowano dwa przypadki choroby CJD wymagajace hospitalizacji.
W obu przypadkach wystapito biatko 14-3-3. Jest ono prawidlowym biatkiem wystepujacym
w OUN, ktore pojawia si¢ w plynie mézgowo-rdzeniowy, w wyniku obumierania neurondéw.
Wykrywa si¢ je w ok. 90% przypadkow sporadycznej choroby Creutzfeldta-Jakoba.

Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza moze objawia¢ si¢ zmianami skornymi o typie rumienia wedrujacego,
badz przebiegiem obejmujagcym uklad nerwowy, krwiono$ny i1  kostno-Sstawowy.
Wrazliwo$¢ populacji na zakazenie kretkiem 2z rodzaju Borrelia jest powszechna,
a jej przechorowanie nie chroni przed ponownym zachorowaniem.
W 2022 roku zarejestrowano 9 zachorowan na borelioze (w roku 2021-21). U 5 chorych wystapita
posta¢ skorna tej choroby, u kolejnych 3- posta¢ stawowa. U jednego chorego kretki wywotaty
neuroboreliozg.
Wobec braku mozliwosci czynnego uodpornienia przeciw boreliozie, podnoszenie $wiadomosci
w spoteczenstwie ~w  zakresie  stosowania  odpowiednich  zabezpieczen  chronigcych
przed kleszczami, ma duze znaczenie w profilaktyce tej choroby.

Legioneloza

W 2022r. zarejestrowano szes¢ przypadkow legionelozy (choroby legionistow).
Wszyscy chorzy byli hospitalizowani. Troje chorych to kuracjusze, wszyscy troje korzystali
z kuracji w jednym  zsanatoriow  znajdujacym  si¢ na  terenie  miasta.
W analogicznym okresie roku ubiegtego zarejestrowano trzy przypadki tej choroby (wszystkie
u kuracjuszy korzystajacych z jednego z sanatoriow).

Profilaktyka wscieklizny u ludzi

Liczba zgtoszonych przypadkow pogryzienia ludzi przez zwierzeta podejrzane o zakazenie
wscieklizng wynosita 150 i byta o 26 przypadkow nizsza od liczby zdarzen zgloszonych w 2021
roku. Na szczepienia przeciwko wsciekliznie skierowano 21 osob, z uwagi na brak mozliwosci
obserwowania zwierzecia (w 2021 roku — 26 osoby).
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Gruzlica

W 2022 roku w Powiecie Inowroctawskim zarejestrowano 12 zachorowan na gruzlice,
jest to 04 wiecej niz w 2021 roku, jednak o 9 mniej niz w 2020 roku oraz 1 podejrzenie
zachorowania na gruzlice ptuc. Jedno zachorowanie dotyczylo osoby, u ktorej w przesztosci
rozpoznano gruzlice (w roku 1969, brak danych co do wcze$niejszego leczenia
przeciwpratkoweg0). Zapadalnos¢ na wszystkie postaci tej choroby w ocenianym okresie wyniosta
7,62.

Gruzlica w latach 2020-2022
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Gruzlicg rozpoznano u 7 kobiet i 5 me¢zczyzn. Przedziat wieku chorych wynosit

od 23 do 75 lat. Srednia wieku mezczyzn i kobiet wynosita 52 lata. Nie zarejestrowano zachorowan
wsrod dzieci. We wszystkich przypadkach wystapita ptucna posta¢ gruzlicy. W 3 przypadkach
gruzlica bytla w fazie pratkowania. Nadzorem epidemiologicznym objeto 71 os6b z kontaktu
z chorymi.
Podobnie jak w latach ubieglych, sprawowanie nadzoru epidemiologicznego nad osobami
ze styczno$ci z chorymi na gruzlice, napotykatlo na pewne trudnosci. Nie we wszystkich
przypadkach osoby objete nadzorem epidemiologicznym wykonywaty zlecone badania i zgtaszaly
sic z wynikami do przychodni. Czasem réwniez lekarze nie informowali Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu o wynikach prowadzonego nadzoru.
W takich przypadkach nalezalo ponownie podja¢ czynnos$ci wzywajace osoby z kontaktu
do zgloszenia si¢ do lekarza badz lekarzy do przestania informacji o wynikach nadzoru.

W roku 2022 w dwoch przypadkach, dotyczacych zachorowan z roku 2020, kontynuowano
czynnosci w zwigzku z prowadzonym postgpowaniem administracyjno-egzekucyjnym
(postepowanie z uwagi na przerwanie ciagtosci leczenia po leczeniu przeciwpratkowym).
W jednym przypadku ustalono, ze osoba zglosita si¢ na wizyt¢ do Poradni Choréb Phuc, Gruzlicy
i Antynikotynowej w Inowroctawiu, w drugim przypadku nadal nie udato si¢ ustali¢ miejsca
przebywania osoby (nie przebywa w miejscu zameldowania).

Choroby przenoszone droga plciowa

W ramach systemu nadzoru epidemiologicznego nad chorobami przenoszonymi droga
ptciows, w 2022 roku zgtoszono w Powiecie Inowroctawskim 6 przypadkow zachorowan, w tym:
5 na kil¢ oraz 1 przypadek innych choréb wywotanych przez Chlamydie.
Zgloszono 5 zachorowan na kite (w tym, blisko 80% u mezczyzn). Wigkszos¢ przypadkoéw
dotyczyta innej i nieokreslonej postaci choroby (ponad 60%). Odnotowano po jednym przypadku
kity wczesnej oraz kity poznej; zapadalno$¢ ksztaltowata si¢ na poziomie 3,3.
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Choroby przenoszone drogg ptciowa
w latach 2020-2022
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Dane gromadzone w zakresie choréb przenoszonych drogg piciowa prawdopodobnie
nie odzwierciedlajg faktycznej zachorowalnosci. Pozyskanie pelnych, wiarygodnych danych
jest trudne ze wzgledu wysoki odsetek przypadkéw bezobjawowych, niepelne zglaszanie
przypadkow przez lekarzy i niska dostgpnos¢ diagnostyki laboratoryjnej oraz coraz czestsze
zjawisko posiadania anonimowych partnerow w kontekscie kontaktow seksualnych, a takze
samodzielne podejmowanie leczenia objawéw chorobowych.

Grypa i zachorowania grypopodobne

Oceniajgc sytuacje epidemiologiczng grypy i zachorowan grypopodobnych, poddano
weryfikacji ~ dane  epidemiologiczne  zbierane  poprzez  nadzor  epidemiologiczny.
Nadzor epidemiologiczny nad grypa, polega na zgltaszaniu, zgodnie z definicjg grypy przyjeta na
potrzeby nadzoru epidemiologicznego nad chorobami zakaznymi w krajach Unii Europejskiej,
przypadkow zachorowan (rozpoznanych klinicznie lub/i laboratoryjnie) oraz wszystkich
rozpoznanych klinicznie zachorowan grypopodobnych i ostrych zakazen drog oddechowych.
Zachorowania te niezmiennie od wielu lat stanowiag dominujaca grupe wsrdd chordb zakaznych
podlegajacych nadzorowi.

W 2022 roku na grype, infekcje grypopodobne oraz ostre zakazenia dr6g oddechowych
w Powiecie Inowroctawskim zachorowalty ogoétem 5 444 osoby, w tym 2 146 dzieci
do lat 14 (39,42%). To o 3 030 zachorowan wigcej niz w roku ubiegtym.
W 2022 roku, do placowek szpitalnych skierowano tacznie 78 osob (1,43% wszystkich
przypadkow), gtownie z powodu objawow ze strony uktadu oddechowego (82,1% ogoétu
skierowanych). Odsetek osob skierowanych do szpitali byt wigkszy niz w 2020 roku. Podobnie jak
w 2021 roku, najwiecej zachorowan odnotowano w grupie wiekowej 15-64 lata (51,2% ogétu
chorych), najmniej — wsrod osob w wieku 65 1 wiecej lat (9,4% ogotu chorych).

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 roku zarejestrowano 2 przypadki zachorowan
na grype potwierdzone laboratoryjnie, w roku 2021 nie zarejestrowano zadnego przypadku.
W 2022 roku nie zanotowano zgonu oraz podejrzen zgonéw z powodu grypy.

Ogniska epidemiczne zakazen w podmiotach wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza

W 2022 roku zgloszono w Powiecie Inowroctawskim 14 ognisk epidemicznych zakazen
zwigzanych z opiekg zdrowotna, to o 3 wieCej niz w roku 2021. Ogniska te wystgpity w szpitalu.
Lacznie w ogniskach zakazonych zostato 118 os6b, 9 o0sob zostalo skolonizowanych patogenami
chorobotworczymi. U wszystkich osob (100% ogoétu chorych) czynnik etiologiczny zachorowan
zostat potwierdzony badaniami laboratoryjnymi. W ogniskach zmarto 11 osob, co stanowito 9,3%
og6tu chorych.
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Dominujgcym czynnikiem etiologicznym w ogniskach epidemicznych zakazen zwigzanych
z opieka zdrowotng byty wirusy SARS-CoV-2. Ogniska wywotane tym patogenem stanowily ponad
78,6% (11) zgtoszonych. W ogniskach tych zachorowalo ogodétem 116 osob, wtym 1 osoba
Z personelu medycznego, zmarto 9 osob.

Zgloszono rowniez 3 ogniska, w Kktorych czynnikiem etiologicznym byta Klebsiella
pneumoniae NDM i OXA-48.

Podstawowg przyczyng wystepowania ognisk epidemicznych bylto nieprzestrzeganie
procedur sanitarno-higienicznych (zwilaszcza mycia i dezynfekcji rak), a najczgstsza droga
przenoszenia zakazenia W ogniskach byta droga kontaktowa.

W ramach monitorowania zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, wywotanych przez
drobnoustroje kluczowe dla leczenia, w roku 2022 zgloszono do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
jako identyfikacje sporadyczne, 86 przypadkow zakazen i1 kolonizacji szczepami Klebsiella
pneumoniae wytwarzajacymi karbapenemazy MBL i NDM.

Inne choroby zakazne

W 2022 roku, w Powiecie Inowroctawskim zgloszono 72 przypadki plonicy,
w analogicznym okresie roku ubiegtego zarejestrowano 13 przypadkow. Zapadalnos¢ wyniosta
42,52. Inng choroba bakteryjna, wywotang podobnie jak ptonica przez bakterie Streptococcus
pyogenes, jest réoza. W 2022r. nie odnotowano zachorowania. Streptococcus pyogenes
byt przyczyna wystapienia posocznicy u dwoch hospitalizowanych mezczyzn.

Zgony z powodu choréb zakaznych

Epidemia SARS-CoV-2 pociagajac za sobg duzg liczbe ofiar, znaczaco wptyneta na wzrost
umieralnosci z powodu chorob zakaznych. W 2022 roku zarejestrowano 121 zgonow, ktorych
przyczyna byly choroby zakazne (w 2021 roku — 412 zgonéw). Dominowaty zgony z powodu
COVID-19 (90,9%), pozostate dotyczyty: posocznic (2,5%), zakazen jelitowych wywotanych przez
Clostridioides difficile (4,9%), nieokreslonego zapalenia opon moézgowych (0,8%) oraz choroby
wywotanej przez HIV (0,8%). Podobnie, jak w latach poprzednich najwiecej zgonéw odnotowano
W grupie osob powyzej 60 roku zycia — 94,2% ogotu zgtoszonych zgonow z powodu chordb
zakaznych.

Whioski

1. W Powiecie Inowroctawskim w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 roku najbardziej
dynamiczne zmiany sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych i zakazen dotyczyly wzrostu
liczby os6b zakazonych SARS-CoV-2. Sytuacja epidemiologiczna w analizowanym terminie,
w zakresie pozostatych chorob zakaznych podlegajacych obowigzkowi zglaszania i rejestracji
nie odbiegata od sytuacji epidemiologicznej w roku 2021, odnotowano wzrost zakazen - ospa
wietrzna.

2. Obowigzkowe szczepienia ochronne w populacji dzieci i mtodziezy przeciw innym chorobom
zakaznym zostaty zrealizowane na dobrym poziomie, jednak niepokoi ciaggle wzrastajgca liczba
0s0b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien.

3. Liczba niepozadanych odczyndéw poszczepiennych byta nizsza niz w roku 2021. Zgloszenia
zostaty zdominowane przez NOP-y po szczepieniach przeciw chorobie COVID-19 — 50%
wszystkich.

4. Nie wystgpity w powiecie zachorowania na inne, szczegdlnie niebezpieczne choroby zakazne,

jak cholera, dzuma, waglik, wscieklizna, wirusowe goraczki krwotoczne.

Nie notowano malarii, czerwonki bakteryjnej, duru brzusznego, duru rzekomego.

6. Sposrod  chorob  objetych  obowiazkowym  Programem  Szczepien  Ochronnych,
nie wystgpity zachorowania na btonicg, tezec i poliomyelitis.

7. W grupie chorob zakaznych wieku dziecigcego nie odnotowano zachorowan na $wink¢ oraz
krztusiec.

o
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8. W zakresie wirusowego zapalenia watroby typu C i typu B oraz zakazen HIV, liczba nowo
wykrytych przypadkow byta nizsza.

9. Poziom zglaszania chorob przenoszonych drogg ptciows pozostaje niski od kilku lat. W ogolnej
liczbie przypadkow przewazaly zachorowania u mezczyzn.

10. Choroby infekcyjne  osrodkowego uktadu nerwowego nie stanowily  problemu.
Nie byto zachorowan w ogniskach.

11. Poziom zachorowan na grype i infekcje grypopodobne byt wyzszy do notowanego w roku 2021.

12. W obszarze zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng ogniska epidemiczne zakazen wywolane
koronawirusem SARS-CoV-2 stanowily ponad 78% wszystkich zgloszonych.

13. Zgony os6b zakazonych SARS-CoV-2 znaczaco wptynely na wzrost umieralno$ci z powodu
chorob zakaznych. Choroba COVID-19 stanowita przyczyng ponad 90% wszystkich zgonow.
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OCENA SANITARNA PODMIOT’(')'W LECZNICZYCH | PRAKTYK ZAWODOWYCH
WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna

W wojewodztwie kujawsko-pomorskim w ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowaty si¢ 112 podmioty lecznicze wykonujgce dziatalno$¢ lecznicza stacjonarng
I ambulatoryjna oraz 132 praktyki zawodowe.

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza obejmowaty:

e 8 podmiotow leczniczych wykonujacych stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne:
— 2 szpitale, w tym 1 szpital uzdrowiskowy,
— 1 zaktad opiekunczo-leczniczy,
— 1 zaktad pielggnacyjno-opiekunczy,
— 4 sanatoria,

e 104 podmiotow leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne:
— 39 przychodni, osrodkow zdrowia, poradni, ambulatoriéw z izba chorych, lecznic,
— 9 zaklady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne,
— 7 zaktady rehabilitacji leczniczej,
— 49inne,

e 132 praktyki zawodowe, obejmujace:
— 129 praktyk lekarskich,
— 2 praktyk pielegniarskich,
— linne.

Udziat procentowy pedmiotow leczniczych znajdujgcych sie w ewidencji powiatu
inowrocfawskiego

1,79% 0,89%

/

0,89%

3,57%

m 5zpitale
= zaktady opiekuriczo-lecznicze
zaktady pielegnacyjno-opiekuricze
sanatoria
= przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie, ambulatoria zizba chorych, lecznice
= zaktady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne
» zaktady rehabilitacji leczniczej

= inne ogdtem

W roku 2022 skontrolowano ogétem 89 podmiotow leczniczych i praktyk zawodowych,
w tym 47 podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza  Stacjonarng
i ambulatoryjng, co stanowi 52,8% ujetych w ewidencji, a takze 42 (47,2% zewidencjonowanych)
praktyk zawodowych (lekarskich, piclegniarskich i innych). Negatywnie pod wzgledem sanitarno-
technicznym w 2022 roku oceniono 5 obiektow, co stanowi 5, % ogoétu skontrolowanych.
W biezagcym roku sprawozdawczym przeprowadzono facznie 124 kontrole sanitarne.
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Za razace zaniedbania sanitarno-higieniczne i porzadkowe natozono 3 mandaty karne na
taczng kwote 600 zt. Na koniec roku wszystkie nadzorowane obiekty spetnialty wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowiaz dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosc¢
lecznicza (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Stan techniczny i funkcjonalny
Podmioty lecznicze wykonujgce stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne.Szpitale.

W 2022 r. na terenie Powiatu Inowroctawskiego zewidencjonowano 2 szpitale, w tym
1 szpital uzdrowiskowy. Sposrod ww. podmiotéw jedynie 1 oceniono negatywnie z uwagi
na niewtasciwy stan techniczny wyposazenia, sufitow i $cian kontrolowanych pomieszczen,
co skutkowato wydaniem decyzji oraz wyznaczeniem terminu usunigcia nieprawidtowosci.

Omawiajac Stan higieniczno-sanitarny i techniczny szpitali nalezy stwierdzi¢, ze byt
on zréznicowany. W sumie na 2 szpitale bgdacych w ewidencji Powiatu Inowroctawskiego,
2 spetniato wymagania obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowiaz dnia 26 marca 2019 r.
w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnosc¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Niezaleznie od wydanych decyzji merytorycznych, w szczegdlnosci w tej grupie obiektow,
obserwowano prace remontowe i modernizacyjne.
W jednostkach, w ktorych funkcjonowata klimatyzacja i wentylacja mechaniczna, urzadzenia byty
regularnie przegladane i serwisowane. Przegladow dokonywaly specjalistyczne firmy serwisowe.
Czynnosci te byly odnotowywane w dokumentacji prowadzonej dla kazdej instalacji oddzielnie.
Wentylacja grawitacyjna w szpitalach takze podlegata regularnym przegladom.

Podmioty lecznicze wykonujgce stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne inne niz szpitale
tj. zaktady opiekunczo-lecznicze, zaktady pielegnacyjno-opiekuncze, sanatoria.

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego zewidencjonowanych byto w przedmiotowej grupie 8
obiektow (w 2021 r. — 8).

W 2022 r. roku w 3 obiektach stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno — techniczny wyposazenia
oraz pomieszczen, co skutkowato wydaniem decyzji oraz wyznaczeniem terminu usuniecia
nieprawidlowosci. Nakazy decyzji wykonano. Pozostate kontrolowane obiekty byly w dobrym
stanie higieniczno- sanitarnym i technicznym.

Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego zewidencjonowanych byto 104 podmiotow
leczniczych wykonujacych ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne (w 2021 roku —101), w tym:

39 przychodni, osrodkéw zdrowia, poradni, ambulatoriow z izbg chorych i lecznic,
9 zaktady badan diagnostycznych i medycznych laboratoriow diagnostycznych,

7 zaktady rehabilitacji leczniczej,

49 inne obiekty.

W omawianym okresie sprawozdawczym skontrolowano tacznie 39 obiekty, co stanowito
37,5% ich ogolnej liczby. Obiekty tej grupy pod wzgledem stanu technicznego, funkcjonalnego
I wyposazenia mozna zaliczy¢ do dobrych. Nowo powstate placowki byly prawidlowo urzadzone,
oferowaly szeroki zakres ustug i badan medycznych oraz dostosowane byly do wymagan
obowigzujacych przepisow.
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Kontrolowane zaktady i laboratoria diagnostyczne wyposazone byly w nowoczesny sprzet
I urzadzenia do diagnostyki laboratoryjnej, a takze dostosowane byly do potrzeb o0s6b
niepetnosprawnych. Do bardzo zrdéznicowanej grupy obiektow innych (49) zaliczono: Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Bydgoszczy z siedzibg w Inowroctawiu, Centrum Medyczne
Medikar,gabinety medycyny szkolnej i inne.

W 2022 roku negatywnie oceniono na koniec roku 4 placéwki, z uwagi na niewlasciwy stan

sanitarno — techniczny wyposazenia, S$cian i sufitow w kontrolowanych pomieszczeniach,
nieprawidtowo prowadzonej gospodarki odpadami medycznymi, braku nadzoru nad procedurami
zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzanych 2z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w tym dekontaminacji skory, nieprawidlowym prowadzeniu dokumentacji
z przeprowadzonych kontroli wewnetrznych z dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
I chorob zakaznych, na braku cieptej wody, co skutkowalo wydaniem decyzji oraz wyznaczeniem
terminu usuniecia nieprawidtowoSci.
W 3 obiektach stwierdzono nieprawidiowy stan sanitarno — higieniczny polegajacy na wykonaniu
szczepienia ochronnego bez poprzedzenia go lekarskim badaniem kwalifikacyjnym w celu
wykluczenia przeciwwskazan, niewlasciwym stanie technicznym pomieszczen i Wyposazenia.
Nieprawidtowos$ci zostaly usunigte.

W omawianej grupie w 3 placowkach za brak biezacej czystosci i niewtasciwe postepowanie
z odpadami osoby odpowiedzialne ukarano 3 mandatami karnymi, w tacznej wysokosci 600 zt.

Sukcesywnie prowadzone prace remontowe i modernizacyjne a takze rozbudowywanie
istniejacych budynkow, spowodowaty poprawe Stanu sanitarnego i technicznego ww. placowek.
Wszystkie obiekty tej grupy speilnialy wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowiaz dnia 26
marca 2019 r. w sprawie Szczegdétowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Praktyki lekarskie, pielegniarskie i inne

Obiekty tej grupy nie budzily wigkszych zastrzezen. Od lat najliczniejsze z nich
to indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie.

Podobnie jak w latach poprzednich, czes¢ praktyk lekarskich prowadzita swojg dziatalnos¢
w pomieszczeniach podmiotow leczniczych (przychodniach), a cze$¢ funkcjonowata w tym
samym pomieszczeniu z zachowaniem rozdziatu czasowego. Pozostate praktyki to miedzy innymi
gabinety: logopedyczne, fizjoterapii, kinezyterapii, rehabilitacji. Ponadto, w omawianym okresie
sprawozdawczym na koniec roku nie oceniono negatywnie zadnego kontrolowanego obiektu.

W roku 2022 w 9 obiektach stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno — higieniczny.
Nieprawidlowos$ci usuni¢to w tym samym roku, polegaty na: niewlasciwym stanie technicznym
wyposazenia, $cian i sufitow w kontrolowanych pomieszczeniach, nieprawidtowo prowadzonej
gospodarki odpadami medycznymi, braku nadzoru nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom
i chorobom zakaznym zwigzanych z udzielaniem $§wiadczen zdrowotnych, na braku cieplej wody,
przeterminowanym $rodku dezynfekcyjnym, ogdélnym nieporzadku i braku segregacji w szafkach,
braku prowadzonej kontroli wewnetrznej z obszaru realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu
si¢ zakazen i chorob zakaznych, braku dokumentacji potwierdzajgcej skuteczno$¢ prowadzonej
dekontaminacji sprzgtu endoskopowego.

Obiekty tej grupy spetniaty wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowiaz dnia 26 marca
2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
I urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos$¢ leczniczag (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).
Kontrolowane obiekty prezentowaty w wigkszosci dobry i bardzo dobry stan higieniczno-sanitarny
i techniczny.
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W wyniku przeprowadzonych remontéw, modernizacji badz przeniesienia do nowych
pomieszczen oraz wyposazenia W nowy sprzet i urzadzenia, poprawe uzyskano w wielu praktykach.
Z roku na rok zwigksza sie liczba praktyk wyposazonych w nowoczesny sprzet i urzadzenia
zapewniajace Wysoki standard $wiadczonych wustlug. W celu poprawy bezpieczenstwa
epidemiologicznego pacjentow, narzedzia diagnostyczne i zabiegowe wielokrotnego uzycia
sukcesywnie zastgpowano jednorazowymi. Dotyczyto to gtéwnie praktyk udzielajacych swiadczen
zdrowotnych w zakresie ginekologii, laryngologii, chirurgii oraz stomatologii.

Utrzymanie czystosci
Szpitale

Wyposazenie szpitali w sprz¢t medyczny, w szczegolnosci jednorazowego uzytku, materiaty
opatrunkowe, reczniki jednorazowe, a takze zaopatrzenie w $rodki myjace i dezynfekcyjne,
byto wystarczajace. Preparaty dezynfekcyjne dobrane byty wilasciwie ze wzgledu na spektrum
swojego dziatania, czas i zastosowanie. Do duzych powierzchni $rodki dezynfekcyjne sporzadzane
byty manualnie przy wykorzystaniu odpowiednich miarek lub automatycznie przy wykorzystaniu
specjalistycznych urzadzen.

Utrzymaniem czystosci biezacej w 1 obiekcie zajmowali si¢ pracownicy placowki (personel
pomocniczy), natomiast w drugim szpitalu byta to firma zewngtrzna. Procesy utrzymania czystosci
oparte byty na planach higieny szpitalnej okreslajacych strefy i obszary, techniki oraz czgstotliwo$¢
sprzatania, W tym procedury mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych i bezdotykowych,
postepowania W przypadku skazenia materiatem biologicznym oraz postgpowania po ekspozycji.
Procedury zawieraly obowigzujgce standardy higieny wewnatrz zakladowej, byly na biezaco
aktualizowane w oparciu 0 obowigzujace przepisy oraz aktualne wytyczne i publikacje.
We wszystkich skontrolowanych szpitalach procedury byly dostepne u os6b nadzorujgcych
przestrzeganie higieny szpitalnej w formie papierowej badz elektronicznej.

W wigkszosci skontrolowanych szpitali wyznaczone byly pomieszczenia porzadkowe, gdzie
przechowywano sprzet porzadkowy oraz srodki myjaco-Czyszczace i dezynfekcyjne. Stosowane
do sprzatania mopy byly odpowiednio oznakowane, przydzielone do poszczegdlnych komorek
organizacyjnych. Ponadto do utrzymania czystosci w oddziatach uzywano S$ciereczek
0 zréznicowanej kolorystyce lub jednorazowych $ciereczek fizelinowych. W jednym obiekcie ekipy
sprzatajace posiadaly pomieszczenia wyposazone W pralki, w ktérych mopy byly prane
i dezynfekowane, natomiast w drugim obiekcie mopy odbierane byly przez zewnetrzne firmy
zajmujace Si¢ praniem bielizny szpitalne;j.

Pozostale podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujqce dziatalnosé leczniczg

W omawianej grupie obiektow nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie wyposazenia
w sprzet medyczny jednorazowego uzytku oraz zaopatrzenia w $rodki opatrunkowe, reczniki
jednorazowe a takze w $rodki myjace i dezynfekcyjne.

Sprzataniem i utrzymaniem czystoSci w te] Qrupie obiektow zajmowali si¢ glownie
pracownicy (personel pomocniczy) jednostek lub znacznie rzadziej firmy zewnetrzne,
specjalizujace si¢ w sprzataniu podmiotow leczniczych. W przypadku praktyk lekarskich
zlokalizowanych w budynkach podmiotow leczniczych, sprzatanie zagwarantowane byto
w ramach umowy najmu lokalu. Sprzet porzadkowy oraz srodki myjaco-dezynfekcyjne
przechowywane byly w wydzielonych miejscach lub pomieszczeniach porzadkowych.
W 2023 r. tylko w trzech placowkach stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie utrzymania
czystosci i porzadku, co skutkowato natozeniem 3 mandatéw karnych o tacznej wysokosci 600 zt.
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Zaopatrzenie w wode
Szpitale

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego, pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu znajdujg si¢ dwa szpitale, obydwa Kkorzystaja z wody
dostarczanej przez wodocigg publiczny. Jakos¢ wody podawanej z przebadanych podstawowych
zrodet zaopatrzenia pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym nie budzita zastrzezen.
W 2022 r. jeden z obiektow szpitalnych nie posiadat rezerwowego zrodia zaopatrzenia w wodg.

W omawianym okresie sprawozdawczym w podmiotach wykonujacych dziatalno$é
leczniczg w ramach kontroli wewnetrznej pobrano z instalacji wewnetrznej 11 probek cieptej wody
uzytkowej do badan w kierunku Legionella sp., nie stwierdzono skazenia sieci wewngtrznej
bakteriami z rodzaju Legionella sp.

Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg

Placowki te zaopatrywane byly w wode z sieci wodociggow publicznych.
Jakos¢ dostarczanej wody odpowiadata wymaganiom okreslonym w obowiazujacych przepisach.

Postepowanie z odpadami ze szczegélnym uwzglednieniem odpadow medycznych
Szpitale

We wszystkich skontrolowanych placowkach, postgpowanie z odpadami, ze szczegolnym
uwzglednieniem odpadow medycznych, bylo zgodne z opracowanymi procedurami w zakresie
selektywnego zbierania, transportu i wstgpnego magazynowania odpadow oraz instrukcjami
selektywnego zbierania odpadow medycznych w miejscu ich powstawania. Procedury i instrukcje
opracowane byly na podstawie obowigzujacego  rozporzadzenia Ministra  Zdrowia
z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegolowego postepowania z odpadami medycznymi
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1975).

Odpady medyczne zbierane byty selektywnie w miejscach ich powstawania z zachowaniem
zasady dotyczacej odpowiedniej kolorystyki workow. Worki umieszczane byly w pojemnikach
lub na stelazach. Odpady ostre (m.in. igty, skalpele, wenflony) gromadzone byly w sztywnych,
odpornych na przektucie pojemnikach wymienianych nie rzadziej niz co 72 godziny. Pojemniki lub
worki posiadaty widoczne oznakowania identyfikujace, zawierajace wymagane informacje ujete
w obowigzujacym przepisie. Nastepnie odpady byly transportowane przez wyznaczony personel
placowek, zamykanymi wozkami przeznaczonymi do transportu wewngtrznego z  miejsc
powstawania do pomieszczen Wstepnegd magazynowania odpadow medycznych. Pomieszczenia
byty witasciwie wyposazone. Odpady medyczne z obiektéw byty odbierane z odpowiednig
czestotliwoscia przez Szpital Wielospecjalistyczny w Inowroctawiu im. dr Ludwika Btazka
w Inowroctawiu. W placowkach szpitalnych wydzielone byly réwniez miejsca przeznaczone
do dezynfekcji, mycia i przechowywania srodkow transportu wewnetrznego odpadow
medycznych i pojemnikéw wielokrotnego uzycia. Odpady medyczne przekazywane byly
do Zaktadu Utylizacji Odpadow Medycznych przy Centrum Onkologii.

W omawianym okresie sprawozdawczym odpady komunalne gromadzone byly
w pojemnikach, wytozonych workami foliowymi, a nastepnie usuwane do zbiorczych pojemnikow
lub konteneréw, ustawionych na utwardzonej powierzchni na zapleczu szpitali. Stamtad wywozone
byly, przez powotane do tego stuzby, na pobliskie sktadowiska.
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Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg

Wigkszos¢ skontrolowanych jednostek posiadata opracowane i wdrozone procedury
postgpowania z odpadami medycznymi oraz instrukcje selektywnego zbierania odpadéw
medycznych ~ w miejscu ich powstawania zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem.
Biezace kontrole sanitarne nie wykazaly znaczacych uchybien w postgpowaniu z odpadami
medycznymi. Jednakze, w 9 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci, polegajace na niewlasciwie
prowadzonej gospodarce z odpadami medycznymi, co skutkowato w jednym przypadku
natozeniem mandatu karnego w wysokosci 200 zt., 3 placowki usunely nieprawidtowosci przed
wszczegciem postepowania administracyjnego, w pozostatych wydano decyzje administracyjne
nakazujace usunigcie stwierdzonych uchybien. Nakazy wszystkich decyzji wykonano
(3 przychodnie, 6 praktyk zawodowych).

Wszystkie ujete w tej grupie placowki posiadaty aktualne umowy na odbior odpadow
medycznych ze specjalistycznymi firmami. Wstepne magazynowanie odpadow medycznych
0 kodzie 18 01 03 odbywalo si¢ w przenoSnych urzadzeniach chtodniczych (nie dluzej
niz 30 dni) lub w pomieszczeniach w temperaturze do 18°C (nie dtuzej niz 72 godz.), a nastgpnie
odpady te byly odbierane, transportowane i unieszkodliwiane przez specjalistyczne firmy.
Miejsca przeznaczone do magazynowania odpadow posiadaty niezalezne wejscia, byly
zabezpieczone przed dostepem 0s6b nieupowaznionych, posiadaty Sciany i podtogi wykonane
z materiatow tatwo zmywalnych, umozliwiajacych ich mycie i dezynfekcje. W wigkszosci
obiektow prowadzony byt monitoring temperatury. Czes¢ praktyk lekarskich i pielegniarskich,
z uwagi na fakt ich lokalizacji w przychodniach lub w obiektach sanatoryjnych, przekazywata
wytworzone odpady medyczne do wspolnego pomieszczenia wstepnego magazynowania odpadow
medycznych w tychze obiektach. Odpady medyczne, ktore powstaty w wyniku udzielania $wiadczen
zdrowotnych w domu pacjenta w ramach wizytdomowych oraz przez zespoty wyjazdowe pogotowia,
zbierane byty do sztywnych jednorazowych pojemnikéw w miejscu ich powstania, zamykane,
a nastepnie przewozone domacierzystych jednostek, gdzie byty odpowiednio zagospodarowywane.

Postepowanie z bielizng

Szpitale

Proces prania bielizny szpitalnej wykonywany byt we wilasnym zakresie w placowce
dysponujacej pralniami, natomiast w 1 obiekcie zlecany byt zewnetrznemu  podmiotowi
ustugowemu: Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu.

Pralnia szpitalna posiadata wtasciwa bariere higieniczng. Postgpowanie z bielizng Szpitalng
byto prawidlowe, zgodnie z opracowanymi i wdrozonymi procedurami. W pralni szpitalnej
wydzielony zostal magazyn bielizny czystej i brudnej, a na oddziatach szafy lub pomieszczenia
do przechowywania bielizny czystej oraz brudowniki m. in. do gromadzenia brudnej bielizny.

W szpitalu w ramach kontroli wewn¢trznej wykonywano badania czystoSci
mikrobiologicznej bielizny. Nie zakwestionowano badanych probek.

Transport bielizny, w przypadku korzystania z pralni zewnetrznych, odbywat si¢ $rodkami
ww. pralni.
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Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg

Sposdb postepowania z bielizng w tych placowkach byt prawidtowy i zgodny
z ustalonymi oraz wdrozonymi w tym zakresie procedurami. Placowki korzystaly z pralni
szpitalnych lub komercyjnych. Nadal cz¢$¢ obiektéw wykonywata pranie we wlasnym zakresie,
w wydzielonych do tego celu pomieszczeniach, z wykorzystaniem wlasciwego sprzetu.
W  wigkszosci placowek ambulatoryjnych oraz we wszystkich skontrolowanych praktykach
zawodowych stosowana byta gtéwnie bielizna jednorazowego uzytku (podktady, serwety, reczniki,
przescieradta), ktora po uzyciu, jako odpad medyczny, przekazywana byta do unieszkodliwienia.
Zastrzezen Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nie budzil transport i warunki magazynowania
bielizny, gdyz we wszystkich placowkach byly wydzielone miejsca lub pomieszczenia
do przechowywania bielizny czystej i brudnej.

Ocena przestrzegania zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego w podmiotach wykonujacych
dzialalnos¢ lecznicza w 2022 roku

Ocene bezpieczenstwa epidemiologicznego w Powiecie Inowroctawskim opracowano
w oparciu o dane z nadzoru biezacego prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Inowroctawiu.

Podmioty wykonujgce stacjonarne 1 calodobowe swiadczenia zdrowotne —  szpitale,
w tym szpitale jednodniowe, szpitale uzdrowiskowe

W podmiotach leczniczych wykonujacych stacjonarne i catodobowe s$wiadczenia
zdrowotne zostaly opracowane 1 wdrozone do stosowania procedury oraz instrukcje
epidemiologiczne, zapewniajace ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi
ze szczegdlnym uwzglednieniem SARS-CoV-2. Procedury weryfikowano oraz aktualizowano
na biezaco zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, wytycznymi, publikacjami i potrzebami.

We wszystkich skontrolowanych obiektach stwierdzono odpowiedniag do zagrozenia
dostepnos¢ oraz zuzycie srodkéw ochrony osobistej personelu. Stanowiska higienicznego mycia rak
w gabinetach lekarskich, zabiegowych, pokojach pacjentow wyposazone byly wiasciwie.
W kontrolowanych podmiotach leczniczych nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
postepowania z bielizng - bielizng czysta przechowywano w magazynach bielizny czystej, brudng
w brudownikach. W placowce, w ktorej nie bylo wewnetrznej pralni obowigzywala umowa
dotyczace kompleksowych ustug pralniczych z firmg zewnetrzng obejmujace pranie bielizny
I 0odziezy roboczej.

Postgpowanie z odpadami bylo zgodne =z obowigzujagcymi przepisami prawa
oraz opracowanymi procedurami; pojemniki byty wilasciwie oznakowane, wytozone workami
jednorazowymi we wiasciwych kolorach, a odpady o ostrych koncach gromadzone bytly
w twardych, odpornych na przektucie pojemnikach. Odpady systematycznie usuwano
z miejsca ich wytwarzania. Za kompleksowe utrzymanie czystosci w obiektach odpowiedzialna
byta wewnetrzna ekipa sprzatajaca bgdaca w strukturach szpitala lub wyspecjalizowana firma
zewnetrzna. W poszczegolnych oddziatach wydzielone byty pomieszczenia na sprzgt porzadkowy
oraz $rodki do utrzymania czystosci i dezynfekcji powierzchni, a zaopatrzenie byto odpowiednie
do potrzeb. Preparaty dezynfekcyjne stosowane byly wiasciwie w zaleznosci od poziomu ryzyka,
zgodnie z zaleceniami producenta, w odpowiednim st¢zeniu i spektrum dziatania.

W szpitalach stosowano zaréwno sprzgt jednorazowego jaki i wielorazowego uzycia.
Sterylne pakiety, z zachowanym terminem waznosci, przechowywano w zamknigtych szafach
i szufladach, zabezpieczajac je przed wtornym skazeniem i uszkodzeniem.
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Narzedzia przeznaczone do sterylizacji poddawano wstepnej dezynfekcji w miejscu
ich wytwarzania w oddziatach lub w wydzielonych pomieszczeniach, a nastgpnie transportowano
w zamykanych twardosciennych pojemnikach do stref brudnych Centralnych Sterylizatorni, gdzie
myte byly manualnie, z wykorzystaniem myjek ultradzwickowych Ilub automatycznych
myjni-dezynfektoréw. Roztwory robocze wiasciwie dobranych $rodkéw dezynfekcyjnych
przygotowywano bezposrednio przed uzyciem zgodnie z zaleceniami  producenta.
Uktad pomieszczen w Centralnej Sterylizatorni umozliwiat jednokierunkowy ruch postepowy
personelu i materialu od strefy brudnej poprzez czysta do sterylnej, natomiast ksztatt oraz
powierzchnia umozliwiata prawidtowe rozmieszczenie, zainstalowanie oraz uzytkowanie urzadzen
i sprzetu. Poszczegolne strefy czystosci najczesciej oddzielone byly $luzami umywalkowo-
fartuchowymi. Do sterylizacji narzedzi wykorzystywano r¢kawy papierowo-foliowe, papierowo-
wlokninowe oraz papier krepowy i wiokninowy. Sterylizacj¢ prowadzono gtownie w prézniowych
urzadzeniach parowych oraz w nielicznych obiektachz zastosowaniem tlenku etylenu lub plazmy.
Kontrola proceséw sterylizacji prowadzona byta systematycznie za pomocg testow fizycznych,
chemicznych oraz biologicznych. Urzadzeniaposiadaty aktualny przeglad techniczny, co zostato
potwierdzone odpowiednim wpisem w paszportach tych urzadzen. W przypadku 1 szpitala
uzdrowiskowego, po dezynfekcji wstepnej w specjalnych pojemnikach transportowych narzedzia
przekazywane do firmy zewnetrznej $wiadczacej ustugi sterylizacji.

Podmioty lecznicze wykonujgce stacjonarne i cafodobowe swiadczenia zdrowotne — inne niz
szpitale

W skontrolowanych obiektach opracowano i wprowadzono procedury majace na celu
dziatania zapobiegajace Szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych, z uwzglednieniem choroby
szczegOlnie niebezpiecznej i wysoce zakaznej — COVID- 19.

Przy wejsciu do obiektow udostgpniono s$rodki do dezynfekcji rgk. Ponadto pacjenci
i kuracjusze zobowigzani byli do zastaniania nosa i ust. Do dezynfekcji powierzchni stosowano
preparaty o szerokim spektrum dziatania dobrane zgodnie z ich przeznaczeniem.

Personel wyposazony byt w srodki ochrony indywidualnej, a ich zapas byt wystarczajacy
do potrzeb. Stanowiska do higienicznego mycia rgk wyposazone byly prawidtowo, montowano
bezdotykowe automaty do dezynfekcji rak. Kontrole nie wykazaly nieprawidtowosci
w postepowaniu z bielizng i odzieza ochronng oraz w zarzadzaniu odpadami.

Wszystkie obiekty wyposazone byly w wyroby medyczne jednorazowego uzycia
z aktualnymi datami waznosci. Dezynfekcje narzedzi oraz sprzetu medycznego wielorazowego
uzycia przeprowadzano manualnie z zastosowaniem preparatow 0 Szerokim spektrum dziatania
i odpowiednich do skazenia. Sterylizacja odbywata si¢ w ograniczonym zakresie w pojedynczych
obiektach. W przypadku koniecznosci stosowania sprzetu wielokrotnego uzycia sterylizacje
prowadzono w autoklawie lub zlecano centralnym sterylizatorniom.

Obiekty spetniaty wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia, zapewniaty dobre warunki
sanitarno-higieniczne, powierzchnia pomieszczen byta wlasciwa do zakresu udzielanych
swiadczen, a obiekty w wigkszosci przystosowane byty dla osob niepetnosprawnych.
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Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

Z uwagi na panujaca sytuacje epidemiologiczng (stan zagrozenia epidemicznego) nadal
kontynuowany byt rezim sanitarny Przy wejsciu do obiektow dostgpny byl ptyn
do dezynfekcji rak i na terenie placowek obowigzywat nakaz zastaniania nosa i ust, przy pomocy
maseczki.

W  wigkszosci skontrolowanych podmiotow leczniczych stanowiska higieny rak
w gabinetach diagnostyczno-zabiegowych, lekarskich oraz pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych wyposazone byly wilasciwie. Personel w sposob wystraczajacy zaopatrzony byt
w srodki ochrony indywidualnej. Dla pacjentow stosowano bielizng jednorazowego uzycia,
natomiast odziez ochronna pracownikéw prana byta we wlasnym zakresie lub na podstawie umowy
zlecano ustugg pralniom zewnetrznym. Za utrzymanie czystosci w obiektach odpowiedzialny byt
personel placowki lub pracownicy firm zewnetrznych. Zaopatrzenie w sprzet, w $rodki
czystosci oraz $rodki do dezynfekcji powierzchni, a takze ich dobor oraz spektrum dziatania byty
prawidlowe.

W podmiotach leczniczych stosowany byt zaréwno sprzet i materialy jednorazowego,
jak i wielorazowego uzycia, natomiast w gabinetach ginekologicznych oraz placowkach, ktorych
zakres $wiadczonych ustug obejmowat tylko podstawowa opicke zdrowotna, uzywano wylgcznie
wyroby medyczne jednorazowego uzycia. Sterylny sprzet, zabezpieczony odpowiedniej ilosci,
przechowywany byt w gabinetach zabiegowych w zamknigtych i opisanych szafkach, posiadat
aktualne daty waznosci. W wigkszo$ci podmiotow uwzgledniano zasade nie krzyzowania si¢ drog
czystych i brudnych, wydzielono ciag technologiczny gwarantujacy oddzielenie materiatow
sterylnych od skazonych.

W placowkach stosujacych sprzet wielokrotnego uzycia proces dekontaminacji odbywat
si¢ W specjalnie wydzielonych pomieszczeniach lub w wydzielonej czesci gabinetu z zachowaniem
rozdziatu czasowego miedzy udzielaniem $wiadczen zdrowotnych a przeprowadzaniem procesu
dekontaminacji. Dezynfekcje narzedzi i sprzetu medycznego przeprowadzano manualnie,
mechanicznie w zmywarce lub za pomoca myjek ultradzwigkowych. Do sterylizacji stosowano
torebki lub rekawy papierowo-foliowe, a w przypadku niektoérych narzedzi stomatologicznych —
metalowe pojemniki. Proces sterylizacji prowadzony byt w urzadzeniach, w ktorych czynnikiem
biobojczym byta gtéwnie para wodna w nadcisnieniu lub sporadycznie plazma. Systematycznie
przeprowadzane byty kontrole fizyczne, chemiczne i biologiczne procesow sterylizacji, a wyniki
kontroli byty rejestrowane i archiwizowane. W obiektach, ktore nie posiadaty wlasnych urzadzen
sterylizujacych, ustuge sterylizacji zlecano firmom zewnetrznym, szpitalnym Centralnym
Sterylizatorniom lub stosowano wylacznie sprzet jednorazowego uzycia.

W podmiotach, ktore udzielajg $wiadczen w zakresie pobierania i przyjmowania materiatu
do badan stosowane sa wylacznie wyroby medyczne jednorazowego uzycia. W kazdym obiekcie
zapewniona byta mozliwos¢ mycia i dezynfekcji rak personelu, wydzielone zostatlo pomieszczenie
wyposazone w urzadzenie chtodnicze do magazynowania odpadowmedycznych.

W trakcie kontroli przeprowadzanych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego stwierdzono
nieprawidtowosci, W wigkszosci zwigzane ze stanem sanitarno- technicznym obiektow, ale rowniez
w zakresie gospodarowania odpadami, braku nadzoru nad procedurami zapobiegajacymi
zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym
dekontaminacji skory, nieprawidtowym prowadzeniu dokumentacji z przeprowadzonych kontroli
wewnetrznych z dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych. W wigksz0s¢
nieprawidtowosci usunieto, w 4 przypadkach wydano decyzje z terminem wykonania nakazow.
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Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana w formie praktyki zawodowej

7 uwagi na panujaca sytuacje epidemiologiczng (stan zagrozenia epidemicznego) nadal
kontynuowany byt rezim sanitarny. Przy wejsciu do obiektow dostepny byt ptyn do dezynfekcji rak
i na terenie placowek obowigzywat nakaz zastaniania nosa i ust, za pomoca maseczki.

W gabinetach stanowiska higienicznego mycia ragk byly wlasciwie wyposazone.
We wszystkich skontrolowanych obiektach stwierdzono prawidtowe zaopatrzenie w srodki ochrony
indywidualnej dla personelu. Odziez ochronna pracownikéw najczgsciej prana byta we wiasnym
zakresie, natomiast dla pacjentow stosowana byta bielizna jednorazowa. Za sprzatanie pomieszczen
oraz dezynfekcje powierzchni odpowiedzialny byt personel medyczny lub specjalnie do tego celu
zatrudnieni pracownicy. Stosowane byly wiasciwie dobrane srodki dezynfekcyjne o szerokim
spektrum dziatania, a znaczna cz¢$¢ gabinetow dodatkowo wyposazona byla w lampy
bakteriobdjcze UV, ktorych czas pracy odnotowywany bytw rejestrach.

W  wigkszosci  gabinetow  pracowano zarébwno na  sprzecie  wielorazowego,
jak i jednorazowego uzycia, ktory przechowywany byt prawidtowo, z zachowaniem terminu
waznosci oraz W ilosci zapewniajacej prace Ciagla. Jedynie w gabinetach ginekologicznych
stosowany byt wylacznie sprzet jednorazowy. Lekarze wykonujacy zawod w ramach dziatalnosci
leczniczej, dekontaminacje¢ narzedzi przeprowadzali poprzez mycie manualne, za pomocg myjek
ultradzwickowych lub urzadzen myjaco-dezynfekujacych w wydzielonej strefie ,,brudne;j” gabinetu
lub specjalnie do tego celu wydzielonych pomieszczeniach. W wigkszosci miejsce dezynfekcji
oraz sterylizacji zorganizowane bylo wiasciwie, umozliwiajac zachowanie jednokierunkowego
ruchu w ciggu technologicznym od materiatow skazonych do sterylnych. Po dezynfekcji wstepnej
sprz¢t poddawany byt procesom sterylizacji metodg pary wodnej w nadci$nieniu. Stosowane byly
opakowania sterylizacyjne w postaci torebek i rekawow papierowo-foliowych.

Systematycznie prowadzone byty kontrole skutecznosci proceséw sterylizacji za pomoca
testow chemicznych, biologicznych oraz fizycznych. Wyniki kontroli zapisywano i przechowywano
w rejestrach. Podmioty, ktore nie byly wyposazone we wilasne urzadzenia, sterylizacje sprzetu
wielokrotnego uzycia zlecaly innym podmiotom leczniczym lub firmom zewngtrznym
$wiadczacych ustugi w tym zakresie.

W trakcie kontroli przeprowadzonych w ramach biezgcego nadzoru dla tej grupy podmiotow,
w gabinetach stwierdzono nieliczne nieprawidtowosci, glownie dotyczace stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen oraz niewtasciwe] gospodarki z odpadami. Wszystkie stwierdzone
nieprawidtowosci zostaty usunigte.

Zauwazy¢ mozna, ze w ostatnich latach wsrod wiascicieli tej grupy podmiotow leczniczych
wzrasta §wiadomos$¢ odnosnie zagrozen zwigzanych z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych oraz
koniecznosci prowadzenia w tym zakresie dziatan zapobiegawczych. Zwigksza si¢ liczba gabinetow
0 wysokim standardzie, gdzie wtasciciele podmiotow Systematycznie podnosza jako$¢ oraz
bezpieczenstwo $wiadczonych ushug. Coraz czgéciej sStosowany jest wylacznie sprzet
jednorazowego uzycia, gabinety wyposazone S3 W nowoczesne, bardziej bezpieczne urzadzenia.
Przeprowadzane sg modernizacje i remonty obiektéw lub dziatalno$¢ przenoszona jest do nowych
lokali.

Whioski:

1. Placowki podmiotow leczniczych zlecaly ustugi w zakresie prac pomocniczych: sprzatania,
prania bielizny, unieszkodliwiania odpadow medycznych wyspecjalizowanym podmiotom
zewngetrznym.

2. Unieszkodliwianie odpadow medycznych odbywato si¢ w specjalistycznych spalarniach.
Wszystkie skontrolowane szpitale utylizowaty odpady medyczne w spalarniach
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego.
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. Wszystkie nadzorowane obiekty speinialy wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 r.
poz. 402).

. Z uwagi na panujaca sytuacje¢ epidemiologiczng (stan zagrozenia epidemicznego) wszystkie
skontrolowane placowki posiadaty opracowane i wdrozone do stosowania procedury
przeciwepidemiczne  oraz  instrukcje  postepowania  zapobiegajace  szerzeniu
si¢c zakazen 1 choréb zakaznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem SARS-CoV-2.
Dokumenty byty na biezaco aktualizowane i modyfikowane.

. Personel medyczny poglebial swoja wiedze poprzez udziat w licznych szkoleniach m.in.
z zalecen krajowego konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych oraz aktualnych
wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego.

. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono prawidlowe zaopatrzenie w $rodKi
ochrony indywidualnej personelu (maseczki, przytbice, gogle, rekawiczki jednorazowe,
kombinezony oraz srodki do dezynfekcji rgk). W wigkszo$ci obiektow stanowiska
higienicznego mycia rak byly wiasciwie wyposazone; czysto$¢ biezaca w obiektach byta
zachowana, a zabezpieczenie w $rodki czystosci wystarczajace; stosowane SrodKi
dezynfekcyjne byty wlasciwie dobrane, ze spektrum dziatania uwzgledniajacym wszystkie
rodzaje zagrozen biologicznych; sposob postepowania z odpadami oraz z brudng bielizng
w placowkach odbywat si¢ zgodnie z opracowanymi procedurami.

. W 2022 roku utrzymywata si¢ tendencja zastepowania sprz¢tu medycznego wielorazowego
uzycia sprzgtem jednorazowym, przez co warunki bezpieczenstwa epidemiologicznego
ulegaly poprawie. Zwigkszata si¢ rowniez liczba podmiotow leczniczych wprowadzajacych
mechaniczne mycie narzgdzi i sprzetu medycznego w miejsce dezynfekcji manualnej,
co bez watpienia miato wptyw na skutecznos¢ procesu. Nadal w Powiecie Inowroctawskim
sterylizacja przeprowadzana byta gtdéwnie w oparciu 0 metody termiczne, gdzie czynnikiem
sterylizujacym byta para wodna. Systematycznie prowadzono monitoring skutecznosci
procesow sterylizacji za pomoca wskaznikow fizycznych, chemicznych oraz biologicznych.
. Po przeanalizowaniu wynikow przeprowadzonych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego
kontroli nalezy zauwazy¢, ze bezpieczenstwo epidemiologiczne ulegto poprawie poprzez
coraz wyzsze standardy podmiotow leczniczych zwigzane z wprowadzaniem nowych
sprzetow 1 technologii, a takze poprzez poprawg Stanu sanitarno-higienicznego oraz
technicznego obiektow w zwigzku z przeprowadzanymi na biezgco remontami oraz
modernizacjami. Stan techniczny wigkszosci skontrolowanych obiektow w Powiecie
Inowroctawskim oceniany byt jako dobry.

. Sposrod obiektow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza przychodnie i praktyki lekarskie
stanowitly obiekty, w ktorych stwierdzono najwiecej nieprawidtowosci.
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STAN  SANITARNY WOD I URZADZEN WYKORZYSTYWANYCH DO
ZAOPATRZENIA LUDNOSCI W WODE

Nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na mocy ustawy z dnia 14 marca 1985 .
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode | zbiorowym odprowadzeniu $ciekow, a takze ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo
Wodne. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia byla oceniana na podstawie rozporzadzenia
Ministra z Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Zgodnie z zapisami powyzszych aktow prawnych Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Inowroctawiu prowadzit monitoring jakosci wody, pobieral probki wody do badan
laboratoryjnych, a na podstawie otrzymanych wynikéw badan dokonywat oceny przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi. Jednak to glownie producenci wody, z czg¢stotliwosciag zgodng z ww.
rozporzadzeniem oraz zgodnie z zawartymi porozumieniami, w celu zapewnienia odbiorcom wody
bezpiecznej dla zdrowia, zobligowani byli do prowadzenia wewnetrznej kontroli jej jakosci.
Kontrola wewnetrzna polegata w gtownej mierze na zlecaniu poborow i badan wody laboratoriom
zatwierdzonym przez wilasciwy organ Inspekcji Sanitarnej oraz niezwtocznym przekazywaniu
sprawozdan z badan Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Inowroctawiu.
Wspotpraca z przedsiebiorstwami  wodociggowo-kanalizacyjnymi  w powyzszym zakresie
nie budzila wigkszych zastrzezen i z roku na rok ulega poprawie, co z kolei skutkuje
podejmowaniem sprawniejszych dziatan na rzecz nadzoru nad jako$cia wody pitnej w Powiecie
Inowroctawskim. Stosowanie si¢ do terminéw badan w ramach opracowanych i zaakceptowanych
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu rocznych
harmonogramow, w wigkszosci przypadkow bylo zadawalajace. Przedsi¢biorcy posiadali
wewnetrzne procedury postgpowania w przypadkach przekroczen dopuszczalnych norm
parametrow majacych bezposredni wptyw na zdrowie ludzi.

Badania jakosci w ramach nadzoru nad jako$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
wykonywaty dwa laboratoria: Dzial Laboratoryjny Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej oraz Laboratorium Badania Srodowiska Komunalnego Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologiczne;j.

Badania wody w ramach kontroli wewngtrznej byly zlecane przez zarzadzajacych wodociggami
laboratoriom o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan, zatwierdzonym zgodnie
z zapisami zawartymi w ustawie 0 zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzeniu $ciekow, przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
W 2022 roku na terenie Powiatu Inowroctawskiego zatwierdzenie takie posiadaty dwa laboratoria
zewnetrzne.

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci
pochodzi w 100% z uje¢ gtebinowych.

W 2022 roku w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu
znajdowato si¢ 27 wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wodg, w tym:

-1 produkujacy ponizej 100 m®wody na dobe,

- 21 o produkcji od 101 do 1 000 m® wody na dobe,

-4 o produkcji od 1 001 do 10 000 m® wody na dobe,
-1 o produkcji powyzej 10 000 m® wody na dobe.

oraz tzw. inne podmioty, ktore zajmowaly si¢ dystrybucja wody i w 2022 roku w ewidencji
znajdowato si¢ 8 takich podmiotow. Byly to gltéwnie zaktady zajmujace sie wytwarzaniem lub
przetwarzaniem zywnos$ci. Wigkszos¢ z nich produkowata i wykorzystywala wodg¢ na wiasne
potrzeby.
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Zaopatrzenie ludnosci W wode

Podstawowymi urzadzeniami zaopatrzenia ludno$ci miast i wsi w wode przeznaczong

do spozycia przez ludzi byly wodociagi publiczne. W 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Inowroctawiu, realizujgc biezacy nadzor sanitarny nad tymi obiektami, skontrolowat na
nadzorowanym terenie wszystkie urzadzenia wodociagowe ujete w ewidencji.
W 2022 roku w Powiecie Inowroctawskim odnotowano incydentalne zdarzenia deficytu wody
lub spadku cisnienia w wodociggu wynikajace z obnizenia wydajnosci uje¢ lub duzego rozbioru
wody. W przypadku wystapienia niedoboru, dokonywano zakupu wody z innego wodociggu.
Sytuacja taka miata miejsce w wodociaggu Dabrowa Biskupia z uwagi na stwierdzenie
zanieczyszczenia mikrobiologicznego wody z wodociggu Parchanie (wodocigg Dabrowa Biskupia
stanowit zastgpcze zrodto wody pitnej).

Kilkukrotnie zdarzaty si¢ réwniez zawiadomienia od mieszkancow, dot. zapachu chloru
w wodzie pitnej, nieakceptowalnej barwy lub zbyt niskiego cisnienia wody. W takich przypadkach
niezwtocznie podejmowano dziatania.

Zwodociggowane miejscowosci sg pod stalym nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu, natomiast sa jeszcze pojedyncze wsie 0 rozproszonej
zabudowie, niepodtaczone do sieci wodociggowych, w ktorych korzysta z indywidualnych studni
przydomowych.

Odsetek wodociqgow o danej produkcji dobowej [m3/dobe]
zaopatrujgcych mieszkaricow powiatu inowrocltawskiego w 2022 roku.

3,70% 3,70%

14,81% '

77,78%

= <100 101 - 1000 1001 - 10000 > 10000

Najwickszy wodocigg bedacy pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego W Inowroctawiu - wodociag Inowroctaw o produkcji powyzej 10 000 m®dobe
zaopatrywatl najwicksze miasto w powiecie wraz z kilkoma sasiadujacymi miejScowosciami
wiejskimi. Wodociag ten dostarczat wodg dla ok. 65 tys. mieszkancow, czyli 43% mieszkancow
calego powiatu.

Druga grupe wodociggoéw stanowity wodociagi 0 produkcji od 1 001 do 10 000 m3/dobg.
Dostarczaty one wode dla ponad 39 tys. mieszkancow (ok. 26% mieszkancéw powiatu).

Wodociagi o produkcji od 100 do 1 000 m3/dobe spetniaty natomiast najwazniejszg role
w zaopatrzeniu w wode¢ ludnosci malych miast oraz  miejscowosci na terenach wiejskich.
Byta to najliczniejsza grupa (21) obejmujacg 77,78% wszystkich wodociggéw zbiorowego
zaopatrzenia w wodg ujetych w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu. Dostarczaty one wodg dla ok. 46 tys. mieszkancow (ok. 30% mieszkancow
powiatu).
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W ostatniej grupie wodociagow o produkcji wody ponizej 100 m® na dobe w 2022r znajdowat
si¢ jeden wodocigg. W stosunku do ubiegtego roku (3) liczba ta zmniejszyta si¢ z uwagi na
zwigkszenie produkcji wody i przej$cie dwoch wodociggow do grupy o produkcji od 101 do 1 000
m3/dobe, na co miato wptyw podigczenie Domu Pomocy Spotecznej w Warzynie, (wcze$niej
korzystat z wlasnego ujecia) do wodociggu miejskiego (Gniewkowo). Z wody dostarczanej przez
ten wodociag korzystato ok. 1 tys. mieszkancow (ok. 0,6 % mieszkancow powiatu).

Odsetek ludnosci powiatu inowroctawskiego zaopatrywanej przez wodociagi o danej produkcji
dobowej [wm3/dobe] w 2022 roku

0,7%
|
30,0%

42,9%

26,1%

= <100 101 - 1000 1001 - 10000 > 10000

Z wody wodociggowej korzystato ogoétem 151 943 mieszkancow Powiatu Inowroctawskiego.

W ciaggu 2022roku wystepowaly sporadycznie przekroczenia dopuszczalnych wartos$ci parametrow
mikrobiologicznych oraz fizykochemicznych. Dotyczyly gtéwnie stwierdzenia obecnosci
w probkach wody bakterii grupy coli lub enterokokow katowych, a w zakresie fizykochemicznym —
metnosci, zelaza, manganu. Zarzadzajacy wodociggami wykonywali dziatania naprawcze
niezwlocznie po ujawnieniu przekroczenia, a wartosci przekroczen nie mialy bezposredniego
wplywu na zdrowie konsumentow. W celu zapewnienia zaopatrzenia mieszkancoOw w wodg
0 odpowiedniej jakosci, zarzadzajacy wodociggami w przypadku zanieczyszczenia
mikrobiologicznego podawali wod¢ pochodzaca z wodociggdw z sgsiednich gmin
(po przetaczeniu, w przypadku takich mozliwosci technicznych), dostarczajac wodg spetniajaca
wymagania rozporzadzenia lub zapewniali mieszkancom wodg pitng w butelkach.

Jak co roku zauwazalne byly okresowo zwigkszone pobory ilosci dostarczanej wody
w miesigcach letnich m.in. do podlewania upraw, do czego mogty si¢ przyczyni¢ np. warunki
klimatyczne (wysokie temperatury, mniejsze ilosci opadow deszczu). W zwigzku z takimi
Sytuacjami zarzadzajagcy wodociggami wykorzystywali potgczenia migedzy wodociggami w celu
uzupetniania deficytu wody, a poszczegolne gminy wydawaly zakazy uzywania wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi do podlewania roslin.
Procentowy udziat ludnosci zaopatrywanej w wode dobrej jakoSci przez poszczegolne grupy
wodociggow ksztaltowat si¢ nastepujaco:

. 10001 do 100 000 m3/dobe wynosit 100%
. 1001 do10000 m3dobe wynosit 100%
. 101 do1000 m?dobe wynosit 96,3%
. <100 m¥dobe wynosit 100%.

Powyzsze zestawienie wskazuje, ze wode przeznaczong do spozycia przez ludzi dobrej jakosci
produkowaty niemal wszystkiec wodociagi, jedynie nieco gorzej przedstawiata si¢ jako$¢ wody
produkowana przez grupe wodociagéw o produkcji 101 do 1 000 m3/dobe. Wynikato to przede
wszystkim z  wiekszych mozliwosci finansowych duzych przedsiebiorstw wodociggowo-
kanalizacyjnych, zapewnienia fachowej obstugi oraz wlasciwe] eksploatacji urzadzen.
W tej grupie znajduje si¢ rowniez najwiecej wodociggow.
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Niezgodna z wymaganiami jakos¢ wody (pojedyncze przekroczenia wartoSci
parametrycznych mikrobiologicznych i fizykochemicznych) spowodowana byta m.in. brakiem
modernizacji urzadzen i sieci wodociggowej, awariami urzadzen uzdatniajagcych wodg¢ oraz ich
niewlasciwg eksploatacja i konserwacja. W wodociagach, w ktorych stwierdzano nieodpowiednia
jakos¢ wody, administratorzy podejmowali natychmiastowe dzialania naprawcze oraz zwigkszali
czestotliwosé poboru dodatkowych prob wody w ramach kontroli wewnetrznej. Dzigki temu na
biezgco monitorowano skutecznos¢ ich prowadzenia.

Analiza przekroczen wskaznikéw mikrobiologicznych w wodzie przeznaczonej do spozycia
przez ludzi

Z uwagi na powazne konsekwencje zdrowotne, woda przeznaczona do spozycia
I uzywania W gospodarstwie domowym nie powinna zawiera¢ organizméw chorobotworczych
przenoszonych droga wodna, zwlaszcza mikroorganizmow, ktore wskazywatyby na obecnosé
W niej zanieczyszczen typu katowego ( bakterie grupy coli, enterokoki ).

Dopuszczalne wartosci wskaznikow mikrobiologicznych zostaly okreslone
w zatgczniku Nr 1 cz. A i cz. C do obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Dokonujac oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia przewaznie stwierdzano krotkotrwate,
okresowe przekroczenia (od 6 do 21 dni).
W przypadkach stwierdzenia przekroczen warto$ci parametrow mikrobiologicznych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu stwierdzat brak lub warunkowa przydatno$¢ wody
do spozycia przez ludzi oraz wydawat decyzje administracyjne nakazujace doprowadzenie wody do
jakosci wymaganej w obowigzujacych przepisach prawnych.
Decyzjom nadany byt rygor natychmiastowej wykonalnosci.
Przeprowadzone w roku 2022 badania wykazaty obecno$¢ bakterii grupy coli (wartosci w zakresie
od 1 do 10 jtk/100 ml) i enterokokow (wartosci w zakresie od 1 do 23 jtk/100 ml).
Przyczyna wystapienia zanieczyszczenia byly nieodpowiednio prowadzone procesy uzdatniania
wody, wtorne zanieczyszczenia po uzdatnianiu lub inne przyczyny wplywajace na skazenie
mikrobiologiczne np. blisko$¢ duzych powierzchni terendéw rolnych.
Lacznie zakwestionowano 11 probek wody: 3 proby pobrane w ramach biezacego nadzoru
oraz 8 préb pobranych w ramach kontroli wewnetrznej, ktore skutkowaty stwierdzeniem braku lub
warunkowej przydatnosci wody do spozycia. Stwierdzone zanieczyszczenia mikrobiologiczne
stwarzaty pewne ryzyko zdrowotne, wobec czego konieczne bylo wprowadzenie ograniczenia
w korzystaniu z wody tylko po przegotowaniu lub jedynie do celow sanitarnych. Konsumenci wody
informowani byli na biezaco 0 jakosci dostarczanej wody (komunikaty, strony internetowe, media
Spotecznosciowe).

W przypadku stwierdzenia zanieczyszczenia mikrobiologicznego, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu zawsze wspoétdziatat z jednostkami samorzadowymi oraz
podmiotami zarzadzajagcymi urzadzeniami wodociggowymi. Jak wspomniano juz na poczatku
niniejszego opracowania wspotpraca z wigkszoscig przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych
byta zadowalajaca.
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Analiza przekroczen wartosci parametrow fizykochemicznych w wodzie przeznaczonej
do spozycia przez ludzi

Stwierdzone w wyniku przeprowadzonych badan warto$ci parametréw chemicznych,
powyzej dopuszczalnych wartosci  (np. zelazo, mangan) nie powodujg ostrych skutkow
zdrowotnych, w odréznieniu od zanieczyszczen mikrobiologicznych, ktorych skutki sa nagte.
Mogty one natomiast wptywa¢ na wyglad wody, zapach, czy smak, a na tej podstawie
najczesciej konsument oceniat jakos¢ wody. Stuzyly tez do okresélenia prawidtowosci prowadzenia
procesOw uzdatniania i dystrybucji wody.

W przypadku, gdy woda nie spetniata wymagan okreslonych w czesci B zalacznika
nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (z wylaczeniem wymagan okreslonych dla bromianéw
I otowiu) i nie bylo mozliwe przywrocenie jej jakosci do stanu wymaganego przepisami
rozporzadzenia W terminie 30 dni, podmioty mogly wystapi¢ z wnioskiem do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu 0 udzielenie zgody na odstgpstwo od tych
wymagan, pod warunkiem, iz przekroczenie to nie bedzie stanowi¢ potencjalnego zagrozenia
dla zdrowia ludzkiego, a podmiot przedstawilby plan dziatan naprawczych. W 2022 roku
do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego nie wptynat Zaden wniosek
0 Wwyrazenie zgodny na odstgpstwo dotyczace przekroczenia jakiegokolwiek parametru
chemicznego.

W zataczniku Nr 1 tab. C do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 .
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi okreslone zostaly wymagania
fizykochemiczne i organoleptyczne. Jesli przekroczenia tych wartosci sa krotkotrwate
i zdarzajag si¢ sporadycznie, nie maja bezposredniego wplywu na zdrowie czlowieka,
ale z uwagi na mozliwos¢ ich negatywnego wptywu na zdrowie przy dluzszym czasie ekspozycji
powinny by¢ stale monitorowane. W okresie sprawozdawczym nieodpowiednia jako$¢ wody byta
najczesciej kwestionowana ze wzgledu na niezgodna z zaleceniami warto$¢ parametru metnosci
(wartosci w zakresie: od 1,1 do 10,4 NTU). Wysoka metnos¢ chroni mikroorganizmy wystepujace
w wodzie przed dziataniem dezynfekcyjnym i moze spowodowaé wzrost liczby bakterii, dlatego
utrzymanie jej na niskim poziomie ma duze znaczenie dla jakosci wody pod wzgledem
mikrobiologicznym. W wickszosci przypadkow nie przektadato si¢ to na istotne zagrozenie
dla zdrowia konsumentow. Najwiecej urzadzen dostarczajacych wode 0 nieodpowiednich
parametrach fizykochemicznych znajdowato si¢ w najliczniejszej grupie wodociagow tj. produkcji
wody od 101 do 1 000 m3/dobe. W ciggu roku odnotowano niezgodne z wymogami warto$ci
parametrow manganu (wartosci w zakresie: od 64 do 133 ug/l), zelaza (wartosci od 1 100
do 1234 ng/l) oraz twardosci ogolnej (warto$¢ wyniosta 610 mg/l).
W dwoch przypadkach, w odniesieniu do wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode
(Gocanowo i Murzynno), w ktorych stwierdzono przekroczenia parametrow fizykochemicznych,
woda zostata doprowadzona do odpowiedniej jakosci w roku 2023.

W podmiotach wykorzystujacych wode z wtasnego ujecia i na wilasne potrzeby réwniez
stwierdzano przekroczenia parametrow fizykochemicznych:
- w pierwszym przypadku byly to niezgodne z wymogami wartosci parametru manganu
(185 pg/l) oraz zelaza (424 ugll),
- w drugim przypadku byta to niezgodna z zaleceniami warto$§¢ parametru metnosci (wartosci
od 2,57 do 3,37 NTU),
—w trzecim przypadku przekroczenia wartosci parametru sodu (228 mg/I).

32



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

W 2022 roku byty rowniez wykonywane badania w kierunku wstepnego stezenia substancji
promieniotworczych w wodzie. Wyniki nie wykazaty przekroczen dopuszczalnych wartosci
parametréw promieniotworczych.

Analiza badan cieplej wody na obecnos¢ paleczek Legionella sp.

W zwigzku z zagrozeniami, jakie niesie za soba wystepowanie bakterii Legionella sp.
w wodzie cieptej, pochodzacej z instalacji wewnetrznych i uzytkowanej do celow higienicznych,
wykonano badania kontrolne na obecnos¢ pateczek Legionella sp.

Obowigzujace rozporzadzenie uwzglednia badanie cieptej wody w kierunku bakterii
Legionella sp. w budynkach uzyteczno$ci publicznej i w budynkach zamieszkania zbiorowego,
w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny. Na terenie
Powiatu Inowroctawskiego zarowno podmioty jak i Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu wykonywatl badania w zakresie parametru bakterii Legionella sp. i tym samym
realizowane byly obowiazki okreslone w rozporzadzeniu. W przypadku przekroczen, podmioty
stosowatly si¢ do czestotliwosci pobierania probek cieptej wody oraz procedur postgpowania
wskazanych w rozporzadzeniu.

W 2022 roku w ramach biezacego nadzoru badaniami takimi objeto 2 obiekty, tj. placowke
opiekunczo-wychowawcza oraz burs¢ Szkolng. tacznie pobrano 6 probek cieptej wody.
W obu przypadkach stwierdzono srednie skazenie wody cieptej, w zwigzku z czym wydano decyzje
administracyjne nakazujace podj¢cie dziatan zmierzajacych do redukcji zanieczyszczenia,
z rygorem natychmiastowej wykonalnos$ci. Nadal trwaja dziatania naprawcze.

W ramach kontroli wewng¢trznej zarzadzajacy obiektami pobrali 41 probek do badan
z 10 obiektow. Po przeprowadzeniu badan laboratoryjnych zakwestionowano probki
z 1 obiektu (domu pomocy spotecznej). W dalszym ciagu trwaja dziatania zmierzajace do usunigcia
zanieczyszczenia.

Po przeanalizowaniu stopnia skolonizowania przez pateczki Legionella sp. instalacji cieptej
wody, na wiascicieli obiektow natozono obowigzek podjecia dziatan naprawczych, majacych na
celu wyeliminowanie zagrozenia spowodowanego obecno$cig tej bakterii w wodzie.
Oproécz dezynfekcji termicznej sieci wewnetrznej (przegrzanie > 70°C), konieczne byto tez w kilku
zastosowanie dezynfekcji chemicznej, przy czym cze¢$¢ obiektow zakupito badz ma
w planach zainstalowanie na state urzadzen do statej dezynfekcji instalacji cieptej wody.

Z uwagi na zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego osob korzystajacych z instalacji,
w ktorych w trakcie uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny oraz wyeliminowanie
zagrozenia zwigzanego z obecno$cig bakterii Legionella niezbedne jest zwrdcenie wigkszej uwagi
wilascicieli i administratorow budynkow uzytecznosci publicznej i budynkow zamieszkania
zbiorowego na podejmowanie dziatan majacych na celu zminimalizowanie ryzyka zwigzanego
Z wystgpieniem zachorowan oraz wyeliminowania potencjalnych zrodet zakazenia.

Whioski:

1. Z wody wodociagowej korzystato ogotem ok. 152 tys. 0séb (ok. 99,7%) mieszkancow Powiatu
Inowroctawskiego przy czym dane te s3 zestawieniem liczby ludnosci wg GUS
z czerwca 2022 rok do liczby konsumentow podanych przez przedsigbiorstwa wodociggowe.
W pozostatych przypadkach (wsie o rozproszonej zabudowie) ludnos¢ korzysta z
indywidualnych, przydomowych studni.

2. W 2022 roku skontrolowano 27 (100%) wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ oraz
8 innych podmiotoéw zaopatrujacych w wodeg.

3. Wode dobrej jakosci na koniec roku dostarczato 92,6 % skontrolowanych wodociagow,
zaopatrujac W nig okoto 94 % mieszkancow Powiatu Inowroctawskiego korzystajacych
z wody wodociggowej, pozostala czes¢ odbiorcow tj. 0,9 % (1,5 tys.) otrzymywata wodg
niespelniajagcg wymagan okreslonych w obowigzujacych przepisach prawnych.
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Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

Stan bezpieczenstwa sanitarnego wody na nadzorowanym terenie w 2022 roku nalezy uzna¢ za
dobry. Incydentalne przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametrow mikrobiologicznych
(bakterie gr. coli, ogoélna liczba mikroorganizméw w 22°C ), wskazujagce m.in.
na nieodpowiednio prowadzone procesy uzdatniania wody lub wtdérne zanieczyszczenia
po uzdatnianiu, zostalty w krotkim czasie usunigte w wyniku przeprowadzonych dziatan
naprawczych przez przedsigbiorstwa wodociggowe; z Wyjatkiem jednego przypadku
(dot. wodociggu Parchanie).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu w przypadku przekroczen
dopuszczalnych wartosci parametrow fizykochemicznych, ocenial ryzyko zdrowotne,
(stwierdzone niezgodnosci z obowigzujacymi przepisami  nie stwarzaly zagrozenia
dla zdrowia konsumentow), w konsekwencji stwierdzajagc warunkowg przydatno$¢ wody
do spozycia przez ludzi. Przyczyng nicodpowiedniej jakosci wody byly przede wszystkim
odbiegajace od wymagan ponadnormatywne wartosci takich parametrow, jak me¢tno$é, mangan
I zelazo.

Przeprowadzone w 2022 roku badania cieptej wody w budynkach uzytecznosci publicznej
I w budynkach zamieszkania zbiorowego na obecno$¢ pateczek Legionella sp. wykazaty
przypadki przekroczen dopuszczalnej liczby bakterii w skontrolowanych obiektach, co wymaga
podjecia  stosownych dziatan zapobiegawczych. Nalezy zwréci¢ wigksza Uwage
administratorow, w tym zarzadzajacych podmiotami o$wiatowymi na wiasciwa eksploatacje
instalacji cieptej wody.

Wskazane jest dalsze unowocze$nianie technologii uzdatniania wody przede wszystkim
w  wodociggach o mniejszej produkcji, aby zapewni¢ jej wlasciwg jakosc.
zgodng z obowigzujacymi przepisami.

Wodociagi o matej produkcji (< 100 m®/d) oraz inne podmioty zaopatrujace w wode wymagaja
systematycznego nadzoru oraz prac modernizacyjnych w stacjach uzdatniania wody, w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentom.

W dalszym ciggu brak jest przepisu nakazujacego powiadomienie wihasciwego panstwowego
inspektora sanitarnego przez laboratoria zewngtrzne 0 wykrytych przekroczeniach (bez zgody
wiasciciela obiektu), co utrudnia nadzor nad bezpieczenstwem zdrowotnym ludzi.

34



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

STAN SANITARNY KAPIELISK, PLYWALNI | OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W analizowanym roku sprawozdawczym nadzorem sanitarnym objg¢to podobnie jak w roku
ubiegtym 2 kapieliska (w Janikowie i Kruszwicy), wyznaczone uchwatami rad gmin i oObjete
raportowaniem do Komisji Europejskiej oraz 1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
(przystanek t.ojewo) zgloszone przez organizatora. W stosunku do roku 2021 liczba kapielisk
pozostata bez zmian. Ponownie zorganizowano kapielisko przy ul. Gléwnej w Janikowie oraz
kapielisko ,,Cypel” na Potwyspie Rzgpowskim w Kruszwicy. W 2022 roku zgtoszono 1 miejsce
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli — byt to ,Przystanck fLojewo” w Lojewie, gm.
Inowroctaw.

W 2022 r. po raz pierwszy zostata dokonana klasyfikacja kapielisk dla czteroletniego okresu
sprawozdawczego zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r.
w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli. Oba kapieliska zostaty sklasyfikowane, z czego 1 otrzymato status
dostatecznej jakosci wody, 1 status dobrej.

Zaréwno kapieliska, jak i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli to miejsca rekreacji
zapewniajace bezpieczne korzystanie z kapieli. Podlegaty one kontroli urzedowej Panstwowej
Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Inowroctawiu oraz kontroli wewnetrznej prowadzonej przez
organizatorow. Ogotem wykonano 15 badan jakosci wody w kapieliskach oraz 2 badania jakosci
wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Inowroctawiu wykonat przed sezonem 2 badania oraz w trakcie sezonu 4 badania
(z uwagi na pojawienie si¢ podejrzanej substancji w jeziorze w Kruszwicy). Organizatorzy
w ramach kontroli wewnetrznej wykonali 9 badan wody w kapieliskach oraz 2 badania wody
w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli.

Na podstawie wynikow badan, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu wydat tgcznie 14 ocen jakosci wody do kapieli, w tym: 12 ocen
0 przydatnosci (10 dla kapielisk, 2 dla miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli),
2 oceny 0 nieprzydatnosci wody do kapieli (dla kapieliska w Kruszwicy - z uwagi na
zanieczyszczenie mikrobiologiczne, dla kapieliska w Janikowie - z uwagi na wystapienie zakwitu
sinic).

Zagospodarowanie terenow wokot  kapielisk 1 miejsca okazjonalnie wykorzystywane
do kapieli byto zréznicowane i zdecydowanie lepiej sytuacja ta przedstawiala si¢ w przypadku
kapielisk, posiadajacych zaopatrzenie w infrastrukture wodno-kanalizacyjna, urzadzenia
do gromadzenia odpadow, przebieralnie, sprzet rekreacyjny, itp.; miejsce okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli nie posiadato statego zaplecza sanitarnego. Istniata mozliwosc
korzystania z wody do spozycia oraz z toalet w pobliskim punkcie gastronomicznym.
Podczas kontroli, przeprowadzonych w trakcie sezonu letniego, nie stwierdzano istotnych
zaniedban W utrzymaniu biezacej czystosci plaz. W punktach sanitarnych zapewniono kosze na
odpady. Na wszystkich kapieliskach nad bezpieczenstwem osob kapigcych si¢ czuwali ratownicy
wodni.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, iz Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu dotozyt wszelkich staran by wypoczynek na terenie Powiatu Inowroctawskiego
pod wzgledem jakosci wody do kapieli (za wyjatkiem chwilowych incydentéw na 2 kapieliskach)
byt bezpieczny.
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Plywalnie

W 2022 roku na terenie Powiatu Inowroctawskiego funkcjonowalo tgcznie
8 ptywalni. W tej liczbie odnotowano: 7 ptywalni krytych (w tym 1 park wodny) oraz 1 odkryty.
Ponadto w 4 krytych ptywalniach zastosowana jest woda lecznicza.

W 2022 roku 2 ptywalnie byly nieczynne (z powodu planowanego lub juz trwajacego
remontu): 1 kryta i 1 odkryta. W poréownaniu do lat ubieglych stan liczbowy basendéw nie ulegt
zmianie.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono tacznie 6 kontroli
(85,7% obiektow), z czego tylko 1 obiekt otrzymat negatywna oceng W zakresie stanu sanitarno-
technicznego, z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci w kontrolowanych pomieszczeniach.
Zarzadzajacy obiektem cze$¢ uchybien usungl, na pozostale zostalta wydana decyzja
z terminem wykonania nakazu.

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministerstwa Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r.,
poz. 2016) zbiorcza ocena za poprzedni rok kalendarzowy bedzie wydana do dnia 31 marca 2023 r.
Ustalony na rok 2022 harmonogram poboru probek wody na ptywalni, w zakresie czestotliwosci
wykonywanych badan wody zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U. z 2015 r.,
poz. 2016 z p6zn. zm.) zostat zrealizowany w 55 % (zaplanowano pobranie i badanie 273 probek,
zrealizowano 149 z uwagi na wytaczenie z uzytkowania dwoch ptywalni).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wydal 9 ocen o spetnieniu
wymagan okreslonych w obowigzujacym przepisie prawnym i 2 oceny o niespetlnieniu wymagan
okreslonych w obowigzujgcym przepisie prawnym - z uwagi na przekroczenia mikrobiologiczne
(Legionella sp.) i fizykochemiczne (chloroform). Przekroczenia o0znaczonych wartosci
ww. parametrow miaty charakter incydentalny i nie powtarzalty si¢ w kolejnych badaniach.
Zarzadcy obiektow wdrazali natychmiastowe dziatania naprawcze w celu poprawy jakosci wody
oraz wykonywali kontrolne badanie wody, ktore przedstawiali Panstwowemu Powiatowemu
Inspektorowi Sanitarnemu w Inowroctawiu.

Monitorowano réwniez jako$¢ wody w instalacji wewnetrznej, tj. cieptej wody uzytkowej
z natryskow ptywalni w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. W jednym obiekcie basenowym
przekroczona zostala dopuszczalna liczba ww. bakterii (stwierdzono skazenie w stopniu srednim),
co skutkowato wydaniem decyzji administracyjnej nakazujgcej doprowadzenia jakosci wody
w zakresie tego parametru do zgodnej z wymogami.

Reasumujac, rok 2022 zaréwno zarzadcy jak i Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu dotozyli wszelkich staran, aby z pelng odpowiedzialnoscig i zaangazowaniem
zapewni¢ uzytkownikom prawidtowa jakos¢ wody basenowej i tym samym bezpieczne korzystanie
z kapieli. Ponadto dobra wspotpraca podmiotow oraz szybka reakcja Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu pozwolity na ptynne wyeliminowanie zagrozen
zdrowotnych.

Obiekty uzytecznosci publicznej

W roku 2022 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu, w ramach
biezacego nadzoru sanitarnego, skontrolowal na terenie powiatu inowroctawskiego 183 obiekty
uzyteczno$ci publicznej oraz 25 srodkow transportu publicznego.
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Obiekty uzytecznosci publicznej objete kontrolq stanu sanitarnego w 2022 roku
w poszczegolnych grupach rodzajowych.

38,61%

™ 18,37%
18,92%

Najliczniejsza skontrolowang grupa (21,31%) byly zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu
i odnowy biologicznej oraz zaktady $wiadczace tacznie powyzsze ustugi. Kolejne (6,56%)
z obiektow stanowity cmentarze i domy przedpogrzebowe. Nastgpne (4,92%) z obiektow stanowity
hotele, motele, pensjonaty, kempingi, pola biwakowe i inne obiekty swiadczace ustugi hotelarskie,
(3,83%) tereny rekreacyjne, (3,28%) ustepy publiczne i ogoélnodostepne. Udzial pozostatych
placowek wsrod ogotu skontrolowanych, takich jak: ptywalnie, jednostki pomocy spotecznej,
obiekty komunikacji publicznej oraz zaktad karny, byt odpowiednio mniejszy (0,55% - 3,83%).
W danym okresie sprawozdawczym kontrolami stanu sanitarnego objeto rowniez znaczng, bardzo
zroznicowang grupe obiektow (54,64% ogoétu skontrolowanych) niezaliczanych do Zadnej
z wymienionych wyzej kategorii, okreslang jako ,,inne obiekty uzytecznosci publicznej”, takich jak:
apteki, stacje paliw, obiekty sportowe, kulturalno-widowiskowe, zaktady pogrzebowe, przystanki
kolejowe i autobusowe, izby wytrzezwien, swietlice, pralnie, targowiska, sktadowiska odpadow,
parkingi, sale zabaw, kostnice i inne.

Po usunigciu nieprawidtlowosci i wykonaniu obowiazkéw natozonych decyzjami
administracyjnymi, ostateczna liczba obiektow ocenionych negatywnie uksztattowata si¢ na
poziomie 3 (0,6% wszystkich obiektow poddanych kontroli), o0 1 mniej niz w roku 2021.

Ustepy publiczne i ogélnodostepne

W celu oceny stanu sanitarno-higienicznego ustepow,a takze dokonania oceny ich
dostepnosci, poddano kontroli 6 obiektow na 12 zewidencjonowanych (co stanowi 50%).
Liczba ustegpow publicznych, jak i ogdlnodostepnych nie zmienita si¢ W poréwnaniu do roku
poprzedniego.

Ustepy publiczne i ogdlnodostepne nalezaly do obiektow prezentujacych zréznicowane
warunki techniczne i standard wyposazenia, jednakze tylko w 1 sposrod wszystkich
skontrolowanych w 2022 r. obiektow stwierdzono nieprawidiowy stan sanitarno — higieniczny.

Powodem takiej oceny byt zty stansanitarno-techniczny sufitu, co skutkowato natozeniem grzywny
w postaci mandatu karnego w wysokosci 200 zt, decyzji oraz wyznaczeniem terminu usunigcia
nieprawidtowosci. Nakazy decyzji wykonano.

Niezmiennie od lat Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wskazuje
na niewystarczajagcg W stosunku do potrzeb liczbe ustgpow publicznych na terenie powiatu,
zarowno w miastach, jak i na obszarach wiejskich, zwtaszcza tych o charakterze turystycznym.
Pewnym rozwigzaniem, szczegolnie W mniejszych miejscowosciach, jest mozliwos¢ korzystania
z toalet w urzedach, bibliotekach, domach kultury i obiektach sportowych, jednakze wytacznie
w godzinach ich urz¢dowania.
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Podkreslenia wymaga fakt, ze ustepy, zwlaszcza te wybudowane w ostatnich latach oraz
toalety ogolnodostepne usytuowane w obiektach uzytecznosci publicznej, posiadaty rozwiazania
odpowiadajgce potrzebom 0sob niepelnosprawnych — 3 ustepy publiczne.

Domy pomocy spofecznej i inne jednostki organizacyjne pomocy spofecznej

Obiekty tej grupy to jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, S$wiadczace opieke
calodobowg lub dzienng, zapewniajace pomoc w zaspakajaniu niezbednych potrzeb bytowych,
zdrowotnych lub terapeutycznych.

Na terenie powiatu znajduje si¢ 5 doméw pomocy spotecznej, a ich liczba w poréwnaniu
do roku 2021 nie ulegta zmianie. Wszystkie ww. obiekty posiadaty odpowiednie zezwolenie
Wojewody Kujawsko-Pomorskiego i charakteryzowaty sie zasadniczo dobrym stanem sanitarnym
I technicznym. W 2022 roku skontrolowano 3 z nich oceniajac pozytywnie.

Placowki poddane kontroli zaopatrywane byty w wode przeznaczong do Spozycia przez
ludzi o odpowiedniej jakosci. Postgpowanie z odpadami komunalnymi oraz medycznymi,
powstajacymi w gabinetach medycznej pomocy doraznej byto prawidtowe. Wigkszo§¢ domow
do czasu odbioru odpadéow medycznych przez wyspecjalizowane firmy gromadzita
i przechowywata wytwarzane odpady w odpowiednich warunkach, wilasciwie opisane. Czegs¢
placowek nie przechowywala ww. odpadoéw, poniewaz zabieral je kazdorazowo pracownik
podmiotu, ktory sprawowat opiek¢ medyczng nad mieszkancami domu. W trakcie kontroli
sanitarnych nie stwierdzono takze istotnych zaniedban w postgpowaniu z bieliznag, utrzymaniu
biezgcej czystosci obiektoéw i ich otoczenia.

Ponadto w ewidencji znajdowalo si¢ 8 innych jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, takich jak srodowiskowe domy samopomocy (5), domy dziennego pobytu (3).
W danym roku sprawozdawczym w omawianej grupie nie przeprowadzono kontroli.

Obiekty swiadczgce ustugi hotelarskie

Grupa ta obejmowata obiekty znacznie zréznicowane, zarowno pod wzgledem warunkow
technicznych i standardu wyposazenia, jak i zakresu oraz poziomu swiadczonych ustug. W biezagcym
roku sprawozdawczym w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu znajdowalo si¢ tacznie 49 obiektow, do ktorych nalezaty: hotele oraz inneobiekty
$wiadczace ustugi hotelarskie. Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 9 obiektach
(18,37 %).

Podstawowymi kryteriami, na podstawie ktorych oceniono stan sanitarny obiektow tej grupy
byty: stan techniczny pomieszczen mieszkalnych i sanitarnych oraz ich wyposazenie, postepowanie
z bielizng, zaopatrzenie w wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi, sposob zagospodarowania
$ciekow 1 odpadow komunalnych, a takze dbalo$¢ 0 stan biezacej czystoSci pomieszczen oraz
otoczenia obiektu.

Wsrod wszystkich obiektow hotelarskich zaszeregowanych do réznych grup rodzajowych,
4 (8,0%) posiadato ustalong kategori¢ - hotele (4). Pozostate podgrupy obiektow obejmowaty:
pokoje goscinne (92%). Stan sanitarny zostat skontrolowany w 9 powyzszych obiektach (18%).
W 1 sposrod wszystkich skontrolowanych w 2022 r. obiektow stwierdzono nieprawidtowy stan
sanitarno — higieniczny. Powodem byt zty stan sanitarno-techniczny wyposazenia oraz pomieszczen,
co skutkowato wydaniem decyzji oraz wyznaczeniem terminu usunigcia nieprawidtowosci. Nakazy
decyzji wykonano. Na koniec roku sprawozdawczego kontrolowane obiekty w ww. grupie
oceniono pozytywnie.

38



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz swiadczgce tgcznie powyzsze
ustugi

Jak co roku zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz
Swiadczagce tacznie powyzsze ustugi, stanowily najliczniejsza grupe obiektow uzytecznosci
publicznej (343 zaktadéw) objetych ewidencja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu.

W 2022 roku przeprowadzono kontrole stanu sanitarnego w 39 zaktadach, co stanowito
17,65% objetych ewidencja. Wsrod skontrolowanych obiektow przewazaty zaktady kosmetyczne
(12 tj. 30,77%) oraz odnowy biologicznej (14 tj. 35,90%). Dziatania przeprowadzono réwniez
w zaktadach fryzjerskich (5 tj. 12,82%), zaktadach $§wiadczacych tacznie wigcej niz jedng ustuge
(4 tj. 10,26 %) oraz tatuazu (4 tj. 10,26 %).

Podkreslenia wymaga fakt, iz biezacy nadzor nad omawianymi obiektami nadal utrudniat
brak uregulowan prawnych, oOkreslajacych szczegétowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim
powinny one odpowiadaé, szczegolnie w przypadku licznie powstajacych nowych obiektow.
Stanowito to przeszkode w egzekwowaniu bezpiecznych dla zdrowia klientow warunkow
$wiadczenia ustug fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej oraz tatuazu. Ponadto wiele
zaktadow kosmetycznych rozszerza swojg dziatalno$¢ o inwazyjne zabiegi z zakresu medycyny
estetycznej (np. zabiegi z wykorzystaniem kwasu hialuronowego czy osocza bogatoptytkowego).
Osoby wykonujace zabiegi $wiadczg ww. ushugi na podstawie certyfikatow ukonczenia Kursow
organizowanych przez lekarzy, jednakze brak przepisow prawnych okreslajacych warunki sanitarne
udzielania ww. $wiadczen, utrudnia prowadzenie nadzoru nad tego typu obiektami i podejmowanie
ewentualnych decyzji w tym zakresie.

Pomimo wskazanych wyzej trudnosci, ze wzgledu na potencjalne zagrozenia i ryzyko
zakazen, na jakie narazeni byli klienci i pracownicy, biezacy nadzor sanitarny nad przedmiotowymi
zaktadami byt sprawowany w oparciu 0 przepisy ogolne. Kontrolujacy stosowali takze zapisy
ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Obiekty ustugowe w poszczegolnych grupach rodzajowych, objete kontrolg stanu sanitarnego w
2022 roku na terenie powiatu inowroctawskiego

10,26% 12,82%

35,90% 30,77%

10,26% ’

zakfady kosmetyczne

= zaktady fryzjerskie

zakfady tatuazu
zaktady odnowy biologicznej

inne zaktady, w ktorych $wiadczone sg wiecej niz jedna ustuga

Zakres kontroli obejmowatl sprawdzanie dostepnosci i stosowania procedur okreslajacych
zasady utrzymania higieny i wlasciwego rezimu sanitarnego, zasady przeprowadzania dezynfekcji
i sterylizacji, a takze prawidtowego postepowania z odpadami, zwlaszcza niebezpiecznymi.
W zakladach, w ktorych wykonywano zabiegi zwigzane z naruszeniem ciaggtosci tkanek
ludzkich, szczegdlng wage przyktadano do kwestii postepowania z narzgdziami i sprzetem
wykorzystywanymi przy $wiadczeniu ustug w powyzszym zakresie.
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Podkreslenia wymaga fakt, iz niemal wszystkie zaktady opracowaty i wdrozyty procedury
zapewniajace ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi oraz instrukcje postgpowania
z odpadami niebezpiecznymi. Gabinety kosmetyczne, w ktorych dochodzito do przerwania
cigglosci tkanek, stosowaly narzedzia wielokrotnego uzytku poddawane sterylizacji we wtasnych
autoklawach (ok. 40%). Pozostale zaktady nieposiadajace wiasnych autoklawow, zlecaly
sterylizacj¢ narzgdzi podmiotom zewngetrznym lub stosowaty wytacznie sprzet jednorazowy.

W analizowanym roku w 2 zakladach kosmetycznych stwierdzono nieprawidtowosSci
sanitarno-higieniczne, polegajace na niewlasciwym stanie sanitarnym (brak procedur
zapewniajacych ochrone przed zarazeniem chorobg zakazng, brak uméw na odbior odpadow
komunalnych i niebezpiecznych) natozonych zostaty 2 mandaty karne na taczng kwote 400 zi.
NieprawidlowoS$ci zostaty usuniete.

W 2022 roku w 1 obiekcie odnowy biologicznej (solarium) stwierdzono nieprawidtowosci
sanitarno-higieniczne, polegajace na niewtasciwym stanie technicznym (peknigta umywalka) -
nieprawidtowos¢ zostal usunig¢ta oraz niewltasciwym stanie sanitarnym (promowanie ustug
solaryjnych na stronie internetowej) — postepowanie administracyjne umorzono.

Na koniec roku sprawozdawczego kontrolowane obiekty w ww. grupie oceniono pozytywnie.
Obiekty i urzgdzenia komunikacji publicznej

W tej grupie obiektow uzytecznosci publicznej sposrod 29 obiektow ujetych
w ewidencji, skontrolowano tgcznie 5 (17,2%), w tym: 1 dworzec autobusowy, 1 dworzec kolejowy
I 1 przedsigbiorstwo komunikacyjne oraz 2 przystanie jednostek ptywajacych rekreacyjnych
i sportowych.

W 2022 roku w 1 obiekcie - dworcu autobusowym stwierdzono nieprawidtowosci
sanitarno-higieniczne, polegajace na niewlasciwym stanie technicznym wyposazenia i pomieszczen
(miski ustgpowe, baterie nad kranami w toaletach, listwy przypodtogowe, powioki sciennej
i sufitowe), co skutkowato wydaniem decyzji administracyjnej nakazujacej usunigcie stwierdzonych
nieprawidtowosci oraz wyznaczeniem terminu realizacji. Nakazy decyzji wykonano.

Inne skontrolowane dworce i przystanki charakteryzowaly si¢ prawidlowym stanem
sanitarnym. W danym okresie sprawozdawczym zadnego z nich nie oceniono negatywnie.

Pozostate obiekty komunikacji publicznej (autobusy, przystanie jednostek ptywajacych)
funkcjonowaty bez wickszych zastrzezen. W biezacym roku na terenie powiatu przeprowadzono 25
kontroli srodkow transportu publicznego. Dziataniami objeto autobusy komunikacji publicznej
(17), 8 autokarawanow do przewozu zwtok i szczatkow ludzkich. Nalezy podkresli¢, ze $rodki
transportu publicznego kontrolowane byly wytacznie na stacjach poczatkowych, zatem ocenie
podlegat przede wszystkim stan ich przygotowania do wyjazdu, a ten zasadniczo nie budzit
zastrzezen.

Tereny rekreacyjne

Grupa ta obejmowata obiekty przeznaczone do wypoczynku (37 w ewidencji), takie jak
parki, place zabaw, piaskownice, plaze, t¢znie, wodny plac zabaw.

W 2022 roku skontrolowano ogétem 7 obiektow, co stanowi 18,91% ogotu. Wszystkie
obiekty tej grupy oceniono pozytywnie. W okresie wiosennym na wymienionych wyzej terenach
wykonano niezbg¢dne pracemalarskie i konserwacyjne sprzgtu, a w trakcie trwania sezonu letniego
na biezaco prowadzono prace porzadkowe oraz sukcesywnie usuwano nagromadzone odpady
komunalne. W celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i poprawy bezpieczenstwa dzieci
korzystajacych z piaskownic, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu
kontynuowat nadzor nad piaskownicami. Przedmiotem prowadzonych kontroli byto sprawdzanie
czestotliwosci wymiany piasku, stanu technicznego piaskownic oraz ich zabezpieczenia przed
dostepem zwierzat.
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Cmentarze i domy przedpogrzebowe

Na terenie powiatu znajdowaly sie¢ 44 cmentarze, w tym nowo zalozony cmentarz
komunalny w Kruszwicy. Skontrolowano tacznie 10 z nich, co stanowito 22,7 % wszystkich
znajdujacych si¢ w ewidencji. W wiekszo$ci utrzymane byly one we wiasciwym stanie
porzadkowym i technicznym. Zakres dzialania obejmowal sprawdzenie utrzymania porzadku w
obrebie cmentarza, postepowania w zakresie gromadzenia i odbioru odpadow komunalnych, a takze
kontrole stanu punktow poboru wody 1 ogrodzenia. W 1 obiekcie, sposrod wszystkich
skontrolowanych w 2022 r., stwierdzono nieprawidtowy stan sanitarno — higieniczny tj. zty stan
sanitarno-techniczny scian i sufitu w kaplicy oraz nagromadzenie odpadow na terenie cmentarza.
Za stwierdzone nieprawidlowo$ci natozono grzywne¢ w postaci mandatu karnego w wysokoSci
200 z} oraz prowadzono w tej sprawie postgpowanie administracyjne.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu
znajdowaty si¢ ponadto 2 domy przedpogrzebowe, skontrolowano 2 z nich (100%). Obiekty
te zlokalizowane byly w poblizu cmentarza komunalnego i wyznaniowego. Tylko w 1 sposrod
wszystkich skontrolowanych w 2022 r. obiektow stwierdzono nieprawidtowy stan sanitarno —
higieniczny, polegajacy na niewlasciwym stanie technicznym (zniszczone powtoki sufitowe
w kontrolowanych pomieszczeniach, brak pomieszczenia socjalnego dla pracownikow
zatrudnionych przy przygotowaniu zwilok i brak pomieszczenia do przechowywania sprzetu
porzadkowego i srodkow do mycia i dezynfekcji) oraz niewtasciwy stan sanitarny (brak czystosci
i porzadku) co skutkowalo wydaniem decyzji administracyjnej nakazujacej usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowosci oraz nalozeniem grzywny w postaci mandatu karnego
w wysokosci 300 zt. Nakazy decyzji wykonano.

W 2022 roku sprawozdawczym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu
wydat 70 decyzji zezwalajacych na ekshumacje i 1 dot. przewiezienia szczatkow, powstatych ze
spopielonych zwlok z terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu uczestniczyli przy przeprowadzaniu
ekshumacji 28 razy.

Zaktad karny

Na terenie powiatu inowroctawskiego znajduje si¢ 1 obiekt penitencjarny (1 zaktad karny).
Kontrola przeprowadzona w roku ubieglym nie wykazata nieprawidtowosci. Obiekt zostal
oceniony pozytywnie.

Inne obiekty uzyrecznosci publicznej

Grupe t¢ Stanowily zaréwno obiekty bedace w ewidencji Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu (30 kontroli), jak i inne niezewidencjonowane
(70 kontroli), petnigce rozne funkcje i przez to majace istotny wpltyw na ogdlny stan sanitarny
powiatu. Nalezg do nich: apteki, stacje paliw, obiekty sportowe, kulturalno-widowiskowe, zaktady
pogrzebowe, przystanki kolejowei autobusowe, swietlice wiejskie, pralnie, targowiska, sktadowiska
odpadow, parkingi. W 2022 roku skontrolowano tacznie 100 obiektow tej grupy, przy czym zty stan
techniczny i sanitarny odnotowano w 7 z nich (7% ogdlnej liczby placowek poddanych kontroli).
W 6 obiektach stwierdzone nieprawidtowosci sanitarno — higieniczne zostaty usuni¢te w 2022
roku: 1 targowisko (dot. niewlasciwego stanu technicznego i sanitarnego, natozono grzywneg
w postaci mandatu w wysokosci 200 zt.), 2 obiekty sportowe (dot. niewlasciwego stanu
technicznego), 1 zaktad ustug pogrzebowych (dot. niewtasciwego stanu technicznego i sanitarnego,
natozono mandat w wysokosci 100 zt.), 2 obiekty kulturalno — widowiskowe (dot. niewtasciwego
stanu technicznego).
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Na koniec roku oceniono negatywnie jedng aptek¢. Powodem takiej oceny byt zly stan

techniczny: zniszczone powloki sufitowe i $cienne w kontrolowanych pomieszczeniach,
co skutkowato wydaniem decyzji administracyjnej nakazujgcej usuniecie nieprawidtowosci.

1.

WhioskKi:

Pozytywng ocen¢ Sanitarng Sposrod ogoétu placéwek skontrolowanych w 2022 roku otrzymata
wigkszos¢ obiektow, nalezace do nastgpujacych grup rodzajowych: ustepy publiczne, jednostki
organizacyjne pomocy spolecznej, placowki zapewniajace Catodobowa opieke, zaktady
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej, dworce autobusowe i kolejowe,
przystanie jednostek ptywajacych rekreacyjnych i sportowych, tereny rekreacyjne, domy
przedpogrzebowe oraz zaklad karny. 3 obiekty otrzymaly ocene negatywng z powodu
niewtasciwego stanu sanitarno - higienicznego dot. 1 apteki, 1 cmentarza oraz 1 ptywalni, o
skutkowato wydaniem decyzji administracyjnej zobowiazujacej usuniecie nieprawidtowosci.
Istotnym problemem w prowadzeniu biezgcego nadzoru sanitarnego nad najliczniejszg grupa
obiektow, ktore Swiadczg ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu,
szczegolnie w przypadku licznie powstajacych nowych zaktadow, jest nadal brak przepisow
prawnych okreslajacych szczegotowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim powinny
one odpowiada¢, szczegélnie w przypadku licznie powstajacych nowych obiektow.
Ponadto wiele zaktadéw kosmetycznych rozszerza swoja dziatalno$¢o inwazyjne zabiegi z
zakresu medycyny estetycznej (np. zabiegi z wykorzystaniem kwasu hialuronowego czy osocza
bogatoptytkowego). Osoby wykonujace zabiegi $wiadczace ww. ustugi na podstawie
certyfikatow ukonczenia kurséw organizowanych przez lekarzy, jednakze brak przepisow
prawnych okre$lajacych warunki sanitarne udzielania ww. §wiadczen, utrudnia prowadzenie
nadzoru nad tego typu obiektami i podejmowanie ewentualnych decyzji w tym zakresie.
Kolejng trudno$¢ w sprawowaniu nadzoru stanowia tzw. mobilne zaklady kosmetyczne
(wykonujace ushugi wytacznie w domu klienta, nieposiadajace stalej siedziby).

Nadal obserwuje si¢ potrzebe tworzenia ustepow publicznych zarowno w miastach, jaki na
terenach wiejskich, zwtaszcza tych o charakterze turystycznym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu opiniowat projekty ,,Regulaminow
utrzymania czystosci i porzadku w gminach” oraz ,Uchwal w sprawie szczegotowego
sposobu i zakresu $wiadczonych ustug w zakresie odbierania odpadow komunalnych”, co
pozytywnie wptywa na ogdlny stan bezpieczenstwa sanitarnego nadzorowanego terenu.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW PRODUKCJI | OBROTU SRODKAMI
SPOZYWCZYMI, ZYWIENIA ZBIOROWEGO | PRZEDMIOTOW UZYTKU

W 2022 roku Sekcja Nadzoru nad Bezpieczefstwem Zywno$ci i Zywienia obejmowata
nadzorem 4029 obiektow zywnosci i zywienia w tym: 2099 zakladéw produkcji zywnosci,
1309 zaktadow obrotu zywnoscia, 621 zaktadow zywienia zbiorowego oraz 41 zaktadéw produkcji
i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

Sposrod obiektow ujetych w ewidencji skontrolowano tacznie 583 zaklady, z czego 572
dotyczyty obiektow zywnosciowych oraz 11 obiektow dziatajacychna rynku materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W nadzorowanych zaktadach przeprowadzono tacznie 851 kontroli w tym 15 w zaktadach
produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
Przeprowadzono 264 kontrole planowane, w trakcie ktorych dokonywano oceny zaktadow
w oparciu o arkusze oceny. Obiekty kwalifikowano do 3 kategorii: niskiego ryzyka (N), sredniego
ryzyka (S), wysokiego ryzyka (W). Podczas kwalifikacji zaktadoéw oceniano m in. stan techniczno-
sanitarny zaktadu, higieng¢ produkcji, dystrybucji i sprzedazy; zarzadzanie zakladem, w tym
kontrole wewngtrzng i systemy zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci oraz profil dziatalnosci
zaktadow sektora spozywczego. Dodatkowo przeprowadzono 587 kontroli nieplanowanych w tym
51 kontroli w zwiagzku z graniczng Kontrola sanitarng zywnos$ci oraz substancji pomagajacej
W przetwarzaniu.

Ocena stanu sanitarnego =zakladéw na podstawie liczby zaktadow zakwalifikowanych
do poszczegolnych grup ryzyka, liczby obiektow skontrolowanych, liczby przeprowadzonych
kontroli oraz natozonych mandatow

LICZBA RYZYKO LICZBA LICZBA
RODZAJ ZAKLADU OBIEKTOW | NISKIE | SREDNIE | WYSOKIE Skgﬁ?é&g@'&?{"& PRZEPROWADZONYCH | NALOZONYCH
W ROKU KONTROLI MANDATOW
ZAKLADY PRODUKCJI ZYWNOSCI
Wytwornie lodéw 2 - - 2 2 3
Automaty do lodow 22 - 20 2 4 4
Wytwornie tluszczéw 5 5 - - 3 6
roslinnych i mieszanin
tluszczow
Piekarnie 11 3 3 5 6 18 1/200 zt
Ciastkarnie 17 2 - 15 9 14 3/1100 z
Przetwérnie owocowo- 18 - 16 2 7 10 1/200 zt
warzywne i grzybowe
Browary i stodownie 1 1
Wytwornie napojow 1 1
bezalkoholowych i
rozlewnie piwa
Wytwornie naturalnych 1 - 1 - 1 1
wod mineralnych,
naturalnych wod
zrodlanych i stotowych
Zakfady garmazeryjne 9 - - 9 4 8 17350 zt
Zaktady przemystu 2 2 - - 1 3
zbozowo-miynarskiego
Wytwornie makaronow 1 - - 1
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Wytwérnie wyrobow 3 1 2 - 2 6 1/250 zt
cukierniczych
Wytwérnie 3 3 - - 3 9 -
koncentratow
spozywczych
Wytwornie substanciji 1 - 1 - 1 2 2/700 zt
dodatkowych i
rozpuszczalnikow
ekstrakcyjnych
Cukrownie 1 1 - - - - -
Producenci pierwotni 1900 1860 - 40 14 17 1/500 zt
Producenci pierwotni i 6 - 6 - - - -
rolniczy handel
detaliczny
Producenci pierwotni i 49 37 - 12 2 2 -
dostawcy bezposredni
Producenci pierwotni, 5 - 4 1 1 1 -
rolniczy handel
detaliczny, dostawcy
bezposredni
Producenci zywnosci w 11 - 11 - 5 5 -
warunkach domowych
Inne wytwdrnie 30 19 11 - 14 17 -+
Zywnosci
Razem zaktady 2099 1935 75 89 79 126 10/ 3300 zt
produkcji zywnosci

ZAKLADY OBROTU ZYWNOSCIA
Sklepy spozywcze 857 8 845 4 203 291 45/11000 zt
W tym: super, 52 - 50 2 27 70 9/ 2250 zt
hipermarkety
Kioski 32 3 29 - 1 1 -
w tym: kioski na 4 - 4 - 1 1 -
targowiskach
sprzedajgce
mieso
w tym: kioski na 9 2 7 - - - -
targowiskach
sprzedajgce
inne srodki spozywcze
Apteki 72 72 - - 48 53 -
Magazyny hurtowe 72 36 34 1 26 47 2 /700 zt
w tym: hurtownie 2 2 - - 2 3 -
suplementow diety
Obiekty ruchome i 38 23 15 - - - -
tymczasowe
Srodki transportu 120 120 - - 10 13 -
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Inne zakfady/obiekty 119 119 - - 25 29 2 /300 z
obrotu zywnoscig

Razem zaktady obrotu 1309 381 923 5 313 434 49/ 12 000 zt
zywnoscia

ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Zaktady zywienia 438 294 140 4 113 146 15 /5000 zt
zbiorowego typu
otwartego

w tym: zaktady matej 239 223 15 1 60 72 712450 zt
gastronomii

w tym: zaktady matej 69 69 - - 5 5 -
gastronomii w
zaktadach
tymczasowych lub
ruchomych

w tym: gospodarstwa 3 - 3 - 2 2 -
agroturystyczne

Zaktady zywienia
zbiorowego typu
zamknietego:

stotowki pracownicze 4 3 1 - 2 2 -
bufety przy zaktadach 1 1 - - - - -
pracy

bloki zywienia w 1 - 1 - 1 1 -

szpitalach w systemie
cateringowym

bloki zywienia w 5 - 5 - 5 9 -
sanatoriach i
prewentoriach

bloki zywienia w 5 - 5 - - - R
domach opieki
spotecznej

stotéwki w ztobkach i 9 - 9 - 1 1 -
domach matego
dziecka

w tym: stotowki w 6 - 6 - - - -
ztobkach i domach
matego dziecka

W systemie

cateringowym

stotowki szkolne 54 1 53 - 26 29 -
w tym stotéwki szkolne 36 1 35 - 16 15 -
w systemie

cateringowym

stotowki w bursach i 2 - 2 - 1 1 -
internatach

stotowki w 58 - 58 - 17 19 -
przedszkolach

w tym stotéwki w 34 - 34 - 5 7 -

przedszkolach w
systemie cateringowym

stotéwki w zaktadach 8 - 8 - 2 2 -
specjalnych i
wychowawczych

inne 28 4 24 - 6 7 -
zaktady zywienia

w tym inne 22 1 21 - 5 6 -
zaktady zywienia w
systemie
cateringowym
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zakfady ustug 8 - 8 - 6 6 -
cateringowych

Razem zaktady 621 303 314 4 180 223 15/ 5000 zt
zywienia zbiorowego

WYTWORNIE | MIEJSCA OBROTU MATERIALOW | WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z

ZYWNOSCIA

Wytwornie materiatow i
wyrobow
przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig

10

10

Miejsca obrotu
materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig

w tym hurtownie

w tym sklepy

28

28

Razem Wytwérnie i
miejsca obrotu
materiatami i
wyrobami
przeznaczonymi do
kontaktu z Zywnoscia

41

41

Ogétem
zaktady/obiekty

4070

2660

1312 98 583 798

74 /20300 zt

Liczba obiektéw w latach 2020-2022.
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ZAKEADY PRODUKCII

ZYWNOSCI

Liczba obiektéw

1268 17247 1309

503 587 621

ZAKEADY OBROTU ZAKEADY ZYWIENIA WYTWORNIE | MIEISCA
ZYWNOSCIA ZBIOROWEGO OBROTU MATERIALOW
| WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO
KONTAKTU Z ZYWNOSCIA
M2020 W2021 ®2022
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Liczba obiektéw skontrolowanych w latach 2020 — 2022.

Liczba obiektow skontrolowanych
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Liczba przeprowadzonych kontroli w latach 2020 — 2022.
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Liczba natozonych mandatéw w latach 2020 — 2022.
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60
49
=0 42
40
30
21
20 17 15
9 10
10 5
|
0 I [ |
ZAKEADY PRODUKCI ZAKEADY OBROTU ZAKEADY ZYWIENIA
ZYWNOSCI ZYWNOSCIA ZBIOROWEGO

m2020 m2021 w2022

7 11 11

WYTWORNIE | MIEJSCA
OBROTU MATERIALOW
| WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO
KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

g 12 15
— — W
WYTWORNIE | MIEISCA
OBROTU MATERIALOW
| WYROB OW
PRZEZNACZONYCH DO
KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

0 1 0
WYTWORNIE | MIEJSCA
OBROTU MATERIALOW

| WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO
KONTAKTU Z ZYWNQSCIA
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Jakos¢ zdrowotna Srodkéw spozywcezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

W roku sprawozdawczym 2022 Sekcja Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnosci i Zywienia
pobrata do badan laboratoryjnych 250 probek. Pobdér przedmiotowych probek wynikat
z realizacji ,,Planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzgdowej kontroli
i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2022”oraz biezacego nadzoru nad
zaktadami. Pobor probek obejmowat zarowno $rodki spozywcze (244 probki) jak i materiaty
i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig (Kieliszki, miski, kubki, pojemnik
do przechowywania zywnosci, tyzki — 6 probek).

Pobrane do badan probki zostaty przebadane w Zintegrowanym Laboratorium woj. kujawsko-
pomorskiego (207) w Laboratorium WSSE w Bydgoszczy, w Laboratorium PSSE w Toruniu
oraz w Laboratorium PSSE w Wioctawku. Pozostata liczba probek (41), zgodnie z Zintegrowanym
Systemem Badan Laboratoryjnych zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu
wprowadzonym dla catego kraju w roku 2011 przez Glownego Inspektora Sanitarnego,
zostata zbadana w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdujacych si¢ na terenie
innych wojewodztw.

Przedmiotowe probki srodkéw spozywcezych zostaty przebadane w nastepujacych kierunkach:
skazenia promieniotworcze, opornosé na srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych
i komensalnych, mikrobiologia, metale szkodliwe dla zdrowia, pestycydy, WWA, substancje
dodatkowe, metanol, cyjanowodor 1 karbaminian etylu, histamina, parametry jelczenia,
mikotoksyny, furan, GMO, izomery trans kwasoéw thuszczowych, azotany, akryloamid, kwas
erukowy, 3-MCPD, napromienianie, Kryteria czysto$ci substancji dodatkowych, atropina,
skopolamina, kwasy tluszczowe nienasycone (LA, ALA, DHA) wraz z oceng znakowania, kwasy
omega-3, omega-6, omega-9 wraz z oceng znakowania, suplementy diety (zawartos¢ witamin i/lub
sktadnikow mineralnych) wraz z oceng znakowania, gluten wraz z oceng znakowania.

Liczba probek pobranych i zdyskwalifikowanych w 2022r.

Liczba probek

Kierunek badan pobranych zdyskwalifikowanych
Skazenia promieniotwdrcze 4 -
Opornosé na srodki przeciwdrobnoustrojowe u 2 -
bakterii zoonotycznych i komensalnych
Mikrobiologia 152 5
Metale szkodliwe dla zdrowia 17 -
Pestycydy 16 -
WWA 4 -
Substancje dodatkowe 11 1
Zywnos$¢ wzbogacana (witaminy i sktadniki 1 -
mineralne) + ocena znakowania
Metanol, cyjanowodér i karbaminian etylu 1 -
Histamina 1 -
Parametry jetczenia 1 -
Mikotoksyny 10 -
Ocena znakowania 2 -
Furan 1 -
Kwasy ttuszczowe nienasycone (LA, ALA, DHA) + 1 -
ocena znakowania
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GMO 1 -

[
[

Kwasy omega-3, omega-6, omega-9 + ocena
znakowania

Izomery trans kwaséw ttuszczowych

Azotany

Akryloamid

ok |N|R

Suplementy diety (zawartos¢ witamin i/lub
sktadnikdw mineralnych) + ocena znakowania

Przedmioty uzytku

Gluten + ocena znakowania

Kwas erukowy

3-MCPD

Napromienianie

Kryteria czystosci substancji dodatkowych

RIN(R[R(R[N o
1

Atropina, skopolamina

Razem 250 7

Zakwestionowano nastepujace produkty: Hamburger classic drobiowy MORLINY
(przyczyna kwestionowania: w 4 z 5 probek wykryto obecnos¢ Salmonella Enteritidis); Activ lab
ENERGY SHOT suplement diety (przyczyna kwestionowania: Acesulfam K — 721,8 mg/l); Cynk
Chelat suplement diety (przyczyna kwestionowania: niewtasciwe oznakowanie).

RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach

Informacje o produktach, ktore nie spetniaja wymagan przepisOw prawnych i Stanowia
réwnoczesnie potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentow sg przesytane w ramach
Systemu Wczesnego Ostrzegania 0 Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF).
W 2022 roku Sekcja Nadzoru nad Bezpieczefistwem Zywno$ci i Zywienia w ramach nadzoru
biezacego monitorowata proces wycofywania z obrotu $rodkdéw spozywczych na podstawie
powiadomien otrzymanych za posrednictwem Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy. W 2022 roku otrzymano tacznie 43 powiadomienia. Sposrod tacznej
liczby powiadomien 25 stanowity powiadomieniao charakterze alarmowym, 17 informacyjnym
oraz 1 o niezgodnosci.

Postepowania wyjasniajgce prowadzone w ramach przedmiotowego systemu dotyczyly
w 6 przypadkach materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia. Pozostate
dziatania dotyczyly kwestionowanej zywnos$ci. Produkty kwestionowano z uwagi na nast¢pujgce
zanieczyszczenia: biologiczne i mikrobiologiczne (13 powiadomien), chemiczne (16 powiadomien),
fizyczne (4 powiadomienia) i inne (10 powiadomien).
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Liczba powiadomien w systemie RASFF w stosunku, do ktorych podejmowano dziatania
w latach 2020 — 2022.

Liczba powiadomien w systemie RASFF

80 76
70
60 56
50
43
40
30

20

10

2020 2021 2022

W 2022r. zgodnie z obowigzujacymi procedurami funkcjonujagcymi w systemie RASFF
zgloszono za posrednictwem Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy
w formie powiadomienia $rodek spozywczy niespelniajacy wymagan zdrowotnych okreslonych w
przepisach prawa zywno$cioweg0. Zgtoszone powiadomienie dotyczyto produktu pn. Hamburger
classic drobiowy MORLINY - za stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella Enteritidis.
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SRODOWISKO PRACY

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez Sekcje Nadzoru nad Chemikaliami
i Srodowiskiem Pracy obejmowal kontrole przestrzegania przepisow m.in. z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, warunkow pracy pracownikow, narazenia
pracownikéw na oddzialywanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
W miejscu pracy, substancji chemicznych i ich mieszanin, produktow biobojczych, kosmetykow,
substancji chemicznych w wyrobach, wystepowania substancji, mieszanin, czynnikow
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy
oraz w zakresie przestrzegania przepiséw ustawy 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych, a takze przestrzegania rozporzadzenia w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii.

Ewidencja Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy w roku 2022
obejmowata nadzorem 583 zaktadéw pracy zatrudniajagcych ogétem 21 897 pracownikow.
W poréwnaniu do lat ubieglych liczba zewidencjonowanych podmiotow zwigkszyla sie, €O
przedstawia ponizsza tabela.

Zestawienie porownawcze dotyczgce ilosci zakladow objetych ewidencjg oraz liczba 0sob
zatrudnionych w latach 2019-2022.

Liczba Liczba zaktadow pracy objetych nadzorem przez PPIS w Inowroctawiu

Rok za’grudnlllonych Ogotem
objetyc do9 10-49 50-249 250 i wigcej | liczba
nadzorem zakladow

2019 17 593 250 179 76 9 514

2020 20 121 250 208 91 13 562

2021 21 953 249 213 94 13 569

2022 21 897 248 229 94 12 583

Zdecydowang  wigkszos¢  ww.  zakladéw  stanowily  zaklady male  zatrudniajace

do 9 pracownikow, stanowigce 43 % catosci, natomiast najmniejszg liczbe stanowity zaktady
zatrudniajace ponad 250 pracownikow, tj. 2 % wszystkich zaktadow pracy.

W 2022r. przeprowadzono ogoétem 75 kontroli u 54 pracodawcéw zatrudniajacych tacznie 3792
pracownikow. Zakres przeprowadzonych kontroli obejmowat:

— mnadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami — 41 kontroli, w 32 zaktadach
stosujgcych chemikalia oraz 6 w obiektach zajmujgcych si¢ obrotem substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami,

— mnadzor nad produktami biobojczym — 16 kontroli, w 9 zaktadach wprowadzajacych
do obrotu produkty biobojcze,

— nadzor nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3 — 4 kontrole, w 4 zaktadach stosujacych
prekursory narkotykow kategorii 2 i 3,

— nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy — 23 kontrole,
w 21 zaktadach,

— nadzor nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym — 16 kontroli,
w 14 zaktadach,
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— nadzér nad przestrzeganiem przepisow rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu

epidemii — 7 kontroli, w 7 zaktadach (w tym 3 przeprowadzone na terenie powiatu
mogilenskiego).

Liczbowe zestawienie skontrolowanych zakfadow, przeprowadzonych kontroli i wydanych decyzji
w latach 2019-2022:

Liczba
Rok skontroIOV\{anych kontroli decyzji nakazow
zakladow
2019r. 96 133 52 471
2020 r. 87 97 31 220
2021r. 50 60 27 278
2022r. 54 75 29 366

Najczesciej wydawane nakazy w powiecie inowroctawskim w 2022 roku.

dot. zapewnienia apteczki I 3

dot. uzyskania zgody PWIS w Bydgoszczy na prace wylacznie w m
oswietleniu sztucznym

dot. produktéw biobojczych [l 4

dot. opracowania i wdrozZenia programu dziafan organizacyjno- s
technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na halas

dot. zaprowadzenia lub zaktualizowania kart badan z pomiaréw
o . M s
czynnikéw szkodliwych

dot. zaprowadzenia lub zaktualizowania rejestru czynnikdw
. o
szkodliwych

dot. czynnikdw rakotworczych lub mutagennych [l 8

dot. zapewnienia parametréw zgodnych z Polskimi Normami o
oswietlenia elektrycznego w pomieszczeniach pracy

dot. czynnikdéw biologicznych [ 16

dot. substancji chemicznych i ich mieszanin [N 17

dot. opracowania lub zaktualizowania oceny ryzyka zawodowego [N :6

dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu
sanitarnohigienicznego pomieszczen pracy

dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu I s
sanitamohigienicznego pomieszczen higienicznosanitarnych

I 46

dot. przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia

0 20 40 60 80 100 120
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Liczba nakazow dotyczgca zapewnienia wentylacji.

20 18
15 13

10

dot. zapewnienia wentylacjiw  dot. zapewnienia wentylacji w
pomieszczeniach higieniczo- pomieszczeniach pracy
sanitarnych

Nakazy dotyczace przeprowadzenia badan i pomiaréow Srodowiska pracy (czynnikow
szkodliwych) miedzy innymi: hatasu, zapylenia i czynnikéw chemicznych, stanowity najwigkszy
odsetek wydanych nakazoéw w 2022r., czyli (33,88%).

Na drugim miejscu pod wzgledem liczbowym (15,85%) znalazty si¢ nakazy odnoszace si¢
do pomieszczen sanitarnohigienicznych i dotyczyly miedzy innymi: zapewnienia wentylacji,
doprowadzenia do wtasciwego stanu $cian, sufitow, podtdég, a takze zapewnienia obudowy
zabezpieczajacej oswietlenie oraz zapewnienia biezacej cieptej wody przy umywalce.

Trzecie miejsce stanowity nakazy dotyczace doprowadzenia do odpowiedniego stanu
pomieszczen pracy i opracowania lub aktualizacji oceny ryzyka zawodowego, ktore stanowity
(12,57%).

Wazny odsetek stanowity nakazy z zakresu substancji chemicznych i ich mieszanin (4,64%),
ktore dotyczyly m.in. zapewnienia wymaganego spisu niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin, kart charakterystyki, zapewnienia odpowiednio oznakowanych miejsc, w ktorych
sg sktadowane lub przechowywane substancje chemiczne lub ich mieszaniny, a takze zapewnienia
instrukcji postepowania z substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

Nakazy dotyczace uchybien w zakresie czynnikéw biologicznych tj. zaprowadzenie
rejestrow pracC 1 pracownikow narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow biologicznych
zakwalifikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia, opracowanie i wdrozenie procedur bezpiecznego
postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi, zapewnienie instrukcji postgpowania
ze szkodliwym czynnikiem biologicznym oraz opracowanie oceny ryzyka zawodowego
lub zaktualizowanie kart oceny ryzyka w zakresie czynnikow biologicznych, stanowity (4,37%).

Kolejne nakazy dotyczyty zapewnienia parametrow zgodnych z Polskimi Normami
oswietlenia elektrycznego w pomieszczeniach pracy (2,46%) oraz substancji chemicznych
iich mieszanin lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
w $rodowisku pracy (2,19%), dotyczyty one gtownie: zaprowadzenia rejestru prac i pracownikow
oraz przekazania Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu informacji
0 substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
0 dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych pracownicy Sekcji Nadzoru nad
Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy obligowali takze pracodawcéw do zaprowadzenia rejestru
czynnikow szkodliwych (1,9%), kart badan zpomiaréw czynnikéw szkodliwych (1,64%),
opracowania i wdrozenia programu dziatan organizacyjno-technicznego zmierzajacego
do ograniczenia pracownikow na hatas (1,37%), a takze uzyskania zgodny Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy na prace wyltacznie w oswietleniu
sztucznym, badz zapewnieniu dostgpu do o$wietlenia dziennego w pomieszczeniach statej pracy
(1,09%). Taki sam odsetek stanowily nakazy z zakresu produktéw biobdjczych, ktore dotyczyty
wstrzymania wprowadzania ich do obrotu.
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W wydawanych w 2022r. decyzjach znalazly si¢ rowniez nakazy zobowigzujgce
pracodawcow do zapewnienia apteczek pierwszej pomocy (0,82%), zapewnienia przy apteczce
wykazu osob przeszkolonych w udzielaniu pierwszej pomocy (0,55%), obnizenia Stezen i natezen
czynnikoéw szkodliwych (0,55%), zaprowadzenia rejestru obejmujacego przypadki stwierdzonych
chorob zawodowych lub podejrzen o takie choroby (0,55%), a takze przedlozenia zas§wiadczen
0 przeszkoleniu pracownikow z zakresu przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (0,55%).

Pracodawcy zobligowani zostali takze do przeprowadzenia badan lekarskich u pracownika
(0,27%), zapewniania przy apteczce instrukcji udzielania | pomocy przedmedycznej (0,27%),
opracowania procedury bezpiecznego postepowania z 0strymi narz¢dziami, w tym odpadami
medycznymi (0,27%) oraz instrukcji o zasadach uzywania ostrych narzgdzi (0,27%), a takze
do zaprzestania powierzania pracownikom prania odziezy roboczej, ktora ulegta skazeniu srodkami
chemicznymi (0,27%).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu w zwigzku z niewykonaniem
nakazow decyzji w 2022r. wydat:

e 6 upomnien;
e 3 tytuly wykonawcze;
e 3 postanowienie 0 natozeniu grzywny w celu przymuszenia na kwot¢ 3 500,00 zt.

Ponadto w ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy wydano
tacznie 17 decyzji ptatniczych na taczng kwote 25 433,00 zt.

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2022r. przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
stezen 1 nat¢zen czynnikow szkodliwych dla zdrowia stwierdzono w 10 zaktadach, w ktorych
w ekspozycji na ponadnormatywne wartosCi czynnikow szkodliwych pracowato tacznie 228
pracownikow. W ewidencji Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy w roku 2022
znajdowato si¢ 81 zaktadow pracy z przekroczeniami, gdzie w warunkach przekroczen NDS i NDN
czynnikow szkodliwych dla zdrowia zatrudnionych bylo tacznie 1394 pracownikow
(w 2021r. — 1333 pracownikow) w ponizszych branzach:

e Uprawy rolne, chow i hodowla zwierzat, towiectwo, wiaczajac dziatalnos¢ ustugowa (PKD
01) — 2 pracownikow,

Lesnictwo i pozyskiwanie drewna (PKD 02) — 3 pracownikow,

Wydobywanie soli, wydobywanie zwiru i piasku (PKD 08) — 3 pracownikow,

Produkcja artykutow spozywczych (PKD 10) — 197 pracownikéw,

Produkcja wyrobow z drewna (PKD 16) — 80 pracownikow,

Poligrafia (PKD 18) — 41 pracownikow,

Produkcja chemikaliow i wyrobow chemicznych (PKD 20) — 146 pracownikow,

Produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych (PKD 22) — 92 pracownikow,

Produkcja wyrobow z pozostatych mineralnych surowcow niemetalicznych (PKD 23) — 13
pracownikow,

Produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen (PKD 25) —
419 pracownikow,

Produkcja pozostatego sprzetu transportowego (PKD 30) — 31 pracownikow,

Produkcja mebli (PKD 31) — 74 pracownikow,

Przetworstwo parafiny i pozyskiwanie swiec (PKD 32) — 50 pracownikow,

Pobor, uzdatnianie i dostarczanie wody (PKD 36) — 4 pracownikow,

Dziatalno$¢ zwigzana ze zbieraniem odpadéw (PKD 38) — 32 pracownikow,

Roboty zwigzane z budowa obiektow (PKD 42) — 1 pracownik,

Roboty budowlane specjalistyczne (PKD 43) — 122 pracownikow,

Handel hurtowy (PKD 46) — 71 pracownikow,
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e Transport ladowy (PKD 49) — 2 pracownikow,

e Dzialalnos¢ firm centralnych (head offices); doradztwo zwigzane z zrzadzaniem (PKD 70) —
6 pracownikow,

e Dzialalno$¢ zwigzana z administracyjng obstugg biura i pozostata dziatalno$¢ wspomagajaca
prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej (PKD 82) — 4 pracownikow,

e Pozostata indywidualna dziatalno$¢ ustugowa (PKD 96) — 1 pracownik.

W nadzorowanych zaktadach pracy najczesciej wystgpowaty czynniki fizyczne, w ktoérych
ekspozycji na ponadnormatywne nat¢zenia pracowato lgcznie 1243 pracownikow, z czego na
ponadnormatywny hatas narazonych bylo 1239 pracownikow, a na drgania mechaniczne
4 pracownikow. W warunkach ponadnormatywnych wartosci pytow zatrudnionych byto 94
pracownikéw, natomiast w przekroczeniach stgzenia czynnika chemicznego pracowato 67 osob.

Ponadto, podczas kontroli przeprowadzonych w 2022r. stwierdzono, iz w 1 zaktadzie 68 0s6b
pracowato na stanowiskach, gdzie oswietlenie elektryczne nie spetniato norm.

Liczba pracownikow zatrudnionych w przekroczeniach NDS/NDN w nadzorowanych zakfadach wg
rodzaju czynnika szkodliwego.

= czynniki fizyczne = pyly czynniki chemiczne

Dzialania prowadzone przez pracownikéw Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem
Pracy w zakresie narazenia pracownikow na ponadnormatywne wartosci stezen i/lub natezen
czynnikow Szkodliwych/ucigzliwych ukierunkowane byly na egzekwowanie od pracodawcow
przeprowadzania pomiaréw S$rodowiska pracy, kontrolowania poziomu nate¢zenia i/lub stezenia
czynnika szkodliwego/uciagzliwego, obnizenia stezenia zapylenia, opracowania i wdrozenia w zycie
programu dzialan organizacyjno-technicznego zmierzajacego do oObnizenia poziomu nat¢zenia
hatasu, zapewnienia pracownikom s$rodkéw ochrony indywidualnej. Poprawe warunkow pracy
uzyskiwano poprzez zmiany organizacyjne polegajace na: skroceniu czasu narazenia, rotacje
pracownikow, wprowadzeniu przerw, wycofania z dalszego uzytkowania maszyn, zastosowanie
nowych rozwigzan technologicznych. tacznie wydano 124 nakazy obligujace pracodawcow
do przeprowadzenia badan i pomiaré6w czynnikow szkodliwych, 2 nakazy dotyczace obnizenia
stezenia zapylenia oraz 5 nakazéw dotyczacych opracowania iwdrozenia programu dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas.

Nadzor nad warunkami pracy w podmiotach leczniczych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu prowadzil nadzor nad
warunkami pracy w podmiotach leczniczych w zakresie zagrozen biologicznych, chemicznych oraz
rakotworczych i mutagennych. Ewidencja Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy
obejmuje nadzorem 67 podmiotéw leczniczych, w ktorych pracuje tacznie 2888 0sob.
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W 2022r. skontrolowano 5 zaktadow ochrony zdrowia, zatrudniajacych tgcznie 150
pracownikow. Kontrolg obje¢to placowke pomocy spotecznej z zakwaterowaniem oraz placowki
opieki doraznej $wiadczace ustugi w zakresie porad lekarskich, wykonujgce iniekcje domiesniowe,
opatrunki, pobor krwi, badania w poradniach oraz zabiegi rehabilitacyjne. Dokonano ogledzin
pomieszczen pracy pracownikoéw - miedzy innymi: gabinetow lekarskich i zabiegowych wraz z
zapleczem socjalnym i pomieszczeniami higienicznosanitarnymi  podmiotéw leczniczych.
W zwiagzku z prowadzonym nadzorem nad podmiotami leczniczymi w 2022r. przeprowadzono 5
kontroli, podczas ktorych stwierdzono nieprawidtowosci w 1 placowce leczniczej, czego
konsekwencjg byto wydanie decyzji administracyjnej.

Nadzor nad warunkami pracy i ocena narazenia zawodoweQo pracownikow zatrudnionych
w podmiotach leczniczych.
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kontrole

zaktady skontrolowane
zaktady z

nieprawidtowo sciami

liczba nieprawidtowosci

decyzje administracyjne

liczba nakazow

Kwestionowana kontrola wykazata nieprzestrzeganie wymogoéow prawa W miejscu
wykonywania prac m.in. w zakresie czynnikow biologicznych i chemicznych. Stwierdzono brak
aktualnych ocen ryzyka zawodowego, w ktorych nie uwzgledniano migdzy innymi
wykorzystywanych w przychodni substancji chemicznych i ich mieszanin oraz srodkow czystosci.
Ponadto stwierdzono brak rejestru prac i pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych
czynnikow biologicznych zakwalifikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia, brak procedur
i instrukcji postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi, brak spisu stosowanych
substancji chemicznych i ich mieszanin oraz ich kart charakterystyki. Stwierdzono takze
nieprzestrzeganie rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami uzywanymi przy
udzielaniu §wiadczen zdrowotnych. Odnotowano brak ocen ryzyka zawodowego zranienia ostrym
narzedziem oraz przeniesienia zakazenia w wyniku ekspozycji na krew lub inny potencjalnie
zakazny material biologiczny, brak opracowanych instrukcji o zasadach uzywania ostrych narzgdzi
I procedur bezpiecznego postepowania z 0Strymi narzedziami, w tym bedagcymi odpadami
medycznymi, w szczegolnosci obejmujace zakaz ponownego zaktadania ostonek na ostre narzedzia.
Pracodawce zobligowano takze do zaprowadzenia rejestru chorob zawodowych i podejrzen o takie
choroby oraz do zapewnienia wymiany powietrza w pomieszczeniach higienicznosanitarnych.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Inowroctawiu wydat decyzj¢ administracyjng obligujaca do ich usSunigcia.
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Choroby zawodowe

Od 01 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r. do siedziby PSSE w Inowroctawiu wptyneto
5 zgloszen podejrzenia choroby zawodowe;j. Zgloszono 3 podejrzenia przewlektych choréb narzadu
glosu spowodowanych nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat (poz. 15
wykazu chorob zawodowych), 1 podejrzenie przewlektych choréb obwodowego uktadu nerwowego
wywotanych sposobem wykonywania pracy — Zespotu ciesni w obrebie nadgarstka (poz. 20.1
wykazu choréb zawodowych) oraz 1 podejrzenie choroby zakaznej lub pasozytniczej albo ich
nastepstw — Covid 19 (poz. 26 wykazu chordéb zawodowych) — sprawa zgodnie z wiasciwoscig
miejscowa zostala przekazana do PSSE w Bydgoszczy.

W podanym wyzej terminie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu
przeprowadzil réwniez 10 wizytacji w ramach postepowan wyjasniajacych dotyczacych choréb
zawodowych oraz sporzadzit 19 kart oceny narazenia zawodowego.

Od 01 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r. wydano tgcznie 9 decyzji, w tym: 4 decyzje
0 stwierdzeniu choroby zawodowej (w 2021 r. — 2 decyzje) 5decyzji o braku podstaw
do stwierdzenia choroby zawodowej (w 2021 r. — 3 decyzje) oraz 9 decyzji umarzajacych
postepowanie w sprawie podejrzenia choroby zawodowe;j.

Wydane decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej dotyczyty:

— Pylicy ptuc: pylica spawaczy (poz. 3),

— Przewlektej choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotanej sposobem wykonywania
pracy- Zespot ciesni w obrebie nadgarstka (poz. 20.1),

— Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat (poz. 15).

Decyzje w przedmiocie choréb zawodowych w 2022r.

B decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej

4

decyzje o braku podstaw do
stwierdzenia choroby
zawodowe]

decyzje umarzajace
postepowanie w sprawie
podejrzenia choroby

5 zawodowe;

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wspotpracowat w zakresie
prowadzonych postgpowan z jednostkg orzecznicza | stopnia: Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny
Pracy w Bydgoszczy oraz jednostka orzeczniczg II stopnia: Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi.
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Nazwa choroby zawodowej Liczba stwierdzonych przypadkow w latach
2018 2019 2020 2021 2022
3 Pylice ptuc 0 0 1 0 1
15 Przewlekle choroby narzadu 0 4 1 1 1
gtosu
20 Przewlekte choroby 0 1 0 0 2
obwodowego uktadu nerwowego
21 Obustronny trwaty odbiorczy 1 0 0 0 0
ubytek stuchu
26 Choroby zakazne lub 0 0 2 0 0
pasozytnicze albo ich nastepstwa
RAZEM 1 5 4 1 4

W poréwnaniu z rokiem 2021 widoczny jest czterokrotny wzrost liczby stwierdzonych
przypadkow chorob zawodowych. W poroéwnaniu z latami 2018-2021 odnotowano wzrost w grupie
przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego.

Czynniki rakotwércze i mutagenne w miejscu pracy
Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy prowadzita nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy pracownikéw narazonych na dziatanie czynnikow rakotworczych

i mutagennych. W ewidencji w roku 2022 znajdowaly si¢ 84 zaktady pracy, w ktorych wystepuja

czynniki rakotworcze lub mutagenne. Nadzorem sanitarnym objeto 14 zakladow pracy,

zatrudniajacych tacznie 229 pracownikow. Na podstawie 16 kontroli przeprowadzonych w 2022

roku stwierdzono:

— brak rejestru prac, ktorych konieczno$¢ powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym — w 4 zaktadach,

— brak rejestru pracownikéw narazonych na dziatanie substancji, preparatow, czynnikow
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym — w 4 zaktadach,

— brak przekazania wilasciwemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu informacji
0 substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym” — w 1 zaktadzie.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano 4 decyzje administracyjne.

Liczba zaktadow, w ktorych stwierdzono uchybienia w zakresie czynnikéw rakotwérczych
i mutagennych.

2021 2022

M brak rejestru prac ™ brak rejestru pracownikéw ® brak przekazanej "informacji”
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Podczas kontroli, pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy
zwracali uwagg na Stosowane przez pracodawcow srodki profilaktyczne (Srodki ochrony
indywidualnej, wentylacje, okresowe szkolenia pracownikéw, badania i pomiary stezenia czynnika
rakotworczego) oraz zmiang przepisoOw prawa.

Projekt REACH-EN-FORCE-10 (REF-10)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu prowadzit dziatania wynikajace
z ustalen Forum dziatajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach w zakresie
egzekwowania przepisow. Powyzsze dzialania polegaly na uczestnictwie w projekcie REACH-EN-
FORCE-10 (REF-10), dotyczacym oceny zgodnosci produktow 2z wymogami prawnymi
dotyczacymi chemikaliow.

W ramach projektu REF-10, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu,
przeprowadzit kontrole, podczas ktorej wybrano do kontroli losowo produkt dostepny
w asortymencie sklepu sportowego — czepek ptywacki, wyprodukowany w Chinach, sprzedawany
pod markag wlasng i nazwa na produkcie. Powyzszy produkt zostal pobrany do badan
fizykochemicznych w akredytowanym laboratorium. Otrzymane sprawozdanie z badan wykazato
zawartosci w produkcie Wielopierscieniowych Weglowodoréw Aromatycznych (WWA) ponizej
0,2 m/kg (pozycja 50 w zatgczniku XVII do rozporzadzenia REACH) oraz ftalanéw ponizej 0,1 %
(pozycja 51, 52 w zatgczniku XVII do rozporzadzenia REACH), a takze zawartosci substancji z art.
33 ust. 1 (Substancje z listy kandydackiej wg REACH) spetniajacych kryteria zawarte w art. 57
i zidentyfikowanych zgodnie z art. 59 ust. 1 rozporzadzenia REACH w wyrobie ponizej 0,1% wag.

Na podstawie Sprawozdania z badan, stwierdzono zgodno$¢ zawartosci w produkcie
Wielopierscieniowych Weglowodorow Aromatycznych (WWA) oraz ftalanow z zatacznikiem XVII
(Ograniczenia dotyczace produkcji, wprowadzania do obrotu istosowania niektorych
niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobow) rozporzadzenia REACH oraz zgodnos¢ z art. 33
ust. 1 (Substancje z listy kandydackiej wg REACH) rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowania ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH).

Produkty kosmetyczne

W roku 2022 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu znajdowato si¢ 19 obiektow produkujacych oraz zajmujacych si¢ obrotem
produktami kosmetycznymi. Firmy produkujace (2) zajmujg si¢ dystrybucjag produktow
kosmetycznych pod wilasng marka, a wytwarzanie kosmetykoéw zlecaja innym manufakturom.
W asortymencie tych zaktadéw znajdujg sie¢ szampony i odzywki do wlosow, kremy do twarzy
I pod oczy, toniki, peelingi, maski, serum, mleczka, zele, mgietki do twarzy, ptyny micelarne,
ampuiki, zele pod prysznic, scruby, mydta, antyperspiranty, kremy do dtoni i Stop, balsamy i masta
do ciala, blyszczyk do ust, pasta do zgbow, suchy olejek z drobinkami, serum wyszczuplajace
do ciata, kolageny do twarzy, ciata, wltosow i paznokci, perfumy, sole do kapieli.

Skontrolowano 5 obiektow obrotu produktami kosmetycznymi, w zakresie stosowania
substancji zakazanych w produktach kosmetycznych: pirytionianu cynku ((T-4)-bis[1-(hydroksy-
kappa.O) pirydyno-2(1H)-tionato.kappa.S]cynk) i lilial (buthylphenyl methylpropional; aldehyd
2-(4-tertbutylobenzylo) propionowy), ograniczen stosowania nadtlenku wodoru lub zwigzkow
go uwalniajacych w oferowanych w sprzedazy produktach kosmetycznych przeznaczonych
do wybielania z¢béw oraz wycofania z obrotu perfum, ktore zostaty zgtoszone w systemie RAPEX
przez wiadze szwedzkie z uwagi na zawartos¢ substancji zakazanych: karboksyaldehydu
hydroksyizoheksylo-3-cykloheksen (HICC lub Lyral) oraz Butylphenyl Methylpropional (Lilial).
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SrodKi zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne

Pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy PSSE w Inowroctawiu
w okresie letnim 2022r. prowadzili dziatania kontrolne dotyczace wprowadzania do obrotu
produktow konopnych oraz produktow, co do ktérych zachodzi podejrzenie, ze sg $rodkami
zastegpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Przeprowadzono 3 kontrole w 3 obiektach zlokalizowanych na terenie miasta Inowroctawia

I Kruszwicy, ktore oferuja w sprzedazy ww. produkty:

- w pierwszym obiekcie w trakcie kontroli przedtozono sprawozdania z badan suszy roslinnych,
ktore  wykazaly  zawartosci  delta-9-Tetrahydrokannabinolu  (delta-9-THC)  zgodnie
Z obowigzujgcymi przepisami prawa.

- drugi i trzeci kontrolowany obiekt nie posiadat do wszystkich oferowanych w swojej sprzedazy
produktéw sprawozdan z badan laboratoryjnych zawartosci THC, a wigc zachodzito podejrzenie,
iz kontrolowane produkty sa srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi;
podczas wykonywania czynnosci kontrolnych pobrano do badan laboratoryjnych tacznie 4
probki po 1 opakowaniu jednostkowym produktoéw, do ktorych nie przedtozono
sprawozdan z badan laboratoryjnych.

Powyzsze produkty zostaly zabezpieczone i zabrane ze sklepéw celem przekazania do badan

fizykochemicznych w laboratorium toksykologicznym Toxlab Spotka z ograniczong

odpowiedzialnoscia, ul. Kossutha 6, 40-844 Katowice.

Opinie toksykologiczne wykazaty w badanych probkach, iz suma zawartosci

delta-9-Tetrahydrokannabinolu i kwasu delta-9-THC-2-karboksylowego nie przekracza wartosci 0,3

%, co pozwala zakwalifikowac analizowany materiat roslinny do ziela konopi wtoknistych, ktore

nie sg zaliczane do $rodkéw odurzajacych zgodnie z obowigzujacg ustawg z dnia 29 lipca 2005r.

0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050 z p6zn. zm.).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu w zwigzku z prowadzonymi
postepowaniami administracyjnymi w zakresie $rodkéw zastgpczych lub nowych substancji
psychoaktywnych w 2022 roku wydat 2 Decyzje administracyjne dotyczace wycofania produktow
z obrotu na czas niezb¢dny do przeprowadzenia badan majacych na celu ustalenie, czy sg one
srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, nie dtuzszy jednak niz
18 miesiecy oraz 2 Zarzadzenia zabezpieczajace Wwykonania obowigzku o charakterze
niepieni¢znym, a takze 2 Decyzje umarzajace wszczete postgpowanie administracyjne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu kontynuowal wspotprace

z podmiotami leczniczymi w zakresie zglaszania zatru¢ $rodkami zastepczymi 1 nowymi
substancjami psychoaktywnymi.
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kobiety
12%

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego odnotowano: 54 przypadki zatru¢ $srodkami odurzajacymi,
psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi; w tym: 44 przypadki zatru¢ dotyczyty
mezczyzn, 6 przypadkow zatru¢ odnotowano wsrod kobiet. Na podstawie powyzszych danych
jednoznacznie wynika, iz po $rodKi zastepcze zdecydowanie czgéciej siegali mezczyzni.

Najwigcej zatru¢ odnotowano w grupach wiekowych 13-20 lat i 21-30 lat — 16 przypadkéw,
W grupie wiekowej: 31-40 lat odnotowano 14 przypadkow,
w wieku: 51-60 lat odnotowano 2 przypadki zatrué,

w grupie wiekowej 41-50 lat oraz powyzej 60 lat- po jednym przypadku
Nie odnotowano zadnego przypadku zatrucia w grupie wiekowej ponizej 13 lat.

LICZBA PRZYPADKOW

PRZEDZIAL WIEKOWY LICZBA PRZYPADKOW
W 2022r
. W 2021r
(do dnia 30.11.2022r)
ponizej 13 lat 0 1
od 13 do 20 lat 16 12
od 21 do 30 lat 16 10
od 31 do 40 lat 14 7
od 41 do 50 lat 1 7
od 51 do 60 lat 2 0
Powyzej 60 lat 1 1

Ponadto w okresie od 01 stycznia 2022r. do 31 grudnia 2022r. na terenie Powiatu
Inowroctawskiego odnotowano 4 zgony wsréd mezczyzn spowodowane zazyciem 5-F-MDMB-
PICA oraz 4-CMC (nowa substancja psychoaktywna).
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Przypadki zatruc srodkami zastgpczymi wsrod kobiet i megzczyzn W poOszczegolnych grupach
wiekowych z powiecie inowroctawskim.
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Przypadki zatru¢ srodkami zastgpczymi W powiecie inowroctawskim (2018r.-2022r.).

Zestawienie przypadkow zatrué srodkami zastepczymi
80
70

60

67
60
54
50 43
38

40

3

2

1

2018r. 2019r. 2020r. 2021r. 2022r.

=]

=]

o

Przypadki zatruc¢ srodkami zastgpczymi w powiecie inowroctawskim (2018r.-2022r.).
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Najwiecej przypadkow zatru¢ srodkami zastgpczymi odnotowano w miesigcu czerwcl,
natomiast najmniej przypadkow odnotowano w kwietniu i w maju (po 1 przypadku).
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Promocja Zdrowia

Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy PSSE w Inowroctawiu w 2022r.
w ramach sprawowanego nadzoru sprawdzata przestrzeganie przepisOw ustawy 0 ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych z dnia 09.11.1995r.

W trakcie prowadzonych kontroli przekazywano réwniez pracodawcom informacje
dotyczace promocji zdrowia, pozostawiajac jednocze$nie materialty promocyjne w zakresie
kampanii pt. ,,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy DZWIGAJ Z GLOWA” na lata 2020-2022
realizowanej przez Europejska Agencj¢ Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA).

Dodatkowo Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy PSSE
w Inowroctawiu przeprowadzita 7 kontroli przestrzegania przepisow rozporzadzenia Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow izakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii w obiektach handlowo-ustugowych, w tym 3 Kkontrole
przeprowadzono na terenie powiatu mogilenskiego.

Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy, Stuzbg Medycyny Pracy oraz innymi instytucjami
w 2022r.

W 2022r. Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy na biezaco
wspotpracowata z Panstwowa Inspekcja Pracy w Bydgoszczy, Wojewddzkim Osrodkiem
Medycyny Pracy w Bydgoszczy oraz Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi w zakresie
informowania o wydanych decyzjach w sprawie zgtoszonych podejrzen chorob zawodowych
i skierowan na badania w celu wydania orzeczenia o rozpoznaniu choroby zawodowej albo o braku
podstaw do jej rozpoznania. Wspotpracowano rowniez z Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny
Pracy w Toruniu oraz z Miejskimi Urzedami zlokalizowanymi na terenie powiatu
inowroctawskiego, w zakresie prowadzonych postepowan administracyjnych w sprawie
zgtoszonych podejrzen choréb zawodowych.

Ponadto pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy
wspolpracowali z Komendg Powiatowa Policji w Inowroctawiu, w zakresie srodkéw zastgpczych
lub nowych substancji psychoaktywnych, jak rowniez ze Szpitalem Wielospecjalistycznym
w Inowroctawiu oraz Zespotem Pomocy Doraznej i Ratownictwa Medycznego w Inowroctawiu
w zakresie podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W wyniku prowadzonych kontroli w obiektach, w ktérych sprzedawane byly produkty
konopne w 2022r., Sekcja NCP wspotpracowata z laboratorium toksykologicznym Toxlab Spotka
z ograniczong odpowiedzialnoscia, ul. Kossutha 6, 40-844 Katowice, celem przekazania do badan
fizykochemicznych probek zabezpieczonych podczas kontroli i uzyskania Opinii toksykologicznej.

W 2022r. korzystano réwniez z ushug laboratorium J. S. Hamilton Poland Spoétka
z ograniczong odpowiedzialnoscia ul. Chwaszczynska 180, 81-571 Gdynia, ze wzgledu na zlecenie
badan w zakresie zawartosci Wielopier$cieniowych Weglowodorow Aromatycznych (WWA),
a takze zawarto$ci ftalanow w pobranym przez pracownikow Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami
i Srodowiskiem Pracy, produkcie.

Wspotpracowano rowniez z Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej w Inowroctawiu,
Panstwowa Inspekcja Pracy w Bydgoszczy oraz Dziatem Laboratoryjnym WSSE w Bydgoszczy
w zakresie sprawowanego nadzoru nad warunkami pracy pracownikéw oraz dziatan w zakresie
narazenia pracownikow na oddzialtywanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia w miejscu pracy.
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Whioski:

1.

2.

W 2022r. kontrola objeto 54 zaktady pracy. W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych,
wydano 29 decyzji, zawierajacych 366 nakazow.

Najczgéciej w  kontrolowanych zaktadach stwierdzano uchybienia dotyczace braku
przeprowadzenia badan i pomiaréw $rodowiska pracy (czynnikow szkodliwych) miedzy
innymi: hatasu, zapylenia i czynnikow chemicznych .

Dominujacym czynnikiem szkodliwym wystepujagcym w 2022r. w zaktadach pracy byt
ponadnormatywny hatas, na ktorego ekspozycje narazonych byto 1239 pracownikow.

W 2022 roku wptyneto tacznie 5 zgloszen podejrzen choréb zawodowych.

W 2022r. stwierdzono 4 choroby zawodowe, w tym 2 przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy — Zespot ciesni w obrebie nadgarstka
(poz. 20.1 wykazu chorob zawodowych), 1 przewlekla choroba narzadu glosu spowodowana
nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat (poz. 15 wykazu chorob
zawodowych) oraz 1 Pylica ptuc: pylica spawaczy (poz. 3).

Odnotowano wzrost przypadkéw zatru¢ $srodkami zastgpczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi w odniesieniu do roku ubiegtego.

Wigkszo$¢ przypadkoéw zatrué srodkami zastgpczymi dotyczyto mezczyzn.

Najwigcej przypadkow zatrué srodkami zastepczymi odnotowano w grupie wiekowej 13-20 lat
oraz 21-30 lat.

W Powiecie Inowroctawskim nie funkcjonuja zadne stacjonarne punkty sprzedazy ,,dopalaczy”.
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NADZOR NAD REALIZACJAMI INWESTYCYJNYMI W ASPEKCIE SANITARNO-
HIGIENICZNYM

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z zakresu zdrowia publicznego nalezy

eliminowanie nieprawidlowosci natury sanitarnej poczawszy od etapu planowania, projektowania,
poprzez realizacje i dopuszczanie do uzytkowania obiektow budowlanych. Zadania te realizowane
byty w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez zajmowanie stanowisk dotyczacych:

strategicznej oceny oddzialywania przedsiewziecia na srodowisko do projektow studium

uwarunkowan 1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy oraz projektow

miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

oceny oddziatywania przedsiewzie¢ na srodowisko,

uzgadniania dokumentacji projektowej inwestycji, w szczegolnosci projektow budowlanych,

uczestniczenia w dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych,

innych spraw, w tym:

— uzgodnien projektow decyzji 0 warunkach zabudowy,

— postepowan wyjasniajacych zwigzanych z ocenami oddzialywania przedsigwzi¢¢ na
srodowisko,

— opinii w zakresie spelnienia warunkéw sanitarno-higienicznych do prowadzenia
szczegolnych rodzajow dziatalnosci gospodarczej.

Z tego zakresu w 2022 roku wydanych zostato ogétem 1 058 stanowisk, co jest wartoscig

wyzsza o okoto 25% w stosunku do roku 2021.

Liczba stanowisk wydanych w latach 2016 - 2022
1200

1000

800

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

60!

o

40

o

20

o

65



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

Rodzaje zajmowanych stanowisk i ich odsetek

uczestniczenie
w dopuszczeniu do ODSETEK | RODZAJE STANOWISK
uzytkowania obiektu WYDANYCH W 2022 R.
budowlanego
\ 5%.

opinie dot. strategicznej
oceny oddzialywania na
srodowisko

4%

opinie dot. oceny
oddziatywania
przedsiewziecia na
érodowisko
8%

Znaczacg liczbe ogotem wydanych opinii stanowity stanowiska zajete w ramach procedury
oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko — 81.
W ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko wydano ogétem 46 opinii.
W procesie inwestycyjnym przedsiewzi¢¢ uzgadniano projekty budowlane i z tego zakresu wydano
41 takich uzgodnien, w tym 3 z uwagami.
W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego brano udzial w przekazywaniu obiektow
do uzytkowania, w sprawie ktorych zajeto 57 stanowisk; w 50 przypadkach wniesiono uwagi.
Ponadto zatatwiono 833 innych spraw, dotyczacych m.in. uzgadniania projektow decyzji
0 warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych oraz postepowan wyjasniajacych zwigzanych z ocenami oddziatywania na
srodowisko.

Whnioski:

1. W roku 2019 nastgpit nieznaczny spadek o0golnej liczby wydanych stanowisk
w poréwnaniu do lat 2016-2018; od roku 2020 zauwazalna jest tendencja wzrostowa.

2. Udziat procentowy poszczegolnych rodzajow wydanych stanowisk rozktada si¢ podobnie jak
w latach poprzednich, aczkolwiek odsetek opinii wydanych w ramach oceny oddziatywania
przedsiewziecia na S$rodowisko oraz strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
w pewnym stopniu obnizy? sig.
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WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE W SZKOLACH | INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Poczucie bezpieczenstwa jest najwazniejszym obszarem pracy szkoty. Dziatalno$¢ pionu
Higieny Dzieci i Mtodziezy koncentrowata si¢ na efektywnym sprawowaniu nadzoru nad
warunkami zdrowotnymi w §rodowisku nauczania, wychowania, rekreacji dzieci i mtodziezy oraz
na podejmowaniu dziatan zmierzajgcych do rozwigzywania probleméw higieny dzieci
I mlodziezy zwigzanych z warunkami higieniczno-sanitarnymi w nadzorowanych placéwkach.
W trakcie kontroli dokonywano oceny stanu sanitarnego budynkéw, sal lekcyjnych i pracowni
szkolnych, pomieszczen sportowych, sanitarnych a takze ciagéw komunikacyjnych i terenéw wokot
placowek. Podczas sprawowanego nadzoru nad higieng procesu nauczania oceniono dostosowanie
mebli szkolnych do wzrostu uczniéw, rozktad zaje¢ lekcyjnych, dokonano pomiaru temperatury
w salach lekcyjnych oraz oceny obcigzenia uczniow ciezarem tornistrow szkolnych.

W 2022 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu byto 161 statych placowek oswiatowo- wychowawczych i 62 turnusy wypoczynku.

Liczba placowek pod nadzorem 2022 r.
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Ocen¢ stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow prowadzono zgodnie z jednolitymi
procedurami i instrukcja w obszarze higieny dzieci i mtodziezy.
W ramach oceny stanu sanitarno-technicznego i warunkéw pobytu w placéwkach przeprowadzono
ogotem 117 kontroli, w tym: 94 kontrole w placowkach statych i 23 kontrole w placéwkach
sezonowych. Skontrolowano 71 szkot 1 placowek, co stanowito 44% ujetych w ewidencji,
tj.. 5 zlobkéw/ klubéow malucha, 12 przedszkoli, 50 szkot, 4  inne placowki oswiatowo-
wychowawcze oraz 23 turnusy wypoczynku ( 37%).
W skontrolowanych placowkach nauczania i wychowania uczyto si¢ i przebywato 10 314 dzieci
i mtodziezy oraz 946 uczestnikow wypoczynku.

W 2022 roku wydano 8 decyzji administracyjnych dotyczacych spetnienia warunkéw sanitarno-
lokalowych dla funkcjonowania placowek nauczania i wychowania.
Wydano 1 decyzje umarzajaca postgpowanie administracyjne dotyczaca przeprowadzonej kontroli
akcyjnej (COVID - 19).
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Badania srodowiska fizycznego

Do podstawowych warunkow fizycznych s$rodowiska szkolnego zaliczamy oswietlenie,
mikroklimat i wyposazenie Kklas. Wadliwe o$wietlenie czy nieodpowiednia temperatura
w pomieszczeniach klasowych stanowig okre$lone zagrozenia zdrowotne i obcigzenia organizmu,
ktore w pewnym stopniu zanizajg zdolno$ci pracy ucznia. Podczas kontroli podejmowano dziatania
informacyjno-edukacyjne skierowane do Dyrektorow placowek o istocie probleméw jakie moze
powodowaé niewtasciwe oswietlenie miejsc nauki i pracy. Warto wspomnieé, ze oprocz warunkow
fizycznych, jakie powinny spetnia¢ szkota, istniejg tez warunki psychospoteczne. Szkota to przeciez
miejsce ksztaltowania podstawowych zachowan prospotecznych takich jak: zaspokajanie wtasnych
potrzeb, pozytywny stosunek do ludzi, przyrody, otwartos¢ na problemy innych.

W ramach nadzoru nad warunkami procesow nauczania szczegétowej analizie poddano takie
elementy srodowiska fizycznego, jak plan zajeé¢, stanowisko pracy ucznia, temperature powietrza
W pomieszczeniach oraz obcigzenie tornistrow uczniow.

Tygodniowy rozktad lekcji oceniono w 30 placowkach — w 84 oddziatach, nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie planu zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych. W ramach dostosowania
mebli do wzrostu uczniow/przedszkolakoéw wykonano 474 badania w 34 placowkach, wyniki badan
nie budzily zastrzezen. Pomiaru temperatury dokonano w 12 placowkach - w 42 pomieszczeniach,
nie stwierdzono temperatury ponizej normy. W ramach oceny obcigzenia uczniéw cigzarem
tornistrow szkolnych wykonano 46 pomiarow obcigzenia tornistrow uczniow w 4 szkotach - w 4
oddziatach; nie stwierdzono nieprawidtowosci (waga tornistra miescita si¢ w zakresie 10% - 15%
masy ciata ucznia).

W ramach nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania tgcznie wykonano 646 badan
fizycznych.

Wybrane elementy oceny srodowiska szkolnego

W stanowisko pracy ucznia M plan zajec pozostate
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Stan sanitarno- techniczny budynkéw

Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze stan sanitarno-techniczny nadzorowanych placéwek
jest dobry. Podczas wakacji letnich w szkotach byly prowadzone remonty. Zakres
i przebieg prac dotyczyt malowania scian w salach lekcyjnych, w pomieszczeniach sanitarnych, na
korytarzach, w salach gimnastycznych, szatniach oraz kuchni; wymiany podtog; docieplenia czesci
budynku szkoty oraz wymiany cze$ci dachu. W kazde] placéwce trwaly prace porzadkowe i
konserwatorskie. Stan nadzorowanych obiektéw oraz wystgpujace w nich warunki higieniczno-
sanitarne ulegaja poprawie, €0 ma wplyw na bezpieczenstwo przebywajacych tam
uczniéw/wychowankéw. Niezbednym elementem warunkujagcym utrzymanie higieny jest
wyposazenie budynku w instalacje wodociggowa, kanalizacj¢ sanitarng oraz dostosowanie
odpowiedniej liczby urzadzen sanitarnych do liczby dzieci. Wszystkie skontrolowane placowki
oswiatowo-wychowawcze byly podtaczone do wodociagéw miejskich/gminnych; 2 placowki
posiadaja sie¢ kanalizacyjng podtaczong do zbiornikow bezodptywowych na nieczystosci ciekte,
1 placowka posiada wiasng oczyszczalnie $ciekéw, a pozostate placowki sg podigczone do
zbiorczych sieci kanalizacyjnych.

Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach

W zwigzku z koniecznoscig zapewnienia dzieciom i miodziezy dostepu do biezacej Cieplej
wody oraz obowiagzkiem utrzymania urzadzen sanitarnych w stanie petnej sprawnosci technicznej
i czystosci w trakcie kontroli oceniano stan techniczny pomieszczen higienicznosanitarnych,
wyposazenie w papier toaletowy, mydto, suszarki do rgk lub reczniki jednorazowe. Wszystkie
skontrolowane placowki zapewnity wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej .

Infrastruktura do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego

Aktywnos¢ ruchowa jest nieodtagcznym elementem zycia czlowicka. Odpowiednia
infrastruktura do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego sprzyja rozwojowi organizmu
i zachowaniu zdrowia. Ruch rozwija migénie, wptywa na prawidtowy wzrost i ksztalt kosci,
wzmacnia uktad krazeniowo-oddechowy, podnosi sprawnosc¢ i wydolno$é fizyczna.

Baze do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego stanowity szkolne zespoty sportowe, sale
gimnastyczne/zastepcze i boiska. 13 skontrolowanych placowek posiadaty szkolne zespoty
sportowe z boiskiem, ale tylko 3 szkoty wyposazone sa w czynne natryskownie. Lekcje
wychowania fizycznego w salach gimnastycznych z boiskiem moglo realizowa¢ 11 szkot.
Sal¢ gimnastyczng i salg zastepcza z boiskiem posiada rowniez 11 placowek.

Szkoty, w ktorych zajecia z wychowania fizycznego odbywaty si¢ tylko na boisku szkolnym
lub tylko w sali zastepczej oraz nie posiadaty infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, dodatkowo stwarzaty uczniom mozliwos¢ korzystania z innych obiektéw sportowych,
tj. basenu, boisk, ogolnodostepnych sal gimnastycznych i hal sportowych.
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Wybrane elementy warunkow do realizacji zajec
wychowania fizycznego w szkotach

B brak infrastruktury do prowadzenia zaje¢ WF B tylko boisko
u tylko sale zastepczg sala gimnastyczna z boiskiem

M sala gimnastyczna i zastepcza z boiskiem m szkolny zespot sportowy

W salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania ¢wiczen fizycznych,
gier i zabaw byly umieszczone tablice informacyjne okreslajace zasady bezpiecznego uzytkowania
urzadzen i sprzetu sportowego.

Dyrektorzy obiektow od 1997 roku zobowigzani sg do wyposazania placowek wylacznie w
bezpieczne wyroby tzn. nabywania mebli szkolnych urzadzen i sprzetow sportowych, ktore
posiadaja odpowiednie atesty lub certyfikaty. Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze placowki,
ktore dokonywaty zakupu sprzetu sportowego posiadaty do nich stosowne poswiadczenia.

Meble przedszkolne i szkolne

Zdrowie dzieci i mtodziezy w kazdym spoteczenstwie jest przedmiotem szczeg6lnej troski.
Stosowanie zasad ergonomii sprzyja tworzeniu najlepszych warunkéw nauki i pracy, stuzy ochronie
zdrowia uczniow przed wpltywem niekorzystnych czynnikow wystepujacych w $rodowisku
szkolnym. Podstawowym czynnikiem wplywajacym na zachowanie prawidtowej postawy jest
korzystanie z mebli wtasciwie dobranych do wysokosci ciala ucznia. W trakcie przeprowadzanych
kontroli sprawdzano wyposazenie placowek w ergonomiczne meble posiadajace atesty lub
certyfikaty, ich oznakowanie, prawidlowe zestawienie oraz dostosowanie do wzrostu ucznia.
Podczas przeprowadzanych kontroli, w ramach oceny warunkéw pracy, badaniu poddano 474
stanowiska pracy ucznia/przedszkolaka. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Posiadanie ceryfikatéw na meble szkolne

do 25% sprzetu posiada certyfikaty H do 50% sprzetu posiada certyfikaty
W wiecej niz 50% sprzetu posiada certyfikaty m 100 % sprzetu posiada certyfikaty
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Wypoczynek zimowy i letni

W 2022 r. w czasie wolnym od zaje¢ dydaktycznych na terenie Powiatu Inowroctawskiego
zorganizowano ogoétem 62 turnusy wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mlodziezy.
Turnusy wypoczynku funkcjonowaty w szkotach, w obiektach hotelowych oraz w gospodarstwach
agroturystycznych. Wypoczynek organizowany byt w formie wypoczynku wyjazdowego (kolonie)
oraz w formie wypoczynku w miejscu zamieszkania (pétkolonie).

W okresie ferii zimowych zorganizowano 11 turnuséw wypoczynku (skontrolowano 10

placowek), w ktorych przebywato 389 uczestnikow. W okresie wakacji letnich zorganizowano
51 turnuséw wypoczynku (skontrolowano 13 placéwek) w ktorych przebywato 557 uczestnikow.
Ogoétem skontrolowano 23 turnusy, w ktorych przebywato 946 uczestnikow.
W trakcie kontroli warunkéw higieniczno-sanitarnych wypoczynku dzieci i mtodziezy oceniano
spetnienie przez organizatorow wymagan w odniesieniu do stanu i wyposazenia miejsc pobytu
uczestnikoéw, zaopatrzenia w wode, zaplecza sanitarnego, gromadzenia odpadow statych
I odprowadzania sciekow oraz warunkéw do prowadzenia zywienia.

Nadzér nad wypoczynkiem dzieci i mtodziezy
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Droga elektroniczng przekazano materiaty edukacyjne do realizacji dziatan edukacyjnych
w zakresie realizacji interwencji nieprogramowej pn. ,Bezpieczne Wakacje”, dotyczace
bezpiecznego wypoczynku dzieci i mtodziezy podczas wakacji.

Kontrole wypoczynku zimowego wykazaty, ze kazdy organizator dostosowat si¢ do
ograniczen wskazanych w Rozporzadzeniu Rady Ministrow, w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii oraz do Wytycznych w
zakresie wypoczynku. Opracowat i wdrozyt procedury bezpieczenstwa zapobiegajace szerzeniu sie
wirusa SARS CoV2 oraz zapoznal uczestnikow wypoczynku z wdrozonym i obowigzujacym
regulaminem. Podczas kontroli wypoczynku zimowego nie odnotowano przypadkow podejrzenia
u uczestnikow zakazenia wirusem.

Podczas kontroli wypoczynku letniego nie odnotowano rowniez przypadkow stwierdzenia
chorob zakaznych u uczestnikow wypoczynku oraz podejrzenia o chorobe zakazna.

Stan sanitarno- higieniczny placéwek nie budzit zastrzezen, a organizatorzy zapewnili
uczestnikom bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku.

Whnioski:

W skontrolowanych placowkach stwierdzono wtasciwy stan higieniczno-sanitarny i techniczny.

Skontrolowane placowki zapewnity wiasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej.

Skontrolowane placowki zapewnity w 100% standardy dost¢pnosci do urzadzen sanitarnych.

Skontrolowane placéwki posiadaty wyposazenie, sprzet i urzgdzenia sportowe z certyfikatem/

atestem.

5. W skontrolowanych placowkach stwierdzono wiasciwe warunki higieny proceséw nauczania.
71

N PE



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Majac na uwadze troske o zdrowie mieszkancow Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu, wzorem lat ubiegtych podejmowat dziatania prozdrowotne wynikajace z ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, zatozen
Narodowego Programu Zdrowia oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej i biezacych potrzeb
zdrowotnych Powiatu Inowroctawskiego.

W 2022 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna na terenie Powiatu Inowroctawskiego
zrealizowala szereg interwencji programowych i nieprogramowych promujacych zdrowy styl zycia
w celu uksztattowania odpowiednich zachowan i postaw prozdrowotnych mieszkancow.

Zdrowie okresla si¢ jako stan dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego,
a nie tylko brak choroby lub niepetnosprawnosci. Zdrowie to takze zdolno$¢ i umiejetno$¢ petnienia
16l spotecznych, adaptacja do zmian srodowiska i radzenia sobie z tymi zmianami.

Czynniki wplywajace na zdrowie

stuzba zdrowia (10%)

— czynniki
genetyczne
(20%)

—

—s$rodowisko fizyczne i
spoteczne (20%)

Podstawg dziatalnosci os§wiatowo — zdrowotnej jest promocja zdrowia, a celem strategicznym:
,Poprawa poziomu zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludno$ci”. Jest to podejscie zgodne
z aktualnymi zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia, zawartymi w strategii ,,Zdrowie
dla wszystkich w XXI wieku”.

Inspekcja Sanitarna inicjuje, organizuje, prowadzi i nadzoruje dziatalno$¢ oswiatowo —
zdrowotng, w celu ksztatltowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych, na bazie
aktualnego stanu epidemiologicznego i potrzeb spotecznych. Inicjuje i wytycza Kierunki
przedsigwzie¢ zmierzajacych do zaznajamiania spoteczenstwa z czynnikami Szkodliwymi
dla zdrowia, popularyzuje zasady higieny i racjonalnego zywienia.

Inspekcja Sanitarna podjeta wspolprace i merytorycznie wspierata dziatalno§¢ prozdrowotna
prowadzong przez placéwki oswiatowo — wychowawcze, srodki masowego przekazu, placowki
sluzby zdrowia, inne zaklady, instytucje i organizacje — wdrazajagc | nadzorujac realizacje
programéw i interwencji nieprogramowych z zakresu promocji zdrowia, udzielajac porad
I informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wplywu czynnikow i zjawisk
fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

W 2022 roku najwazniejszymi celami dziatalnosci oswiatowo—zdrowotnej podejmowanej przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu byty:

o zwigkszenie aktywnosci fizycznej spoteczenstwa,

e zmiana nawykow zywieniowych,

e zmniejszenie liczby palaczy tytoniu, zmniejszenie szkod zdrowotnych spowodowanych
przyjmowaniem substancji psychoaktywnych w tym tzw. dopalaczy,

e ograniczenie czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy, zycia i nauki
cztowieka,

e poprawa sytuacji w zakresie profilaktyki choréb, bedacych glownymi zagrozeniami
zdrowia i zycia czlowieka,

e zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
Covid-19
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Wyzej wymienione cele byly realizowane w formie interwencji programowych
i nieprogramowych, kampanii, akcji be¢dacych kompleksowo zaplanowanymi dziataniami.
Forme¢ 1 tres¢ interwencji edukacyjnych dostosowano do poziomu i stanu wiedzy odbiorcy,
do ktorego interwencje byty adresowane.

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego kontynuowano realizacje i wdrazano interwencje
programowe i nieprogramowe, akcje i kampanie o zasi¢gu krajowym i wojewodzkim.
Nalezaty do nich:

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od ponad 30 lat aktywnie uczestniczy w realizacji programu
dotyczacego profilaktyki HIV/AIDS . Gtéwne cele programu to: ograniczenie rozprzestrzeniania
si¢ zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS, poprawa jakosci zyCia 0sob zyjacych z HIV/AIDS ich rodzin i bliskich.
W ramach realizacji programu podejmowany jest szereg dziatan informacyjno edukacyjnych.
Do inicjatyw podjetych w 2022r. nalezaty: edukacja roznych grup odbiorcow (dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym, nauczycieli i pedagogow szkolnych, organizatorow wypoczynku
letniego i zimowego), organizacja punktéw informacyjnych podczas imprez masowych
oraz w siedzibie PSSE, obchody Miedzynarodowego Dnia Pamigci o Zmarlych na AIDS
oraz Swiatowego Dnia AIDS.

Na stronie internetowej i w mediach spolecznosciowych PSSE zamieszczano informacje
dotyczace zapobiegania HIV/AIDS oraz promowano kampanie profilaktyczne KC ds. AIDS.
Analogicznie jak w latach ubiegtych w PSSE we wspoétpracy z Fundacja ,,Parasol” z Torunia zostat
zorganizowany punkt testowania w kierunku zakazenia wirusem HIV dla mieszkancéw powiatu.
Nie wykryto nowych zakazen wirusem HIV.

Interwencje realizowane w ramach edukacji antytytoniowej

Dziatania w ramach edukacji antytytoniowej miaty na celu zmniejszenie zachorowan,
inwalidztwa i zgonéw wynikajacych z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym
tytoniowy, aktywne i bierne palenie. Propagowanie stylu zycia wolnego od dymu tytoniowego
poprzez realizacje interwencji programowych i nieprogramowych oraz kampanii medialnych.
Nalezaty do nich:

Program edukacyjny ,, Czyste powietrze Wokof nas

Program adresowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym ich rodzicow i opiekundéw.
Program ma na celu wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na
dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy nich tyton. W roku
szkolnym 2021/2022 edukacja objeto 219 dzieci i 76 rodzicow. Program zrealizowaty
2 przedszkola i 6 szkot podstawowych posiadajacych oddziaty przedszkolne.
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"Czyste powietrze wokot nas”
Edukacja dzieci i rodzicow
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Liczba dzieci i rodzicow objetych dziataniami edukacyjnymi

Program edukacyjny pn. ,, Bieg po zdrowie”

Ogolnopolski program skierowany do uczniow klas IV szkot podstawowych, 9-10 letnich
oraz ich rodzicéw i opiekunow; gtowny cel programu to zwigkszenie wiedzy uczniow na temat
zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow i nauka asertywnych zachowan. Forma
programu pozwala na wzmocnienie poczucia wlasnej warto$ci odbiorcow, przygotowuje ich
do s$wiadomych wyborow w obszarze wiasnego zdrowia oraz sprzyja Wyrazaniu wilasnych
oczekiwan i opinii.

W roku szkolnym 2021/2022 do programu przystgpito 12 szkét podstawowych, edukacja
objeto 158 uczniow i 95 rodzicow.

"Bieg po zdrowie"
Edukacja dzieci i rodzicéw

80 95

40
|
0
2020/2021 2021/2022 Kategoria 4

m Dzieci ® Rodzice

Liczba dzieci i rodzicow objetych dziafaniami edukacyjnymi
Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja

Kazdego roku 31 maja obchodzony jest Swiatowy Dzien bez Tytoniu. Dzien ten zostat
ustanowiony przez Swiatowa Organizacje Zdrowia w 1987 roku ze wzgledu na rosnaca liczbe osob
uzaleznionych i pacjentéw ze schorzeniami wywotanymi przez palenie papierosoéw. Swieto stanowi
okazje do zwrdcenia uwagi catego §wiata na powszechno$¢ palenia tytoniu i jego negatywne skutki
zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne. Co roku WHO ogtasza hasto przewodnie, ktéorym naktania
spoteczenstwa do zwrocenia uwagi na powyzszy problem. W 2022 roku hasto zaproponowane
przez WHO brzmiato; ,,Tyton — zagrozenie dla naszeg0 srodowiska”.
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Dziatania podjete przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu
stuzyly zwréceniu uwagi na konieczno$¢ ochrony obecnych, jak i przysziych pokolen przed
nastepstwami uzywania tytoniu oraz szkodliwym wptywem przemystu tytoniowego na srodowisko.
Powyzszy cel osiggni¢to poprzez zamieszczanie na stronie internetowej i w mediach
spotecznosciowych informacji podkreslajacych idee Swiatowego Dnia bez Tytoniu. Organizowano
narady z partnerami lokalnymi oraz prowadzono dystrybucje materiatow informacyjno-
edukacyjnych. Na okolicznosé Switowego Dnia bez Tytoniu w DPS w Inowroctawiu odbylo sie
spotkanie z pensjonariuszami i personelem, podczas ktorego pracownik ds. Profilaktyki Zdrowotnej
PSSE w Inowroctawiu wygtosit prelekcje na temat szkodliwosci palenia tytoniu.

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia obchodzony jest z inicjatywy amerykanskiego dziennikarza
Lynna Smitha, ktory w 1974 roku zaapelowat do czytelnikow swojej gazety, aby przez jeden dzien
nie palili papierosow. W efekcie az 150 tysigcy ludzi sprobowato przez jedng dobe powstrzymac si¢
od palenia. Zachecone powodzeniem akcji Amerykanskie Towarzystwo Walki z Rakiem uznato ten
dzien jako Dzien Rzucania Palenia. W nast¢pnych latach akcja objeta swoim zasiggiem wszystkie
stany. Z czasem do walki z tytoniem dotaczyt caly Swiat - Polska w 1991 roku. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna od wielu lat aktywnie uczestniczy w obchodach Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia, ktore sa kolejng coroczng kampanig zmierzajacg do zmniejszenia konsumpcji wyrobow
tytoniowych.

Dziatania podjete przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu
stuzyly zwrdceniu uwagi na konieczno$¢ ochrony obecnych, jak i przysztych pokolen przed
nastgpstwami uzywania tytoniu oraz szkodliwym wplywem przemystu tytoniowego na srodowisko.
Powyzszy cel o0siggnigto poprzez zamieszczanie na stronie internetowej i w mediach
spotecznosciowych PSSE informacji podkreslajacych idee Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.
Organizowano stoiska informacyjne, ekspozycje oraz powadzono dystrybucje materiatow
informacyjno-edukacyjnych.

Kontrole przestrzegania zakazu palenia

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie
warunkoéw i wymogow higieniczno-sanitarnych prowadzi kontrole przestrzegania ustawy o zakazie
palenia. W okresie od stycznia do grudnia 2022 skontrolowano 581 obiekty.

W wyniku kontroli stwierdzono, ze przestrzeganie zapisow ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych realizowane jest w 99,8%. Natozono
1 mandat w kwocie 200 zt.

2021 | 2022
Liczba skontrolowanych obiektow 490 581
Liczba obiektow, w ktérych ustawa nie jest przestrzegana 3 1
Liczba decyzji 3 1
Liczba mandatéw 3 1
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Interwencje realizowane w ramach profilaktyki uzaleznien
Program edukacyjny pn. ,,ARS, czyli jak dbacé o mitos¢?”

Program realizowany jest od roku szkolnego 2013/2014 i mimo zakonczenia Projektu KIK/68
nadal bedzie kontynuowany w kolejnych latach. Program realizowany jest pod patronatem Ministra
Edukacji Narodowej. Niezwykle wazne jest to, iz w 2018 roku zostat wpisany do Bazy Programow
Rekomendowanych, administrowanej przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
Jego zasadniczy cel to wyposazenie uczestnikow przedsiewzigcia w wiedze i Umiejetnosci
zmniejszajace ryzyko utraty zdrowia i zycia ich samych oraz ich potomkow, zwlaszcza
spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych. Grupg docelowa programu stanowia
uczniowie szkot ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2021/2022 dziataniami programowymi obj¢to 113 ucznidow z 4 szkot
ponadpodstawowych.

"ARS, czyli jak dba¢ o mités¢"
Edukacja uczniow
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Liczba uczniow objetych dziataniami edukacyjnymi

Program edukacyjny pn. ,, Dopalacze’ — trzecia strona zjawiska

Podstawowym zatozeniem wojewoddzkiego programu edukacyjnego jest poszerzenie wiedzy
uczniéw klas VII i VIII szkét podstawowych oraz uczniow szkét ponadpodstawowych na temat
negatywnego wplywu ,dopalaczy” — nowych narkotykéw na zdrowie i zycie ludzi oraz
ksztattowanie postawy asertywnej wobec 0sob proponujacych ich zazycie. Program zostat
opracowany w  Oddziale Profilaktyki Zdrowotnej Wojewddzkiej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bydgoszczy. Konsultacj¢ merytoryczng przeprowadzit Bydgoski Osrodek
Rehabilitacji, Terapii Uzaleznien i Profilaktyki ,,BORPA”, natomiast konsultacja metodyczna
zostata zapewniona przez Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.

W roku szkolnym 2021/2022 do realizacji 1V edycji powyzszego programu na terenie Powiatu
Inowroctawskiego przystgpito 10 szkol podstawowych i 5 ponadpodstawowych. Edukacjg objeto
805 uczniow i 143 rodzicow.
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"Dopalacze-trzecia strona zjawiska"
Edukacja uczniow i rodzicow
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Liczba rodzicow i uczniow objetych dziataniami edukacyjnymi

Interwencja nieprogramowa pn. ,, Stop dopalaczom!”

Substancje psychoaktywne potocznie zwane ,,dopalaczami”, stanowig grupe produktow,
ktorych sktad nie zawsze jest znany, a ich zazywanie czgsto skutkuje utrata zdrowia a nawet zycia.
W zwiazku z powyzszym zagrozeniem, Panstwowa Inspekcja Sanitarna we wspotpracy z innymi
stuzbami realizuje przedsigwzigcie ,,Stop dopalaczom”, majace na celu rozpowszechnienie wiedzy
wsrod spoteczenstwa na temat nieznanych srodkow odurzajacych.

W 2022 roku pracownicy PSSE brali udziat w organizowanych lokalnie imprezach
srodowiskowych, podczas ktorych prowadzono punkty informacyjno-edukacyjne, gdzie
informowano o zgubnym wptywie nowych narkotykow na zdrowie i zycie cztowieka. Udzielano
takze porad, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz
zachecano do rozwijania swoich pasji i zainteresowan.

Ponadto przygotowano ekspozycje materiatow edukacyjno-informacyjnych dotyczacych
profilaktyki zazywania nowych narkotykow oraz promocji prozdrowotnych zachowan. Na stronie
internetowej i w mediach spotecznosciowych PSSE zamieszczano informacje na temat
niebezpieczenstw zwigzanych z zazywaniem nowych narkotykow. W 2022 roku edukacja objeto
744 osoby.

"Stop dopalaczom"
Osoby objete edukacja
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Interwencje w ramach profilaktyki choréb zakaznych
Program edukacyjny pn. ,, Dobre sposoby na mikroby

Program edukacyjny zostal opracowane przez WSSE w Bydgoszczy w 2020 r. w zwiagzku
z panujacg sytuacja epidemiologiczng (COVID-19). Cel ogélny powyzszej inicjatywy zmierza
w kierunku ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2. W ramach tej
interwencji zostal  przygotowany scenariusz zaje¢ dydaktycznych pt. ,,Koronawirusa si¢
wystrzegamy, rece zawsze czyste mamy”. Scenariusz ten zostal skonsultowany ze specjalistami
Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.

W oparciu o ten materiat zajecia byly prowadzone przez nauczycieli nie tylko wéréd dzieci
w wieku przedszkolnym (5-6 lat), ale takze w wieku wczesnoszkolnym (np. klasie 1).

Z uwagi na rozwijajaca si¢ sytuacje epidemiologiczng opracowano dodatkowo scenariusz dla
uczniéw klas 1V-VIII szkoét podstawowych pt. ,,Mtodziez w czasie pandemii COVID-19”.

W roku szkolnym 2021/2022 na terenie Powiatu inowroctawskiego przedsiewzigcia ,,Dobre
sposoby na mikroby. Koronawirusa si¢ wystrzegamy, rece zawsze Czyste mamy”, oraz ,,Dobre
sposoby na mikroby. Mlodziez w czasie pandemii COVID-19” byly realizowane jako dwa
niezalezne Wojewodzkie programy edukacyjne. Edukacja objeto 832 osoby w tym dzieci w wieku
5-7 lat, 50 0s6b oraz uczniowie klas IV-VIII, 782 osoby.

Program edukacyjny pn. ,, Podszepne WZW ”

W 2010 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznata wirusowe zapalenia watroby
(WZW) za jedno z najwickszych zagrozen epidemiologicznych XXI wieku. Podniesienie
swiadomosci istniejacego ryzyka zakazen oraz konsekwencji nie podejmowania leczenia jest
szczegblnie wazne w przypadku WZW-B i WZW-C, gdyz zakazenia te nie daja typowych
objawoOw, badz ich przebieg jest catkowicie bezobjawowy, w rezultacie czego wigkszo$¢ osob nie
wie, ze zostala zakazona.

Jednym ze sposobow przeciwdziatania tej sytuacji jest podniesienie poziomu wiedzy
spoleczenstwa na temat rozpoznawania i unikania sytuacji narazenia na zakazenie HBV i HCV.
Glownym celem w realizacji programu edukacyjnego Podstgpne WZW jest ksztattowanie zachowan
zdrowotnych mtodziezy szkot ponadpodstawowych w  zakresie przeciwdziatania chorobom
zakaznym. Gtéwnym organizatorem programu jest Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”, natomiast PSSE
Inowroctaw jest jego koordynatorem na terenie Powiatu inowroctawskiego.

W roku szkolnym 2021/2022 program zrealizowalo 5 szkot ponadpodstawowych, edukacja
objeto 438 uczniow.

Promocja szczepien ochronnych

W 2022 roku tematyka szczepien ochronnych realizowana byta w ramach interwencji
nieprogramowej pn. ,,Szczepienia ochronne”. Jej podstawowym celem jest propagowanie szczepien
ochronnych poprzez dzialania informacyjno-edukacyjne wsréd spolecznosci lokalnych.
Nagtosnieniu idei Szczepien ochronnych sprzyjat Europejski Tydzien Szczepien (26 kwietnia —
2 maja 2022). Z uwagi na sytuacje epidemiologiczng zintensyfikowano dziatania w zakresie
promowania szczepien przeciw COVID-19.
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Przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej udzielali wywiadow, przekonujac
mieszkancow do szczepien. Ponadto informacje zachecajgce do szczepien byly przekazywane
lokalnym mediom, publikowane na stronach internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
portalach spotecznosciowych typu Facebook, Twitter. Na terenie Powiatu przy wspotpracy m.in.
z wladzami samorzadowymi organizowano uroczystosci plenerowe (festyny, pikniki), na ktorych
zainteresowane osoby moglty uzyska¢ stosowne informacje dot. profilaktyki choréb zakaznych.
W siedzibie PSSE dla Klientow/petentow organizowano ekspozycje wizualne materiatow
informacyjnych  (plakatow, broszur, ulotek). Promowano szczepienia podczas rozméow
telefonicznych z zainteresowanymi tematem osobami. Lacznie edukacjg objeto 2932 osoby.

Interwencje promujace zdrowy styl zycia oraz zapobieganie choréb, akcje
i kampanie edukacyjne

’

Program edukacyjny pn. ,, Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami’

Glownym organizatorem programu w Polsce jest Fundacja Aby Zyé. Na terenie Powiatu
Inowroctawskiego od roku szkolnego 2014-2015 program realizowany jest przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng przy wsparciu i akceptacji Fundacji. Wybrang grupa docelows sa dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (z klas I-Ill szkét podstawowych), rodzice
i opiekunowie, kadra pedagogiczna, pielegniarki szkolne.

Celem programu jest u§wiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze oraz podniesienie
poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych i sposobach ich zapobiegania. W ramach realizacji
programu przeprowadzono zajecia edukacyjne z dzieémi oraz ich rodzicami. Na stronie
internetowej zamieszczone sa materiaty edukacyjne, prowadzono dziatania informacyjno-
edukacyjne w lokalnych mediach.

Dziatania edukacyjne w placéwkach, prowadzone byly w oparciu 0 scenariusze
programowe

,,Czym sg kleszcze?”, ,,Ide do parku, lasu — mysle zawczasu”, ,,Kleszcze — niebezpiecznie blisko”,
,,Obejrzyj mnie jeszcze, bo mam moze kleszcze”, ,,Czy wiesz, jak grozne sg kleszcze?”
z zastosowaniem takich form, jak m.in.: konkursy plastyczne, wystawy prac plastycznych dzieci,
projekcje filmu, prezentacje multimedialne, ekspozycje tematyczne, gazetki, tablice dydaktyczne
dla rodzicow, ankiety, kolorowanki, plakaty, ulotki, spotkania i wspotpraca z lesnikami, ekologami,
pielegniarkami, lekarzem. W roku szkolnym 2021/2022 na terenie Powiatu Inowroctawskiego
program zrealizowaty 3 szkoty podstawowe. Edukacja objeto 237 uczniow klas I-111.

"Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami"
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Program edukacyjny pn. ,,Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem”

W roku szkolnym 2021/2022 powstat nowy wojewodzki program edukacyjny majacy na celu
ochron¢ zdrowia psychicznego miodziezy. W okresie przedluzajacego si¢ Stanu kryzysowego
zwigzanego z pandemig COVID19, niezbedne stato si¢ zintensyfikowanie dziatan majacych na celu
podniesienie kondycji psychicznej uczniéw. T¢ mtodg grupe spoteczng Szczegodlnie silnie dotykaja
konsekwencje rozwojowe i emocjonalne dtugotrwatego kryzysu. Spadek kondycji psychicznej
mtodych os6b w czasie pandemii jest czynnikiem sprzyjajacym wzrostowi zachowan ryzykownych
I problemowych (w tym naduzywania substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych, itp.) zarbwno w czasie jej trwania, jak i po zakonczeniu.

W odpowiedzi na powyzszy problem Oddziat Profilaktyki Zdrowotnej WSSE w Bydgoszczy
opracowat program edukacyjny pn. ,,Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem”, adresowany
do uczniow klas VII-VIII szkot podstawowych oraz milodziezy szkot ponadpodstawowych.
Realizacja programu opierata si¢ na realizacji zajg¢ edukacyjnych z wykorzystaniem scenariusza,
ktory uzyskat pozytywng opini¢ Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli
w Bydgoszczy.

W roku szkolnym 2021/2022 na ternie Powiatu inowroctawskiego zrealizowano pilotazowa
edycje programu. Program ostat zrealizowany przez 6 szkot ponadpodstawowych, a edukacja objeto
203 uczniow i 93 rodzicow i opiekunow.

Program edukacyjny pn. ,, Znamie¢! Znam je?”

Czerniak skory stanowi jeden z waznych probleméw zdrowia publicznego, ktorego przyczyn
nalezy upatrywac¢ w zmianie stylu zycia, ktora nastapita w ostatnich kilku dziesi¢cioleciach — moda
na opalong skore oraz wzrost popularnosci solariow. Program edukacyjny Znamig! Znam je?
stanowi jedng z drog popularyzacji wiedzy na temat profilaktyki i czynnikow ryzyka czerniaka
skory, skierowang do uczniow szkét ponadpodstawowych. Gtownym organizatorem programu jest
Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.

Glownym celem programu jest upowszechnienie wsréd mtodziezy szkot ponadpodstawowych
wiedzy na temat profilaktyki czerniaka oraz uswiadomienie ryzyka zwigzanego z nadmierng
ekspozycja na promieniowanie stoneczne , wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie. W roku
szkolnym 2021/2022 na terenie Powiatu Inowroctawskiego program zrealizowaly 4 szkoty
podstawowe i 6 ponadpodstawowych. Edukacja objeto 480 uczniow oraz 86 rodzicow i opiekunow.

"Znamie! Znam je?"
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Interwencja nieprogramowa pn. ,, Przyjazny Tornister”

1 pazdziernika 2018 r. zostal ogloszony przez Ministra Edukacji Narodowej
,,Ogolnopolskim Dniem Tornistra”. Majac na uwadze ide¢ tego dnia Oddziat Profilaktyki
Zdrowotnej WSSE w Bydgoszczy opracowat przedsiewziecie pt. ,,Przyjazny Tornister.” Grupe jego
odbiorcow stanowig dzieci szkot podstawowych oraz ich rodzice i opiekunowie. Przedsiewziecie
stuzy ksztattowaniu prawidtowej postawy ciata i zapobieganiu wadom postawy. W roku szkolnym
2021/2022 na terenie Powiatu inowroctawskiego interwencje zrealizowato 12 szkét podstawowych.
Edukacja objeto 612 uczniow klas I-111 oraz 298 rodzicoéw i opiekundow.
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Program edukacyjny pn. ,,Skqd si¢ biorg produkty ekologiczne”

Program edukacyjny pt. ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” adresowany jest do dzieci
w wieku 5-6 lat uczeszczajacych do przedszkoli oraz do rodzicow i opiekunéw dzieci. Celem
programu jest zwigkszenie §wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wiasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.

Glowne zatozenie programu to zrozumienie, czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,
ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia,
zwigkszenie wiedzy i §wiadomosci przedszkolakow w zakresie higieniczno-zdrowotnym. Na terenie
Powiatu Inowroctawskiego w roku szkolnym 2021/2022 zrealizowano Il edycj¢ programu, ktora
zrealizowaty 4 przedszkola. Edukacja objeto 182 dzieci i 113 rodzicow i opiekunow.

"Skad sie biora produkty ekologiczne"
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Interwencja nieprogramowa pn. ,, Profilaktyka chorob pasozytniczych — wszawica, owsica, swierzb”

Choroby pasozytnicze sa ciagle aktualnym problemem diagnostycznym i terapeutycznym.
Kazdego roku w Polsce notuje si¢ wiele przypadkéw zachorowan na réznego rodzaju pasozyty.
Najbardziej narazone na zarazenie s3 dzieci, zwlaszCza male, u ktorych nie zostalty jeszcze
uksztaltowane prawidlowe nawyki higieniczne. Do najczesciej wystepujacych w Polsce chordb
pasozytniczych wieku dziecigcego naleza owsica, swierzb i wszawica. Ich specyfika sprawia,
ze jedno zarazone dziecko, staje si¢ potencjalnym zagrozeniem dla wszystkich oséb z jego
otoczenia. Dlatego tez tak tatwo szerza si¢ w skupiskach takich jak przedszkola, szkoty, internaty,
domy dziecka itp.

Chcac wesprze¢ placowki oswiatowo-wychowawcze w walce z powyzszym problemem,
Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Bydgoszczy opracowata w2014 r.
przedsiewziecie edukacyjne pt. ,,Profilaktyka chorob pasozytniczych — wszawica, owsica, swierzb”,
ktorego celem jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ chorob pasozytniczych wsrod dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Na terenie Powiatu inowroctawskiego w roku szkolnym
2021/2022 interwencje zrealizowalo 5 szkot podstawowych. Edukacja objeto 234 uczniéw oraz
114 rodzicoéw i opiekunow.

"Profilaktyka choréb pasozytniczych- wszawica,
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Interwencja nieprogramowa pn. ,, Profilaktyka nadwagi i otyfosci”

Ze wzgledu na panujaca pandemi¢ w roku szkolnym 2021/2022 nie byt realizowany program
edukacyjny ,,Trzymaj Formg!” zgodnie z formuta z poprzednich edycji. W zwigzku z powyzszym
szkoty podstawowe, ktore realizowaty program w poprzednich edycjach przeprowadzity dziatania
edukacyjne z zakresu profilaktyki nadwagi i otytosci na podstawie materiatow programowych
otrzymanych w latach ubieglych. Dziatania edukacyjne przeprowadzito 10 szkoét podstawowych,
edukacja objeto 572 uczniow klas V-VIII.

Akcja letnia pn. ,, Bezpieczne wakacje ”

Coroczna akcja letnia stuzy zapewnieniu bezpiecznego i zdrowego wypoczynku w okresie
wakacyjnym. Grup¢ docelowg dziatan stanowi og6t spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, wiascicieli i Kierownikow osrodkow wypoczynkowych,
uczestnikéw obozow, potkolonii, kolonii, wczasow, rodzicow i opiekunow.
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W ramach akcji letniej pracownik ds. Profilaktyki Zdrowotnej przeprowadzit szereg dziatan
edukacyjnych. Dziatania edukacyjne realizowano za pos$rednictwem punktéw informacyjno-
edukacyjnych i wystaw, dystrybucji materiatow edukacyjnych, wizytacji. Akcj¢ prowadzono takze
podczas letnich imprez srodowiskowych. Przedstawiciele PSSE uczestniczyli w letnich imprezach
srodowiskowych, organizowanych z okazji dnia dziecka czy dozynek powiatowych. Wychowawcy
na podstawie otrzymanych materialow edukacyjnych prowadzili zajecia edukacyjne z uczestnikami
wypoczynku. Na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych PSSE zamieszczano
materiaty informacyjne dotyczace bezpiecznego wypoczynku letniego. Dziataniami obj¢to
13 placowek wypoczynku, zas catkowita liczba odbiorcoéw wyniosta 870 oséb.

Akcja zimowa pn. ,, Bezpieczne ferie”

Coroczna akcja ma na celu zapewnienie bezpiecznego i zdrowego wypoczynku w okresie ferii
zimowych.  Grupg docelowsg stanowia dzieci i mlodziez w wieku szkolnym, wlasciciele
i kierownicy wypoczynku zimowego. Dziatania edukacyjne realizowano za posrednictwem
punktow informacyjno-edukacyjnych i wystaw, dystrybucji materiatéw edukacyjnych, wizytacji.
Wychowawcy na podstawie otrzymanych materiatow edukacyjnych prowadzili zaj¢cia edukacyjne
z uczestnikami wypoczynku. Na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych PSSE
zamieszczano materialty informacyjne dotyczace bezpiecznego wypoczynku zimowego.
Dziataniami objeto 10 placowek wypoczynku zimowego, za$ catkowita liczba odbiorcow wyniosta
461 osob.
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Swiatowy Dzieri Zdrowia 7 kwietnia 2022

Swiatowa Organizacja Zdrowia ustanowita Swiatowy Dzien Zdrowia w 1948 roku. Od tego
czasu obchody organizowane sg kazdego roku w dniu 7 kwietnia, W rocznice powstania
Organizacji. Tegoroczne obchody Swiatowego Dnia Zdrowia (World Health Day) 2022 przebiegaty
pod hastem ,,Nasza planeta, nasze zdrowie”. Zanieczyszczona planeta, wcigz rosngca liczba chorob
takich jak nowotwory, astma, choroby serca nadaty kierunek dla Swiatowego Dnia Zdrowia 2022,
ktory ma na celu skupié¢ globalng uwagg na pilnych dziataniach niezbednych do utrzymania zdrowia
ludzi i planety oraz wspiera¢ ruch na rzecz tworzenia spoteczenstw koncentrujacych si¢ na dobrym
samopoczuciu.
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WHO szacuje, ze kazdego roku ponad 13 miliondw zgondéw na calym $wiecie jest
spowodowanych przyczynami $rodowiskowymi, ktorych mozna bytoby unikngé. Chodzi gtownie
0 kryzys klimatyczny, ktory jest najwickszym zagrozeniem dla zdrowia ludzkosci. Kryzys
klimatyczny to takze kryzys zdrowotny. Nasze decyzje polityczne, spoteczne i handlowe napedzaja
kryzys klimatyczny i zdrowotny.

Ponad 90% ludzi oddycha niezdrowym powietrzem wynikajacym ze spalania paliw kopalnych.
W coraz cieplejszym $wiecie komary rozprzestrzeniaja choroby dalej i szybciej niz kiedykolwiek
wczesniej. Ekstremalne zjawiska pogodowe, degradacja gleb i niedobor wody powoduja
przemieszczanie si¢ ludzi wplywajgc na ich zdrowie. Zanieczyszczenia i tworzywa sztuczne
znajdujg si¢ na dnie naszych najglebszych oceandéw, najwyzszych gor, a takze trafity do naszego
tancucha pokarmowego. Systemy produkujgce wysoko przetworzong, niezdrowa zywnos¢ i napoje
napedzaja fale otylosci, zwigkszajac liczbg¢ nowotwordw i chorob serca, jednoczesnie generujac
jedng trzecig globalnej emisji gazow cieplarnianych.

W tym roku WHO podkreslita pilng potrzebe stworzenia zrownowazonych spoleczenstw
dobrobytu zobowiagzanego do osiagnigcia sprawiedliwego stanu zdrowia dla obecnych i przysztych
pokolen bez naruszania ograniczen ekologicznych. Obecny model gospodarki prowadzi
do niesprawiedliwego podziatu dochodow, bogactwa i wiadzy, przy zbyt wielu ludziach zyjacych
w ubostwie i niestabilnosci.

Gospodarka dobrobytu ma na celu dobro cztowieka, rownos¢ i zrownowazony rozwoj
ekologiczny. Cele te przektadaja si¢ na dtugoterminowe inwestycje, budzety dobrobytu, ochrong
socjalng oraz strategie prawne i podatkowe. Przerwanie cyklu destrukcji planety i zdrowia
ludzkiego wymaga dziatan legislacyjnych, reformy Kkorporacyjnej i wsparcia jednostek
oraz zachecania ich do dokonywania zdrowych wyborow.

Idee powyzszego dnia naglasniane byly przede wszystkim na stronie internetowej
oraz w mediach spotecznosciowych PSSE. W celu wzmocnienia przekazu edukacyjnego
w siedzibie stacji zorganizowano wystawy materiatéw informacyjno-edukacyjnych.

Akcja edukacyjna dotyczgca grzyboznawstwa i profilaktyki zatruc¢ grzybami

Akcja podejmowana jest w celu:
e popularyzowania idei ,,grzybobrania bez pomytek”,
e upowszechnienia i pogl¢bienia wiedzy 0 grzybach jadalnych i trujgcych oraz uswiadomienia
zagrozen dla zdrowia i zycia wskutek zbierania nieznanych grzybow,
e podkreslenia waznej roli lasow i grzybéw w przyrodzie oraz ich znaczenia dla ziemi,
cztowieka i jego zdrowia,
e zwrocenia uwagi na koniecznos$¢ poszanowania i nie zasmiecania lasu.

Dziatania edukacyjne kierowane sg do spotecznosci Powiatu inowroctawskiego poprzez lokalne
media, prelekcje oraz dystrybucje materiatow edukacyjnych. W PSSE przez caly rok mozna
uzyskac informacje oraz skorzysta¢ z konsultacji u grzyboznawcy i klasyfikatorow w zakresie
oceny zebranych grzybow. W 2022 roku z porad i konsultacji skorzystato 51 0sob. Na stronie
internetowej PSSE zamieszczone sa informacje dotyczace bezpiecznego grzybobrania, ponadto
w 2022 r. zostala przygotowana wystawa grzyboznawcza dla mieszkancow Powiatu
Inowroctawskiego, ktora cieszylta si¢ duzym zainteresowaniem. Wystawe odwiedzito 240 oséb.
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Europejski Dziern Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowy Tydzierr Wiedzy o Antybiotykach

W roku 2022 na calym $wiecie od 18 do 24 listopada obchodzono Swiatowy Tydzien Wiedzy
0 Antybiotykach, a 18 listopada na naszym kontynencie Europejski Dzienh Wiedzy o Antybiotykach.
Najwazniejszym celem corocznych obchodéw jest przekazywanie i szerzenie wiedzy na temat
probleméw, ktore wynikajg z niewlasciwego i nadmiernego spozywania antybiotykow, ktore
prowadzi do opornosci bakterii na te preparaty. Kampania edukacyjna ma na celu zwrocenie uwagi
na problem opornosci na antybiotyki drobnoustrojéw wywotujacych zakazenia u cztowieka.

Idee te naglasniane byly przede wszystkim na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych PSSE. W celu wzmocnienia przekazu edukacyjnego w siedzibie stacji
zorganizowano wystawy materiatow informacyjno-edukacyjnych. Poprzez prowadzone dziatania
podnosi si¢ $wiadomos¢ spoleczenstwa, jak powazne dla zdrowia publicznego moga by¢
konsekwencje niewtasciwie przeprowadzanych antybiotykoterapii.

Profilaktyka choréb nowotworowych

Czgstos¢ wystepowania nowotwordéw ztosliwych wymusita na poczatku XXI wieku ponowne
okreslenie priorytetow polityki zdrowotnej. Nowotwory ztosliwe staly Si¢ pierwszym zabdjca
Polakow przed 65 rokiem zycia. Zapobieganie zachorowaniom na raka, wczesna diagnostyka
populacyjna i dziatania kliniczne w celu wczesnego rozpoznawania i skutecznego leczenia
nowotworow to najwicksze i najwazniejsze wyzwania zdrowia publicznego w Polsce.

Kluczowa rol¢ w zapobieganiu chorobom nowotworowym lub w zmniejszaniu ich
wystgpowania odgrywa budowanie kompetencji ($wiadomos$ci) zdrowotnej Polakow. Idea
zgromadzenia i upowszechnienia metod zapobiegania nowotworom doprowadzita do powstania
Europejskiego kodeksu walki z rakiem. Niezwykle istotne jest jego szerokie rozpropagowanie nie
tylko wsrod onkologow i lekarzy innych specjalnosci, ale takze w spoteczenstwie, szczeg6lnie
wsrod dzieci | mtodziezy.

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego przy wspotpracy m.in. z wladzami samorzadowymi
organizowano uroczystosci plenerowe (festyny, pikniki), na ktorych zainteresowane osoby mogty
uzyska¢ stosowne informacje dot. profilaktyki chorob nowotworowych. W siedzibie PSSE dla
klientow/petentow przygotowano ekspozycje wizualne materiatow informacyjnych (plakatow,
broszur, ulotek). Na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych PSSE zamieszczano
informacje dotyczace zapobiegania chorobom nowotworowym, nagtasniano obchody tygodnia
walki z rakiem, kampanie profilaktyki raka piersi i czerniaka. Edukacja objgto 1611 0sob.

Kampania EFSA pn. ,, Wybieraj zdrowg zywnos¢”

Celem kampanii jest zwickszenie wiedzy spoteczenstwa na temat roli nauki w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnosci w Unii Europejskiej i zachecenie obywateli do dokonywania swiadomych
wyborow  zywieniowych. Kampania skierowana jest do grupy odbiorcow, ktorzy nie
sg specjalistami w dziedzinie bezpieczenstwa zywnos$ci i odzywiania w wieku od 25 do 45 lat,
ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicéw. Glownymi tematami tegorocznej
edycji kampanii sg suplementy diety, higiena zywnosci oraz znakowanie zywnosci. PSSE
w Inowroctawiu wilaczyla si¢ w realizacj¢ kampanii, a co za tym idzie prowadzi dziatania
edukacyjne, nagtasnia idee kampanii na stronie internetowej i w mediach spoteczno$ciowych PSSE.
W siedzibie PSSE przygotowano ekspozycj¢ materialow informacyjnych. W 2022 roku dziataniami
edukacyjnymi, (szkolenia, prelekcje) objeto 157 0sob.
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Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2022 roku

Wyzej wymienione przedsiewziecCia sg poszerzone o dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Inowroctawiu, do Ktérych naleza:

e Inspirowanie i koordynowanie inicjatyw prozdrowotnych podejmowanych przez rozne
podmioty spoteczne migdzy innymi placowki stuzby zdrowia, placowki oswiatowo —
wychowawcze.

e Udzielanie pomocy merytorycznej placowkom promujgcym zdrowie.

e Dokonywanie oceny dziatalnosci oswiatowo — zdrowotnej prowadzonej przez nadzorowane
placowki poprzez okresowe wizytacje, przeprowadzono 64 wizytacje.

e Prowadzenie wypozyczalni i dystrybucji materiatow edukacyjnych do pracy oswiatowo —
zdrowotnej.

e Organizowanie i wlaczanie si¢ w realizacj¢ konkursow o tematyce prozdrowotnej tak na
poziomie krajowym jak i lokalnym.

e Wspotpraca z lokalnymi mediami w ramach realizacji zadan i programow prozdrowotnych.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu

Katarzyna Krzyminska-Zeromska
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