Poz. 26

SAMOOCENA GOTOWOŚCI DO PRZEPROWADZENIA SZKOLENIA 
SPECJALISTYCZNEGO Z ZAKRESU PRZEMIESZCZANIA GABARYTÓW PRZY UŻYCIU POJAZDÓW SGRT 

………………………….………………………….
………………………….………………………….
(miejsce realizacji szkolenia)
planowanego do realizacji w dniach 
…………………………
[bookmark: _Hlk216960995]dla …… słuchaczy
(liczba słuchaczy)


Obowiązuje od 12.05.2026 r.
1. 
Kadra dydaktyczna. Osoba prowadząca zajęcia musi spełniać choć jedno z poniższych kryterium
	Lp.
	st. służbowy, imię i nazwisko*
	Jednostka organizacyjna PSP
lub inna organizacja 
	Instruktor / wykładowca ze szkoły PSP
	Instruktor / wykładowca 
z OSz kw PSP
	Instruktor / operator z SGRT

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	



[bookmark: _Hlk200006778]* – st. służbowy nie dotyczy osób spoza PSP

UWAGA:
Zajęcia praktyczne należy realizować zgodnie z zasadą, że na jednego prowadzącego może przypadać maksymalnie 6 słuchaczy.

2. Proponowany plan zajęć uwzgledniający korelację tematyczną
	[bookmark: _Hlk218498069]Jednostka 
lekcyjna 
Dzień
	1
	2
	3
	4
	…

	Dzień 1
	 numer tematu z programu / T lub P 
	
	
	
	

	
	 Temat zajęć, 
a w przypadku zajęć praktycznych dzielonych na grupy również numer tematu
	
	
	
	

	
	st. sł. Imię i nazwisko prowadzącego oraz 
w przypadku zajęć praktycznych dzielonych na grupy również numer tematu
	
	
	
	

	Dzień 2
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	Dzień 3
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 



[bookmark: _Hlk216962532]Właściwy, opracowany przed rozpoczęciem szkolenia plan zajęć powinien uwzględniać również czas przeznaczony na ewentualne dojazdy na miejsce realizacji zajęć (np.: poligon), nie powodując zmniejszenia czasu określonego programem szkolenia na realizację zajęć dydaktycznych.
3. 
Sprzęt wymagany do realizacji zajęć zapewniony przez organizatora, dla …………………………..
(podać liczbę grup)
	Lp.
	Nazwa sprzętu
	Normatyw dla jednej 6 osobowej grupy
	Ilość sprzętu niezbędna dla zakładanej liczby grup
(iloczyn normatywu i liczby grup)

	
	
	
	własny
	wypożyczony
	łącznie

	1. 
	Ciężki samochód ratownictwa technicznego ROTATOR
Lub
Ciężki samochód ratownictwa technicznego Mega City
	1 szt.
	
	
	

	Dodatkowo organizator szkolenia zobowiązany jest zapewnić poniższy sprzęt 
w podanej liczbie na każde szkolenie bez względu na liczebność słuchaczy na szkoleniu

	2. 
	Belka oświetleniowa do holowania
	1 szt.
	
	
	

	3. 
	Przenośny, akumulatorowy system oświetleniowy o źródle światła LED i strumieniu świetlnym min. 5000 lumenów w zestawie z ładowarką i dodatkową baterią, z możliwością podłączenia prądu zmiennego 230 V
	1 zestaw
	
	
	

	4. 
	Latarka
	4 szt.
	
	
	

	5. 
	Dalmierz laserowy
	1 szt.
	
	
	

	6. 
	Przedłużacz elektryczny 230 V o długości min.
 20 m na zwijadle z rozdzielaczem (1f/1f+1f+1f), system Schuko o stopniu ochrony IP 68 oraz przewodem przeznaczonym do pracy w niskich temperaturach
	1 szt.
	
	
	

	7. 
	Przejściówka elektryczna 12V / 24V
	1 szt.
	
	
	

	8. 
	Dysk świetlny (min. 5 szt.)
	1 zestaw
	
	
	

	9. 
	Radiotelefon noszony 
	2 szt.
	
	
	

	10. 
	Szlifierka kątowa akumulatorowa z tarczą 125 mm z zestawem zapasowych elementów zużywających się podczas pracy. W zestawie z ładowarką i dodatkową baterią
	1 szt.
	
	
	

	11. 
	Wiertarko-wkrętarka akumulatorowa o napięciu zasilania min. 14 V w zestawie z ładowarką i dodatkową baterią
	1 szt.
	
	
	

	12. 
	Wózek warsztatowy – leżanka warsztatowa 
	1 szt.
	
	
	

	13. 
	Drabinka teleskopowa aluminiowa
	1 szt.
	
	
	

	14. 
	Hol sztywny
	1 szt.
	
	
	

	15. 
	Kamizelka odblaskowa
	3 szt.
	
	
	

	16. 
	Kliny gumowe
	4 szt.
	
	
	

	17. 
	Klucz do odkręcania kół (zapieczonych) – wzmacniacz momentu
	1 szt.
	
	
	

	18. 
	Klucz udarowy akumulatorowy w zestawie z ładowarką i dodatkową baterią 
	1 szt.
	
	
	

	19. 
	Zestaw kluczy nasadowych 8 – 32 mm
	1 zestaw
	
	
	

	20. 
	Lina stalowa 5 T – 4 m
	2 szt.
	
	
	

	21. 
	Linka strażacka ratownicza min. 20 m
	2 szt.
	
	
	

	22. 
	Przyrząd do wyciągania gwoździ
	1 szt.
	
	
	

	23. 
	Łom prosty o długości min. 130 cm
	1 szt.
	
	
	

	24. 
	Łopata / szufla
	1 szt.
	
	
	

	25. 
	Szczotka z włosiem sztywnym, szeroka
	1 szt.
	
	
	

	26. 
	Młot 10 kg
	2 szt.
	
	
	

	27. 
	Młot 5 kg
	1 szt.
	
	
	

	28. 
	Młotek do wbijania klinów
	1 szt.
	
	
	

	29. 
	Siekiera 2kg
	1 szt.
	
	
	

	30. 
	Skrzynka narzędziowa zawierająca:
- kombinerki,
- śrubokręt krzyżakowy i płaski,
- zestaw kluczy,
- żabka – klucz nastawny,
- klucz francuski – nastawny,
- ołówek stolarski 4 szt.,
- piła ręczna z wymiennymi brzeszczotami do stali i drewna (różne długości)
	1 zestaw
	
	
	

	31. 
	Opaska zaciskowa – trytytka 
(4 opakowania różnych wielkości)
	1 zestaw
	
	
	

	32. 
	Osprzęt trawersu – adaptery do holowania za resory i ramę
	1 zestaw
	
	
	

	33. 
	Belka holownicza przednia zawierająca: 
- belkę poprzeczna holownicza lewa
- belkę poprzeczna holownicza prawa
- elementy skrętne belki przedniej
- gwintowniki
- klucz do rury wspornikowej
- rurkę wspornikowa
- uszy z gwintem
	1 zestaw
	
	
	

	34. 
	Pasy transportowe z napinaczem o dł. ok. 10 m i nośności min. 100 kN
	4 szt.
	
	
	

	35. 
	Pasy transportowe z napinaczem o dł. ok. 8 m i nośności min. 20 kN
	2 szt.
	
	
	

	36. 
	Pasy transportowe z napinaczem o dł. ok. 8 m i nośności min. 40 kN
	2 szt.
	
	
	

	37. 
	Pasy transportowe z napinaczem o dł. ok. 10 m i nośności min. 60 kN
	8 szt.
	
	
	

	38. 
	Pas transportowy z napinaczem o dł. min 3 m i nośnością min. 20 kN
	2 szt.
	
	
	

	39. 
	Pistolet do pompowania kół
	1 szt.
	
	
	

	40. 
	Podkłady plastikowe (pod podpory żurawia)
	4 szt.
	
	
	

	41. 
	Zestaw końcówek i przewodów pneumatycznych do podłączenia przyczep/naczep
	1 zestaw
	
	
	

	42. 
	Szekla 12 t
	8 szt.
	
	
	

	43. 
	Szekla 25 t
	4 szt.
	
	
	

	44. 
	Szekla 4,75 t 
	2 szt.
	
	
	

	45. 
	Szekla 6,5 t
	2 szt.
	
	
	

	46. 
	Szekla 8,5 t
	2 szt.
	
	
	

	47. 
	Zawiesie łańcuchowe dwucięgnowe z regulacją długości 8 t – 6 m
	2 szt.
	
	
	

	48. 
	Zawiesie łańcuchowe dwucięgnowe z regulacją długości 10 t – do 4 m
	6 szt.
	
	
	

	49. 
	Zawiesie łańcuchowe dwucięgnowe z regulacją długości 4 t – 3 m
	2 szt.
	
	
	

	50. 
	Zawiesie pasowe 10 t – 10 m
	2 szt.
	
	
	

	51. 
	Zawiesie pasowe 6 t – 10 m
	2 szt.
	
	
	

	52. 
	Zawiesie wężowe obwód zamknięty 20 t – 10 m
	2 szt.
	
	
	

	53. 
	Zestaw do podnoszenia za piastę składający się z:
- kielicha lub dzwon, z szeklą obrotową - 2 szt.
	1 zestaw
	
	
	

	54. 
	Zblocze z hakiem 12 t
	2szt.
	
	
	

	55. 
	Zblocze z hakiem 15 t
	2 szt.
	
	
	

	56. 
	Stożek ostrzegawczy uliczny (tzw. pachołek)
	6 szt.
	
	
	

	57. 
	Stojaki na znaki drogowe
	4szt.
	
	
	

	58. 
	Znaki drogowe
	4 szt.
	
	
	

	59. 
	Taśma ostrzegawcza (do oznakowania terenu) 
w rolkach min. 100 m
	1 szt.
	
	
	

	W celu zabezpieczenia medycznego szkolenia organizator zapewnia poniższy zestaw na każde miejsce realizacji ćwiczeń

	60. 
	Zestaw ratownictwa medycznego R1
	1 szt.
	
	
	

	61. 
	Defibrylator zautomatyzowany (AED)
	1 szt.
	
	
	



Dodatkowo, uczestnikowi szkolenia rekomenduje się posiadanie zapasowego kompletu ubrania specjalnego (w nawiązaniu do profilaktyki antynowotworowej).
Ponadto w zależności od scenariusza zajęć praktycznych organizator zapewnia niezbędną liczbę: 
· jednorazowych rękawiczek nitrylowych,
· półmasek filtrujących klasy ochrony min. FFP2,
· ochronników słuchu, 
biorąc pod uwagę liczebność słuchaczy na szkoleniu, liczbę prowadzonych ćwiczeń z przedmiotowym sprzętem ochronnym oraz proces zużywania / zanieczyszczania się ww. sprzętu.



3. Stanowiska wymagane do realizacji zajęć praktycznych
	Lp.
	Rodzaj stanowiska
	Na własnym terenie
	W innym miejscu

	1. 
	Plac o różnym podłożu i uwarunkowania terenowego: 
· asfalt / beton, 
· rów melioracyjny,
· nasypy
	
	

	2. 
	Naczepa cysterny
	
	

	3. 
	Naczepa kontenerowa
	
	

	4. 
	Autobus
	
	

	5. 
	Ciągnik siodłowy
	
	

	6. 
	Samochód ciężarowy betoniarka
	
	



Oświadczam, że dane zawarte w dokumencie odpowiadają stanowi faktycznemu na dzień wypełnienia arkusza.
Data: …………………

…………………………………………………..…………………
(pieczęć i podpis kierownika jednostki organizacyjnej PSP)
