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PROGRAM I BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE -
WSPOLNA ODPOWIEDZIALNOSC

Dnia Otwartego Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia

Data: 7 kwietnia 2025 .
Miejsce: Gléwny Inspektorat Sanitarny, ul. Targowa 65, Warszawa
Haslo wydarzenia: Bezpieczenstwo zdrowotne — wspolna odpowiedzialnosé

9:30 - 10:00 Rejestracja uczestnikow

sDHIESOEY Oficjalne otwarcie wydarzenia
Pan dr n. med. Pawel Grzesiowski - Gléwny Inspektor Sanitarny
I Powitanie gosci, przedstawienie celu i programu dnia

Prelekcje - przedstawiciele Glownego Inspektoratu Sanitarnego
I Drzialania Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w obszarach:
= promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
= nadzoru nad chorobami zakaznymi
= Dbezpieczenistwa zdrowotnego czlowieka w Srodowisku
= nadzoru nad chemikaliami
= nadzoru nad bezpieczeristwem Zywnosci
I Cyfryzacja Paristwowej Inspekeji Sanitarnej
I Rolaidzialalnos$¢ Polskiego Punktu Koordynacyjnego EFSA

12:15-12:30 Przerwa kawowa

Debata nt. aktualnych wyzwan dla zdrowia publicznego
Uczestnicy debaty: Pan dr n. med. Pawel Grzesiowski — Gléwny Inspektor Sanitarny,
Pani dr n. med. Beata Malecka-Libera - Przewodniczaca Senackiej Komisji Zdrowia,
Pani Wioleta Tomczak — Zastepca Przewodniczgcej Sejmowej Komisji Zdrowia,
Pan dr hah. med. Lukasz Balwicki — Krajowy Konsultant ds. zdrowia publicznego,
Pani lek. Alicja Baska - Dyrektor Organizacyjna Polskiego Towarzystwa
Medycyny Stylu Zycia
Moderator: Pan Marek Waszczewski — rzecznik prasowy GIS

SRRIIBNER ) Podsumowanie i zakonczenie wydarzenia
Pan dr n. med. Pawel Grzesiowski - GlIéwny Inspektor Sanitarny Patronat -
RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]
Malgorzata Kidawa-Bloriska

Briefing prasowy honorowy:
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Swiatowy Dzien Zdrowia

7 kwietnia 2025 r. R HEALTH
WORLD

SWIATOWY
. ""™ZDROWIA

Swieto ustanowione przez Pierwsze
Zgromadzenie Ogélne Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Obchodzone jest
corocznie od 1950. Swieto inicjuje Miesigc

Zdrowia oraz rok dzialan realizowanych pod
tym samym hastem.
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BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE - SWIATOWY DZIEN ZDROWIA 2025
WSPOLNA ODPOWIEDZIALNOSC .
ZDROWE POCZATKI, PELNA NADZIEI PRZYSZLOSC
Zdrowie matek 1 dzieci jest podstawa zdrowych rodzin 1 spolecznosci, pomagajac zapewnic
nam wszystkim pelng nadziei przyszlosc.
Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony 7 kwietnia 2025 r., zainauguruje caloroczng kampanig
na rzecz zdrowia matek 1 noworodkéw. Kampania zatytulowana ,.Zdrowe poczatki, pelna
nadzier przyszlos¢” begdzie wzywac rzady 1 spolecznosci zajmujgce sig¢ ochrong zdrowia do
wzmozenia wysitkow na rzecz polozenia kresu zgondéw matek 1 noworodkow, ktérym mozna
zapobiec oraz do nadania priorytetu dlugoterminowemu zdrowiu 1 dobrostanowi kobiet.
Kazdego roku blisko 300 000 kobiet traci zycie z powodu ciazy lub porodu, ponad 2 miliony
dzieci umiera w plerwszym miesigcu zycia, a kolejne miliony rodzg si¢ martwe. To mniej
wiece] 1 mozliwa do uniknigcia Smier¢ co 7 sekund.
Sluchanie kobiet i wspieranie rodzin.
Kobiety 1 rodziny na calym Swiecie potrzebuja wysokiej jakosci opieki, ktora zapewni 1im
wsparcie fizyczne 1 emocjonalne przed, w trakcie 1 po porodzie.
Systemy opieki zdrowotne] musza ewoluowac, aby radzi¢ sobie z wieloma problemami
zdrowotnymi, ktére maja wplyw na zdrowie matki 1 noworodka. Naleza do nich nie tylko
bezposrednie powiklania poloznicze, ale takze schorzenia psychiczne, choroby niezakazne

1 planowanie rodziny. Ponadto kobiety 1 rodziny powinny by¢ wspierane przez przepisy

1 polityki chroniace ich zdrowie 1 prawa.
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Cele kampanii:
1) podnoszenie Swiadomosci na temat roznic w przezywalnosci matek 1 noworodkow oraz
potrzeby priorytetowego traktowania dlugoterminowego dobrostanu kobiet,
2) popieranie skutecznych inwestycji poprawiajacych zdrowie kobiet 1 dzieci,
3) zachgcanie do zbiorowych dzialan majacych na celu wsparcie rodzicow 1 pracownikow
stuzby zdrowia zapewniajacych intensywna opieke zdrowotna,
4) przekazywanie przydatnych informacji zdrowotnych dotyczacych ciazy, porodu i okresu
poporodowego.
Obowigzkiem WHO jest monitorowanie postgpow w realizacji globalnego celu, jakim jest
zmniejszenie liczby zgonow matek (cel zrownowazonego rozwoju 3.1). WHO generuje dane,
badania, wytyczne kliniczne 1 narzedzia programowe, aby wspiera¢ osiagnigcie globalnych
celow 1 opartych na dowodach strategii majacych na celu polozenie kresu mozliwe) do
uniknigcia Smiertelnosci matek oraz poprawe zdrowia 1 dobrostanu matek.
WHO wspiera panstwa czlonkowskie w realizacji planow promowania dostgpu do wysokiej
jakosci ustug zdrowotnych dla wszystkich. Kluczowe znaczenie majg silne partnerstwa, takie
Jak SieC na rzece Poprawy Jakosci Opieki nad Zdrowiem Matki, Noworodka 1 Dziecka,

uruchomiona przez WHO 1 UNICEF.

Zrodlo: https://www.who.int/news-room/events/detail/2025/04/07/default-calendar/world-health-day-2025-
healthy-beginnings-hopeful-futures
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= Zdrowie publiczne - stale rozwijajaca sie dziedzina, odgrywa
kluczowa role w ochronie dobrostanu spotecznosci

= Aby skutecznie stawic czota tym wyzwaniom, niezbedne jest ich
zrozumienie i ustalenie priorytetow, co stanowi podstawe do
opracowywania polityk, strategii, alokacji zasobow 1 wysitkow
badawczych w celu zapewnienia zdrowia i bezpieczenstwa
spotecznosci globalne,;.

= 10 kluczowych wyzwan dla zdrowia publicznego na rok 2024
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Plan prezentacji

1. Struktura i zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
2. Dzialalno$c¢ zapobiegawcza i przeciwepidemiczna
= zapobieganie oraz zwalczanie zakazen
1 choréb zakaznych u ludzi
= miedzynarodowe struktury w nadzorze
epidemiologicznym
= wspolpraca w ramach nadzoru

epidemiologicznego
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PRIORYTETY ZDROWIA PUBLICZNEGO

choroby zakazne i globalne bezpieczenstwo zdrowotne,
choroby niezakazne i dysproporcje w opiece zdrowotnej,
kryzys klimatyczny 1 zrownowazony rozwoj srodowiska,
zdrowie psychiczne,

uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia,
rownosc¢ w zakresie zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego,
bezpieczenstwo zywnosci i niedozywienie,

nowe technologie i etyka zdrowia publicznego,

© ® N 9 g o W b=

koszty opieki zdrowotnej i ochrona finansowa

10. globalna wspolpraca



Polish presidency of the
Council of the EU 2025

Priorities of the Ministry of Health

SECURITY, EUROPL!
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HEALTH PRIORITIES

Prevention and health
promotion
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HEALTH PRIORITIES

Mental health of children
and adolescents
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HEALTH PRIORITIES

Digital transformation
of healthcare



Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
[ BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE -

WSPOLNA ODPOWIEDZIALNOSC

HEALTH PRIORITIES

Medicines security



What are the

Introduction

Members of the European Public Health
Association (EUPHA) were asked what they
believe the major public health threats in
Europe in the next decade will be. For this, they
were invited to identify the main public health
issues that, in their opinion, could pose a threat
to children and young persons (0-19 years),
adults (20-60 years), and the elderly (60+
years). The questionnaire was sent to members
of all national public health associations in
October 2016. The respondents®> have a
background in public health, medicine,
healthcare management or health economics

and work in thirty different European countries Map highlighting the countries in which respondents work, with

(see map).
DISEASES &
ILLNESSES
HEALTH
DETERMINANTS INJURIES &

VIOLENCE

Distribution of all the identified public health threats.

darker shades of orange indicating higher prevalence and lighter
shades lower prevalence.”

Results

In total, 2365 possible threats to public health were
identified by the respondents. Answers were
provided using open-ended questions on which
content analysis was undertaken to identify key
themes. A majority (68%) of the threats mentioned
consist of health determinants, including individual
lifestyle factors and choices, existence of social and
community networks, living and working conditions,
and general socioeconomic, cultural and
environmental conditions, as defined by Dahlgren &
Whitehead.® Surprisingly, only 28% of the threats
concern (communicable and non-communicable)
diseases and illnesses and only a small fraction (4%)
injuries and violence.

~

Conclusions

Gaining a better insight in the development of future public health issues allows to promote a more effective and
well-founded (re)distribution of resources for primary and secondary prevention. Moreover, like in the recently
started TO-REACH project,” the identification of knowledge gaps regarding future public health problems, will
facilitate prioritising the public health research agenda.

In order to face future public health threats, health systems and public health professionals should be resilient
and should easily adapt to these upcoming threats. In that respect public health professionals could best be
defined as all professionals that monitor, study and interpret the health concerns of entire communities and
promote healthy practices and behaviours to ensure that populations stay healthy.” Furthermore, public health
professionals should be prosilient® and proactive.

The responses to the questionnaire can greatly help the public health associations and their professionals, not
only for validation of the threats mentioned, but also to seek alliances with associations in other EU countries
that face the same problems. Research efforts, best practices and successful interventions can be interchanged
for strengthening their endeavours to effectively face (future) public health threats.

The results also clearly emphasise the importance of a European approach to public health, as many — if not all —
of the listed threats can be targeted through shared policy measures, exchange of good practices and sharing of
knowledge of evidence-informed interventions. As a pan-European organisation, EUPHA is uniquely qualified to
facilitate this exchange of best practices, assist in formulating policy changes, taking into account their moral
implications, and monitor the (resulting) development in our many member countries.

Overall, across all age groups, the biggest
threats to public health the next decade are:

Other reoccurring issues that reflect issues the European
region and the World are currently dealing with:
fear of terrorism
migration (including the integration of migrants)
climate change
addiction to new media (for youth)

<& mental health
obesity & overweight
chronic diseases
economic and social insecurity
access to health services
social isolation

To combat threats to public health, collaboration is heeded on a European level, including shared

policy measures, exchange of good practices and sharing of knowledge of evidence-informed

interventions. The new role of public health professionals is to be proactive and prosilient.

i (W

AN PUBLIC HEALTH ASSO ON www.eupha.org @ EUPHActs

ofice@eupha.org

Notes

1 Countries and number of respondents: Italy 32; United Kingdom (UK) 18; Switzerland 17; Bulgaria 16; Denmark 12; Spain 11; Sweden 11; Germany 10;
Netherlands 9; Austria 8; Belgium 7; Norway 7; Romania 7; Slovenia 6; France 4; Malta 4; Serbia 4; missing 4; other EU countries 4 (i.e. one of each from
Estonia, Ireland, Luxembourg, Portugal); other non-EU 4 (i.e. one from multiple countries and one of each from Israel, Kazakhstan, U.S.A.); Croatia 3; Finland
3; Hungary 3; Latvia 2; Republic of Moldova 2; Slovakia 2.

2 The input from 210 respondents are included in the results.

3 Dahlgren G., Whitehead M. Policies and strategies to promote social equity in health. Background document to WHO-Strategy paper for Europe (No. 2007:
14). Institute for Futures Studies, 1991.

4 The TO-REACH project website is available at www.to-reach.eu.

5 As defined by the European Public Health Association (EUPHA). Available at https://eupha.org/who-we-are, section ‘our definition of public health
professionals’.

6 ‘Prosilient’ meaning anticipating resilience.

7 The EUPHA questionnaire on future threats to public health was an initiative of the EUPHA Advisory Working Group and the initiative was lead by Auke
Wiegersma.
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Public health threats and/or problems for YOUTH the coming decade
For youth, the threats to public health most often mentioned are obesity and overweight, mental health, drug

abuse, and (other) lifestyle behaviours, including physical inactivity. Other important issues are (trafic) injuries

and violence. A threat specifically mentioned for this group is ‘addiction to new media’.

—— DISEASES & ILLNESSES
e Mental health

e Injuries & violence, including ‘violence’ (unspecified) and trafic

accidents

76% e Overweight & obesity
e Lifestyle behaviours; tobacco, physical inactivity, dietary habits
e Drug abuse

e Addiction to new media
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Public health threats and/or problems for ADULTS the coming decade
In adults, the public health threat most often listed is chronic disease. Similar to those listed for youth, adults are
also expected to experience problems related to obesity and overweight and mental health. For the adult group,
cancer, work-life-balance issues, unemployment, and economic and social insecurity were thought to be future
threats as well.
= =» DISEASES & ILLNESSES

e Chronicdiseases, including cancer

e Mental health

e Lifestyle behaviours, mostly physical inactivity

e Overweight & obesity

2%

69% e Work-life-balance

e Unemployment

e Economic and social insecurity
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Public health threats and/or problems for ADULTS the coming decade
In adults, the public health threat most often listed is chronic disease. Similar to those listed for youth, adults are
also expected to experience problems related to obesity and overweight and mental health. For the adult group,
cancer, work-life-balance issues, unemployment, and economic and social insecurity were thought to be future
threats as well.
= =» DISEASES & ILLNESSES

e Chronicdiseases, including cancer

e Mental health

e Lifestyle behaviours, mostly physical inactivity

e Overweight & obesity

2%

69% e Work-life-balance

e Unemployment

e Economic and social insecurity




FUROPEISKI TYDZIE SZCZEPIEN 2025 (24113l LRETTEAY

iiiii
lllll
iiiiii

.....
iiiiii

'''''
""""

lllll

lllll
lllll
|||||

SLGZEPIENIA GHRONIA
- LAUFR) NAUGE!




	Slajd numer 1
	Slajd numer 2
	Slajd numer 3
	Slajd numer 4
	Slajd numer 5
	Slajd numer 6
	Slajd numer 7
	Slajd numer 8
	Slajd numer 9
	Slajd numer 10
	Slajd numer 11
	Slajd numer 12
	Slajd numer 13
	Slajd numer 14
	Slajd numer 15
	Slajd numer 16
	Slajd numer 17
	Slajd numer 18

