INFORMACJA DLA WEASCICIELI, POSIADACZY | ZARZADCOW
NIERUCHOMOSCI POLOZONYCH W POWIECIE LUBINSKIM

OBOWIAZKI WEASCICIELI, POSIADACZY | ZARZADCOW NIERUCHOMOSCI DOTYCZACE UTRZYMANIA
NALEZYTEGO STANU HIGIENICZNO-SANITARNEGO

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubinie przypomina o obowigzkach cigzgcych na wtascicielach,
posiadaczach i zarzgdcach nieruchomosci.

Zgodnie z art. 22 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924 ze zm.) witasciciel, posiadacz lub zarzadzajacy nieruchomoscia sg obowigzani
utrzymywac jgw nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym w celu zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym,
w szczegolnosci:
1) prowadzi¢ prawidtowg gospodarke odpadami i Sciekami;
2) zwalczad gryzonie, insekty i szkodniki;
3) usuwac padte zwierzeta z nieruchomosci;
4) usuwac odchody zwierzat z nieruchomosci.

Nalezy zaznaczyé, ze nie jest to zamkniety katalog obowigzkdéw, lecz wskazanie najwazniejszych czynnosci, jakie

powinny by¢ podejmowane przez wtascicieli, posiadaczy i zarzgdcéw nieruchomosci w celu zapobiegania zakazeniom
i chorobom zakaznym.

ZAPOBIEGANIE KOLONIZAC]I BAKTERII Z RODZAJU LEGIONELLA W INSTALACJACH CIEPLE) WODY

W celu zapobiegania legionelozie, wtasciciele, posiadacze lub zarzgdzajgcy nieruchomosciami sg zobowigzani
utrzymywac w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym wewnetrzne instalacje cieptej wody uzytkowej, o czym mowa
w § 3 oraz § 18 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) oraz w Zatgczniku nr 5 cze$¢ A i B do ww. rozporzadzenia. Legioneloza
to grozna choroba zakazna wywotana przez bakterie z rodzaju Legionella, wymieniona w pkt. 28 wykazu zakazen
i choréb zakaznych, stanowigcego zatgcznik do ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. 2 2024 r. poz. 924 ze zm.). Gtéwnymi zrédtami zakazenia tymi bakteriami sg: natryski,
klimatyzatory, fontanny, jacuzzi. Optymalna temperatura wody do rozwoju bakterii Legionella sp. to 20-45°C.
Do zakazenia dochodzi drogg inhalacji aerozolu lub przez mikroaspiracje wody.

Utrzymanie odpowiedniej temperatury wody jest podstawowym dziataniem kontroli i zapobiegania namnazaniu
sie bakterii Legionella sp. w wewnetrznych instalacjach wodnych, tzn. temperatura wody cieptej w podgrzewaczu
powinna by¢ wyzsza niz 60°C, a w kurkach czerpalnych wynosi¢ co najmniej 55°C. W celu zapobiegania i zwalczania
zrodet zakazen tymi bakteriami nalezy regularnie czysci¢ koncowki kranéw z osaddéw i kamienia. Nalezy rdwniez
przeprowadzaé okresowg dezynfekcje termiczng instalacji wodociggowej, polegajgcg na przegrzaniu wody powyzej
70°C i przepuszczeniu jej przez instalacje w catym budynku, wazna jest réwniez regularna dezynfekcja chemiczna
(np. stosowanie chloru).

WENTYLACJA | KLIMATYZACJA W BUDYNKACH

Wtasciwie zaprojektowana, utrzymana i drozna wentylacja jest niezbedna do bezpiecznego i komfortowego
przebywania ludzi w lokalu. Cyrkulacja powietrza wptywa na jego jakos¢, redukujgc wilgo¢ i zanieczyszczenia.
Nieprawidtowo uzytkowana wentylacja moze wptywaé na wzrost w niej zanieczyszczen, moggcych sprzyjac¢ rozwojowi
bakterii, grzybédw i innych drobnoustrojow. Ryzyko to poteguje obecnos¢ klimatyzacji, ktéra generuje wilgotne
srodowisko w przewodach. Kwestie projektowania, uzytkowania, utrzymania i kontroli tych systeméw zostaty
okreslone w ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2025 r. poz. 418) oraz w przepisach
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225 ze zm.).



GRYZONIE I INSEKTY W BUDYNKACH | NA TERENACH POSESJI

Najczesciej spotykanymi i niepozgdanymi gryzoniami bytujgcymi w budynkach oraz na posesjach sg szczury
(Rattus). Zalicza sie je do zwierzat synantropijnych, czyli zyjacych w otoczeniu cztowieka. Niewtasciwe postepowanie
ludzi wptywa na niekontrolowane zwiekszanie sie populacji tych gryzoni, ktére moga by¢ wektorami licznych chordb,
a ponadto mogg powodowac straty gospodarcze (np. jako szkodniki magazynowe).

Zty stan sanitarno-porzadkowy lokalu i jego wyposazenia, a takze gromadzenie odpaddw w miejscach do tego
nieprzeznaczonych, dokarmianie zwierzagt w miejscach do tego nieprzeznaczonych, wyrzucanie jedzenia na tereny
przylegte do budynkdw, mogg stanowic zagrozenie sanitarne ze wzgledu na stworzenie dogodnego miejsca dla rozwoju
gryzoni oraz insektéw, ktére mogg przenosi¢ infekcje oraz stanowi¢ rezerwuar takze innych czynnikéw
chorobotwadrczych. Do najczesciej wystepujgcych szkodnikow sanitarnych zalicza sie: karaczany (Blattodea), pluskwiaki
(Heteroptera), btonkdwki (Hymenoptera), muchdwki (Diptera), pchty (Aphaniptera) oraz wszy (Anoplura).

DDD CZYLI DEZYNFEKCJA, DEZYNSEKCJA | DERATYZACIA

DDD to zabiegi, ktére powinny by¢ wykonywane zaradczo w celu utrzymania nalezytego stanu higieniczno-
sanitarnego nieruchomosci. Najskuteczniejszg metoda zwalczania insektéw na terenie nieruchomosci sg zabiegi
dezynsekcji. Czynnosci takie powinny zostaé wykonane za pomoca specjalistycznych srodkéw, ktérych aktywnosé
owadobdjcza nie spada wraz z uptywem czasu w catym lokalu, a w szczegdlnosci w miejscach, w ktérych najczesciej
bytuja tego typu owady, stagd wykonanie tych zabiegdw powinno by¢ zlecone przez wtascicieli i zarzadcéw
nieruchomosci specjalistycznej firmie, ktéra posiada doswiadczenie, odpowiednie preparaty i zabezpieczenie w $rodki
ochrony indywidualnej. Zwalczanie gryzoni, czyli deratyzacje, rowniez nalezy zleca¢ profesjonalnym firmom DDD, ktdre
posiadajg sprawdzone metody zwalczania gryzoni i wiedze na ich temat.

W przypadku pojawienia sie gryzoni lub insektow w budynku wielolokalowym, nalezy poinformowa¢ o tym
problemie spétdzielnie/zarzadce budynku. Gdy problemy z gryzoniami i insektami wystepuja np. w kilku lokalach
mieszkalnych, zabiegi DDD osiggng maksymalng skutecznos$é, gdy zostang przeprowadzone synchronicznie we
wszystkich lokalach mieszkalnych i w czesciach wspdlnych budynku, dlatego stosowne jest wykonywacé je
w porozumieniu ze spoétdzielnig/zarzadcg budynku i pozostatymi lokatorami budynku.

Ponadto wtasciciele i zarzadcy nieruchomosci powinni stosowa¢ we wtasnym zakresie szereg dodatkowych
rozwigzan, majgcych na celu prewencje przed gryzoniami i insektami np. systematyczne stosowanie dedykowanych
srodkdw, zabezpieczenie dziur i nieszczelnosci w $cianach czy szachtach itd. Obowigzek regularnego przeprowadzania
zabiegdw dezynsekcji wynika z zapisow uchwat rad gmin.

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W LUBINIE INFORMUIE,
ZE NIE PRZEPROWADZA ZABIEGOW DDD, ANI NIE ZAJMUJE SIE ROZPOZNAWANIEM INSEKTOW

ZAKAZ PALENIA TYTONIU

W pomieszczeniach dostepnych do uzytku publicznego obowigzuje zakaz palenia wyrobow tytoniowych, w tym
palenia nowatorskich wyrobdéw tytoniowych i palenia papieroséw elektronicznych. Wtasciciel lub zarzadca obiektu
na podstawie art. 5 ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.) jest obowigzany umiesci¢ w widocznych miejscach
oznaczenie stowne i graficzne informujgce o zakazie palenia wyrobdéw tytoniowych i palenia papieroséw
elektronicznych na terenie obiektu.
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