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dotyczgce poroddéw rodzinnych

Aktualizacja na dzien 05.05.2020

W zwigzku z trwajaca epidemig COVID-19, majgc na uwadze zdrowie kobiet
rodzgcych oraz personelu medycznego — konsultanci krajowi w dziedzinie poloznictwa
I ginekologii oraz perinatologil w przypadku dopuszczenia osoby towarzyszacej do
porodu przedstawiajg nastepujgce zalecenia:

« konieczne jest wypetnienie przez pacientke (zatgcznik 1) i przez osobe
towarzyszaca w trakcie porodu (zatgcznik 2) w momencie przyjmowania do
szpitala ankiety epidemiologiczne;,

s Niezbedne jest, aby osoba towarzyszaca przez caly czas pobytu w szpitalu
nosita maske i rekawiczki i ewentualnie byta przebrana w stroj umozliwiajacy
ochrone epidemiologiczna,

= 080ba towarzyszgca powinna mieé aktualny wynik testu PCR w kierunku
COVID 19, z ckresu nie dtuzszego niz maksymalnie 5 dni przed porodem,

«rodzgca w towarzystwie osoby bliskiej powinna przebywaé w pojedyncze;,
indywidualnej sali porodowej wyposazonej w oddzielny wezet sanitarny,

» 0s0ba towarzyszgca moze zostaé wpuszczona w momencie rozpoczetego
porodu i powinna opuéci¢ oddziat w ciggu 2 godzin po porodzie.

* 080Dy pozostajgee w kwarantannie lub w trakcie izolacji nie mogsg
uczestniczy¢ w poradzie i wchodzié na teren szpitala,

W dalszym ciggu niezalecana jest jakakolwiek forma odwiedzin w addziatach
potozniczo-ginekologicznych. Decyzje dotyczaca obecnosci osoby towarzyszace
Przy porodzie, majge na uwadze wzgledy organizacyjne oraz powyzsze zalecenia
podejmuje kierownik podrmiotu udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych lub
upowazniony przez niego lekarz.
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